
MOT SO GIAI PHAp KAv DUNG lOI SONG VAN HOA- . -
CHO THANH NIEN HIEN NAY.

1. Slf can thiet phai xfly dlfng loi song van
h6a (LSVH)trong thanh nlen (TN)

L6i s6ng la m9tt6n9 th§, mot h$ th6ng nhilng d~c
digm chu yeu nol len heat dQng cua cac dan tQc,cac
giai cap, cac nhorn xa hQi, cac ca nhan trong nhilng
dieu kien cua mot hinh thai KT -XH nhat dinh va dircc
bi§u hi'$n ra tro~g lao d9n9, sinh heat hang nga'y,
hoat dQng chinh tri - xii h9i, ho~t d9n9 giao dl,lC(GO),
ITnhVI,I'C van hoa (VH) tinh than, nhilng quan h$ qua
I~i giila nguai vai ngvai tieu bieu cho m9t xa h9i nhat
dinh, nhilng t$p quan va nhilng quy t~c vng xlida an
sau VaGdai s6ng hang ngay,v.v ... •

Va thl,l'cchat, 16is6ng la ho~t dQng cua con ngvoi,
la cach thvc con ngvoi vng xli vai tl,l'nhien - xa hQidg

• bao ton va phat trign doi s6ng cua minh. NhU' v$y, 16i
s6ng la m9t trong nhilng ITnhvlfc then ch6t cua VH,
no gop phan lam nen ban s.~c cua dan t9C.

Trong dieu ki$n hi$n nay, 51,1' bien d6i 16is6ng xa
h9i cOng anh hVdng rat Ian den loi song cua TN. C6
nhCing bien d6i va quan h$ vng xU',dinh huang gia tri
tCrgia dinh; I~i co nhung hi$n tUQ'ng tieu cl/c xa h(>i
phat trien ma chva co cach ngan ch~n co hi~u qua;
trong 10isong cLla mQt so ngvai l6'n tu6i, cia thlfC sl/
trv&ng thanh va co vi tri trong xa hQi con co mQt bi&u
hi$n chva guO'ng mau cho con em hQ noi theo nhJ
tham nhung, s6ng xa hoa ...; cac cO'quan thong tin
d9i chllng, cac co quan VH ngh$ thu~t, cac lhiet cile
VH con chva lam t6t chvc nang cLla minh, cach lam
ehua phu hqp v6'i TN. Th$m chi tren mQt so bao chi,
phim anh con co I<hong it nQidung thieu lanh m~nh
anh hv&ng tieu cl,I'cden loi s6ng TN.

Ben c~nh do, cong tac quan Ii TN a nha tnrO'ng,
P:{).Pflgia dinh, ngoai xa hQiva trong cac t6 chvc ella
TN con chva cMt che, chva that sv co svc thuvet '
phlJC,hap dan d6~g dao tang lap·TN: .. Tat ca nhang
diau do deu anh hl1&ng va co tac d9n9 lam bien d6i loi
song TN, dan den nhung bieu hi$n thieu VH trong loi
song cLla hQ. TN la lap ngvai co phan Ling nha(1h
nh9Y vai cai maL Vi the, hQde bi anh hVdng tieu cl/c,
de xay ra sl/bien d~ng ve loi song.

ThS. NGUYEN HOANG HIEU*

Xay dl/ng LSVH cho TN dang la doi hoi khach
quan cLla viec xay dLfn9 dai s6ng VH mol, ella su
nghi$p GO theh$tre nh~m dao tao hotrcfhanh nguon
nhan Il/c co chat IVQ'ngcao, tr&thanh nhUng con ngvOi
co VH, biet phat huy kha nang sang t90 va nhan lem
nhilng uu the von co cua theh$ minh. Noi each khac,
xay dl/ng LSVH cho TN la gop phan dao t90 nguon
nhan Il/Cquan trQng co ban va th~tsl/la d9n9 Il/Ccua
sl/ phat tri§n dat nv6'c trong giai do~n hi$n nay. £>0
con la doi hoi can thiet, hilu Ich de TN co kha nang
ch6ng I~i nhUng anh hUdng xau cLla loi song phan
VH, cLla chien IlIQ'C"dien bien hoa binh" cLla cac the
Il/e thu dich, phan dQng dan~ thl/c hi$n.

.2. NQi dung va chu the x€ly dlfng LSVHcho
TN hi~n nay

Ket lu$n HQinghi Ian tnv 10 Ban Chap hanh Trung
lIong (BCHTW) £>ang (khoa IX) va tiep tl,lCthl/c hi$n
Nghi quyet Trung lIong 5 (khoa VIII) neu r6: "Phai
bam sat 5 dvc tinh con ngllai Vi~t Nam trong thai ki
mai,'de Cl,lthe hoa thanh chuan ml/c xay dl,l'ng con
ngU'ai CI,Jthe cLla tung nganh, dia phllong, don vi,
tU'ng aoan th§"!1). Theo tinh than nhUng dinh hv6'ng
nay, co the khang dinh n9i dung 10isong xay dl/ng
trong TN phai lEiLSVH, 10isong mai, 10isong phu hQ'p
v6'i VH dan t9c; loi song phu hQ'p vai nhung chuan
ml/c cLla ngU'ai Vi~t Nam mai ma Van ki$n HQi nghi
Ian thu' 5 BCHTW khoa VIII (1998) da xac dinh. Theo
d6 con ngvai ViGt Nam trong giai do~n cach m~ng
m6'i can c6 nhung dvc tinh sau: "Co tinh than yeu
nuac, tl/ wang dan t9c, phan dau vi dQc I~p dan tQc
va chu nghia xEi hQi, co Y chi wan len dua dat ml6'c
thoat khoi ngheo nan 19ch$u, dOEmket vai nhan dan
the giai trong sl/nghi~p dau tranh vi hoa binh, dQc I~p
dan t¢c, d€m chu va tien b(>xa hQi; co y thvc t$p the,
doan ket phan aau vllq'i icll chung; coloi s6ng limh
mq.nh, nep song van rn inh, can ki~m, trung thl,l'c,nhan
nghTa, ton trQng ki wong phep nu6'c, quy lI6'c cua
c9n9 dong; c6 y thuc bao v$ va cai thi$n m6i trvang
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sinh thai; lao dQng cham chi vai Ilfang tam nghe
nghi$p, co kithu~t, sang tao, nang suat cao, vi Iqi ich
cua ban than, gia dinh, t?P th~va xa hQi;thLlang xuyen
hoc t?P, nang cao hi~u biet, trinh d9 chuyen rnon,
trinh dQtham rniva th~ 11Ic"(2).

Xay dL,Jl1gLSVH trong TN la trach nhi$m chung
cua ca h$thong chinh trj, cua toan xa hQitrong dotrlfc
tiepvaquan trQngnhatlacua cac cap uyDang va Chinh
quyen cac cap tLtTrung lfang'de.r cac caso, cua cac t6
chuc doan TN, HQi lien hi$p TN:, cua cclc gia dinh co
TN,cua cac nhatrvOng, cua cac xom, lang, phLlOng,xa
nO'iTN sinh song va cua chinh ban than TN.

3. MQt so giai philp xay dLfng LSVH cho TN
hi~n nay

1)Nh6m gi8i phap ve' GD tu tuung. GO chu
nghia Mac -lenin, Tlftlfang Ho Chi Minh nh~m giup
TN nhan thuc r6 ban chat lfU viet cua che do xa hoi ta,
hi~u dvqc can dlfang phat tri~~ cua dat nlf&c, nh'l1ng
Iqi ich ca ban cua giai cap, d€m tQc..., qua do hinh
thanh niem tin, Ii tlfang xa hQi chu nghia cho TN.

GO cho TN dlfang 10ichinh sAch cua Dang, phap
lu?t cua Nha nlfO'c. Qua do nang, cao nh~n thl1c ve
Dang, vevaitro cua Dang doi vO'iv~n m$nh va sllphat
tri~n tlfO'ng lai dan tQc.

GO phap lu~td~TN nh~n thl1c r6guyen va nghia
vI.!cua mQtcong dan, song dung chuan mllc va hanh
xu trong khuon kh6 cua phap lu~t, hq.n che nhl1ng
hanh vi vi phq.m phap lu~t trong T,N. ,

GO cho TN nh~n thl1Csau sac ve Ii tlfang uDQC
I~p dan tQc g~n lien vO'ichu nghia xa hQi". Qua do
cung co niem tin, kien djnh ml,lC tieu, Ii tlfang dung
d~n cua Dang va Sac Ho da Ilia chQn trong TN. KhO'i
d?ytrongTN ychiquyettam xaydllngvabaov$~6
quoc Vi$t Nam xa hQi chu nghia. Dong thai khac
phl!C nhl1ng tlftlfang dao dQng, hoai nghi, mo~g d~i
trong TN, ren luy$n y chi tl! illc, tll cvang, ph~n dau
VU'an len xay dllng que huO'ng, xay dLfng dat nUdc
ngay cang giau m~nh. "

Sen canh d6 vi$c GO truyen thong cach mq.ng
cua que huang cho TN cOng la dieu het ,suecan ~hiet.
Qua GO truyen thong cach mq,ng nham truyen Iq,i
cho the he tre tinh than, khi the hao hung cua ong
cha.cac thehe TN di trlfO'c trong cUQcdau tranh bao

;"v~\/a xay dlfnQ que hlfang, dat nlfO'c. "
GO d~o dUc, nep song mO'icho TN la y,eu?au buc

thief d~t ra hi$n nay, can GO cho TN c610i song lanh
mq,nh,phu hqp,v6'ithuan phong mitl,lc va VH d€mtQc.
GO -cho TN c6 dlfqc y thuc, vai tro, tnich nhi$m trong
vi$c xay dl/ng gia dinh hq.nh phuc,. van minh, xay
dlfng dai song cQng dong lanh mq,nh. Tich cl/c tham
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gia cac heat dQng xa hQi nhan dao tLl'thi$n vO'itinh
than "minh vi rnoi nglfai, moi nguai vi minh", nang
cao tinh than dau tranh phong chong cac t$ nan xa
hQi, chong tham nhung, chong VH pham dQc hai...

D~ GO co hi$u qua nhCi'ngnQidung tren cho TN,
cac co quan, t6 chuc, nha trlfang ... can su dl!ng da
dq,ngcac hinh thuc nhtr: mit tinh, h9P m~t, noi chuyen
truyen thong, t6chUc hQitr9i, ve nguon, hQithi, hQidien,
thitim hi~u, phi:ltthanh, phatsong truyen hinh, ap phich,
te)rOi,pan~, bi~u ngl1, cac phong trao hanh d9n9 cach
mq.ng; to chuc h9Ct~p cck chu truong, ngh! quyet cua
Dang, cua Doan ... Thong qua nhCi'nghinh thl1CGD
nay se hinh thanh trong TN 10isong lanh mq.nh, LSVH.

2)Nh6m gi8iphap ho~t dqng thlfc tien
a) Gia cJinh phai thuang xuyen quan tam t90 dlfng

lSVH cho TN; phai lam cho TN hinh thanh thai d9
ton tr9ng, gil1 gin ton ti, tr?t tLf trong gia dinh, I~ng
nghe va dEm chu; phai GO TN hinh thanh tinh yeu
thlfO'ng gil1a cac thanh vien. Day se la cO'so hinh
thanh duc hi sinh, tam long thuy chung, trai tim nhan
h?u, con nglfe)i nha do ma song co tam, co nghTa, co
tinh d~ thau cam, chia se n6i kho khan vo; nglfai than,
san sang tha thu cho nhau, "Chi nga, em nang" ...;
dong thai phai lam cho cac thanh vien trong gia dinh
hinh thanh nen tinh than doan ket - cO'so bao ve Slf
ben vl1ng va phat tri~n cua gia dinh. . .

Ngoai ra gia dinh phai tq.o dlfng, hinh thanh trong
cac thanh vien thoi quen lam vi$c ngan n~p, gQngang
trong sinh hOq,t,v$ sinh trong an uong; khoa hQc,gQn
gang trong vi$c s~p xep, bo tri cac do dq.c cua gia
dinh ... Lam dLfqc nhung vi$c nay sa gop phan hinh
thanh nen nep song, LSVH trong gia dinh va trong
cac thanh vien trong do co thanh, thieu nien.

b) Nha tnfang phai xay dLfng nhl1ng chuan mLfc
quan h$ ung xu !ot tq.o ra mQt m6i tnlang GO lanh
m~nh. C6 th~ khang dinh nha trlfang co vi tri, vai tro
d~c bi$t quan trQng irong vi$c hinh thanh nhan cach
cua thanh, thieu nien. Dieu nay doi hoicac nha trlfang
phai co nhl1ng chlfO'ng trinh, hanh dQng ct,Jth6 g6p
phan hinh thanh LSVH trong chinh nha truang va
trong thanh, thieu nien.

Xay dlfng va thl!c hi~n nghiem tuc nhCi'ngchuan
mLfc nhlf chu~n ml/c ung xu cua giao vien, nhan vien
nha trlfe)ng; chuan mLfc trong quan h$ cua hQc sinh
vO'ithay, co giao; chuan mLfc trong quan h$ gil1a hQc
sinh vo; nhau; chuan mLfCtrong vi$c hQCt~p,ren luy$n,
v.v ... la viec lam can thiet. Dieu nay sa tq.o dieu ki$n
tich ClfCd~ hinh thanh LSVH am6i ngLlai, g6p phan
c,Qng~O'igia dinh va X8 hQit~o ra lOpnglfai co ich cho
x~ hQi,coloi song d!?p.
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c) Cec cJoanthit-q.o ra nhli~g p~o~g trao,thi du_a,
dvaTN tham gia cac phong trao do de GOren luy~n
TN. Cac t6 chirc chinh trj - xa hQi (J dja phuonq, trong
do quan trQng nhat la cac to chuc Doan, 8Qi thanh,
thieu nien can tao ra nhieu san choi lanh manh cho
doan vien TN: t6 chtrc cac toal hinh heat dQng van
ngh$, thg due thg thao,.cacpau lac bQ_~homv6'i hi~h
thvc phu hop v6'i Iva tuoi nharn gop phan GO d-q.od~c
-tham ml-16i s6ng cho TN. Phe'phan, day lui cai xau,
co vO,xay dL!ng cai d~p trong nI, la~ cho doa~ vie,n
TN co quan ni$m, nh~n thvc va chap hanh t~t ne~
s6ng van minh nO'icong cQng, dau tranh chong loi
song thL!cd~ng, jch kl, ch-q.ytheo dong tien, coi thva~g
luan thvang d-q.oII va cac hanh vi trai v6'i d-q.oduc,
thuan phong mit~c cua dan tQc... .

d) Cac khu dan cuphai xay dL!ng hvO'ng voc, quy
L10CIe lang va thL!c hi$n nghiem tuc hL1O'ngL10C,quy
L10Cv'ao trong thL!c tien. Xay dL!ng hL1O'ngL10Cla mQt
nQidung quan trQng cua xay dlfrlg lang van hoa. Tren
thL1Cte hvO'ng L10Cda gop phan khong nho VaGvi$c
di~u chlnh cac moi quan h$ xa hQj, cck van de nay
sinh (J lang xom, day m -q.nhphat trien kinh te, VH xa
hQi(J dja phL1O'ng.HL1O'ngL10Cphai quy djnh phu hQ'~
phap lu~t, gop phan phat huy thuan pho~g m~t~c, de
"cao chuan mL1Cdao Ii va dao duc truyen thong cua
dan toc he>tra vie~ quan Ii ~a phat huy tlnh tL! quan
cua c~n'g dong d~n cvtren tat ca cac ITnhvL!c cua dai
s6ng xa hoi (J CO's(J.

cJ)Nh~ nucYcphai nang cao vai tro quan Ii tv dinh
hL10ngloi s6ng, quan IiCaGphL1O'ngti$n thonQ tin d-q.i
chung, dinh hL10ngdL1lu?n xa hQi,phong chong Ca?
te nan xa hoi. Vai tro dinh hL10ngcua Nha nL10ela het
s'LrCquan tr9ng d?c bi~ttrong giai do-q.nbung nothong
tin hi$n nay. HO'n nlia, voi 51! da d-q.ngcua ~ac ,ho-q.~,
dong bao chi, cac ho-q.tdQng VH hi~n nay rat can co
nl~ling che tai, quy djnh cua Nha nU'oede t-q.ora mQt
moi trL1angVH lanh m-q.nh,san pham van hoa co ich
cho nhan dan noi chung va TN n6i rieng.

3) Nh6m giai philp ve't~o dieu ki~n cho xay
dlfng LSVH trong TN •

a) Xay dl,l'ngfe/chucH9i TN, £JoanTN c9ng san.
CanJ~P trung cung co, xay dlfrlg to C~LrC8,oan vlin.g
ni'anh, m(J rang to chLrc hQi rQng khap; tiep tl,lCday
m~nh cae phong trao "TN I$p nghi~p" ~a "Tuoi tre gili
nL1oc",cac CU9Cv?n d9n9 Ion "TN di dau trong X8 h9i
hQc t$p", "TN lam kinh te gioi, tich cL!c tham, gia x6a
d6i, giam nghao", ''TN tinh nguy~n vi eU9c song c9n9
dong", ... Thong qua d6 khO'i d~y long nhi$t tinh, tL!
nguy~n, tL!giac cua TN ng09i thanh trong lao dQng,
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san xuat, c6ng hien cho que htrcnq, g6p phan phat
trien KT-XH (J dia pturonq.

b) Gidi quyet vlec tam cho TN:C~yi$c ~amI~,die~.
kien de c6 thu nhap, nang cao dO'isong v-q.tchat, dO'l
s6ng tinh than cua TN. Lam viec cOng la moi trL1ang
de TN tu dL1C1ngdao duc, pha: trien ~ai nang. Tinh
tr9ng that nghi~p de day con ngvai den nhtin~ hanh
vi lech lac, den cac t~ nan xa hQi. Do d6, can tang
cv~ng c~c nguon v6n giup TN I~p than, I~p ~ghi~p.
8ay m9nh phong trao TN thi dua ':san x~,~t - kln~.
doanh gioi", xay dl!ng cac chL1O'ngtnnh phol ~Q'pval
cac trLtang dao t90, cac trung tam d-q.yng~e, trung
tam xuc tien viec lam to chuc d-q.ynghe t-q.icho cho TN
dong thai can tich cl!c khai thcic nguon vi$c lar:' tv c~c
mloc; khoi phl,lC va phat trien cac lan~ nghe truyen
th6ng, m(J rQng them nhting lang nghe moi,v.v ...

c) To?chuc cac hOf:}tcJ9ngvui chO'i,gi8i tri ~axa.r
dung moitruang VH tanhmCJnhdapLrngnhu cau thiet
y~u cua TN g6p phan t-q.o nen 16is6ng cua TN. 8ay
cOng la yeu to' lam cho 16is6ng cua TN c6 netd~c thu
- tretrung, linh ho-q.t.Cac h09tdQng nay g6p phan lam
phong phu dai song tinh than, pMt trien ~Qt cach hai
hOelnhan cach cua TN. Hi~n nay c6 nhieu ho-q.td9n9
sinh ho-q.t,vui chO'i,giai tri lanh m-q.nh,c6 y nghia GO
ve nhieu m~t nhL1ng cOng c6 khong it nhling h09t
dQng vui chO'i, giai tri thieu lanh m-q.nh(co' b-q.c,rL1Q'u
cha, xem sach bao, phim anh doitrlN, metin didoan ...)
- nhting hinh thuc nay can dL1Q'Cphat hi~n, len an va
day lui,chi c6 v~y moixay dL!ng dvQ'c LSVH tro~g TN.

Xay dl!ng moi trL1angVH lanh m9nh la dieu ki$n
phat trign LSVH cho TN. Xay dL!ng moi trvO'ng VH
bao gom: xay dL!ng gia dlnh V~, xay dl!ng va nang
cao h09t dQng cua cac thiet che VH (nha VH, cau I-q.c
bo, khu \lui chO'i, diem bL1udi$n VH, tu sach VH ...),
x~y dL!ng nhting diem sinh hO(:ltVH cong c9n9 ..·

d) Cung co'va tang cudng h~ chuln gia t(/~t?O
cO'sa xa h9i v{ing chic cho Slf hinh thanh nh{ing
nMn to'tich cifc;khO'i d~y, phat huy m?t thi~n, luO'ng
tam, trach nhi$m trong m6i con ngL1aiva ca xa hQi;
dong thai bai trv ngan ch~n nhling hanh dQng sai
trai. 8ay la giai phap vU'a CO'ban, lau dai, vU'a phai
dL1O'clam thL1ang xuyen de xay dL!ng LSVH. TrL10c
het: can t$p trung vao ba 109ichuan mL!c quan trQng
lachuan mL!c lao dQng, chuan mL!c d-q.odLrcvelchuan
m L!clu~t phap.

cJ)Tich cifc, chu cJ9ngphdng chOngcac t~nf:}nxa
h9i, cac /oCJit9iphf:}mva cac hi?n tUQ'ngti~u cl/c tro~g
xa h9i.TrL10chet, can t~p trung giai quyet nhling va,n
de..~ap bach: I~p 19ikl cvO'ng xa hQi, xay dL!ng nep
song lam vi~c theo phap lu?t, bai trvcac t~ n?n X8 hQi,
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lam trong sach m6i trvO'ng song cua TN. Tich cue
dau tranh chong cac hinh thtrc me tin di doan, Stl
dunq VH pha'mdqc hal trong TN. B&ng cach to'chtrc,
cO'vucho TN tham gia thl/c hien cuoc van dqng ''TuO'i
tre song dE?P","Song va lam viec theo phap luat"; xay
dlfng che dQtt! quan trong TN, dang ki tht!c hi~n cac
quy che ve nep song VH khu dan cu, tren dia ban rna
TN dang cu tru. 0
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SUMMARY

Lifestyle, along with ideas and ethics. is
consideredthe key areas ofculture. Buildinga healthi
lifestyle. civilized lifestyle for youth is one of the
important contents ofthe advanced Vietnamculture
imbued with national identity. This article is to
understand the need, content. owners to build up
cultural lifestyle for youth and offer a number of
solutions tohelp culturallifestyleforyouth in Vietnam
in the current period.

Phat trieD hung thO d~c...
(Tie'p thea trang 14)

quen vO'ivi~cs~p d~t sach ratgQngang, dvqc hL1O'ng
dan cach lay cac cuon sach, nh~n biet m~t chti, biet
vi tri hQten tac gia thL1O'ngviet a dau ...Qua do, de tre
thay dU'qcst! ki di~u cua tri tu~ va kien thuc nhan
lo~i, khO'id?y trong tam tri tre st! khat khao hieu biet,
muon biet va U'O'cmO'th?t nhieu, tratMnh mQtngvO'i
vai th~tnhieu hoai b~o b~tdau tLtvi~cdU'qclam quen
vai"sach".

Hung thu dQclaCO'sa de tre ham thich dQcsach,
kh6ng tl/ nhien ma co, no dvqc hinh thanh do arh
hvang cua moi trvO'ngxung quanh, d~c bi$t la trong
qua trinh dSlYdo va giao dl;lC.Phat trien hung thu dQc
sach cOngg~n lien vO'iphat trien kTnang dQccho tre:
tre hQCdvqc tv the ngoi dQc, kTnang gia sach, cach
dQctCrtrenxuong dU'O'i,tLttraiqua phai...day lanhting
disu ki~n can thiet, quan trQnggiup tre tt! tin trong ffnh
vt!c ngon ng(( khi bU'acvao lap MQt. .

<3.KhOngbao giO'la qua sam de tre lam quen vai
:" I1fecdQcsach va vi~c phat trien hung thu dQccho tre

c&nduqc cac nha giao dl,lCchu y d.ng sam cang tot,
bai mQiSL! nubi dVGngcam xuc, hung thu tCrnho S8
tao dieu kieJi'thl1~nIqiva!a nen tang cho vi~c tre thich
doc khi 16'~len va hinh thanh kha nang dQcC!'l0tre,
chua'n bi cho tre bL1O'Cvao giai do~n hQcdQcchinh
quy khi len lap MQt.0
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SUMMARY
Thearticle refers to the issue ofthe nursery child's

reading excitement. from there to suggest some
methods of promoting their reading excitement in
order tohelp them toget used toreadingat the early
'EJ-geand prepare them forlearningreadingwhen they
enter the first grade.
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