
Taåp chñ Giaáo duåc söë 38352 (kò 1 - 6/2016)

1. Böìi dûúäng nùng lûåc liïn tûúãng nhùçm giuáp hoåc
sinh (HS) coá khaã nùng kïët nöëi caác thöng tin, taåo lêåp caác
möëi quan hïå giûäa caác àöëi tûúång toaán hoåc vaâ vúái caác
thöng tin àaä biïët, tûâ àoá huy àöång húåp lñ caác kiïën thûác vaâ
kô nùng liïn quan àïí giaãi quyïët caác vêën àïì àùåt ra laâ viïåc
laâm hïët sûác cêìn thiïët trong  daåy hoåc (DH) toaán.

Theo Tûâ àiïín tiïëng Viïåt, liïn tûúãng laâ “nhên sûå
viïåc, hiïån tûúång naâo àoá maâ nghô túái sûå viïåc, hiïån tûúång
khaác coá liïn quan” [1; tr 568]. Nùng lûåc liïn tûúãng coá
vai troâ rêët quan troång trong quaá trònh tû duy. Àùåc biïåt,
àöëi vúái hoaåt àöång biïën àöíi thöng tin khi giaãi quyïët caác
vêën àïì trong quaá trònh daåy vaâ hoåc mön Toaán. Nùng
lûåc liïn tûúãng cuãa möîi ngûúâi möåt khaác. Àûáng trûúác
möåt baâi toaán cuå thïí, coá ngûúâi liïn tûúãng àûúåc nhiïìu
àõnh lñ, mïånh àïì, baâi toaán phuå maâ nhûäng caái naây coá hi
voång giuáp cho viïåc giaãi baâi toaán. Coá ngûúâi chó liïn
tûúãng àûúåc àïën möåt söë ñt àõnh lñ, mïånh àïì, baâi toaán
phuå... maâ thöi. Nùng lûåc liïn tûúãng phuå thuöåc vaâo khaã
nùng tñch luäy kiïën thûác vaâ phuå thuöåc vaâo sûå nhaåy caãm
trong khêu phaát hiïån vêën àïì.

Vñ duå nhû:
- Khi hoåc nöåi dung töíng caác goác trong möåt tûá giaác,

HS coá thïí liïn tûúãng àïën kïët quaã àaä hoåc vïì töíng caác
goác trong möåt tam giaác àïí kïët nöëi caác thöng tin liïn
quan, keã thïm àûúâng vaâ dûå àoaán àïí suy ra kïët quaã.

- Khi giaáo viïn (GV) hûúáng dêîn giuáp HS tòm ra
caách giaãi phûúng trònh:

( 1)( 2)( 3)( 4) 3x x x x    

Thöng qua viïåc phên tñch àùåc àiïím cuãa caác
thûâa söë chûáa trong biïíu thûác vïë traái cuãa phûúng
trònh, GV cho HS nhêån xeát vïì möëi quan hïå giûäa
caác thûâa söë ( 1)( 4)x x   vaâ ( 2)( 3)x x  (hún nhau 2

àún  võ).  Khi  àoá  phûúng  trònh  àûúåc  viïët  laåi:
2 2( 5 4)( 5 6) 3x x x x    

Tûâ àùåc àiïím cuãa phûúng trònh naây, HS seä liïn
tûúãng àïën caách giaãi phûúng trònh bêåc hai àaä hoåc vaâ
sûã duång caách àùåt êín phuå  2 5 5x x X    quy vïì
phûúng trònh bêåc hai quen thuöåc vaâ tòm nghiïåm.

Sau khi giaãi xong phûúng trònh naây, HS coá thïí thu
àûúåc möåt phûúng phaáp giaãi múái cho daång phûúng
trònh: ( )( )( )( ) ;x a x b x c x d m a b c d       

Tûâ caách giaãi cho loaåi phûúng trònh naây, GV coá thïí
giuáp HS coá sûå liïn tûúãng ngûúåc vïì möåt söë daång baâi
toaán tûúng tûå nhû:

1) Tòm böën söë nguyïn liïn tiïëp sao cho tñch cuãa
chuáng bùçng möåt söë cho trûúác.

2) Tòm giaá trõ nhoã nhêët cuãa biïíu thûác:
( 1)( 3)( 5)( 7)y x x x x     .

Àïí thûåc hiïån àûúåc cêìn: - Têåp luyïån cho HS biïët
tòm caác möëi liïn hïå giûäa caác thöng tin àaä cho vúái nhûäng
thöng tin liïn quan àïí taåo lêåp caác liïn tûúãng; - Hûúáng
dêîn HS phên tñch thöng tin àaä cho theo caác hûúáng
biïíu thõ khaác nhau. Vúái möîi caách phên tñch àoá, giuáp
HS huy àöång húåp lñ nhûäng kiïën thûác vaâ kô nùng liïn
quan àïí giaãi quyïët; - Xêy dûång möåt söë tònh huöëng DH
phuâ húåp giuáp HS böìi dûúäng nùng lûåc liïn tûúãng àïí
kïët nöëi thöng tin vaâ huy àöång húåp lñ caác kiïën thûác àïí
giaãi quyïët caác baâi toaán.

Trong phaåm vi baâi viïët, chuáng töi ài sêu phên tñch
möåt söë biïån phaáp böìi dûúäng nùng lûåc liïn tûúãng cho
HS nhùçm kïët nöëi thöng tin khi giaãi quyïët caác baâi toaán.
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2. Caác biïån phaáp böìi dûúäng nùng lûåc liïn tûúãng
2.1. Luyïån têåp cho HS caác hoaåt àöång chuyïín

hoáa caác liïn tûúãng àïí giaãi quyïët caác vêën àïì àùåt ra
vaâ tiïëp nhêån tri thûác múái

Trong quaá trònh giaãi quyïët vêën àïì àùåt ra, tûâ nhûäng
thöng tin àaä cho HS biïët liïn tûúãng túái nhûäng tri thûác
àaä hoåc (nhû khaái niïåm, àõnh lñ, quy tùæc,...) hoùåc liïn
tûúãng túái nhûäng baâi toaán quen thuöåc àaä giaãi àïí huy
àöång húåp lñ caác kiïën thûác liïn quan vaâ giaãi quyïët töët caác
tònh huöëng, caác vêën àïì àùåt ra.

 Vñ duå 1. Chûáng minh rùçng “Töíng caác khoaãng
caách tûâ möåt àiïím M úã phña trong tam giaác àïìu ABC
àïën caác caånh cuãa noá luön khöng àöíi”. Tûâ thöng tin vïì
khoaãng caách tûâ àiïím M àïën caånh cuãa tam giaác HS coá
thïí giuáp  ta liïn tûúãng
àïën àöå daâi àûúâng cao
cuãa caác tam giaác coá möåt
àónh  M,  möåt  caånh  laâ
caånh cuãa tam giaác ABC
trong  cöng  thûác  tñnh
diïån  tñch  tam  giaác

1
S a.h

2
  vaâ giaãi quyïët

baâi toaán bùçng caách chia
ABC  thaânh caác  tam giaác MAB, MBC, MCA vaâ
ta coá:

C M M C MACS S S S       

  1 2 3

1 1 1 1
ah ah ah ah

2 2 2 2
     h1 + h2 + h3 = h.

Nhû vêåy, trong quaá trònh hoåc têåp, khi giaãi quyïët
möåt vêën àïì àùåt ra, HS thûúâng liïn tûúãng túái nhûäng
kiïën thûác vaâ kô nùng àaä coá. Sûå liïn tûúãng naây hònh
thaânh trïn cú súã so saánh, àöëi chiïëu caác dûä kiïån, caác
yïu cêìu cuãa baâi toaán hay vêën àïì àùåt ra vúái caác kiïën
thûác vaâ kô nùng maâ hoå lûu giûä trong trñ nhúá. Thûåc hiïån
sûå chuyïín hoáa caác liïn tûúãng naây tûác laâ xaác lêåp caác
möëi liïn hïå giûäa tri thûác sùén coá vúái caác khaám phaá cuãa
HS trong quaá trònh hoåc têåp. Noái caách khaác, theo quan
àiïím cuãa L.X.Vygotsky àoá laâ quaá trònh di chuyïín tri
thûác tûâ “Vuâng phaát triïín gêìn nhêët” àïën trònh àöå hiïån taåi.
Chñnh vò vêåy, trong quaá trònh DH, nïëu GV biïët töí chûác,
àiïìu khiïín sao cho sûå “di chuyïín” tri thûác vïì “Vuâng
phaát triïín gêìn nhêët” diïîn ra möåt caách thuêån lúåi, HS biïët
chuyïín hoáa töët sûå liïn tûúãng àïën caác kiïën thûác, kô
nùng liïn quan thò giuáp HS tñch cûåc, tûå giaác trong hoåc
têåp vaâ hiïåu quaã DH seä àûúåc nêng cao.

Vñ duå 2. Khi hoåc xong baâi “Giaãi hïå hai phûúng
trònh bêåc nhêët hai êín bùçng phûúng phaáp cöång àaåi söë”,
GV àûa ra yïu cêìu giaãi hïå phûúng trònh sau:

1. 
   

   

2 3 4

2 5

x y x y

x y x y

    


   
 (Baâi têåp 24) [2; tr 19].

2. 

1 1
2

2 1

2 3
1

2 1

x y

x y


   


  
  

 (Baâi têåp 27) [2; tr 20].

Yïu cêìu naây khöng quaá xa àöëi vúái nhûäng kiïën
thûác, kô nùng maâ HS àaä tñch luäy àûúåc sau khi hoåc
xong baâi “Giaãi hïå hai phûúng trònh bêåc nhêët hai êín
bùçng phûúng phaáp cöång àaåi söë”. GV seä àõnh hûúáng
dêîn dùæt, gúåi yá thöng qua hïå thöëng caác cêu hoãi àïí HS
thêëy àûúåc möëi liïn hïå giûäa caác hïå phûúng trònh àoá vúái
hïå hai phûúng trònh bêåc nhêët hai êín àaä àûúåc hoåc vaâ tûâ
àoá tòm àûúåc caách biïën àöíi quy vïì daång hïå phûúng
trònh àaä hoåc thñch húåp.

Chùèng haån nhû: - Coá nhêån xeát gò vïì caác söë haång
coá trong caác phûúng trònh cuãa hïå, möëi liïn hïå giûäa
caác söë haång àoá trong hai phûúng trònh cuãa möîi hïå?;
- Coá sûå liïn tûúãng naâo giûäa hïå phûúng trònh àaä cho
vaâ hïå hai phûúng trònh bêåc nhêët hai êín àaä hoåc?; - Àïí
àûa hïå phûúng trònh trïn vïì daång hïå hai phûúng
trònh bêåc nhêët hai êín àaä hoåc, ta thûåc hiïån nhûäng
pheáp biïën àöíi nhû thïë naâo?; - Sau khi àaä biïën àöíi vïì
daång quen thuöåc, ta coá thïí huy àöång nhûäng phûúng
phaáp naâo àïí giaãi?

Nhûäng daång chuyïín hoáa liïn tûúãng trïn laâ chuyïín
hoáa liïn tûúãng trong nöåi taåi möåt loaåi ngön ngûä hònh
hoåc, àaåi söë... Bïn caånh àoá, trong quaá trònh DH cuäng coá
thïí taåo ra nhûäng tònh huöëng giuáp HS thûåc hiïån chuyïín
hoáa liïn tûúãng caác àöëi tûúång tûâ ngön ngûä toaán hoåc
naây sang ngön ngûä toaán hoåc khaác.

Àïí laâm xuêët hiïån liïn tûúãng, coá khi phaãi biïën àöíi
möåt söë thöng tin àaä cho hoùåc biïën àöíi baâi toaán. Noái
caách khaác, coá nhûäng trûúâng húåp nïëu giûä nguyïn thöng
tin hay caách phaát biïíu ban àêìu thò chûa laâm xuêët hiïån
liïn tûúãng. Coá khi thöng qua möåt hay möåt söë thao taác
biïën àöíi thò seä xuêët hiïån liïn tûúãng àïën caác thöng tin coá
lúåi cho viïåc giaãi quyïët vêën àïì àùåt ra.

Vñ duå 3. Giaãi phûúng trònh:

2 2 2

1 1 1
6

3 2 5 6 7 12x x x x x x
  

     

Àïí giaãi phûúng trònh naây, GV cêìn cho HS nïu
nhêån xeát gò vïì daång cuãa phûúng trònh? Vïì mêîu söë
cuãa caác söë haång trong phûúng trònh àaä cho?

Khi GV hûúáng dêîn HS biïën àöíi phûúng trònh vïì

daång:            
1 1 1

6
1 2 2 3 3 4x x x x x x

  
      , thò

A 

B C 

h 
h2 

h1 h3 

a 
Hònh 1
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caác em seä xuêët hiïån liïn tûúãng
àïën  viïåc  phên  tñch  söë  haång

1 1 1

n(n 1) n 1 n
 

 
  vaâ  àûa  ra

caách biïën àöíi thöng tin tûâ baâi toaán
vaâ giaãi phûúng trònh möåt caách
thuêån lúåi hún.

Bïn caånh àoá, trong quaá trònh
DH toaán, GV cuäng coá thïí hûúáng
dêîn cho HS chuyïín hoáa caác liïn
tûúãng àïën nhiïìu  vêën àïì  khaác
nhau, phên  tñch nhòn nhêån  tûâ
nhiïìu khña caånh khaác nhau cuãa
thöng tin àïí huy àöång caác kiïën
thûác liïn quan vaâ àûa ra caác caách
giaãi quyïët àöìng thúâi qua àoá taåo
khaã nùng liïn tûúãng phong phuá
cho HS.

2.2. Thûúâng xuyïn chuá
troång viïåc hïå thöëng hoáa kiïën
thûác vaâ phûúng phaáp sau möîi
phêìn, möîi chûúng hay möîi
daång toaán àïí giuáp HS thêëy
àûúåc möëi liïn hïå kiïën thûác vaâ
biïët liïn kïët caác thöng tin

Hïå thöëng hoáa nhùçm vaâo viïåc
so saánh àöëi chiïëu nhûäng tri thûác
àaåt àûúåc, nghiïn cûáu nhûäng vêën àïì giöëng nhau vaâ
khaác nhau, laâm roä nhûäng möëi quan hïå giûäa chuáng.
Nhúâ àoá ngûúâi hoåc àaåt àûúåc khöng phaãi chó laâ nhûäng
tri thûác riïng leã maâ laâ möåt hïå thöëng kiïën thûác, trïn cú
súã àoá coá thïí vêån duång thaânh thaåo vaâo nhûäng vêën àïì
liïn quan coá hiïåu quaã trong quaá trònh hoåc têåp.

Hïå thöëng hoáa kiïën thûác cuãa möîi phêìn, möîi chûúng
giuáp HS coá caái nhòn töíng thïí caác kiïën thûác trong chûúng
trònh àoá, caác daång toaán thûúâng gùåp àöìng thúâi nhòn
thêëy võ trñ, möëi quan hïå cuãa phêìn, chûúng àoá àöëi vúái
phêìn àaä hoåc cuäng nhû phêìn seä hoåc.

Khi hïå thöëng hoáa, cêìn laâm cho HS hiïíu àûúåc maåch
kiïën thûác cuâng vúái caác kô nùng cú baãn cuãa chûúng, khùæc
sêu nhûäng kiïën thûác liïn quan àïën nöåi dung hoåc tiïëp theo
thöng qua viïåc thiïët kïë caác hoaåt àöång DH. Thöng qua caác
sú àöì, biïíu baãng giuáp HS hiïíu àûúåc möëi quan hïå ngang,
doåc, liïn mön cuãa nöåi dung àûúåc hoåc tûâ àoá giuáp HS phaát
huy thuêån lúåi khaã nùng liïn tûúãng vaâ huy àöång kiïën thûác
liïn quan àïí giaãi quyïët caác vêën àïì àùåt ra.

Vñ duå 4. Khi hoåc xong chûúng Tûá giaác (Toaán 8),
GV coá thïí sûã duång sú àöì hïå thöëng hoáa kiïën thûác vïì tûá
giaác (xem sú àöì).

Thöng qua sú àöì, HS khùæc sêu kiïën thûác vïì tûá
giaác vaâ thêëy àûúåc möëi liïn hïå giûäa caác loaåi tûá giaác. Tûâ
àoá, coá thïí vêån duång möåt caách phuâ húåp vaâ hiïåu quaã
trong caác tònh huöëng hoåc têåp.

Àïí hïå thöëng hoáa kiïën thûác, trong giaãng daåy vaâ
hoåc têåp thò baãn àöì tû duy laâ möåt trong nhûäng cöng cuå
hûäu ñch. Viïåc aáp duång baãn àöì tû duy trong DH khöng
àoâi hoãi quaá nhiïìu thúâi gian, khöng phaãi àêìu tû nhiïìu
kinh phñ, vûâa coá thïí duâng caác phûúng phaáp àún
giaãn nhû phêën maâu, buát maâu, giêëy nhaáp, bòa... vûâa
coá thïí ûáng duång cöng nghïå thöng tin (duâng phêìn
mïìm Mindmap) àïí thiïët kïë. Baãn àöì tû duy chuá troång
túái hònh aãnh, maâu sùæc, vúái caác maång liïn tûúãng (caác
nhaánh) giuáp GV vaâ HS trong trònh baây vaâ phaát triïín
caác yá tûúãng, toám tùæt vaâ àùåc biïåt laâ hïå thöëng hoáa kiïën
thûác cuãa möåt baâi hoåc, möåt chuã àïì, möåt chûúng möåt
caách roä raâng, maåch laåc, logic.

Bïn caånh viïåc hïå thöëng hoáa kiïën thûác theo tuyïën lñ
thuyïët, GV cuäng cêìn giuáp HS phên loaåi, hònh dung
caác daång toaán cú baãn, thûúâng gùåp cuâng caác bûúác tiïën
haânh àïí coá àûúåc lúâi giaãi baâi toaán. Möîi daång baâi cêìn
àûúåc lûåa choån àïí giuáp HS cuãng cöë, khùæc sêu vaâ hïå

Sú àöì hïå thöëng hoáa kiïën thûác vïì tûá giaác

 

Hình chữ nhật 
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thöëng hoáa kiïën thûác àöìng thúâi goáp phêìn nêng cao
nhêån thûác vaâ kô nùng cú baãn.

2.3. Xêy dûång chuöîi caác baâi toaán tûâ àún giaãn
àïën phûác taåp coá liïn quan àïí thöng qua àoá nêng
cao cho HS khaã nùng liïn tûúãng vaâ huy àöång
hiïåu quaã caác thöng tin

Trong quaá trònh DH toaán, cêìn quan têm têåp luyïån
nhêån daång, phaát hiïån caác thïí hiïån khaác nhau, àïí nhêën
maånh khaã nùng ûáng duång cuãa noá bùçng viïåc lûåa choån
hïå thöëng baâi têåp àïí HS thêëy àûúåc möëi liïn hïå giûäa caác
nöåi dung toaán hoåc. Khi DH caách giaãi baâi têåp toaán, àïí
giuáp böìi dûúäng cho HS nùng lûåc liïn tûúãng, GV coá
thïí dêîn dùæt HS biïët xêy dûång vaâ giaãi quyïët chuöîi baâi
toaán àïí thêëy àûúåc möëi liïn hïå giûäa caác baâi toaán, tûâ àoá
khi giaãi baâi toaán naây ta coá thïí liïn tûúãng túái caách giaãi baâi
toaán khaác.

Vñ duå 5. Tñnh caác töíng sau:

1. A  1 1 1 1 1

1.2 2.3 3.4 4.5 5.6
     ;

2. B  1 1 1 1 1

20 30 42 56 72
     ;

3. C  5 5 5 5 5

20 30 42 56 72
     .

Caác baâi toaán trïn tûâ daång àún giaãn túái daång phûác
taåp dêìn.

Khi giaãi baâi toaán 1: Caác mêîu cuãa caác phên söë àaä
àûúåc viïët dûúái daång tñch cuãa hai söë tûå nhiïn liïn tiïëp vaâ
GV gúåi yá hûúáng dêîn HS biïët liïn tûúãng àïën viïåc aáp

duång kïët quaã 
1 1 1

n(n 1) n 1 n
 

 
 àïí giaãi quyïët. Coân baâi

toaán 2: HS phaãi thûåc hiïån thïm viïåc phên tñch caác mêîu
thûác thaânh tñch cuãa hai söë coá àùåc àiïím nhû trïn, tûác laâ

viïët: B  1 1 1 1 1

4.5 5.6 6.7 7.8 8.9
      vaâ giaãi tûúng tûå

baâi toaán 1. Viïåc laâm naây khöng phaãi bao giúâ HS cuäng
nhêån thêëy ngay vaâ coá khi cuäng gêy khoá khùn cho HS
khi giaãi. Àöëi vúái baâi toaán 3: mûác àöå phûác taåp, cöng viïåc
phaãi laâm cuãa baâi toaán naây so vúái baâi toaán 1 àaä tùng
nhiïìu. Khi àoá HS phaãi biïët phên tñch:

C  1 1 1 1 1
5

4.5 5.6 6.7 7.8 8.9

 
     

 
 vaâ thûåc hiïån pheáp

toaán trong ngoùåc nhû baâi toaán 2.
Vúái mûác àöå khoá tùng dêìn nhû vêåy, cuäng taåo àiïìu

kiïån phên hoáa HS vïì nùng lûåc thûåc hiïån quaá trònh biïën
àöíi thöng tin. Nïëu dûâng laåi chó úã caác nöåi dung quaá quen
thuöåc, seä taåo cho HS sûác ò vaâ khöng phaát triïín àûúåc NL
biïën àöíi thöng tin toaán hoåc. Vò rùçng: “Con ngûúâi coá nhu
cêìu nhêån thûác khi gùåp khoá khùn”.

Vñ duå 3. GV yïu cêìu HS giaãi caác phûúng trònh
bêåc hai vaâ quy vïì bêåc hai sau:

1.  2 2 3 0;x x  

2.  4 22 3 0;x x  

3.     1 2 3 4 3x x x x     ;
4.  4 3 22 2 1 0;x x x x    

Khi giaãi quyïët caác baâi toaán naây, qua möîi daång GV
nïn cho HS hiïíu: Baâi toaán coá daång gò? Caác bûúác tiïën
haânh biïën àöíi thöng tin nhû thïë naâo? Vaâ cho HS giaãi
quyïët caác tònh huöëng, daång baâi tûúng tûå. Qua nhûäng
baâi toaán nhû thïë HS coá thïm caác tri thûác phûúng
phaáp vïì giaãi quyïët caác baâi toaán àoá.

Àöëi vúái caác phûúng trònh 2, 3, 4 vúái caác caách phên
tñch vaâ àùåt êín phuå khaác nhau ta àïìu coá thïí àûa vïì
phûúng trònh bêåc hai cuöëi cuâng laâ phûúng trònh 1.
Mûác àöå khoá khùn cuãa caác baâi toaán trïn tùng dêìn, quy
trònh giaãi cuãa noá cuäng nêng dêìn àöå phûác taåp. Chñnh vò
vêåy, khi àûa ra caác daång phûúng trònh trïn, GV ngoaâi
viïåc hûúáng dêîn HS caách biïën àöíi caác phûúng trònh cuå
thïí àoá vïì phûúng trònh bêåc hai thò tûâ viïåc giaãi caác
phûúng trònh trïn ta àûa ra caách giaãi cho lúáp baâi toaán
tûúng tûå:

Chùèng  haån  caách  giaãi  phûúng  trònh  truâng
phûúng  4 2ax 0bx c   ;  phûúng  trònh coá  daång
    x a x b x c x d e      trong àoá a d b c   ;
phûúng  trònh  coá  daång  4 3 2ax 0bx cx dx e    

trong àoá  ;a e b d   .
Àöìng thúâi, qua viïåc giaãi quyïët caác chuöîi baâi toaán

trïn, taåo cho HS coá sûå liïn kïët caác thöng tin, möëi liïn
hïå giûäa caác caách giaãi baâi toaán vaâ qua àoá seä hònh thaânh
sûå liïn tûúãng nïëu gùåp nhûäng tònh huöëng nhû vêåy.

2.4. Têåp luyïån cho HS biïët vêån duång möëi quan
hïå giûäa caái chung, caái riïng àïí taåo nhiïìu cú höåi
thuêån lúåi cho HS liïn tûúãng vaâ huy àöång kiïën thûác
tûâ àoá thûåc hiïån töët hoaåt àöång biïën àöíi thöng tin
toaán hoåc

Toaán hoåc coá leä laâ lônh vûåc àùåc thuâ àïí xeát möëi quan
hïå giûäa caái chung vaâ caái riïng. Quaá trònh nhêån thûác ài
tûâ caái riïng àïën caái chung, röìi tûâ caái chung laåi chuyïín
thaânh caái riïng. Chùèng haån, sûå sùæp xïëp chûúng trònh
toaán hoåc noái chung laâ dêîn dùæt HS tûâ nhûäng trûúâng
húåp riïng röìi khaái quaát lïn nhûäng caái chung nhû tûâ söë
tûå nhiïn röìi àïën söë nguyïn, söë hûäu tó, söë vö tó, söë thûåc;
tûâ tam giaác röìi àïën tûá giaác, àa giaác... Nhûng khi laâm baâi
têåp, HS laåi vêån duång nhûäng khaái niïåm chung, nhûäng
quy tùæc hay àõnh lñ chung vaâo caác trûúâng húåp riïng cuå
thïí cho tûâng baâi.
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GV chuá troång viïåc luyïån têåp cho HS dûå àoaán, phaát
hiïån thöng tin múái, àõnh hûúáng lúâi giaãi caác baâi toaán
thöng qua hoaåt àöång khaão saát, xem xeát caác trûúâng
húåp riïng àïí tòm ra caái chung - tri thûác múái töíng quaát
hún, lêëy trûúâng húåp riïng soi saáng cho trûúâng húåp
chung vaâ vêån duång trûúâng húåp riïng gúåi yá phûúng
phaáp àïí giaãi quyïët trûúâng húåp chung.

Chùèng haån nhû hoaåt àöång phaát hiïån khaái niïåm
múái, quy tùæc múái, àõnh lñ múái... tûâ viïåc xem xeát caác
trûúâng húåp riïng, caác vñ duå cuå thïí. Khi giaãi quyïët möåt
baâi toaán, àïí ài àïën möåt caái chung, ta coá thïí phaãi khaão
saát möåt söë trûúâng húåp riïng, lêëy kïët quaã cuãa caái riïng
àïí àõnh hûúáng, dûå àoaán giaãi quyïët caái chung. Xuêët
phaát tûâ yïu cêìu giaãi àaáp möåt vêën àïì cuå thïí (möåt trûúâng
húåp riïng), thöng qua hoaåt àöång khaái quaát hoáa, àïì
xuêët vaâ giaãi àaáp vêën àïì töíng quaát (caái chung).

Vñ duå 6. Khi giaãi baâi têåp 18 (Toaán 8, têåp 1; tr 121):
Baâi toaán 1: “Cho tam giaác ABC vaâ àûúâng trung

tuyïën AM. Chûáng minh rùçng:  AMB AMCS S ”.
Àïí chûáng minh  AMB AMCS S , ta àûa vïì kïët quaã

tûúng tûå  1AMB

AMC

S

S
 . Tûâ viïåc chûáng minh baâi toaán naây

dûåa vaâo kiïën thûác vïì diïån tñch tam giaác (xem àêy laâ
möåt trûúâng húåp riïng), ta coá thïí khaái quaát thaânh baâi
toaán trûúâng húåp töíng quaát hún:

 Baâi toaán 2: “Cho tam giaác ABC vaâ M laâ àiïím bêët

kò trïn caånh BC. Chûáng minh rùçng:  AMB

AMC

S MB

S MC
 ”.

Coá nhiïìu trûúâng húåp, baâi toaán àang xeát laåi laâ trûúâng
húåp riïng cuãa möåt baâi toaán töíng quaát naâo àoá. Ta seä
giaãi quyïët baâi toaán töíng quaát röìi suy ra lúâi giaãi baâi toaán
ban àêìu vò baâi toaán töíng quaát coá thïí chûáa àûång nhiïìu
thöng tin hún vaâ khi àùåc biïåt hoáa ngûúâi ta àaä dêëu ài
nhûäng thöng tin àoá.

Chùèng haån baâi toaán töíng quaát trïn laåi laâ trûúâng
húåp riïng cuãa möåt baâi toaán khaác khi ta àûa thïm caác
thöng tin múái vaâo baâi toaán, ta àûúåc baâi toaán nhû sau:

Baâi toaán 3: “Cho tam giaác ABC, M laâ àiïím bêët kò
trïn caånh BC, N laâ àiïím trïn àoaån thùèng AM. Chûáng

minh rùçng: a.  ANB

ANC

S MB

S MC
 ; b.  NBC

ABC

S MN

S MA
 ”.

Trong quaá trònh DH toaán, àïí tòm toâi lúâi giaãi baâi toaán
naâo àoá, chùèng haån baâi toaán 1, ta coá thïí giaãi baâi toaán
töíng quaát bao truâm noá, chùèng haån baâi toaán 2 vaâ khi baâi
toaán naây àûúåc giaãi thò baâi toaán àaä cho chó laâ möåt trûúâng
húåp riïng cuãa baâi toaán àoá: Àoá chñnh laâ viïåc chuyïín tûâ
khaão saát möåt àöëi tûúång naâo àoá sang khaão saát möåt
nhoám àöëi tûúång chûáa àöëi tûúång naây, tûâ viïåc khaão saát

möåt nhoám heåp àöëi tûúång sang viïåc khaão saát möåt nhoám
röång hún bao haâm nhoám àaä cho.

Khi giaãi toaán, viïåc xeát caác trûúâng húåp riïng hay
trûúâng húåp àùåc biïåt khöng chó giuáp chuáng ta thu àûúåc
möåt lúâi giaãi hoaân chónh maâ coân chó ra con àûúâng ài
àïën lúâi giaãi trong trûúâng húåp töíng quaát hoùåc gúåi ra
nhûäng yá tûúãng taåo ra caác baâi toaán múái.

Vñ duå 7. Khi giaãi baâi toaán: “Cho M laâ möåt àiïím bêët
kò phña trong tam giaác àïìu ABC. Chûáng minh rùçng
töíng khoaãng caách tûâ M àïën caác caånh cuãa tam giaác
nhêån möåt giaá trõ khöng àöíi”.

Ngoaâi caách giaãi quyïët baâi toaán bùçng caách liïn hïå thöng
tin vïì khoaãng caách tûâ M àïën caác caånh cuãa tam giaác vúái
cöng thûác tñnh diïån tñch cuãa tam giaác nhû úã vñ duå 1, ta coá
thïí ài tûâ viïåc vêån duång caác trûúâng húåp riïng cuãa baâi toaán
àïí tòm ra caách giaãi cho trûúâng húåp töíng quaát.

Baâi toaán naây àöëi vúái HS khöng phaãi laâ dïî. Khoá
khùn thûá nhêët cuãa àïì toaán khöng noái roä töíng söë caác
khoaãng caách àoá laâ gò. Àïí giaãi quyïët khoá khùn naây, ta
lêëy trûúâng húåp riïng àïí soi saáng trûúâng húåp chung.
Nïëu nhû töíng söë caác khoaãng caách tûâ bêët kò àiïím naâo
trong tam giaác àïìu túái caác caånh cuãa noá laâ khöng àöíi,
thò noái riïng, khi àiïím M truâng vúái möåt àónh, töíng àoá
cuäng khöng àöíi. Vò möåt àónh laâ giao àiïím cuãa hai caånh
nïn khoaãng caách tûâ möåt àónh túái hai caånh ài qua noá
bùçng khöng, vaâ vò vêåy töíng khoaãng caách noái trïn ruát laåi
bùçng khoaãng caách tûâ àónh xuöëng caånh àöëi diïån, tûác laâ
bùçng àûúâng cao cuãa tam giaác àïìu. Nhû vêåy laâ ta àaä
àoaán àûúåc giaá trõ cuãa töíng caác khoaãng caách tûâ möåt
àiïím bêët kò trong tam giaác túái caác caånh cuãa noá.

Khoá khùn thûá hai laâ laâm thïë naâo liïn hïå àûúåc
töíng caác khoaãng caách túái
ba caånh vúái àûúâng cao?
Àïí giaãi quyïët khoá khùn
naây ta laåi vêån duång möåt
trûúâng húåp riïng nûäa àïí
soi  saáng  trûúâng  húåp
chung. Lêëy àiïím M trïn
möåt  caånh  thò  khoaãng
caách tûâ M àïën caånh àoá
bùçng khöng, vò vêåy chó
coân xûã lñ hai khoaãng caách
túái hai caånh coân laåi maâ
thöi. Trûúâng húåp naây coá
phûác  taåp  hún  trûúâng
húåp  trïn  nhûng  àún
giaãn  hún  trûúâng  húåp
töíng quaát.

Nhû vêåy, ta coá thïí xeát
caác trûúâng húåp riïng:
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- Nïëu M truâng vúái möåt trong ba àónh cuãa tam giaác,
thò giaá trõ khöng àöíi h chñnh laâ àûúâng cao cuãa tam
giaác àoá.

- Nïëu M nùçm trïn möåt caånh cuãa tam giaác ABC
thò ta thûåc hiïån:
Keã MD AB; MK AC;
BH AC vaâ ME BH.
Khi àoá: MK = EH vaâ MDB = BEM
Suy ra MD = BE. Do àoá:
h = MD+MK = BE+EH = BH.
- Tûâ kïët quaã coá àûúåc trong trûúâng húåp riïng

trïn, chuáng ta àõnh hûúáng àûúåc caách giaãi cho trûúâng
húåp töíng quaát naây bùçng caách: Qua M keã àûúâng
thùèng song song vúái BC cùæt AB, AC taåi P vaâ Q. AÁp
duång kïët quaã chûáng minh trïn ta coá: h = MD+MK+MI
= AH+HN = AN.

3. Qua caách giaãi quyïët caác baâi toaán trïn, cêìn lûu yá
mêëy àiïím sau:

- Àûáng trûúác möåt vêën àïì phaãi giaãi quyïët, trûúác hïët
cêìn hònh dung nöåi dung cuãa vêën àïì caâng cuå thïí caâng
töët. Muöën thïë, möåt phûúng phaáp thûúâng duâng laâ xeát
vêën àïì àoá trong nhûäng trûúâng húåp riïng cuãa noá. Àoá laâ
lêëy caái riïng soi saáng cho caái chung.

- Àïí giaãi quyïët vêën àïì àùåt ra, chuáng ta cêìn phên
tñch nöåi dung vêën àïì àoá, biïën àöíi noá thaânh nhûäng vêën
àïì khaác àún giaãn hún sao cho giaãi quyïët caác vêën àïì
naây thò seä giaãi quyïët àûúåc vêën àïì töíng quaát àùåt ra. Àoá
tûác laâ vêån duång caái riïng àïí giaãi quyïët caái chung.

- Khöng nïn àûúåc thoãa maän vúái lúâi giaãi tòm àûúåc,
maâ cêìn coá yá thûác thûúâng trûåc caãi tiïën lúâi giaãi àoá. Cêìn tûå
àùåt ra caác cêu hoãi: coá thïí múã röång lúâi giaãi àaä tòm àûúåc
hoùåc àïì xuêët ra baâi toaán naâo töíng quaát hún khöng?
Àöìng thúâi khi àaä tòm ra àûúåc lúâi giaãi töíng quaát röìi, cuäng
nïn àùåt ra vêën àïì: coá trûúâng húåp riïng naâo lñ thuá cêìn
nghiïn cûáu sêu khöng? Àoá chñnh laâ ài tûâ caái chung
àïën caái riïng vaâ ngûúåc laåi. 
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vai troâ cuãa chuáng trong ÀHGTN cuãa caác em. Coân
trong caác yïëu töë khaách quan, yïëu töë giaáo duåc hûúáng
nghiïåp cuãa nhaâ trûúâng àûúåc dûå baáo coá taác àöång maånh

STT Caác yïëu töë àöåc lêåp R2 p 

1 Àöång cú choån nghïì 0,094 0,000 

2 Hoåc lûåc 0,002 0,352 

3 Sûác khoãe 0,010 0,013 

4 GDHN cuãa nhaâ trûúâng 0,211 0,000 

5 Thêìy cö 0,022 0,000 

6 
Gia àònh (yá kiïën anh chõ, cha meå vaâ 
nhûäng ngûúâi thên khaác trong gia àònh) 

0,055 0,000 

7 Baån beâ 0,108 0,000 

8 Dû luêån xaä höåi tûå phaát vïì nghïì 0,004 0,021 

9 Phûúng tiïån truyïìn thöng àaåi chuáng 0,008 0,032 

10 Àiïìu kiïån biïën àöíi KT-XH 0,003 0,137 

11 
Yïëu töë àaäi ngöå cuãa nhaâ nûúác (cûã tuyïín, 
hoåc theo húåp àöìng...) 

0,006 0,124 

 

Baãng 6. Dûå baáo cuãa caác yïëu töë  àöåc lêåp aãnh hûúãng àïën
ÀHGTN cuãa HS THPT tónh Sún La

nhêët àïën ÀHGTN cuãa caác em vaâ sau àoá lêìn lûúåt laâ
yïëu töë baån beâ, gia àònh, thêìy cö; caác yïëu töë khaác nhû
dû luêån tûå phaát vïì nghïì, phûúng tiïån truyïìn thöng àaåi
chuáng, àiïìu kiïån biïën àöíi KT-XH, mùåt traái cuãa yïëu töë
àaäi ngöå nhaâ nûúác khöng thïí hiïån roä vai troâ cuãa chuáng
trong ÀHGTN cuãa caác em. Kïët quaã naây möåt lêìn nûäa
cho thêëy, GDHN coá vai troâ dûå baáo lúán nhêët vaâ hoåc lûåc
coá vai troâ dûå baáo ñt nhêët trong ÀHGTN cuãa HS, do àoá
cêìn sûã duång tû vêën hûúáng nghiïåp - möåt nhiïåm vuå cú
baãn cuãa àõnh hûúáng nghïì - àïí giuáp HS nêng cao
àûúåc ÀHGTN. 
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Caác yïëu töë aãnh hûúãng àïën mûác àöå...
(Tiïëp  theo trang 51)




