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Abstract: The article points out that career choices of students in Son La province are affected by
objective and subijective factors. These factors consist of the objective influence (teachers’ and fami-
lies’ opinions, friend’s choices, public opinions, economic changes, media information and earnings...)
and subijective influence (health, education level). The influence of these factors is different and
sometimes the objective factors are stronger, so vocational guidance in schools must be taken into
more consideration to help students have right decisions in choosing the future career.
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~
inh h(tng giatri ngh (AHG TN)) cua hoc sinh
AES) trung hoc phd thong (THPT) tinh Sun
lakit quaquatrinh giao duc xahdi, atc biit
la giao duc hung nghitp (GDHN) cua nha trdng
vat( giao duc mét cach tich clc, chuadng cua mai
HS; la phQiing hGung &1 h(dng tdi vitc danh gia,
IGa chon cac gia tri ngh'r co y nghta, Vi trii va Iti fich
cho ban thén, gia ainh vaxahdi, lam ct sticho vitc
cén nhuc, I0a chon mét nght cu thr cho minh. HS
nhén thlc aluc cac gia tri nghT ao thdng qua cac
hanh adng cuthT, t0 &o nay sinh nhdng thai ad tich
clc cén nhugc, [0a chon mét nght cu thT cho ban
thén thong qua st hitu bitt v gia tri ngh. Cac gia
tri ngh ma HS l0a chon thoa man aduc yru céu
cua ban thén, gia anh va xa hdi, qua ao gop phén
vao s(tdn tai cua chinh monh va xa hdi, aia phdng
trong nhang aimtu kitn cuth.

Nhdng yiu té anh hiiding & AHGTN cua HS
THPT tinh San La bao gdm yiu t6 khach quan va
y1u td chu quan. Khao sat s anh hGiling cua cac
YU td nay arn mic 46 AHGTN cua HS addc tirn
hanh vao thang 12/2014 &rn thang 3/2015 trin afa
ban 12 trGung THPT (T6 Hitu, Chitng Sinh, Mai
San, Thuén Chéu, Méc Li, Thao Nguy'tn, Phu YTh,
GiaPhu, Buc Y1n, MOung La, S6ng Ma, Sop Cop)
G tnh Sun La.

1. Cacyrutdkhach quan

1.1. Y1utd hoat adng GDHN u trGung THPT:
Co 20 néi dung ma nha trGting phai thGc hivn trong
GDHN cho HS aluc chung toi khai quat lai thanh 7
ndi dung ca ban (bang 1) noi fn hoat ang GDHN U
cac trung THPT tinh San La.

Bang 1. Thic trang hoat a6ng GDHN Ucac triing THPT

tnh Sun La
Giatri] A6 Irch Thi
STT| Hoat adng GDHN cua nha B chuén bég
tradng (X)| (ALC)

1 Thuunﬂg xu_ylr?_cung?_cep cho 2.67 0.42 3
HS thdng tin v nghi

5 Glup_HS~ bllt"Va hitu addc 1,61 0,58 6
cac gia tri ngh

3 Giup \I—~|S tor?I hitu b_e_m thén 2.64 0,32 4
trong ainh hdung nghi

4 |1a0 Aifu Kin cho 1S UMl o] 02e |
hitu thac titn lao aéng ngh'
T6 chic day hoc va sinh hoat

5 |mén hddng nghitp trong | 3,12 0,47 1
chiing trinh day hoc
Xéy ding cu su vét chét va

6 boi dl:IEJng gl:alo viTn pﬁuc vu 273 0.46 2
hoat a6ng haudng nghitp cua
nha trddng

7 | Ta vén hddng nghitp 1,25 0,43 7

Chung 2,20 0,41

Bang 1 cho théy, hoat &6ng GDHN U m{c trung
binh (~=2,20, ALC=0,41), trong &0 nha trtng to
chlc day hoc va sinh hoat mén h(iing nghitp trong
chlung trinh day hoc a0uc aanh giatmQc cao nhét,
con tét cacac hoat aong khac ar1uadic HS aanh gia
UmQc trung bonh. Thic chét, t6 chlc day hoc vasinh
hoat hGing nghirp trong chlung trinh day hoc la
chldng trinh bt budc, quy &nh bl Bo GD-AT.
Ng0uc lai vii hoat a6ng nay la cong tac ta vén hlding
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nghiip cho HS hoan toan chlia alc cac nhatrdng
trong tinh thac hitn (béc tha 7). Kit qua nay cung
aluc phan anhthong nhét khi phong vénHS viiGDHN
trong nha trdng THPT.

Nguytn nhén dén &in AHGTN chdianh( mong
mudn U HS THPT tinh Sun La la GDHN chia thét
aéy au, nhatrGung thitu gieo vitn alUc dao tao chuy'in
VI'hQdng nghip, thitu td vén hGdng nghitp, thitu cd
sUvé chét artiin hanh hoat adng GDHN, thiiu sGhd
tri cua afa phlung va cac td chiic xa hdi trong vilc
hung nghiip; mutkhac, chia khtii déy GHS hing thu
tm hitu, kham phangh't, nhu céuhtiing nghiip. Aang
IGu ylagiao vitn chlia coi trong houic thitu khanung to

chlc cac hoat 46ng GDHN.
1.2. Cac yiu toé khach quan khac anh hQding
AHGTN cua HS (bang 2)
Bang 2. Cacyiuttkhach quankhac
anh hing A AHGTN cua HS
Gia
S6 tri | AL [ThQ
STT Tu to 9
Cacyiuto lacing| % B | C |bec
(€9)
1 | LGi khuyTn cua banbe | 105 |15,6/1,97(0,28 3
2 | Y kiTn cua théy cd giao | 111 [16,5|2,04/0,32] 2
g |Ykincuangaditen o0 12 910 1700,44] 1
trong gia ainh
4 Du Iue?xa hoi t0 phat 94 |140[1750032 5
VT nght
5 | Phoung tin truyin 101 |15,0|1,78(0,48 4
thdng aai chung
Airu kivn bivn a6i
6 KT-XH 68 |10,1|1,67(0,37] 7
YTu td aai ngd nha
7 | nQuc (cd tuyrn, hoc 73 |10,9|/1,69(0,45| 6
theo hap aéng...)
Chung 669 |100(1,86/0,34

Bang 2 cho théy, anh hldng cua mét so yi1u to
khach quan khac ttii hoat adng AHGTN cua HS U
mac thép (— = 1,86; ALC = 0,34). Trong 7 yiu to
khach quan anh hQtiing &in AHGTN cua HS thi y
kith cua ngQui thén trong gia ainh coanh h(iing nhét
(17,9%), tuy véy, st anh hliting nay cung chd i mlc
trung binhyTtu(~ =2,17, ALC=0,44). Bincanh &o,
chico16,5% HS Iba chon y kith théy co giao nha la
yiu t6 anh hiing &in vilc AHGTN cua cac em va
yiutdnay comic adanh hliing rétthép =2,04,
ALC=0,32)- a8y laaiiuthét daangtirc, v lerathéy co
giao phai lanhiing nhén t tich cdc trong vilc AHG TN
cua cac em. Ngoai ra, ban be cung co anh hlung
aang KT ain AHGTN cua HS (15,6%).
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VUi cac phiung tith théng tin aai chung - ndi cung
cép nhiu thong tin aang tin céy cho moi ngQui th
cung chi xoay quanh vitc ti vén vi'tuyrn sinh, chGa
aldc tdchicthanh cac chuyrn ar’, chuyrh muc mang
tinh giao khoa v vénarnay. Viich(ung nghitp cho
HS phd thong khéng addc quan tém aung mic aa
phén nao lamanh h(dng séu stic ain chét 10ung day
va hoc trong cac tring aai hoc. Nhitu sinh vith aa
lang phii thdi gian vatith cua trong suét 3-4 num theo
audi nganh hocngoai ymuén,... Cac yiutékhac nhi
dd luén xa héi th phat Vi nght, s aai ng6 cua nha
nOdc a6i vai HS, aimu kith bith adi KT-XH cung co
anh hQiling nhét ainh &Tn hoat adng AHGTN cua
HS nhdng G mQc ad thép.

2.Cacyiutdchuquan

2.1. Abng cl chon nght cua HS. Mét trong
nhdng airu kith a1 HS co s [0a chon nghphu hip
chinhlavitc tGaanh giaaung ban thén a6i vii nghva
taose canhling hoat aong cén thitt h(iing vao ngh't
monh 0ia chon. AT nghitn clu &dng ct chon nghrcua
HS anh h(iing nh( th'nao a3 v AHGTN, chung toi
aathu thép y kith cua HS viI'tém quan trong cua cac
nghrarbiitaluc dakith cuacac em chonngh’nao,
tGaotim hituxem HS chon nhing nghtrinlavo I do
o0. Kit qua khao sat anh h(iing cua yiu t6 adng cu

chon ngh'r cua HS thhith bang 3.
Bang 3. Adng cti chon nghircua HS
Gia trg Tha
STT| Adng ci chon ngh¥ cua HS TB |ALC |, .
— béc
)
1 T?e}m khao a||r11 chU(‘en cuAa c\aAc 210 | 023 | 3
tridng trong nhding num gén aéy
2 T.ham kh.z_a_o y kiTn cua ngaui co 234 | 041 2
kinh nghiTm
3 HllEJ_auucynghoa xa hoi cua 130 | 035 | 6
ngh
4 gugn t(.-::r_n arn tinh kha thi khi 267 | 042 | 1
ai xin vitc
5 |HiTu aluc cac gia tri cuanght | 1,53 | 0,38 | 5
6 | YTu thich nghT 1,89 [047 | 4
Chung 1,97 10,35

(Ghi chu: Cac y1u 6 1, 3, 4 a0ic ma aifm ngduc lai khi
x( Iii s6 livu)

Bang 3 cho théy, adng cu chon nght cua HS
con Gmic thép (— = 1,97, ALC= 0,35), trong a0
hitu a0dc y nghia xa héi cua ngh', hitu aldc cac
gia tri cua nght, y1u thich nght chlia thic sa la
aong l0c thoi thuc HS I0a chon nght' (thGibéc 4, 5 va
6). Ngauc lai, nhitu HS chon ngh'r' la do nhing tac
aong khach quan tao ra s0 I0a chon nghT mang
tinh thu &bng, ao la virc HS quan tém tham khao
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aitm chuén vao cac traung, tham khao y kith cua
ngQi co kinh nghitm (Vo kinh nghitm cua mét ngQii
chd coth phu hip vii ban thén ngQdi éy trong aitu
kitn, hoan canh cu thT cua ho), kha nung xin viic
(thGbéc 3,2 val), aitu nay dén arnviic chon nght’
khong xuét phat ta aéng cu phu hdp, aung aun v
ban thén ma lai xuét phat t0 nhdng tac adng brn

nhau, cac em t( danh giahoc I0c vii cac nhom nght
lakhac nhau (F=4,270; p=0,014).

2.3. Sc khoe cua HS adi vai nght. Stc khoe
lamat trong nhiing giatrimacac nghrytucéuad vii
ngQui lao &6ng. Kt qua khao sat viIr anh h(iliing cua
y1uto nay a0dc thhivn tbang 5.

N hé hét 2inh Sac khoe
ngoa, gey raheuquanhetamnn. - | STT Nhom ngh' Giati TB| Tha
2.2. Hoc lGc cua HS aadi vui nght. TG aanh gia ) ALc bac
hoc I0c cua ban thén i cac nhom nghir'lamét trong —— —
nhingy'iu toquan trong, tao Alfukiincho HS dikiin |1 | Kthuét-congnght | 278 | 047 | 6
nghrtung lai mét cach aung aon, khdnglamchocac | 2 | Nghitn ctu 2,89 0,36 5
em camthéy chan nan, Gcchikhithamgianhinghoat | 3 | Nghi thuét 2,90 0,59 4
aongchuyrmaéntheostphénconglaoadngxahdi. | , | x4 pei 324 050 1
Kit quakhao sat addc th hith Gbang 4. .
5 | Quahn tri kinh doanh 3,22 0,39 2
Hoc e 6 |vunph 3,18 0,44 3
STT Nhom ngh' o “1 a Tha un phong ’ '
GiatriTB (X)| ALC béc Chung 3,04 0,65
1 | Kithuét - cong nght 2,14 024 | 5 N A i
2 NLhif:_E o s Y Bang 5 cho théy, i aanh giastic khoe adi Wi cac
3 | Nght thuet 2,13 069 | 6 | nhomnghrcua HS Gmic cao ( =304 ALC =
2 | Xahoi 2.68 048 | 2 0,65), qua ao khtng ainh HS rét th tin khi t aanh gia
5 | Quan tri kinh doanh 2,71 053 | 1 stic khoe adi vi cac nhom ngh't. Cuthii: a8 vdinhom
6 | Van phong 2,42 0,46 | 3 nghrxahd, HS tiaanh giaminh cosic khoe khahotc
Chung 2,39 0,52 hoan toan au sic khoe &t tham gia vao hoat atng U

Bang 4. TGaanh giavr hoc l0c cua HS adi vainght

Bang 4 cho théy, s610ung Itn HS nhén &inh hoc
I0c cuaminhiit costphuhdp vd cac nhom ngh, aitu
nay cho théy cac em chlia td tin vachla co au kha
nung ar'lda chon cac nhom ngh'theoy mudn, minh
chlng la tG danh gia v hoc I0c cua HS adi Wi cac
nhom nghr imdc trung binh | ~=2,39; ALC=0,52).
Cu thr: HS tG théy hoc I0c cua minh phu hip Wi
nhom nghr quan tri kinh doanh nhét (thGbéc 1), stth
tin nay cua cac em cung phan anh phén nao tinh thii
s0 cua da luén xa héi ta phat vir nght. NhGing num
génaéy, HS ab xd thi vao cac traung kinh t1, thGing
mai houc maét s cac trliing khac cocac chuyin nganh
nh{ KT toan, tai chinh, thGUng mai,... thitn vir kinh
doanh. Bung ltic hoc cua minh, HS tGthéy minh phu
hdp vai mét s6 nght’ st pham, cong tac xa hdi, sic
khoe cong aong, canh sat..., do aonhom nghrxahdi
X1p th( béc 2. Cac nhom ngh' con lai X1p Ién 10Ut G
th( béc 3,4,5,6 la vun phong, nghirth clu, ki thuét -
cong nghvanghithuét, aitu nay phan anh banthén
HS chla co aéy au sic hoc ar theo audi cac nhom
nght nay.

Bung kitm ainh T-test theo cup, Kit quachothéy
gila nam van( khong co st khac bimt vi' st th danh
gia hoc Ic (p > 0,05); nhiing gitia cac khdi Itp khac

nhom nghr nay (thCi béc 1), aéy lamdt déu hitu aang
mdng v cac nght thudc linh vic xa hdi &0 ha con
ngQi phai linh hoat, nuing a6ng va nhiit tinh cao. HS
cung thaanh giaminh costickhoe UmQc adcao ad vii
nhom nghquan trikinh doanh (thGbéc 2), 48y cung la
mat linh viic nghtraal hoi con ngQudi phai cosOc khoe tét
Vi chung ta bit ring 51% cua hiiu Itc san phém lao
aong lanhtvao tém nhin va chith [0dc aung atn cua
nha quan trf kinh doanh, aung nha kinh nghitim dén
gian auc Kit “Mat ngQuii lo bing maét kho ngi lam”.
khoe cung UmQc cao (thGibéc 3). Ba nhom ngh'con
lai: nghr thuét, ki thuét, cong nghr, nghitn clu chi U
m0c trung binh; aitu nay cothrgial thich nhl sau: Stn
La lamat tinh mith nui vai nhitu dén tée it nghd nrn
cac nhamngh1’nay contaungad xala, chinhwthiicac
em cho ring stc khoe cuaminh ad vii cac nhomnghit’
nay ch cén imQic trung binh.

3. Dl bao anh hGiiing cua cac yrtutéchuquan
vakhach quan & AHGTN cua HS (bang 6)

Bang 6 cho théy: Trong cac y1u td chu quan, yiu
td adng cu chon nght' dd bao co anh hlidng quan
trong nhét &I AHGTN cua HS THPT tinh Stin La;
y1utd shc khoe vaauc bitt lahoc l0c khéng thhith

(Xemftiiptrang 57)
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- N'iu M trung vdi mét trong ba ainh cua tam giac,
tho gia tri khdng a6i h chinh la &0dng cao cua tam
giacao.

- N'fu M nim tr'rn mét canh cua tam giac ABC

tho ta thdc hith:

Ke MDL AB; MK L AC;

BHLAC vaMEL BH.

Khiao: MK = EH va AMDB = ABEM

Suy ra MD =BE. Do &o:

h =MD+MK = BE+EH = BH.

- TG Kit qua co addc trong trilng hdp rivtng
tr'rn, chung ta ainh htiing &0uc cach giai cho tradng
hip téng quat nay bung cach: Qua M ke alldng
thung song song vui BC cut AB, AC tai P va Q. Ap
dung Kit quachlng minh trin taco: h=MD+MK+MI
= AH+HN = AN.

3. Quacachgiai quyit cac baitoantrrn, cénlluy
méy aliim sau:

- Alng triitic mét vén & phai giai quyit, trdic hirt
cén hinh dung n&i dung cua vén ar cang cuthr cang
tot. Mudn thr, mét phung phap thdng dung la xet
vén a1 aotrong nhiing trdting hlip rivng cuano. Aola
|éy cai riTng soi sang cho cai chung.

- AT giai quy'rt vén & act ra, chung ta cén phén
tich ndi dung vén a1 ao, bith adi nothanh nhiing vén
ar khac ain gian hun sao cho giai quyit cac vén ar
nay thi se giai quyIt alitic vén aT'tong quat act ra. Ao
t0c lavén dung cai ritng ar giai quyitcai chung.

macén coythlc thlting trlc cai tih IUi giai ao. Cénth
aut ra cac céu hoi: co th'mu rong i giai aa ttim addc
houc & xuét ra bai toan nao tdng quat hiin khéng?
Adng thii khi datim raalc It giai téng quat réi, cung
nrn aut ra vén ar: cotridng hup rivng nao fi thu cén
nghitn clu séu khdng? Ao chinh la ai t cai chung
ain cai ritng vangadc lai. 4
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Cac yiu t6 anh hiing arn mic ag...
(Tip theo trang 51)

Bang 6. D(bao cua cacyrtutd adc Iép anh hliiing ain
AHGTN cuaHS THPT tinh Stin La

STT Cac yiu to aoc lep R? p
1 | Aéng cti chon nght 0,094 | 0,000
2 | Hoc lic 0,002 | 0,352
3 | Sic khoe 0,010 | 0,013
4 | GDHN cua nha trliling 0,211 | 0,000
5 | Théycd 0,022 | 0,000
6 Gia} ainh (y ki:m anh chi, c_ha‘ ‘me va 0,055 | 0,000
nhing ngdui thén khac trong gia ainh)
7 |Banbe 0,108 | 0,000
8 | D luén xa héi ti phat vi nghi 0,004 | 0,021
9 | Phliding titn truyn théng aai chung 0,008 | 0,032
10 | Aitu kivn bitn a6i KT-XH 0,003 | 0,137
1 YTu td aai ngd cua nha nduc (cd tuyTn, 0,006 | 0,124

hoc theo hip adng...)

vai tro cua chung trong AHGTN cua cac em. Con
trong cac y'iu td khach quan, yiu to giao duc hQiiing
nghirp cua nhatriting aluc d(ibao cotac a6ng manh

nhét &1in AHGTN cua cac em va sau 2o lén I0dt la
yiu td ban be, gia ainh, théy cd; cac y1u td khac nh(
dd luén taphat virnghT, phOdng tith truyin thong aai
chung, aitu kith bith a6i KT-XH, mut trai cua ytu td
aai ngd nhanQuc khong th hith rovai tro cua chung
trong AHGTN cua cac em. Kt qua nay mét 1én nlia
chothéy, GDHN cavai trod{ bao Itin nhét vahoc I0c
covaitrodi baoiitnhéttrong AHG TN cua HS, doao
¢én st dung ta vén hiiing nghitp - mét nhitm vu cu
ban cua ainh hdng nght - ar giup HS néng cao
aluc AHGTN. O
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