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1. Hoaåt àöång giaáo duåc ngoaâi giúâ lïn lúáp (HÀGD
NGLL) laâ möåt khêu, möåt böå phêån cuãa toaân böå quaá
trònh giaáo duåc, phaát triïín cuãa sinh viïn (SV). Hoaåt
àöång naây seä goáp phêìn cuãng cöë, múã röång tri thûác, reân
luyïån kô nùng (KN), phaát triïín xuác caãm, tònh caãm,
àaåo àûác cuãa SV... bùçng sûå giaán tiïëp trong têåp thïí,
giûäa caác têåp thïí vaâ vúái xaä höåi. Tûâ àoá, hònh thaânh cho
SV KN tûå quaãn vaâ töí chûác caác hoaåt àöång, àùåc biïåt
hònh thaânh úã caác em tñnh nùng àöång, saáng taåo, khaã
nùng giao tiïëp...

Thûåc tïë nhûäng nùm gêìn àêy cho thêëy HÀGDNGLL
cuãa SV ngaây caâng àa daång vaâ phong phuá. Ngoaâi giúâ
hoåc úã nhaâ trûúâng, caác em coá thïí tham gia hoåc têåp àïí
nêng cao kiïën thûác, coá thïí ài laâm àïí kiïëm thïm thu
nhêåp trang traãi cho viïåc hoåc têåp, coá thïí tham gia vaâo
caác hoaåt àöång chñnh trõ xaä höåi, vùn hoáa vùn nghïå, thïí
duåc thïí thao... do nhaâ trûúâng, caác töí chûác àoaân thïí,
caác àún võ trong vaâ ngoaâi nhaâ trûúâng töí chûác.

Tuy nhiïn, bïn caånh nhûäng mùåt tñch cûåc, möåt vaâi
hònh thûác HÀGDNGLL cuãa SV hiïån nay xuêët hiïån rêët
roä nhûäng mùåt tiïu cûåc. Sûå “giao thoa” cuãa caác nïìn
vùn hoaá àaä phêìn naâo laâm thay àöíi àõnh hûúáng giaá trõ
trong SV; hiïån tûúång caác em sa vaâo caác tïå naån xaä höåi
nhû: rûúåu, cheâ, cúâ baåc, maåi dêm, ma tuáy,... laâ rêët àaáng
baáo àöång.

Cöng taác quaãn lñ HÀGDNGLL cuãa caác trûúâng àaåi
hoåc hiïån nay cuäng coân böåc löå nhiïìu haån chïë vaâ bêët
cêåp do nhiïìu nguyïn nhên khaách quan vaâ chuã quan.
Nhûng nguyïn nhên cú baãn laâ nhaâ trûúâng coân xem
nheå cöng taác giaáo duåc toaân diïån trong àoá coá töí chûác

caác HÀGDNGLL, chó quan têm àïën giaáo duåc chñnh
trõ tû tûúãng, hoåc têåp, nghiïn cûáu khoa hoåc, vùn hoáa
nghïå thuêåt, thïí duåc thïí thao möåt caách àún thuêìn do
caác töí chûác àoaân thïí vaâ caác phoâng ban chûác nùng töí
chûác, chûa coá kïë hoaåch cuå thïí, chó àaåo vaâ kiïím tra
hoaåt àöång naây möåt caách coá hïå thöëng.

Trong nhûäng nùm gêìn àêy, yïu cêìu àöíi múái cùn
baãn giaáo duåc àaåi hoåc vúái muåc tiïu taåo chuyïín biïën
maånh meä vïì chêët lûúång, hiïåu quaã giaáo duåc, têåp trung
àaâo taåo nhên lûåc trònh àöå cao, böìi dûúäng nhên taâi,
phaát triïín phêím chêët vaâ nùng lûåc tûå hoåc, tûå laâm giaâu tri
thûác, saáng taåo cuãa ngûúâi hoåc. Viïåc chuyïín sang àaâo
taåo sang hoåc chïë tñn chó àaä laâm thay àöíi rêët lúán caách
nhòn cuãa SV àöëi vúái caác HÀGDNGLL. Vò vêåy, cöng
taác quaãn lñ vaâ töí chûác caác hoaåt àöång cho SV phaãi coá
nhûäng thay àöíi lúán àïí àaáp ûáng àûúåc nhu cêìu, nguyïån
voång chñnh àaáng cuãa SV.

Muöën phaát triïín toaân diïån nhên caách cuãa thïë hïå
treã thò khöng thïí dûâng laåi úã nhûäng hoaåt àöång trïn lúáp,
trang bõ kiïën thûác, maâ phaãi coá nhûäng hoaåt àöång giaáo
duåc ngoaâi giúâ hoåc àïí giuáp caác em biïët ûáng duång nhûäng
kiïën thûác àaä hoåc vaâo thûåc tiïîn, qua àoá khùæc sêu thïm
àûúåc nhûäng kiïën thûác vaâ coá thïm nhiïìu KN, kô xaão
trong caác hoaåt àöång khaác nhau cuãa cuöåc söëng.

Töí chûác HÀGDNGLL laâ möåt yïu cêìu khöng thïí
thiïëu trong quaá trònh giaáo duåc nhên caách cho SV.
Thöng qua hoaåt àöång giaáo duåc, SV àûúåc kiïím nghiïåm
nhûäng tri thûác àaä tiïëp thu tûâ saách vúã vaâ trong giúâ hoåc
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trïn lúáp. Àöìng thúâi hoaåt àöång naây coân laâ möi trûúâng, laâ
àiïìu kiïån giuáp caác em coá cú höåi giao lûu vúái nhau, tiïëp
xuác vúái cuöåc söëng, vúái tûå nhiïn vaâ dêìn dêìn hònh thaânh
nïn caác möëi quan hïå xaä höåi àïí qua àoá caác em coá thïí
tûå khùèng àõnh mònh vúái tû caách laâ möåt chuã thïí tñch cûåc
cuãa möåt xaä höåi àang phaát triïín. Thöng qua caác hònh
thûác hoaåt àöång, nhûäng nùng lûåc toaân diïån cuãa caác em
àûúåc dõp böåc löå, àûúåc moåi ngûúâi àaánh giaá vaâ quan
troång nhêët laâ caác em biïët tûå àaánh giaá, tûå àiïìu chónh
mònh vaâ coá thïí phaát huy àûúåc nhûäng àiïím maånh, hay
khùæc phuåc nhûäng àiïím coân yïëu theo muåc tiïu giaáo
duåc cuãa nhaâ trûúâng vaâ cuãa xaä höåi.

Nhû vêåy, muöën phaát triïín toaân diïån nhên caách
cuãa thïë hïå treã thò khöng thïí dûâng laåi úã nhûäng hoaåt
àöång trïn lúáp, trang bõ kiïën thûác haân lêm maâ phaãi coá
nhûäng hoaåt àöång giaáo duåc ngoaâi giúâ lïn lúáp àïí giuáp
caác em biïët ûáng duång nhûäng kiïën thûác àaä hoåc vaâo
thûåc tiïîn, qua àoá khùæc sêu thïm kiïën thûác vaâ coá thïm
nhiïìu KN, kô xaão trong caác hoaåt àöång khaác nhau cuãa
cuöåc söëng.

HÀGDNGLL àûúåc tiïën haânh trong möëi quan hïå
biïån chûáng vúái viïåc töí chûác hoaåt àöång daåy hoåc úã
trïn lúáp giuáp SV hònh thaânh vaâ phaát triïín nhên caách
toaân diïån.

2. Phûúng phaáp nghiïn cûáu:
- Giai àoaån 1: Duâng baãng cêu hoãi, chuã yïëu laâ cêu

hoãi múã, xoay quanh caác nöåi dung nghiïn cûáu. Trûng
cêìu yá kiïën caán böå quaãn lñ (CBQL), giaãng viïn vaâ SV
Trûúâng Àaåi hoåc Phaåm Vùn Àöìng vïì nhêån thûác àöëi vúái
HÀGDNGLL.

- Giai àoaån 2: Xêy dûång baãng cêu hoãi, phiïëu àiïìu
tra trïn cú súã caác yá kiïën thu àûúåc úã giai àoaån 1. Söë
phiïëu àiïìu tra phaát ra trong SV úã Trûúâng ÀH Phaåm
Vùn Àöìng laâ 800 SV

- Giai àoaån 3: Sûã duång phûúng phaáp toaán thöëng
kï ûáng duång, duâng xûã lñ söë liïåu caác kïët quaã thu thêåp
àûúåc.

3. Kïët quaã nghiïn cûáu
Nhêån  thûác  vïì  vai  troâ,  võ  trñ  nhiïåm  vuå  cuãa

HÀGDNGLL laâ rêët quan troång, àùåc biïåt àöëi vúái nhûäng
ngûúâi laâm cöng taác quaãn lñ giaáo duåc. Nïëu caác nhaâ
quaãn lñ noái riïng vaâ giaáo viïn noái chung nhêån thûác möåt
caách àêìy àuã, àuáng àùæn vïì hoaåt àöång naây thò chùæc
chùæn hiïåu quaã giaáo duåc thu àûúåc rêët cao. Kïët quaã
thùm doâ, khaão saát taåi Trûúâng Àaåi hoåc Phaåm Vùn Àöìng
cho thêëy: CBQL nhaâ trûúâng vaâ SV cuãa trûúâng phêìn
lúán àaä nhêån thêëy sûå aãnh hûúãng cuãa caác HÀGDNGLL
àöëi vúái sûå phaát triïín nhên caách cuãa SV (xem baãng 1).

Baãng 1 cho thêëy, nhiïìu CBQL vaâ àa söë SV àûúåc
khaão  saát  nhêån  thûác  rêët  roä  vïì  aãnh  hûúãng  cuãa
HÀGDNGLL àöëi vúái sûå phaát triïín nhên caách cuãa SV.
Tuy nhiïn, vêîn coân möåt söë CBQL vaâ SV nhêån thûác
chûa àêìy àuã, thêåm chñ coân thiïëu chñnh xaác vïì hoaåt
àöång naây. Hoå cho rùçng HÀGDNGLL chó àún thuêìn laâ
nhûäng hoaåt àöång têåp thïí cuãa Àoaân thanh niïn, Höåi
SV vaâ caác böå phêån phoâng cöng taác HS, SV phuå traách.
Möåt söë böå phêån coân mú höì vïì nöåi dung, hònh thûác cuãa
hoaåt àöång, chûa hiïíu hïët nöåi dung, hònh thûác cuãa
hoaåt àöång, tûâ àoá dêîn àïën coi viïåc àûa HÀGDNGLL laâ
möåt hoaåt àöång úã haâng “thûá yïëu”, khöng àûúåc chuá troång
(baãng 2).

 Baãng 2. Nhêån thûác vïì nöåi dung HÀGDNGLL
cuãa CBQL vaâ SV

Baãng 2 cho thêëy: Viïåc nhêån thûác vïì HÀGDNGLL
cuãa caác CBQL khöng àêìy àuã nhû vêåy, cho nïn viïåc
àêìu tû thúâi gian vaâ vêåt chêët cuäng nhû caác àiïìu kiïån
khaác cuãa nhaâ trûúâng cho HÀGDNGLL coân bõ haån
chïë. Hêìu hïët CBQL chûa thûåc sûå chuá troång túái vêën
àïì naây.

Kïët quaã úã baãng 2 cuäng cho thêëy SV nhêån thûác vêën
àïì naây coân nhiïìu sai lïåch. Àa söë SV àûúåc hoãi traã lúâi:
HÀGDNGLL laâ caác hoaåt àöång cuãa Àoaân Thanh niïn,
Höåi SV vaâ hoaåt àöång naây nhùçm muåc àñch vui chúi giaãi
trñ,... Àiïìu naây thêåt mêu thuêîn trong nhêån thûác cuãa
CBQL vaâ SV cuãa nhaâ trûúâng: mùåc duâ coá nhûäng nhêån
thûác sai lïåch vïì HÀGDNGLL nhûng khi choån lñ do vïì
têìm quan troång, aãnh hûúãng àïën sûå phaát triïín nhên
caách cuãa SV... thò hoå laåi àaánh giaá rêët töët vïì HÀGDNGLL
(xem baãng 3).

              CBQL                SV 
TT      Têìm quan troång Söë 

lûúång 
% 

Söë 
lûúång 

% 

1 Rêët quan troång       9    27,7      216      27 

2 Quan troång      19     65      475     59,4 

3 Bònh thûúâng       2    0,73       88       11 

4 Khöng quan troång       0       0       21      2,6 

 

CBQL SV 
TT Nöåi dung HÀGDNGLL 

Söë lûúång % Söë lûúång % 
1 Hoaåt àöång Àoaân thïí 14 48,3 378 48,4 

2 
Hoaåt àöång vui chúi, 

giaãi trñ 
3 8 124 15,5 

3 Hoaåt àöång giaáo duåc 9 32,7 101 12,6 

4 Hoaåt àöång ngoaåi khoaá 4 11 197 24,6 

 

Baãng 1. Nhêån thûác vïì têìm quan troång cuãa HÀGDNGLL
àöëi vúái sûå phaát triïín nhên caách cuãa SV



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT 59
(Kò 1 - thaáng 7/2016)

Baãng 3 cho thêëy phêìn lúán CBQL vaâ àa söë SV
nhêån thûác rêët töët vïì aãnh hûúãng cuãa HÀGDNGLL àöëi
vúái sûå phaát triïín nhên caách cuãa SV, tuy nhiïn àa söë
vêîn chûa hònh dung àûúåc àêy laâ hoaåt àöång gò vaâ do ai
àûáng ra phuå traách. Àïí tòm hiïíu vêën àïì naây, taác giaã àaä
khaão saát vaâ kïët quaã thïí hiïån úã baãng 4:

Kïët quaã khaão saát úã baãng 4 àaä chûáng toã sûå mêu
thuêîn trong nhêån thûác cuãa CBQL vaâ SV cuãa nhaâ

trûúâng. Àa söë CBQL vaâ SV cho rùçng HÀGDNGLL
laâ hoaåt àöång cuãa Àoaân Thanh niïn, Höåi SV, dêîn
àïën viïåc àêìu tû thúâi gian vaâ vêåt chêët cuäng nhû caác
àiïìu kiïån khaác cuãa nhaâ trûúâng cho hoaåt àöång coân
bõ haån chïë. Hêìu hïët CBQL chûa thûåc sûå chuá troång
àïën vêën àïì naây, HÀGDNGLL lêu nay khi àûúåc töí
chûác chó giao hùèn cho möåt vaâi àún võ àûáng ra àaãm
nhiïåm cho SV, do àoá viïåc hiïíu sai lïåch laâ cuäng dïî
hiïíu. Mùåt khaác, caác cú súã giaáo duåc àaåi hoåc chûa
thaânh lêåp Ban chó àaåo àiïìu haânh caác HÀGDNGLL,
nöåi dung vaâ hònh thûác cuãa hoaåt àöång tuy rêët phong
phuá, àa daång nhûng chûa coá kïë hoaåch cuå thïí maâ
chó qua caác kïë hoaåch cuãa caác töí chûác àoaân thïí vaâ
caác àún võ coá liïn quan.

* * *
Khaão saát thûåc traång vúái caác àöëi tûúång noái trïn

cho thêëy: nhêån thûác vïì HÀGDNGLL úã nhaâ trûúâng
chûa àûúåc àêìy àuã vaâ toaân diïån; CBQL ñt quan têm,
hoùåc  nhêån  thûác  bõ  haån  chïë.  Do  vêåy,  caác
HÀGDNGLL mùåc duâ àûúåc thûåc hiïån rêët nhiïìu nhûng
chûa àûúåc hiïíu àuáng vaâ chûa coá kïë hoaåch roä raâng,
chûa coá möåt àún võ cuå thïí naâo trong nhaâ trûúâng
chõu traách nhiïåm chñnh. Àêy laâ nhûäng haån chïë lúán
trong viïåc àiïìu haânh vaâ töí chûác caác HÀGDNGLL
cuãa nhaâ trûúâng. 
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CBQL SV 
TT 

AÃnh hûúãng cuãa HÀGDNGLL 

àöëi vúái SV Söë lûúång % Söë lûúång % 

1 

Biïët vêån duång tri thûác àaä hoåc 

àïí giaãi quyïët caác vêën àïì 

thûåc tïë 

28 93,3 673 84,1 

2 
Giuáp SV hiïíu thïm vïì truyïìn 
thöëng dên töåc, vïì quï hûúng, 

vïì Àaãng, vïì Baác Höì 

29 98,3 786 98,25 

3 
Coá hiïíu biïët vïì caác vêën àïì 
thúâi àaåi, quöëc tïë 

18 62 564 70,5 

4 
Reân luyïån KN giaáo tiïëp, KN 

söëng vaâ ûáng xûã coá vùn hoaá 
25 86 532 66,5 

5 

Reân luyïån KN tûå töí chûác, àiïìu 

khiïín vaâ thûåc hiïån hoaåt àöång 
coá hiïåu quaã 

20 67,7 623 77,9 

6 

Reân luyïån cho SV khaã nùng  

tûå giaáo duåc, tûå àiïìu chónh 
baãn thên 

20 70 435 54,4 

7 
Böìi dûúäng tñnh tñch cûåc, nùng 

àöång saáng taåo 
21 67,7 602 75,3 

8 
Múã röång caác möëi quan hïå 

xaä höåi 
21 69,7 234 29,3 

9 
Taåo àiïìu kiïån cho SV böåc löå 
vaâ phaát triïín nùng khiïëu  

caá nhên 

29 98,7 782 97,8 

10 

Têån duång vaâ phaát huy vai troâ 
cuãa caác lûåc lûúång giaáo duåc 

khaác trong cöng taác giaáo duåc 

SV 

29 97 459 57,4 

11 
Laâ hoaåt àöång khöng cêìn thiïët 

laâm aãnh hûúãng àïën chêët lûúång 
hoåc têåp 

0 0 12 1,5 

 

Baãng 3. Nhêån thûác vïì aãnh hûúãng cuãa HÀGDNGLL
àöëi vúái SV

CBQL SV 

TT 
Lûåc lûúång töí chûác 

HÀGDNGLL cho SV 
Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

1 Ban giaám hiïåu nhaâ trûúâng 1 0,4 2 2,5 

2 
Phoâng Cöng taác chñnh trõ- 

HS, SV 
7 22,3 123 15.4 

3 Àoaân trûúâng 24 81,6 685 85,6 

4 Höåi SV 16 55 356 44,5 

5 Ban Quaãn lñ kñ tuác xaá 4 14 123 15,4 

6 Giaáo viïn chuã nhiïåm 3 11,3 98 12,3 

7 Chi àoaân  SV 15 51,3 167 20,9 

8 SV tûå töí chûác 4 15,3 102 12,8 

 

Baãng 4. Nhêån thûác vïì vai troâ cuãa caác lûåc lûúång töí chûác
HÀGDNGLL cho SV




