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1. Sûá mïånh cuãa trûúâng daânh cho àaâo taåo taâi
nùng vaâ nùng khiïëu laâ cung cêëp möåt möi trûúâng
àùåc biïåt trong àoá giaá trõ, phêím giaá, vaâ khaã nùng cuãa
möîi caá nhên àûúåc thïí hiïån vaâ cöng nhêån thöng
qua nhûäng phûúng phaáp giaáo duåc töët nhêët. Chûúng
trònh hoåc úã caác trûúâng daânh cho àaâo taåo taâi nùng
vaâ nùng khiïëu àûúåc thiïët kïë nhùçm cung cêëp möåt
chûúng trònh hoåc vúái muåc tiïu phaát triïín toaân diïån
cho hoåc sinh (HS).

Taåi Viïåt Nam, coá möåt söë taác giaã quan têm nghiïn
cûáu, àïì cêåp túái nhûäng khña caånh khaác nhau cuãa
quaá trònh daåy hoåc mön Toaán [1], [2], [3], [4], nhûng
chûa coá taác giaã naâo àïì cêåp túái vêën àïì àöíi múái phûúng
phaáp daåy hoåc mön Toaán cho HS caác trûúâng nùng
khiïëu thïí duåc thïí thao (TDTT). Hiïån nay, viïåc daåy
hoåc mön Toaán úã caác trûúâng phöí thöng nùng khiïëu
(PTNK) TDTT coân böåc löå nhiïìu haån chïë, chûa thûåc
sûå tñch cûåc hoáa hoaåt àöång hoåc têåp cuãa HS, chûa
phaát huy àûúåc tñnh saáng taåo vaâ hûáng thuá hoåc têåp
cuãa HS vúái mön Toaán. Do vêåy, nghiïn cûáu thûåc
traång daåy hoåc mön Toaán vaâ àïì xuêët nhûäng giaãi
phaáp nhùçm tñch cûåc hoáa hoaåt àöång hoåc têåp cuãa HS
úã caác trûúâng PTNK TDTT laâ rêët cêìn thiïët trong giai
àoaån hiïån nay.

2. Thûåc traång daåy hoåc mön Toaán cho HS
Trûúâng PTNK TDTT Olympic

2.1. Nhûäng thuêån lúåi vaâ khoá khùn: Haâng nùm,
thöng qua caác kò thi nùng khiïëu  thïí thao úã caác
trûúâng THCS, THPT, caác giaãi thïí thao cêëp huyïån,
tónh, thaânh phöë, Nhaâ trûúâng phaát hiïån nhûäng taâi
nùng thïí thao, vaâ coi caác vêån àöång viïn àoá laâ nguöìn
tuyïín sinh cuãa nhaâ trûúâng. Vúái caác HS naây, kiïën
thûác cú baãn vïì caác mön vùn hoáa khöng àöìng àïìu,
àiïìu naây aãnh hûúãng àïën nhêån thûác cuãa caác em
trong quaá trònh hoåc têåp, möåt söë em HS caá biïåt rêët

ngaåi hoåc vùn hoáa. Do vêåy viïåc giaãng daåy caác mön
vùn hoáa noái chung vaâ mön Toaán noái riïng gùåp nhiïìu
khoá khùn.

2.2. Kïët quaã hoåc têåp mön Toaán cuãa HS khöëi
THPT Trûúâng PTNK TDTT Olympic qua caác nùm
hoåc 2013 - 2014 vaâ 2014 - 2015: Kïët quaã àiïìu tra thûåc
traång hoåc têåp mön Toaán cuãa HS khöëi THPT Trûúâng
PTNK Olympic àûúåc thïí hiïån qua baãng 1:

Baãng 1. Thûåc traång kïët quaã hoåc têåp mön Toaán cuãa HS
khöëi THPT Trûúâng PTNK TDTT Olympic

Baãng 1 cho thêëy: hêìu hïët caác em coá kïët quaã Trung
bònh vaâ Khaá, söë HS àaåt hoåc lûåc Gioãi mön Toaán chiïëm
tó lïå rêët thêëp; möåt söë HS coá kïët quaã hoåc têåp mön Toaán
loaåi Yïëu - Keám, têåp trung chuã yïëu úã khöëi lúáp 10
vaâ 11.

2.3. Möëi quan hïå giûäa kïët quaã hoåc têåp vùn
hoáa vaâ thaânh tñch thïí thao cuãa HS nùng khiïëu
TDTT: Trong quaá  trònh hoåc  têåp, HS nùng khiïëu
TDTT tham gia nhiïìu giaãi àêëu vaâ àaåt àûúåc nhûäng
thaânh tñch àaáng ghi nhêån. Möëi liïn hïå giûäa kïët quaã
hoåc têåp vùn hoáa vaâ thaânh tñch thi àêëu, àûúåc chuáng töi
töíng húåp trong baãng 2.
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Kïët quaã hoåc têåp mön toaán 

Gioãi Khaá TB Yïëu - keám 
Xïëp loaåi 

 
Nùm hoåc 

n % n % n % n % 

Khöëi 10 3 2,5 15 12,5 27 22,5 3 2,5 
Khöëi 11 4 3,3 14 11,7 22 18,3 2 1,7 

2013 - 
2014 

(n = 120) Khöëi 12 2 1,7 11 9,2 17 14,2 0 0,0 
Khöëi 10 5 2,1 16 10,8 47 19,5 5 2,1 
Khöëi 11 5 2,1 29 12,0 48 19,9 3 1,2 

2014 -
2015 

(n = 241) Khöëi 12 3 1,2 19 7,9 51 21,2 0 0,0 
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Baãng 2. Thöëng kï möëi liïn hïå giûäa kïët quaã hoåc têåp vùn
hoáa vaâ thaânh tñch thi àêëu thïí thao cuãa HS

Qua baãng 2 vaâ tûâ khaão saát thûåc tïë, chuáng töi nhêån
thêëy söë HS gioãi, khaá toaân diïån caã vïì hoåc lûåc vaâ nùng
khiïëu thïí thao chiïëm tó lïå thêëp, cao nhêët 10,8% (khöëi
12 nùm hoåc 2013-2014), nhûäng HS naây thûúâng laâ
nhûäng HS thuöåc caác gia àònh coá àiïìu kiïån vïì kinh tïë,
phêìn lúán caác em coá böë, meå laâ caán böå, cöng chûác (hoùåc
cöng taác trong ngaânh TDTT) thuöåc caác tónh, thaânh
phöë nhû: TP. Haâ Nöåi, Ninh Bònh, Haâ Nam, Bùæc Ninh,...
Söë HS hoåc tröåi úã mön nùng khiïëu hoùåc coá hoåc lûåc khaá,
gioãi maâ khöng coá thaânh tñch trong thi àêëu thïí thao
cuäng khöng cao àïìu dûúái 10%, caác HS naây thuöåc
möåt söë tónh nhû: Laâo Cai, Yïn Baái, Laång Sún, Bùæc
Ninh, Quaãng Ninh.

2.4. Phoãng vêën HS nùng khiïëu TDTT vïì viïåc
hoåc têåp möåt söë nöåi dung mön Toaán: Àïí coá cú súã lûåa
choån caác nöåi dung mön Toaán phuâ húåp vúái àùåc thuâ HS
nùng khiïëu TDTT, chuáng töi àaä phoãng vêën HS vïì möåt
söë nöåi dung cuå thïí trong chûúng trònh mön Toaán THPT.
Kïët quaã phoãng vêën àûúåc trònh baây trong baãng 3:

Baãng 3. Kïët quaã phoãng vêën HS vïì möåt söë nöåi dung
cuå thïí trong chûúng trònh mön Toaán lúáp 10 (N = 55)

Kïët quaã phoãng vêën úã baãng 3 cho thêëy: phêìn kiïën
thûác Mïånh àïì, têåp húåp coá 37/55 HS traã lúâi laâ khoá vaâ rêët
khoá; Phêìn kiïën thûác vïì Bêët àùèng thûác, bêët phûúng
trònh coá àïën 43/55 HS traã lúâi laâ khoá vaâ rêët khoá. Thûåc tïë
giaãng daåy úã trûúâng, chuáng töi nhêån thêëy àêy laâ phêìn
kiïën thûác rêët khoá daåy vúái HS nùng khiïëu TDTT. Phêìn

kiïën thûác Cung vaâ goác lûúång giaác, cöng thûác lûúång
giaác coá 39/55 HS traã lúâi (úã mûác bònh thûúâng, khöng
khoá). Àêy laâ phêìn kiïën thûác phuâ húåp vúái HS búãi caác
quy tùæc, quy luêåt, cöng thûác, thao taác tñnh toaán trong
phêìn naây giuáp caác em dïî vêån duång, dïî bùæt chûúác
caách thûåc hiïån.

Kïët quaã phoãng vêën HS khöëi 11 àûúåc thöëng kï
trong baãng 4.
Baãng 4. Kïët quaã phoãng vêën HS vïì möåt söë nöåi dung cuå thïí

trong chûúng trònh mön Toaán lúáp 11 (N = 110)

Kïët quaã phoãng vêën úã baãng 4 cho thêëy: vúái caác nöåi
dung kiïën thûác àûa ra úã trïn, HS àïìu traã lúâi laâ khoá vaâ
rêët khoá. Thûåc tïë cho thêëy, HS rêët khoá tiïëp thu caác nöåi
dung kiïën thûác cêìn phaãi suy luêån, veä hònh tûúãng tûúång,
chûáng minh bùçng caác lêåp luêån logic.

Tûúng tûå vúái khöëi 12, kïët quaã phoãng vêën àûúåc
trònh baây trong baãng 5.
Baãng 5. Kïët quaã phoãng vêën HS vïì möåt söë nöåi dung cuå thïí

trong chûúng trònh mön Toaán lúáp 12 (N = 78)

Kïët quaã phoãng vêën úã baãng 5 cho thêëy: úã phêìn
kiïën thûác Haâm söë luäy thûâa, haâm söë muä vaâ lögarit coá
túái 52/78 HS traã lúâi laâ khoá vaâ rêët khoá. Caác phêìn kiïën
thûác khaác nhû: ÛÁng duång àaåo haâm àïí khaão saát vaâ
veä àöì thõ haâm söë, phûúng phaáp toåa àöå trong khöng
gian, caác em tiïëp thu àûúåc (úã mûác bònh thûúâng,
khöng khoá). Àêy laâ nhûäng phêìn kiïën thûác phuâ húåp
vúái HS nùng khiïëu búãi caác quy tùæc, quy luêåt, cöng

Söë HS thi àêëu coá 
huy chûúng vaâ coá 

hoåc lûåc Khaá, Gioãi 

Söë HS thi àêëu  
khöng coá huy 

chûúng nhûng coá 
hoåc lûåc Khaá, Gioãi 

Söë HS thi àêëu 
coá huy chûúng 

nhûng coá hoåc 
lûåc Trung bònh 

    Kïët quaã 
 

Nùm hoåc - 
Khöëi 

n % n % n % 

Khöëi 10 12 10,0 6 5,0 7 5,8 

Khöëi 11 8 6,7 4 3,3 7 5,8 2013-2014 
(n = 120) 

Khöëi 12 13 10,8 13 10,8 15 12,5 

Khöëi 10 9 3,7 7 2,9 5 2,1 

Khöëi 11 15 6,2 12 5,0 8 3,3 
2014-2015 
(n = 241) 

Khöëi 12 17 7,1 9 3,7 12 5,0 

Rêët khoá Khoá Bònh thûúâng Khöng khoá 

TT Nöåi dung kiïën thûác 
Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

1 Mïånh àïì, têåp húåp 27 49,1 10 18.2 18 32,7 0 0 

2 
Bêët àùèng thûác, 

bêët phûúng trònh 
35 63,6 8 14.5 12 21,8 0 0 

3 

Cung vaâ goác 

lûúång giaác, cöng 

thûác lûúång giaác 

6 10,9 10 18,2 39 70,9 0 0 

Rêët khoá Khoá Bònh thûúâng Khöng khoá 

TT Nöåi dung kiïën thûác Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

1 Töí húåp vaâ xaác suêët 37 33,6 29 26,4 44 40,0 0 0 

2 

Àûúâng thùèng vaâ mùåt 

phùèng trong khöng 

gian, quan hïå song 

song 

56 50,9 32 29,1 22 20,0 0 0 

3 

Veáctú trong khöng 

gian, quan hïå vuöng 

goác trong khöng gian 

60 54,5 27 24,5 23 20,9 0 0 

Rêët khoá Khoá Bònh thûúâng Khöng khoá 

TT Nöåi dung kiïën thûác Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

Söë 

lûúång 
% 

1 

ÛÁng duång àaåo haâm àïí 

khaão saát vaâ veä àöì thõ 

haâm söë 

2  26  50  0 0 

2 

Haâm söë luäy thûâa, haâm 

söë muä vaâ haâm söë 

Lögarit 

9 11,5 43 55,1 26 33,33 0 0 

3 
Nguyïn haâm, Tñch 

phên vaâ ûáng duång 
12 15,4 34 43,6 32 41,03 0 0 

4 
Phûúng phaáp toåa àöå 

trong khöng gian 
21 26,9 19 24,4 38 48,72 0 0 
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thûác, thao taác tñnh toaán úã trong phêìn kiïën thûác naây
caác em HS dïî vêån duång, dïî bùæt chûúác caách thûåc
hiïån, cêu hoãi trong caác daång baâi têåp thûúâng lùåp ài
lùåp laåi.

Nhû vêåy, theo chuáng töi caác yïëu töë aãnh hûúãng
túái chêët lûúång hoåc têåp mön Toaán cuãa HS khöëi THPT
Trûúâng PTNK Olympic TDTT göìm nhûäng yïëu töë
chuã quan vaâ khaách quan cuå thïí: - Vïì yïëu töë chuã
quan: khaã nùng nhêån thûác, nùng lûåc tiïëp thu cuãa
HS, thaái àöå tñch cûåc, chuã àöång àöëi vúái mön hoåc,
phûúng phaáp giaãng daåy, lûåa choån kiïën thûác giaãng
daåy cuãa giaáo viïn,...; - Vïì yïëu töë khaách quan: Sûå khö
cûáng, mûác àöå khoá do àùåc thuâ cuãa mön hoåc, thúâi gian
böë trñ lõch hoåc vùn hoáa, phên phöëi chûúng trònh hoåc
têåp, hïå thöëng cú súã vêåt chêët phuåc vuå giaãng daåy mön
Toaán, yïëu töë möi trûúâng trong caác hoaåt àöång nùng
khiïëu laâm cho HS ñt quan têm túái viïåc hoåc caác mön
vùn hoáa,...

3. Giaãi phaáp nêng cao chêët lûúång daåy hoåc
mön Toaán cho HS PTNK TDTT

3.1. Àõnh hûúáng lûåa choån caác giaãi phaáp daåy
hoåc cho HS Trûúâng PTNK TDTT Olympic nhùçm
nêng cao chêët lûúång hoåc têåp cuãa HS: HS Trûúâng
PTNK TDTT coá kiïën thûác vïì caác mön vùn hoáa noái
chung vaâ mön Toaán noái riïng laâ khöng cao, do vêåy
cêìn àöíi múái phûúng phaáp daåy hoåc sao cho phuâ húåp
vúái trònh àöå nhêån thûác vaâ daåy hoåc thöng qua caác hoaåt
àöång thûåc tiïîn; daåy hoåc cêìn dïî hiïíu, dïî nhúá, dïî vêån
duång vaâ àaãm baão möåt söë àõnh hûúáng sau:

Àõnh hûúáng 1: Lûåa choån giaãi phaáp daåy hoåc phaãi
baám saát àöëi tûúång ngûúâi hoåc. Àõnh hûúáng naây àoâi hoãi
giaáo viïn phaãi coá nhûäng nhêån biïët rêët tinh tïë vïì àùåc
àiïím nhêån thûác cuãa ngûúâi hoåc tûâ àoá vêån duång vaâo daåy
caác baâi hoåc àïí coá hiïåu quaã. HS nùng khiïëu TDTT
thûúâng chuá troång àïën viïåc hoåc têåp caác mön nùng khiïëu,
vêån àöång thïí lûåc, viïåc vêån duång trñ lûåc thûúâng coá nhûäng
haån chïë nhêët àõnh.

Àõnh hûúáng 2: Lûåa choån giaãi phaáp daåy hoåc phaãi
phuâ húåp vúái àöëi tûúång ngûúâi hoåc. Vúái HS nùng khiïëu
TDTT thò giaáo viïn nïn lûåa choån caác nöåi dung kiïën
thûác mön Toaán phuâ húåp àïí giaãng daåy sêu hún nhùçm
kñch thñch sûå vêån àöång trñ naäo trong vuâng nhêån thûác
cuãa ngûúâi hoåc.

Àõnh hûúáng 3: AÁp duång phûúng phaáp daåy hoåc
tñch cûåc. Theo lñ thuyïët cuãa Bloom, haânh vi nhêån thûác
cuãa con ngûúâi thïí hiïån qua 6 cêëp àöå: Biïët, Hiïíu, ÛÁng

duång, Phên tñch, Töíng húåp, Àaánh giaá [5]. Dûåa trïn
caác cêëp àöå vïì quaá trònh nhêån thûác maâ Bloom àûa ra,
quaá trònh sû phaåm khöng chó dûâng laåi viïåc cung cêëp
kiïën thûác, maâ ngûúâi hoåc cêìn phaãi àûúåc tùng cûúâng
traãi nghiïåm, thûåc haânh, tûâ àoá kiïën thûác seä àûúåc ngûúâi
hoåc ûáng duång möåt caách saáng taåo vaâ phuâ húåp vúái àiïìu
kiïån thûåc tïë cuãa möi trûúâng söëng.

Àõnh hûúáng 4: Àaãm baão chuêín kiïën thûác, kô nùng
quy àõnh trong chûúng trònh. Quaá trònh töí chûác giaãng
daåy phaãi àaáp ûáng àuã caác yïu cêìu vïì trang bõ kiïën thûác
cho ngûúâi hoåc theo chûúng trònh àaä quy àõnh cuãa Böå
GD-ÀT, àaãm baão HS coá kïët quaã àaåt trong Kò thi quöëc
gia àïí xeát töët nghiïåp THPT vaâ duâng kïët quaã àoá xeát
tuyïín vaâo caác trûúâng àaåi hoåc, cao àùèng.

3.2. Giaãi phaáp nêng cao chêët lûúång daåy hoåc
mön Toaán cho HS THPT nùng khiïëu TDTT:
Theo chuáng töi, àïí goáp phêìn nêng cao chêët lûúång
daåy hoåc mön Toaán cho HS Trûúâng PTNK TDTT
Olympic, giaáo viïn cêìn phaãi: - Giuáp HS nhêån thûác
àuáng vai troâ, têìm quan troång cuãa viïåc hoåc caác mön
vùn hoáa, tûâ àoá coá àöång cú hoåc têåp vaâ yá thûác nghïì
nghiïåp àuáng àùæn trong viïåc phaát triïín toaân diïån caác
töë chêët cuãa ngûúâi hoåc; - Tiïëp tuåc àöíi múái phûúng
phaáp daåy hoåc mön Toaán nhùçm khúi gúåi àûúåc hûáng
thuá, tñnh tñch cûåc, saáng taåo, say mï hoåc têåp vaâ vêån
duång kiïën thûác mön hoåc vaâo thûåc tiïîn cuöåc söëng.
Trong quaá trònh daåy hoåc, giaáo viïn cêìn vêån duång
nhiïìu phûúng phaáp daåy hoåc, phûúng phaáp tûå hoåc,
hoåc têåp gùæn vúái giaãi trñ giuáp HS tiïëp thu àûúåc lûúång
tri thûác nhiïìu nhêët tûâ caác baâi hoåc; - Tiïëp tuåc àöíi múái
kiïím tra, àaánh giaá chêët lûúång hoåc têåp mön Toaán
theo hûúáng tñch cûåc hoáa hoaåt àöång vêån duång cuãa
HS, hònh thaânh nùng lûåc tûå hoåc, tûå giaác vaâ coá thaái
àöå tñch cûåc àöëi vúái mön hoåc.

* * *
Kïët quaã nghiïn cûáu cho thêëy, HS PTNK TDTT

coá nhûäng àùåc thuâ trong quaá trònh nhêån thûác. Thöng
qua viïåc àaánh giaá thûåc traång daåy vaâ hoåc úã Trûúâng
PTNK TDTT Olympic, chuáng töi àïì xuêët àûúåc möåt
söë biïån phaáp daåy hoåc phuâ húåp vúái HS nùng khiïëu
TDTT, bûúác àêìu àaä taåo ra àûúåc möi trûúâng hoåc têåp
thên thiïån, haâi hoâa giûäa hoåc têåp vùn hoáa vúái luyïån
têåp TDTT vaâ goáp phêìn nêng cao chêët lûúång daåy
hoåc mön Toaán, hûáng thuá trong hoåc têåp mön Toaán
cuãa HS. 

(Xem tiïëp trang 49)
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tñnh töíng ba goác cuãa tam giaác ABC bùçng caách àûa vïì
tñnh töíng ba goác cuãa möåt tam giaác vuöng àaä biïët. HS
coá thïí tûå phaát hiïån, hoùåc GV àùåt cêu hoãi phuâ húåp giuáp
caác em nghô túái hûúáng: chia tam giaác ABC thaânh hai
tam giaác vuöng. Àïën àêy, lúâi giaãi cuãa baâi toaán àûúåc
xaác àõnh (xem hònh 5).

Caách töí chûác daåy hoåc thöng qua caác HÀTNST
seä kñch thñch sûå chuá yá, say mï hoåc têåp cuãa HS (àa
daång vïì tònh huöëng, phöëi húåp giûäa caác hoaåt àöång cùæt
daán, quan saát,...). Hoaåt àöång cùæt, gheáp hai goác vaâo
goác thûá ba taåo cú höåi cho HS àûúåc traãi nghiïåm nhûng
coá ngay kïët quaã àuáng vïì töíng ba goác cuãa möåt tam
giaác. Xuêët phaát tûâ trûúâng húåp àùåc biïåt, àún giaãn àïën
trûúâng húåp töíng quaát, phûác taåp hún, phuâ húåp vúái
quy luêåt cuãa nhêån thûác. Sau thaânh cöng ban àêìu
cuãa hoaåt àöång traãi nghiïåm, HS hûáng thuá vaâ tûå tin
hún khi giaãi quyïët caác vêën àïì tiïëp theo. G.Polya [2]
àaä àûa ra 10 lúâi khuyïn cho GV, trong àoá theo öng:
“Khöng nïn giaãng hïët cho treã em biïët, taåo cú höåi àïí
chuáng tûå phaát hiïån”.

 Vñ duå 2 (thûåc haânh giaãi Toaán): Tòm caác cùåp söë
nguyïn x, y thoãa maän   

4
42 -3 -3 4 2012 -y x .

Coá thïí noái àêy laâ möåt baâi toaán khoá vúái nhiïìu HS vò
phaãi tòm hai êín x vaâ y maâ chó coá möåt phûúng trònh.
Hún nûäa, trong baâi toaán coá liïn quan àïën nhiïìu maãng
kiïën thûác nhû: luäy thûâa bêåc cao, giaá trõ tuyïåt àöëi vúái caác
êín x vaâ y, nïn cêìn töí chûác cho HS àûúåc HÀTNST tûâ
möåt tònh huöëng àún giaãn hún.

Hoaåt àöång 1: Àöë vui: coá thïí phaát hiïån àûúåc ngay
möåt cùåp söë nguyïn x, y thoãa maän phûúng trònh àaä
cho hay khöng? (HS coá thïí nhêím vúái caác giaá trõ nhoã,
àùåc biïåt cuãa x, y hoùåc caác vïë cuãa phûúng trònh, chùèng
haån xeát caã hai vïë àïìu bùçng 0). Vúái gúåi yá naây, àa söë HS
seä xeát trûúâng húåp  

4
2 3 3 4 2012 0y x      vaâ tòm

àûúåc x = 2012 (do vïë phaãi laâ möåt tñch), tûâ àoá tñnh àûúåc
 14 3y  , suy ra y = -11 vaâ y = 17.

Hoaåt àöång 2: HS tiïëp tuåc xeát trûúâng húåp hai vïë cuãa
phûúng trònh khaác 0 (caác em coá thïí thûã nghiïåm vúái
caác giaá trõ nhoã, àùåc biïåt khaác x, y), thûåc hiïån hoaåt àöång
xeát dêëu cuãa hai vïë: dïî thêëy vïë phaãi:   

4
4 2012 0x  .

Suy ra: 42 3 3 0y    hay  14 3 0y   .
Hoaåt àöång 3: GV gúåi  yá  cho HS nhêån xeát  vïë

traái  42 3 3 3 14 3y y      trong möëi quan hïå vúái
vïë phaãi   

4
4 2012 x . Möåt söë HS coá thïí phaát hiïån

àûúåc14- -3y  chia hïët cho 4. Tûâ àoá, HS dûåa vaâo
nhêån xeát: 14 3 0y    vaâ 14- -3y  chia hïët cho 4, dïî
daâng tòm àûúåc 14- -3y  chó nhêån möåt trong caác giaá trõ:
0, 4, 8, 12. Thay caác giaá trõ cuãa y tòm àûúåc vaâo phûúng
trònh, ta coá giaá trõ tûúng ûáng cuãa x.

Tûâ caác hoaåt àöång giaãi baâi toaán trïn cho thêëy, GV
cêìn phên tñch quaá trònh tòm lúâi giaãi baâi toaán àïí xaác àõnh
nïn bùæt àêìu hoaåt àöång naâo àïí töí chûác tham gia hoaåt
àöång traãi nghiïåm, phaát huy àûúåc nöåi lûåc saáng taåo cho
HS, tuyïåt àöëi khöng laâm thay vaâ khöng laâm giaán àoaån
hûáng thuá traãi nghiïåm, khaám phaá cuãa caác em.

* * *
HÀTNST trong daåy hoåc Toaán laâ möåt caách tiïëp cêån

daåy hoåc theo hûúáng phaát triïín nùng lûåc cuãa ngûúâi
hoåc, taåo cú höåi cho möîi HS àûúåc tûå traãi nghiïåm vaâ
saáng taåo. Hi voång rùçng, caách hoåc têåp qua traãi nghiïåm
seä goáp phêìn hònh thaânh cho caác em phêím chêët tûå tin
vaâ “hoåc ài vúái haânh”. 

Taâi liïåu tham khaão
[1] Vuä Quöëc Chung (2016). Baâi noái chuyïån cuãa giaáo
sû George Polya vúái höåi àöìng toaán hoåc California
(Hoa Kò). Taåp chñ Toaán hoåc trong nhaâ trûúâng, söë 3, tr
1-5.
[2] Phan Àûác Chñnh (töíng chuã biïn) (2013). Hònh hoåc
7 (têåp 1, 2). NXB Giaáo duåc Viïåt Nam.
[3] Trêìn Vui (2014). Giaãi quyïët vêën àïì thûåc tïë trong
daåy hoåc Toaán. NXB Àaåi hoåc Huïë.
[4] Kolb, D (1984). Experiential learning: experience
as  the  source  of  learning  and  development.
Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.
[5] Schank - Roger (1995). What we learn when we
learn  by  doing  (Technical  Report  No.60).
Northwestern  University,  Institute  for  Learning
Sciences.

Thûåc traång vaâ giaãi phaáp daåy hoåc...
(Tiïëp  theo trang 52)

Taâi liïåu tham khaão
[1] Nguyïîn Baá Kim (2014). Phûúng phaáp daåy hoåc
mön Toaán. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[2] Buâi Vùn Nghõ (2008). Phûúng phaáp daåy hoåc nhûäng
nöåi dung cuå thïí mön Toaán. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[3] Buâi Vùn Nghõ (2009). Vêån duång lñ luêån vaâo thûåc
tiïîn daåy hoåc mön Toaán úã trûúâng phöí thöng. NXB Àaåi
hoåc Sû phaåm.
[4] Phaåm Gia Àûác - Buâi Huy Ngoåc - Phaåm Àûác Quang
(2008). Giaáo trònh phûúng phaáp daåy hoåc caác nöåi dung
mön Toaán. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[5] Anderson, L.W. - Krathwohl, D.R. - Airasian, P.W.
- Cruikshank, K.A. - Mayer, R.E. - Pintrich, P.R. - Raths,
J. - Wittrock, M.C. (2001). Möåt phiïn baãn cuãa Bloom
Phên loaåi muåc tiïu giaáo duåc. New York: Pearson, Allyn
& Bacon.




