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Baãn chêët cuãa hoaåt àöång àoåc hiïíu (ÀH) laâ hïët sûác
nùng àöång vaâ phûác taåp, trong àoá ngûúâi àoåc
phaãi vêån duång töíng húåp caác thao taác tû duy,

caác khaã nùng nhêån thûác, siïu nhêån thûác, cuâng tònh
caãm, thaái àöå... àïí tûúng taác vúái vùn baãn (VB), kiïën taåo
nïn nhûäng yá nghôa, “lêëp àêìy” nhûäng “khoaãng tröëng”,
hiïån thûåc hoáa nhûäng “àïì aán tiïëp nhêån”. Àêy àöìng thúâi
cuäng laâ quaá trònh “lúán lïn” cuãa àöåc giaã sau möîi haânh
àöång àoåc.

Caác nhaâ nghiïn cûáu vïì ÀH àaä phên xuêët quaá
trònh naây thaânh ba “tiïíu giai àoaån” (microperiods): trûúác
khi àoåc, trong khi àoåc vaâ sau khi àoåc. Cêìn xem xeát
tûâng “tiïíu giai àoaån” naây búãi viïåc phên biïåt giûäa nhûäng
àiïìu maâ ngûúâi àoåc àem vaâo vúái nhûäng àiïìu maâ hoå ruát
ra tûâ quaá trònh àoåc rêët quan troång. Laâm thïë naâo àïí hoåc
sinh (HS) àem vaâo hoaåt àöång àoåc têët caã caác khaã nùng
nhêån thûác, siïu nhêån thûác cuâng vöën tri thûác, traãi nghiïåm
liïn quan àïí sau àoá ruát ra àûúåc töëi àa nhûäng tri thûác
múái, trúã thaânh “baån àoåc saáng taåo”, laâm giaâu coá thïm yá
nghôa cho VB cuäng nhû “nguöìn vöën” cuãa baãn thên,
phaát triïín töëi àa nùng lûåc ÀH vaâ caác nùng lûåc khaác, àoá
chñnh laâ muåc tiïu maâ quaá trònh daåy hoåc ÀH cêìn hûúáng
túái. Baâi viïët naây têåp trung baân túái caác hoaåt àöång nhùçm
giuáp baån àoåc HS huy àöång, böí sung tri thûác nïìn vaâ
xaác àõnh muåc tiïu trûúác khi àoåc - möåt nöåi dung chûa
àûúåc quan têm àuáng mûác trong thûåc tïë daåy hoåc do yá
thûác vïì vai troâ quan troång cuãa hoaåt àöång trûúác khi àoåc
coân chûa àêìy àuã cuäng nhû do sûå haån chïë cuãa thúâi
lûúång cuãa tiïët hoåc.

1. Hûúáng dêîn HS huy àöång vaâ böí sung tri
thûác nïìn

Haânh àöång àoåc khöng bùæt nguöìn tûâ “chên khöng”.

Trûúác khi àoåc, möîi ngûúâi àoåc luön coá möåt “têìm àoán
nhêån” nhêët àõnh, bao göìm caác khaã nùng nhêån thûác,
siïu nhêån thûác, caác nùng lûåc ngön ngûä, phi ngön
ngûä..., cuâng vúái vöën kiïën thûác, kinh nghiïåm coá liïn
quan àïën nöåi dung, chuã àïì cuãa VB. Àoá chñnh laâ nhûäng
tri thûác nïìn nïëu baån àoåc thiïëu huåt maâ khöng àûúåc hay
khöng biïët caách buâ àùæp; hoùåc coá súã hûäu nhûng khöng
coá khaã nùng huy àöång, giûäa hoå vaâ VB seä töìn taåi möåt
“khoaãng caách tiïëp nhêån” lúán. Sûå khaác biïåt vïì tri thûác
nïìn giûäa nhûäng ngûúâi àoåc khaác nhau chñnh laâ nguyïn
nhên lñ giaãi cho nhûäng caách hiïíu khaác nhau vïì VB.
Riïng àöëi vúái VB vùn chûúng, viïåc  töìn taåi nhûäng
“khoaãng caách thêím mô” trong tiïëp nhêån laâ àiïìu àûúng
nhiïn; sûå “àöìng nhêët thêím mô” chó laâ tûúng àöëi úã nhûäng
mûác àöå nhêët àõnh. Ngûúâi àoåc coá nùng lûåc chñnh laâ
ngûúâi súã hûäu nhûäng “nguöìn vöën” döìi daâo vaâ biïët huy
àöång, sûã duång möåt caách tñch cûåc, hiïåu quaã taâi nguyïn
àoá trong quaá trònh tûúng taác vúái VB. Noái caách khaác,
trûúác khi àoåc, àöåc giaã cêìn biïët caách huy àöång vaâ böí
sung tri thûác nïìn phuâ húåp vúái VB.

Tuây thuöåc vaâo tûâng VB cuäng nhû muåc àñch cuãa
hoaåt àöång daåy hoåc ÀH cuå thïí maâ coá thïí xêy dûång caác
hoaåt àöång hûúáng dêîn HS huy àöång, böí sung tri thûác
nïìn sao cho phuâ húåp vaâ hiïåu quaã. Dûúái àêy laâ möåt söë
hònh thûác vaâ vñ duå minh hoåa.

- Cho HS sûã duång chiïën thuêåt Töíng quan vïì VB àïí
huy àöång tri thûác nïìn, coá nhûäng kïët nöëi ban àêìu vúái VB.
Vñ duå, trûúác khi hûúáng dêîn HS giaãi maä vaâ hiïíu sêu VB
Àoåc Tiïíu Thanh kñ (Ngûä vùn 10), giaáo viïn coá thïí
thiïët kïë nhiïåm vuå àoåc thöng qua phiïëu hoåc têåp nhû sau:

HÛÚÁNG DÊÎN HOÅC SINH TRAÃI NGHIÏÅM HOAÅT ÀÖÅNG TRÛÚÁC KHI ÀOÅC
TRONG DAÅY HOÅC ÀOÅC HIÏÍU VÙN BAÃN MÖN NGÛÄ VÙN ÚÃ NHAÂ TRÛÚÂNG PHÖÍ THÖNG

ÀOAÂN THÕ THANH HUYÏÌN*
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Abstract: Reading Comprehension is a  three “microperiod” process of  pre-reading,  reading  and

post-reading.  This  article mentions  pre-reading  activities  of  students  in  learning  Philology  under
teacher’s guide. Before reading a text selection, teachers facilitate a group discussion about the cen-
tral concepts in the selected text, discuss with students how thinking about the topic and discuss any
misconceptions that students may have before reading. Morever, students must organize themselves
before  reading  with trategies of  brainstorming,  mindmapping  etc  so  they  can  activate your prior
knowledge. Besides, students should be helped in setting the goal in reading to find out appropriate
methods to read.
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PHIÏËU HOÅC TÊÅP
Àoåc thú trûä tònh, cuäng nhû àoåc caác VB vùn hoåc, laâ

möåt haânh trònh traãi nghiïåm vö cuâng thuá võ nhûng cuäng
àêìy thûã thaách. Trûúác khi àoåc möåt baâi thú, ngûúâi àoåc cêìn
coá nhûäng “haânh trang” vaâ sûå “khúãi àöång” húåp lñ. Àoá chñnh
laâ nhûäng tri thûác nïìn sùén coá àûúåc kïët nöëi ban àêìu vúái
nhûäng yïëu töë mang tñnh chêët töíng quan vïì VB nhû
nhan àïì, taác giaã, thïí thú, nhên vêåt trûä tònh, êm hûúãng,
caãm xuác chuã àaåo...

Haäy chuêín bõ haânh trang vaâ khúãi àöång trûúác khi hoâa
mònh vaâo thïë giúái caãm xuác trong baâi thú Àoåc Tiïíu Thanh
kñ cuãa Nguyïîn Du bùçng caách hoaân thaânh nöåi dung baãng
thöng tin sau àêy (Gúåi yá: Baån haäy liïn tûúãng, dûå àoaán tûâ
tïn nhan àïì, taác giaã kïët húåp vúái àoåc phêìn Tiïíu dêîn, àoåc
lûúát baâi thú àïí xaác àõnh nhên vêåt trûä tònh, caãm nhêån
chung vïì êm hûúãng, caãm xuác chuã àaåo...):

- Cho HS thaão luêån, chia seã nhûäng kiïën thûác, traãi
nghiïåm coá liïn quan àïën chuã àïì VB, vñ duå, trûúác khi
HS ÀH VB Phuá söng Baåch Àùçng (Ngûä vùn 10),
coá thïí cho thaão luêån nhoám trong 5 phuát vúái chuã àïì
sau: Viïëng thùm caác di tñch lõch sûã gùæn vúái sûå kiïån lõch
sûã tiïu biïíu trong quaá trònh dûång nûúác vaâ giûä nûúác
nhû àïìn Huâng, Cöí Loa, cöë àö Hoa Lû, baäi coåc Baåch
Àùçng, Cöåt cúâ... laâ möåt hoaåt àöång vûâa thuá võ vûâa giaâu yá
nghôa. Haäy chia seã vúái caác thaânh viïn trong nhoám vïì
caãm tûúãng cuãa baån sau möåt chuyïën ài “vïì nguöìn”
nhû thïë.

- Cung cêëp cho HS thïm möåt söë thöng tin coá liïn
quan àïën chuã àïì cuãa VB, cho HS thaão luêån (hoùåc suy
nghô àöåc lêåp) àïí vûâa huy àöång, vûâa böí sung tri thûác
nïìn, vñ duå, trûúác khi caác em ÀH VB Hiïìn taâi laâ nguyïn
khñ quöëc gia (Ngûä vùn 10), giaáo viïn cung cêëp cho
HS àoaån VB sau vaâ àùåt cêu hoãi: Nhûäng thöng tin
àûúåc cung cêëp trong àoaån VB trñch dêîn gúåi cho baån
suy nghô gò?

Nùm 2015 laâ nùm thûá 13 liïn tiïëp TP. Haâ Nöåi töí
chûác tuyïn dûúng caác Thuã khoa xuêët sùæc töët nghiïåp caác
trûúâng àaåi hoåc, hoåc viïån trïn àõa baân thaânh phöë... 12
nùm qua, àaä coá 1.335 Thuã khoa àûúåc vinh danh, àoán
nhêån Bùçng khen cuãa Uyã ban nhên dên TP. Haâ Nöåi.
Nhiïìu trong söë caác baån Thuã khoa àûúåc vinh danh àaä
thaânh cöng trong sûå nghiïåp, coá nhiïìu àoáng goáp cho Thuã
àö vaâ àêët nûúác... Nùm nay, TP. Haâ Nöåi töí chûác tuyïn

dûúng 98 Thuã khoa xuêët sùæc töët nghiïåp caác trûúâng àaåi
hoåc, hoåc viïån trïn àõa baân thaânh phöë. Theo quy chïë múái,
tûâ nùm 2015, möîi nùm TP. Haâ Nöåi seä tuyïn dûúng töëi
àa 100 Thuã khoa töët nghiïåp caác trûúâng àaåi hoåc, hoåc viïån
trïn àõa baân TP. Haâ Nöåi.

Trong buöíi saáng ngaây 23/8, caác baån Thuã khoa Haâ
Nöåi àaä dêng hûúng taåi Vùn Miïëu - Quöëc Tûã Giaám, trûúâng
àaåi hoåc àêìu tiïn cuãa nûúác nhaâ, núi lûu danh caác tiïën sô,
núi chuáng ta tûå haâo vïì nhûäng vùn bia söëng cuâng nùm
thaáng àaä trúã thaânh di saãn tû liïåu thïë giúái. Ngay sau àoá,
caác baån treã tham gia buöíi giao lûu “Thùæp saáng ûúác mú
Thuã khoa Haâ Nöåi” trong khuön khöí chûúng trònh Tuyïn
dûúng Thuã khoa xuêët sùæc töët nghiïåp caác trûúâng àaåi hoåc,
hoåc viïån.

Chiïìu nay, 98 Thuã khoa xuêët sùæc cuãa Thuã àö coá buöíi
tiïëp kiïën Phoá Thuã tûúáng Vuä Àûác Àam. Buöíi töëi cuâng
ngaây, lïî Tuyïn dûúng Thuã khoa xuêët sùæc töët nghiïåp caác
trûúâng àaåi hoåc, hoåc viïån trïn àõa baân thaânh phöë nùm
2015 seä àûúåc töí chûác taåi Vùn Miïëu - Quöëc Tûã Giaám.

(Trñch: Thuã khoa xuêët sùæc Thuã àö ghi danh Söí Vaâng
taåi Vùn Miïëu, nguöìn: http://dantri.com.vn)

2. Hûúáng dêîn HS xaác àõnh muåc tiïu àoåc
Bïn caånh haânh àöång huy àöång, böí sung tri thûác

nïìn, viïåc xaác àõnh muåc tiïu àoåc cuäng laâ möåt yïëu töë
quan troång “trûúác khi àoåc”. Têët nhiïn, àñch àïën cuöëi
cuâng cuãa bêët cûá haânh àöång àoåc naâo cuäng phaãi laâ sûå
hiïíu, laâ sûå “lúán lïn” cuãa ngûúâi àoåc úã nhiïìu phûúng
diïån. Nhû Scott G. Paris vaâ Ellen E. Hamilton chó
roä: “hiïíu thûúâng àûúåc àõnh nghôa búãi (a) quaá trònh
liïn tuåc àaâo sêu, (b) tùng söë lûúång caác yá tûúãng, kïët
luêån hoùåc sûå kïët nöëi, (c) sûå múã röång caác àún võ liïn
kïët hoùåc laâm cho caác mö hònh vïì nöåi dung VB vaâ böëi
caãnh coá cêëu truác chùåt cheä hún”; nhû vêåy; “roä raâng kïët
quaã cuãa quaá trònh ÀH laâ sûå phaát triïín vïì caã chêët
lûúång lêîn söë lûúång vïì caác yá tûúãng, nhûng sêu xa
hún laâ sûå phaát triïín quaá trònh nhêån thûác nhû laâ phaát
triïín trñ nhúá, khaã nùng àoåc tröi chaãy, tûå àöång vaâ viïåc
sûã duång nhiïìu hún caác chiïën thuêåt cuäng nhû sûå
tûå kiïím soaát vûúåt lïn trïn caác kô nùng àïí nêng cao
viïåc hiïíu” (1).

Tuy vêåy, xuêët phaát tûâ nhûäng nhu cêìu caá nhên trong
böëi caãnh cuå thïí, möîi baån àoåc àïën vúái VB nhùçm àaåt
àûúåc nhûäng muåc tiïu cuå thïí khaác nhau: àoåc àïí tòm
thöng tin, àoåc àïí thûúãng thûác, àoåc àïí so saánh... Nhûäng
muåc tiïu cuå thïí naây seä àõnh hûúáng vaâ quyïët àõnh caách
thûác àoåc phuâ húåp cuäng nhû goáp phêìn rêët lúán trong
viïåc duy trò àöång cú, hûáng thuá àoåc cho àöåc giaã.

Muåc tiïu chung cho viïåc ÀH VB trong nhaâ trûúâng
laâ hiïíu sêu sùæc VB àïí phaát triïín caác nùng lûåc chuyïn
biïåt vaâ cöët loäi. Tuy nhiïn, ÀH VB laâ caã möåt quaá trònh
phûác taåp. Àïí giuáp HS hiïíu sêu sùæc VB, möîi baâi daåy

Quan saát ban àêìu cuãa töi vïì VB Caãm nhêån, dûå àoaán 

ban àêìu cuãa töi 

1. Nhan àïì: Àoåc Tiïíu Thanh kñ  
2. Taác giaã Nguyïîn Du  

3. Thïí thú  

4. Chuã thïí trûä tònh trong baâi thú, êm hûúãng, 

caãm xuác chuã àaåo 
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hoåc ÀH àïìu àûúåc töí chûác thaânh caác hoaåt àöång àoåc,
nhiïåm vuå àoåc cuå thïí. Möîi hoaåt àöång, nhiïåm vuå naây àïìu
hûúáng àïën caác muåc tiïu chi tiïët hún so vúái muåc tiïu
ÀH chung, vñ duå: - Àoåc àïí toám tùæt, xaác àõnh thöng tin
chñnh, nhêån diïån cêëu truác VB; - Àoåc àïí taái taåo, hònh
dung, tûúãng tûúång vïì thïë giúái hònh tûúång; - Àoåc àïí
nhêån diïån, thöëng kï caác yïëu töë ngön ngûä coá giaá trõ àùåc
biïåt; - Àoåc àïí caãm nhêån êm hûúãng, caãm xuác, gioång
àiïåu; - Àoåc àïí phên tñch, cùæt nghôa, àaánh giaá caác giaá trõ
nöåi dung, nghïå thuêåt...

Nhû vêåy, quan troång laâ HS cêìn baám saát caác hoaåt
àöång, nhiïåm vuå àoåc àïí coá caách àoåc phuâ húåp vaâ coá
àûúåc saãn phêím àoåc àaåt yïu cêìu trong quaá trònh hoåc
têåp. Àiïìu naây àoâi hoãi giaáo viïn cêìn giuáp HS luön luön
thûúâng trûåc cêu hoãi: “Töi àoåc VB/àoaån VB naây àïí laâm
gò?”; “Àïí àaåt àûúåc muåc tiïu àoá, töi phaãi àoåc nhû thïë
naâo?” trûúác khi àïën vúái VB.

Bïn caånh àoá, viïåc phaãn höìi cho HS sau möîi
nhiïåm vuå àoåc khöng chó vïì kïët quaã àoåc so vúái muåc
tiïu cuãa nhiïåm vuå àoåc àùåt ra (HS àaä hoaân thaânh
nhiïåm vuå àoåc àïën mûác naâo?) maâ coân vïì caách thûác
àoåc àïí àaåt àûúåc muåc tiïu (HS àaä àoåc nhû thïë naâo
àïí hoaân thaânh muåc tiïu àoåc/ khiïën chûa hoaân thaânh
muåc tiïu àoåc) laâ vö cuâng cêìn thiïët. Àoá chñnh laâ “lúâi
nhùæc nhúã” vaâ baâi hoåc kinh nghiïåm hûäu ñch cho HS
trong viïåc xaác àõnh muåc tiïu àoåc trong lêìn àoåc sau.
Thûåc tïë daåy hoåc ÀH cho thêëy caách àoåc cuãa HS ñt
àûúåc quan têm. Mùåc duâ kïët quaã àoåc chñnh laâ sûå
phaãn aánh roä neát hiïåu quaã cuãa caách àoåc, song àoá
chûa phaãi laâ têët caã. Nhiïåm vuå cuãa quaá trònh daåy hoåc
ÀH trong nhaâ trûúâng khöng chó giuáp HS hiïíu möåt
söë lûúång VB coá haån trong chûúng trònh maâ laâ giuáp
HS hònh thaânh vaâ phaát triïín nùng lûåc ÀH - möåt
trong nhûäng nùng lûåc cöng cuå quan troång khöng
thïí thiïëu giuáp möîi cöng dên hoåc têåp, söëng vaâ laâm
viïåc töët. Ngûúâi àoåc coá nùng lûåc luön laâ nhûäng ngûúâi
biïët xaác àõnh muåc tiïu àoåc vaâ baám saát muåc tiïu àoá
trïn suöët haânh trònh àoåc cuãa mònh.

Khi yá thûác àûúåc vai troâ cuãa muåc tiïu vaâ hoaân thaânh
caác muåc tiïu àoåc trong baâi hoåc cuå thïí, dêìn dêìn HS seä
hònh thaânh kô nùng “àoåc àuáng muåc tiïu” trong quaá
trònh tûå àoåc. Têët nhiïn, trong thûåc tïë àoåc, “muåc tiïu” coá
thïí thay àöíi so vúái dûå kiïën khi tûúng taác vúái VB, vaâ
ngûúâi àoåc hoaân toaân coá àûúåc nhiïìu kïët quaã àoåc vûúåt
xa so vúái mong muöën ban àêìu, phuå thuöåc vaâo tiïìm
nùng taåo nghôa cuãa VB vaâ àöåc giaã.

* * *
Àïí coá thïí trúã thaânh nhûäng ngûúâi àoåc àöåc lêåp coá

kô nùng àoåc thaânh thuåc, baån àoåc HS trong nhaâ trûúâng
cêìn àûúåc dêîn dùæt àïí traãi nghiïåm àêìy àuã caác bûúác
trûúác, trong vaâ sau khi àoåc. Möîi möåt “bûúác àoåc” êëy

àoâi hoãi ngûúâi àoåc phaãi thûåc hiïån nhûäng haânh àöång
cuå thïí. Trong vaâ sau khi àoåc thûúâng laâ hai bûúác
chiïëm nhiïìu thúâi gian nhêët khi ngûúâi àoåc thûåc sûå
àûúåc traãi nghiïåm, phaãn höìi VB. Tuy nhiïn, muöën traãi
nghiïåm vaâ phaãn höìi VB möåt caách sêu sùæc, àöåc giaã
cêìn huy àöång (vaâ böí sung nïëu cêìn thiïët) nhûäng tri
thûác nïìn vaâ coá möåt muåc tiïu àoåc roä raâng, noái caách
khaác, trûúác khi àoåc, hoå cêìn àûúåc hûúáng dêîn, tham
gia vaâo caác hoaåt àöång nhùçm chuêín bõ “haânh trang”
tri thûác àêìy àuã, cuâng têm thïë “àûáng ngoaâi”, tónh taáo
àïí coá möåt caái nhòn töíng quaát trûúác chuyïën haânh trònh
àoåc vö cuâng thuá võ nhûng cuäng àêìy gian nan vaâ thûã
thaách cuãa mònh. 
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Àaánh thûác nùng lûåc tû duy vïì...
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