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GIOI THIEU LUAN AN
1. DPitvan dé

Ung thu duong mat 1a bénh 1y hiém, chiém khoang 2% trong tat
ca ung thu ¢ nguoi, dugc phan chia thanh ung thu duong mat ngoai gan
va trong gan. Trong ung thu duong mat ngoai gan dugc chia thanh ba
doan: ung thu dudng mat doan xa, ung thu duong mat doan giira va ung
thu duong mat doan gan. Ung thu duong mat doan gan duoc chia tir chd
d6 cta Ong thi mat dén chd chia doi cia dng gan phai va trai chiém
khoang 60-70% truong hop ung thu dudng mat ngoai gan. Ung thu
duong mat doan nay con dugc goi la u Klatskin, dugc Klatskin mo ta
nam 1965. Pay la mot loai ung thu co tién lugng xau, diéu tri triét dé la
mot thach thie 16n vi u ¢6 thé xam l4n tinh mach cta, dong mach gan
va duong mat trong gan doi héi phai cat bo hoan toan khéi u dén khi 2
bo phau thuat khong con té bao 4c tinh ma khong lam ton thuong tinh
mach ctra va dong mach gan. Rét it bénh nhan & nudc ta c6 thé dap tmg
yéu cau nay vi da s6 nhap vién mudn khi khdi u dd xam lan vao mach
mau vung ron gan hodc lan xa vao duong mat trong gan va rit it co so y
té c6 kha nang phau thuat triét dé loai u nay.

Ty 1& phau thuat triét dé cho ung thu duong mat vung rén gan
thay doi rat 16n trong 20 nam qua, khoang tir 30 - 80% d6i voi nhirng
phau thuét vién co kinh nghiém. Ty 1¢ bién ching va tir vong sau phau
thuat van con cao. Bién ching 16n xay ra khoang 50% va tir vong chu
phiu khoang 5-18%. Thoi gian séng con 5 nim cta bénh nhan sau khi
phiu thuat triét dé tir 20-40% va tuy thugc tinh trang bénh nhén, giai
doan cua ung thu va phuong phap diéu tri thich hop.

Tai Viét Nam, tit ca cac tai liéu ching t6i c6 duoc deu mo ta
chung két qua diéu tri ung thu duong mat ngoai gan (ung thu ron gan,
doan gitra hodc doan cudi ong mat chu) chir khong c¢6 nghién ciru riéng
& nao vé diéu tri ung thu ving rén gan. Tai bénh vién Binh Dan, Duong
Vian Hai bao cdo 37 truong hop (tir 1985-1990) va sau d6 1a 53 truong
hop (tr 1994-1996) ung thu dudng mat ngoai gan, trong dé khong cod
truong hop nao dugc phﬁu thuat triét dé.Tai bénh vién Viét Puec,
Nguyén Tién Quyét bao cao 200 trudng hop ung thu dudng mat ngoai
gan (2001-2005), trong d6 29 truong hop (14,5%) phau thuat triét dé
nhung c6 dén 12 trudng hop tir vong va ning xin vé (41,37%). Tai bénh



vién Chg Riy, Ton That Quynh Ai bao cio 26 truong hop ung thu
duong mat ngoai gan (1994-1995) duoc phau thuit tam thdi, nhung tir
vong sau phau thuat van 1én dén 34,6%. Ciing tai bénh vién Chg Riy,
trong 3 ndm tir 2004-2006 Nguyén Thanh Bao tong két 148 truong hop
ung thu duong mat ngoai gan - trong d6 c6 62 trudng hop ung thu vung
r6n gan - chi ¢6 1 truong hop ung thu rén gan loai I1Ib duoc phau thuat
triét dé nhung bénh nhan tir vong sau phau thuat 13 ngdy vi suy gan.
Hién nay, 6 cac co so'y té trong nudc, viée diéu tri phau thuat u Klatskin
con nhiéu han ché, hau hét chi co thé diéu tri tam thoi (dan luu duong
mat xuyén gan qua da, dit stent qua ndi soi mat- tuy ngugc dong hoac
phau thuat dit dan luu xuyén u véi 6ng Kehr v.v..). Khi diéu tri tam
thoi, bénh nhan chi ¢ hy vong song thém tir 6 thang dén 1 nim. Phiu
thuat triét dé 1a hy vong duy nhat giip bénh nhan kéo dai thoi gian song
con. Phau thuat nay thoat tién chi gi¢i han & viéc cit bo duong mat
ngoai gan, din dan mo rong ra cat gan kém cit dudng mat, co vé giup
cai thién ty 1é sdng con.

Qua két qua nghién ctru clia cAc tac gia, chiing t6i nhan thdy rang
viéc diéu tri triét dé ung thu dudng mat nodi chung va dic biét 1a ung thu
duong mat viing rén gan ndi riéng tai Viét Nam dang 1a van dé can dugc
nghién ctru sdu hon nita dé cai thién ty 1é song con cho bénh nhan.

Trudc nhitng két qua con han ché trong viéc diéu tri ung thu
dudng mat ving ron gan tai Viét Nam, cdu hoi nghién ctru ching toi
mubn dit ra la:

-Dic diém ung thu duong mat ving rén gan nhu thé ndo, liéu
phiu thuat triét dé trong ung thu duong mat ving rén gan ¢ thuc hién
dugc tai Viét Nam hay khong va ty 1¢ song duoc qua thoi gian hau phau
14 bao nhiéu phan tram?

-Ty 18 tai bién trong phau thuat, tir vong va bién chirng som sau
phau thuat 1 bao nhiéu?

-Thoi gian séng con dai han ciia bénh nhan nhu thé nao va c6
khac gi so v&i nhirng nghién ciru ctia cac tic gia trén thé gidi?

Dé tra 161 cho cau hoi trén, ching t6i thyc hién dé tai nghién ctru
nay nham danh gia vai tro cua phiu thuat triét dé trong ung thu dudong
mat viing rén gan véi 2 muc tiéu cu thé:

1. Nghién ctru ddc diém ton thuong ung thu duong mat viing ron
gan dugc phﬁu thuat triét dé tai bénh vién Cho R?iy



2. Panh gia két qua phau thuat triét dé va cac yéu t6 anh huong
den thoi gian song con sau phau thuat

2. Tinh cip thiét ciia d@ tai

Ung thu dudng mat ving rén gan hay con goi 1a u Klatskin,
chiém tir 40-60% truong hop. Viée diéu tri phau thuat triét dé ung thu
viing ron gan hién nay van 1a thach thirc rit 16n véi phau thuat vién gan
mat do dac tinh giai ph?lu hoc va tinh chat dic biét cua khdi u viing nay.

Phau thuat triét dé ung thu duong mat ving ron gan dugc xem nhu
la phuong phap diéu tri kéo dai duoc thoi gian séng con. Tuy nhién,
phau thuat nay gay ra tai bién, bién chiing cao. Theo .y van, bién chimg
ning van con cao chiém khoang 50%, ty 18 tr vong gan day co6 giam, c6
bao cdo voi ty 1é tir vong 0%. Tuy nhién, ty 1¢ song con 5 naim hau hét
cac bao cao déu khong 16n hon 40%. Viée diéu tri triét dé hién nay vin
chua c6 sy dong thuan giita cc tac gia va cac truong phai trén thé gidi,
dac biét 1a Nhat Ban, Y, Phap va My do tinh phirc tap clia bénh nay.

Tai Viét Nam, hién nay chua c6 cong trinh nao nghién ciru vé ung
thu duong mat ving rén gan, viéc diéu tri chu yéu la PTBD va ERCP
dat stent. Cac phuong phap dleu tri nay chi yéu 1a giai quyét tam thoi
nham cai thién chat lugng séng hon va thoi gian song con cho bénh
nhan. Phau thuat triét dé ung thu dudng mat ving rén gan duoc thuc
hién s& gop phan khong nhiing cai thién chét lugng song ma con kéo dai
thoi gian song cho bénh nhan.

3. Nhirng dong gop mdi ciia ludn an

Cho dén nay tai Viét Nam chua c6 cong trinh nghién ctru bao céo vé
phiu thuét triét dé cho ung thu dudng mat ving ron gan, day la nghién
ctru d4u tién vé bénh 1y nay. Cac nghién ctru duge bao cdo trong nudc
trudc day déu nghién ciru chung cho van dé ung thu dudng mat nhung
v6i ty 18 phiu thuat triét dé ciing rat thap va tai bién bién chirng van con
cao. Nghién ctru nay gdp phan mé ra hudng diéu tri méi trong ung thu
dudng mat nodi chung va ung thu dudng mat ving rén gan néi riéng tai
Viét Nam, 12 tién dé cho nhirng nghién ciru tiép theo vé bénh 1y nay.

Ngoai ra, theo theo nhirng tai liéu chiing t6i c6 duoc dén thoi diém
hién tai, van dé phﬁu thuat triét dé ung thu dudng mat ving rén gan con
nhiéu diém chua thdng nhit giita cac trung tAm nghién ciru 10n trén thé
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gidi, do @6 két qua nghién ctru nay ciing c6 dong gop nhit dinh vao y
van the gioi.
4. B6 cuc ciia luin 4n

Luén an gorn 124 trang: Phan dit van dé 2 trang, muc tiéu nghién
ciru 1 trang, tong quan tai li¢u 42 trang, d6i twong va phuong phap
nghién clru 16 trang, két qua nghién ctru 19 trang, ban ludn 42 trang, két
luan 1 trang va kién nghi 1 trang. C6 45 bang, 11 biéu do, 42 hinh va
164 tai li€u tham khao trong d6 c6 13 tai li¢u tiéng Viét, 151 tai liéu
tiéng Anh.

Chuong 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1 Pic diém ung thw dwong mét vang ron gan

1.1.1 Pinh nghia: Ung thu dudng mat ving rén gan la nhitng ung thu
xudt phat tir biéu mo dudng mat tir chd d6 cua dng tii mat dén chd chia
d6i ctia ong gan phai va dng gan trai

1.1.2 Phén loai ung thw dwomg mit ving rén gan theo Bismuth-
Corlette: Phan loai nay dugc Bismuth-Corlette gioi thi€u ndm 1975 va
¢6 su bd sung nam 1992.

-Loai I: U xut phat tir 6ng gan chung dén bén dudi chd chia doi cta
6ng gan (P) va gan (T)

-Loai II: U lan dén chd chia d6i nhung chwa lan dén dudng mat trong gan
-Loai I1la: U lan qua khdi 0 ong gan chung va xam lan vao ong gan phai
-Loai ITIb:Khdi u lan qua khoi 6 ong gan chung va xam 14n vao ‘ong gan (T)
-Loai IV: Khdi u lan qua khoi dng gan chung xam ldn vao 6ng gan (P)
va ong gan (T) ; nhidu khéi u duong mat trong va ngoai gan ciing duoc
xép vao loai nay

1.1.3 Phin loai giai doan ung thu dwomg mét ving ron gan theo
TNM cua AJCC/ UICC nam 2010

- Phin loai theo T: Panh gia mic d6 xam 14n cta u dya trén mdi lién
quan giira thanh 6ng mat, tinh mach ctra, dong mach gan va sy xam lan
co quan lan can. Phan loai theo T chia lam 5 loai:

+T1 U xam lan dén thanh 6ng mat

+T2a U xam l4n qua thanh ciia dng mat dén mé mé lan can

+T2b U xam lan qua thanh 6ng mat dén nhu moé gan
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+T3 U xam lan tinh mach cira (phai hodc trai), dong mach gan (phai
hoac trai) cung bén

+T4 U xam lan tinh mach cira chinh hodc cic nhanh cua né hai bén
hoic dong mach gan chung hoic chd chia doi thir 2 dudng mat hai bén
hoac xam 14n dén chd chia doi thu 2 cung bén va xam lan dong mach
gan hodc tinh mach ctra d6i bén

- Phan loai theo N: Theo tiéu chuan ciia UICC nhitng hach ving 1a:
6ng tai mat, quanh 6ng mat, quanh rén gan, quanh dau tuy, quanh ta
trang, quanh tinh mach ctra, ddng mach than tang, hach mac treo trang
trén. Phan loai N chia thanh 3 nhom:

+NO khong di cén hach viung

+N1 di can hach vung (hach 6ng tai mat, 6ng mat chii, dong mach gan,
tinh mach ctra)

+N2 di can dén hach quanh dong mach chu, tinh mach chii, dong mach
mac treo trang trén va/ hodc dong mach than tang.

- Phan loai theo M

+MO khong di can xa

+M1 ¢6 di can xa

Bing 1.1 Phan loai giai doan ung thw vang rén gan theo UICC/
AJCC nam 2010:

Giai doan I T1 NO Mo
Giai doan II T2a-b NO MO
Giai doan II1IA T3 NO MO
Giai doan I1IB T1 hoacT?2 hoac T3 N1 MO
Giai doan IVA T4 NO hoac MO
N1

Giai doan IVB Batky T N2 MO
Batky T BitkyN Ml

1.1.4 Hinh thai hoc ciia ung thr dwomg mit ving rén gan
Theo phan loai clia nhom nghién ciru vé ung thu gan cia Nhat Ban
(LCSGJ) nam 2000:
-Ung thu dudng mat dang thAm nhiém
-Ung thu dudng mat dang khdi
-Ung thu duong mat dang polyp
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1.2 Tong quan phiu thuit triét dé ung thw dwonmg mat ving rén gan
Tuy thudc vao phan loai Bismuth - Corlette phuong phap phau thuat

dugc khuyén céo:

-Loai LII : Cit duong mat ngoai gan kém u + nao hach

-Loai Illa: Cit duong mat ngoai gan kém u + cat gan (P) + cat thiy dudi

+ nao hach

-Loai IIIb: Cat dudng mat ngoai gan kém u + cat gan (T) + cat thiy dudi

+ nao hach

-Loai IV: Cit dudng mat ngoai gan kemu + cit gan mo rong + nao hach

(cat gan trung tam) + cat thuy dudi hodc ghép gan

Tat ca déu ndi dng mat véi hdng trang theo kiéu Roux-En-Y

Bing 1.2 Ty 1¢ phiu thuit tri¢t dé thanh cong ciia cac tac gia:

TAc gia Nim S6BN  TylgPTcat TyléPT
b6 (%) triét dé (%)
Jarnagin 2001 225 36 78
Nimura 2000 177 80 70
Puhalla 2003 88 42 33
Yi 2004 197 61 41
Otto 2007 99 71 75
Ito 2008 38 55 63
Igami 2010 298 70 74
Nagino 2012 574 76,1 76,5

Bang 1.3 Ty 1¢ bién chirng va tir vong ciia cdc tic gia:
Tac gia Nim SO0 BN  Bién chirng(%) Tir vong(%)

Tabata 2000 75 38 12
Seyama 2002 67 43 0
Kawasaki 2003 79 14 1,3
Jarnagin 2005 106 62 7,5
Sano 2006 102 50 0
Baton 2007 59 42 5
Ito 2008 38 32 0
Igami 2010 298 43 2

Nagino 2012 574 57,3 4,7
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Bing 1.4 Thoi gian séng con sau phiu thuit:

Tac gia Nim S6BN CitRy (%)  Song5 nim
(%)
Neuhaus 1999 95 61 22
Jarnagin 2001 80 78 39
Seyama 2002 67 64 40
Kawasaki 2003 79 68 40
Hemming 2005 53 80 35
Nishio 2005 301 77 22

MGt so yéu to anh huong tién luong song sau phau thuat: loai dai
thé, vi tri u, di can hach, di can xa, thAm nhiém mach mau, thAm nhiém
than kinh, kha ning phau thuat triét d¢. Trong s6 cac yéu t6 nay viéc cat
Ry 12 yéu té quan trong nhét da dugc xac nhan trong phan tich don bién
va da bién
1.3 Céc phwrong phap diéu tri hd trg sau phiu thuat

Hoa tri: Tac gia Murakami va cong su bao cdo 42 truong hop
ph?lu thuat triét dé sau do co diéu tri hoa tri hd tro sau ph?lu thuat dua
trén gemcitabin co ty 18 sdng 5 nim 57% bao gdm ca RO va R1. Tac gia
Akamatsu cho rang hoéa tri hd trg két hop giita gemcitabin véi cisplatin
hoac oxaliplatin c6 hi¢u qua trong ung thu duong mat

Xa tri: Khong chimg minh c6 hi¢u qua trong ung thu duong mat

Chuong 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 Poi twgng nghién ciru

Tat ca bénh nhan c6 khdi u duong mat ving ron gan duoc xac
dinh 13 ung thu qua sinh thiét tirc thi khi phau thuat, trong thoi gian
nghién ctru c6 day du tiéu chudn chon bénh tai khoa ngoai Gan Mat Tuy
bénh vién Chg Ray tir thing 8 ndam 2008 dén thang 12 nim 2013.
2.1.1 Tiéu chuin chon bénh
Tiéu chuin 1: ung thu dudng mat ving ron gan dugc chan doan dua
Vao:
-MRCP: u dudng mat ving rén gan theo phan loai Bismuth-Corlette
-CT-scan da lat cit dung hinh mach mau
-CEA, CA 199
-Cit lanh trong phau thuat: xac dinh ung thu duong mat



Tiéu chuin 2:
-Bénh nhan khong xo gan hodc xo gan mirc dd Child A theo Child-Pugh
-Bénh nhén vdi phan loai ASA-1, ASA-2 theo hiép hoi gdy mé Hoa Ky
-Bilirubin toan phan nh6 hon 20mg%
-Dong y phiu thuat triét dé véi nhitng nguy co duoc giai thich
-Khéng c6 chdng chi dinh lién quan dén phiu thuat
2.1.2 Tiéu chuin loai trir

Duya vao tiéu chuén loai trir duoc dé xuat boi J arnagin nam 2001:
Yéu t6 lién quan dén u:

Duwea trén hinh anh MRCP va CT-scan da ldt cit dung hinh:

-U lan rong qua chd chia doi thtr 2 ctia dudng mat ca 2 bén

-Teo 1 thuy gan v6i nhanh tinh mach ctra bén d6i dién bi thim nhiém
hoic bi tic

-Teo 1 thiy gan voi u xdm lan qua chd chia d6i thir 2 duong mat cia
bén doi dién

-U xam lan qua chd chia dbi thir 2 duong mat cing bén va tham nhiém
hodc lam tic tinh mach ctra bén ddi dién
Yéu t6 di cin:

-Di cdn nhom hach N2 (hach quanh dong mach, tinh mach chi dudi,
dong mach than tang va dong mach mac treo trang trén)

-Di cén xa
2.2 Phuong phap nghién ciru
2.2.1 Loai hinh, ¢& miu va cic khai niém ding trong nghién ciru:
2.2.1.1 Loai hinh nghién ciru: Tién ctru, c6 can thi€p, theo doi doc
2.2.1.2 C& miu: Vi ddy 1a bénh hiém, v6i sd lugng bénh nhén it nén
chiing t6i khong tinh ¢ miu ma s& ldy hét tat ca truong hop ding tiéu
chuan chon bénh trong thoi gian nghién ctru tir thang 8 nim 2008 dén
thang 12 ndm 2013 tai khoa ngoai Gan Mat Tuy bénh vién Chg Ray
2.2.2 Phuong phap nghién ciru 1am sang va cin lim sang
-Dic diém chung: tudi, gioi
-Dic diém lam sang: thoi gian phat hién bénh, cac triéu chung vang da,
ngtra, dan luu mat trude phiu thuat
-Dic diém can 1am sang: chat chi diém ung thu CEA, CA 19-9, sy thay
d6i AST, ALT, bilirubin
2.2.3 Pic diém ton thwong dwong mat:
-Phén loai, kich thudc, giai doan, hinh thai, do biét hoa




-S4 1an va két qua cit lanh trong phau thuat, nhém hach di cin, mic do
thim nhiém ( dai thé va vi thé trong phau thuat), két qua mo bénh hoc
trong phau thuat
2.2.4 Phwong phap diéu tri triét dé: Trinh tw thuc hién:
+Buéc I: Tham sat 6 bung va thyc hién phau tich ving rén gan
+Buéc 2: Phau tich u ra khoi tinh mach ctra va dong mach gan

Sau khi danh gia u co thé phau thuat triét dé duoc, chung toi tién
hanh cat lanh (frozen section), goi miu sinh thiét 1an thir nhat; mau sinh
thiét gdbm mot phan khdi u va co quan nghi ngd bi xam lan hodc di can
(mSi co quan nghi ngd dugc dua vao mot lo riéng biét). Néu cit lanh co
két qua phu hop ung thu duong méat, chung toi tiéu hanh cac bude tiép
theo, néu két qua khong phai ung thu duong mat chung toi tién hanh
sinh thiét lai véi miu 16n hon va nhiéu chd hon. Tiép theo, chung t6i
tién hanh thim sat cic nhom hach nao néu khong cé bang ching di can
nhom hach N2 trén dai thé va cét lanh chung t6i s€ nao vét hach xung
quanh ving rén gan gdm cac nhom hach s6 8 (a,p), s6 12 (a,b,p) va so
13(a,p).
+Buéc 3: Chung toi tién hanh phau tich boc 16 dau xa ciia OMC ra khoi
cac cau truc ving ron ran dén bo trén cua tuy va tién hanh cit dudng
mat ngoai gan, cat lanh dau xa. Trong qua trinh boc 10 dé cat OMC
chiing t6i di dong khung ta trang va nao vét nhém hach sd 13(p). Cac
nhom hach nay dugc phéu tich thanh mot khoi, lé'ly ra cung voi u hoac
riéng 1é tiy truong hop va duge danh sé can than.
+Budc 4: Dung dao CUSA phau tich u ra khoéi nhu mé gan, tinh mach
ctra va dong mach gan, diéu chinh tan sd, mac d6 hoat dong ctia may
sao cho phu hop véi mo c.;ln phau tich dé tranh tén thuong dong mach
gan va tinh mach cira ving rén gan. Py 1a yéu t6 cuc ky quan trong khi
thuc hién budc phiu thuat niy, boi vi trong truong hop ton thuong tinh
mach ctra hay dong mach gan tai vi tri phia sau khéi u, trong khi u chua
duoc cit thi viéc khau cAim mau hay cat dong mach, tinh mach déu rat
kho khan. Ngoai ra, vé& mit hinh thai hoc, ung thu duong mat ving ron
gan hau hét 1 dang thim nhiém nén cac md xung quanh u rat kho khau,
rat d& bi chay mau. Cach t6t nhat trong trudng hop nay 1a ¢ ging phiu
tich can than tranh ton thuong mach mau viing nay trude khi cat dugc u.
+Budc 5: Thuc hién cit gan trai trong truong hop ung thu loai IIb
hodc cit gan phai cho ung thu loai Illa, cat gan trung tdm cho ung thu
loai IV. Chiing t6i thuc hién dong thoi ct thuy dudi cung voi cat gan
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trai hay cit gan phai hodc cit gan trung tdim trong budc ndy. Sau khi
hoan tat cat nhu mod gan va mach mau trong gan, dudng mat duoc cit
sau ctng. Chang t6i ¢d ging thuc hién cit duong mat xa khdi u it nhit
lem vé mat dai thé, sau do tién hanh cit lanh dau gﬁn cua duong mat
(cing véi mau sinh thiét diu xa, goi miu sinh thiét lan 2 véi 2 lo riéng
biét c6 danh sb thir ty).
+Budc 6: Sau khi thuc hién goi mau cit lanh lan thir 2 voi bénh phim Ia
2 dau mat cat (gin va xa). Néu mot trong hai miu gdi hodc ca hai miu
goi van con té bao ung thu, chang toi cét tiép tuc sau d6 cat lanh va goi
mau dén khi nio khong con té bao ung thu hodc khong con kha ning
cit dugc nita thi dirng lai. Néu két qua cit lanh cta ca hai dau gan va xa
déu khong con t€ bao 4c tinh, ching t6i thyc hién budc tiép theo la ndi
duong mat va rudt. Trong truong hop khong thé cat thém dugc nira ma
bo phdu thuat vAn con té bao 4c tinh ching t6i van thuc hién nbi mat
rudt va chap nhan Ri.
Nhu véy, trong sudt cudc phiu thuat, thong thudng co it nhét 2 lan goi
mau cét lanh: 1an 1 - chan doan xéc dinh, 1an 2 - danh gia kha ning phiu
thuét triét dé (Ry).
+Buéc 7: Tién hanh cAm mau ky, 1am sach phau trudng trude khi tién
hanh nbi duong mat-rudt. Chiing t6i thuc hién tai tao cac 6ng mat lai véi
nhau trude khi tién hanh ndi v6i hdng trang theo kiéu Roux-en-Y. Trong
trudng hop cac ong mat cach xa nhau khong thé tai tao duoc chang t6i
thyc hién nbi timg 6ng riéng lé hodc noi v61 nhu mé gan. Tung ong méat
s€ dugc dan Iuu ra ngoai kiéu mat-rudt-da.
-Dit 6ng dan luu dudi gan
-bBong bung theo tirmg 16p
-Goi toan bo bénh pham c6 dugc lam moé bénh hoc ngay ca khi két qua
cit lanh trong phiu thuat 1a ung thu dudong mat. Cac bénh pham dugc
danh s can than trude khi g61 thir mo6 bénh hoc

Chuong 3: KET QUA

3.1 Dic diém bénh nhin

Tir thang 8 nam 2008 dén thang 12 ndm 2013, tai khoa ngoai Gan
Mat Tuy bénh vién Chg Ry, chiing t6i thuc hién phau thuat triét dé cho
46 bénh nhan ung thu duong mat ving rén gan.

Co6 32 truong hop 1a nam (69,6%) va 14 truong hop la nir (30,4%).
Nho nhét 1a 35 tudi, 16n nhat 1a 74 tudi, trung binh 1a 51,1 £9,9 tudi.
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3.2 Pic diém tén thwong dwong mit
Bang 3.1: Phan loai theo Bismuth-Corlette

Phan loai Truéc phiu thuit Sau phiu thuat
S6 BN Ty18(%) S6BN Ty Ié (%)
Loai I 5 10,9 5 10,9
Loai II 8 17,3 7 15,2
Loai Illa 5 10,9 4 8,7
LoaiIllb 27 58,7 27 58,7
Loai IV 1 22 3 6,5
Bang 3.2: Phan giai doan theo AJCC/UICC lan 7
Giai doan S6 BN %
Il 31 67,4
Illa 1 2,2
IIIb 14 30,4

Béang 3.3: Hinh thai u va do biét hoa

Pic diém

-Hinh thai u S6 BN Ty 18 (%)
Dang thim nhiém 31 67,4
Dang khéi 12 26,1
Dang polyp 3 6,5
-Pj biét hoa
Trung binh 45 97,8
Kém 1 2,2
Bang 3.4: Két qua cit lanh
K&t qua cit lanh S6 BN Ty 18 (%)
R, 40 87
R, , 6 13
Ung thu bieéu mo tuyen 45 97,8

Nghich sdn nang 1 2,2
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Bing 3.5: Phuong phap phiu thuat

Phuwong phap phiu thuat S6 BN Ty 18 (%)
Cat duong mat ngoai gan kém u 9 19,6
+ nao hach
Cit duong mat ngoai gan kém u 3 6,5
+ cét thuy duoi + nao hach
Cit duong mat ngoai gan kém u + cit gan (P) 2 4,3
+ cat thuy dudi + nao hach
Cit duong mat ngoai gan kém u + ct gan (T) 24 52,3
+ cat thuy dudi + nao hach
Cit duong mat ngoai gan kém u + cat gan (T) 3 6,5
+ nao hach
Cit gan trung tim + cit thuy dudi 3 6,5
+nao hach
Cit gan trung tim+ nao hach 2 4,3

Tat ca cac truong hop déu duoc ndi dng gan v6i hdng trang theo kiéu
Roux-en-Y kém dan Iuwu mat ra da.
Bang 3.6: Két qua phau thuat

Ty 1¢ phiu thuit S6 BN Ty 18 (%)
Thanh cong 39 84,8
Thit bai 7 15,2

3.3 Tai bién va bién chirng

Viéc danh gia lwong mau mit trong lic phu thuat khé chinh xéac
dugc. Boi vi trong phiu thuat, chung t6i thuc hién tudi rira nhiéu lan,
cho nén chung t6i danh gia mét cach tuong ddi luong mau mét dua vao
khdi lwong mau truyén vao cho bénh nhan trong va sau phau thuat.
Bang 3.7: Ton thuong mach mau trong phiu thuat

Tén thwong mach méu trong phiu thuat S6 BN Ty 1¢
(N=46) (%)
Réch tinh mach ctra chinh 1 2,2
Rach tinh mach cua (P) 13 283
Rach tinh mach cta (T) 1 2,2
Rach dong mach gan (P) 10 21,7
Rach dong mach gan (P) va tinh mach cura (P) 2 4,3

Téng 27 58,7
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Bang 3.8: Bién chirng sau phau thuat

Bién chiing SOBN  Tylé Xir tri
(N=46) (%)
RO mat 17 37 Noi khoa
Ap xe ton luu 2 4,3 Choc do dan luu
Viém phiic mac 1 2,2 Phiu thuat
Nhiém trung vét phau 4 8,7 Cham soc tai chd
thuat
Tong 24 52,2

Néu tinh chung giita tai bién trong phau thuat va bién chimg sau
phau that thi trong nghién ciru cia ching toi c6 28 trudng hop(60,9%)
3.4 Theo dbi sau diéu tri
-Héa tri hd trg 33 TH (78,6%), khong hoa tri 9 TH (21,4%)

-Thoi gian tai phat trung binh : 7284+393,9 (ngay) hay (24,3£13,1 thang)
-Thoi gian sdng con khong bénh TB 702,4 +73,5 (ngay) hay (23,1+2,4
thang)

- Thoi gian song toan b TB: 838,8 +89,3 (ngay) hay (27,542,9 thang)

- Cac yéu t6 anh huong dén thoi gian sdng con: giai doan ung thu, bd phau
thuat, di can hach va hoa tri liéu

Chwong 4: BAN LUAN

4.1 Pic diém bénh nhin

Giéi nam chiém da s v6i 32 trudng hop (69,5%), nit chiém 14 truong
hop (30,4%). Diéu nay ciing phi hop véi cac nghién ciru cia thé gidi
4.2 Pic diém ton thwong ung thu dwong mat vang rén gan
-Ung thw dwong mdt dang tham nhiém: khéi u thim nhidm va phi dai
quanh duong mét gy ra day thanh duong mat. U xam lin vao khoang
ctra lam viing nay day 1én. Hau hét cac trudng hop ¢6 tham nhiém nhu
mb gan dudi dang hinh canh cdy va c6 tién lugng x4u nhit. Khéng may
ung thu duong mat ving ron gan da phan la dang tham nhiém. Trong
nghién ctru ciia ching t6i, dang thim nhiém chiém 31 trudong hop
(67,4%). Trong d6 c6 22 truong hop (71%) u dinh vao tinh mach cura va
20 trudng hop (64,5%) u dinh vao dong mach gan. Mic du gidi phau
bénh sau phau thuat chi phat hién 1 trudng hop thim nhiém mach mau,
nhung tinh chét dinh giy viém xo héa bao quanh duong mat s& gy rat
nhiéu khé khin cho phiu thuat vién trong viéc phdu tich va cat bo u.
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Dic tinh ung thu dang nay la thim nhiém manh theo chiéu ngang sang
cac co quan lan can cho nén viéc phau thuat triét dé ung thu duong mat
viing ron gan chtra nhidu nguy co, ty 18 bién chimg tir (37-85%) va tir
vong cao (10-20%) (tinh chung cho 3 dang). Ching t6i c6 10 trudng
hop (21,7%) bi rach tinh mach ctra, 6 truong hop (13%) rach dong mach
gan va 2 truong hop (4,3%) rach ca dong tinh mach gan va tinh mach
ctra trong khi c6 gang tach khdi u khoi cac mach mau 16n nay. C6 4
truong hop tir vong, tat ca déu o dang thdm nhlem, mac du chung t61 da
c0 gang cit xa khoi u dén mirc c6 thé nhung cudi cling mit cat van ton
tai té bao ung thu (R,). Pidu nay cang ching té viéc ung thu dang tham
nhlem khong nhimg xam 14n manh ra cic co quan ldn cin ma con phat
trién theo chiéu doc.Theo Sakamoto ung thu dang tham nhiém an lan
chii yéu dudi niém mac, chidu dai trung binh 6mm, ung thu dang nha va
dang khdi an lan chu yéu 16p niém mac, chiéu dai trung binh 20mm.

Tuy nhién, trong nghién ctru nay, chung t6i khong do chiéu dai cta
mit cét theo tirng dang nhu trén ma dung phuong phap ct lanh trong
phiu thuat, ching toi cat lanh lién tuc dén khi mat cat khong con té bao
ung thu hodc khong con kha ning cit bo dugc nira thi dirng lai (chap
nhan R,). Ca 4 truong hop tir vong déu & dang thaim nhiém, chimg t6 &
nhém dang thAm nhiém nguy co phiu thuat cao hon cac nhom con lai.
Qua cdc truong hop ndy, ching t6i nhan thiy rang viéc chon bénh nhan
cho phiu thuat triét dé rat quan trong néu khong thé phau thuat dé dat bo
phiu thuat khong con té bao 4c tinh trén vi thé (R,) thi bién chimg va tir
vong s& cao va khong cai thién nhiéu thoi gian sdng con ctia bénh nhén.

Thoi gian sdng trung binh dang thAm nhidm cuia nghién ctru ching
to1 588,2 + 456,6 (ngay). Tuy nhién, trong 31 truong hop dang thim
nhiém dén thoi diém két thuc nghién ctru thi s6 bénh nhan con song chi
1a 6 truong hop (20,7%), déu nay chimg to tién luong ciia ung thu
duong mat dang thAm nhiém 1a khong t6t.

-Ung thu dwong mdt dang khm mdt khéi kich thude thuong tir 1-2cm
dang nt mau trang nga. U xuat phat tir trong niém mac, phat trién doc
theo long 6ng mat xam lan vao thanh éng va ra ngoai thanh 6ng thanh
mét khdi. Chinh vi thé u dang nay d& gy hep va tic long 6ng dan dén
vang da tac mat. Chung toi gap 12 trudong hop (26,1%) dang nay, ca 12
truong hop bénh nhan déu co tic mat. Tuy nhién, viée phau tich ving
ron gan kKhong gap nhiéu tré ngai vi Fhdi ung thu khong hoac it tham
nhiém véi co quan xung quanh (quan trong nhat 1a tinh mach cira, dong
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mach gan riéng hay dong mach gan phai). Trong nghién ctru cua chiing
toi, c¢6 3 truong hop dinh vao tinh mach ctra va khong truong hop nao
dinh vao dong mach gan. Tuy nhién, trong qua trinh phau tich u, ¢6 1
truong hop (2,2%) ton thuong tinh mach ctra va 2 truong hop (4, 3%)
ton thwong dong mach gan. Cac truong hop nay déu duoc khau lai dé
dang va xay ra trong nhirng truong hgp phiu thuat triét dé dau tién khi
chung t6i chua c¢6 kinh nghiém trong phau tich ving ndy. Cac trudng
hop sau do, chiing t6i khong con bi ton thuong dong mach gan cing nhu
tinh mach cura nira. Qua cac truong hop trén, chung t6i nhan thiy rang,
mic du u dang khdi c6 thé to gay tic mat nhung viéc phiu tich dang nay
ra khdi tinh mach ctra hay dong mach gan khong qué kho nhung doi hoi
phiu thuat vién can phiu tich can than, ty my ving nay. Trong ca 3
truong hop trén khong co trudng hop ndo mo bénh hoc sau phau thuat
c6 thim nhiém mach méu, diéu d6 ching to u c6 thé dinh hodc chén ép
mach méau nhung it thAim nhiém vao mach mau cho nén viéc phau tich u
ra khoi mach mau 14 kha thi. Thoi gian sdng con trung binh dang khdi 1a
476,3 + 417 (ngay). Dic biét, trong s6 12 trudong hop ung thu duong mat
dang khoi dén thoi diém két thuc nghién ctiru co 9 bénh nhan van con
song chiém 75%. Piéu d6 cho thdy ung thu duong mat dang khéi c6
tién lugng kha tét. Theo Ebata, ung thu duong mat dang khoi cé tién
luong t6t hon dang tham nhiém.

-Ung thuw dwong mdt dang polyp hay dang nhi: 13 loai ung thu it gap,
dugc dic trung boi nhitng khdi u chira nhiéu chit nhdy nim ¢ duong
mat trong va ngoai gan, dugc ghi nhan nhu 14 nhimg u duong mat tiét
nhiy (MPBT). Hau hét nhitng khdi u phat xuit tir 6ng mat trong va
ngoai gan va déu co6 kha ning tiét nhay, cac cht nhdy ndy naim trong té
bao u & hau hét cac truong hop. MPBT gay ra viém duong mat tai phat,
vang da tic mat ciing nhu gdy dan duong mat. Pic diém ndi bat cia
MPBT la it xdm l4n. Ohtsuka bao cao 10 truong hop MPBT, tit ca déu
ung thu tai chd va la nhitng sang thwong t6i thiéu khu tra trong 1ong 6ng
mat. Chinh vi thé, tic gia cho rang MPBT c6 thé phat hién ¢ giai doan
som do u tiét chat nhay gy viém duong mat va gy tac mat.

Tuy nhién, cling giong nhu ung thu dang khdi do trong qua trinh
phiu tich u & ving ron gan khong can than nén ching t6i co gy ton
thuong tinh mach cira trong 2 truong hop va dugc khau lai dé dang
trong luc phau thuat. Diéu quan trong chiing toi ghi nhan, d6 1a hién nay
tat ca 3 trudong hop van con séng khoe manh va truong hop sdng duy
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nhit sau 5 nim ciing ndm trong nhém nay. Budc dau co thé nhan thiy
tién luong ung thu duong mat dang nha t6t nhu tac gia Ohtsuka va
Hayashi da dé cap. Tuy nhién, khi thuc hién phén tich don bién véi Log-
rank (Mantel-Cox) dé so sanh thoi gian song con ciia 3 nhom, chung toi
ghi nhan khong nghia théng ké voi p= 0,07 > 0,05. Két qua ngay chua
phan anh dugc thoi gian séng con ciia 3 dang do bénh nhan & dang
polyp qua thip. Do d6, dé co két qua thuyét phuc hon ching t6i can
nghién ctru v6i ¢ mau 16n hon & ci 3 nhom.
-Mikc dp tham nhiém trén vi thé: Trong nghién ctru, ching t6i ghi nhan
trong phau thuat ¢ 25 truong hop (54,3%) u dinh vao tinh mach ctra va
20 truong hop (43,5%) u dinh vao dong mach gan. Tuy nhién, gidi phau
bénh sau phiu thuat chi c6 1 truong hop c6 tham nhiém tinh ‘mach ctra.
Piéu ndy ciing ching t6 rang, ung thu duong mat ving ron gan ndi
chung va ung thu duong mat vung ron gan dang tham nhiém noi riéng
c6 tinh chat viém xo héa ving rén gan quanh mach mau 1a cha yeu khi
c6 thAm nhiém vao mach mau chimg to ung thu da & vao giai doan
muon. Kinh nghiém qua 46 truong hop, ching t6i nhan thiy rang néu
khéi u dinh qua chit vao cac mach mau viing nay, ching t61 khong thuc
hién phau tich u ra khoi mach mau bang moi gia ma tién hanh cit mach
méu chi dong sau d6 ndi tan tan, chung t6i thuc hién 2 truong hop va ca
2 déu thanh cong khong trudng hop nio bi bién ching sau ct ndi. O
day, chung to1 chi danh gia nhung u c6 xam lan mach mau don gian,
mach mau duoc cit ra co thé ndi tan-tan duoc khi d6 ching toi méi tién
hanh cét ndi. Ching t6i chua thuc hién ghép mach méau trong nghién
cliru nay.
4.3.Lua chon phwong phéap phiu thuit

Viéc lya chon phuong phap phau thuat triét dé ung thu dudng mat ving
ron gan tiry thudc vao phan loai Bismuth-Corlette. Trong nghién ciru nay
chung t6i lya chon phuong phép diéu tri theo khuyén cdo cua cac tac gia:
-Logi I, II: Cat dudng mat ngoai gan kém u + nao hach
-Logi Illa: Cit dudng mat ngoai gan kém u + cit gan (P) + cat thiy dudi
-Logi IITb: Cit dudng mat ngoai gan kém u + cit gan (T) + cit thiy dudi
-Loai IV Cit duQng mat ngoai gan kém u + cét gan mo rong + nao hach hodc cét
gan trung tdm + cat thuy dudi
Tat ca déu nbi ng mat v6i hdng trang theo Roux-en-Y lam mat-rudt-da
kém nao hach
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Trong tat ca 5 loai ndy, viéc thuc hién phiu thuat triét dé ¢ loai Illa,
IIIb, IV nhu trén c6 sy dong thuan ciia hiu hét cac tac gia phuong Tay
ciing nhu Chau A. Tuy nhién, trong phiu thuat triét dé dugc ap dung
cho loai I va II khong c6 sy dong thudn giita cac tac gia. Tac gia
Blumgart va Kondo cho rang, cat dlrorng mat ngoai gan va nao hach la
du cho truong hop loai I va I Tac gia Ramos khuyén céo cit gan (T)
boi vi phuong phap nay lam tang kha nang phiu thuat triét dé, an toan
va lam ting chat luong cude song sau phau thuat. Cac tac gia Kawasaki
ung hd chi dinh cit gan (P) boi vi ho cho rang dong mach gan (P) nam
phia sau 6ng gan chung nén dé bi thAm nhiém boi té bao ung thu.
Seyama béo cdo tién luong tot hon & loai I, II véi viée cit gan (P) va
thuy duoi.Theo kinh nghiém cua Ikeyama va cong su cho réng viée tiép
can voi ung thu duong méat loai I, IT dwa trén hinh thai giai phau dai thé
cia bénh. Jang cho rang khong c6 su khac biét vé thoi gian song con
giita cat gan va cit duong mat don thuan & loai I va IL. Trai lai, cat gan &
bénh nhan c6 vang da s€ lam tang nguy co bién chirng va tr vong sau
md. Qua nghién ciru cua cac tac gia, chung toi cing dong quan diém voi
tac gia Ikeyama, viéc quyét dinh phiu thuat cit gan dua vao hinh thai
hoc cta u 1a rit quan trong. B&i vi, ung thu dudng mat dang thdm
nhiém, dang khdi va dang nhi mdi dang c6 qua trinh dién tién bénh
khac nhau va tién lugng ctia mdi dang ciing khac nhau.

4.4 Panh gia két qua phiu thuat triét dé
Bing 4.1: So sanh phau thuat triét dé giira cac tac gia

TAc gia Nim  S6 BN Ty 18 Ty 1é
cat Ry (%) tir vong (%)
Dinant 2006 99 31 15
Baton 2007 59 68 5
Konstadoulakis 2008 59 66 7
Igami 2010 298 74 2
Nuzzo 2012 440 77 9
Nagino 2012 574 77 5

Chiing t6i 2013 46 84,8 8,7
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Trong 46 truong hop, ching to1 thyc hién thanh cong 39 trudng
hop chiém 84,8%. Day la ty 1¢ thanh cong kha cao. Chung t61 c6 7
truong hop that bai, trong s6 niy c6 6 truong hop (Ry) va trong 4 truong
hop (8,7%) tir vong sau trong thoi gian hiu phiu do suy gan va nhiém
trung trong d6 c¢6 3 trudong hop R,. Ty 1¢ tir vong trong thoi gian hiu
phau khong khac biét so vai céc tac gia trén the gioi.
4.5 Tai bién va bién chirng
Bang 4.2: Tai bién trong phiu thuat va bién chirg sau phiu thuat

Tac gia Nim S6 BN Tai bién va
bién chirng (%)
Dinant 2006 99 66
Baton 2007 59 42
Ito 2008 38 32
Rocha 2010 60 35
Regimbeau 2011 39 72
Nuzzo 2012 440 37
Chung toi 2013 46 60,9

Tai bién va bién chirng trong nghién ciru ching tdi cao hon so voi
hau hét cac tac gia khic, diéu d6 do ching toi chua c6 kinh nghlem
nhiéu trong phau thudt ung thu duong mét vung ron gan, néu tinh riéng
giita tai bién trong mo va bién ching sau mo thi ty 1¢ nay lan luot 1a
58,7% va 52,2%. Tai bién trong phglu thuat hau hét 1a ton thuong dong
tinh mach ving ron gan, trong do6 ton thuong dong mach gan (P) hodc
tinh mach cira (P) 14 nhiéu nhat twong tmg chiém 21,7% va 28,3%. Diéu
nay phil hop véi bao cdo clia cac tic gia khac khi cho rang dong mach
gan (P) va tinh mach ctra (P) nim gan u hon so véi dong mach gan (T)
va tinh mach ctra (T) nén viéc u thim nhiém va dinh vao cac mach mau
nay rat dé xdy ra. Méc du tai blen cao nhung ching t61 van xir 1y trong
phiu thuat t6t bang cach khau ndi tryc tiép mach méu lai, khong co
truong hop ndo chay mau sau phau thuat va tir vong trong phau thuat do
nguyén nhén nay.

Bién chimg sau phau thuat c6 24 truong hop chiém 52,2%, trong s6
nay bién chirng rdo mat cao nhat v0i 17 truong hop (37%). Tac gia De
Castro va Nagino déu cho rang, bién ching hiu phau thuong gap la xi
miéng ndi mat rudt. Piéu nay dan dén bién ching nhidm tring, chay
méau 6 bung, suy gan va tr vong sau phau thuat. Mic du ty 1é xi 1o
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miéng ndi cao nhung hau nhu chi didu tri bao ton khong can can thiép
phau thuat lai. Qua thoi gian vira thuc hanh vira rat kinh nghiém, dén
nay ching t0i da c6 kinh nghiém nhleu hon trong viéc phau tich, khau
nbi va tao hinh duong mat trong md cho nén trong 11 truong hop gin
day nhat ching t6i khong bi ro mat truong hop nio. Phuong phap ma
chiing t6i lya chon trong thoi gian sau nay, do 1a thyc hién ndi mat rudt
vo1 mii ro1 khi dudng mét c6 kich thude nho hon lem (dudng mat 16n
hon lcm cé thé ndi lién tuc) cung véi gidl ap cac ong mat ra da (theo
kiéu mat-rudt-da). Chung toi nhan thay rang véi phuong phap nay két
qua dau tién ma ching toi nhan duge d6 1a chua c6 truong hop nio rd
mat sau phau thuét.

Chung t6i ¢6 2 trudng hop 4p xe ton luu do bi nghet dng dan luu,
dich tu lai khong thoat ra dugc. Ching t6i tién hanh choc do dudi hudng
dan cua siéu 4m dan luu lién tuc, bom rua moi ngiy kém ph01 hop dung
khang sinh pho rong sau d6 bénh nhén 6 6 dinh khong phai mo lai. Co4
truong hop nhiém tring vét mo (8,7%), trong d6 2 trudng hop nam
trong s6 bénh nhan c6 ro mat, hai truong hop con lai do thanh bung
bénh nhan day, nhiéu md, khi thuc hién déng da thay vi khau da chung
t6i chon phuwong phap bam da ma khong co6 din luu. Theo tic gia
Miyazaki va cong su, khi bénh nhan c6 thanh bung déy, nhiéu m& nén
dat éng dan luu o thanh bung, diéu nay sé& giam dugc tinh trang tu dich
va nhiém tring vét phau thuat. Chung t6i da thuc hién theo phuong phap
nay trong 10 truong hop gan nhit va khong cé trudong hop nio bi nhiém
trung vét phau thuat.

Ty 1é tor vong sau phau thuat trong nghién cru ciia chung toi l1a
8,4%, diéu nay ciing khong c6 su khac biét so voi cac tic gia khac trén
thé gioi. Hién nay, trén thé gidi ty 1¢é nay dao dong tir 5-18%. O bang
4.1, ty 1¢ tr vong sau phau thuat thay doi tir 1,3- 15%, déc biét la nhiing
nghlen clru gan day ty 1€ tir vong déu dudi 10%, diéu nay chimg to ket
qua sém cta viéc phau thuat triét dé trong ung thu duong mat ving ron
gan da duoc cai thién dang ké. Qua céac truong hop nay, chung t6i cho
rang viéc danh gia trong phau thuat kha niang phiu thuat triét dé trudc
khi tién hanh cét bo u 1a rat quan trong. Kinh nghiém cho thay, khi thuc
hién cét lanh trong phiu thuat 2 1an & mot mit cit bo phau thuat ma van
con té bao 4c tinh trén vi thé thi khéng nén cét tiép nita, nén chap nhin
Ry, lic ndy ching ta phai xem lai danh gia truéc phau thuat vé kha ning
phiu thuat triét dé. Viéc cd ging dé cit thém nita nhim dat R, trong
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truong hop nay dé dan dén bién ching va tir vong sau phau thuat. Theo
Nagino tinh trang chtrc nang gan, tinh trang mat mau va thoi gian phau
thuat c6 anh huong dén tir vong héu phau. Theo tac gia Zhang, hai
nguyén nhan gy tir vong sau phau thuét chu yeu 1a suy gan do cit gan
moé rong hodc cit - gan kem cit TMC va soc nhiém tring suy da co quan
do tinh trang nhiém tring tir dudng mat hodc tir ap xe ton luu trong 6
bung hay do tinh trang xi ro ciia miéng nbi mat rudt. Mot sb bao cao gan
day ching minh riang PVE trudc phau thuat s& 1am giam ty 1¢ tir vong
sau phiu thuat ngay ca khi cit gan mé rong.

4.6 Thoi gian sdng con sau phiu thuit

Thoi gian song con khong bénh (DFS) hién nay duge nhidu tic gia
trén thé gioi quan tim va dua vao nghién ctru. Tuy nhién, khong c6 dinh
nghia thong nhat vé khai niém nay giira cac tic gia. Trong nghién ciru
ctia ching toi, thoi gian nay duoc tinh tir sau phau thuat dén lan tai
kham cudi cung trudce khi bénh nhan phat hién di cin hodc tir vong do
bénh.. DFS trung binh trong nghién ctu cta ching t6i 1a 702,4 £73,5
(ngay) hay ( 23,142,4 thang). Dy la khai niém moi nén ching toi chi
ghi nhan két qua chua so sanh véi cac tac gia khac vi mdi tac gia c6 khai
niém va cach tinh khac nhau.

Ty 18 séng con cta nghién ctru ching t6i trong 1 nim, 3 nim va 5
nam lan lugt 1a 81%, 36% va 12%. Két qua nay thip hon so vdi céc tc
gia khac trén thé gisi, véi ty 18 séng con 5 nam tur 20-40%. Tuy nhién,
ching t6i chi c¢6 4 truong hop co thoi gian theo doi qua 5 ndm, con lai
déu chua dat 5 nam, trong do co 18 truong hop van con song va trong sd
nay co 4 trudng hop sdng hon 3 nim. Ching toi dang tiép tuc theo doi.
Vi két qua theo ddi dén thoi diém hién tai, chung t6i nhan thiy rang
viéc phﬁu thuat triét dé cai thién dang ké ty 1& sdng con so vOi phuong
phap diéu tri tam bg. Theo DS Hiru Liét (2006), thoi gian song trung
binh trong diéu tri tam bo ddi véi ung thu duong mat ving rén gan 1a
111,6 ngay (21-195 ngay), Tran binh Minh Tt (2013) la 175,02 ngay
(3-890 ngay) so voi thoi gian sdng trung binh ctia phau thuat triét dé 1a
838,8 £89,3 ngay. Nghién ctru cia Otani (2011) c6 thoi gian séng trung
binh cua diéu tri tam b 13 9 thang, trong khi phau thuat triét dé co thoi
gian séng trung binh 23 thang, ty 1¢ séng 5 nam 26,7%. Ty 1¢ song 5
nim trong nghién ctru ching toi 1 12%, thdp nhat so véi cac tac gia
trén, nhung chung toi tin rang khi tat ca cac bénh nhan déu duoc theo
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doi du 5 nam thi ty 1¢ nay s€ cao hon. Béi vi hién tai chung t6i da c6 thém 4
truong hop song hon 3 nam.
Bang 4.3: Thoi gian séng con sau phau thuat triét dé gitra cic téc gia

Tac gia Nim SO0BN CitR, Ty 1¢ song
(%) 5 nam (%)
Dinant 2006 99 31 27
Hasegawa 2007 49 78 40
Konstadoulakis 2008 59 66 34
Miyazaki 2009 107 59 28
Igami 2010 298 74 42
Hemming 2011 95 84 43
De Jong 2012 305 65 20
Song 2013 230 77 33
Ching toi 2013 46 84,8 12

4.7 Céc yéu to anh hwéng dén thoi gian song con

Hién nay, tuy Vao nghién clru cla tac gid ma cod nhirng yeu to anh
huéng dén thoi gian song con khac nhau. Tuy nhién, c6 nhimng yéu to dat
dugc sy dong thuan cla cac tac gia do 1a tinh trang di can hach, b phiu
that va giai doan bénh. Trong nghién ctru chung t6i tién hanh phan tich don
bién va da bién trén 13 yéu td trong d6 c6 4 yéu td dugc xac dinh 1a co lién
quan dén thoi gian séng con, ngoai 3 yéu té trén dugc ghi nhan gidng nhu
nghien clru clia cac tac gia, hoa tri liéu cling 1a yéu t6 anh huong dén thoi
gian song con dugc ghi nhan trong nghién ctru cua chiing toi.

Di can hach anh hwéng dén thoi gian song con: trong ung thu du’orng
mat ving rén gan, ngoai viéc lan rong theo chiéu doc thi viéc thAm nhiém
va di cin theo chidu ngang theo hudng di cin hach bach huyét ciing duoc
nhiéu tac gia quan taim.Ty 1¢ di can hach thay dbi tir 30-50%. Trong nghién
ctru cia chang t6i, ty 1€ di can hach chiém 41,3%, di can hach nhom sb 8,
12, 13 va ca 3 nhom lan luot 1a 30,4 %, 37%, 21,7% va 19,6%. Diéu nay
ctng phu hop v6i nghién ciru cua Ito khi 6ng cho rang hach di cin thuong
nhit 12 ving rén gan, quanh 6ng mat chu, ké dén 1a quanh tinh mach ctra,
d6ng mach gan phia sau tuy. Trong bang trén, hiu hét cac tac gia déu cho
thdy di cin hach 1a yéu td tién luong quan trong anh huéng dén thoi gian
sdng con sau phiu thuat. Kitagawa phan tich sy di cin ctia 110 truong hop
duoc phiu thuat, ong nhan théy ¢6 47,3% bénh nhan khéng c6 di can hach,
35,5% di cin hach ving rén gan (N1) v6i thoi gian séng con 5 nam lan luot
1a 30%, 15% va didu dic biét ong ghi nhan 1a khi cé hién dién cia di can
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hach quanh dong mach chu thi ty 1¢ séng 5 nam 1a 0%. Trong s6 nhom hach
c6 di can thi di cin nhém hach quanh 6ng mét chi thudong nhat chiém
42,7%, theo sau la nhdm hach quanh tinh mach ctra (30,9%), nhom hach
dong mach gan chung (27.3%), nhoém hach sau tuy (14.5%), di cin hach
than tang va bé mach mac treo trang trén rat hiém Trong nghién ctru cia
ching t6i, thoi gian séng con giita hai nhom trén phan tich don bién (Log
Rank) va da bién (hoi qui Cox) c6 su khac biét rd rét. Truong hop nhom
khong c6 di cin hach, thoi gian song con trung binh 1018,2+112,9 ngiy
(34,343,7 thang), trong khi nhom c6 di can hach 1a 566+122,5 ngay (18,6+4
thang) voi p =0,01, su khac bi€t nay c6 ¥ nghia théng keé.

Bo phiu thuat dnh huong dén thoi gian séng con: bd phau thuat (mat
cét) ciing 1a yéu t6 tién luong quan trong trong ung thu duong mat ving rén
gan. Neuhaus bdo céo ty 1€ song 5 ndm voi cat Ry 1a 39% so voi 9% va 0%
clia cat R; va R,, trong cat R, khong trudng hop nao song qua 22 thang.
Trong 16 nghién ctru trén 400 trudong hop, Nishio ciing cho rang yéu t bo
phau thut dong vai tro quan trong trong tién lugng ctia bénh nhan, véi ty 1¢
song 5 nam ciia cat R 1a 27%, trong khi ciia cat R, chi 1a 2%. Chung t6i ¢6
6 truong hop Ry, trong d6 ¢6 3 truong hop tir vong sau phau thut, 1 truong
hop tir vong sau 211 ngay; hai tmong hop
con lai van con song véi thoi gian séng con 1an lugt 1a 68 ngay (2,3 thang)
va 463 ngay (15,4 thang), ca 2 truong hop niy con dang tiép tuc theo doi.
Tac gia Neuhaus bdo céo ty 1¢ song sau 5 nim & bénh nhan R, 1a 39%,
trong khi & bénh nhan R, 1a 9% va R, 14 0%. Trong nghién ciru ciia Cannon
niam 2012 ciing cho rang bénh nhén trai qua phau thuat Ry, c6 thoi gian
song trung binh 14 22,5 thang so véi 4 thing & bénh nhan khong phau thuat
v6i p <0,001. Phiu thudt v6i R, c6 thoi gian song trung binh 1a 16,3 thang
0 v&i 4 thang ¢ nhitng bénh nhan chi diéu tri tam bo véi p < 0,001 Nghién
clru clia chiing t6i, thoi gian sdng trung binh & nhém R, 14 911,1+89,8 ngay
(304£2,9 thang), & nhom R, 1a 173+80,4 ngay (5,7£2,6 thang) su khac biét
¢6 y nghia thong ké véi p < 0,001.

Giai doan bénh inh huéng dén thoi gian séng con: ngoai hai yéu to
trén, giai doan bénh ciing 1 yéu t6 doc 1ap anh huong dén thoi gian song
con duge nhiéu tic gia ghi nhan. Trén mot phan tich don bién ciia Nuzzo
trong thoi g1an 16 nim, 6ng nhan thy rang c6 su khac biét giira thoi gian
song con ¢ giai doan I, II va III, IV (theo UICC 7" nim 2010). Ty I¢ song
con 5 ndm ¢ giai doan I, 11 1a 32,6% so véi giai doan 111, IV 1a 8,9% va su
khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké voi p<0,001. Nghién ctru cia Lee va
cong sy phan tich trén 302 truong hop ciing cho két qua tuong ty véi thoi
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gian séng con trung binh & giai doan I, 11 1a 46,4 + 3 thang, ty 1é song con 5
nam la 33,8%, trong khi ¢ giai doan III, TV tuong trng 1a 19,8 £ 3,1 thang
va 18,3%, su khac biét co y nghia théng ké voi p =0,02. Trong nghién ciru
clia ching t6i, thoi gian sdng con cua giai doan II 1a 997,6£109,3 ngay
(32,8+3,6 thang) so voi thoi gian séng con giai doan III 1a 531,7+135,1
ngay (18,1+4,4 thang) su khac biét ndy cé y nghia thong ké vai p = 0,009.
Chung t6i khong c6 trudng hop ndo ¢ giai doan [ va IV.

Héa tri liéu anh hwéng dén thoi gian séng con: Chung t6i thuc hién
hoa tri liéu cho tt ca cac bénh nhan con séng sau phau thuat. Viéc thuc
hién hoa tri theo phat d6 cta bac si chuyén khoa vé ung budu. Phat d6 dugc
chung t6i Iya chon 1a GEMOX tir 8-12 chu ky. C6 33 truong hop (71,7%)
tham gia diéu tri héa tri, 9 truong hop khong tham gia do nhicu Iy do khach
quan va chui quan khac nhau. Theo tac gia Sing va cong su, hién nay khong
¢ cong thirc diéu tri hoa tri chuan cho ung thu dudng mét do chua co
nghién ctru thir nghiém 1am sang ddi ching ngdu nhién dé danh gia hiéu
qua cua viéc diéu tri hoa tri sau phau thuat triét dé. Hiéu qua cua hoa tri trén
ung thu dudng mat van con tranh cai. Bdo cdo cia Murakami, trong phan
tich hdi ctru 42 bénh nhan ung thu duong mat ving rén gan dugc nhan diéu
tri hoa tri hd trg sau phau thuat dua trén gemcitabin, cho théy coO cai thién
song con voi ty 18 séng con 5 ndm la 57% (bao gdm ca Ry va Ry) so voi
23% & nhom khong diéu tri (p=0 026) day la két qua déng khich 1¢ so véi
nhitng bdo cdo trudc ddy. Tac gia cho ring hoa tri hd trg dwa trén
gemcitabin & bénh nhan ung thu duong mat viing rén gan co thé cai thién ty
1¢ sdng con khong nhimg & bénh nhan c¢6 bd phau thuat am tinh (R,) ma
con ca ¢ bénh nhan cé bo phéu thuat duong tinh (R,;). Trong mdt nghién
ctru khac, 6ng ciing cho thay ty 1¢ song 5 nim 1a 47% & nhém c6 nhan hoa
tri hd tro so véi 36% & nhom khong nhan hoa tri hd tro. Akamatsu va cong
su cho r?mg hoa tri hd tro két hgp gilta gemcitabin voi cisplatin hodc
oxaliplatin c6 hiéu qua trong ung thu duong mat. Méc du vay, ca hai tac gia
déu cho rang cin c6 mdt nghién ctru tién ciru d6i chimg ngiu nhién danh
gia hiéu qua cta phuong phap diéu tri hd trg sau phiu thuat déi voi bénh
nhan ung thu duong mat néi chung va ung thu duong mat ving rén gan noi
riéng. Trong mot nghién ctru ctia Otani va cong sy trén phan tich da bién 12
truong hop trong tong s6 27 truong hop duoc phau thuat (20 truong hop Ry
va 7 trudong hop Ry2) va nhén hoa tri lidu. Ong nhan thay rang, thoi gian
song con trong nhom nhan héa tri 1au hon nhom khong nhan hoéa trj (42
thang so véi 22 thang) véi p = 0,0428. Thoi gian séng lau nht & nhom Ry
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c6 nhan hoa tri 1a 101 thang va khong nhan hoa tri la 23 thang; trong khi
cia nhom R/, c6 nhadn hoa tri 1a 41 thang va khong nhan hoa tri 1a 22 thang

KET LUAN
1. Qua nghién ctru 46 trudng hop ung thu duong mat ving rén gan: Co
57,7% s6 truong hop 1a loai IIIb ( theo phén loai Bismuth-Corlette) va
67,4% truong hop & giai doan II (theo AJCC/UICC lan 7). Phan 16n hinh
thdi u 12 dang thim nhidm (67,4%) va hau hét 1a ung thu biéu md tuyén
duong mat c6 dg biét hoa trung binh (97,8%).

Két qua cit lanh R, 1a 87%, cat lanh R; 1a 13%; ty 1€ ¢6 hach di can
41,3% va mitc ¢ tham nhi€m trén vi thé 1a 21,7%; mac do thAm nhiém
trong phau thuat nhiéu nhat 13 dinh vao tinh mach ctra (54,3%), dinh vao
dong mach gan (43,3%), dinh vao tinh mach ctra va ddng mach gan 1a 37%.
2. Phau thuat triét dé ung thu duong mat vung rén gan c6 ty 1¢ thanh cong
kha cao (84,8%), ty 1¢ tai bién va bién chimg (60,9%), trong d6 hay gip cac
tai bién trong phau thuat la rach tinh mach ctra phai, d6ng mach gan phai va
bién ching ro mét sau phiu thuat. Nguyén nhan ciia ty 1é tai bién va bién
chirng con cao nhur trén 14 do chua c¢é kinh nghiém trong phau tich tiép can
u duong mat ving rén gan, nhit 1a trong giai doan dau cta nghién ctru. Ty
1¢ tir vong sau phau thuat 1a 8,4%.

Ty 1€ séng thém toan bo sau phau thuat triét dé 1 nim, 3 ndm va 5 nim
tuong Ung clia bénh nhan 13 81%, 36% va 12%. Cac yéu td anh huong dén
thoi gian séng con 1a sy di can hach, bo phau thuat, giai doan bénh va hoa
tri

KIEN NGHI

Phiu thuat triét dé trong ung thu dudng mat ving ron gan can dugc ap
dung diéu tri ¢ nhiing trung tdm chuyén v€ gan mat vi nghién ctru cho thiy
day 1a phuong phap diéu tri v6i ty 18 thanh cong cao va kéo dai dugc thoi
gian sdng con cho bénh nhén.

Tai bién va bién ching ctia phau thuat ung thu duong mat ving rén gan
con kha cao, trong thoi gian séng con lau dai thép Vi vay, viéc chon lya
bénh nhén trude khi phau thuat rat quan trong va can phai giai thich ky cho
bénh nhén cling nhu than nhén vé nhitng nguy co c6 thé xay ra dé ho quyét
dinh viéc diéu tri.

Cén co nghién ctru trong nudce so sanh chét lugng sdng cua dleu tri
phau thuét triét & va diéu trj tam thoi vé ung thu dudng mat ving rén gan
dé c6 thém thong tin nhdm lya chon phuong phap diéu tri.
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