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TriÖu chøng ®au ngùc hay gÆp nhÊt 96,23%, khã 
thë lµ 22,70%, n«n vµ buån n«n 7,70%. 

Sè l−îng m¹ch vµnh tæn th−¬ng: Mét m¹ch lµ chÝnh 
59,25%, hai m¹ch 33,33%, ba m¹ch 3,7%. 

VÞ trÝ tæn th−¬ng: §M LTT 77,77%, §M mò 14,81%, 
§M V ph¶i 7,42%. 

Møc ®é tæn th−¬ng MV týp A: 22,22%, týp B1,2 lµ 
48,15%, týp C lµ 29,63% 

Thµnh c«ng 96,30%, thÊt b¹i 3,7% 
Tr−íc can thiÖp TIMI 0, I (100%), sau can thiÖp 

TIMI  III lµ 74,04%, II 25,94 % 
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THùC TR¹NG NGUåN NH¢N LùC TR×NH §é CAO NGµNH Y TÕ TØNH Y£N B¸I  

GIAI §O¹N 2008-2010 
 

TrÇn Lan Anh - Së y tÕ Yªn B¸i 
NguyÔn V¨n S¬n, §Æng Hoµng Anh 

Tr−êng §¹i häc Y D−îc Th¸i Nguyªn 
Tãm t¾t 
Môc tiªu: §¸nh gi¸ thùc tr¹ng nguån nh©n lùc y tÕ 

tr×nh ®é cao trong ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i n¨m 2008-
2010 vµ t×m hiÓu mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn sù ph¸t 
triÓn nguån nh©n lùc tr×nh ®é cao.  

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: M« t¶ c¾t ngang kÕt hîp 
®Þnh l−îng vµ ®Þnh tÝnh.  

KÕt qu¶: Tæng nh©n lùc y tÕ trong ngµnh y tÕ tØnh 
Yªn B¸i hiÖn cã 3.086 ng−êi, trong ®ã cã 24,3% ®¹t 
tr×nh ®é ®¹i häc trë lªn. Tû lÖ b¸c sü/v¹n d©n ®¹t 6,7 
(n¨m 2008) vµ t¨ng lªn 7,2 (n¨m 2010), d−îc sü ®¹i 
häc/ v¹n d©n ®¹t 0,1 (2008) t¨ng lªn 0,45 (2010). Ph©n 
bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh kh«ng ®ång ®Òu 
gi÷a c¸c lÜnh vùc: T¹i c¬ quan qu¶n lý nhµ n−íc cÊp 
tØnh (Së Y tÕ) 100% c¸n bé y tÕ cã tr×nh ®é ®¹i häc trë 
lªn vµ 66,7% sè c¸n bé y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh Yªn 
B¸i ®ang lµm viÖc trong lÜnh vùc kh¸m ch÷a bÖnh. BiÕn 
®éng nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh gi¶m do nghØ 
chÕ ®é chiÕm 60,5%, do chuyÓn c«ng t¸c vµ xin th«i 
viÖc chiÕm 23,5%, biÕn ®éng t¨ng do ®µo t¹o n©ng cao 
(chuyÓn ng¹ch) chiÕm 80%.  

Sù hiÓu biÕt vÒ c¸c chÝnh s¸ch thu hót, hç trî c¸n bé 
y tÕ cßn h¹n chÕ, t×nh tr¹ng thiÕu hôt nh©n lùc ë c¸c ®¬n 

vÞ y tÕ vµ chÝnh s¸ch ph¸t triÓn nh©n lùc y tÕ cña tØnh 
Yªn B¸i cßn mét sè ®iÓm ch−a thùc sù phï hîp ¶nh 
h−ëng ®Õn sù ph¸t triÓn nguån nh©n lùc t×nh ®é cao. 

Tõ khãa: nh©n lùc tr×nh ®é cao, Yªn B¸i, y tÕ 
Summary 
Objective: Describing the real action of high 

qualified of medical staff of Yen Bai province in the 
year of 2008-2010.  

Researching Methods: cross-sectional description 
combined qualititive and quantitive research.  

Results: The number of medical human resourses 
of Yen Bai province was 3.086 persons, including 
24.3% was graduated level. The number of doctor per 
100000 population was 6.7 (2008) and increased 7.2 
(2010); pharmacist per 100000 population was 0.1 
(2008) and increased 0.45 (2010). The distribution of 
human resourse was not good: in the managed fiel, 
100% person was graduated level, meanwhile in 
treatment fiel there was 66.7% person was graduated 
level and in the preventive fiel, the number of person in 
graduated level was low. The reasons of reduce 
manpower in Yen Bai was retired 60.5%, transfer and 
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sacked 23.5%, the reasons of increase due to 
advanced training 80%.  

The knowledge of medical staff about support 
polices were poor, the inadequate of manpower in the 
medical unit and un reasonable policies of 
development manpower staff have been affected in the  
development of high qualifiel staff in Yen Bai province. 

Keywords: high qualified of medical staff, Yen Bai, 
medical 
§Æt vÊn ®Ò 
Nguån nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao ®ãng vai trß quan 

träng, quyÕt ®Þnh chÊt l−îng dÞch vô kh¸m ch÷a bÖnh 
cho nh©n d©n. Nh÷ng n¨m qua, cïng víi nç lùc thùc 
hiÖn c¸c gi¶i ph¸p vÒ tµi chÝnh vµ c¬ së vËt chÊt, trang 
thiÕt bÞ, ngµnh y tÕ ®· ®Æc biÖt quan t©m ®Õn viÖc ph¸t 
triÓn nguån nh©n lùc y tÕ, ®¸p øng ngµy cµng tèt h¬n 
nhu cÇu ch¨m sãc vµ b¶o vÖ søc kháe nh©n d©n. Sè 
l−îng, tr×nh ®é, c¬ cÊu c¸n bé chuyªn m«n thùc tÕ cña 
c¸c ®¬n vÞ y tÕ ph¶i ®¶m b¶o ph¸t huy tèi ®a hiÖu qu¶, 
chÊt l−îng lµm viÖc cña c¸n bé, tõ ®ã ®¶m b¶o tèi ®a 
quyÒn lîi ng−êi bÖnh. §Ó ®¶m b¶o nh©n lùc thùc hiÖn 
chuyªn m«n ë c¸c tuyÕn, liªn bé Bé Y tÕ - Bé Néi vô 
®· ban hµnh Th«ng t− liªn tÞch sè 08/2007/TTLT/BYT-
BNV ngµy 05/6/2007 h−íng dÉn ®Þnh møc biªn chÕ sù 
nghiÖp trong c¸c c¬ së y tÕ nhµ n−íc (TT08) [6]. Tuy 
nhiªn, trong thùc tÕ hiÖn nay, t×m nguån vèn x©y dùng 
thªm mét bÖnh viÖn hoÆc ®Çu t− trang thiÕt bÞ y tÕ 
kh«ng qu¸ khã, nh−ng ®¸p øng nguån nh©n lùc y tÕ l¹i 
rÊt khã kh¨n, nhÊt lµ nh©n lùc cã tr×nh ®é cao.  

Lµ mét tØnh miÒn nói cßn nhiÒu khã kh¨n trong ph¸t 
triÓn kinh tÕ x· héi, nh−ng tØnh Yªn B¸i còng ®· sím 
quan t©m tíi x©y dùng nguån nh©n lùc y tÕ, ®Æc biÖt lµ 
nguån nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao th«ng qua chÝnh s¸ch 
hç trî ®µo t¹o, chÝnh s¸ch thu hót c¸n bé y tÕ cã tr×nh 
®é kh¸ giái vÒ c«ng t¸c t¹i tØnh [12]. Víi ®éi ngò nh©n 
lùc y tÕ hiÖn cã, c¸c ®¬n vÞ kh¸m ch÷a bÖnh ®· thùc 
hiÖn ®−îc c¬ b¶n c¸c kü thuËt ph©n tuyÕn, triÓn khai 
hµng chôc kü thuËt y tÕ míi vµ kü thuËt v−ît tuyÕn mçi 
n¨m. HÖ thèng y tÕ dù phßng ph¸t huy hiÖu qu¶ kh¶ 
n¨ng gi¸m s¸t, ph¸t hiÖn, khoanh vïng, dËp dÞch vµ xö 
lý t×nh huèng khÈn cÊp..., nh−ng thùc tÕ, tØnh rÊt thiÕu 
chuyªn gia ®Çu ngµnh giái ë hÇu hÕt c¸c chuyªn 
ngµnh, ¶nh h−ëng kh«ng nhá tíi kh¶ n¨ng ®¸p øng 
nhu cÇu dÞch vô y tÕ kü thuËt cao cña ng−êi d©n trªn 
®Þa bµn [12]. Nh− vËy, thùc tr¹ng nh©n lùc tr×nh ®é cao 
cña Yªn B¸i hiÖn nay nh− thÕ nµo so víi quy ®Þnh vÒ 
®Þnh møc biªn chÕ trong c¸c c¬ së y tÕ nhµ n−íc cña 
Bé Y tÕ - Bé Néi vô t¹i TT08 lµ mét vÊn ®Ò cÇn ®−îc 
quan t©m trong chiÕn l−îc n©ng cao chÊt l−îng ch¨m 
sãc søc kháe nh©n d©n cña tØnh. §Ó tr¶ lêi c©u hái trªn, 
chóng t«i tiÕn hµnh thùc hiÖn ®Ò tµi “Thùc tr¹ng nguån 
nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i 
giai ®o¹n 2008-2010", nh»m c¸c môc tiªu sau: 

§¸nh gi¸ thùc tr¹ng nguån nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é 
cao trong ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i n¨m 2008 – 2010 

T×m hiÓu mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn sù ph¸t triÓn 
nguån nh©n lùc tr×nh ®é cao 
§èi t−îng nghiªn cøu 
C¸n bé y tÕ cã tr×nh ®é chuyªn m«n tõ ®¹i häc trë 

lªn ®ang c«ng t¸c trong c¸c ®¬n vÞ y tÕ c«ng lËp tØnh 
Yªn B¸i. 

1. §Þa ®iÓm nghiªn cøu: T¹i Së Y tÕ vµ c¸c c¬ së 
y tÕ c«ng lËp ®¹i diÖn trªn ®Þa bµn tØnh: Thµnh phè Yªn 
B¸i, huyÖn V¨n Yªn, huyÖn Tr¹m TÊu. 

2. Thêi gian nghiªn cøu:  Tõ th¸ng 12/2010 ®Õn 
th¸ng 11/2011 

3. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
3.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: m« t¶ c¾t ngang, kÕt 

hîp ®Þnh l−îng víi ®Þnh tÝnh  
3.2. Cì mÉu nghiªn cøu 
Nghiªn cøu ®Þnh l−îng: chän toµn bé c¸n bé y tÕ 

ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i cã tr×nh ®é tõ ®¹i häc trë lªn 
(752 ng−êi). 

Nghiªn cøu ®Þnh tÝnh: Chän chñ ®Ých 3 ®¬n vÞ y tÕ 
®¹i diÖn cho thµnh thÞ, huyÖn vïng thÊp vµ huyÖn vïng 
cao gåm: Thµnh phè Yªn B¸i, huyÖn V¨n Yªn vµ 
huyÖn Tr¹m TÊu.  

3.3. C¸c chØ sè nghiªn cøu 
* Thùc tr¹ng vÒ nguån nh©n lùc tr×nh ®é cao 
- Sè l−îng c¸n bé y tÕ toµn tØnh trong 3 n¨m (2008-

2010), tû lÖ c¸n bé y tÕ/ v¹n d©n; tû lÖ b¸c sÜ/v¹n d©n; 
tû lÖ d−îc sü ®¹i häc/v¹n d©n... 

- Tû lÖ c¸n bé y tÕ tr×nh ®é cao: Tû lÖ c¸n bé y tÕ cã 
tr×nh ®é sau ®¹i häc  

- C¬ cÊu c¸n bé y tÕ tr×nh ®é cao: B¸c sü, d−îc sü 
®¹i häc... 

- Ph©n bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao trong c¸c lÜnh 
vùc qu¶n lý, dù phßng, ®iÒu trÞ  

- Sù biÕn ®éng vÒ nguån nh©n lùc trong 3 n¨m 
2008-2010: T¨ng, gi¶m 

* Mét sè yÕu tè ¶nh h−ëng ®Õn nguån nh©n lùc 
tr×nh ®é cao: thu nhËp, ®iÒu kiÖn lµm viÖc, chÕ ®é chÝnh 
s¸ch… 

3.4. Ph−¬ng ph¸p thu thËp th«ng tin 
- Håi cøu c¸c th«ng tin s½n cã tõ sæ s¸ch, b¸o c¸o 

liªn quan; C¸c v¨n b¶n cña §¶ng vµ Nhµ n−íc tõ 
Trung −¬ng ®Õn ®Þa ph−¬ng liªn quan ®Õn nh©n lùc y 
tÕ. Sè liÖu ®−îc thu thËp vµo phiÕu in s½n. 

- Pháng vÊn s©u L·nh ®¹o Së Y tÕ, L·nh ®¹o 
Phßng Tæ chøc - C¸n bé Së Y tÕ, c¸n bé qu¶n lý c¸c 
®¬n vÞ y tÕ, c¸n bé y tÕ tr×nh ®é ®¹i häc vµ sau ®¹i häc.  

- Th¶o luËn nhãm, pháng vÊn c¸c ®èi t−îng nghiªn 
cøu. 

3.5. Xö lý sè liÖu  Sö dông phÇn mÒm EpiInfo 6.04 
vµ c¸c thuËt to¸n thèng kª y häc. 
KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. Thùc tr¹ng nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao trong 

ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i. 
B¶ng 1. Sè l−îng nh©n viªn y tÕ vµ nh©n lùc tr×nh 

®é cao tØnh Yªn B¸i  
Nh©n viªn y tÕ Nh©n lùc tr×nh ®é cao 

N¨m 
n Tû lÖ/v¹n d©n n % 

2008 2731 36,4 602 22,0 
2009 2990 39,8 682 22,7 
2010 3086 41,1 752 24,3 
NhËn xÐt: Sè l−îng nh©n viªn y tÕ t¨ng dÇn theo 

c¸c n¨m. N¨m 2008, tû lÖ nh©n viªn y tÕ trªn 1 v¹n 
d©n lµ 36,4, tû lÖ nµy ®· t¨ng lªn 41,1 n¨m 2010. Tû lÖ 
nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é ®¹i häc trë lªn t¨ng tõ 22% lªn 
24,3%. 
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B¶ng 2. Tû lÖ b¸c sü vµ d−îc sü ®¹i häc/ v¹n d©n  
B¸c sü D−îc sü ®¹i häc 

N¨m D©n sè Sè 
l−îng 

Tû lÖ BS/v¹n 
d©n 

Sè 
l−îng 

Tû lÖ 
DS§H/v¹n d©n 

2008 748.040 503 6,7 8 0,1 
2009 750.000 515 6,8 19 0,25 
2010 753.138 542 7,2 34 0,45 
NhËn xÐt: Tõ 2008 - 2010, sè l−îng b¸c sü cña Yªn 

B¸i t¨ng tõ 503 lªn 542 ng−êi, ®−a tû lÖ b¸c sü/v¹n d©n 
t¨ng tõ 6,7 (n¨m 2008) lªn 7,2 (n¨m 2010). Tû lÖ D−îc 
sü ®¹i häc/v¹n d©n n¨m 2008 lµ 0,1, t¨ng lªn 0,25 vµo 
n¨m 2009 vµ 0,45 n¨m 2010. 

B¶ng 3. Tû lÖ nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao trong hÖ 
®iÒu d−ìng  

§iÒu d−ìng 
§¹i häc Sau ®¹i häc N¨m 

T.sè §D 
Tû lÖ 
BS/§D n % n % 

2008 1039 1/2,0 3 0,3 0 0 
2009 1179 1/2,3 32 2,7 0 0 
2010 1397 1/2,5 51 3,6 0 0 
NhËn xÐt: Sè l−îng c¸n bé ®iÒu d−ìng t¨ng ®Òu 

hµng n¨m. Tû lÖ b¸c sÜ/®iÒu d−ìng lµ 1/2,0 n¨m 2008 
®· t¨ng lªn 1/2,5 n¨m 2010. Tuy nhiªn, toµn ngµnh 
míi cã 3,6% ®iÒu d−ìng cã tr×nh ®é ®¹i häc vµ kh«ng 
cã c¸n bé ®iÒu d−ìng cã tr×nh ®é sau ®¹i häc.  

B¶ng 4. Ph©n bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao theo 
tr×nh ®é ®µo t¹o 

N¨m 2008 2009 2010 T.B×nh 
Tæng sè CBYT T§ cao 602 682 752  

n 405 496 536  
§¹i häc 

% 67,3 72,7 71,3 70,5 
n 24 20 23  Th¹c 

sü % 4,0 2,9 3,1 3,3 
n 172 163 190  

CK I 
% 28,6 23,9 25,3 25,9 
n 0 2 2  

CK II 
% 0 0,3 0,3 0,2 
n 1 1 1  

Trong 
®ã Sau 

®¹i  
häc 

TiÕn sü 
% 0,2 0,1 0,1 0,1 

NhËn xÐt: Nh©n lùc cã tr×nh ®é ®¹i häc chiÕm 
70,5%, tr×nh ®é sau ®¹i häc chñ yÕu lµ B¸c sü CK I 
(25,9%). Tr×nh ®é th¹c sü, b¸c sü chuyªn khoa cÊp 2 
vµ tiÕn sü rÊt thÊp. 

Tõ 2008-2010, sè c¸n bé cã tr×nh ®é b¸c sü t¨ng tõ 
405 lªn 536 ng−êi; b¸c sü CK cÊp I t¨ng tõ 172 lªn 190 
ng−êi; tr×nh ®é th¹c sü, CKII, tiÕn sü hÇu nh− kh«ng 
thay ®æi. 

B¶ng 5. Ph©n bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao trong hÖ 
thèng qu¶n lý nhµ n−íc tuyÕn tØnh  

N¨m 2008 2009 2010 
T.sè CB y tÕ 19 21 24 

n 6 7 8 
§¹i häc 

% 31,6 33,3 33,3 
n 10 10 11 

CKI 
% 52,6 47,6 45,8 
n 0 0 0 

CKII 
% 0 0 0 
n 2 3 4 

ThS 
% 10,5 14,2 16,6 
n 1 1 1 

Së Y 
tÕ Sau 

®¹i 
häc 

TiÕn 
sü % 5,2 4,7 4,1 

NhËn xÐt: 100% c¸n bé y tÕ ë c¬ quan qu¶n lý nhµ 
n−íc tuyÕn tØnh (Së Y tÕ) cã tr×nh ®é tõ ®¹i häc trë lªn, 
trong ®ã trªn 70% c¸n bé cã tr×nh ®é sau ®¹i häc.  

B¶ng 6. Ph©n bè nh©n lùc tr×nh ®é cao trong lÜnh 
vùc kh¸m ch÷a bÖnh tuyÕn tØnh 

LÜnh vùc kh¸m ch÷a bÖnh 
Trong ®ã Sè CB /toµn 

ngµnh §¹i häc Sau ®¹i häc 
N¨m 

Tæng 
sè  

c¸n bé 
T§C n % n % n % 

2008 534 362 67,8 239 66,0 123 44,0 
2009 599 391 65,3 242 61,2 125 38,8 
2010 677 454 67,0 316 69,6 138 30,3 
NhËn xÐt: Sau 3 n¨m, sè c¸n bé y tÕ tr×nh ®é cao 

trong lÜnh vùc kh¸m ch÷a bÖnh t¨ng tõ 362 lªn 454 
ng−êi, chiÕm 67% tæng sè c¸n bé y tÕ cã tr×nh ®é tõ ®¹i 
häc trë lªn cña toµn ngµnh. Sè c¸n bé ®¹i häc vµ sau 
®¹i häc t¨ng ®Òu qua c¸c n¨m nh−ng sè l−îng Ýt. 

 
B¶ng 7. Ph©n bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao trong c¸c ®¬n vÞ dù phßng tuyÕn tØnh   

HiÖn cã §Þnh møc 08 
(*1,2) 2008 2009 2010 

NVYT NVYT NVYT STT Tªn ®¬n vÞ 
SL 

NVYT 

BS 
(≥30%) 

 n 
% 

so TT08 
Bs 

n 
%  

so TT08 
Bs 

n 
%  

so TT08 
Bs 

1 TTYT Dù phßng 66 20 40 60,6 19 (48%) 45 68,1 16 (36%) 48 72,7 18 (38%) 
2 TT. PC  HIV/AIDS 30 9 12 40,0 7 (58%) 15 50,0 7 (47%) 20 66,6 7 (35%) 
3 TT PCBXH 48 14 40 83,3 15 (38%) 41 85,4 13 (32%) 45 93,7 13 (29%) 
4 TT CSSKSS 30 9 33 110 13 (39%) 33 110 12 (36%) 33 110 12 (36%) 

5 
TT TruyÒn th«ng 

GDSK 
14 4 8 57,1 2 (25%) 11 78,5 2 (18%) 11 78,5 1 (9%) 

6 TT kiÓm nghiÖm thuèc 30 0 14 46,6 0 18 60,0 0 18 60,0 0 
7 TTPC sèt rÐt 24 7 24 100. 6 (25%) 23 95,8 6 (26%) 23 95,8 6 (26%) 

8 
TT Gi¸m ®Þnh  

y khoa 
14 4 6 42,8 3 (50%) 6 42,8 3 (50%) 6 42,8 3 (50%) 

9 TT Gi¸m ®Þnh  Ph¸p y 14 4 7 57,1 2 (50%) 7 50,0 2 (50%) 8 57,1 3 (50%) 
 Trung b×nh    66,4 42%  71,2 37%  75,2 34% 
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NhËn xÐt: Nh©n lùc y tÕ cña c¸c ®¬n vÞ dù phßng 
tuyÕn tØnh t¨ng dÇn tõ møc ®¶m b¶o 66,4% theo ®Þnh 
møc TT08 (n¨m 2008) lªn 75,2% (n¨m 2010). Nh−ng 
tû lÖ b¸c sü/ nh©n viªn y tÕ kh¸c gi¶m dÇn tõ 42% n¨m 
2008 xuèng cßn 34% n¨m 2010. 

Bªn c¹nh nh÷ng ®¬n vÞ th−êng xuyªn v−ît møc 
biªn chÕ 110% (Trung t©m ch¨m sãc søc kháe sinh 
s¶n), hoÆc xÊp xØ 100% th× cã nh÷ng ®¬n vÞ nhiÒu n¨m 
chØ ®¹t xÊp xØ 50% ®Þnh møc biªn chÕ cña Th«ng t− 08. 

§Æc thï cña Trung t©m KiÓm nghiÖm Thuèc 100% 
c¸n bé lµ d−îc sü, cã 5/18 d−îc sü cã tr×nh ®é ®¹i häc 
trë lªn. 

B¶ng 8. BiÕn ®éng nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao n¨m 
2008 – 2010 

N¨m 2008 2009 2010 Céng 
Sè  NV YT tr×nh ®é cao 602 682 752  

Sè t¨ng thùc tÕ 46 58 46 150 
NghØ C§ 37 32 39 108 60,5% 

ChuyÓn CT 15 9 18 42 23,5% 
Sè 

l−îng 
Lý do kh¸c 8 9 12 29 16% 

Lý do 
gi¶m 

T. sè 60 50 69 179 
TuyÓn míi 9 12 10 31 9,5% 
ChuyÓn ®Õn 13 9 12 34 10,5% 

Sè 
l−îng 

ChuyÓn ng¹ch 79 87 93 264 80% 
Lý do 
t¨ng 

T.sè 106 108 115 329 
NhËn xÐt: N¨m 2008, t¨ng thªm ®−îc 46 c¸n bé, 

2009 t¨ng 58 c¸n bé vµ 2010 t¨ng thªm ®−îc 46 c¸n 
bé y tÕ tr×nh ®é cao toµn tØnh. Lý do t¨ng chñ yÕu tõ 
nguån ®µo t¹o chuyÓn ng¹ch, cã 9,5% do tuyÓn míi 
vµ 10,5% c¸n bé chuyÓn n¬i kh¸c ®Õn. 

Lý do gi¶m c¸n bé y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh 60,5% 
lµ nghØ chÕ ®é 23,5% do chuyÓn c«ng t¸c, vµ 16% v× lý 
do kh¸c.  

2. Mét sè yÕu tè ¶nh h−ëng ®Õn nguån nh©n lùc 
y tÕ tr×nh ®é cao 

- Sù hiÓu biÕt cña c¸n bé y tÕ víi c¸c chÝnh 
s¸ch thu hót, hç trî cña tØnh 

B¶ng 9. Møc ®é hiÓu biÕt vÒ c¸c chÝnh s¸ch  thu 
hót, hç trî cña tØnh 

§¬n vÞ 
TP Yªn 
B¸i 

V¨n 
Yªn 

Tr¹m 
TÊu 

T.sè NL T§C  30 18 12 
n 6 9 3 

BiÕt râ 
% 20,0 50,0 27,0 
n 5 6 3 BiÕt 1 

sè 
néi dung 

% 17 33 27 
n 11 3 6 BiÕt cã CS nhng 

kh«ng biÕt néi dung % 36,7 16,7 54,5 
n 7 0 0 Kh«ng biÕt cã CS thu 

hót, hç trî % 23 0 0 
n 1 0 0 

BiÕt vÒ 
chÝnh 
s¸ch 

thu hót, 
hç trî 
®èi víi 
NLT§C 
cña tØnh 

Kh«ng tr¶ lêi 
% 3,3 0,0 0,0 

NhËn xÐt: Tû lÖ c¸n bé y tÕ biÕt râ vÒ c¸c chÝnh 
s¸ch thu hót, hç trî c¸n bé y tÕ cao nhÊt ë V¨n Yªn 
(50%), cßn ë Tr¹m TÊu 27% vµ ë thµnh phè Yªn B¸i 
chØ cã 20%. Tû lÖ c¸n bé y tÕ kh«ng biÕt néi dung 
chÝnh s¸ch chiÕm tû lÖ cao ë Tr¹m TÊu (54,5%). Trong 
khi ®ã, cã tíi 23% c¸n bé ®−îc pháng vÊn cña thµnh 
phè Yªn B¸i l¹i kh«ng biÕt cã chÝnh s¸ch thu hót, hç 
trî ®èi víi nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh. 

Hép 1: ¤ng N, Gi¸m ®èc BÖnh viÖn Tr¹m TÊu 
..”Thùc tÕ, hÇu hÕt c¸c chñ tr−¬ng, chÝnh s¸ch chung 
®Òu ®−îc l·nh ®¹o bÖnh viÖn phæ biÕn trong ch−¬ng 
tr×nh giao ban chung, nh−ng trong mét kho¶ng thêi 
gian ng¾n, cung cÊp rÊt nhiÒu th«ng tin vÒ chuyªn m«n 
y, d−îc, quy chÕ, chÝnh s¸ch míi vµ chØ ®äc th«ng b¸o 
th× c¸n bé còng khã mµ nhí ®−îc. Hä chØ cÇn biÕt cã 
chÝnh s¸ch hç trî, cßn hç trî nh− thÕ nµo th× chÝnh mäi 
ng−êi khi ®−îc ®i häc míi quan t©m t×m hiÓu kü h¬n....”. 

- T×nh tr¹ng thiÕu hôt nh©n lùc tr×nh ®é cao ë 
c¸c ®¬n vÞ y tÕ, ®Æc biÖt lµ c¸c bÖnh viÖn võa t¹o ¸p 
lùc cho b¸c sü, d−îc sü ®¹i häc trong c«ng viÖc, võa 
¶nh h−ëng ®Õn c¬ héi ®−îc tham gia häc tËp n©ng cao 
tr×nh ®é cña hä.  

Hép 2: ¤ng S, tr−ëng khoa Kh¸m bÖnh BÖnh viÖn 
§a khoa huyÖn V¨n Yªn "HiÖn nay bÖnh viÖn ®ang 
thiÕu rÊt nhiÒu b¸c sü, ®Æc biÖt lµ b¸c sü chuyªn khoa 
nªn gÆp nhiÒu khã kh¨n trong viÖc s¾p xÕp b¸c sü 
®¶m b¶o c«ng viÖc hµng ngµy. NhiÒu b¸c sü cã nhu 
cÇu ®i ®µo t¹o nh−ng do thêi gian ®µo t¹o lµ 2 n¨m, 
bÖnh viÖn l¹i lu«n qu¸ t¶i bÖnh nh©n nªn c¬ quan ph¶i 
rÊt c©n nh¾c khi cö c¸n bé ®i häc. H¬n n÷a chi phÝ cho 
häc tËp rÊt tèn kÐm nh−ng chÕ ®é hç trî c¸n bé qu¸ 
thÊp... 

Mong muèn trong thêi gian tíi sÏ tuyÓn ®−îc thªm 
b¸c sü trÎ ®Ó c¸c b¸c sü hiÖn t¹i cã ®iÒu kiÖn ®i häc 
n©ng cao tr×nh ®é. 

- ChÝnh s¸ch ph¸t triÓn nh©n lùc y tÕ cña tØnh 
Yªn B¸i cßn mét sè ®iÓm ch−a thùc sù phï hîp 
nh−: lùa chän c¬ cÊu ®µo t¹o, h×nh thøc ®µo t¹o cßn 
bÊt cËp; møc kinh phÝ hç trî ®µo t¹o vµ thu hót thÊp; 
chÕ tµi b¾t buéc phôc vô t¹i ®Þa ph−¬ng ch−a ®ñ m¹nh.  

Hép 3: ¤ng T, L·nh ®¹o Së Y tÕ .."HiÖn nay, tØnh 
Yªn B¸i ®ang hç trî ®µo t¹o cho 102 b¸c sü chuyªn tu/ 
178 c¸n bé ®µo t¹o tr×nh ®é ®¹i häc trë lªn, (chiÕm tû lÖ 
57,3%) nh−ng chÝnh s¸ch hç trî cña tØnh l¹i ch−a ®Ò 
cËp tíi h×nh thøc liªn kÕt ®µo t¹o b¸c sü, d−îc sü ®¹i 
häc chÝnh quy, hoÆc thu hót t©n b¸c sü ngay tõ trong 
tr−êng ®¹i häc... trong khi nh÷ng sinh viªn nµy cã chÊt 
l−îng ®Çu vµo cao h¬n h¼n ... 

H¬n n÷a, chÝnh s¸ch còng ch−a ®Ò cËp tíi viÖc gi÷ 
æn ®Þnh ®éi ngò c¸n bé y tÕ tr×nh ®é cao hiÖn cã nªn 
¶nh h−ëng ®Õn kÕt qu¶ thùc hiÖn chÝnh s¸ch ph¸t triÓn 
nh©n lùc y tÕ chung, trong ®ã cã nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é 
cao  

Hép 4: ¤ng H, L·nh ®¹o Phßng Tæ chøc c¸n bé, 
Së Y tÕ .." §µo t¹o bæ sung b¸c sü, d−îc sü ®¹i häc 
mÊt rÊt nhiÒu thêi gian, thu hót cµng khã kh¨n khi hµng 
chôc n¨m nay kh«ng cã d−îc sü ®¹i häc chÝnh quy nµo 
vÒ tØnh Yªn B¸i c«ng t¸c.. nh−ng tØnh ch−a cã chÝnh 
s¸ch tiÕp tôc sö dông ®éi ngò b¸c sü ®Õn tuæi nghØ h−u, 
còng nh− ch−a cã chÝnh s¸ch gi÷ ch©n b¸c sü, d−îc sü 
®¹i häc ®ang c«ng t¸c t¹i chç ®Ó võa gi÷ æn ®Þnh vµ 
n©ng cao chÊt l−îng ®éi ngò s½n cã, võa cã thêi gian 
chê nguån nh©n lùc  bæ sung th«ng qua ®µo t¹o... 
Bµn luËn 
1. Thùc tr¹ng nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh 

Yªn B¸i. 
KÕt qu¶ ë b¶ng 1 vµ 2 cho thÊy, tæng sè nh©n viªn 

y tÕ cña tØnh Yªn B¸i n¨m 2010 ®¹t tû lÖ 41,1/ v¹n d©n. 
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Tû lÖ b¸c sü/ v¹n d©n ®¹t 7,2 b¸c sü, t−¬ng ®−¬ng tû lÖ 
trung b×nh toµn quèc vµ tØnh l©n cËn (Phó Thä víi 6,91 
b¸c sü/v¹n d©n) vµ cao h¬n nhiÒu so víi tû lÖ 3,7 b¸c 
sü/v¹n d©n cña tØnh Hßa B×nh, 5,4 b¸c sü/v¹n d©n cña 
§iÖn Biªn nh−ng thÊp h¬n tû lÖ b¸c sü/v¹n d©n cña thñ 
®« Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh [11], [13, 15]. Tû 
lÖ d−îc sü ®¹i häc cña tØnh Yªn B¸i chØ ®¹t 0,45 d−îc 
sü ®¹i häc/v¹n d©n, thÊp h¬n so víi tû lÖ 0,54 cña §iÖn 
Biªn vµ Phó Thä víi tû lÖ 1,33 DS§H/v¹n d©n, nh−ng 
l¹i cao h¬n nhiÒu so víi tØnh Hßa B×nh 0,09 DS§H/v¹n 
d©n. Nh÷ng tû lÖ trªn cho thÊy, sè l−îng nh©n viªn y tÕ 
tÝnh theo tû lÖ chung kh«ng thÊp, nh−ng tû lÖ b¸c sü vµ 
d−îc sü ®¹i häc chiÕm tû lÖ rÊt thÊp, ®Æc biÖt lµ so víi 
tØnh Phó Thä, mét tØnh gi¸p ranh víi tØnh Yªn B¸i 
[11],[15]. NÕu tÝnh th« theo quy ho¹ch toµn quèc ®Õn 
2015, ®¹t 8 b¸c sü vµ 1 d−îc sü ®¹i häc/v¹n d©n th× 
Yªn B¸i ®· thiÕu kho¶ng 75 b¸c sü vµ 40 d−îc sü [5], 
[11]. Theo ®Þnh møc TT08, tû lÖ b¸c sü trung b×nh ph¶i 
®¹t 25%, th× sè thiÕu b¸c sü hiÖn nay ®· kho¶ng 230 
ng−êi, sè thiÕu d−îc sü kho¶ng 30 ng−êi, ®iÒu d−ìng 
tr×nh ®é ®¹i häc trë lªn trªn 500 ng−êi [6]; ch−a tÝnh 5% 
c¸n bé bï ®¾p cho nghØ chÕ ®é hµng n¨m; 5% nh©n 
lùc y tÕ ph¶i t¨ng thªm do t¨ng d©n sè vµ t¨ng nhu cÇu 
x· héi [7], [8], [10]. Trong tæng sè c¸c b¸c sü vµ d−îc 
sü, chØ cã 29,5% ®¹t tr×nh ®é sau ®¹i häc, trong ®ã chñ 
yÕu lµ B¸c sü chuyªn khoa cÊp I (25,9%), Th¹c sü y 
khoa cã 3,3%; 0,2% Chuyªn khoa II vµ 0,1% TiÕn sü y 
khoa (b¶ng 4). Tû lÖ nµy thÊp h¬n kÕt qu¶ nghiªn cøu 
vÒ t×nh h×nh c¸n bé y d−îc ë Thµnh phè Hå ChÝ Minh 
theo nghiªn cøu cña C¸i Phóc Th¾ng (2005) (30,91%  
BSCKI;  3,68% BSCKII; 7,54% Th¹c sü y khoa vµ 
1,21% TiÕn sü  y khoa).  

VÒ nh©n lùc ®iÒu d−ìng, theo TT08, tû lÖ 1 b¸c 
sü/®iÒu d−ìng lµ 1/3 ®Õn 1/3,5. Nh−ng theo  kÕt qu¶ 
nghiªn cøu, tû lÖ nµy cña Yªn B¸i chØ ®¹t 1/2,5 (b¶ng 
3). NÕu chØ bæ sung ®iÒu d−ìng ®Ó ®¹t ®Þnh møc cña 
TT08 theo sè b¸c sü hiÖn t¹i, th× Yªn B¸i ®· cÇn Ýt nhÊt 
kho¶ng 500 biªn chÕ ®iÒu d−ìng, ch−a tÝnh ®Õn sè bæ 
sung theo sè l−îng b¸c sü t¨ng thªm. Tr×nh ®é nh©n 
lùc ®iÒu d−ìng còng cßn nhiÒu h¹n chÕ khi toµn tØnh 
chØ cã 3,6% c¸n bé ®iÒu d−ìng cã tr×nh ®é ®¹i häc trë 
lªn. Mét nghiªn cøu ®· ®−a ra nhËn xÐt: "NÕu t¨ng 
10% ®iÒu d−ìng th× tû lÖ bÖnh nh©n tö vong sÏ gi¶m 
6%; Thªm mçi bÖnh nh©n/®iÒu d−ìng sÏ lµm t¨ng 7% 
sè bÖnh nh©n tö vong trong vßng 30 ngµy nhËp viÖn" 
kh¼ng ®Þnh tÇm quan träng cña ®éi ngò ®iÒu d−ìng vµ 
yªu cÇu b¾t buéc ph¶i tõng b−íc bæ sung sè l−îng vµ 
t¨ng c−êng chÊt l−îng cho ®éi ngò nµy. Nh− vËy, nãi 
chung nh©n lùc tr×nh ®é cao cña Yªn B¸i thiÕu c¶ vÒ sè 
l−îng vµ chÊt l−îng.  

VÒ ph©n bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao còng cßn 
nhiÒu bÊt cËp: Theo kÕt qu¶ ë c¸c b¶ng 5,6,7,8, trong 
hÖ thèng qu¶n lý nhµ n−íc, 100% c¸n bé y tÕ ë c¬ 
quan qu¶n lý nhµ n−íc tuyÕn tØnh (Së Y tÕ) cã tr×nh ®é 
tõ ®¹i häc trë lªn, trong ®ã chñ yÕu lµ tr×nh ®é sau ®¹i 
häc (gÇn 70%). ë khu vùc kh¸m ch÷a bÖnh, cã tíi 2/3 
sè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao ®ang lµm viÖc, tr×nh ®é 
sau ®¹i häc cao vµ t¨ng ®Òu hµng n¨m. Trong khi ®ã, 
lÜnh vùc dù phßng chØ cã 12% c¸n bé cã tr×nh ®é cao 

vµ chñ yÕu lµ ®¹i häc, tû lÖ c¸n bé cã tr×nh ®é sau ®¹i 
häc rÊt h¹n chÕ (4.71% n¨m 2008, t¨ng lªn 7.5% n¨m 
2010). Tû lÖ biªn chÕ trung b×nh cña c¸c ®¬n vÞ chØ ®¹t 
82% n¨m 2008, t¨ng lªn 89% n¨m 2010. Tû lÖ b¸c sü 
t¨ng ®Òu hµng n¨m mçi n¨m t¨ng thªm 1% so víi tæng 
biªn chÕ nh−ng vÉn chØ ®¹t 14% n¨m 2010. KÕt qu¶ 
nµy phï hîp víi  nghiªn cøu cña Vâ V¨n Hïng (2009) 
ë Bµ RÞa - Vòng TÇu vµ nghiªn cøu cña Ng©n hµng thÕ 
giíi [9].  

2. Mét sè yÕu tè ¶nh h−ëng 
KÕt qu¶ nghiªn cøu ë b¶ng 9 vµ kÕt qu¶ th¶o luËn 

nhãm cho thÊy, chØ cã 30% c¸n bé y tÕ ®−îc pháng 
vÊn biÕt râ c¸c chÝnh s¸ch thu hót, ph¸t triÓn nh©n lùc y 
tÕ cña tØnh, cßn l¹i 70% sè c¸n bé biÕt cã chÝnh s¸ch 
nh−ng còng kh«ng râ chÝnh s¸ch quy ®Þnh nh− thÕ nµo. 
Nguån cung cÊp th«ng tin chÝnh s¸ch ®Õn c¸n bé chñ 
yÕu qua th«ng b¸o cña c¬ quan (46,8%) nh−ng V¨n 
Yªn lµ ®¬n vÞ sö dông kªnh th«ng tin nµy nhiÒu nhÊt 
(55,6%) t−¬ng øng tû lÖ c¸n bé ®−îc pháng vÊn biÕt râ 
vÒ th«ng tin cao nhÊt (50%), vÊn ®Ò cho thÊy viÖc 
th«ng b¸o c¸c chñ tr−¬ng, chÝnh s¸ch nãi chung ®Õn 
c¸n bé y tÕ kÕt hîp víi ch−¬ng tr×nh giao ban chuyªn 
m«n lµ kªnh th«ng tin rÊt hiÖu qu¶, tuy nhiªn ph¶i 
th«ng tin liªn tôc, nhiÒu lÇn ®Ó c¸n bé y tÕ cã thÓ n¾m 
®−îc th«ng tin c¬ b¶n vµ chñ ®éng tham gia thùc hiÖn 
chÝnh s¸ch hoÆc tham gia ®iÒu chØnh chÝnh s¸ch. 

Bªn c¹nh ®ã, t×nh tr¹ng thiÕu nh©n lùc hiÖn t¹i ë 
c¸c ®¬n vÞ còng lµ yÕu tè ¶nh h−ëng rÊt lín. Sù thiÕu 
nh©n lùc ®ã ®· lµm h¹n chÕ viÖc cö c¸n bé ®i ®µo t¹o 
n©ng cao tr×nh ®é cña c¸c ®¬n vÞ. MÆt kh¸c, viÖc hç trî 
c¸n bé ®i häc còng t¸c ®éng kh«ng nhá, nhiÒu c¸n bé 
kh«ng muèn ®i häc do kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn chi phÝ cho 
khãa häc. C¸c chÝnh s¸ch cña Nhµ n−íc nh− chÝnh 
s¸ch tiÒn l−¬ng, tiÒn trùc vµ lµm ngoµi giê cho c¸n bé y 
tÕ còng ¶nh h−ëng rÊt nhiÒu tíi sù ph©n bè c¸n bé y tÕ 
tr×nh ®é cao. Møc l−¬ng thÊp, gi¸ nhiÒu dÞch vô y tÕ 
hiÖn nay thu kh«ng ®ñ bï mét phÇn chi phÝ thùc tÕ, mét 
sè bÖnh viÖn rÊt khã kh¨n trong viÖc qu¶n lý tµi chÝnh, 
kh«ng c©n ®èi t¨ng thªm thu nhËp cho c¸n bé, t¹o t©m 
lý lµm viÖc cÇm chõng, s½n sµng bá viÖc khi cã c¬ héi 
chuyÓn ®Õn n¬i hÊp dÉn h¬n vµ kh«ng muèn ®i häc 
n©ng cao tr×nh ®é còng lµ yÕu tè lµm ¶nh h−ëng ®Õn 
nguån nh©n lùc tr×nh ®é cao [1], [2], [3], [4].  
KÕt luËn 
1. Thùc tr¹ng nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao trong 

ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i n¨m 2008 – 2010. 
- Tæng nh©n lùc y tÕ trong ngµnh y tÕ tØnh Yªn B¸i 

hiÖn cã 3.086 ng−êi, trong ®ã 24,3% ®¹t tr×nh ®é ®¹i 
häc trë lªn. 

- Tû lÖ b¸c sü/v¹n d©n ®¹t 6,7 (n¨m 2008) vµ t¨ng 
lªn 7,2 (n¨m 2010), d−îc sü ®¹i häc/ v¹n d©n ®¹t 0,1 
(2008) t¨ng lªn 0,45 (2010). 

- Ph©n bè nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh 
kh«ng ®ång ®Òu gi÷a c¸c lÜnh vùc: T¹i c¬ quan qu¶n 
lý nhµ n−íc cÊp tØnh (Së Y tÕ) 100% c¸n bé y tÕ cã 
tr×nh ®é ®¹i häc trë lªn, 66,7% sè c¸n bé y tÕ tr×nh ®é 
cao cña tØnh Yªn B¸i ®ang lµm viÖc trong lÜnh vùc 
kh¸m ch÷a bÖnh. 
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- BiÕn ®éng nh©n lùc y tÕ tr×nh ®é cao cña tØnh gi¶m 
do nghØ chÕ ®é chiÕm 60,5%, do chuyÓn c«ng t¸c vµ 
xin th«i viÖc chiÕm 23,5%, t¨ng do ®µo t¹o n©ng cao 
(chuyÓn ng¹ch) chiÕm 80%.  

2. Mét sè yÕu tè ¶nh h−ëng. 
- Sù hiÓu biÕt vÒ c¸c chÝnh s¸ch thu hót, hç trî c¸n 

bé y tÕ cßn h¹n chÕ ë V¨n Yªn (50%), Tr¹m TÊu 27% 
vµ ë thµnh phè Yªn B¸i chØ 20%, ¶nh h−ëng tíi nguån 
nh©n lùc t×nh ®é cao. 

- T×nh tr¹ng thiÕu hôt nh©n lùc tr×nh ®é cao ë c¸c 
®¬n vÞ y tÕ vµ chÝnh s¸ch ph¸t triÓn nh©n lùc y tÕ cña 
tØnh Yªn B¸i cßn mét sè ®iÓm ch−a thùc sù phï hîp 
¶nh h−ëng ®Õn sù tham gia häc tËp n©ng cao tr×nh ®é 
vµ tõ ®ã ¶nh h−ëng ®Õn nguån nh©n lùc tr×nh ®é cao. 
KhuyÕn nghÞ 
CÇn cã gi¶i ph¸p ®ång bé víi sù tham gia cña c¸c 

cÊp chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng vµ ngµnh y tÕ vµ gi¸o dôc 
®Ó n©ng cao chÊt l−îng vµ sè l−îng ®éi ngò c¸n bé y 
tÕ tr×nh ®é cao cña Yªn B¸i. 
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Tãm t¾t 
Môc tiªu: §¸nh gi¸ m« h×nh vµ mét sè yÕu tè liªn 

quan ®Õn nhiÔm khuÈn h« hÊp ë trÎ em d−íi 1 tuæi t¹i 
huyÖn Thanh Hµ, tØnh H¶i D−¬ng.  

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: Nghiªn cøu m« t¶, c¾t 
ngang. Gåm tÊt c¶ trÎ em tõ khi míi sinh ®Õn d−íi 12 
th¸ng tuæi ë huyÖn Thanh Hµ, tØnh H¶i D−¬ng vµ mÑ 
c¸c ch¸u trong thêi gian tõ th¸ng 9/2008-10/2009.  

KÕt qu¶ vµ bµn luËn: Viªm phæi, VA vµ c¶m cóm 
phæ biÕn nhÊt: 11,6%. BÖnh viªm häng ë trÎ 7-12 
th¸ng tuæi: 57,1%, viªm phÕ qu¶n gÆp nhiÒu ë trÎ tõ 2 
®Õn d−íi 7 th¸ng tuæi: 72,7%, c¶m cóm ë trÎ tõ 2 ®Õn 
d−íi 7 th¸ng tuæi: 52,6%, VA ë trÎ 7-12 th¸ng tuæi: 
51,8%, viªm phæi tõ 7-12 th¸ng tuæi: 53,8%, bÖnh kh¸c 
gÆp nhiÒu ë trÎ tõ 2 ®Õn d−íi 7 th¸ng tuæi. BÖnh viªm 
häng, viªm phÕ qu¶n, c¶m cóm, VA gÆp nhiÒu ë trÎ 
trai, viªm phæi g¾p nhiÒu ë bÐ g¸i. TrÎ cã c©n nÆng lóc 
sinh d−íi 2500g, nguy c¬ m¾c bÖnh t¨ng lªn 3,9 lÇn. 
Trong sè trÎ bÞ viªm phæi, hÇu hÕt trÎ m¾c viªm phæi 
nÆng. TrÎ ¨n thªm s÷a trong 6 th¸ng ®Çu nguy c¬ m¾c 
bÖnh t¨ng lªn 1,4 lÇn. TrÎ tiªm chñng ch−a ®ñ kh«ng 
liªn quan ®Õn bÖnh. TrÎ cã tiÒn sö m¾c bÖnh tËt 2 
th¸ng qua cã nguy c¬ m¾c bÖnh hiÖn t¹i t¨ng 6,9 lÇn.  

KÕt luËn: NhiÔm khuÈn h« hÊp cÊp tÝnh (NKHHCT) 
lµ hËu qu¶ cña tr×nh ®é häc vÊn cña mÑ thÊp, nghÒ 
nghiÖp vÊt v¶ cña mÑ, gia ®×nh nghÌo, tiÒn sö trÎ ®Î 
nhÑ c©n, chÕ ®é ¨n kh«ng phï hîp, tiÒn sö m¾c bÖnh 
cña trong vßng 2 th¸ng. 

Summary 
Objectives: To acess the model and some elements 

related to respiratory infections on children under a year 
old at Thanh Ha district, Hai Duong province.  

Study methods: Slide description include all children 
from birth to under 12 months old at Thanh Ha district, 
Hai Duong province and their mother from 9/2008 to 
10/2009.  

Result and disscusion: Pneumonia, VA and flu are 
common 11.6%. Sore throat at children 7-12 months old 
57.1%, bronchitis appears in children from 2 to under 7 
months old 72.7%, flu appears in children from 2 to 
under 7 months old 52.6%, tonslltis (VA) appears in 
children from 7 to 12 months old 51.8%, pneumonia 
appears in children from 7 to 12 months old 53.8%, 
other diseases appear in children from 2 to under 7 
months old. Sore throat, flu, bronchitis and tonslltis 
appear in boys, pneumonia appears in girls. Children 
was born and weigh less than 2500gr, the risk increased 
by 3.9 times. Among the children, almost them has bad 
pneumonia. Children drink more milk in the first 6 
months, the risk increased 1.4 times. Children weren’t 
vaccinated enough isn’t related to the disease. Children 
have prehistory of diseases last 2 months, the risk of 
current disease increased 6.9 times.  

Conclusion: Respiratory infections is the 
consequence of mother’s low education, hard career, 
poverty family, prehistory of low-weight-baby births, 
inappropriate diet, prehistory of diseases last 2 months. 
 


