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Tãm t¾t 

 Nghiªn cøu thùc tr¹ng kiÕn thøc, th¸i ®é vµ thùc hµnh cña nh©n viªn y tÕ (NVYT) t¹i 10 bÖnh 

viÖn qu©n vµ d©n y khu vùc phÝa B¾c trong qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i y tÕ (CTYT) cho thÊy: tû lÖ ®¹t vÒ 

kiÕn thøc víi b¸c sỹ lµ 82,4% vµ víi y t¸ 76,8%. Tû lÖ NVYT cã th¸i ®é ®¹t chiÕm 74,7%. Trong ®ã, 

79,2% b¸c sỹ, dîc sỹ cã th¸i ®é ®¹t, tû lÖ nµy thÊp h¬n ë nhãm ®iÒu dìng (72,4%). Tû lÖ ®¹t vÒ thùc 

hµnh víi b¸c sü lµ 76,8% vµ 67,8% víi y t¸. Mét sè yÕu tè nh tr×nh ®é häc vÊn, th©m niªn c«ng t¸c, 

tËp huÊn, thêi gian tËp huÊn vµ sè lÇn tËp huÊn ¶nh hëng trùc tiÕp tíi kiÕn thøc vµ thùc hµnh qu¶n lý 

vµ xö lý CTYT cña NVYT.  

* Tõ khãa: ChÊt th¶I y tÕ; Qu¶n lý; Nh©n viªn y tÕ; Th¸i ®é; KiÕn thøc; Thùc hµnh. 

the actual situation on knowledge, attitude and 

practice of medical staffs for management and 

disposal of medical wastes 

at 10 hospitals in the North   of Vietnam 

Summary   

 Study the actual situation on knowledge, attitude and practice of medical personnels at 10 

hospitals in the North region for managements and treatments of medical wastes. The results showed 

that: Rate of obtaining the required knowledge for doctors was 82.4% and nurses was 76.8%. The rate 

of medical personnels having correct attitude made up 74.7%. Of them, 79.2% of doctors, pharmacists 

who had correct attitude; 72.4% of  the obtaining rate was lower than convalescence nurse group. The 

obtaining rate in practice for doctors was 76.8% and 67.8% for nurses. Some factors such as 

professional knowledge, length of job, training, time training period that directly reflect knowledge and 

practice of medical personnel in managements and treatments of medical wastes. 

* Key words: Medical wests; Management; Medical personnels; Knowlegde; Attitude; Practice. 

 §Æt vÊn ®Ò  

 Ngµy nay, viÖc qu¶n lý CTYT ngµy cµng ®îc x· héi quan t©m, ®Æc biÖt lµ c¸c lo¹i 

chÊt th¶i cã chøa mÇm bÖnh. CTYT nÕu kh«ng ®îc qu¶n lý vµ xö lý tèt sÏ lµ nguån l©y 

nhiÔm nguy hiÓm cho con ngêi. §Ó qu¶n lý hiÖu qu¶ CTYT, cÇn thùc hiÖn ®ång bé nhiÒu 

kh©u, tõ viÖc thu gom, ph©n lo¹i, vËn chuyÓn ®Õn xö lý ban ®Çu vµ xö lý triÖt ®Ó CTYT [2]. 

ViÖc thu gom, ph©n lo¹i ngay t¹i nguån ph¸t th¶i vµ xö lý ban ®Çu, ®Æc biÖt lµ CTYT nguy h¹i 

®óng sÏ gi¶m thiÓu ®îc nguy c¬ l©y bÖnh cho NVYT vµ tiÕt kiÖm rÊt lín chi phÝ cho c¸c c¬ 

së y tÕ. §Ó thùc hiÖn ®îc ®iÒu nµy, gi¶i ph¸p hiÖu qu¶ lµ t¨ng cêng nhËn thøc vµ thùc 

hµnh cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT [2].  

                                                           

 



 NhiÒu nghiªn cøu ë ViÖt Nam gÇn ®©y chñ yÕu tËp trung ph©n tÝch thùc tr¹ng qu¶n lý 

vµ xö lý CTYT cña t¹i c¸c bÖnh viÖn vµ trung t©m y tÕ dù phßng. Cßn Ýt nghiªn cøu ®i s©u 

ph©n tÝch thùc tr¹ng kiÕn thøc, th¸i ®é, thùc hµnh cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT. Do 

vËy, ®Ò tµi nµy ®îc tiÕn hµnh nh»m môc tiªu: Ph©n tÝch thùc tr¹ng kiÕn thøc, th¸i ®é vµ thùc 

hµnh cña NVYT tÕ trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT t¹i 10 bÖnh khu vùc phÝa B¾c. 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1. §èi tîng, ®Þa ®iÓm vµ thêi gian nghiªn cøu. 

* §èi tîng nghiªn cøu: NVYT (hé lý, y t¸, y sü, b¸c sü, dîc sü) ë c¸c khoa l©m sµng vµ 

cËn l©m sµng cña 10 bÖnh viÖn ®a khoa. 

* §Þa ®iÓm nghiªn cøu: 10 bÖnh viÖn khu vùc phÝa B¾c. 

* Thêi gian nghiªn cøu: tõ 8 – 2010 ®Õn 10 - 2011. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

* ThiÕt kÕ nghiªn cøu: m« t¶ c¾t ngang cã ph©n tÝch. 

* Cì mÉu nghiªn cøu: 

           + Nhóm 1: công vụ, hộ lý, y tá, y sü. 

           + Nhóm 2: bác sü, dược sü. 

           Cỡ mẫu được tính theo công thức: n ═ Z(1-α/2)
2
 (pxq)/d

2 

 Trong đó: 

            n: Cỡ mẫu tối thiểu của 1 nhóm đối tượng. 

            Z(1-α/2)
2
: Hệ số giới hạn tin cậy, tương ứng với độ tin cậy 95%, suy ra Z = 1,96. 

            P là tỷ lệ NVYT có kiến thức đúng về thu gom, vận chuyển và xử lý CTYT. Dựa 

vào kết quả nghiên cứu của Nguyễn Hưng Thịnh [6] và Trần Duy Tạo [5].  Với nhóm 1 dự 

tính p = 50%, với nhóm 2 dự tính p = 70%. 

            q = 1-q. 

            d: Là độ sai khác mong muốn trong chọn mẫu, ước tính d = 0,02. 

             Số lượng người ở nhóm đối tượng 1cần điều tra là 2.400 người, cộng thêm dự 

trữ 10% là 240 người thì tổng số người cần điều tra trong nhóm 1 là 2.640 gười.  

             Số lượng người trong nhóm 2 cần điều tra là 2.017 người, cộng thêm dự trữ 10% 

là 201 người thì tổng số người cần điều tra trong nhóm 2 là 2.218. 

* Néi dung nghiªn cøu: 

 - §¸nh gi¸ thùc tr¹ng kiÕn thøc, th¸i ®é vµ thùc hµnh cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö 

lý CTYT. 

  - Ph©n tÝch mét sè yÕu tè liªn quan tíi kiÕn thøc, thùc hµnh cña NVYT trong qu¶n lý 

vµ xö lý CTYT. 

* Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: 

- Pháng vÊn NVYT theo néi dung b¶ng hái ®Ó ®¸nh gi¸ kiÕn thøc, th¸i ®é, thùc hµnh trong 

qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i r¾n y tÕ nguy h¹i cña bÖnh viÖn. 

 C¸ch cho ®iÓm vµ ®¸nh gi¸ kiÕn thøc, thùc hµnh cña NVYT: 

- Tiªu chuÈn ®¸nh gi¸: QuyÕt ®Þnh sè 43/2007/QĐ-BYT ngµy 30 th¸ng 11 n¨m 2007 cña 

Bé trëng Bé Y tÕ vÒ viÖc ban hµnh quy chÕ qu¶n lý CTYT [2]vµ theo mét sè t¸c gi¶: Tõ H¶i 



B»ng [1], Ph¹m Ngäc Ch©u [3], chóng t«i ®a ra c¸ch cho ®iÓm vµ ®¸nh gi¸ kiÕn thøc, thùc 

hµnh vÒ qu¶n lý vµ xö lý CTYT cña NVYT nh sau: 

+ §¸nh gi¸ kiÕn thøc cña 

NVYT: 

+ §¸nh gi¸ th¸i ®é cña 

NVYT: 

+ §¸nh gi¸ thùc hµnh cña 

NVYT: 

Tæng ®iÓm ≥ 41/82 ®iÓm: 

kiÕn thøc ®¹t 

Tæng ®iÓm ≥ 4/8 ®iÓm: 

th¸i ®é ®¹t 

Tæng ®iÓm ≥ 10/20 ®iÓm: 

thùc hµnh ®¹t 

Tæng ®iÓm < 41/82 ®iÓm: 

kiÕn thøc kh«ng ®¹t 

Tæng ®iÓm < 4/8 ®iÓm: 

th¸i ®é kh«ng ®¹t 

Tæng ®iÓm < 10/20 ®iÓm: 

thùc hµnh kh«ng ®¹t 

Tæng ®iÓm 41 - 53: xÕp 

lo¹i trung b×nh 

Tæng ®iÓm 4 - 5 ®iÓm: xÕp 

lo¹i trung b×nh 

Tæng ®iÓm 10 - 13 ®iÓm: 

xÕp lo¹i trung b×nh 

Tæng ®iÓm 54 - 65 xÕp 

lo¹i kh¸ 

Tæng ®iÓm 6 - 7 ®iÓm: xÕp 

lo¹i kh¸ 

Tæng ®iÓm 14 - 16 ®iÓm: 

xÕp lo¹i kh¸ 

Tæng ®iÓm > 65 xÕp lo¹i 

giái 

Tæng ®iÓm  > 7 ®iÓm: xÕp 

lo¹i giái 

Tæng ®iÓm 17 - 20 ®iÓm: 

xÕp lo¹i giái 

*  Xö lý sè liÖu: b»ng phÇn mÒm SPSS 17.0. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu 

1. Thùc tr¹ng kiÕn thøc cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT. 

B¶ng 1: §¸nh gi¸ chung kiÕn thøc cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT. 

§èi tîng 

nghiªn cøu 
n §¹t 

Kh«

ng ®¹t 

XÕp 

lo¹i 

trung 

b×nh 

XÕp 

lo¹i kh¸ 

XÕp 

lo¹i giái 
p 

 

Ph©n 

theo 

tr×nh ®é 

B¸c sü 
22

18 

82,

4 
17,6 29,3 39,2 13,9 

< 

0,01 

§iÒu 

dìng 

26

40 

76,

8 
23,2 47,2 26,0 3,6 

Tæng 
48

58 

79,

4 
20,6 39,0 32,0 8,3 

Ph©n 

theo 

tuyÕn 

BÖnh 

viÖn h¹ng 

II 

18

59 

71,

1 
28,9 41,0 24,5 5,6 

< 

0,01 

BÖnh 

viÖn h¹ng 

I vµ h¹ng 

®Æc biÖt 

30

00 

84,

5 
15,5 41,5 29,3 13,6 

Tæng 
48

59 

79,

4 
20,6 41,3 27,5 10,6 

 Tû lÖ NVYT hiÓu ®óng vÒ qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i ®¹t 79,4%. Trong ®ã, 32,0% xÕp 

lo¹i kh¸ vµ 8,3% xÕp lo¹i giái. Tû lÖ hiÓu ®óng cao h¬n ë nhãm b¸c sü, dîc sü vµ NVYT 

bÖnh viÖn h¹ng I vµ h¹ng ®Æc biÖt. 

2. Thùc tr¹ng th¸i ®é cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT.  



B¶ng 2: §¸nh gi¸ chung th¸i ®é cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT. 

§èi tîng 

nghiªn cøu 
n §¹t 

Kh«

ng ®¹t 

XÕp 

lo¹i trung 

b×nh 

XÕp 

lo¹i kh¸ 

XÕp 

lo¹i giái 
p 

Ph©n 

theo 

tr×nh ®é 

B¸c sÜ 
22

18 

79,

2 
20,8 39,7 28,0 11,6 

< 

0,01 

§iÒu 

dìng 

26

40 

72,

4 
27,6 45,5 25,0 2,2 

Tæng 
48

58 

75,

5 
24,5 42,8 26,3 6,3 

Ph©n 

theo 

tuyÕn 

BÖnh 

viÖn h¹ng 

II 

18

59 

65,

7 
34,3 46,3 17,3 2,2 

< 

0,01 

BÖnh 

viÖn h¹ng I 

vµ h¹ng 

®Æc biÖt 

30

00 

81,

6 
18,4 48,2 22,7 10,7 

Tæng 
48

59 

75,

5 
24,5 47,4 20,6 7,4 

 75,5% NVYTcã th¸i ®é ®¹t. Trong ®ã, 26,3% xÕp lo¹i kh¸ vµ 6,3% xÕp lo¹i giái. Tû lÖ 

®¹t cao h¬n ë nhãm b¸c sü, dîc sü  vµ NVYT bÖnh viÖn h¹ng I vµ h¹ng ®Æc biÖt.  

3. Thùc tr¹ng thùc hµnh cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT. 

B¶ng 3: §¸nh gi¸ chung thùc hµnh cña NVYT trong qu¶n lý vµ xö lý CTYT. 

§èi tîng  

nghiªn cøu 
n §¹t 

Kh«

ng ®¹t 

XÕp 

lo¹i 

trung 

b×nh 

XÕp 

lo¹i kh¸ 

XÕp 

lo¹i giái 
p 

The

o tr×nh 

®é 

B¸c sü 
22

18 

76,

8 
23,2 44,2 28,0 4,6 

< 

0,01 

§iÒu 

dìng 

26

40 

67,

8 
32,2 45,9 21,2 0,7 

Tæng 
48

58 

71,

9 
28,1 45,1 24,3 2,5 

The

o 

tuyÕn 

BÖnh viÖn 

h¹ng II 

18

59 

64,

6 
35,5 51,1 12,1 1,4 

< 

0,01 

BÖnh viÖn 

h¹ng I vµ 

h¹ng ®Æc 

biÖt 

30

00 

76,

4 
23,5 51,5 19,3 5,6 

Tæng 
48

59 

71,

9 
28,1 51,3 16,5 4,0 



 71,9% NVYT ®¹t vÒ thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i. Trong ®ã, hÇu hÕt xÕp lo¹i 

trung b×nh (45,1%), chØ cã 2,5% xÕp lo¹i giái. Tû lÖ thùc hµnh ®¹t thÊp h¬n ë nhãm y t¸, ®iÒu 

dìng vµ NVYT bÖnh viÖn hµng II. 

* Ph©n tÝch mét sè yÕu tè liªn quan tíi kiÕn thøc, thùc hµnh vÒ qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i 

cña NVYT: 

B¶ng 4: YÕu tè liªn quan tíi kiÕn thøc qu¶n lý vµ xö lý CTYT cña NVYT. 

                              Kiến thức 

Yếu tố liªn quan 
§¹t Kh«ng đạt 

OR; 

(CI95%); p 

Tr×nh 

®é häc 

vÊn 

§¹i häc, sau ®¹i häc  
1828 

(82,4) 

390 

(17,6) 

3,16 

(1,66 - 

6,10) 

< 0,01 

S¬ cÊp, trung cÊp, cao 

®¼ng  

1703 

(76,8) 

515 

(23,2) 

Th©m 

niªn nghÒ 

nghiÖp 

≥ 10 n¨m 
2526 

(86,7) 

388 

(13,3) 

2,13 

(1,30 - 

3,51) 

< 0,01 
< 10 n¨m 

1295 

(66,7) 

648 

(33,3) 

TuyÕn 

BV 

BÖnh viÖn h¹ng I vµ 

h¹ng ®Æc biÖt 

2534 

(84,5) 

465 

(15,5) 

2,21 

(1,92 - 

2,55) 

< 0,01 
BÖnh viÖn h¹ng II 

1322 

(71,1) 

537 

(28,9) 

TËp 

huÊn 

§îc tËp huÊn 2688 

 (84,7) 

486 

(15,3) 

2,47 

(1,31 - 

4,73) 

< 0,01 

Kh«ng ®îc tËp huÊn 1134 

 (67,3) 

550 

 (32,7) 

Sè líp 

tËp huÊn 

≥ 2 líp 
1218 

(89,5) 

142 

 (10,5) 

2,93 

(1,12 - 

8,10) 

< 0,05 
< 2 líp 

2604 

(74,4) 

894 

(25,6) 

 Cã mèi t¬ng quan t¬ng ®èi chÆt chÏ gi÷a tr×nh ®é häc vÊn, th©m niªn c«ng t¸c, 

tuyÕn bÖnh viÖn vµ tËp huÊn víi kiÕn thøc vÒ qu¶n lý vµ xö lý CTYT cña NVYT (OR > 2). 

Nhãm cã tr×nh ®é häc vÊn ®¹i häc, th©m niªn c«ng t¸c l©u n¨m, lµm viÖc t¹i c¸c bÖnh viÖn 

h¹ng I, h¹ng ®Æc biÖt vµ ®îc tËp huÊn thêng xuyªn cã cã kiÕn thøc vÒ qu¶n lý vµ xö lý 

chÊt th¶i tèt h¬n. Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p < 0,05). 

B¶ng 5: YÕu tè liªn quan ®Õn thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý CTYT cña NVYT. 

                              Thùc hµnh 

Yếu tố liªn quan 
§¹t Kh«ng đạt 

OR; (CI95%); 

p 

Tr×nh ®é 

häc vÊn 

§¹i häc, sau ®¹i 

häc  

1703 

(76,8) 

515 

(23,3) 

2,67 

(1,53 - 



S¬ cÊp, trung cÊp, 

cao ®¼ng  

1504 

(67,8) 

714 

(32,2) 

5,01) 

< 0,01 

Th©m 

niªn nghÒ 

nghiÖp 

≥ 10 n¨m 
2274 

(78,0) 

641 

(22,0) 

4,48 

(2,68 - 

7,52) 

< 0,01 
< 10 n¨m 

1179 

(60,7) 

648 

(39,3) 

TuyÕn BV 

BÖnh viÖn h¹ng I 

vµ h¹ng ®Æc biÖt 

2293 

(76,4) 

706 

(23,5) 

1,78 

(1,57 - 

2,03) 

< 0,01 
BÖnh viÖn h¹ng II 

1200 

(64,6) 

706 

(23,5) 

TËp huÊn 

§îc tËp huÊn 2526 

(79,6) 

648 

(20,4) 

17,63 

(8,38 - 

37,73) 

< 0,01 

Kh«ng ®îc tËp 

huÊn 

913 

(54,2) 

771 

(45,8) 

Sè líp 

tËp huÊn 

≥ 2 líp 
1179 

(86,7) 

181 

(13,3) 

3,33 

(1,34 - 

8,63) 

< 0,05 
< 2 líp 

2261 

(64,4) 

1237 

(35,4) 

KiÕn thøc 

§¹t 
3109 

(81,4) 

713 

(18,6) 

3,46 

(2,13 - 

5,62) 

< 0,01 
Kh«ng ®¹t 

330 

(31,9) 

706 

(68,1) 

 Cã t¬ng quan t¬ng ®èi chÆt chÏ gi÷a tr×nh ®é häc vÊn, th©m niªn c«ng t¸c, tËp 

huÊn, tuyÕn c«ng t¸c vµ kiÕn thøc víi thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý CTYT cña NVYT. Nhãm cã 

tr×nh ®é häc vÊn ®¹i häc vµ trªn ®¹i häc, th©m niªn l©u n¨m, ®îc tËp huÊn thêng xuyªn, 

lµm viÖc t¹i bÖnh viÖn tuyÕn cao h¬n vµ cã kiÕn thøc tèt vÒ thùc hµnh qu¶n lý CTYT tèt h¬n. 

Sù kh¸c nhau cã ý nghÜa thèng kª (p < 0,01). 

 Bµn luËn 

NhËn thøc, thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i bÖnh viÖn cña NVYT t¹i 10 bÖnh viÖn 

nghiªn cøu cßn h¹n chÕ. ViÖc ph©n lo¹i cha thùc hiÖn triÖt ®Ó, t×nh tr¹ng thu gom sai, thu 

gom nhÇm vÉn cßn x¶y ra. Thùc hµnh thu gom, ph©n lo¹i CTYT cña b¸c sü tèt h¬n y t¸ vµ 

hé lý. §©y còng lµ t×nh tr¹ng chung cña nhiÒu bÖnh viÖn kh¸c trªn c¶ níc. §iÒu nµy lµm ¶nh 

hëng kh«ng nhá tíi chÊt lîng vµ hiÖu qu¶ ph©n lo¹i, thu gom vµ vËn chuyÓn, tiªu hñy chÊt 

th¶i. HiÖn nay, mÆc dï hÇu hÕt c¸c bÖnh viÖn ®Òu ®· ®îc trang bÞ c¸c thïng, tói, hép cã 

mµu s¾c kh¸c nhau ®Ó ®ùng c¸c lo¹i r¸c th¶i y tÕ kh¸c nhau, nhng vÉn cã 13,4 % b¸c sü; 

26,47% y sü vµ 31,13% y t¸ ®Ó c¸c lo¹i r¸c kh¸c chung víi b¬m kim tiªm [7]. KÕt qu¶ nghiªn 

cøu cña TrÇn Duy T¹o t¹i BÖnh viÖn §a khoa Phó Thä [5] vµ nghiªn cøu cña Côc b¶o vÖ M«i 

trêng t¹i BÖnh viÖn Hµ Nam [4] còng cho thÊy, t×nh tr¹ng hiÓu sai vÒ ph©n lo¹i CTYT, c¸ch 

nhËn biÕt mµu s¾c, biÓu tîng quy ®Þnh t¬ng øng víi mçi lo¹i chÊt th¶i cßn x¶y ra rÊt phæ 

biÕn ë c¶ b¸c sü, ®iÒu dìng vµ c¸n bé l·nh ®¹o. Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña World Bank 



n¨m 2004, tû lÖ tu©n thñ thùc hµnh vÖ sinh qu¶n lý chÊt th¶i cña NVYT tuyÕn huyÖn dao 

®éng tõ 6,5% - 32,1%, tÝnh chung lµ 13,4%, tû lÖ NVYT tr¶ lêi ®óng hoµn toµn c¸c c©u hái vÒ 

qu¶n lý CTYT theo QuyÕt ®Þnh 43/2007/Q§-BYT chØ ®¹t 43,5% [9]. KÕt qu¶ nghiªn cøu còng 

cho thÊy kiÕn thøc vµ thùc hµnh vÖ sinh qu¶n lý chÊt th¶i cña b¸c sü tèt h¬n y t¸ [9]. 

Ph©n tÝch t×m mèi t¬ng quan gi÷a kiÕn thøc, thùc hµnh vµ c¸c yÕu tè liªn quan cho thÊy, 

nguyªn nh©n quan träng dÉn ®Õn sù thiÕu kiÕn thøc, thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý CTYT sai 

cña NVYT lµ: tr×nh ®é häc vÊn cña NVYT, th©m niªn c«ng t¸c, tËp huÊn, sè lÇn tËp huÊn vµ 

thêi gian tËp huÊn. Nh÷ng ®èi tîng cã th©m niªn c«ng t¸c l©u n¨m, tr×nh ®é häc vÊn cao, 

®îc tËp huÊn, tËp huÊn thêng xuyªn, cã kiÕn thøc vµ thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý CTYT tèt 

h¬n. §©y còng lµ nguyªn nh©n ®îc kh¼ng ®Þnh trong nghiªn cøu cña NguyÔn Hng ThÞnh 

[6] vµ World Bank [9]. Mét trong nh÷ng gi¶i ph¸p lµm t¨ng hiÖu qu¶ c«ng t¸c qu¶n lý chÊt 

th¶i ë c¸c c¬ së y tÕ lµ t¨ng cêng tËp huÊn, truyÒn th«ng gi¸o dôc cho ®éi ngò nh©n viªn y 

tÕ kiÕn thøc vÒ qu¶n lý vµ xö lý an toµn chÊt th¶i y tÕ. C«ng t¸c tËp huÊn cÇn ph¶i ®îc tæ 

chøc thêng xuyªn, ®Þnh kú tíi tÊt c¶ NVYT, trong ®ã tËp trung ë nh÷ng ®èi tîng lµ nh©n 

viªn míi, y sü, y t¸ vµ hé lý. KiÕn thøc cña NVYT phô thuéc vµo rÊt nhiÒu yÕu tè, trong ®ã 

yÕu tè ®îc c¸c nhµ nghiªn cøu quan t©m nhiÒu nhÊt lµ: sù ph¸t triÓn cña nÒn y häc, khung 

ph¸p lý cña nhµ níc vÒ qu¶n lý vµ xö lý CTYT, sù gi¸m s¸t cña c¸c c¬ quan m«i trêng ®éc 

lËp vµ tÝnh hiÖu qu¶ trong c«ng t¸c truyÒn th«ng [8]. Theo ®ã, t¹i c¸c níc cã nÒn y häc ph¸t 

triÓn, cã nh÷ng quy ®Þnh nghiªm ngÆt vÒ tiªu chuÈn th¶i CTYT vµ cã sù gi¸m s¸t chÆt chÏ 

cña c¸c c¬ quan m«i trêng thêng chó träng tíi c«ng t¸c truyÒn th«ng cho NVYT nhiÒu h¬n 

lµ qu¶n lý vµ xö lý chÊt th¶i, kÕt qu¶ lµ NVYT cã kiÕn thøc vµ thùc hµnh vÖ sinh qu¶n lý chÊt 

th¶i tèt h¬n [9]. 

KÕt luËn 

 KiÕn thøc, th¸i ®é, thùc hµnh cña NVYT cña 10 bÖnh viÖn trong qu¶n lý vµ xö lý 

CTYT cßn h¹n chÕ. Tû lÖ NVYT cã kiÕn thøc ®óng, th¸i ®é vµ thùc hµnh ®óng cao h¬n ë b¸c 

sü, NVYT bÖnh viÖn h¹ng I, h¹ng ®Æc biÖt. 

  VÒ kiÕn thøc cña NVYT: 39,0% NVYT cã kiÕn thøc xÕp lo¹i trung b×nh, 32,0% kh¸ vµ 

8,3% giái.  

 VÒ th¸i ®é: 42,8% NVYT cã th¸i ®é xÕp lo¹i trung b×nh, 26,3% cã th¸i ®é xÕp lo¹i kh¸ 

vµ 6,3% xÕp lo¹i giái.  

 VÒ thùc hµnh: tû lÖ ®¹t cña NVYT lµ 71,9%. Trong ®ã, 45,1% xÕp lo¹i trung b×nh, 

24,3% kh¸ vµ 2,5% giái. 

 Mét sè yÕu tè liªn quan tíi kiÕn thøc, thùc hµnh cña NVYT: tr×nh ®é häc vÊn, th©m 

niªn c«ng t¸c, tuyÕn c«ng t¸c, tËp huÊn, thêi gian tËp huÊn vµ sè lÇn tËp huÊn ¶nh hëng 

trùc tiÕp tíi kiÕn thøc vµ thùc hµnh qu¶n lý vµ xö lý CTYT cña NVYT.  

KiÕn nghÞ: t¨ng cêng ®µo t¹o, tËp huÊn thêng xuyªn ®Ó n©ng cao n¨ng lùc qu¶n lý 

chÊt th¶i., u tiªn tËp huÊn cho NVYT c¸c bÖnh viÖn h¹ng II. 
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