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§ÆC §IÓM C¥ CÊU LAO §éNG Vµ VIÖC Sö DôNG HãA CHÊT B¶O VÖ THùC VËT 

HUYÖN SãC S¥N – Hµ Néi  
 
TrÇn Nh Nguyªn - Trêng §¹i Häc Y Hµ Néi 

T¨ng Xu©n Ch©u - Trêng Cao ®¼ng Y tÕ Qu¶ng Ninh 
Tãm t¾t 
Nghiªn cøu m« t¶ ngang trªn 2.500 hé d©n thuéc 5 

x·, vïng gß ®åi, 9 x· vïng ven s«ng, 11 x· ë vïng ®Êt 
gi÷a cña huyÖn Sãc S¬n – Hµ Néi n¨m 2001, thÊy:  

1/ Sãc S¬n lµ huyÖn lao ®éng (L§) n«ng nghiÖp 
(NN), chiÕm (83,3-85,5), L§ thiÕu niªn vµ ngêi giµ 
chiÕm ®¸ng kÓ vµ cao h¬n nhiÒu so víi L§ kh¸c( 2,4% 
vµ 9,6%); L§ n÷ chiÕm 53,2%. Møc sèng vµ tr×nh ®é v¨n 
hãa cña L§NN thÊp h¬n h¼n L§ kh¸c trong huyÖn. Møc 
nghÌo ë vïng gß ®åi cao râ rÖt h¬n so víi hai vïng ®Êt 
gi÷a vµ ven s«ng. 

2/ ViÖc sö dông hãa chÊt trõ s©u/diÖt cá(HCBVTV) 
cã nhiÒu nguy c¬ ¶nh hëng søc kháe cña ngêi d©n ë 
®©y: 100% hé d©n sö dông HCBVTV, tù phun chiÕm 
96.9%; sö dông trªn 15 lo¹i thuèc kh¸c nhau, cã 3 lo¹i 
trong danh môc thuèc cÊm vÉn ®îc sö dông phæ biÕn; 
N÷ giíi ®i phun chiÕm cao 70,8%; cã tíi 3,3% lµ phô n÷ 
cã thai vµ 13% trÎ nhá ®i phun HCBVTV; chØ cã 7,6% 
ngêi ®i phun ®îc c¸n bé chuyªn m«n híng dÉn; 
Trang bÞ phßng hé c¸ nh©n s¬ sµi vµ míi cã 58,9% sö 
dông; cßn 7,9-10,5% hé d©n cã cÊt tr÷ HCBVTV vµ ®Ó 
tïy tiÖn trong gia ®×nh; cã tíi 74,5-78,2% bÞ c¸c biÓu hiÖn 
¶nh hëng søc kháe sau khi ®i phun víi trªn 30 dÊu hiÖu 
triÖu chøng vµ cã sù kh¸c biÖt gi÷a 3 vïng (p < 0.01); ®a 
sè xö trÝ ®¬n gi¶n theo kinh nghiÖm tõ céng ®ång, hiÕm 
khi ngêi d©n ®Õn tr¹m y tÕ kh¸m, ch÷a khi bÞ c¸c dÊu 
hiÖu ¶nh hëng søc kháe sau phun thuèc .  

KhuyÕn nghÞ:  
- ViÖc ch¨m sãc søc kháe cho ngêi L§NN cÇn ®îc 

chó träng nhiÒu h¬n v× tû lÖ L§NN chiÕm rÊt cao, ®Æc biÖt 
víi L§ thiÕu niªn, L§ ngêi lín tuæi vµ L§ n÷ trong L§NN. 

- ViÖc sö dông HCBVTV cÇn ph¶i: Tu©n thñ ®óng 
c¸c v¨n b¶n cña nhµ níc ®· quy ®Þnh nh phô n÷ cã 

thai, trÎ em kh«ng ®îc sö dông HCBVTV. T¨ng cêng 
TTGDSK vµ an toµn sö dông HCBVTV, ph¶i cã trang bÞ 
phßng hé L§ c¸ nh©n ®óng, ®Çy ®ñ vµ thuéc diÖn ®îc 
sö dông. CÇn cã h×nh thøc huÊn luyÖn kh¸c nhau, phï 
hîp ®Ó ngêi d©n n©ng cao nhËn thøc vµ hµnh vi an 
toµn khi sö dông HCBVTV.  

Tõ khãa: lao ®éng, hãa chÊt. 
summary 
A cross sectional study on the 2500 households of 5 

hillside communes, 9 riverside communes, and 11 
communes in the midland of Soc Son District - Hanoi in 
2001, showed that:  

1. Soc Son was an agricultural district, with 
agricultural labor accounting for 83.3 to 85.5 % of the 
workforce. Teenagers and the elderly accounted for a 
significant proportion (2.4% and 9.6%); female workers 
account for 53.2%. Living standard and educational level 
of the agricultural labor were lower than other workers in 
the district. Poverty level among hillside communes was 
significantly higher than those at the riverside and in the 
midland. 

2. The use of pesticides affected health risk of people: 
100% of households used pesticides; farmers spraying 
pesticides accounted for 96.9%; people used over 15 
categories of different pesticides, with three types that are 
on banned list are still commonly used; women accounted 
for 70.8% of sprayers, and 3.3% were pregnant women 
and 13% children; only 7.6% sprayers ever received 
guidance from professional staff. Use of protective gear 
was sketchy, and only 58.9% reported ever use; about 7.9 
to 10.5% of households stored pesticides and often in 
haphazard way; 74.5 to 78.2% reported manifestations of 
health effects after spraying with the 30 signs and 



y häc thùc hµnh (713) - sè 4/2010   
  
  
 

9 

symptoms, and the reported symptoms were different 
among three regions (p <0.01); the majority of affected 
sprayers solved their health issues with local solutions, 
rather than going to commune health station for medical 
examination and treatment.  

Recommendations: 
- The health care for agricultural working peoples 

should receive more attention, especially teens, the 
elderly and women, who accounted for a high percentage. 

- The use of pesticides must conform to rules of 
pesticides use established by the government, such as 
pregnant women and children are not allowed to use 
pesticides. Enhancing health communication and 
education on safe use of pesticides. Sprayers must be 
equipped with personal protective gears. It is important 
to have different forms of training that are relevant to 
people in order to improve their awareness and safe 
behaviors when using the pesticides.  

Keywords: agricultural, pesticides. 
§ÆT VÊN §Ò 
Níc ta lµ mét níc cã nÒn kinh tÕ n«ng nghiÖp, 

L§NN níc ta ®i lªn tõ L§ thñ c«ng, tû träng c¬ giíi hãa 
míi cã 7%, chñ yÕu lµ d¹ng L§ thÓ lùc (chiÕm 87%), ®©y 
lµ h×nh thøc L§ cã nhiÒu t¸c ®éng bÊt lîi nh g¾ng søc lín 
vÒ thÓ lùc, t thÕ L§ kh«ng thuËn lîi, cã sù bÊt hîp lý lín 
vÒ giíi, tuæi L§, nh n÷ chiÕm h¬n 70% mµ thÓ lùc vµ t©m 
sinh lý L§ cña ngêi phô n÷ lu«n kÐm h¬n nam giíi.  

ViÖc l¹m dông HCBVTV ®ang lµ vÊn ®Ò toµn cÇu, 
nhÊt lµ ë c¸c níc ®ang ph ţ triÓn cã tû träng L§NN lín 
nh níc ta. Sù ¸p dông c¸c luËt lÖ vÒ ATVSL§ vµ 
BVMT trong thêi kú më cöa ph¸t triÓn kinh tÕ thÞ trêng 
cha ®îc chÆt chÏ, cµng lµ mèi nguy c¬ lín gia t¨ng 
c¸c t¸c h¹i cña HCBVTV ®Õn søc kháe ngêi L§NN.[1], 
[4], [5], [6], [7], [8]. 

Sãc S¬n lµ huyÖn ngo¹i thµnh phÝa B¾c thñ ®« Hµ 
Néi. DiÖn tÝch tù nhiªn lµ 31.386 ha, trong ®ã ®Êt n«ng 
nghiÖp 12.940 ha, ®Êt ®åi rõng 9232 ha. D©n sè 239.734 
ngêi. Chñ yÕu s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. Chóng t«i cha 
thÊy mét nghiªn cøu nµo cã tÝnh hÖ thèng vÒ ®Æc ®iÓm 
c¬ cÊu lao ®éng vµ t×nh h×nh sö dông HCBVTV ë huyÖn 
Sãc S¬n. Tõ nh÷ng lý do nªu trªn chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu nµy víi môc tiªu nh sau:  

1. M« t¶ ®Æc ®iÓm c¬ cÊu L§ ë huyÖn Sãc S¬n, nhÊt 
lµ trong L§NN 

2. M« t¶ viÖc sö dông HCBVTV trong L§NN theo 3 
vïng ®Þa d ë huyÖn Sãc S¬n. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
* §Þa ®iÓm, thêi gian nghiªn cøu  
HuyÖn Sãc S¬n bao gåm 49.606 hé, ph©n bè theo 3 

vïng ®Þa d 5 x· vïng gß ®åi, 9 x· vïng ven s«ng, 11 x· 
ë vïng ®Êt gi÷a.  

Nghiªn cøu tiÕn hµnh trong 12 th¸ng: 4/2000-3/2001. 
* ThiÕt kÕ nghiªn cøu chung: 
Nghiªn cøu ®îc tiÕn hµnh theo ph¬ng ph¸p dÞch tÔ 

häc m« t¶ c¾t ngang, phèi hîp nghiªn cøu ®Þnh tÝnh vµ 
nghiªn cøu ®Þnh lîng. 

+ ThiÕt kÕ nghiªn cøu ®Þnh lîng: pháng vÊn céng 
®ång b»ng bé c©u hái. 

- §¬n vÞ mÉu lµ hé d©n. 
- C¬ mÉu: n = 5% sè hé cña huyÖn = 5% x 49.606 = 

2.500 hé. 
- Chän mÉu : chän mÉu chïm ph¬ng ph¸p PPS ( 

probability proportion to size) cã ph©n tÇng theo 3 vïng ( 
gß ®åi, ven s«ng, ®Êt gi÷a) tû lÖ víi d©n sè vïng, ®Ó mçi 
vïng chän ra 30 côm. KÕt qu¶ vïng gß ®åi : n1 = 490 
hé ; n2 = 1200 hé ; n3 = 710 hé. 

- X¸c ®Þnh 30 côm ®iÒu tra t¹i mçi vïng theo ph¬ng 
ph¸p PPS tû lÖ víi d©n sè th«n (phô lôc). 

- Mçi thµnh viªn trong gia ®×nh ®îc chän sÏ ®îc 
®iÒu tra, pháng vÊn theo mÉu c©u hái ®Þnh tríc vÒ giíi, 
tuæi, nghÒ, c«ng viÖc L§ chÝnh, vÒ t×nh h×nh sö dông 
HCBVTV, víi trÎ em ( < 15 tuæi) th× hái mÑ hoÆc bè, 
hoÆc ngêi L§NN chÝnh ( phô lôc).  

- C¸c tiªu chuÈn, sè ®o, chØ sè, tû lÖ vÒ t×nh h×nh c¬ 
cÊu L§NN vµ sö dông HCBVTV dùa trªn bé c©u hái ®iÒu 
tra hé gia ®×nh cña Quèc gia ngµy 4/5/2000 vµ mÉu ®iÒu 
tra sö dông thuèc HCBVTV [2]. 

+ ThiÕt kÕ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh ( pháng vÊn s©u, th¶o 
luËn nhãm) : 

- §èi tîng nghiªn cøu : lµ nh÷ng c¸n bé, ngêi d©n 
biÕt nhiÒu th«ng tin (key informant) vÒ t×nh h×nh c¬ cÊu 
L§ vµ sö dông HCBVTV t¹i x·, th«n nghiªn cøu. 

- Sè lîng cuéc th¶o luËn nhãm : t¹i huyÖn 1 cuéc 
víi ®¹i diÖn ban l·nh ®¹o huyÖn…. T¹i x· 12 cuéc, mçi 
vïng nghiªn cøu tiÕn hµnh 4 cuéc th¶o luËn (1 nhãm 
nam L§ giµu, 1 nhãm nam L§ nghÌo, 1 nhãm n÷ L§ 
giµu, 1 nhãm n÷ L§ nghÌo). 

- Sè lîng cuéc pháng vÊn cã träng t©m : t¹i huyÖn 3 
cuéc 1 víi Gi¸m ®èc TTYT huyÖn, 1 víi Chñ tÞch huyÖn, 
1 víi Trëng phßng L§TBXH huyÖn. T¹i x· 6 cuéc, mçi 
vïng nghiªn cøu tiÕn hµnh 2 cuéc pháng vÊn s©u (1 víi 
chñ tÞch x· vµ 1 víi chñ tÞch héi n«ng d©n x· n¬i nghiªn 
cøu). 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU Vµ BµN LUËN 
1. VÒ c¬ cÊu lao ®éng cña huyÖn Sãc S¬n.  
B¶ng 1. Ph©n bè c¸c lo¹i h×nh lao ®éng (LHL§) 

trong huyÖn: 
LHL§ SL  (%) CI 95% P 

N«ng d©n 6074 84,7 83,3 - 
85,5 

C«ng nh©n 142 2,0 1,7 - 2,3 
C«ng chøc 365 5,1 4,6 – 5,6 
Bu«n b¸n 203 2,8 2,5 – 3,2 

Thî thñ c«ng 104 1,4 1,2 – 1,8 
Kh«ng nghÒ 132 1,8 1,5 – 2,2 
NghÒ kh¸c 154 2,1 1,8 – 2,5 

 
 
 

P < 0,01 

Tæng céng 7174 100%   
- Lao ®éng chÝnh cña huyÖn lµ L§NN chiÕm tõ 83,3 – 

85,5%; L§ c«ng chøc ®øng thø 2 chiÕm 4,6 – 5,6%; c¸c 
lo¹i L§ kh¸c ®Õu chiÕm thÊp, t¬ng ®èi nh nhau tõ 1,2 
– 3,2%.  

 
B¶ng 2. Ph©n bè tr×nh ®é v¨n hãa trong L§NN vµ L§ ngoµi n«ng nghiÖp: 

Mï ch÷ Cha häc CÊp 1 CÊp 2 CÊp 3 > CÊp 3 T§VH 
LHL§ SL % SL % SL % SL % SL % SL % 

N«ng d©n 249 4,1 27 0,44 1405 23,2 3723 61,4 614 10,1 47 0,8 
L§ kh¸c 19 1,7 4 0,36 53 4,8 383 34,9 437 39,8 201 18,3 

P P < 0,01 
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- Tr×nh ®é v¨n hãa (T§VH) nãi chung cña ngêi L§NN 
chñ yÕu ë cÊp 2 (61,4%) vµ cÊp 1 (23,2%), thÊp h¬n so 
víi ngêi L§ kh¸c ngoµi n«ng nghiÖp ( p < 0,01). Cô thÓ ë 
L§NN tû lÖ mï ch÷ chiÕm 4,1% vµ cha häc 0,44% ®Òu 
cao h¬n L§ kh¸c chØ 1,7% vµ 0,36%; tû lÖ häc cÊp 3 vµ 
trªn cÊp 3 ë L§NN chØ chiÕm 10,1% vµ 0,8% thÊp h¬n 
nhiÒu so víi L§ kh¸c chiÕm tíi 39,8% vµ 18,3%. 

B¶ng 3. Ph©n bè giíi trong c¸c lo¹i h×nh lao ®éng: 
Nam N÷ P Giíi 

LHL§ SL % SL % P < 0,05 
N«ng d©n 2845 46,8 3229 53,2 P < 0,05 

C«ng nh©n 101 71,7 41 28,9 P < 0,05 
C«ng chøc 197 54,0 168 46,0 P < 0,05 
Bu«n b¸n 79 38,9 124 61,1 P < 0,05 

Thî thñ c«ng 83 79,8 21 20,2 P < 0,05 
Kh«ng nghÒ 74 56,1 58 43,9 P < 0,05 
NghÒ kh¸c 121 78,6 33 23,4 P < 0,05 
Tæng céng 3500 48,8 3674 51,2 P < 0,05 

- Ph©n bè n÷ trong L§NN chiÕm 53,2% lín h¬n nam- 
46,8% ( p < 0,05). 

- Ph©n bè nam vµ n÷ trong c¸c lo¹i h×nh L§ kh¸c 
còng kh¸c nhau ( p < 0,05). 

B¶ng 4: Ph©n bè trÎ em vµ ngêi giµ (trªn tuæi L§) 
L§ chÝnh trong L§NN vµ ngoµi n«ng nghiÖp : 

TrÎ em < 15 Ngêi giµ (trªn tuæi 
L§) 

Tæng 
L§ Tuæi 

LHL§ 
Sè lîng Tû lÖ Sè lîng Tû lÖ  

N«ng d©n 144 2,4% 585 9,6% 6074 
L§ kh¸c 9 0,92 59 6,1 968 

P p < 0,05 p < 0,01  
- TrÎ em tham gia L§ chÝnh trong L§NN chiÕm 2,4% 

cao kh¸c biÖt vµ gÊp trªn 2,7 lÇn so víi L§ kh¸c ngoµi 
n«ng nghiÖp chØ chiÕm 0,92% ( p < 0,05). 

- Ngêi giµ ( trªn tuæi L§) tham gia L§ chÝnh trong 
L§NN chiÕm 9,6% cao kh¸c biÖt vµ gÊp trªn 1,5 lÇn so 
víi L§ kh¸c ngoµi n«ng nghiÖp chØ chiÕm 6,1% (p< 0,01). 

 
B¶ng 5: Ph©n bè giµu nghÌo trong L§NN vµ L§ ngoµi n«ng nghiÖp: 

Cùc nghÌo NghÌo CËn nghÌo Trung b×nh Kh¸ Giµu MS 
LHL§ SL % SL % SL % SL % SL % SL % 

N«ng d©n 92 1,5 749 12,4 740 12,2 3612 59,6 762 12,6 106 1,7 
L§ kh¸c 2 0,1 28 3,4 44 5,1 409 47,3 322 37,3 57 6,6 

P P < 0,01 
- Møc sèng (MS) nãi chung cña ngêi L§NN chñ yÕu ë møc trung b×nh (59,6%) vµ thÊp h¬n so víi ngêi L§ kh¸c 

ngoµi n«ng nghiÖp ( p < 0,01). Cô thÓ ë L§NN tû lÖ cùc nghÌo chiÕm 1,5%, nghÌo 12,4% vµ cËn nghÌo 12,2% ®Òu 
cao h¬n L§ kh¸c chØ 0,1%, 3,4% vµ 5,1%; tû lÖ kh¸ vµ giµu ë L§NN chØ chiÕm 12,6% vµ 1,7% thÊp h¬n nhiÒu so víi 
L§ kh¸c chiÕm tíi 37,3% vµ 6,6%. 

2. VÒ t×nh h×nh sö dông HCBVTV cña huyÖn Sãc S¬n. 
B¶ng 6. Ph©n bè hé d©n sö dông (SD) HCBVTV trong huyÖn: 

Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 
Hé d©n Sè hé % Sè hé % Sè hé % Sè hé % 

CI95% 

Cã SD 468 91,8 989 82,5 664 82,1 2124 84,2 82,8 – 85,6 
Kh«ng SD 42 8,2 211 17,5 146 18,0 399 15,8 14,4 – 17,2 

P p < 0,05  
- Tû lÖ hé d©n sö dông HCBVTV ë 3 vïng ®Òu rÊt cao vµ cã kh¸c nhau ( p < 0,05); Tû lÖ sö dông chung c¶ huyÖn 

lµ 84,2% ( CI95% = 82,8 – 85,6%). 
- Qua pháng vÊn s©u, th¶o luËn nhãm cho thÊy c¸c hé d©n L§NN ®Òu sö dông HCBVTV ( tù gia ®×nh sö dông lµ 

chÝnh hoÆc thuª ngêi kh¸c) vµ víi møc ®é ngµy cµng nhiÒu.  
B¶ng 7: Ph©n bè lo¹i HCBVTV sö dông trong L§NN, trong huyÖn (1 h« d©n cã thÓ sö dông nhiÒu lo¹i): 

Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 
HCBVTV Sè hé % Sè hé % Sè hé % Sè hé % 

CI95% 

1. Argimixin 90 19,2 9 1,0 34 5,1 134 6,3 5,3- 7,5 
2. Bassa 175 37,4 230 23,3 123 18,5 529 24,9 23,1-26,9 

3. Kelthane 1 0,2 5 0,5 15 2,3 21 1,0 0,6 -1,5 
4. Kizin 50 3 0,6 1 0,1 3 0,5 7 0,3 0,1 – 0,7 
5. Kizin 80 3 0,6 12 1,2 4 0,6 19 0,9 0,5 – 1,4 
6. Monitor 164 35,0 540 54,6 350 52,7 1055 49,7 47,5 – 51,9 
7. Padan 323 69,0 713 72,1 428 64,5 1466 69,0 67,0 – 71,7 
8. Thiozal 9 1,9 5 0,5 2 0,3 16 0,8 0,4 – 1,3 
9. Sherpas 0 0 37 3,7 7 1,1 44 2,1 1,5 – 2,8 
10. Talex 32 6,8 8 0,8 3 0,5 43 2,0 1,4 – 2,7 

11. TQ558 40 8,5 40 4,0 1 0,3 82 3,9 3,1 – 4,8 
12. Validamyxin 118 25,2 192 19.5 154 23,2 465 21,9 20,1 – 23,8 

13. Wofatox 134 28,6 25 2,5 54 8,1 213 10,0 8,8 – 11,4 
14. Kh«ng biÕt 32 6,8 134 13,5 147 22,1 313 14,8 13,2 – 16,4 
15. Lo¹i kh¸c 13 2,8 33 3,3 54 8,1 100 4,7 13,2 – 16,4 
Tæng cã SD 468 91,8 989 82,5 664 82,0 2121 84,2 3,8 – 5,7 

P p < 0,05  
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- Cã 3 lo¹i thuèc cÊm vÉn ®îc c¸c hé d©n sö dông kh¸ phæ biÕn lµ: Monitor chiÕm 49,7%; Wofatox 10% vµ 
TQ558 3,9%. 

- C¸c lo¹i sö dông phæ biÕn, chung ë c¶ 3 vïng lµ Padan chiÕm 69%, Monitor 49,7%, Bassa 24,9%, Validamyxin 
21,9% vµ Wofatox 10%. 

- Vïng gß ®åi sö dông Monitor (35%) Ýt h¬n nhiÒu 2 vïng ®Êt gi÷a (54%) vµ vïng ven s«ng (52,7%); nhng sö 
dông Argimixine (19,2%), Bassa (37,4%) vµ Wofatox (28,6%) nhiÒu h¬n nhiÒu so víi vïng ®Êt gi÷a ( Argimixine 
1,0%; Bassa (23,3 %) vµ Wofatox 2,5%) vµ vïng ven s«ng (Argimixine 5,1%; Bassa (18,5%) vµ Wofatox 8,1%). 

- KÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh cho thÊy cã nhiÒu lý do sö dông HCBVTV kh¸c nhau, chñ yÕu sö dông theo ý 
muèn, theo kinh nghiÖm, sö dông nhiÒu lo¹i… ®Ó ®¹t môc ®Ých diÖt ®îc s©u bÖnh dï biÕt lµ cã ®éc vµ hÇu nh cha 
®îc TTGD ®Çy ®ñ vÒ kiÕn thøc, kü n¨ng sö dông.  

B¶ng 8: Ph©n bè ngêi tiÕp xóc nhÊt víi HCBVTV( phun chÝnh ) ë gia ®×nh trong huyÖn: 
Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 

Ngêi tiÕp xóc SL % SL % SL % SL % 
CI95% 

Chñ hé 261 55,8 538 54,4 362 54,4 1161 54,7 52,5 – 56,9 
Nam 117 25,0 264 26,7 172 25,9 553 26,1 24,2 – 28,0 
N÷ 340 72,6 684 69,2 479 72,1 1503 70,8 68,8 – 72,8 

TrÎ em < 15 56 12,0 141 14,3 79 11,9 276 13,0 11,6 – 14,5 
Phô n÷ 15-49 tuæi 71 15,2 170 17,2 105 15,8 346 16,3 14,7 – 18,0 

Thuª phun 13 2,8 40 4,0 12 1,8 65 3,1 2,3 – 3,9 
Tæng hé cã phun 468 91,8 989 82,5 664 82,0 2121 84,2  

P p > 0,05  
- Kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ ph©n bè ngêi tiÕp xóc nhÊt víi HCBVTV gi÷a 3 vïng (p > 0,05). 
- Giíi n÷ tiÕp xóc nhiÒu nhÊt víi HCBVTV tû lÖ chung lµ 70,8% ( CI95% = 68,8 – 72,8%). 
- TrÎ em ë 3 vïng ®Òu tiÕp xóc víi HCBVTV kh¸ cao, tû lÖ chung chiÕm tíi 13%. 
- KÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh cho thÊy phô n÷ vµ trÎ em tiÕp xóc nhiÒu víi HCBVTV lµ do nam giíi ®i lµm thªm 

ngoµi viÖc nhµ n«ng nhiÒu Ýt quan t©m ®Õn viÖc ®ång ruéng, quan niÖm mäi viÖc nhµ n«ng n÷ giíi, trÎ nhá ®Òu cã thÓ 
lµm ®îc. 

B¶ng 9: Phô n÷ cã thai , cho con bó (®i phun chÝnh) tiÕp xóc víi HCBVTV trong huyÖn 
Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 

Phun chÝnh SL % SL % SL % SL % CI95% 
P 

Phô n÷ cã thai.. 11 2,4 35 3,7 22 3,4 68 3,3 2,5 - 4,1 
Tæng phun chÝnh 455 100, 949 100, 652 100, 2056 100, 100,0 

> 0,05 

 - Kh«ng cã sù kh¸c biÖt gi÷a 3 vïng ( p > 0,05), tû lÖ phô n÷ cã thai, cho con bó vÉn ®i phun thuèc HCBVTV 
chÝnh trong gia ®×nh chung trong huyÖn chiÕm 3,3% ( CI95% = 2,5 – 4,1%). 

B¶ng 10: Sè lÇn phun thuèc HCBVTV trong n¨m cña huyÖn 
Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 

LÇn phun/n¨m SL % SL % SL % SL % 
CI95% 

1 - 3 lÇn 79 16,7 145 14,7 150 22,6 374 17,6 16,0 - 19,3 
4- 6 lÇn 297 63,5 566 57,2 253 38,1 1116 52,6 50,4 - 54,8 
7 – 9 lÇn 36 7,7 61 6,2 63 9,5 160 7,5 6,4 - 8,8 
 10 lÇn 56 12,0 217 21,9 198 29,8 471 22,2 20,4 - 24,1 

P p < 0,05 ( Trung b×nh > 5,8 lÇn/n¨m )  
- Møc ®é phun ë 3 vïng kh¸c nhau ( p < 0,05), nhng phæ biÕn ë møc ®é phun 4- 6 lÇn/n¨m víi tû lÖ chung lµ 

52,6%; ®øng thø 2 lµ møc ®é phun  10 lÇn/n¨m víi tû lÖ chung tíi 22,2%. 
- KÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh cho thÊy mïa nµo còng phun, mïa chiªm ( th¸ng 12- th¸ng4) phun nhiÒu nhÊt, råi 

®Õn vô mïa sím ( th¸ng 5- th¸ng 8) vµ vô mïa muén ( th¸ng 8- th¸ng 10). 
B¶ng 11: Nguån híng dÉn (HD) c¸ch sö dông HCBVTV trong huyÖn 

Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 
Nguån HD SL % SL % SL % SL % CI95% 

P 

§äc nh·n 382 84,0 682 71,9 379 58,1 1458 70,2 68,8 - 72,9 < 0,05 
Kinh nghiÖm 49 10,8 430 45,3 49 7,5 530 25,7 23,9 - 27,7 < 0,01 
Hµng xãm 20 4,4 21 2,2 66 10,1 107 5,2 4,3 - 6,3 < 0,01 
B¸n thuèc 234 51,4 514 54,2 345 52,9 1105 53,2 51,5 - 55,9 > 0,05 

C¸n bé BVTV 14 3,1 68 7,2 75 11,5 158 7,6 6,5 - 8,9 < 0,01 
HD kh¸c 1 0,2 4 0,4 1 0,2 6 0,3 0,1 - 0,7 > 0,05 

Tæng sö dông 455  949  652  2056    
- Gi÷a 3 vïng, chØ cã nguån HD sö dông tõ ngêi b¸n thuèc lµ gièng nhau ( p > 0,05), cßn l¹i ph©n bè c¸c nguån 

HD sö dông HCBVTV kh¸c gi÷a 3 vïng kh¸c nhau (p<0,05 ). Chñ yÕu lµ tù ®äc nh·n khi sö dông chiÕm chung70,2%, 
HD cña ngêi b¸n thuèc chiÕm chung 53,2% vµ theo kinh nghiÖm sö dông chiÕm chung 25,7%. Sè ®îc HD tõ c¸n 
bé BVTV ë c¶ 3 vïng rÊt thÊp, chiÕm chung chØ 7,6%. 
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B¶ng 12: Thãi quen sö dông ph¬ng tiÖn phßng hé khi phun HCBVTV trong huyÖn. 
Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 

Sö dông phßng hé SL % SL % SL % SL % 
CI95% 

1- Lu«n lu«n 248 54,5 625 65,9 337 51,7 1210 58,9 56,7 – 61,0 
2- ThØnh tho¶ng 139 30,5 135 14,2 191 29,3 465 22,6 20,8 – 24,5 

3- Kh«ng bao giê 68 14,9 189 19,9 124 19,0 381 18,5 16,9 – 20,3 
Tæng cã phun 455 100, 949 100, 652 100, 2056 100,  

P p < 0,01  
- Thãi quen sö dông ph¬ng tiÖn phßng hé ë 3 vïng kh¸c nhau râ rÖt ( p < 0,01); thãi quen ( thØnh tho¶ng) ë vïng 

®Êt gi÷a chiÕm (14,2%) thÊp h¬n nhiÒu so víi 2 vïng gß ®åi ( 30,5%) vµ vïng ven s«ng (29,3%). 
- Thãi quen sö dông ph¬ng tiÖn phßng hé ( lu«n lu«n) ë c¶ 3 vïng cha cao, chiÕm tû lÖ chung 58,9% ( theo 

nghiªn cøu ®Þnh tÝnh chØ lµ c¸c ph¬ng tiÖn phßng hé ®¬n gi¶n, s¬ sµi). 
B¶ng 13: Ph©n bè ngêi d©n bÞ ¶nh hëng søc kháe do HCBVTV sau khi phun: 

Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 
Sè phun chÝnh SL % SL % SL % SL % CI95% 

P 

BÞ ¶nh hëng 374 82,2 693 73,0 503 77,2 1570 76,4 74,5- 78,2 
Tæng ®i phun 455 100, 949 100, 652 100, 2056 100, 100,0 

< 0,01 

- ¶nh hëng cña HCBVTV tíi søc kháe ë 3 vïng kh¸c nhau râ rÖt (p < 0,01); sè bÞ ¶nh hëng søc kháe sau khi 
phun ë 3 vïng ®Òu chiÕm tû lÖ cao, chung c¶ huyÖn lµ 76,4% ( CI95% = 74,5- 78,2%), vïng gß ®åi bÞ ¶nh hëng nhÊt 
chiÕm 82,2%; vïng ven s«ng chiÕm 77,2%, vïng ®Êt gi÷a bÞ ¶nh hëng søc kháe Ýt h¬n c¶ 73,0%.  

B¶ng 14: C¸c biÓu hiÖn ¶nh hëng søc kháe do HCBVTV sau khi phun trong huyÖn: 
 

Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 
TriÖu chøng SL % SL % SL % SL % 

CI95% 

1- Lîm giäng 45 12 30 4,3 59 11,7 134 8,5 7,2 -10,0 
2- Buån n«n 43 11,5 105 15,1 80 15,9 228 14,5 12,8 - 16,4 

3- N«n 2 0,5 81 11,7 13 2,6 96 6,1 5,0 - 7,4 
4- §au ®Çu 323 86,4 384 55,4 524 90,2 1231 73,9 76,2 - 80,4 
5- Hoa m¾t 103 27,5 166 24,0 138 27,4 407 25,9 23,7 - 28,2 

6- Chãng mÆt 65 17,4 203 29,3 214 42,5 482 30,7 28,4 - 33,0 
7- Nh×n mê 5 1,3 18 2,6 4 0,8 27 1,7  

8- Thë nhanh 1 0,3 3 0,4 2 0,4 6 0,4  
9- Häng ®au 2 0,5 4 0,6 9 1,8 15 1,0  
10- Häng kh« 16 4,3 4 0,6 33 6,6 53 3,4 2,5 - 4,4 
11- §au ngùc 5 1,3 13 1,9 7 1,4 25 1,6  
12- T¸o bãn 0 0 1 0,1 4 0,8 2 0,3  

13- §au bông 0 0 16 2,3 5 1,0 21 1,3  
14- Tiªu ch¶y 1 0,3 1 0,1 3 0,6 5 0,3  
15- Ngøa m¾t 5 1,3 7 1,0 7 1,4 19 1,2  

16- Cho¸ng v¸ng 88 23,5 64 9,2 59 11,7 211 13,4 11,8 - 15,3 
17- Co giËt m¾t 1 0,3 0 0 0 0 1 0,06  

18- Nãng r¸t mÆt 0 0 6 0,9 4 0,8 10 0,6  
19- Cay m¾t 0 0 7 1,0 2 0,4 9 0,6  
20- Ngøa da 161 43,0 115 16,6 73 14,5 349 22,2 20,2 - 24,4 
21- YÕu c¬ 1 0,3 4 0,6 1 0,2 6 0,4  

22- §au cøng c¬ 2 0,5 7 1,0 5 1,0 14 0,9  
23- Chuét ruèt 2 0,5 2 0,3 2 0,4 6 0,4  

24- MÖt mái 271 72,5 302 43,6 320 63,6 893 56,9 54,3 - 59,3 
25- DÔ bÞ kÝch thÝch, c¸u 

giËn 
0 0 3 0,4 3 0,6 6 0,4  

26- MÊt ngñ 5 1,3 8 1,2 4 0,8 17 1,1  
27- Nãng r¸t lìi 0 0 0 0 2 0,4 2 0,1  
28- Nãng r¸t mòi 1 0,3 0 0 3 0,6 4 0,3  
29- Nãng r¸t mÆt 3 0,8 0 0 7 1,4 10 0,6  
30- Tr/ch… kh¸c 10 2,7 4 0,6 0 0 14 0,9  

- Ph©n bè c¸c triÖu chøng ¶nh hëng søc kháe do HCBVTV sau khi phun thuèc ë 3 vïng kh¸c nhau râ rÖt. C¶ 3 
vïng ®Òu bÞ ¶nh hëng søc kháe víi rÊt nhiÒu lo¹i dÊu hiÖn, triÖu chøng kh¸c nhau ( trªn 30 dÊu hiÖu triÖu chøng). 
C¸c triÖu chøng chñ yÕu, chung cho c¶ 3 vïng phæ biÕn lµ vÒ nhiÔm ®éc thÇn kinh ( ®au ®Çu, 14,5%, chãng mÆt 
30,7%, buån n«n 8,5%, hoa m¾t 25,9%, cho¸ng v¸ng 13,4% vv..) vÒ thÓ lùc ( mÖt mái 56,9%,) vµ ngoµi da ( ngøa da 
22,2%).  
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- Nghiªn cøu ®Þnh tÝnh cho thÊy cã nhiÒu nguyªn nh©n dÉn ®Õn ngêi d©n khi phun thuèc bÞ ¶nh hëng søc kháe 
nh phun c¶ lóc tra n¾ng kh«ng nghØ, b×nh phun kÐm chÊt lîng, thêng rß rØ, ít c¶ ¸o quÇn, khi phun Ýt chó ý 
híng giã, ®i theo ®Þa h×nh cho tiÖn vµ nhanh, ¨n uèng, sinh ho¹t tríc, trong vµ sau phun b×nh thêng, pha thuèc 
t¨ng liÒu ®Ó diÖt triÖt ®Ó s©u bÖnh…vv. 

B¶ng 15: T×nh h×nh cÊt tr÷ HCBVTV trong gia ®×nh, trong huyÖn: 
Gß ®åi §Êt gi÷a Ven s«ng Chung Vïng 

HCBVTV SL % SL % SL % SL % CI95% 
 P 

Cã cÊt tr÷ 28 6,2 112 11,8 49 7,5 189 9,2 7,9 - 10,5 
Kh«ng cÊt tr÷ 427 93,8 837 88,2 603 92,5 1887 90,8 90,4- 92,2 

< 0,01 

Tæng sö dông 455 100, 949 100, 652 100, 2056 100, 100,0  
 
 
- T×nh h×nh cÊt tr÷ HCBVTV ë 3 vïng kh¸c nhau râ 

rÖt ( p < 0,01); Tû lÖ cã cÊt tr÷ HCBVTV trong nhµ ë c¶ 3 
vïng vÉn cßn tõ 6,2 ®Õn 11,8%, chung cho c¶ huyÖn 
chiÕm 9,2% ( CI95% = 7,9 – 10,5%). Nghiªn cøu ®Þnh 
tÝnh cho thÊy vÞ trÝ cÊt tr÷ thuèc vµ xö lý thuèc thõa tïy 
tiÖn. 

KÕT LUËN 
1. Lao ®éng n«ng nghiÖp ë huyÖn Sãc s¬n chiÕm tû 

lÖ cao(83,3-85,5%), L§ thiÕu niªn vµ ngêi giµ chiÕm tû 
lÖ ®¸ng kÓ vµ cao h¬n so víi L§ kh¸c( 2,4% vµ 9,6%); 
L§ n÷ chiÕm 53,2%. Møc sèng vµ tr×nh ®é v¨n hãa cña 
L§NN thÊp h¬n h¼n L§ kh¸c trong huyÖn. Møc giµu 
nghÌo ë vïng gß cao h¬n so víi hai vïng ®Êt gi÷a vµ 
ven s«ng. 

2. ViÖc sö dông hãa chÊt trõ s©u/diÖt cá(HCBVTV) 
cã nhiÒu nguy c¬ ¶nh hëng søc kháe cña ngêi d©n ë 
®©y: 100% hé d©n n«ng nghiÖp sö dông HCBVTV; tù 
phun chiÕm 96.9%; sö dông trªn 15 lo¹i thuèc kh¸c 
nhau; cã 3 lo¹i trong danh môc thuèc cÊm vÉn ®îc sö 
dông phæ biÕn; n÷ giíi ®i phun chiÕm cao 70,8%; cã tíi 
3,3% lµ phô n÷ cã thai vµ 13% trÎ nhá trong diÖn cÊm ®i 
phun thuèc vÉn ®i phun; chØ cã 7,6% ngêi ®i phun ®îc 

c¸n bé chuyªn m«n híng dÉn; trang bÞ phßng hé c  ̧
nh©n s¬ sµi vµ míi cã 58,9% sö dông; cßn 7,9-10,5% hé 
d©n cã cÊt tr÷ HCBVTV vµ ®Ó tïy tiÖn trong gia ®×nh; cã 
tíi 74,5-78,2% bÞ c¸c biÓu hiÖn ¶nh hëng søc kháe sau 
khi ®i phun víi trªn 30 dÊu hiÖu triÖu chøng vµ cã sù 
kh¸c biÖt gi÷a 3 vïng ( p < 0.01); ®a sè xö trÝ ®¬n gi¶n 
theo kinh nghiÖm tõ céng ®ång, hiÕm khi ngêi d©n ®Õn 
tr¹m y tÕ kh¸m, ch÷a khi bÞ c¸c dÊu hiÖu ¶nh hëng søc 
kháe sau phun thuèc .  

KIÕN NGHÞ 
- ViÖc ch¨m sãc søc kháe cho ngêi L§NN cÇn ®îc 

chó träng nhiÒu h¬n v× tû lÖ L§NN chiÕm rÊt cao, ®Æc 
biÖt víi L§ thiÕu niªn, L§ ngêi lín tuæi vµ L§ n÷ trong 
L§NN. 

- ViÖc sö dông HCBVTV cÇn ph¶i: Tu©n thñ ®óng 
c¸c v¨n b¶n cña nhµ níc ®· quy ®Þnh nh thuèc cÊm, 
phô n÷ cã thai, trÎ em kh«ng ®îc sö dông HCBVTV. 
T¨ng cêng TTGDSK vµ an toµn sö dông HCBVTV, ph¶i 
cã trang bÞ phßng hé L§ c¸ nh©n ®óng, ®Çy ®ñ vµ thuéc 
diÖn ®îc sö dông. CÇn cã h×nh thøc huÊn luyÖn kh¸c 
nhau, phï hîp ®Ó ngêi d©n n©ng cao nhËn thøc vµ 
hµnh vi an toµn khi sö dông HCBVTV.  

 
NGHI£N CøU L¦îNG GI¸ C¸C YÕU Tè ¶NH H¦ëNG  

HO¹T §éNG XÐT NGHIÖM §A KHOA Vµ THêI GIAN TR¶ KÕT QU¶  
NH»M C¶I TIÕN QUI TR×NH HIÖU QU¶ Vµ NHANH CHãNG H¥N 

 
Vò Quang Huy vµ CS  

§¹i häc Y Dîc Thµnh phè Hå ChÝ Minh 
 
TãM T¾T 
Môc tiªu: lîng gi¸ c¸c ho¹t ®éng trong xÐt 

nghiÖm vµ c¸c yÕu tè ¶nh hëng thêi gian tr¶ kÕt qu¶ 
®Ó n©ng cao hiÖu qu¶, chÊt lîng vµ gi¶m thêi gian 
tr¶ kÕt qu¶. §èi tîng: toµn bé c¸c bíc, c¸c lo¹i èng 
lÊy m¸u xÐt nghiÖm, c¸c chØ ®Þnh thuéc c¸c chuyªn 
ngµnh xÐt nghiÖm, t¹i c¸c thêi ®iÓm kh¸c nhau. 
Ph¬ng ph¸p: m« t¶ c¾t ngang.Quan s¸t, ghi nhËn 
toµn bé sè liÖu c¸c mÉu kh¸c nhau trªn c¸c kh©u 
kh¸c nhau. X¸c ®Þnh tû lÖ ph©n bè gi÷a lo¹i xÐt 
nghiÖm, t¹i c¸c thêi ®iÓm kh¸c nhau, ph©n tÝch ®¸nh 
gi¸, x¸c ®Þnh c¸c yÕu tè ¶nh hëng tíi hiÖu qu¶ vµ 
thêi gian tr¶ kÕt qu¶ xÐt nghiÖm.KÕt qu¶: vÒ ph©n bè 

c¸c nhãm xÐt nghiÖm, cã 2 nhãm chiÕm tû lÖ cao 
nhÊt lµ hãa sinh (HS) vµ miÔn dÞch (MD) lÇn lît lµ 
34% vµ 25%, vµ tû lÖ kÕt hîp c¶ HS vµ MD tíi 64%; 
Thêi gian chê kÕt qu¶ xÐt nghiÖm miÔn dÞch: c¸c bíc 
thËt sù thùc hiÖn xÐt nghiÖm chiÕm 32% thêi gian; 
cßn l¹i lµ c¸c bíc kh«ng thùc sù lµm xÐt nghiÖm vµ 
c¸c kh©u tr× ho·n. KÕt luËn vµ bµn kuËn: KÕt hîp mÉu 
HS vµ MD cïng èng nghiÖm sÏ gi¶m ®îc sè èng 
ph¶i lÊy lµ 39%, gi¶m chi phÝ vµ thêi gian. X¸c ®Þnh 
®îc c¸c yÕu tè tr× ho·n gióp c¶i tiÕn, h¹n chÕ vµ triÖt 
tiªu c¸c kho¶ng ®ã sÏ gãp phÇn gi¶m thiÓu kho¶ng 
chê ®îi 68% trong thêi gian ra kÕt qu¶.  


