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KH¶O S¸T T×NH H×NH VI KHUÈN G¢Y NHIÔM KHUÈN HUYÕT  
T¹I BÖNH VIÖN §A KHOA KI£N GIANG 

 
TrÇn V¨n SÜ, TrÇn §ç Hïng,  

NguyÔn Ngäc Mai  
 
TãM T¾T 
Nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang ®−îc thùc hiÖn tõ 

th¸ng 1 ®Õn th¸ng 10 n¨m 2012 nh»m kh¶o s¸t t×nh 
h×nh vi khuÈn g©y nhiÔm khuÈn huyÕt t¹i BÖnh viÖn §a 
khoa Kiªn Giang. Nghiªn cøu ®−îc thùc hiÖn víi môc 
tiªu x¸c ®Þnh tû lÖ vi khuÈn g©y nhiÔm khuÈn huyÕt trªn 
bÖnh nh©n vµ kh¶o s¸t sù ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña 
c¸c vi khuÈn g©y bÖnh ph©n lËp ®−îc. Sau thêi gian 
nghiªn cøu, kh¶o s¸t trªn tæng sè 416 tr−êng hîp 
nhiÔm khuÈn huyÕt chóng t«i nhËn thÊy: TØ lÖ nhiÔm 
khuÈn huyÕt do vi khuÈn Gram ©m g©y ra chiÕm 
65,38%; Gram d−¬ng chiÕm 34,62%. Ph©n lËp ®−îc 
24 lo¹i vi khuÈn, trong ®ã Staphylococcus coagulase-
negative 26,92%; Pseudomonas alkaligenes 21,39%; 
Escherichia coli 13,70%; Pseudomonas aeruginosa 
12,74%, Klebsiella pneumoniae 5,53%; 
Staphylococcus aureus 3,61%; Acinetobacter 
baumannii 2,88%; Streptococcus spp 2,40%; 
Stenotrophomonas maltophilia 1,68%; Staphylococcus 
haemolyticus 1,44%; C¸c vi khuÈn: Bacillus sp; 
Burkholderia cepacia; Kurthia spp; Salmonella typhi 
1,20%. Citrobacter freundii; Proteus mirabilis: 0,48%. 
C¸c vi khuÈn: Citrobacter koseri, Edwardsiella tarda, 
Enterobacter aerogenes, Enterobacter cloacae, 
Enterococcus faecalis, Moraxella sp, Salmonella 
paratiphi B, Streptococcus goup D mçi lo¹i cã 01 
tr−êng hîp chiÕm 0,24%. 

 Kh¶o s¸t tÝnh kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn, 
chóng t«i ghi nhËn ®−îc: Staphylococcus non-
coagulase kh¸ng Ampicillin/Sulbactam, 
Cefoperazol/Sulbactam tõ 28,57% ®Õn 29, 46%; 
Pseudomonas alkaligenes kh¸ng víi Gentamycin rÊt 
cao 47,19%. Escherrichia coli kh¸ng víi tÊt c¶ c¸c 
kh¸ng sinh ®−îc kh¶o s¸t víi tû lÖ kh¸ cao 40%- 
75,44%. Pseudomonas aeruginosa kh¸ng víi 
Ampicillin/Sulbactam vµ Cefoxitin víi tû lÖ 77,36% vµ 
75,47%. Klebsiella pneumoniae kh¸ng 
Trimethoprim/Sulfamethox 86,96%. Staphylococcus 
aureus kh¸ng Gentamycin 80%. Acinetobacter 
baumannii kh¸ng víi Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin 
vµ Ertapenem theo tû lÖ lÇn l−ît lµ 33,33%, 66,67% vµ 
33,33%. Streptococcus spp chØ kh¸ng 10% víi 
Gentamycin. Stenotrophomonas maltophilia kh¸ng 
kh¸ng sinh víi tû lÖ kh¸ cao 85 ®Õn 100% c¸c tr−êng 
hîp cÊy. 

Tõ khãa: vi khuÈn, nhiÔm khuÈn huyÕt, ®Ò kh¸ng 
kh¸ng sinh. 

summary 
Cross-sectional descriptive study was carried out 

from January to October 2012 to survey on the 
situation causing septicemia of bacilli on the patient at 

general hospital of Kien Giang province. Proceed 
culturing, isolating, identifying and implementation 
antibiogram. At the same time, survey producing to 
determine the ratio of bacteria and assess the level of 
antibiotic resistance of bacteria isolated. After the study 
period. Studies carried out on 416 cases of septicemia, 
we recorded: the rate of Gram-negative bacilli 38%; 
Gram positive 34.62%. There are 24 species, including 
Staphylococcus coagulase-negative 26.92%; 
Pseudomonas alkaligenes 21.39%; Escherichia coli 
13.70%; Pseudomonas aeruginosa 12.74%, Klebsiella 
pneumoniae 5.53%; Staphylococcus aureus 3.61%; 
Acinetobacter baumannii 2.88%; Streptococcus spp 
2.40%; Stenotrophomonas maltophilia 1.68%; 
Staphylococcus haemolyticus 1.44%; Bacillus sp; 
Burkholderia cepacia; Kurthia spp; Salmonella typhi 
1.20%. Citrobacter freundii; Proteus mirabilis: 0.48%. 
Citrobacter koseri, Edwardsiella tarda, Enterobacter 
aerogenes, Enterobacter cloacae, Enterococcus 
faecalis, Moraxella sp, Salmonella paratiphiB, 
Streptococcus group D 0.24%. 

 Research on extent of antibiotic resistance of 
bacteria, we recorded: Staphylococcus non-coagulase 
resistance to Ampicillin/Sulbactam, 
Cefoperazol/Sulbactam to 28.57% from 29, 46%; 
Pseudomonas alkaligenes of the antibiotic resistance 
rate with Gentamycin 47.19%. Escherrichia coli the 
resistance to most of the antibiotics that studied with 
the high rate of 60 % to 75.44%. Pseudomonas 
aeruginosa resistance to Ampicillin/Sulbactam and 
Amikacin with the rate of 77.36% and 75.47%. 
Klebsiella pneumoniae resistance to 
Trimethoprim/Sulfamethox 86.96%. Staphylococcus 
aureus resistance to Gentamycin 80%. Acinetobacter 
baumannii resistance to Ampicillin/Sulbactam, 
Cefoxitin and Ertapenem according to the order 
33.33%, 66.67% and 33.33%. Streptococcus spp 
resistance to 10% with Gentamycin. 
Stenotrophomonas maltophilia the high resistance to 
85 from 100% on the cultured cases. 

Keywords: bacteria, septicemia, antibiotic 
resistance. 

§ÆT VÊN §Ò 
Hµng n¨m trªn thÕ giíi cã kho¶ng 18 triÖu ng−êi 

m¾c vµ mçi ngµy cã kho¶ng 1400 ng−êi tö vong do 
nhiÔm khuÈn huyÕt. T¹i Mü cã kho¶ng 751.000 bÖnh 
nh©n ®−îc chÈn ®o¸n nhiÔm khuÈn huyÕt nÆng mçi 
n¨m vµ chi phÝ trªn 17,4 tû ®« la Mü cho viÖc ®iÒu trÞ. 
Tû lÖ tö vong hµng n¨m lu«n ë møc cao, kho¶ng 
200.000 tr−êng hîp. 
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T¸c nh©n g©y nhiÔm khuÈn huyÕt trong céng ®ång 
®a d¹ng, lu«n thay ®æi theo thêi gian, ngµy cµng xuÊt 
hiÖn nhiÒu dßng vi khuÈn kh¸ng thuèc. Do triÖu chøng 
l©m sµng cña bÖnh gÇn gièng víi nhiÒu bÖnh kh¸c, 
khã ®−a ra tiªu chuÈn vµng cho chÈn ®o¸n, kÕt qu¶ 
ph©n lËp vi khuÈn cÇn ph¶i cã thêi gian vµ kÕt qu¶ 
d−¬ng tÝnh chØ kho¶ng 50 ®Õn 60%. Nªn thÇy thuèc 
l©m sµng th−êng gÆp khã kh¨n trong chÈn ®o¸n, tiªn 
l−îng nãi chung, ®Æc biÖt lµ chÈn ®o¸n vi khuÈn häc 
nãi riªng ®ång thêi quyÕt ®Þnh sö dông kh¸ng sinh 
®óng lóc. Yªu cÇu chÈn ®o¸n sím vµ chÝnh x¸c t¸c 
nh©n nhiÔm khuÈn huyÕt lµ rÊt quan träng. Theo 
Kumar, Luyt CE, mçi giê chËm sö dông kh¸ng sinh tû 
lÖ tö vong sÏ t¨ng 12%. Do vËy vÊn ®Ò tiªn ®o¸n t¸c 
nh©n g©y bÖnh nhiÔm khuÈn huyÕt vµ quyÕt ®Þnh ®iÒu 
trÞ kh¸ng sinh phï hîp trªn l©m sµng lµ nh÷ng th¸ch 
thøc ®èi víi c¸c thÇy thuèc thùc hµnh. 

ë ViÖt Nam, nghiªn cøu nµy còng ®−îc thùc hiÖn, 
tuy nhiªn ch−a nhiÒu vµ t¹i Kiªn Giang nhiÔm khuÈn 
huyÕt t¸c nh©n th−êng gÆp lµ chñng vi khuÈn nµo, møc 
®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh nh− thÕ nµo, ®©y lµ vÊn ®Ò 
®−îc c¸c nhµ håi søc cÊp cøu lu«n quan t©m. V× vËy 
chóng t«i thùc hiÖn ®Ò tµi: “Kh¶o s¸t t×nh h×nh vi 
khuÈn g©y nhiÔm khuÈn huyÕt t¹i BÖnh viÖn §a 
khoa Kiªn Giang ” víi môc tiªu: 

1. X¸c ®Þnh tû lÖ vi khuÈn g©y nhiÔm khuÈn huyÕt 
trªn bÖnh nh©n. 

2. X¸c ®Þnh sù ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
g©y bÖnh ph©n lËp ®−îc. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t−îng nghiªn cøu. 
BÖnh nh©n nhiÔm khuÈn huyÕt nhËp viÖn ®iÒu trÞ 

néi tró t¹i BÖnh viÖn §a khoa Kiªn Giang n¨m 2012. 
1.1. Tiªu chuÈn chän bÖnh vµo nghiªn cøu  
- BÖnh nh©n ®−îc ®−a vµo nhãm nghiªn cøu lµ 

nh÷ng tr−êng hîp cã chÈn ®o¸n nhiÔm khuÈn huyÕt 
theo tiªu chuÈn cña Bone RC n¨m 1992 nh− sau: 

+ Héi chøng ®¸p øng viªm hÖ thèng: Nh÷ng bÖnh 
nh©n biÓu hiÖn l©m sµng cña héi chøng ®¸p øng viªm 
hÖ thèng víi Ýt nhÊt 2 trong 4 dÊu hiÖu l©m sµng sau 
kÌm cÊy m¸u d−¬ng tÝnh: 

(1) NhiÖt ®é c¬ thÓ >380C hoÆc <360C;  
(2) TÇn sè tim >90 lÇn/ phót;  
(3) TÇn sè thë >20 lÇn/ phót hoÆc PaCO2 

<32mmHg;  
(4) Sè l−îng b¹ch cÇu m¸u ngo¹i biªn >12000 BC/ 

mm3 hoÆc <4000 BC/ mm3 hoÆc b¹ch cÇu non d¹ng ®a 
nh©n chiÕm >10%. 

+ NhiÔm khuÈn huyÕt: lµ nh÷ng tr−êng hîp cã bÖnh 
c¶nh l©m sµng nhiÔm khuÈn huyÕt kÌm theo ph©n lËp 
®−îc vi khuÈn trong m¸u. 

+ BÖnh nh©n nghi ngê nhiÔm khuÈn huyÕt: cã hoÆc 
kh«ng cã héi chøng ®¸p øng viªm hÖ thèng kÌm mét æ 
nhiÔm trïng ®−îc t×m thÊy trªn c¬ thÓ nh−: ¸p xe, viªm 
da m« mÒm, nhiÔm khuÈn tiÕt niÖu…Vµ ph©n lËp ®−îc 
vi khuÈn tõ m¸u. 

 
 

1.2. Tiªu chuÈn lo¹i trõ 
- Nh÷ng tr−êng hîp cã ®ñ tiªu chuÈn chÈn ®o¸n 

theo nhãm nghiªn cøu nh−ng kÕt qu¶ cÊy m¸u nghi 
ngê ngo¹i nhiÔm.  

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
2.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: m« t¶ c¾t ngang, víi 

mÉu thu thËp ®−îc 416 tr−êng hîp trong thêi gian tõ 
th¸ng 01 ®Õn th¸ng 10 n¨m 2012, t¹i BÖnh viÖn §a 
khoa Kiªn Giang. 

2.2. Ph−¬ng ph¸p ph©n lËp vi khuÈn 
Qui tr×nh thùc hiÖn: Do kû thuËt viªn khoa vi sinh, 

lÊy m¸u ngay sau khi bÖnh nh©n cã ®ñ tiªu chuÈn 
chän bÖnh vµ tiªu chuÈn lo¹i trõ, c¸c tr−êng hîp nµy 
kh«ng ®−îc dïng kh¸ng sinh tr−íc khi lÊy m¸u. 

BÖnh nh©n ®−îc lÊy m¸u tÜnh m¹ch 5- 10ml cho 
vµo chai m«i cÊy m¸u vµ chuyÓn tíi khoa vi sinh ®−îc 
®−a vµo ñ ngay b»ng hÖ thèng m¸y tù ®éng Bactec- 
9050, sau ®ã khëi ®éng m¸y vËn hµnh ë nhiÖt ®é tõ 
340C- 35,50C víi thêi gian ®Þnh tr−íc lµ 1 ®Õn 5 ngµy.  

 Sau 1 ®Õn 5 ngµy b¸c sÜ chuyªn khoa vi sinh ®äc 
kÕt qu¶: chän nh÷ng chai m¸u cã vi khuÈn ®· ®−îc 
m¸y ®Þnh tÝnh ra vµ thùc hiÖn qui tr×nh cÊy m¸u theo 
qui tr×nh cña khoa ®· ®Þnh s¼n lªn m«i tr−êng ph©n lËp 
nh− m«i tr−êng MC, BA, CA lµ c¸c ®Üa th¹ch cã s½n. 
§äc kÕt qu¶ nu«i cÊy sau 24 ®Õn 72 giê vµ lµm tr¾c 
nghiÖm sinh vËt - hãa häc ®Ó ®Þnh danh vi khuÈn ®ång 
thêi tiÕn hµnh lµm kh¸ng sinh ®å.  

3. Ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch thèng kª 
- C¸c th«ng sè nghiªn cøu thu thËp ®−îc nhËp vµo 

ch−¬ng tr×nh EpiData 3.1 vµ xö lý b»ng phÇn mÒm 
STATA 10.0.  
KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
Trong n¨m 2012, chóng t«i thu thËp ®−îc 416 

tr−êng hîp nhiÔm khuÈn huyÕt nhËp viÖn ®ñ tiªu chuÈn 
®−a vµo nhãm nghiªn cøu. 

1. §Æc ®iÓm chung. 
1.1. §Æc ®iÓm chung tuæi: tuæi trung b×nh 38,75 ± 

32,17 tuæi; tuæi thÊp nhÊt 01 tuæi; tuæi cao nhÊt 99 tuæi. 
Nhãm tuæi: 
B¶ng 1. Ph©n bè theo nhãm tuæi 

Nhãm tuæi n % 
< 15 tuæi 158 37,98 

15 – < 40 tuæi 36 8,65 
40 - < 60 tuæi 86 20,67 
>60 tuæi 136 32,69 

NhËn xÐt: NhiÔm khuÈn huyÕt gÆp nhiÒu ë nhãm 
<15 tuæi vµ > 60 tuæi. 

1.2. §Æc ®iÓm chung giíi 
B¶ng 2. §Æc ®iÓm chung cña bÖnh nh©n vÒ giíi 

Giíi Sè bÖnh nh©n Tû lÖ (%) 
- Nam 
- N÷ 

238 
178 

57,21 
42,79 

NhËn xÐt: Trong 416 bÖnh nh©n nghiªn cøu cã 238 
nam chiÕm tû lÖ 57,21% vµ cã 42,79% (178 n÷), tû lÖ 
nam/ n÷ lµ 1,36/ 1.  
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2. §Æc ®iÓm vi khuÈn g©y bÖnh 
2.1. KÕt qu¶ ph©n lËp vi khuÈn  
 

 

BiÓu ®å 1. Vi khuÈn ph©n lËp ®−îc 
NhËn xÐt: 24 lo¹i vi khuÈn ®−îc ph©n lËp tõ 416 

mÉu m¸u, cã 112 tr−êng hîp, chiÕm 26,92% nhiÔm 
Staphylococcus coagulase-negative; Pseudomonas 
alkaligenes: 89 tr−êng hîp chiÕm 21,39%; Escherichia 

coli: 13,70% cã 57 tr−êng hîp; Pseudomonas 
aeruginosa cã 12,74%, 53 tr−êng hîp; Klebsiella 
pneumoniae cã 23 ca chiÕm 5,53%; Staphylococcus 
aureus: 15 tr−êng hîp chiÕm 3,61%; Acinetobacter 
baumannii: 2,88% víi 12 ca; Streptococcus spp: 10 
chiÕm 2,40%; Stenotrophomonas maltophilia: 7 ca 
chiÕm 1,68%; Staphylococcus haemolyticus: 6 ca 
chiÕm 1,44%; C¸c vi khuÈn: Bacillus sp; Burkholderia 
cepacia; Kurthia spp; Salmonella typhi cã 5 tr−êng hîp 
chiÕm 1,20%. Citrobacter freundii; Proteus mirabilis: 2 
ca chiÕm 0,48%. C¸c vi khuÈn: Citrobacter koseri, 
Edwardsiella tarda, Enterobacter aerogenes, 
Enterobacter cloacae, Enterococcus faecalis, 
Moraxella spp, Salmonella paratiphiB, Streptococcus 
group D mçi lo¹i cã 01 tr−êng hîp chiÕm 0,24%. 

2.2. KÕt qu¶ ph©n lo¹i vi khuÈn theo nhuém 
Gram 

 
BiÓu ®å 2. Vi khuÈn theo nhuém Gram 

NhËn xÐt: NhiÔm trïng huyÕt gÆp nhiÒu ë vi khuÈn 
Gram(-) 272 tr−êng hîp, chiÕm 65,38%; vi khuÈn 
Gram(+) tû lÖ thÊp h¬n 34,62% víi 144 tr−êng hîp. 

 
3. §Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn theo nhuém gram 
B¶ng 3. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn Gram(-) vµ Gram(+) 
 

Gram(-) Gram(+) VK Gram 
 
Kh¸ng sinh 

Kh¸ng 
(%) 

Trung 
gian (%) 

Nh¹y (%) Kh¸ng (%) 
Trung 
gian (%) 

Nh¹y (%) 
P 

Ampicillin/Sulbactam 44,85 2,21 52,94 28,47 2,08 69,44 0,004 

Cefoxitin 48,53 1,10 50,37 33,33 0,69 65,97 0,010 

Ciprofloxacin 23,16 1,47 75,37 36,11 0,69 63,19 0,017 

Levofloxacin 20,96 0,74 78,31 34,03 2,08 63,89 0,005 

Ticarcillin/Clavulanid 18,38 0 81,62 32,64 1,39 65,97 0,001 

Cefoperazol/Sulbactam 15,14 0,74 83,82 27,08 0,69 72,22 0,017 

Ertapenem 22,79 0,74 76,47 34,03 0,69 65,28 0,048 

Cefotaxim 37,13 0,74 62,13 35,42 1,39 63,19 0,774 

Ceftriaxon 38,60 2,57 58,82 38,89 3,47 57,64 0,866 

Gentamycin 44,85 1,84 53,31 49,31 4,17 46,53 0,204 

Piperacillin/Tozabactam 7,72 1,10 91,18 29,86 4,17 65,97 0,000 

Trimethoprim/Sulfamethox 41,91 0,37 57,72 31,25 1,39 67,36 0,061 

 
NhËn xÐt: Vi khuÈn Gram(-) vµ Gram(+) cã tû lÖ kh¸ng c¸c kh¸ng sinh: Ciprofloxacin, Levofloxacin, 

Ticarcillin/Clavulanid, Piperacillin/Tozabactam, Ertapenem, Cefoperazol/Sulbactam víi tû lÖ 15-25%, sù kh¸c biÖt 
cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). 

Vi khuÈn Gram(-) vµ Gram(+) cã tû lÖ kh¸ng cao víi c¸c kh¸ng sinh: Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin, 
Trimethoprim/Sulfamethox, Gentamycin, Ceftriaxon, Cefotaxim sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). 
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4. TÝnh kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn theo 
®Þnh danh. 

4.1. Møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña 
Staphylococcus non-coagulase, Pseudomonas 
alkaligenes, Escherrichia coli 

B¶ng 4. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Staphyloccus non-coagulase 

Staphylococcus non-
coagulase (n=112) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

Trung 
gian (%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 29,46 0,89 69,64 0,000 

Amikacin 34,82 0,89 64,29 0,003 

Erythromycin 37,50 0,89 61,61 0,000 

Levofloxacin 33,93 2,68 63,39 0,000 

Doxycycline 33,93 1,79 64,29 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 28,57 0,89 70,54 0,693 

Ertapenem 37,50 0,89 61,61 0,000 

Ofloxacin 36,61 0,89 62,50 0,000 

Ceftriaxone 41,07 0,89 58,04 0,000 

Gentamycin 47,32 4,46 48,21 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 32,14 1,79 66,07 0,000 

Vancomycin 32,14 1,79 66,07 0,000 

NhËn xÐt: Staphylococcus non-coagulase kh¸ng 
víi hÇu hÕt c¸c kh¸ng sinh kh¶o s¸t >30%. §Æc biÖt 
kh¸ng: Gentamycin, Ertapenem, Ceftriaxone, 
Erythromycin tõ 37-47%. 

B¶ng 5. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Pseudomonas alkaligenes 

Pseudomonas 
alkaligenes(n=89) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

Trung 
gian (%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 33,71 0 66,29 0,000 

Cefoxitin 28,09 2,25 69,66 0,003 

Ciprofloxacin 2,25 2,25 95,50 0,000 

Levofloxacin 3,37 0 96,63 0,000 

Ceftazidine 5,62 0 94,38 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 6,74 0 93,26 0,693 

Ertapenem 11,24 1,12 87,64 0,000 

Cefotaxime 8,99 0 91,01 0,000 

Ceftriaxone 8,99 2,25 88,76 0,000 

Gentamycin 47,19 0 52,81 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 4,49 0 95,51 0,000 

Trimethoprim/Sulfamethox 13,49 1,12 85,39 0,000 

NhËn xÐt: Pseudomonas alkaligenes kh¸ng 
Gentamycin, Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin víi tû lÖ 
28-47%. Kh¸ng Ýt víi Ciprofloxacin, Levofloxacin, 
Ceftazidine, Cefoperazol/Sulbactam, Piperacillin/ 
Tozabactam, Ceftriaxone, Cefotaxime víi tû lÖ <10%. 

B¶ng 6. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Escherrichia coli 

Escherrichia coli (n=57) 

Lo¹i kh¸ng sinh Kh¸ng 
(%) 

Trung 
gian 
(%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 38,06 5,26 56,14 0,000 

Cefoxitin 57,89 0,00 42,11 0,003 

Ciprofloxacin 66,67 0,00 33,33 0,000 

Levofloxacin 61,40 1,75 36,84 0,000 

Ticarcillin/Clavulanid 31,58 0,00 68,42 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 21,05 1,75 77,19 0,693 

Ertapenem 5,26 1,75 92,98 0,000 

Cefotaxime 71,93 0,00 28,07 0,000 

Ceftriaxone 68,42 5,26 26,32 0,000 

Gentamycin 56,14 0,00 43,86 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 3,51 3,51 92,98 0,000 

Trimethoprim/Sulfamethox 75,44 0 24,56 0,000 

NhËn xÐt: Escherrichia coli kh¸ng nhiÒu h¬n tû lÖ 
cao trªn 60% víi Ciprofloxacin, Levofloxacin, 
Trimethoprim/Sulfamethox, Ceftriaxone, Cefotaxime. 

4.2. Møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña 
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, 
Staphylococcus aureus 

B¶ng 7. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Pseudomonas aeruginosa 

Pseudomonas aeruginosa 
(n=53) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

Trung 
gian (%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 77,36 1,89 20,75 0,000 

Amikacin 75,47 1,89 22,64 0,003 

Ciprofloxacin 3,77 1,89 94,34 0,000 

Levofloxacin 0 0 100,00 0,000 

Ceftazidine 22,64 0 77,36 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 16,98 1,89 81,13 0,693 

Ertapenem 62,26 0 37,74 0,000 

Cefoperazone 49,06 0 50,94 0,000 

Ceftriaxone 52,83 0 47,17 0,000 

Gentamycin 49,06 7,55 43,40 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 3,77 0 96,23 0,000 

Trimethoprim/Sulfamethox 43,40 0 56,60 0,000 

NhËn xÐt: Pseudomonas aeruginosa kh¸ng víi 
Ampicillin/Sulbactam, Amikacin, Ertapenem, 
Ceftriaxone víi tû lÖ 50 - 78%; kh«ng kh¸ng vµ kh¸ng 
Ýt víi Levofloxacin, Piperacillin/Tozabactam, 
Ciprofloxacin víi tû lÖ 0 - 4%. 

B¶ng 8. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Klebsiella pneumoniae 

Klebsiella pneumoniae 
(n=23) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

Trung 
gian (%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 52,17 8,70 39,13 0,000 

Amikacin 47,83 0 52,17 0,003 

Ciprofloxacin 47,83 0 52,17 0,000 

Levofloxacin 43,48 0 56,52 0,000 

Ticarcillin/Clavulanid 30,43 0 69,57 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 34,78 0 65,22 0,693 

Ertapenem 13,04 0 86,96 0,000 

Cefotaxime 52,17 0 47,83 0,000 

Ceftriaxone 56,52 0 43,48 0,000 

Gentamycin 47,83 0 52,17 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 30,43 4,35 65,22 0,000 

Trimethoprim/Sulfamethox 86,96 0 13,04 0,000 

NhËn xÐt: Klebsiella pneumoniae kh¸ng víi c¸c 
kh¸ng sinh Ampicillin/Sulbactam, Amikacin, 
Gentamycin, Levofloxacin, Cefotaxime, 
Ceftriaxone,Ciprofloxacin víi tû lÖ gÇn 48%; kh¸ng 
86,96% víi Trimethoprim/Sulfamethox. 



 Y häc thùc hµnh (857) - sè 1/2013 
  
  
 

16 

B¶ng 9. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Staphylococcus aureus 

Staphylococcus aureus 
(n=15) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

T. 
Gian 
(%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 33,33 13,33 53,33 0,000 

Cefoxitin 40,00 0 60,00 0,003 

Ciprofloxacin 40,00 0 60,00 0,000 

Levofloxacin 46,67 0 53,33 0,000 

Ticarcillin/Clavulanid 40,00 0 60,00 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 26,67 0 73,33 0,693 

Ertapenem 26,67 0 73,33 0,000 

Cefotaxime 40,00 6,67 53,33 0,000 

Ceftriaxone 40,00 26,67 33,33 0,000 

Gentamycin 80,00 0 20,00 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 26,67 26,67 46,67 0,000 

Doxycycline 40,00 0 60,00 0,000 

NhËn xÐt: Staphylococcus aureus kh¸ng víi hÇu 
hÕt kh¸ng sinh kh¶o s¸t víi tû lÖ trung b×nh 40%, ®Æc 
biÖt kh¸ng víi Gentamycin tíi 80%. 

4.3. Møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña Acinetobacter 
baumannii, Streptococcus spp, Stenotrophomonas 
maltophilia 

B¶ng 10. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Acinetobacter baumannii 

Acinetobacter baumannii 
(n=12) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

T. 
Gian 
(%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 33,33 0 66,67 0,000 

Cefoxitin 66,67 0 33,33 0,003 

Ciprofloxacin 25,00 0 75,00 0,000 

Levofloxacin 16,67 0 83,33 0,000 

Ticarcillin/Clavulanid 8,33 0 91,67 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 16,67 0 83,33 0,693 

Ertapenem 33,33 0 66,67 0,000 

Cefotaxime 25,00 16,67 58,33 0,000 

Ceftriaxone 25,00 16,67 58,33 0,000 

Gentamycin 25,00 0 75,00 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 8,33 0 91,67 0,000 

Trimethoprim/Sulfamethox 25,00 0 75,00 0,000 

NhËn xÐt: Acinetobacter baumannii kh¸ng víi 
Cefoxitin 66,67%, vµ kh¸ng víi Ertapenem, 
Ampicillin/Sulbactam 33,33%; Ýt kh¸ng víi 
Piperacillin/Tozabactam, Ticarcillin/Clavulanid chØ 
8,33%. 

B¶ng 11. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Streptococcus spp 

Streptococcus spp (n=10) 

Lo¹i kh¸ng sinh Kh¸ng 
(%) 

T. 
Gian 
(%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 0 0 100,00 0,000 

Cefoxitin 0 0 100,00 0,003 

Erythromycin 0 0 100,00 0,000 

Levofloxacin 0 0 100,00 0,000 

Doycycline 0 0 100,00 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 0 0 100,00 0,693 

Ertapenem 0 0 100,00 0,000 

Vancomycin 0 0 100,00 0,000 

Ceftriaxone 0 0 100,00 0,000 

Gentamycin 10,00 10,00 80,00 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 0 0 100,00 0,000 

Ofloxacin 0 0 100,00 0,000 

NhËn xÐt: Streptococcus spp kh«ng kh¸ng víi tÊt 
c¶ kh¸ng sinh kh¶o s¸t, trõ kh¸ng 10% víi 
Gentamycin. 

B¶ng 12. Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Stenotrophomonas maltophilia 

Stenotrophomonas maltophilia 
(n=7) 

Lo¹i kh¸ng sinh 
Kh¸ng 
(%) 

T. Gian 
(%) 

Nh¹y 
(%) 

p 

Ampicillin/Sulbactam 85,71 0 14,29 0,000 

Cefoxitin 100,00 0 0 0,003 

Ciprofloxacin 14,29 14,29 71,43 0,000 

Levofloxacin 14,29 0 85,71 0,000 

Cefoperazone 28,57 0 71,43 0,243 

Cefoperazol/Sulbactam 0 0 100,00 0,693 

Ertapenem 100,00 0 0 0,000 

Cefotaxime 100,00 0 0 0,000 

Ceftriaxone 85,71 0 14,29 0,000 

Gentamycin 28,57 14,29 57,14 0,120 

Piperacillin/Tozabactam 28,57 0 71,43 0,000 

Trimethoprim/Sulfameth
ox 

57,14 0 42,86 0,000 

NhËn xÐt: Stenotrophomonas maltophilia kh¸ng víi 
Cefoxitin, Cefotaxime, Ertapenem 100% tr−êng hîp, 
kh¸ng víi Ampicillin/Sulbactam, Ceftriaxone, 
Trimethoprim/Sulfamethox tû lÖ 85,71%. 
BµN LUËN 
1. §Æc ®iÓm chung cña ®èi t−îng nghiªn cøu 
1.1. §Æc ®iÓm vÒ tuæi 
Tuæi bÖnh nh©n lµ yÕu tè cã ¶nh h−ëng ®Õn søc ®Ò 

kh¸ng trong c¬ thÓ, theo y v¨n bÖnh nh©n trÎ d−íi 3 
tuæi cã hÖ miÔn dÞch ch−a hoµn chØnh vµ lín tuæi trªn 
60 cã sù suy yÕu cña chøc n¨ng miÔn dÞch trong c¬ 
thÓ, gi¶m søc ®Ò kh¸ng nªn dÔ m¾c bÖnh nhiÔm trïng. 
Do ®ã, ®¸nh gi¸ tuæi bÖnh nh©n lµ vÊn ®Ò quan träng. 
§é tuæi trung b×nh cña bÖnh nh©n khi nhËp viÖn ®iÒu trÞ 
lµ 38,75 ± 32,17 tuæi, tuæi thÊp nhÊt 1, cao nhÊt 99. Víi 
kÕt qu¶ nµy cho thÊy phÇn lín bÖnh nh©n nhËp viÖn lµ 
lín tuæi (trong ®é tuæi nghØ h−u) vµ trÎ em d−íi 15 tuæi. 
KÕt qu¶ nµy cã thÊp h¬n tuæi trung b×nh cña NguyÔn 
Nghiªm TuÊn nghiªn cøu t¹i BÖnh viÖn Chî RÉy n¨m 
2007 lµ 55 ± 21 tuæi vµ t¸c gi¶ n−íc ngoµi nh− nghiªn 
cøu ®a trung t©m cña Bectina M. Rau, cã tuæi trung 
b×nh lµ 63± 16 tuæi, tuæi nhá nhÊt 19, lín nhÊt 95 vµo 
n¨m 2007 (n=82) v× ®èi t−îng nghiªn cøu cña chóng 
t«i lµ thu thËp toµn bé bÖnh nhiÔm khuÈn huyÕt kÓ c¶ 
trÎ em. Ph©n tÝch vÒ sù ph©n bè tuæi theo tõng nhãm 
tuæi, chóng t«i nhËn thÊy ë ®é tuæi <15 tuæi chiÕm tû lÖ 
cao nhÊt 37,98%, kÕ ®Õn lµ nhãm tuæi ≥60 tuæi chiÕm 
32,69%, tõ 40 ®Õn 60 tuæi chiÕm 20,67% vµ tû lÖ nµy 
thÊp nhÊt ë nhãm tuæi 15 ®Õn < 40 tuæi chØ cã 8,65%. 
§Æc ®iÓm theo nhãm tuæi th× tû lÖ bÖnh nhiÔm khuÈn 



Y häc thùc hµnh (857) - sè 1/2013  
  
  
 

17 

huyÕt x¶y ra t¨ng theo tuæi vµ r¬i nhiÒu vµo ®é tuæi 
nghØ h−u (≥ 60 tuæi).  

1.2. §Æc ®iÓm vÒ giíi 
VÒ giíi tÝnh, trong nghiªn cøu chóng t«i 238 nam 

chiÕm tû lÖ 57,21% vµ 178 n÷ chiÕm 42,79%, tû lÖ 
nam/ n÷ lµ 1,36/1; víi tû lÖ ph©n bè nµy t−¬ng ®èi phï 
hîp víi ph©n bè giíi cña ng−êi ViÖt Nam. Nh− vËy, 
bÖnh lý nhiÔm trïng gÆp ë c¶ nam vµ n÷ giíi. Tham 
kh¶o nghiªn cøu cña Canan vµ Hulya ghi nhËn cã 33 
bÖnh nh©n nhiÔm khuÈn huyÕt n»m t¹i ICU BÖnh viÖn 
Tr−êng §¹i häc Pamukale Thæ NhÜ Kú lµ 1,06/1 (17 
nam vµ 16 n÷), kÕt qu¶ nµy thÊp h¬n nghiªn cøu cña 
chóng t«i nh−ng khi tham kh¶o nghiªn cøu cña 
NguyÔn Nghiªm TuÊn thùc hiÖn trªn 88 bÖnh nh©n bÞ 
NKH t¹i Khoa Håi søc cña BÖnh viÖn Chî RÉy ghi 
nhËn tû lÖ giíi tÝnh nam/n÷ lµ 1,15/1. KÕt qu¶ nµy 
t−¬ng ®èi gièng nghiªn cøu cña chóng t«i. Nh−ng c¸c 
kÕt qu¶ ®Òu cho thÊy tû lÖ ph©n bè gi÷a 2 giíi nam vµ 
n÷ lµ t−¬ng ®−¬ng nhau. 

2. §Æc ®iÓm ph©n lo¹i vi khuÈn ®−îc ph©n lËp 
2.1. Vi khuÈn ph©n lËp theo ®Þnh danh 
ViÖc ®Þnh danh vi khuÈn g©y bÖnh lµ vÊn ®Ò quan 

träng nh»m gióp cho b¸c sÜ cã h−íng ®iÒu trÞ th«ng qua 
kÕt qu¶ ph©n lo¹i vi khuÈn, t¸c nh©n g©y bÖnh vµ kÕt 
qu¶ kh¸ng sinh ®å nªn viÖc lùa chän kh¸ng sinh ®iÒu 
trÞ sÏ phï hîp víi ®Æc ®iÓm vi khuÈn ®ã, gióp viÖc ®iÒu 
trÞ sÏ hiÖu qu¶ h¬n.  

Nghiªn cøu nµy ghi nhËn 24 vi khuÈn tõ 416 mÉu 
m¸u, trong ®ã chóng t«i cã 26,92% bÖnh nh©n lµ vi 
khuÈn Staphylococcus coagulase-negative; 
Escherichia coli chiÕm 13,70%; Pseudomonas 
aeruginosa: víi 12,74% bÖnh nh©n; 3,61% nhiÔm 
Staphylococcus aureus; nhiÔm Pseudomonas 
alkaligenes 21,39%; c¸c lo¹i vi khuÈn nh−: Kurthia 
spp, Salmonella typhi; Klebsiella pneumoniae, Balcilus 
sp; Burkholderia cepaciae, Ýt gÆp h¬n chiÕm 1,20% cho 
mçi lo¹i. Víi kÕt qu¶ trªn bÖnh nh©n NKH gÆp nhiÒu lµ 
Staphylococcus coagulase-negative; Escherichia coli 
vµ Pseudomonas aeruginosa.  

KÕt qu¶ nµy t−¬ng tù kÕt qu¶ Lª Xu©n Tr−êng lµ 
Enterococcus spp, Enterobacter cloacae, Enterobacter 
cancerogenus, Staphylococcus aureus, Pseudomonas 
alkaligenes, Staphylococcus non-coagulase, 
Escherrichia coli,…víi tû lÖ gÇn t−¬ng ®−¬ng nhau. 
§iÒu nµy cã thÓ do c¸c nghiªn cøu thùc hiÖn t¹i ViÖt 
Nam nªn cã kÕt qu¶ vÒ ph©n lËp vi khuÈn t−¬ng tù 
nhau.  

NhËn ®Þnh trªn t−¬ng ®èi phï hîp v× khi chóng t«i 
tham kh¶o kÕt qu¶ cña Christophe Clec…h thùc hiÖn 
t¹i BÖnh viÖn Avicenne, Ph¸p ghi nhËn vi khuÈn ph©n 
lËp ®−îc cã rÊt Ýt chñng lo¹i h¬n so víi kÕt qu¶ thùc 
hiÖn t¹i ViÖt Nam. Nghiªn cøu cña Christophe Clec…h 
®Þnh danh ®−îc c¸c lo¹i vi khuÈn th−êng gÆp nh− 
Escherrichia coli, Pseudomonas aeruginosa, 
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae... 
chiÕm tû lÖ cao h¬n so víi c¸c nhãm vi khuÈn cßn l¹i. 
§ã còng lµ nh÷ng lo¹i vi khuÈn mµ Lª Xu©n Tr−êng vµ 
nghiªn cøu chóng t«i ®Þnh danh ®−îc víi tû lÖ kh¸ cao 

so víi c¸c lo¹i vi khuÈn kh¸c. Lý gi¶i cho vÊn ®Ò nµy lµ 
v× ViÖt Nam n»m trong vïng nhiÖt ®íi, bÖnh nhiÔm 
khuÈn nhiÒu h¬n do ®ã cã vµi chñng vi khuÈn mµ 
chóng t«i ph©n lËp ®−îc kh«ng cã ë mét vµi nghiªn 
cøu n−íc ngoµi nh−: Citrobacter koseri, Salmonella 
paratyphi B, Moraxella sp, Stenotrophomonas 
maltophilia, Edwarsiella tarda, Proteus mirabilis, 
Salmonella typhi, Kurthia spp, Stphylococcus 
haemolyticus, Streptococcus group D. Tuy nhiªn, 
nghiªn cøu cña chóng t«i ph©n lËp ®−îc c¸c lo¹i vi 
khuÈn: kh«ng gÆp trong c¸c nghiªn cøu cña Lª Xu©n 
Tr−êng vµ Christophe Clec…h. §ã lµ c¸c lo¹i vi khuÈn 
nh−: Citrobacter koseri, Salmonella paratyphi B, 
Moraxella sp, Streptococcus group D, Edwarsiella 
tarda, Proteus mirabilis, Salmonella typhi, Kurthia spp, 
Stphylococcus haemolyticus, Stenotrophomonas 
maltophilia, Pseudomonas aeruginosa. 

Víi kÕt qu¶ ®ã, chóng t«i nhËn thÊy BÖnh viÖn §a 
khoa Kiªn Giang cã nhiÒu lo¹i vi khuÈn ®−îc ph©n lËp 
vµ ®Þnh danh h¬n so víi BÖnh viÖn Chî RÉy vµ BÖnh 
viÖn Avicenne, Ph¸p. 

2.2. KÕt qu¶ vi khuÈn theo nhuém Gram 
T¹i biÓu ®å 2 ghi nhËn vi khuÈn Gram ©m chiÕm 

65,38% tr−êng hîp NKH vµ Gram d−¬ng lµ 34,62% 
bÖnh nh©n. KÕt qu¶ nµy t−¬ng ®èi phï hîp v× theo y 
v¨n Gram ©m th−êng chiÕm tû lÖ cao h¬n so víi Gram 
d−¬ng. T−¬ng tù, theo Richard K.Root, NKH gÆp ë tÊt 
c¶ c¸c vi khuÈn, song phÇn lín ghi nhËn trong c¸c 
nghiªn cøu lµ vi khuÈn Gram ©m g©y bÖnh NKH víi tû 
lÖ dao ®éng kho¶ng 60% ®Õn 70%; vi khuÈn Gram 
d−¬ng Ýt gÆp h¬n, dao ®éng trong kho¶ng 20% ®Õn 
40%. Nh− vËy, kÕt qu¶ chóng t«i qua ph©n lËp vi 
khuÈn phï hîp nhËn ®Þnh trªn. Khi tham kh¶o nghiªn 
cøu cña Sung- Liang Yu t¹i §¹i häc quèc tÕ Chung 
Hsing, Hµn quèc n¨m 2004 ghi nhËn NKH trong 2 
nhãm Gram ©m vµ Gram d−¬ng cã tû lÖ t−¬ng ®−¬ng 
nhau (50%). 

3. TÝnh kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn theo 
nhuém gram 

Vi khuÈn Gram(-) vµ Gram(+) cã tû lÖ kh¸ng c¸c 
kh¸ng sinh: Ciprofloxacin, Levofloxacin, 
Ticarcillin/Clavulanid, Piperacillin/Tozabactam, 
Ertapenem, Cefoperazol/Sulbactam víi tû lÖ 15-25%. 

Vi khuÈn Gram(-) vµ Gram(+) cã tû lÖ kh¸ng cao 
víi c¸c kh¸ng sinh: Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin, 
Trimethoprim/Sulfamethox, Gentamycin, Ceftriaxone, 
Cefotaxime. 

Theo M. Mutlu, t¸c gi¶ HongKong ph©n tÝch trong 6 
n¨m, nhËn thÊy vi khuÈn Gram ©m cã møc ®é kh¸ng 
kh¸ng sinh kh¸ cao tõ 60% ®Õn 90% víi c¸c kh¸ng 
sinh: Ticarcillin/Clavulanid, Piperacillin/Tozabactam, 
Ertapenem, Cefoperazol/Sulbactam, Cefoxitin, 
Ciprofloxacin. 

4. TÝnh kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn. 
4.1. Møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña 

Staphylococcus non-coagulase, Pseudomonas 
alkaligenes, Escherrichia coli 
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Staphylococcus non-coagulase kh¸ng víi c¸c 
kh¸ng sinh kh¶o s¸t nh−: Cefoperazol/Sulbactam, 
Ampicillin/Sulbactam tõ 28,57% ®Õn 29, 46%; kh¸ng 
víi: Levofloxacin, Ertapenem, Erythromycin, 
Piperacillin/Tozabactam tõ 32,14% ®Õn 37,50%. 
Kh¸ng trªn 40% víi kh¸ng sinh: Gentamycin, 
Ceftriaxone. Staphyloococcus non-coagulase lµ vi 
khuÈn b¾t ®Çu b¸o hiÖu trung gian víi c¸c kh¸ng sinh 
nghiªn cøu víi tû lÖ tõ 1% ®Õn 5%, dù b¸o trong thêi 
gian tíi tû lÖ kh¸ng víi kh¸ng sinh trªn sÏ cao h¬n. 
Theo Adgoke vµ Antony A. t¹i §¹i häc Uyo, Nigeria 
(2010) cho thÊy Staphylococcus non-coagulase kh¸ng 
víi Ampicillin/Sulbactam, Gentamycin 70%.  

Pseudomonas alkaligenes cã møc ®é kh¸ng víi 
c¸c kh¸ng sinh: Gentamycin, Ampicillin/Sulbactam, 
Cefoxitin víi tû lÖ 28-47%. Kh¸ng Ýt víi Ciprofloxacin, 
Levofloxacin, Ceftazidine, Cefoperazol/Sulbactam, 
Piperacillin/Tozabactam, Ceftriaxone, Cefotaxime víi 
tû lÖ <10%. 

Escherrichia coli kh¸ng víi tÊt c¶ c¸c kh¸ng sinh 
®−îc kh¶o s¸t víi tû lÖ kh¸ cao. Kh¸ng 75,44% víi 
Trimethoprim/Sulfamethox, 71,93% víi Cefotaxime vµ 
Ceftriaxone 68,42%. §èi víi Ampicillin/Sulbactam, 
Cefoxitin, Ciprofloxacin, Levofloxacin, 
Ticarcillin/Clavulanid, Gentamycin E. coli kh¸ng víi tû 
lÖ tõ 30% ®Õn 65%. Tuy nhiªn E. coli Ýt kh¸ng víi 
Ertapenem, Piperacillin/Tozabactam tû lÖ d−íi 5%. 
Theo Dilnawaz Shaikh vµ céng sù thuéc §¹i häc 
Handard, Karachi, nghiªn cøu n¨m 2004 th× E. coli cã 
tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh rÊt cao tõ 80 ®Õn 100% ë c¸c 
kh¸ng sinh: Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin, 
Ciprofloxacin, Levofloxacin, Ticarcillin/Clavulanid, 
Gentamycin. Tõ PR. Bryam, BÖnh viÖn Kingston cho 
thÊy E. coli kh¸ng Ampicillin/Sulbactam, 
Trimethoprim/Sulfamethox víi tû lÖ cao 85% vµ 100%. 

4.2. Møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña 
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, 
Staphylococcus aureus 

Pseudomonas aeruginosa lµ dßng khuÈn kh¸ng 
kh¸ng sinh tû lÖ rÊt cao vµ víi hÇu hÕt c¸c kh¸ng sinh 
®−îc kh¶o s¸t, kh¸ng víi Amikacin, 
Ampicillin/Sulbactam víi tû lÖ 75,47% vµ 77,36%. 
Trimethoprim/Sulfamethox, Ertapenem, Cefotaxime, 
Ceftriaxone, Gentamycin, Cefoperazol/Sulbactam tõ 
15% dÕn 55%. Pseudomonas aeruginosa cßn nh¹y 
tuyÖt ®èi víi Levofloxacin vµ Ýt kh¸ng víi Ciprofloxacin, 
Piperacillin/Tozabactam víi tû lÖ 3,77%. Theo 
Dilnawaz Shaikh vµ céng sù thuéc §¹i häc Handard, 
Karachi, nghiªn cøu n¨m 2004 th× Pseudomonas 
aeruginosa kh¸ng víi c¸c kh¸ng sinh chóng t«i nghiªn 
cøu ë møc tõ 70 … 80%. KÕt qu¶ nµy còng t−¬ng 
®−¬ng víi A. Mohmood (1999) nghiªn cøu kh¸ng 
kh¸ng sinh t¹i Karachi. 

Klebsiella pneumoniae dßng khuÈn nµy kh¸ng víi 
tÊt c¶ c¸c kh¸ng sinh chóng t«i kh¶o s¸t víi tû lÖ kh¸ 
cao: tõ trªn 30%, ®Æc biÖt kh¸ng trªn 50% nh−: 
Ampicillin/Sulbactam, Cefotaxime, Ceftriaxone. Riªng 
kh¸ng sinh Trimethoprim/Sulfamethox ®Ò kh¸ng víi 

dßng khuÈn nµy ®Õn 86,96%. Theo Izeta Softic, §¹i 
häc Tuzla, Bosnia vµ Herzegovina (2010) cho thÊy 
Klebsiella pneumoniae cã tû lÖ kh¸ng víi Ampicillin/ 
Sulbactam: 91%, Gentamycin: 43,6%, Cefotaxin: 53,3%, 
Imipenem: 2,1%, Trimethoprim/Sulfamethox: 64%. 

Staphylococcus aureus t−¬ng tù nh− Klebsiella 
pneumoniae, kh¸ng víi tÊt c¶ c¸c kh¸ng sinh ®−îc 
kh¶o s¸t nh−: Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin, 
Ciprofloxacin, Levofloxacin, Ticarcillin/Clavulanid, 
Cefoperazol/Sulbactam, Ertapenem, Cefotaxime, 
Ceftriaxone, Trimethoprim/Sulfamethox, Piperacillin/ 
Tozabactam víi tû lÖ kh¸ cao tõ 30% ®Õn 50%. §Æc 
biÖt kh¸ng 80% víi Gentamycin. Theo Dilnawaz 
Shaikh vµ céng sù thuéc §¹i häc Handard, Karachi, 
nghiªn cøu n¨m 2004 th× Staphylococcus aureus 
kh¸ng víi Cefoperazol/Sulbactam, 
Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin: 30%, Cefotaxime: 
78,8%. 

4.3. Møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña 
Acinetobacter baumannii, Stenotrophomonas 
maltophilia 

Acinetobacter baumannii kh¸ng víi 
Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin vµ Ertapenem theo tû 
lÖ lÇn l−ît lµ 33,33%, 66,67% vµ 33,33%. Kh¸ng víi 
Trimethoprim/Sulfamethox, Cefotaxime, Ceftriaxone, 
Gentamycin, Ciprofloxacin cïng tû lÖ 25%. Kh¸ng d−íi 
15% víi c¸c kh¸ng sinh Piperacillin/Tozabactam, 
Ticarcillin/Clavulanid, Cefoperazol/Sulbactam. Theo 
Namita Jaggi t¹i India (2012) cho thÊy Acinetobacter 
baumannii kh¸ng víi carbapenem ®Õn 85%. 

Streptococcus spp dßng khuÈn nµy qua kh¶o s¸t 
thùc tÕ chóng t«i ch−a ghi nhËn kh¸ng víi nhiÒu lo¹i 
kh¸ng sinh nh−: Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin, 
Ciprofloxacin, Levofloxacin, Ticarcillin/Clavulanid, 
Cefoperazol/Sulbactam, Ertapenem, Trimethoprim/ 
Sulfamethox, Ceftriaxone, Piperacillin/Tozabactam, 
Cefotaxime. ChØ kh¸ng 10% víi Gentamycin.  

Stenotrophomonas maltophilia kh¸ng kh¸ng sinh 
víi tû lÖ kh¸ cao 85 ®Õn 100% c¸c tr−êng hîp cÊy. 
Kh«ng kh¸ng víi Cefoperazol/Sulbactam. 
KÕT LUËN  
1. §Æc ®iÓm vi khuÈn g©y nhiÔm khuÈn huyÕt 
- Vi khuÈn Gram ©m chiÕm 65,38%; Gram d−¬ng 

cã 34,62% tr−êng hîp.  
- Ph©n lËp ®−îc 24 lo¹i vi khuÈn: Staphylococcus 

coagulase-negative 112 tr−êng hîp, chiÕm 26,92%; 
Pseudomonas alkaligenes: 89 tr−êng hîp chiÕm 
21,39%; Escherichia coli: 13,70% cã 57 tr−êng hîp; 
Pseudomonas aeruginosa cã 12,74%, 53 tr−êng hîp; 
Klebsiella pneumoniae cã 23 ca chiÕm 5,53%; 
Staphylococcus aureus: 15 tr−êng hîp chiÕm 3,61%; 
Acinetobacter baumannii: 2,88% víi 12 ca; 
Streptococcus spp: 10 chiÕm 2,40%; 
Stenotrophomonas maltophilia: 7 ca chiÕm 1,68%; 
Staphylococcus haemolyticus: 6 ca chiÕm 1,44%; C¸c 
vi khuÈn: Bacillus sp; Burkholderia cepacia; Kurthia 
spp; Salmonella typhi cã 5 tr−êng hîp chiÕm 1,20%. 
Citrobacter freundii; Proteus mirabilis: 2 ca chiÕm 
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0,48%. C¸c vi khuÈn: Citrobacter koseri, Edwardsiella 
tarda, Enterobacter aerogenes, Enterobacter cloacae, 
Enterococcus faecalis, Moraxella sp, Salmonella 
paratiphiB, Streptococcus group D mçi lo¹i cã 01 
tr−êng hîp chiÕm 0,24%. 

2. TÝnh kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
Staphylococcus non-coagulase kh¸ng 

Ampicillin/Sulbactam, Cefoperazol/Sulbactam tõ 
28,57% ®Õn 29, 46%; 

Pseudomonas alkaligenes kh¸ng víi Gentamycin 
rÊt cao 47,19%. 

Escherrichia coli kh¸ng Trimethoprim/Sulfamethox 
víi tû lÖ kh¸ cao 75,44%. 

Pseudomonas aeruginosa kh¸ng víi 
Ampicillin/Sulbactam vµ Amikacin víi tû lÖ 77,36% vµ 
75,47%. Klebsiella pneumoniae kh¸ng 
Trimethoprim/Sulfamethox víi tû lÖ cao 86,96%. 

Staphylococcus aureus kh¸ng víi Gentamycin: 
80%. 

Acinetobacter baumannii kh¸ng víi 
Ampicillin/Sulbactam, Cefoxitin vµ Ertapenem theo tû 
lÖ lÇn l−ît lµ 33,33%, 66,67% vµ 33,33%.  

Streptococcus spp chØ kh¸ng 10% víi Gentamycin.  
Stenotrophomonas maltophilia kh¸ng kh¸ng sinh 

víi tû lÖ kh¸ cao 85 ®Õn 100% c¸c tr−êng hîp cÊy. 
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NGHI£N CøU Sù THAY §æI NåNG §é CORTISOL M¸U, HOCMON T¡NG TR¦ëNG,  

HOCMON TUYÕN GI¸P, HOCMON TUYÕN SINH DôC Vµ C¸C YÕU Tè KH¸C  
LI£N QUAN §ÕN Tö VONG TRONG VßNG 6 TH¸NG SAU CHÊN TH¦¥NG Sä N·O 

 
Phan H÷u Hªn,  

D−¬ng Minh MÉn, NguyÔn Thy Khuª 
 
TãM T¾T 
Môc tiªu: Kh¶o s¸t mèi liªn quan gi÷a suy thïy 

tr−íc tuyÕn yªn vµ c¸c yÕu tè liªn quan ®Õn tö vong 
trong vßng 06 th¸ng sau chÊn th−¬ng sä n·o. 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: Nghiªn cøu ®oµn hÖ tiÕn 
cøu. Thêi gian thùc hiÖn tõ th¸ng 04/2011 – 04/2012 
t¹i khoa Håi søc Ngo¹i thÇn kinh – BÖnh viÖn Chî 
RÉy. BÖnh nh©n chÊn th−¬ng sä n·o trong vßng 3 
tuÇn, cã tæn th−¬ng n·o trªn CT scan vµ cã Glasgow 
< 13 ®iÓm ®−îc chän thuËn tiÖn, liªn tôc. BÖnh nh©n 
®−îc lÊy m¸u ®o nång ®é cortisol, ACTH, fT4, TSH, 
testosterone (nam giíi), Estradiol ë phô n÷, FSH, LH 
vµ IGF1. MÉu m¸u ®−îc lÊy trong tõ 8h00- 9h00 s¸ng 
ngoµi c¸c xÐt nghiÖm th−êng qui c¬ b¶n kh¸c. Riªng 
cortisol, ®o nång ®é cortisol m¸u 8 - 9 giê s¸ng liªn 
tiÕp trong 3 ngµy. Suy gi¸p thø ph¸t ®−îc chÈn ®o¸n 
víi FT4 thÊp kÕt hîp víi TSH b×nh th−êng hoÆc thÊp. 
Suy th−îng thËn thø ph¸t ®−îc x¸c ®Þnh khi 2 mÉu 
cortisol m¸u liªn tiÕp < 150 ng/ml kÕt hîp ACTH thÊp 
hoÆc b×nh th−êng. Suy sinh dôc thø ph¸t khi nång ®é 
testosteron (ë nam) hay Estradiol thÊp (ë n÷) thÊp 
cïng víi FSH vµ LH b×nh th−êng hoÆc thÊp. ThiÕu 

GH khi IGF1 < 84 ng/ml. BÖnh nh©n ®−îc ghi nhËn 
®iÓm Glasgow, ®iÓm Marshall lóc nhËp viÖn, kÕt qu¶ 
®−êng huyÕt, Hct trong vßng 24 giê sau nhËp viÖn 
vµ theo dâi dù hËu (sèng chÕt) trong vßng 06 th¸ng 
sau chÊn th−¬ng. 

KÕt qu¶: Cã 156 bÖnh nh©n ®−îc kh¶o s¸t, 53 
bÖnh nh©n tö vong trong vßng 06 th¸ng sau chÊn 
th−¬ng sä n·o, chiÕm tØ lÖ 34%. Trong ®ã, cã 35 bÖnh 
nh©n trong thêi gian n»m viÖn, chiÕm 22,4%. Sau xuÊt 
viÖn cã 18 bÖnh nh©n tö vong, chiÕm tØ lÖ 14,8%. Tuæi 
trung b×nh 38,8 ± 13,8 (tuæi nhá nhÊt 17, lín nhÊt 85), 
giíi nam chiÕm 83%. Nhãm bÖnh nh©n lín h¬n 1 tuæi 
cã nguy tö vong t¨ng 3% (HR 1,03; p = 0,009). BÖnh 
nh©n cã Glasgow lóc vµo viÖn cao h¬n 1 ®iÓm cã nguy 
tö vong gi¶m 13% (HR 0,87; p = 0,039). BÖnh nh©n cã 
Marshall lóc vµo viÖn cao h¬n 1 ®iÓm cã nguy tö t¨ng 
68% (HR 1,68; p = 0,001). BÖnh nh©n víi ®−êng huyÕt 
lóc nhËp viÖn lín h¬n 1 mg/dl cã nguy c¬ tö vong t¨ng 
1% (HR 1,01; p=0,001). Hct kh¸c biÖt kh«ng ®¸ng kÓ 
gi÷a hai nhãm víi HR =1,00. Nguy c¬ tö vong ë nhãm 
nam thÊp h¬n n÷ 39% (HR 0,61; p = 0,172). BÖnh 


