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KÕT QU¶ B¦íC §ÇU C¾T TOµN Bé D¹ DµY N¹O VÐT H¹CH DII  
§IÒU TRÞ UNG TH¦ D¹ DµY T¹I BÖNH VIÖN THANH NHµN 

 
§µo Quang Minh vµ cs 

 
TãM T¾T 
Tõ th¸ng 7/20120 ®Õn th¸ng 6/2012 khoa Ngo¹i 

tæng hîp bÖnh viÖn Thanh Nhµn ®· ®iÒu trÞ phÉu thuËt 
c¾t toµn bé d¹ dµy cho 40 bÖnh nh©n ung th− d¹ dµy. 

BÖnh nh©n vµ ph−¬ng ph¸p: Ph−¬ng ph¸p nghiªn 
cøu: tiÕn cøu m« t¶, c¸c chØ tiªu nghiªn cøu tu©n theo 
bÖnh ¸n mÉu nghiªn cøu. C¸c chØ tiªu nghiªn cøu bao 
gåm: l©m sµng, cËn l©m sµng, néi soi sinh thiÕt, xÐt 
nghiÖm m« bÖnh häc tr−íc mæ, kÕt qu¶ siªu ©m, chôp 
c¾t líp, tumeur maker, kÕt qu¶ ®¸nh gi¸ sau mæ. ChÈn 
®o¸n ®¹i thÓ, m« bÖnh häc, ph©n lo¹i giai ®o¹n theo 
JGCA [12]. Bao gåm c¸c chØ tiªu nghiªn cøu tr−íc mæ, 
chØ ®Þnh phÉu thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch 
D2, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ sau mæ. 

KÕt qu¶: ChØ ®Þnh c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch 
D2 ®èi víi ung th− d¹ dµy 1/3 trªn vµ 1/3 gi÷a víi thÓ 
loÐt, u sïi lµ 85%, UTBM tuyÕn 77.5%. Thùc hiÖn n¹o 
h¹ch D2 67.5%, n¹o h¹ch D2 më réng 32.5%. C¸c 
t¹ng c¾t bá phèi hîp: c¾t l¸ch (17.5%), c¾t tói mËt 
(7.5%), c¾t nh©n di c¨n gan (5%), c¾t u buång trøng 
(2.5%). Víi c¸c biÕn chøng viªm phæi, trµn dÞch mµng 
phæi, nhiÔm trïng vÕt mæ. KÕt qu¶ tèt 82.5%, trung 
b×nh 17.5%, kh«ng cã tö vong. 

Tõ khãa: ung th− d¹ dµy. 

§ÆT VÊN §Ò 
UTDD lµ bÖnh lý th−êng gÆp ®øng thø 3 trong ung 

th− ®−êng tiªu hãa, ®øng hµng thø 2 vÒ nguyªn nh©n 
tö vong do ung th− [3,13]. ChÈn ®o¸n sím th−êng khã 
kh¨n do c¸c dÊu hiÖu l©m sµng kh«ng ®Æc hiÖu, ®a sè 
bÖnh nh©n ®Õn bÖnh viÖn ë giai ®o¹n muén. ChÈn 
®o¸n x¸c ®Þnh bëi néi soi èng mÒm cã sinh thiÕt. §iÒu 
trÞ phÉu thuËt cã hiÖu qu¶ víi ung th− d¹ dµy cßn kh¶ 
n¨ng c¾t bá. C¾t d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch D2 c¶i thiÖn 
®¸ng kÓ tû lÖ sèng sau mæ vµ gi¶m tû lÖ tö vong. ë 
ViÖt Nam, mét sè trung t©m phÉu thuËt lín ®· triÓn 
khai c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch D2 ®iÒu trÞ ung 
th− d¹ dµy cho kÕt qu¶ tèt. Tuy nhiªn ch−a cã nhiÒu 
nghiªn cøu ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ phÉu thuËt c¾t d¹ 
dµy n¹o vÐt h¹ch D2. Nghiªn cøu nµy nh»m ®¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ b−íc ®Çu phÉu thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o 
vÐt h¹ch D2 ®iÒu trÞ UTDD t¹i bÖnh viÖn Thanh Nhµn. 

 
§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: Bao gåm 40 

bÖnh nh©n ®−îc mæ c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch 
D2 tõ th¸ng 07/2010 ®Õn th¸ng 06/2012 t¹i bÖnh viÖn 
Thanh Nhµn. Cã ®Çy ®ñ hå s¬ bÖnh ¸n: d÷ liÖu chÈn 
®o¸n, xÐt nghiÖm gi¶i phÉu bÖnh, theo dâi vµ ®¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ sau mæ. Lo¹i trõ c¸c bÖnh nh©n kh«ng ®ñ c¸c 
d÷ liÖu trªn. 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: tiÒn cøu m« t¶, c¸c chØ 
tiªu nghiªn cøu tu©n theo bÖnh ¸n mÉu nghiªn cøu. 
C¸c chØ tiªu nghiªn cøu bao gåm: l©m sµng, cËn l©m 
sµng, néi soi sinh thiÕt, xÐt nghiÖm m« bÖnh häc tr−íc 
mæ, kÕt qu¶ siªu ©m, chôp c¾t líp, tumeur maker, kÕt 
qu¶ ®¸nh gi¸ sau mæ. ChÈn ®o¸n ®¹i thÓ, m« bÖnh 
häc, ph©n lo¹i giai ®o¹n theo JGCA [12]. 

Bao gåm c¸c chØ tiªu nghiªn cøu tr−íc mæ, chØ ®Þnh 
phÉu thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch D2, ®¸nh 
gi¸ kÕt qu¶ sau mæ. 

Xö lý sè liÖu theo phÇn mÒm SPSS 16.0 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1. Mét sè ®Æc ®iÓm l©m sµng, cËn l©m sµng. 
C¸c ®Æc ®iÓm tuæi, giíi: thùc hiÖn phÉu thuËt 40 

bÖnh nh©n, tû lÖ nam 1.5/1, tuæi trung b×nh 64.72 (nhá 
nhÊt 51, lín nhÊt 82), trªn 60 tuæi chiÕm 66.67%. 

B¶ng 1: Ph©n bè c¸c triÖu chøng l©m sµng 
TriÖu chøng LS Sè bÖnh nh©n Tû lÖ % 
§au th−îng vÞ 40 100 
Sôt c©n, ¨n kÐm 37 92.5 
î h¬i, î chua 35 87.5 

N«n m¸u, Øa ph©n ®en 17 42.5 
Sê thÊy khèi u 5 12.5 

  

52.5

32.5

15

thể sùi

thể loét

thể thâm nhiễm

 
BiÓu 1: Th−¬ng tæn trªn soi d¹ dµy 

 

B¶ng 2: VÞ trÝ th−¬ng tæn 
VÞ trÝ th−¬ng tæn BÖnh nh©n Tû lÖ (%) 
T©m vÞ, ph×nh vÞ 05 12.5 

Th©n hang vÞ, BCN 33 82.5 
MiÖng nèi 02 5 
Tæng sè 40 100 

  

B¶ng 3:Th−¬ng tæn vi thÓ 
Ph©n lo¹i theo JGCA BÖnh nh©n Tû lÖ (%) 

UTBM tuyÕn 31 77.5 
UTBM tuyÕn 

UTBM tÕ bµo nhÉn 05 12.5 
GIST 03 7.5 Ung th− kh«ng 

biÓu m« Lyphoma 01 2.5 
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Tæng sè 40 100 
 2. ChØ ®Þnh phÉu thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o 

h¹ch D2. 
B¶ng 4:ChØ ®Þnh phÉu thuËt 

ChØ ®Þnh C¾t TBDD + vÐt h¹ch Tû lÖ % 
Ung th− t©m ph×nh vÞ, 

miÖng nèi 
Nhãm 1 + 5,6,7,8,9,10,11 17.5 

Ung th− hang vÞ, BCN Nhãm 1 +7,8,9,11,2,10 82.5 
 

Trong ®ã mæ cÊp cøu: 6 BN (15%), mæ kÕ ho¹ch 28 
BN (85%) 

B¶ng 5: Kü thuËt n¹o vÐt h¹ch 
 

Kü thuËt n¹o h¹ch BÖnh nh©n Tû lÖ % 
N¹o h¹ch D2 27 67.5 

N¹o h¹ch D2 më réng 13 32.5 
Tæng sè 40 100 

  
B¶ng 6: Th−¬ng tæn phèi hîp 
 

Th−¬ng tæn phèi hîp BÖnh nh©n Tû lÖ (%) 
Di c¨n gan 02 5 

Th©m nhiÔm cuèng gan, tói mËt 03 7.5 
U buång trøng 01 2.5 

  
B¶ng 7: PhÉu thuËt phèi hîp 
 

PhÉu thuËt phèi hîp BÖnh nh©n Tû lÖ (%) 
C¾t TBDD + c¾t l¸ch, th©n ®u«i tôy 07 17.5 

C¾t TBDD + c¾t tói mËt 03 7.5 
C¾t TBDD + c¾t nh©n di c¨n gan 02 5 
C¾t TBDD + c¾t u buång trøng 01 2.5 
  
3. KÕt qu¶ phÉu thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy. 
B¶ng 8: KÕt qu¶ trong vµ sau mæ 
 

KÕt qu¶ trong vµ sau mæ §¬n vÞ 
Thêi gian PTTB 162 phót (120-240) 

L−îng m¸u mÊt trung b×nh trong mæ 461.11 ml (300-800) 
L−îng m¸u truyÒn TB trong mæ 2.22 ®¬n vÞ (1-4) 
Thêi gian n»m ®¬n nguyªn HSTC 2.5 ngµy (1-5) 

Thêi gian trung tiÖn 3.83 ngµy (2-5) 
Thêi gian cho ¨n ®−êng miÖng 8.5 ngµy (6-12) 
Thêi gian n»m viÖn trung b×nh 13.28 ngµy (7-20) 

  
B¶ng 9: BiÕn chøng trong vµ sau mæ 
 

BiÕn chøng Sè bÖnh nh©n Tû lÖ (%) 
Ch¶y m¸u trong mæ 0 0 
Ch¶y m¸u sau mæ 0 0 

Rß tiªu hãa 0 0 
Viªm phæi 02 5 

NhiÔm trïng vÕt mæ 03 7.5 
Abcess æ bông 0 0 

Trµn dÞch mµng phæi 02 5 
 
B¶ng 10: Giai ®o¹n TNM 
 

Giai ®o¹n BÖnh nh©n Tû lÖ (%) 
Giai ®o¹n IA-IB 03 7.5 
Giai ®o¹n II 18 45 

Giai ®o¹n IIIA-IIIB 17 37.5 
Giai ®o¹n IV 02 5 

Tæng sè 40 100 
 B¶ng 11: §¸nh gi¸ kÕt qu¶ 

KÕt qu¶ BÖnh nh©n Tû lÖ % 
Tèt 33 82.5 

Trung b×nh 7 17.5 
XÊu 0 0 

Tæng sè 40 100 

 
BµN LUËN 
1. §Æc ®iÓm chung vÒ tuæi, giíi. 
Nghiªn cøu cña chóng t«i tû lÖ bÖnh nh©n nam 

60%, n÷ 40%, tuæi trung b×nh 64.72 tuæi (51-82). Tû lÖ 
nam/n÷ thÊp h¬n so víi t¸c gi¶ H.V.Dòng lµ 4.8/1, tuæi 
trung b×nh lµ 69.4 tuæi (40-86) [1]. Cã sù kh¸c nhau do 
sè l−îng bÖnh nh©n trong nghiªn cøu ch−a ®ñ lín. 

2. ChÈn ®o¸n th− d¹ dµy. 
C¸c bÖnh nh©n ®Õn bÖnh viÖn chñ yÕu ®au bông 

vïng th−îng vÞ (100%), 22 bÖnh nh©n cã triÖu chøng 
thùc thÓ trong ®ã: 17 bÖnh nh©n xuÊt huyÕt tiªu hãa, 5 
bÖnh nh©n tù sê thÊy khèi u vïng bông. C¸c bÖnh 
nh©n tr−íc ®ã ®Òu ®−îc chÈn ®o¸n lµ viªm d¹ dµy 
hoÆc ®iÒu trÞ thuèc theo h−íng viªm d¹ dµy mµ kh«ng 
®−îc néi soi ngay. Trong nghiªn cøu cña §øc, ®au 
th−îng vÞ lµ triÖu chøng th−êng gÆp nhÊt (> 50%), ®au 
kÌm theo ch¸n ¨n, ch¶y m¸u ®−êng tiªu hãa (9.5%) 
[6]. ChÈn ®o¸n sím ung th− d¹ dµy th−êng khã kh¨n 
do c¸c triÖu chøng m¬ hå, bÖnh nh©n cã t©m lý ng¹i 
soi, thµy thuèc chÈn ®o¸n viªm loÐt d¹ dµy nh−ng 
kh«ng cho soi kiÓm tra. ChÈn ®o¸n bÖnh dùa vµo néi 
soi èng mÒm cã sinh thiÕt tÕ bµo. C¸c t¸c gi¶ NhËt B¶n 
khuyÕn c¸o víi c¸c tr−êng hîp cã biÓu hiÖn ®Çy bông, 
khã tiªu, ch¸n ¨n cÇn ph¶i ®−îc néi soi d¹ dµy ngay 
[1]. T¹i ViÖt Nam, b¸o c¸o cña Hµ V¨n QuyÕt vµ céng 
sù tû lÖ chÈn ®o¸n sím qua néi soi chiÕm tû lÖ rÊt nhá 
3.6% [4], trong khi ®ã tû lÖ nµy ë NhËt B¶n gÇn 50%. 

TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n ®Òu ®−îc néi soi chÈn ®o¸n 
tr−íc phÉu thuËt, sinh thiÕt lµm xÐt nghiÖm tÕ bµo. Tæn 
th−¬ng trªn néi soi: thÓ u sïi (52.5%), thÓ loÐt (32.5%), 
thÓ th©m nhiÔm (15%). KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh cho 
thÊy: ung th− biÓu m« tuyÕn chiÕm 77.5%, phï hîp víi 
nghiªn cøu cña mét sè t¸c gi¶ trong n−íc vµ quèc tÕ 
[3,13,15]. Chôp c¾t líp vi tÝnh víi c¸c tr−êng hîp trªn 
siªu ©m cã nghi ngê hoÆc cã th−¬ng tæn phèi hîp dÞch 
ascite, di c¨n h¹ch, di c¨n gan gióp tiªn l−îng vµ dù 
kiÕn ph−¬ng ph¸p phÉu thuËt. VÞ trÝ th−¬ng tæn gÆp chñ 
yÕu ë vïng hang vÞ, bê cong nhá nhiÒu nhÊt 82.5%, 
cßn l¹i lµ vïng t©m ph×nh vÞ vµ miÖng nèi. Phï hîp víi 
nghiªn cøu cña Ph¸p trong 20 n¨m vÒ ung th− d¹ dµy: 
ung th− d¹ dµy th−êng hay g¹p ë vïng hang vÞ vµ 1/3 
gi÷a, sau ®ã lµ vÞ trÝ 1/3 d−íi; 18.5% ung th− d¹ dµy 
giai ®o¹n tiÕn triÓn ë vÞ trÝ 1/3 gi÷a, 30.7% ë 1/3 trªn, 
33.4% ë 1/3 d−íi cña d¹ dµy [7]. 

3. ChØ ®Þnh c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch D2. 
ChØ ®Þnh mæ ®èi víi nh÷ng bÖnh nh©n ®−îc chÈn 

®o¸n x¸c ®Þnh lµ ung th− d¹ dµy víi nh÷ng d÷ liÖu 
chÈn ®o¸n trªn c¸c dÊu hiÖu l©m sµng, soi d¹ dµy vµ 
sinh thiÕt. Víi ung th− t©m ph×nh vÞ vµ miÖng nèi d¹ 
dµy (17.5%), chóng t«i chØ ®Þnh c¾t toµn bé d¹ dµy 
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theo nguyªn t¾c, n¹o vÐt h¹ch chÆng 1 (1,2,3,4) vµ 
chÆng 2 (5,6,7,8,9,10,11). Víi ung th− vïng hang vÞ, bê 
cong nhá (82.5%), chóng t«i chØ ®Þnh c¾t toµn bé d¹ 
dµy, n¹o vÐt h¹ch chÆng 1 (3,4,5,6,1) vµ chÆng 2 
(7,8,9,11,2,10) tu©n thñ theo nguyªn t¾c n¹o vÐt h¹ch 
cña HiÖp héi nghiªn cøu ung th− NhËt B¶n [3,12]. S¸u 
bÖnh nh©n (15%) chØ ®Þnh mæ cÊp cøu do xuÊt huyÕt 
tiªu hãa nÆng, cßn l¹i bÖnh nh©n ®−îc xÕp lÞch mæ kÕ 
ho¹ch. Nghiªn cøu cña H.V.Dòng, chØ ®Þnh mæ phiªn 
72 tr−êng hîp (94.97%), mæ cÊp cøu 4 tr−êng hîp 
(5.3%) Mæ cÊp cøu c¸c tr−êng hîp ch¶y m¸u, hÑp m«n 
vÞ g©y t¾c nghÏn, thñng. C¸c tr−êng hîp phÉu thuËt 
cÊp cøu th−êng kh«ng triÖt c¨n nh÷ng tæn th−¬ng ®ã 
g©y ra do ung th− tiÕn triÓn [1]. 

Kü thuËt mæ c¾t toµn bé d¹ dµy: Phineas S. Connor 
(1883) t¹i Cincinnati thùc hiÖn c¾t toµn bé d¹ dµy lÇn 
®Çu tiªn, bÖnh nh©n chÕt trªn bµn mæ. Schlatter (1897) 
tiÕn hµnh lÇn ®Çu tiªn cã kÕt qu¶ t¹i Zurich, bÖnh nh©n 
sèng sau mæ 418 ngµy. Nhê tiÕn bé cña kü thuËt mæ 
vµ g©y mª håi søc, ngµy nay c¾t toµn bé d¹ dµy ®· 
®−îc ¸p dông t¹i nhiÒu trung t©m phÉu thuËt trªn thÕ 
giíi víi tû lÖ tö vong gi¶m tõ 37% xuèng 2% [3]. 

BÖnh viÖn Thanh Nhµn thùc hiÖn phÉu thuËt c¾t 
toµn bé d¹ dµy tõ th¸ng 07/2009 ®Õn nay, tÊt c¶ c¸c 
bÖnh nh©n ®Òu ®−îc sö dông m¸y c¾t nèi tù ®éng TA, 
EEA (Mü) ®Ó ®ãng mám t¸ trµng vµ phôc håi l−u th«ng 
t©m vÞ thùc qu¶n – ruét. Sö dông m¸y c¾t nèi cã −u 
®iÓm nhanh, thuËn lîi, an toµn, rót ng¾n thêi gian phÉu 
thuËt (b¶ng 10,11). Choong Bai Kim (Korea) víi 100 
bÖnh nh©n c¾t d¹ dµy toµn bé sö dông m¸y c¾t nèi tù 
®éng TA, EEA cho kÕt qu¶ tèt víi 92 tr−êng hîp. Hai 
tr−êng hîp do lçi nhµ s¶n xuÊt thiÕt bÞ, 6 tr−êng hîp do 
thiÕu m« ®Ó nèi. Thêi gian mæ trung b×nh 3 giê, l−îng 
m¸u mÊt trung b×nh trong mæ 400ml, thêi gian n»m 
viÖn sau mæ 14 ngµy [8]. 

 C¸c phÉu thuËt phèi hîp ®−îc thùc hiÖn: 2 tr−êng 
hîp c¾t nh©n di c¨n gan (5%), 3 tr−êng hîp c¾t tói mËt 
do u th©m nhiÔm (7.5%), 7 tr−êng hîp c¾t l¸ch kÌm 
th©n ®u«i tôy (17.5%) n¹o h¹ch 10, 11. Mét tr−êng hîp 
(2.5%) c¾t khèi u buång trøng kÌm theo (u 
Krukenberg). C¸c t¹ng ®−îc c¾t bá cïng trong phÉu 
thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch còng ®−îc nªu 
ra trong c¸c nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ trong vµ ngoµi 
n−íc. Sano T. vµ céng sù (1996) nhËn xÐt: c¸c c¬ 
quan l©n cËn nh− l¸ch, tôy, ®¹i trµng ngang, gan tr¸i... 
nªn ®−îc c¾t bá víi toµn bé d¹ dµy vµ n¹o vÐt h¹ch, 
khi nh÷ng c¬ quan nµy bÞ ung th− x©m lÊn, di c¨n hoÆc 
khi cã nhu cÇu n¹o vÐt h¹ch réng r·i ®Ó ®¶m b¶o tÝnh 
triÖt ®Ó cña phÉu thuËt. Nghiªn cøu cña NguyÔn C−êng 
ThÞnh, l¸ch lµ t¹ng c¾t bá cïng toµn bé d¹ dµy chiÕm 
tû lÖ cao nhÊt (5.6%), sau ®ã lµ tôy (4.6%), gan (2%), 
®¹i trµng (1.5%) [5]. Chóng t«i cho r»ng viÖc c¾t bá c¸c 
t¹ng l©n cËn kh«ng nh÷ng phô thuéc vµo møc ®é x©m 
lÊn vµo c¸c t¹ng mµ cßn phô thuéc vµo t×nh tr¹ng 
chung cña bÖnh nh©n, tr×nh ®é kü thuËt vµ kinh nghiÖm 
cña phÉu thuËt viªn, g©y mª håi søc. 

§èi víi c¾t toµn bé d¹ dµy, t¸i lËp l−u th«ng Roux-
en-Y lµ ph−¬ng ph¸p lùa chän. Trong nghiªn cøu cã 18 

tr−êng hîp (45%) nèi kiÓu Roux-en-Y, 22 tr−êng hîp 
(55%) lËp l¹i l−u th«ng miÖng nèi thùc qu¶n ruét theo 
ph−¬ng ph¸p Hunt t¹o h×nh quai ruét kiÓu tói. Chóng 
t«i kh«ng më th«ng hçng trµng mµ ®−a sonde d¹ dµy 
xuèng qua miÖng nèi ®Ó cho bÖnh nh©n nu«i d−ìng 
sím. Víi ph−¬ng ph¸p t¹o h×nh nµy, bÖnh nh©n tr¸nh 
®−îc c¸c héi chøng Dumping, héi chøng ø ®äng thøc 
¨n–Theo Zonca P, NguyÔn §×nh Hèi, lËp l¹i l−u th«ng 
tiªu hãa trong c¾t d¹ dµy toµn bé ®· ®−îc thùc hiÖn tõ 
n¨m 1897 t¹i Zurich (Schlatter) [2,7]. Tõ ®ã ®Õn nay ®· 
ph¸t triÓn h¬n 70 kü thuËt kh¸c nhau. LËp l¹i l−u th«ng 
tiªu hãa ®−îc ®Æt ra nh»m 2 môc tiªu: t¹o mét tói thay 
d¹ dµy võa bÞ c¾t bá, hy väng bÖnh nh©n sÏ ¨n ®−îc 
nhiÒu h¬n; thøc ¨n ®i theo con ®−êng sinh lý tù nhiªn, 
qua t¸ trµng xuèng ruét non ®Ó trong giai ®o¹n tiªu hãa 
dÞch mËt vµ dÞch tôy tiÕt nhiÒu. Nghiªn cøu cña Roder 
cho thÊy nhãm bÖnh nh©n ®−îc t¹o h×nh d¹ dµy Ýt biÕn 
chøng h¬n so víi nhãm kh«ng t¹o h×nh. Bozetti (1996) 
qua nghiªn cøu ngÉu nhiªn nhãm nèi kiÓu Roux-en-Y 
víi nhãm kiÓu Hunt kh«ng thÊy sù kh¸c biÖt. Tuy nhiªn 
cã nhÊn m¹nh r»ng nh÷ng triÖu chøng sau b÷a ¨n x¶y 
ra th−êng xuyªn h¬n víi nhãm nèi kiÓu Roux-en-Y [6]. 

Kü thuËt n¹o vÐt h¹ch: N¹o vÐt h¹ch D2 trë thµnh 
tiªu chuÈn trong phÉu thuËt ung th− d¹ dµy ë NhËt 
B¶n, thËm chÝ lµ ung th− d¹ dµy sím. C¸c nghiªn cøu 
t¹i NhËt cho thÊy n¹o vÐt D2 c¶i thiÖn thêi gian sèng 
sau mæ ë c¸c tr−êng hîp ung th− giai ®o¹n II, III víi tû 
lÖ tö vong d−íi 2% vµ thêi gian sèng 5 n¨m sau mæ 
trªn 60%. C¸c thö nghiÖm ë Ch©u ¢u vµ Mü nhËn thÊy 
n¹o vÐt h¹ch D2 kh«ng c¶i thiÖn thêi gian sèng trung 
b×nh sau mæ, h¬n n÷a thêi gian mæ, l−îng m¸u truyÒn, 
thêi gian n»m viÖn t¨ng, nh−ng gi¶m tû lÖ t¸i ph¸t t¹i 
chç trªn c¸c bÖnh nh©n giai ®o¹n II, III [1]. Tuy nhiªn 
nghiªn cøu cña H.V.Dòng, T.H.S¬n chØ ra r»ng n¹o vÐt 
h¹ch D2, D3 kh«ng lµm t¨ng thªm biÕn chøng trong vµ 
sau mæ, thêi gian sèng sau mæ kÐo dµi h¬n, thêi gian 
sèng trung b×nh 17.5 th¸ng so víi n¹o vÐt D1 lµ 11.2 
th¸ng [1]. Còng t−¬ng tù trong nghiªn cøu cña 
Cuschieri A [9]. Trong 40 tr−êng hîp c¾t toµn bé d¹ 
dµy, do kh«ng cã ®iÒu kiÖn sinh thiÕt tøc th× nªn chóng 
t«i thùc hiÖn n¹o vÐt h¹ch D2 theo nguyªn t¾c triÖt ®Ó 
lÊy bá hÕt c¸c h¹ch b¹ch huyÕt chÆng 1 vµ c¸c h¹ch 
chÆng 2 tïy theo vÞ trÝ tæn th−¬ng 1/3 trªn, 1/3 gi÷a. C¾t 
toµn bé m¹c nèi lín lÊy h¹ch nhãm 4, th¾t ®éng m¹ch 
vÞ m¹c nèi lín tËn gèc ®Ó lÊy nhãm h¹ch 6. Th¾t ®éng 
m¹ch vÞ ph¶i, n¹o h¹ch sè 5, lÊy toµn bé m¹c nèi nhá 
n¹o nhãm h¹ch 1,2,3. Th¾t ®éng m¹ch vÞ tr¸i, n¹o 
h¹ch 7,9. N¹o h¹ch 12 n»m s©u vµ s¸t ngay tÜnh m¹ch 
cöa, n¹o h¹ch nhãm 8 bê trªn ®éng m¹ch gan chung, 
trªn tôy. ViÖc n¹o h¹ch nhãm 10,11 chØ thùc hiÖn khi 
cã th©m nhiÔm rèn l¸ch, ph¶i c¾t l¸ch, b¶o tån tôy. 
Chóng t«i tiÕn hµnh n¹o vÐt h¹ch D2 cho 27 tr−êng 
hîp (67.5%), 7 bÖnh nh©n cã th©m nhiÔm vµo th©n 
®u«i tôy vµ cuèng l¸ch, chóng t«i tiÕn hµnh c¾t th©n 
®u«i tôy, c¾t l¸ch (n¹o thªm nhãm h¹ch 10,11 vµ 13) 
mµ kh«ng cã biÕn chøng nµo trong vµ sau mæ nh− rß 
tôy, ch¶y m¸u... Theo nghiªn cøu cña ch©u ¢u, viÖc 
n¹o h¹ch nhãm 10,11 bao gåm c¾t th©n ®u«i tôy, c¾t 
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l¸ch sÏ lµm t¨ng biÕn chøng, tö vong cho bÖnh nh©n 
nh−ng chóng t«i kh«ng gÆp tr−êng hîp nµo. 
H.V.Dòng trong 67 bÖnh nh©n thùc hiÖn n¹o vÐt h¹ch 
cho 60 tr−êng hîp (89.95%), 28 bÖnh nh©n n¹o h¹ch 
D2, 19 bÖnh nh©n n¹o h¹ch D3, 16 bÖnh nh©n n¹o 
h¹ch D1 [1]. 

4. KÕt qu¶ phÉu thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o 
vÐt h¹ch D2. 

Nghiªn cøu cña chóng t«i, thêi gian phÉu thuËt 
trung b×nh 162.78 phót (120-240 phót), l−îng m¸u mÊt 
trung b×nh trong mæ 461.11ml (300-800 ml). L−îng 
m¸u truyÒn trong mæ trung b×nh 2.22 ®¬n vÞ (1-4 ®¬n 
vÞ). Thêi gian n»m ®¬n nguyªn håi søc trung b×nh 2.5 
ngµy (1-5 ngµy). Thêi gian trung tiÖn 3.83 ngµy (2-5 
ngµy). Thêi gian cho ¨n qua ®−êng miÖng 8.5 ngµy (6-
12 ngµy). Thêi gian n»m viÖn sau mæ trung b×nh 13.28 
ngµy (7-20 ngµy). McCullough JA, thêi gian phÉu thuËt 
trung b×nh 3.5 giê (2-6h), l−îng m¸u mÊt trung b×nh 
trong mæ 400ml (200-1200ml), l−îng m¸u truyÒn trong 
mæ 1 ®¬n vÞ (0-3 ®¬n vÞ), thêi gian n»m håi søc tÝch cùc 
2 ngµy (0-6 ngµy), thêi gian n»m viÖn sau mæ trung 
b×nh 17 ngµy (10-27 ngµy). Nh− vËy thêi gian mæ trung 
b×nh cña chóng t«i ng¾n h¬n cã thÓ do ¸p dông 
ph−¬ng tiÖn kü thuËt trong mæ. BÖnh nh©n Ýt biÕn 
chøng sau mæ nªn ra viÖn sím. 

C¸c biÕn chøng sau mæ cã thÓ gÆp lµ ch¶y m¸u 
(th−êng ë miÖng nèi), rß tiªu hãa (mám t¸ trµng, miÖng 
nèi), tæn th−¬ng ®−êng mËt, viªm tôy, abcess tån d− 
(trong n¹o vÐt h¹ch më réng), viªm phæi ë nh÷ng bÖnh 
nh©n cao tuæi, cã tiÒn sö hót thuèc l¸, bÖnh phæi m¹n 
tÝnh, trµn dÞch mµng phæi, nhiÔm trïng vÕt mæ–[10]. 
Trong nghiªn cøu cña chóng t«i kh«ng gÆp tr−êng hîp 
nµo rß tiªu hãa, 2 tr−êng hîp viªm phæi (5%) trªn bÖnh 
nh©n cao tuæi, ®−îc dïng thªm kh¸ng sinh thÕ hÖ III, 
khÝ dung hç trî sau æn ®Þnh. Hai tr−êng hîp (5%) trµn 
dÞch mµng phæi ë suy dinh d−ìng vµ rèi lo¹n kÐm hÊp 
thu, bÖnh nh©n sèt vÒ chiÒu, sèt nhÑ, siªu ©m ph¸t 
hiÖn trµn dÞch mµng phæi tr¸i ®· ®−îc chäc hót ngµy 
thø 4, ra kho¶ng 350ml dÞch. XÐt nghiÖm ph¶n øng 
Rivalta ©m tÝnh. XÐt nghiÖm Protid m¸u gi¶m (45.5), 
Albumin m¸u gi¶m (27.8). C¸c bÖnh nh©n nµy ®−îc 
dïng kh¸ng sinh Gram (-), truyÒn ®¹m, huyÕt t−¬ng 
t−¬i ®«ng l¹nh, Albumin, sau æn ®Þnh. NhiÔm trïng vÕt 
mæ gÆp ë 3 tr−êng hîp (7.5%). C¸c biÕn chøng kh¸c 
kh«ng gÆp trong nghiªn cøu cña chóng t«i (b¶ng 9). 
Theo H.V.Dòng, T.H.S¬n, gÆp 1 tr−êng hîp rß t¸ trµng, 
1 tr−êng hîp t¾c ruét sau mæ, 2 bÖnh nh©n viªm phæi, 
2 bÖnh nh©n ch¶y m¸u sau mæ, 1 tr−êng hîp ch¶y 
m¸u miÖng nèi ph¶i kh©u cÇm m¸u, 1 tr−êng hîp 
nhiÔm trïng vÕt mæ [1]. Franco R. qua 11 bÖnh nh©n 
c¾t toµn bé d¹ dµy, 2 bÖnh nh©n rß miÖng nèi, 2 bÖnh 
nh©n nhiÔm trïng vÕt mæ. McCullough JA. còng gÆp 
c¸c biÕn chøng trªn víi 43 tr−êng hîp n¹o h¹ch D2 
(abcess trong æ bông 1, viªm phæi 3, nhiÔm trïng vÕt 
mæ 1, ch¶y m¸u miÖng nèi 1, tim m¹ch 3, h« hÊp 2, rß 
tôy 1). Nghiªn cøu cña chóng t«i kh«ng gÆp nh÷ng 
biÕn chøng ph¶i mæ l¹i, c¸c biÕn chøng kh¸c ®−îc ph¸t 
hiÖn vµ xö trÝ kÞp thêi phï hîp víi c¸c t¸c gi¶ kh¸c [1]. 

Nhãm bÖnh nh©n cã kÕt qu¶ tèt, kh«ng cã biÕn 
chøng, hËu phÉu diÔn biÕn thuËn lîi 82.5%, nhãm 
bÖnh nh©n cã kÕt qu¶ trung b×nh, cã c¸c biÕn chøng 
(viªm phæi, trµn dÞch mµng phæi, nhiÔm trïng vÕt mæ) 
17.5%, ®−îc ph¸t hiÖn vµ xö trÝ kÞp thêi. KÕt qu¶ xÊu: 
kh«ng gÆp tr−êng hîp nµo tö vong. Theo H.V.Dòng, 
T.H.S¬n sè bÖnh nh©n ®¹t kÕt qu¶ tèt 89.5% (lµ nh÷ng 
bÖnh nh©n trong vµ sau mæ diÔn biÕn thuËn lîi, kh«ng 
cã biÕn chøng, søc kháe phôc håi tèt ra viÖn æn ®Þnh), 
trung b×nh 10.5% (t×nh tr¹ng toµn th©n phôc håi chËm, 
cã c¸c biÕn chøng) [1]. 

Theo b¶ng 10, bÖnh nh©n ®Õn ë giai ®o¹n sím 
7.5%, ë giai ®o¹n muén III-IV (42.5%). Nghiªn cøu cña 
Sakuramoto (2007) kÕt qu¶ thö nghiÖm trªn 1000 bÖnh 
nh©n c¾t d¹ dµy vÐt h¹ch D2 giai ®o¹n II, III t¹i NhËt 
B¶n gi÷a mét bªn dïng 5-FU, gimeracil, oteracil ®−êng 
uèng sau mæ vµ mét bªn kh«ng, tû lÖ sèng 3 n¨m 
t−¬ng øng lµ 80.1%, 70.1% [1]. 

Thêi gian theo dâi sau mæ 3-36 th¸ng: kh«ng cã 12 
bÖnh nh©n tö vong, 7 di c¨n gan, ®¹i trµng. Tuy nhiªn 
chóng t«i ghi nhËn mét sè tr−êng hîp cã biÓu hiÖn rèi 
lo¹n tiªu hãa, héi chøng d¹ dµy nhá, gµy sót sau mæ. 

KÕT LUËN 
Qua nghiªn cøu chóng t«i nhËn thÊy: chØ ®Þnh c¾t 

toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch D2 ®èi víi ung th− d¹ dµy 
1/3 trªn vµ 1/3 gi÷a víi thÓ loÐt, u sïi lµ 85%, UTBM 
tuyÕn 77.5%. Thùc hiÖn n¹o h¹ch D2 67.5%, n¹o h¹ch 
D2 më réng 32.5%. C¸c t¹ng c¾t bá phèi hîp: c¾t l¸ch 
(17.5%), c¾t tói mËt (7.5%), c¾t nh©n di c¨n gan (5%), 
c¾t u buång trøng (2.5%). Víi c¸c biÕn chøng viªm 
phæi, trµn dÞch mµng phæi, nhiÔm trïng vÕt mæ. KÕt qu¶ 
tèt 82.5%, trung b×nh 17.5%, kh«ng cã tö vong. Kü 
thuËt c¾t toµn bé d¹ dµy n¹o vÐt h¹ch DII cho kÕt qu¶ 
tèt, triÓn khai ®−îc ë c¸c c¬ së ngo¹i khoa cña thµnh 
phè Hµ Néi. 
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VAI TRß CñA SI£U ¢M TRONG LßNG M¹CH (IVUS)  

TRONG §¸NH GI¸ TæN TH¦¥NG M¹CH VµNH T¹I VÞ TRÝ CHIA §¤I 
 

NguyÔn M¹nh Th¾ng - BÖnh viÖn §a Khoa §øc Giang 
NguyÔn Quang TuÊn - Tr−êng §¹i Häc Y Hµ Néi 

TãM T¾T 
Nghiªn cøu nh»m ®¸nh gi¸ vai trß cña siªu ©m 

trong lßng m¹ch (IVUS) trong ®¸nh gi¸ tæn th−¬ng t¹i 
vÞ trÝ chia ®«i ®éng m¹ch vµnh. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho 
thÊy: ChiÒu dµi tæn th−¬ng m¹ch vµnh t¹i vÞ trÝ chia ®«i 
®¸nh gi¸ b»ng IVUS lín h¬n so víi ph−¬ng ph¸p chôp 
m¹ch vµnh qua da (QCA) c¶ ë ®o¹n gÇn (13,29 ± 3,18 
mm so víi 10,32 ± 3,25 mm, p < 0,05) vµ ®o¹n xa 
(13,42 ± 3,71 mm so víi 10,38 ± 6,35 mm, p < 0,05). 
Møc ®é hÑp lßng m¹ch vµnh ®¸nh gi¸ b»ng IVUS lín 
h¬n so víi QCA ë c¶ ®o¹n gÇn vµ ®o¹n xa (72,28 ± 
17,1% so víi 62,08 ± 16,46 % vµ 73,67 ± 13,40 % so 
víi 63,39 ± 14,05 %, p< 0,05). IVUS ph¸t hiÖn møc ®é 
canxi hãa thµnh m¹ch tèt h¬n so víi QCA (®o¹n gÇn 
63,15% vµ ®o¹n xa 55,3% so víi ®o¹n gÇn 7,9% vµ 
®o¹n xa 5,3%, p < 0,05). KÕt luËn: §¸nh gi¸ tæn th−¬ng 
m¹ch vµnh t¹i vÞ trÝ chia ®«i b»ng IVUS tèt h¬n so víi 
QCA c¶ vÒ møc ®é tæn th−¬ng (chiÒu dµi tæn th−¬ng, 
møc ®é hÑp) vµ møc ®é canxi hãa thµnh m¹ch víi p < 
0,05.  

Tõ khãa: Siªu ©m trong lßng m¹ch, chôp ®éng 
m¹ch vµnh qua da, vÞ trÝ chia ®«i. 

SUMMARY 
Aims: The aim of this study was to evaluate 

coronary artery lesions at bifurcation position by 
intravascular ultrasound (IVUS) compared with 
percutaneous coronary angiography (QCA). 

Objectives and methods: Between from november 
2008 to october 2009, 38 patients with bifurcation 
coronary artery lesions undergoing IVUS at Viet nam 
National Heart Institue were enrolled. 

Results: Research results showed that the length of 
coronary artery lesion segment at bifurcation position 
evaluated by IVUS was significant longer in both the 
proximal (13.29±3.18mm compared with 
10.32±3.25mm, p<0.05) and the distance 
(13.42±3.71mm vs. 10.38±6.35mm, p<0.05), and the 
degree of coronary artery stenosis evaluated by IVUS 
was significant greater in both the proximal 
(72.28±17.1% vs. 62.08±16.46%, p<0.05) and the 
distal and 73.67±13.40% vs. 63.39±14.05%, p<0.05) in 
comparison with QCA. Moreover, IVUS detected 
calcium levels into circuit significant higher than QCA 
(paragraph 63.15% and distal 55.3% compared to the 
7.9% and distal 5.3%, p<0.05).  

Conclusion: Compared with QCA, assessment of 
coronary artery lesions at bifurcation by IVUS was 

significant better in terms of the level of lesions (length 
and degree of stenosis) and the level of calcium circuit. 

Keywords: Intravascular ultrasound, percutaneous 
coronary arteriography, bifurcation 

§ÆT VÊN §Ò 
BÖnh m¹ch vµnh do x¬ v÷a lµ mét trong nh÷ng 

bÖnh phæ biÕn vµ lµ nguyªn nh©n g©y tö vong hµng 
®Çu ë c¸c n−íc ph¸t triÓn, hiÖn ®ang cã xu h−íng gia 
t¨ng rÊt m¹nh ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn trong ®ã cã 
ViÖt Nam [1],[2],[3]. 

Tæn th−¬ng t¹i vÞ trÝ chia ®«i ®éng m¹ch vµnh lµ mét 
trong nh÷ng th¸ch thøc lín trong chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ 
bÖnh m¹ch vµnh. V× vËy, viÖc ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c tæn 
th−¬ng vÞ trÝ chia ®«i cña m¹ch vµnh, ®Ó tõ ®ã ®−a ra 
c¸c biÖn ph¸p can thiÖp hîp lÝ nh»m gióp cho c«ng t¸c 
chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ ®¹t hiÖu qu¶ cao lµ mét yªu cÇu 
cÊp thiÕt ®Æt ra trªn thùc tÕ. 

Tr−íc ®©y, ®¸nh gi¸ tæn th−¬ng m¹ch vµnh b»ng 
QCA ®−îc coi lµ tiªu chuÈn vµng trong chÈn ®o¸n tæn 
th−¬ng ®éng m¹ch vµnh. Tuy nhiªn, do QCA lµ 
ph−¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ tæn th−¬ng lßng m¹ch gi¸n tiÕp 
nªn kh«ng tr¸nh khái nh÷ng h¹n chÕ do hiÖn t−îng 
–chång h×nh– g©y ra do c¸c nh¸nh m¹ch m¸u gÇn 
nhau. IVUS (Intracoronary Ultrasound: IVUS) lµ mét hÖ 
thèng siªu ©m cã ®Çu dß siªu nhá, trong ®ã ®Çu dß 
siªu ©m ®−îc ®−a trùc tiÕp vµo lßng m¹ch vµnh, h×nh 
¶nh thu ®−îc, chuyÓn ®æi tõ sãng siªm ©m thu ®−îc tõ 
lßng m¹ch thµnh h×nh ¶nh. ChÝnh v× vËy, h×nh ¶nh thu 
®−îc b»ng IVUS lµ ¶nh tæn th−¬ng thùc tÕ, tõ ®ã kh¾c 
phôc ®−îc nh÷ng h¹n chÕ mµ QCA m¾c ph¶i khi ®¸nh 
gi¸ tæn th−¬ng m¹ch vµnh t¹i vÞ trÝ chia ®«i. 

ViÖn Tim M¹ch Quèc Gia lµ mét trong nh÷ng c¬ së 
®Çu tiªn ¸p dông hÖ thèng IVUS trong chÈn ®o¸n bÖnh 
lÝ m¹ch vµnh. Trªn thÕ giíi, ®· cã nhiÒu nghiªn cøu vÒ 
vai trß cña IVUS trong ®¸nh gi¸ tæn th−¬ng m¹ch vµnh. 
Tuy nhiªn, IVUS vÉn lµ kü thuËt míi mÎ t¹i ViÖt Nam. 

V× vËy, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy víi môc 
tiªu: 

1. Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm tæn th−¬ng t¹i vÞ trÝ chia ®«i 
®éng m¹ch vµnh trªn IVUS. 

2. So s¸nh ®Æc ®iÓm tæn th−¬ng t¹i vÞ trÝ chia ®«i 
®éng m¹ch vµnh gi÷a IVUS vµ QCA. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P  


