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§iÒu tra mét sè chØ sè c«n trïng vµ æ bä gËy trong ho¹t ®éng  
phßng chèng sèt xuÊt huyÕt t¹i mét sè x· huyÖn B×nh Long tØnh B×nh Ph−íc 

 
Ph¹m Hoµng Xu©n - TTYTDP TØnh B×nh Ph−íc 

 
TãM T¾T 
Cuéc ®iÒu tra ®−îc tiÕn hµnh t¹i 4 x· vïng n«ng th«n 

thuéc HuyÖn B×nh Long, TØnh B×nh Ph−íc. Trong ®ã cã 
2 x· cã ®éi ngò céng t¸c viªn cña Ch−¬ng tr×nh phßng 
chèng sèt xuÊt huyÕt (SXH) (®−îc xÕp vµo nhãm x· 1) 
vµ 2 x· kh¸c kh«ng cã lùc l−îng céng t¸c viªn (®−îc 
xÕp vµo nhãm x· 2) thu ®−îc kÕt qu¶ nh− sau: 

- Muçi A.aegypti chØ chiÕm 35,3% tæng sè muçi b¾t 
®−îc ë c¸c x· cã CTV, cßn trong c¸c x· kh«ng cã CTV 
(nhãm x· 2) th× tû lÖ nµy lµ 65%. Sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa víi p<0,01. 

- ChØ sè nhµ cã muçi A.aegypti t¹i c¸c x· cã CTV lµ 
31,6% (30% vµ 33,3%), t¹i c¸c x· kh«ng cã CTV lµ 
43,3% (40,0% vµ 46,7%)  

- MËt ®é muçi A.aegypti trong c¸c x· cã CTV lµ 
0,38 con/ nhµ. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV th× mËt ®é 
muçi A.aegypti lµ 0,65 con/ nhµ. 

- ChØ sè nhµ cã bä gËy Aedes trong c¸c x· cã CTV 
lµ 35%. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV th× chØ sè nhµ cã bä 
gËy Aedes lµ 47%. 

- ChØ sè Breteau t¹i c¸c x· cã CTV lµ 47 trªn 100 
nhµ thÊp h¬n cã ý nghÜa thèng kª víi p <0,01 so víi 
c¸c x· kh«ng cã CTV lµ 76 trªn 100 nhµ. 

Tõ khãa: sèt xuÊt huyÕt, muçi, bä gËy 
summary 
The survey was conducted in 4 rural communes of 

Binhlong district, Binhphuoc province. In two 
communes out of four, there are health volunteers of 
the program of dengue fevel prevention (they are in 
group 1) while in the other two communes,there are no 
health volunteers (group 2). We got the following 
results: 

- Mosquitoes A.aegypti only accounted for 35.3% of 
total mosquitoes caught in the communes with health 
volunteers, while in communes without health 
volunteers (group 2) this rate was 65%. There was no 
statistically significant difference with p <0.01. 

- The percentage of households with mosquitoes 
A.aegypti in the commune with health volunteers was 
31.6% (30% and 33.3%), while in communes without 
health volunteers this percentage was 43.3% (40.0% 
and 46.7%) 

- Mosquito A.aegypti density in the commune with 
health volunteers was 0.38 mosquito/ a house, while in 
communes without health volunteers the density was 
0.65 mosquito / a house. 

- The percentage of households with Aedes 
mosquito larvae in communes with health volunteers 
was 35% and in communes without health volunteers it 
was 47%. 

- Breteau index in communes with health 
volunteers was 47 per 100 households while this index 
in communes without health volunteers was 76 per 
100households. The difference was statistically 
significant with p <0.01. 

Keywords: dengue, mosquitoes, larvae. 

§ÆT VÊN §Ò 
ThÕ giíi nãi chung vµ ViÖt Nam nãi riªng ®ang t×m 

kiÕm nh÷ng biÖn ph¸p h÷u hiÖu nh»m khèng chÕ bÖnh 
SXH, lµ mét bÖnh mµ hiÖn nay vaccin phßng bÖnh chØ 
trong giai ®o¹n nghiªn cøu. 

Hµng th¸ng, CTV sÏ ®i th¨m tõng hé gia ®×nh, 
truyÒn ®¹t cho ng−êi d©n c¸c kiÕn thøc vÒ bÖnh SXH, 
gióp ng−êi d©n hiÓu ®−îc t¸c nh©n chÝnh lµm l©y 
truyÒn bÖnh vµ h−íng dÉn ng−êi d©n tù lo¹i bá c¸c æ 
chøa bä gËy trong vµ ngoµi nhµ. 

Trong khi ®ã, biÖn ph¸p tËn gèc lµ ph¶i gi¶m vµ 
triÖt nguån sinh s¶n cña muçi, ®iÒu nµy ®ång nghÜa víi 
viÖc kiÓm so¸t bä gËy mét c¸ch cã hiÖu qu¶. Nh−ng 
sau nhiÒu n¨m thùc hiÖn c¸c biÖn ph¸p phßng chèng 
dÞch SXH, bÖnh SXH Dengue vÉn diÔn biÕn phøc t¹p, 
tû lÖ bÖnh lu«n tiÕp tôc gia t¨ng hµng n¨m vµ kh«ng 
cßn mang tÝnh chu kú 3, 4 n¨m nh− tr−íc ®©y mµ dÞch 
hÇu nh− x¶y ra mang tÝnh chÊt th−êng xuyªn h¬n. 

B×nh Ph−íc lµ mét trong nh÷ng tØnh thuéc khu vùc 
miÒn §«ng Nam Bé, n¬i cã tû lÖ l−u hµnh bÖnh SXH 
kh¸ cao. Tuy nhiªn, cho ®Õn nay vÉn ch−a cã nghiªn 
cøu nµo ®iÒu tra nguån g©y bÖnh sèt xuÊt huyÕt trªn 
®Þa bµn tØnh B×nh Ph−íc. Do ®ã chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu ®Ò tµi: "§iÒu tra mét sè chØ sè c«n trïng vµ 
æ bä gËy trong ho¹t ®éng phßng chèng sèt xuÊt huyÕt 
t¹i mét sè x· huyÖn B×nh Long tØnh B×nh Ph−íc" 

Môc tiªu nghiªn cøu: T×m hiÓu c¸c chØ sè c«n trïng 
vµ æ bä gËy trong phßng chèng SXH t¹i mét sè x· 
huyÖn B×nh Long tØnh B×nh Ph−íc 

PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §Þa bµn nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu ®−îc thùc hiÖn t¹i 4 x· vïng n«ng th«n 

thuéc HuyÖn B×nh Long, TØnh B×nh Ph−íc. Trong ®ã cã 
2 x· cã ®éi ngò céng t¸c viªn cña Ch−¬ng tr×nh phßng 
chèng SXH (®−îc xÕp vµo nhãm x· 1) vµ 2 x· kh¸c 
kh«ng cã lùc l−îng céng t¸c viªn (®−îc xÕp vµo nhãm 
x· 2). Cô thÓ nh− sau: 

- Nhãm x· 1 (cã CTV): x· Thanh L−¬ng vµ x· An 
Léc. 

- Nhãm x· 2 (kh«ng cã CTV): x· Thanh B×nh vµ x· 
Thanh Phó 

2. §èi t−îng nghiªn cøu 
- Dông cô chøa n−íc, vËt phÕ th¶i. 
- Muçi, bä gËy. 
3. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
- ThiÕt kÕ nghiªn cøu: dÞch tÔ häc m« t¶ víi cuéc 

®iÒu tra c¾t ngang cã ph©n tÝch 
+ Cì mÉu cho ®iÒu tra c¸c chØ sè muçi: Theo quy 

®Þnh cña ViÖn Sèt rÐt - C«n trïng - Ký sinh trïng lµ: 
®iÒu tra 30 nhµ 

+ Cì mÉu cho ®iÒu tra c¸c chØ sè bä gËy: Theo quy 
®Þnh cña ViÖn Sèt rÐt - C«n trïng - Ký sinh trïng lµ: 
®iÒu tra 50 nhµ 
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- Kü thuËt chän mÉu: 
Chän huyÖn vµ x·: Chän cã chñ ®Þnh HuyÖn B×nh 

Long. Sau ®ã dùa vµo ®Æc ®iÓm tù nhiªn, kinh tÕ x· héi 
vµ y tÕ cña c¸c x· trong huyÖn, tiÕn hµnh chän chñ 
®Þnh 2 x· cã CTV lµ x· Thanh L−¬ng vµ x· An Léc 
(nhãm x· 1) vµ 2 x· kh«ng cã CTV lµ x· Thanh B×nh 
vµ x· Thanh Phó (nhãm x· 2). T¹i mçi x· sÏ tiÕn hµnh 
chän ngÉu nhiªn 5 côm d©n c− (theo ®¬n vÞ Êp). 

4. Thêi gian nghiªn cøu: Tõ th¸ng 02 ®Õn th¸ng 
04 n¨m 2010 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
B¶ng 1. KÕt qu¶ ®iÒu tra loµi muçi trong nhµ t¹i ®Þa 

bµn nghiªn cøu 

X· 
Thanh 
L−¬ng 

An 
Léc 

Thanh 
B×nh 

Thanh 
Phó 

Chung 

Sè nhµ §T 30 30 30 30 120 
Sè muçi 36 38 49 54 177 

A.aegypti 
SL 12 11 20 19 62 
% 33,3 28,9 40,8 35,2 35,0 

A.albopictus 
SL 0 2 3 3 8 
% 0 5,3 6,1 5,5 4,5 

Culex 
SL 18 18 21 27 84 
% 50,0 47,4 42,9 50,0 47,5 

Loµi kh¸c 
SL 6 7 5 5 23 
% 16,7 18,4 10,2 9,3 13,0 

KÕt qu¶ ë b¶ng 1 cho thÊy, tû lÖ ph©n bè c¸c loµi 
muçi trong nhµ t¹i c¸c x· nghiªn cøu lµ gÇn gièng 
nhau. Trong ®ã muçi A.aegypti vµ Culexlµ 2 loµi muçi 
chiÕm −u thÕ. Muçi A.aegypti chiÕm 35% vµ muçi 
Culex chiÕm 47,5% tæng sè muçi b¾t ®−îc. Trong hai 
x· cã lùc l−îng CTV (nhãm x· 1) muçi A.aegypti chØ 
chiÕm 35,3% tæng sè muçi b¾t ®−îc, cßn trong c¸c x· 
kh«ng cã CTV (nhãm x· 2) th× tû lÖ muçi A.aegypti 
chiÕm tíi 65%.  

B¶ng 2. ChØ sè nhµ cã muçi (MHI) A.aegypti t¹i c¸c 
x· ®iÒu tra 

Nhãm x·/ x· Sè nhµ §T 
Sè nhµ 
cã muçi 

MHI (%) p(1,2) 

Nhãm 
x· 1 

Thanh L−¬ng 30 9 30,0 

>0,05 

An Léc 30 10 33,3 
Chung (1) 60 19 31,6 

Nhãm 
x· 2 

Thanh B×nh 30 14 46,7 
Thanh Phó 30 12 40,0 
Chung (2) 60 26 43,3 

C¸c kÕt qu¶ ë b¶ng 2 cho thÊy, chØ sè nhµ cã muçi 
A.aegypti t¹i c¸c x· cã CTV lµ 31,6% (30% vµ 33,3%), 
thÊp h¬n chØ sè nµy t¹i c¸c x· kh«ng cã CTV (43,3%). 
Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt ch−a cã ý nghÜa thèng kª 
(p>0,05).  

B¶ng 3. ChØ sè mËt ®é muçi A.aegypti (DI) t¹i c¸c 
x· ®iÒu tra 

Nhãm x·/ x· 
Sè nhµ 
§T 

Sè muçi 
A.aegypti 

DI 
(con/nhµ) 

p(1,2) 

Nhãm 
x· 1 

Thanh L−¬ng 30 12 0,40 

<0,01 

An Léc 30 11 0,37 
Chung (1) 60 23 0,38 

Nhãm 
x· 2 

Thanh B×nh 30 20 0,67 
Thanh Phó 30 19 0,63 
Chung (2) 60 39 0,65 

MËt ®é muçi A.aegypti trong c¸c x· cã CTV lµ 0,38 
con/ nhµ. Trong ®ã ë x· Thanh L−¬ng lµ 0,4 vµ x· An 
Léc lµ 0,37. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV th× mËt ®é muçi 
A.aegypti lµ 0,65 con/ nhµ. Trong ®ã t¹i x· Thanh B×nh 
lµ 0,67 vµ x· Thanh Phó lµ 0,63 con/ nhµ. MËt ®é muçi 
ë c¸c x· cã CTV thÊp h¬n cã ý nghÜa so víi c¸c x· 
kh«ng cã CTV (víi p<0,01). 

B¶ng 4. T×nh h×nh dông cô chøa n−íc t¹i c¸c x· 
®iÒu tra 

Nhãm x·/ x· 

Sè 
nhµ 
®iÒu 
tra 

Sè DCCN ®iÒu tra 

DCCN 
Chai, lä, 

hò 
VËt phÕ 
th¶i 

Tæng 
sè 

SL % SL % SL % 

Nhãm 
x· 1 

Thanh 
L−¬ng 

50 148 81,8 25 13,8 8 4,4 181 

An Léc 50 116 84,1 12 8,7 10 7,2 138 
Chung (1) 100 264 82,8 37 11,6 18 5,6 319 

Nhãm 
x· 2 

Thanh B×nh 50 131 70,4 43 23,1 12 6,5 186 
Thanh Phó 50 119 73,4 32 19,8 11 6,8 162 
Chung (2) 100 250 71,8 75 21,6 23 6,6 348 

So s¸nh p(1,2)>0,05 
Cã 3 lo¹i DCCN ®−îc coi lµ æ sinh s¶n cña muçi 

A.aegypti ®ã lµ DCCN sinh ho¹t (bÓ, lu, chum, v¹i); vËt 
dïng trong gia ®×nh (chai, lä, hò) vµ c¸c vËt phÕ th¶i 
chøa n−íc (vá ®å hép, chÐn vì, lèp háng.v.v.). Tû lÖ 
xuÊt hiÖn 3 lo¹i dông cô nµy gÇn t−¬ng tù nhau ë c¸c 
x· ®iÒu tra. Trong ®ã, tû lÖ cao nhÊt vÉn lµ c¸c DCCN 
sinh ho¹t cña gia ®×nh (82,8% ë nhãm x· cã CTV vµ 
71,8% ë nhãm x· kh«ng cã CTV). C¸c vËt phÕ th¶i 
chøa n−íc t¹i nhãm x· cã CTV thÊp h¬n so víi nhãm 
x· kh«ng cã CTV, tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã 
ý nghÜa thèng kª (p>0,05). 

B¶ng 5. ChØ sè nhµ cã bä gËy Aedes (LHI) t¹i c¸c 
x· ®iÒu tra 

Nhãm x·/ x· 
Sè nhµ 
§T 

Sè nhµ cã bä 
gËy Aedes 

HI (%) p(1,2) 

Nhãm 
x· 1 

Thanh L−¬ng 50 19 38,0 

0,084 

An Léc 50 16 32,0 
Chung (1) 100 35 35,0 

Nhãm 
x· 2 

Thanh B×nh 50 23 46,0 
Thanh Phó 50 24 48,0 
Chung (2) 100 47 47,0 

ChØ sè nhµ cã bä gËy Aedes trong c¸c x· cã CTV 
lµ 35%. Trong ®ã ë x· Thanh L−¬ng lµ 38% vµ x· An 
Léc lµ 32%. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV th× chØ sè nhµ cã 
bä gËy Aedes lµ 47%. Trong ®ã t¹i x· Thanh B×nh lµ 
46% vµ x· Thanh Phó lµ 48%. Nh− vËy, chØ sè nhµ cã 
bä gËy Aedes ë c¸c x· cã CTV thÊp h¬n so víi c¸c x· 
kh«ng cã CTV, tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy ch−a cã ý 
nghÜa thèng kª (p=0,84>0,05). 

B¶ng 6. ChØ sè DCCN cã bä gËy Aedes t¹i c¸c x· 
®iÒu tra 

Nhãm x·/ x· Sè DCCN 
Sè DCCN cã 
BG Aedes 

CI (%) p(1,2) 

Nhãm 
x· 1 

Thanh L−¬ng 181 25 13,8 

0,082 

An Léc 138 22 15,9 
Chung (1) 319 47 14,7 

Nhãm 
x· 2 

Thanh B×nh 186 42 22,6 
Thanh Phó 162 34 21,0 
Chung (2) 348 76 19,8 
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C¸c kÕt qu¶ ë b¶ng 6 cho thÊy, chØ sè DCCN cã bä 
gËy Aedes t¹i c¸c x· cã CTV lµ 14,7%. Trong ®ã ë x· 
Thanh L−¬ng lµ 13,8% vµ x· An Léc lµ 15,9%. T¹i c¸c 
x· kh«ng cã CTV chØ sè DCCN cã bä gËy Aedes lµ 
19,8%. Trong ®ã t¹i x· Thanh B×nh lµ 22,6% vµ x· 
Thanh Phó lµ 21%. Nh− vËy, chØ sè DCCN cã bä gËy 
Aedes ë c¸c x· cã CTV thÊp h¬n so víi c¸c x· kh«ng 
cã CTV, tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy ch−a cã ý nghÜa 
thèng kª (p>0,05). 

B¶ng 7. ChØ sè Breteau (BI) t¹i c¸c x· ®iÒu tra 

Nhãm x·/ x· 
Sè nhµ 
§T 

Sè DCCN cã 
BG Aedes 

BI 
(/100nhµ) 

p(1,2) 

Nhãm 
x· 1 

Thanh L−¬ng 50 25 50 

<0,01 

An Léc 50 22 44 
Chung (1) 100 47 47 

Nhãm 
x· 2 

Thanh B×nh 50 42 84 
Thanh Phó 50 34 68 
Chung (2) 100 76 76 

C¸c kÕt qu¶ ë b¶ng 7 cho thÊy, chØ sè Breteau t¹i 
c¸c x· cã CTV lµ 47 trªn 100 nhµ. Trong ®ã ë x· 
Thanh L−¬ng lµ 50 vµ x· An Léc lµ 44 DCCN cã bä 
gËy Aedes trªn 100 nhµ. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV chØ 
sè Breteau lµ 76 trªn 100 nhµ. Trong ®ã t¹i x· Thanh 
B×nh lµ 84 vµ x· Thanh Phó lµ 68 trªn 100 nhµ. Nh− 
vËy, chØ sè Breteau ë c¸c x· cã CTV thÊp h¬n so víi 
c¸c x· kh«ng cã CTV. Sù kh¸c biÖt nµy lµ cã ý nghÜa 
thèng kª (p<0,01). 

KÕT LUËN 
- Muçi A.aegypti chØ chiÕm 35,3% tæng sè muçi b¾t 

®−îc ë c¸c x· cã CTV, cßn trong c¸c x· kh«ng cã CTV 
(nhãm x· 2) th× tû lÖ nµy lµ 65%. Sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa víi p<0,01. 

- ChØ sè nhµ cã muçi A.aegypti t¹i c¸c x· cã CTV lµ 
31,6% (30% vµ 33,3%), t¹i c¸c x· kh«ng cã CTV lµ 
43,3% (40,0% vµ 46,7%)  

- MËt ®é muçi A.aegypti trong c¸c x· cã CTV lµ 
0,38 con/ nhµ. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV th× mËt ®é 
muçi A.aegypti lµ 0,65 con/ nhµ. 

- ChØ sè nhµ cã bä gËy Aedes trong c¸c x· cã CTV 
lµ 35%. T¹i c¸c x· kh«ng cã CTV th× chØ sè nhµ cã bä 
gËy Aedes lµ 47%. 

- ChØ sè Breteau t¹i c¸c x· cã CTV lµ 47 trªn 100 
nhµ thÊp h¬n cã ý nghÜa thèng kª víi p <0,01 so víi 
c¸c x· kh«ng cã CTV lµ 76 trªn 100 nhµ. 
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§¸nh gi¸ hiÖu qu¶ gi¶m ®au vµ tÝnh an toµn  

cña morphine ®¬n thuÇn víi morphine kÕt hîp ketamine  
do bÖnh nh©n tù ®iÒu khiÓn sau mæ g·y hai x−¬ng c¼ng ch©n 

 

§µo Kh¾c Hïng - BÖnh viÖn ®a khoa tØnh B¾c Ninh 
NguyÔn Quèc KÝnh - BÖnh viÖn ViÖt §øc, Hµ Néi 

Tãm t¾t 
Môc tiªu:  
So s¸nh hiÖu qu¶ gi¶m ®au vµ tÝnh an toµn sau mæ 

cña ph−¬ng ph¸p bÖnh nh©n tù kiÓm so¸t (PCA) dïng 
morphine ®¬n thuÇn víi morphine kÕt hîp ketamine. 

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
Víi 60 bÖnh nh©n g·y 2 x−¬ng c¼ng ch©n vµ cã chØ 

®Þnh kÕt hîp x−¬ng b»ng nÑp vit, t¹i bÖnh viÖn ®a khoa 
tØnh B¾c Ninh tõ th¸ng 4 n¨m 2008 ®Õn th¸ng 10 n¨m 
2009. 

T×nh tr¹ng søc kháe ASA1 vµ ASA2, tuæi tõ 18 ®Õn 
65. C¸c bÖnh nh©n ®−îc g©y tª tñy sèng th−êng quy 
®Ó mæ kÕt hîp 2 x−¬ng c¼ng ch©n, sau mæ cã ®−îc ®Æt 
m¸y PCA ®Ó ®iÒu trÞ ®au. 

Nhãm 1: PCA morphine ®¬n thuÇn (morphine 
1mg/ml) 

Nhãm 2: PCA morphine kÕt hîp ketamine 
(morphine 1mg/1,5mg ketamine). 

§¸nh gi¸ ë c¸c 9 thêi ®iÓm trong 48 giê sau mæ: 
B»ng thang ®iÓm VAS, møc tiªu thô morphine, møc ®é 
an thÇn, thay ®æi vÒ tuÇn hoµn – h« hÊp vµ c¸c t¸c 
dông kh«ng mong muèn kh¸c. 

KÕt qu¶: 
§iÓm VAS ë c¸c thêi ®Òu d−íi 5, nhãm 2 gi¶m ®au 

tèt h¬n nhãm 1 vµ cã ý nghÜa thèng kª. 
Møc tiªu thô morphine nhãm 2 Ýt h¬n nhãm 1. 
Sè lÇn bÊm m¸y PCA nhãm 2 Ýt h¬n nhãm 1.  
HuyÕt ®éng vµ h« hÊp æn ®Þnh 
C¸c t¸c dông kh«ng mong muèn 2 nhãm nh− nhau:  
N«n vµ buån n«n nhãm 1 lµ 10%, nhãm 2 lµ 6,67%.  
Ngøa nhãm 1 vµ nhãm 2 ®Òu 10%.  
BÝ ®¸i nhãm 1 lµ 6,67% vµ nhãm 2 lµ 10%.  


