DIEU KIEN VE SINH CO' SO VA TRANG THIET BI, DUNG CU SAN XUAT, CHE BIEN THUC PHAM
TAI 3 LANG NGHE SAN XUAT THUC PHAM TRUYEN THONG CUA TINH HA TAY (CU), 2007-2008

NGUYEN THANH PHONG - Cuc An toan vé sinh thuc phdm

TOM TAT

Nghién ctru diéu kién vé sinh (BKVS), trang thiét bi,
dung san xuét (SX), ché bién (CB) thuc pham (TP) tai
158 co s6 SX TP 6 3 lang nghe truyén thong clia Ha Tay
(cdi) cho théy, ty I& cac co sb dat yéu clu céac diéu kién
vé sinh (PKVS), trang thiét bi, dung cu SX, CB TP vdi
mot s6 chi tiéu VS dat yéu cdu thdp nhu: Phéi c6 su
céch biét gitia cac khu vuc CB TP dé tranh 6 nhiém chéo
chf dat 46,0% co s6; Khu SX, CB, chita dung va béo
quén TP ¢6 hé théng théng gio hiu hiéu dat 58,2%; Vé
sinh bé nudc st dung SX, CB TP: 65,2%,; Khu vuc SX,
CB TP dugc lam VS trudc va sau mbi ca SX: 46,9%; Co
phong riéng thay d6 bdo hé: 51,9%,; Thiét bi phong
chéng cén trung, déng vat gay hai bang vét liéu khéng ri:
74,1%... Thuc trang trén la co sG dé xuat cac bién phap
can thiép nhdm cai thién PKVS co sé, trang thiét bi,
dung cu SX, CB TP tai cac lang nghe SX TP truyén
théng de phong chéng 6 nhiém TP dan dén nguy co ngd
déc TP cho nguoi st dung.

Tir khod: Piéu kién vé sinh, trang thiét bi, thuc phdm
truyén théng.

LE VAN BAO - Hoc vién Quédn y

NGUYEN THI LAM - Vién Dinh duéng Quéc gia

HYGIENE CONDITIONS, EQUIPMENT AND INSTRUMENTS
OF FOOD PROCESSING FACILITIES IN 3 TRADITIONAL TRADE
VILLAGES OF FORMER HATAY (PROVINCE), 2007-2008

SUMMARY

The research focused on the hygiene conditions,
equipment and production instruments of 158 food
processing facilities in three traditional food trade
villages in Ha Tay (former). The results showed that,
many conditions getting requirements. But the
percentage of facilities reached some hygiene criteria
were still low, such as: the food processing sector to be
far away from contaminated sources (only 46.0%); the
effective ventilation system in production zone,
processing area and food store (58.2%); cleaning up the
water tank periodically (65.2%), checking sanitation of
processing area before and after each shift (46.9%);
dressing room available for safety working clothing
(61.9%); stainless equipment for anti-insects (74.1%)...
This is the basis to proposing interventions to improve
food hygiene conditions in the traditional trade villages.

Keywords: conditions, equipment, traditional food.
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DAT VAN PE

Theo Béo cao clia Uy ban Khoa hoc Cong nghé
va Méi trudng clia Quéc hodi khda Xl [6] cho thdy cac
co sG CB, kinh doanh TP nhd, th(i céng, mang tinh hd
gia dinh & nuGc ta chiém t6i 90%. Nguy cd 16n nhat vé
VSATTP & cac co sd nay la DKVS khéng dam bao,
da c6 mét s6 nghién clu néu lén thuc trang DKVS tai
céc co s6 Iang nghé truyen théng, cho thay nhleu chi
tieu VS co so, trang thiét bi, dung cu, nguon nuwéc
chwa dat yéu cau quy dinh & nguy co tiém &n gay 6
nhi&m va ngd doc thwe pham cho ngudi st dung [2],
[3]. [4], [5].

Quyét dinh 39/2005/QB-BYT ngay 28/11/2005
cla BO Y té dé quy dinh: “Cac co s& san xuét thuc
phdm phai ddm bao cac didu kién vé sinh co s&,
trang thiét bi, dung cu san xuét, ché bién thuc
phdm..” [1]. Pay dwoc coi la mdt trong nhirng diéu
kién phap ly bat budc dé& cac co s& SX TP dwoc cap
phép SX TP. Tuy nhién, trén thuc t& TP duoc SX tai
hé gia dinh, co s& nhd 18 & cac lang nghé truyén
thdng rét kho quan ly va kiém soat v& mdc dd an toan
VS cho ngwoi str dung.

Ba x& c6 lang nghé truyén théng “ndi tiéng” clia
tinh Ha Tay (cll) nay la Ha Noi: x4 La Phlu (huyén
Hoai D) chuyén SX banh keo; xa Ubc L& (huyén
Thanh Oai) chuyén SX gid, cha va xa Nhj Khé (huyén
Thuong Tin) chuyén SX “Banh day Quan Ganh”,
hang nam da cung cép cho thi truang Tha dé Ha Noi

KET QUA NGHIEN cUU VA BAN LUAN
1. Diéu kién doi véi co sd

va céc tinh lan can hang chuc tan thuc pham, déng
thai cling da "g6p phan" khéng nhé gay ra cac vu ngd
doc TP cho ngudi st dung.

Dé gbp phan cai thién chung vé VSATTP, muc
dich clia nghién cu nay la diéu tra mé ta thuc trang
céc diéu kién VS déi véi ¢o 8, trang thiét bi, dung cu
SX, CB TP tai ba lang nghé SX TP truyén théng trén,
dé 1am co sd dé xuat nhiing giai phap kha thi lam
gidm yéu t& nguy co & nhiém TP va gay ngd doc thuc
pham cho ngudi st dung.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. D6i tuong, dia diém, thai gian nghién ciru

G6m 158 co s8 G 3 xa cla tinh Ha Tay (cl): xa La
Phu — Hoai Biic SX banh keo; xa Udc L& - Thanh Oai
SX gid, cha va xa Nhi Khé - Thudng Tin SX banh day.
Thdi gian nghién clu, ti thang 12/2007- 02/2008.

2. Phuong phap nghién ctu

- Thiét k& nghién cliu mé t& ngang véi phuong
phap thu thap théng tin 1a quan sat truc tiép bang
bang kiém dé danh gia cac PKVS co sd, trang thiét
bi, dung SX, CB TP tai cac co s& SX TP.

- Panh gia céac chi tiéu vé PKVS co sd, trang thiét
bi, dung SX, CB TP theo cac yéu cau trong Quyét
dinh s6 39/2005/QD-BYT ngay 28/ 11/ 2005 cla B6 Y
t€ vé viéc ban hanh “Quy dinh vé cac diéu kién vé
sinh chung ddi véi ca sd SX thuc pham” [1].

Bang 1. Diéu kién dia diém va méi trudng khu SX, CB thuc phdm

Diéu kién dia diém, La Phu (n =60) | NhiKhé (n=48) | Udc Lé (n = 50) Chung (n = 158)
méi trudng SL % SL % SL % SL %
1. Khu CB TP c4ch biét véi cac ngudn 6 nhiém:
- Khu nudi stc vat 55 91,7 45 93,7 46 92,0 146 92,4
- Khu vé sinh 56 93,3 45 97,4 45 90,0 146 92,4
2. Khu ché bién TP:
- Chua bao gid bi ngap lut 11 18,3 8 16,7 10 20,0 28 17,7
- Céng ranh thoat nudc t6t 55 91,7 46 95,8 42 84,0 143 90,4

- Khu ché bién TP cach biét véi khu nudi stc vat va khu VS dat ty 1& 92,4%.
- C6 hé théng c6ng ranh thoat nudc tét va chua bao gid bi ngép lut dat 90,4% va 17,7% ca sd.
Bang 2. Yé&u cau thiét k&, b tri khu san xuat va kho thuc pham

Yéu cau La Phu (n =60) | Nhi Khé (n =48) Uéc L& (n = 50) Chung (n = 158)

SL % SL % SL % SL %
Khu SX thiét ké theo quy tAc mét chiéu 60 100 44 91,7 24 48,0 118 74,7
C6 su céach biét glL_J’g cac Ifhu vuc dé tranh 6 29 483 24 50,0 20 40,0 73 46,0

nhiém chéo

Kho TP khéng bi méc, dong nudc, ran nit 56 93,3 42 87,5 45 90,0 143 91,1
Kho TP c6 gia ké Ca(i?é:mng’ cach san, cach 53 883 43 896 43 86,0 139 88,0
Kho TP cé thiét bi bdo quan TP 56 93,3 42 87,5 45 90,0 143 91,1

- Khu SX: thiét k& theo quy tc mét chiéu dat ty 1& 74,7% co s8; c6 su cach biét gilia cac khu vuc dé tranh

lay chéo dat ty 1& 46,0% ca s0.

- Kho TP: khéng bi méc, dong nudc, ran nit va cé thiét bi bdo quan TP déu dat ty 1& 91,1%; c6 gia ké cach

tudng, cach san, cach tran, dat 88,0%.
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Bang 3. Yéu cau hé théng cifa, trdn nha, san nha va tudng naf

Yéu cAu La Phtu (n =60) | NhiKhé (n=48) Uéc Lé (n = 50) Chung (n = 158)
SL % SL % SL % SL %

Kho TP: cua s9, 6 tt]ongﬁglo c6 luGi che chan 43 7.7 37 771 42 84.0 122 772
déng vat, cbn trung

Khu SX: clia 80,6 tt]ongﬁglo co Iu6i che chan 40 66,7 34 70,8 42 84.0 16 73.4
déng vat, cbn trung

Khu SX: tudng, san, ‘Eran r]ha_ khéng tham nudc, 44 73.3 40 83.3 39 78.0 123 778

dé lam vé sinh
- Kho TP va khu SX: clia s0, 6 thong gi6 c6 ludi che chan dong vat, con trung dat ty 1& 77,2% va 73,4% co

sé.
- Khu SX: tudng, san, tran nha khéng thdm nuéc, dé lam VS dat ty 1& 77,8% co sé.
Bang 4. Hé thong thdng gi6, chiéu sang ciia khu SX, CB, chifa dung va bdo quan san phim

Yéu cAu La Phu (n = 60) | Nhi Khé (n=48) | Usc Lé (n = 50) | Chung (n = 158)
SL % SL % SL % SL %
C6 hé théng thong gié hitu hiéu 36 60,0 33 68,8 23 46,0 92 58,2
Hé théng dén chiéu sang bao dam dd sang 58 96,7 46 95,8 47 94,0 151 95,6
Dén chiéu sang c6 ddy du hop hoic lugi bao vé 45 75,0 35 72,9 38 76,0 118 74,7
Ludi ho#c hop bao vé den thuan tién cho viéc vé sinh 43 71,7 33 68,8 32 64,9 108 68,4

- C6 hé théng théng gi6 hitu hiéu dat ty 16 58,2% cad so.

- Hé théng chiéu sang: Dao dam d anh sang dat 95,6%; Dén chiéu sang c6 day di hdp hoic Iudi bao vé
dat 74,7%; LuGi hozc hop bao vé dén thuan tién cho viéc VS dat ty 1& 68,4% co s6.

Bang 5. Tinh hinh du trit nuc va vé sinh bé nudc

Yéu cAu La Phu (n =60) | Nhi Khé (n =48) Udc L& (n = 50) Chung (n = 158)
SL % SL % SL % SL %
Khéng vé sinh bé& nudc 1 18,3 12 25,0 19 38,0 55 34,8
C6 lam vé sinh 49 81,7 36 75,1 31 62,0 103 65,2
Vé sinh bé nudc 6 thnég/1 lan 4 6,7 3 6,3 3 6,0 10 6,3
Vé sinh bé nudc 1 nam/1 lan 45 75,0 33 68,8 28 56,0 93 58,9

- 100% cd s6 c6 bé chlra nuéc dung cho san xuat TP va VS dung cu.

- Khong lam VS 34,8%; dugc lam VS 65,2% cd sd, trong d6: VS 6 thang/11an 6,3% va VS 1 nam / 1 1an
58,9% c0 sO.

Bang 6. Thung rac va x{ ly rac, chét thai tai cac co sd san xuét TP

Yéu cau La Phu (n = 60) | Nhi Khé (n = 48) | Udc L& (n = 50) Chung (n = 158)
SL % SL % SL % SL %

C6 thung rac dung ché;fhé;:'khéng bi ro ri va cé ndp 39 650 33 688 33 66.0 105 66.7
ay kin ’ ’ ’ ’

Thung rac dugc 1am VS ngay/ 1an 54 90,0 40 83,3 40 80,0 134 84,8

Réac, chat thai dudc d8 vao thung rac chung (thing a4 733 34 708 34 68.0 112 709
kin) trong khuén vién cd sd ’ ’ ’ ’

- C6 thung rac dam bao cac diéu kién VS 1a 66,7%; Thung rac dudc lam VS hang ngay dat 84,8%. Rac,
chat thai dugc d8 vao thuing rac chung (thuing kin) trong khuén vién co s dat 70,9% cd sG.
Bang 7. Tinh hinh v& sinh tai khu vuc san xuat thuc phdm

A A La Phu (n=60) |[NhiKhé (n=48)| Udc L& (n = 50) Chung (n = 158)
Véu cau khu vye SX sL % | SL | % S % sL %
Dudc lam VS trudc va sau mbi ca san xuét 25 41,7 23 47,9 26 52,0 74 46,9
C6 bd tri bon rira tay cé nuGc sach, xa phong,
khan sach dé lau tay tai vi tri thuan tign 49 817 41 854 45 90,0 135 854

Khu vuc SX: Budc l1am VS trude, sau mbi ca SX dat 46,9%; Cé bé tri bdn ria tay cd nudc sach, xa phong,
khan sach dé lau tay tai vi tri thuan tién dat 85,4% cd sé.
Bang 8. Phong thay bdo ho lao déng tai cac co sd SX thuc phdm

R A2 A La Phu (n =60) | Nhi Khé (n =48) Udc Lé (n = 50) Chung (n = 158)
Phong thay 46 bao ho sL % st % sL % sL %
- C6 phong riéng biét 34 56,7 25 52,1 23 46,0 82 51,9

- Khéng c6 phong riéng 26 43,3 23 4,9 27 54,0 76 48,1
Cong 60 100 48 100 50 100 158 100

Ty |& co s SX TP ¢6 phong thay bao ho lao déng riéng biét 1a 51,9%.
Bang 9. Hé thdng nha vé sinh tai cac cd sd SX thuc phdm

Yéu cau déi véi LaPhu(n=60) |NhiKhé (n=48)| UédcLé (n=50) Chung (n = 148)

nha vé sinh SL % SL % SL % SL %
- C6 dl s6 lugng hap chuén cho céng nhan 54 90,0 44 91,7 45 90,0 143 90,5
- C6 boén rlra tay, xa phong va nudc sach 43 71,7 31 64,6 33 66,0 107 67,7
- Cach ly hoan toan véi khu SX,CB TP 54 90,0 41 85,4 44 88,0 139 88,0
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C6 d0 s6 lugng nha VS hdp chudn cho céng
nhan (ngudi SX) dat ty 1& 90,5%; Nha VS c6 bon
r(fa tay, xa phong va nuéc sach va cach ly hoan
toan véi khu SX, ché bién TP dat 67,7% va 88,0%
CO s6.

2. Diéu kién déi véi trang thiét bi, dung cu

- Tinh an toan, phu hop, dé lam sach cua
trang thiét bi: Dung cu SX bdo dam khong thoi
nhiém vao TP dat yéu cau 100% co s6 6 ca 3 lang
nghé La Phu, Nhi Khé va Uéc L&. Dung cu SX dé
lam VS dat yéu cdu chung 1a 81,6% cd sd (La Phu:
48/60=80%; Nhi Khé: 39/48=81,3% va Ué6c Lé:
42/50=84% co s0).

- Tinh hinh st dung ban dé ché bién, bao
goi thuc phdm: C6 si dung ban dat yéu cau
chung 1a 69,2% cd s3 (La Phu: 100%; Nhi Khé:
52,1% va Uéc L&: 48,0% co sd). 100% ban si
dung dam b&o diéu kién VS nhu: m&t ban nhan, lat
da, men, kim loai... khéng théi nhiém.

- Phuong tién rua va khir tring tay: Co thiét
bi rta tay va kh(r tring tai khu CB TP dat yéu cau
chung 1a 89,9% co sG (La Phu: 90,0%; Nhi Khé:
95,8% va Uébc L&: 84,0% ca sd). Noi rlta tay c6 dl
nudc sach, xa phong, khan lau tay dat yéu cau
chung 1a 87,3% co sG (La Phu: 88,3%; Nhi Khé:
95,8% va Uéc Lé: 78,9% ca sd).

- Chat sat tring tai cdc co sd san xuét thuc
pham: Bung trong bao bi d& nhan biét, c6 hudng
dan s{r dung dat yéu ciu chung 1a 91,8% cd sd (La
Phu: 86,7%; Nhi Khé: 90,0% va Uéc L&: 96%). Dé
cach biét véi noi ché bién, bao quan TP dat yéu
cau chung 1a 50,0% co sé (La Phu: 61,7%; Nhi
Khé: 62,5% va Udc L&: 24,0%). Chat tay rira, sat
tring duoc phép clia BO Y t& dat ty 1& 100% co sé.

- Thiét bi phong chéng cén triing, déng vat
gdy hai: SU dung vét liéu khéng ri dat yéu cau
chung: 74,1% co sé (La Phu: 66,7%; Nhi Khé:
81,2% va Udc L&: 76,0%). Dé thao rdi dé lam vé
sinh dat yéu cau chung: 71,5% co s (La Phu:
61,7%; Nhi Khé: 79,2% va Uéc Lé&: 76,0%). Phong
chéng hiéu qué dat yéu cau chung: 74,1% co sd
(La Phd: 66,7%; Nhi Khé: 81,2% va Uéc Lé:
76,0%).

- Thiét bi, dung cu truc tiép SX, bdo quan,
védn chuyén TP: Lam tir nguyén liéu khéng doc;
khéng gay mui vi la lam bién chat TP va khong bi
an mon dat yéu cau chung 100% cd sG 6 ¢4 3 lang
nghé. D& lam sach va tdy tring dat yéu cau chung
84,2% co s (La Phu: 86,7%; Nhi Khé: 81,3% va
Uéc Lé: 84,0%).

- Bao bi bao gdi thuc pham: Lam tir nguyén
liéu khéng ddc dat yéu cau chung 88,6% co sé (La
Phu: 95,0%; Nhi Khé: 97,9% va Uéc L&: 72,0%).

KET LUAN

Qua nghién ctu DKVS, trang thiét bi, dung SX,
CB TP tai 158 co sG & 3 lang nghé SX TP truyén
thong clia Ha Tay (ch). D6i chi€u véi cac quy dinh
vé VS co s, trang thiét bi, sung cu SX TP trong
Quyét dinh 43/2005/QD-BYT cda Bo Y t&, thay ty
I& cac co sd dat cac yéu cau vé BDKVS vai ty 1& kha
cao. Song, van con mét sé chi tiéu VS dat yéu cau
véi ty 1é thap nhu: Phai c6 su cach biét gilta cac
khu vuc CB TP dé tranh 6 nhiém chéo chi dat ty 1&
46,0% co s8; Khu SX, CB, chita dung va bao quan
TP c6 hé théng théng gi6 hiu hiéu: 58,2%; Bé
nuéc st dung SX, CB TP dugc lam VS: 65,2%;
Khu vuc SX, CB TP dudc 1am VS truéc va sau méi
ca SX: 46,9%; C6 phong riéng thay d6 bdo hé:
51,9%; Thiét bi phong chéng con trung, déng vat
gay hai bang vét liéu khéng ri: 74,1%... Két qua
diéu tra thuc trang trén |a co s& dé xudt cac bién
phap can thiép nhadm cai thién DKVS co sé, trang
thiét bi, dung cu SX, CB TP tai cac lang nghé SX
TP truyén théng dé phong chéng & nhiém TP dan
dén ngd doc TP cho ngudi st dung.
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