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dông kh«ng mong muèn th­êng gÆp phæ biÕn nhÊt 
tr­íc khi ®iÒu trÞ lµ: ®au ®Çu, mÖt mái, buån n«n, n«n. 
C¸c triÖu chøng nµy nhÑ vµ gÇn nh­ khái h¼n sau 24h 
®iÒu trÞ. Duy nhÊt chØ cã 2 trÎ em (4.08%) bÞ n«n trong 
vßng 30 phót sau uèng thuèc ë nhãm AAQ vµ ®· ®­îc 
uèng ®ñ liÒu ngay sau ®ã. 

Sau 48h uèng thuèc c¸c triÖu chøng trªn hoµn toµn 
kh«ng xuÊt hiÖn. Do ®ã nhËn ®Þnh c¸c triÖu chøng biÓu 
hiÖn t¸c dông kh«ng mong muèn x¶y ch­a ch¾c ®· 
ph¶i do liªn quan ®Õn ®iÒu trÞ, nh­ng khã cã thÓ nãi 
c¸c triÖu chøng nµy hoµn toµn do bÖnh sèt rÐt g©y ra.  

C¶ hai ph¸c ®å ®iÒu trÞ kh¶ n¨ng dung n¹p thuèc 
tèt, t¸c dông kh«ng mong muèn thÊp, nhÑ, tho¶ng qua, 
kh«ng cÇn can thiÖp. C¸c nghiªn cøu kh¸c còng cho 
kÕt qu¶ t­¬ng tù: §oµn H¹nh Nh©n vµ CS (2006) gÆp 
1.9% cã biÓu hiÖn t¸c dông kh«ng mong muèn th­êng 
gÆp lµ buån n«n vµ n«n khi dïng Dihydroartemisinin 
phèi hîp Piperaquine. C¸c nghiªn cøu kh¸c (Hasugian 
vµ CS, 2007; Myint vµ CS, 2007) còng cho thÊy 
Arterakine cã kh¶ n¨ng dung n¹p tèt, c¸c triÖu chøng 
nh­: n«n, buån n«n, Øa ch¶y lµ nh÷ng t¸c dông kh«ng 
mong muèn phæ biÕn nhÊt. Trong 9 nghiªn cøu ®¸nh 
gi¸ hiÖu qu¶ vµ kh¶ n¨ng dung n¹p cña Arterakine 
(Myint vµ CS, 2007) biÓu hiÖn møc ®é tÇn suÊt n«n 
chiÕm kho¶ng tõ 1.6%-6.9% ë nhãm Arterakine. 

So víi c¸c nghiªn cøu kh¸c, ë Ph­íc ChiÕn bÖnh 
nh©n sau ®iÒu trÞ b»ng hai ph¸c ®å Arterakine hoÆc 
AAQ tû lÖ, buån n«n, n«n Ýt h¬n, duy nhÊt chØ cã hai trÎ 
em (4.08%) ph¶i ®iÒu trÞ nh¾c l¹i liÒu AAQ. Së dÜ cã 
hiÖu qu¶ tèt h¬n, cã thÓ do bÖnh nh©n ®­îc uèng 
thuèc cïng víi s÷a, sau b÷a ¨n no sÏ lµm gi¶m kÝch 
thÝch d¹ dµy, còng cã thÓ c¸c triÖu chøng nhÑ, tho¶ng 
qua kh«ng ®­îc th«ng b¸o.  

ë ViÖt Nam, hiÖn nay Arterakin lµ thuèc ®Çy triÓn 
väng trong ®iÒu trÞ sèt rÐt do P.falciparum ®a kh¸ng 
thuèc, ®éc tÝnh thÊp, an toµn, hiÖu qu¶, dung n¹p tèt, 
®­îc céng ®ång chÊp nhËn.  

AAQ cã kh¶ n¨ng dung n¹p tèt, an toµn, gi̧  thµnh 
chÊp nhËn, cã thÓ so s¸nh t­¬ng ®­¬ng víi Arterakine. 

KÕT LUËN 
Nghiªn cøu trªn 98 bÖnh nh©n sèt rÐt do 

P.Falciparum ch­a biÕn chøng b»ng hai ph¸c ®å 

Artesunate kÕt hîp Amodiaquine vµ Arterakine, t¹i 
tr¹m x¸ Ph­íc ChiÕn, ThuËn B¾c, Ninh ThuËn. Chóng 
t«i kÕt luËn sau: 

T¸c dông kh«ng mong muèn ë 2 ph¸c ®å Ýt, nhÑ, 
kh«ng ph¶i ®iÒu trÞ. 

C¸c triÖu chøng biÓu hiÖn t¸c dông kh«ng mong 
muèn th­êng gÆp nhÊt lµ: ®au ®Çu, mÖt mái, buån n«n, 
n«n, sau 24 giê ®iÒu trÞ c¸c triÖu chøng gi¶m râ rÖt vµ 
hÕt. 
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§¸NH GI¸ §é AN TOµN CñA DÞ NGUY£N DERMATOPHAGOIDES PTERONYSSINUS 
TR£N NG¦êI T×NH NGUYÖN 

 

Huúnh Quang ThuËn, NguyÔn §Æng Dòng 
Häc viÖn Qu©n y 

Tãm t¾t 
Më ®Çu: kiÓm tra an toµn ph¶i ®­îc thùc hiÖn ®èi 

víi dÞ nguyªn tr­íc khi dÞ nguyªn ®ã ®­îc sö dông 
réng r·i trªn l©m sµng. M¹t bôi nhµ, ®Æc biÖt loµi 
dermatophagoides pteronyssinus (D.pt), lµ thµnh phÇn 
quan träng nhÊt quyÕt ®Þnh ho¹t tÝnh kh¸ng nguyªn 
cña bôi nhµ vµ dÞ nguyªn bôi nhµ chØ mang tÝnh kh¸ng 
nguyªn khi cã mÆt m¹t trong bôi. chóng t«i ®ã tiÕn 
hµnh ®¸nh gi¸ ®é an toµn cña dÞ nguyªn D.pt trªn 
ng­êi t×nh nguyÖn. 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p: trªn 150 ng­êi t×nh 
nguyÖn khoÎ m¹nh, kh«ng cã tiÒn sö dÞ øng. tiÕn hµnh 
test l¶y da vµ test kÝch thÝch víi dÞ nguyªn D.pt. 

KÕt luËn: tiÕn hµnh ®¸nh gi¸ ®é an toµn cña dÞ 
nguyªn d.pt trªn chuét tr­íc khi thö trªn ng­êi t×nh 
nguyÖn thÊy dÞ nguyªn thùc sù an toµn, kh«ng ®éc. 
ngay sau tiÕn hµnh test l¶y da cã 5 tr­êng hîp h¬i mÖt, 
sau test kÝch thÝch cã 7 tr­êng hîp thÊy h¬i mÖt, chñ 
yÕu lµ do t©m lý c¨ng th¼ng, c¸c triÖu chøng sau ®ã 
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hÕt ngay. sau 30 phót theo dâi t¹i khoa vµ theo dâi 3 
ngµy thÊy 150 ng­êi ®Òu kh«ng bÞ c¸c triÖu chøng: 
mÖt, nhøc ®Çu, chãng mÆt, buån n«n, cho¸ng. 

Tõ khãa: dermatophagoides pteronyssinus. 
Summary 
Introduction: safety inspection must be performed 

prior to allergen allergens thatare widely used in 
clinical practice. House dust mites, especially species 
Dermatophagoides pteronyssinus (D.pt), is the most 
important component to the activities of house dust 
antigens and allergens in house dust antigen is 
indicative of the presence of dust mites. We then 
evaluated the safety of allergen D.pt onvolunteers.  

Subjects and Methods: 150 healthy volunteers, no 
history of allergies. Conduct tests and take the skin test 
to allergens stimulate D.pt.  

Conclusion: assessing the safety of d.pt allergens 
tested in mice before allergen volunteers thatreally 
safe, non-toxic. after conducting test case hides a 5 bit 
tired, after stimulation test case that there are 7 little 
tired, mainly due to psychological stress, 
symptomsall right then. After 30 minutes in the 
department monitor and track 3 days 150 people 
have not seen the symptoms: fatigue, headache, 
dizziness, nausea,fainting. 

Keywords: dermatophagoides pteronyssinus 
§Æt vÊn ®Ò 
VÊn ®Ò chuÈn hãa hµm l­îng c¸c dÞ nguyªn trong 

c¸c chÊt vµ c¸c lo¹i chÕ phÈm kh¸c nhau ®ang lµ trung 
t©m chó ý cña c¸c nhµ dÞ øng häc. Cho ®Õn nay ch­a 
cã mét hÖ thèng quèc tÕ thèng nhÊt nµo vÒ tiªu chuÈn 
hãa c¸c dÞ nguyªn. Khã kh¨n c¬ b¶n cña viÖc x©y 
dùng mét hÖ thèng nh­ vËy lµ do thÕ giíi dn cùc kú 
réng r·i vµ ®a d¹ng. b¶n chÊt hãa häc vµ c¸c c¸ch t¸c 
dông cña c¸c dÞ nguyªn lªn c¬ thÓ, còng nh­ ho¹t tÝnh 
kh¸ng nguyªn cña chóng rÊt ®a d¹ng vµ vÒ nhiÒu 
ph­¬ng diÖn ch­a ®­îc nghiªn cøu ®Çy ®ñ. Ng­êi ta 
ph©n biÖt hµm l­îng cña mét chÊt cã tÝnh dn nµo ®ã 
(protein, peptit, glycoprotein...) theo ®¬n vÞ khèi l­îng 
(g, mg) cña chÊt liÖu ban ®Çu vµ ho¹t tÝnh sinh häc cña 
dn, biÓu hiÖn ë c¸c liÒu da hoÆc ë kh¶ n¨ng g©y ph¶n 
øng miÔn dÞch ngoµi c¬ thÓ víi c¸c kh¸ng thÓ hoÆc víi 
c¸c tÕ bµo. 

ChuÈn hãa dÞ nguyªn tr¶i qua c¸c giai ®o¹n: x¸c 
®Þnh c¸c dÞch chiÕt chuÈn (quy chiÕu), x¸c ®Þnh c¸c 
ph­¬ng ph¸p kiÓm tra ®èi víi c¸c dÞch chiÕt nµy, c¸c 
chuÈn mùc chÊp nhËn vµ c¸c ®¬n vÞ sinh häc biÓu thÞ 
ho¹t tÝnh dn ®¸nh gi̧  ®é an toµn cña dÞ nguyªn trªn 
®éng vËt thùc nghiÖm vµ cuèi cïng lµ ®¸nh gi¸ ®é an 
oµn trªn ng­êi t×nh nguyÖn tr­íc khi chÕ phÈm sö dông 
trªn ng­êi bÖnh.  

KiÓm tra an toµn ph¶i ®­îc thùc hiÖn ®èi víi dÞ 
nguyªn tr­íc khi dÞ nguyªn ®ã ®­îc sö dông réng r·i 
trªn l©m sµng. v× dÞ nguyªn lµ mét trong nh÷ng kh¸ng 
nguyªn dÞ nguyªn nªn c¬ thÓ sÏ cã ph¶n øng phô Ýt 
hoÆc nhiÒu sau khi tiªm. So s¸nh víi sù xuÊt hiÖn c¸c 
kh¸ng thÓ b¶o vÖ th× kiÓu vµ c¬ chÕ xuÊt hiÖn ph¶n 
øng phô lµ phøc t¹p vµ ®a d¹ng, do ®ã viÖc kiÓm tra an 
toµn cÇn ®Æc biÖt chó träng. ®iÒu kiÖn nghiªn cøu dÞ 
nguyªn trong phßng thÝ nghiÖm xuÊt ph¸t tõ nh÷ng yªu 
cÇu cña d­îc ®iÓn quèc gia ®èi víi c¸c chÕ phÈm 

thuèc. ®iÒu nµy cã nghÜa lµ ë ViÖt Nam cã thÓ thùc 
hiÖn giai ®o¹n kiÓm nghiÖm dÞ nguyªn míi trªn ng­êi 
t×nh nguyÖn, còng nh­ x¸c ®Þnh liÒu chÈn ®o¸n hîp lý 
cña chóng hoÆc s¬ ®å ®iÒu trÞ l©m sµng dùa trªn c¬ së 
c¸c kÕt qu¶ thùc nghiÖm l©m sµng ®èi víi c¸c bÖnh 
nh©n dÞ øng.  

Trong ®iÒu chÕ dÞ nguyªn viÖc kiÓm tra ®¸nh gi̧  
chÊt l­îng dÞ nguyªn lµ rÊt quan träng: sau c¸c b­íc 
®¸nh gi¸ vÒ c¸c chØ tiªu lý-ho¸ - sinh häc - miÔn dÞch 
th× kh©u quan träng nhÊt lµ chÕ phÈm dÞ nguyªn ph¶i 
®¶m b¶o ®é an toµn trªn ®éng vËt thùc nghiÖm vµ trªn 
ng­êi t×nh nguyÖn tr­íc khi thö nghiÖm l©m sµng mét 
c¸ch réng r·i. 

ViÖc ®¸nh gi¸ chÊt l­îng dÞ nguyªn ®­îc chuyÓn tõ 
c¸c thö nghiÖm trong phßng thÝ nghiÖm sang ®¸nh gi¸ 
trªn ng­êi ®· ®¸nh gi¸ mét b­íc quan träng trong lÜnh 
vùc ®iÒu chÕ dÞ nguyªn. nh÷ng lo ng¹i vÒ tÝnh an toµn, 
lîi Ých cña bÖnh nh©n vµ céng ®ång cã thÓ dÉn ®Õn 
tranh luËn vÒ nh÷ng vÊn ®Ò ®¹o ®øc phøc t¹p. trong 
khi sù ®¸p øng ë ng­êi vÒ b¶n chÊt th× rÊt kh¸c nhau 
vµ cÇn ph¶i xem xÐt ®Ó ®¸nh gi¸ ®óng hiÖu lùc cña dÞ 
nguyªn. c¸c thö nghiÖm l©m sµng ®­îc tiÕn hµnh sau 
nh÷ng nghiªn cøu vÒ ®é an toµn trªn ng­êi t×nh 
nguyÖn. sè liÖu vÒ tÝnh an toµn thu ®­îc ë nghiªn cøu 
®­îc giíi h¹n trong viÖc ghi chÐp l¹i sè liÖu v× c¸c ph¶n 
øng th­êng xuÊt hiÖn vµ x¸c ®Þnh ®­îc c¸c ph¶n øng 
phô nghiªm träng, hiÕm, khi sö dông dÞ nguyªn. 

NhiÖm vô thö nghiÖm kh«ng chØ cã ®¸nh gi¸ ho¹t 
tÝnh ®Æc hiÖu cña dn mµ cßn x¸c nhËn ®é v« ®éc cña 
nã.. c¸c dn ®Ó chÈn ®o¸n c¸c bÖnh dÞ øng ®­îc c«ng 
nhËn v« ®éc khi ë phÇn lín bÖnh nh©n kh«ng cã ph¶n 
øng qu¸ møc vµ ph¶n øng phô. c¸c dn chÈn ®o¸n 
kh«ng ®­îc g©y nhøc ®Çu, sèt, buån n«n, chãng mÆt, 
cho¸ng; c¸c chÕ phÈm cÇn ph¶i t×m ra sù kh¸c biÖt 
®¸ng tin cËy vÒ thèng kª trong kÕt qu¶ chÈn ®o¸n gi÷a 
nhãm kiÓm tra vµ nhãm quy ®Þnh. §Ó thö nghiÖm bÊt 
kú dÞ nguyªn nµo trªn trÎ yªu cÇu cã giÊy phÐp ®Æc 
biÖt vµ chØ thùc hiÖn sau khi hoµn thµnh thö nghiÖm 
trªn ng­êi lín. §Ó ®¸nh gi¸ c¸c d¹ng dÞ nguyªn ®iÒu trÞ 
ng­êi ta nghiªn cøu s©u miÔn dÞch häc vµ l©m sµng 
cña bÖnh nh©n nh»m cã chØ dÉn kh¸ch quan ®Ó chØ 
®Þnh liÖu ph¸p gi¶m mÉn c¶m ®Æc hiÖu. Hµng lo¹t c¸c 
c«ng tr×nh nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ trªn thÕ giíi ®· 
chøng minh r»ng m¹t bôi nhµ, ®Æc biÖt loµi 
Dermatophagoides pteronyssinus, lµ thµnh phÇn quan 
träng nhÊt quyÕt ®Þnh ho¹t tÝnh kh¸ng nguyªn cña bôi 
nhµ vµ dÞ nguyªn bôi nhµ chØ mang tÝnh kh¸ng nguyªn 
khi cã mÆt m¹t trong bôi. §Ó cã thÓ ®­a dÞ nguyªn D.pt 
vµo thùc tÕ ®iÒu trÞ, chóng t«i ®ã tiÕn hµnh ®¸nh gi  ̧®é 
an toµn cña dÞ nguyªn nµy trªn ng­êi t×nh nguyÖn 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t­îng nghiªn cøu 
* DÞ nguyªn D.pt 
* Chuét nh¾t ®Ó ®¸nh gi¸ s¬ bé ®éc tÝnh 
* Nhãm ng­êi t×nh nguyÖn: 
- 150 ng­êi khoÎ løa tuæi tõ 18 - 55 tuæi, kh«ng cã 

tiÒn sö dÞ øng (sinh viªn, c«ng chøc). test lÈy da ©m 
tÝnh ®­îc thö víi dn d.pt. 
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2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Thö ®é an toµn trªn ng­êi t×nh nguyÖn chóng t«i 

chän 150 ng­êi t×nh nguyÖn khoÎ m¹nh, kh«ng cã biÓu 
hiÖn dÞ øng,tiÕn hµnh test l¶y da vµ test kÝch thÝch 

+ Test lÈy da (prick test) 
C¸ch lµm: 
nhá giät dung dÞch dÞ nguyªn lªn mÆt tr­íc trong da 

c¼ng tay, dïng kim ®Æt mét gãc 45o vµ lÈy ng­îc lªn, 
yªu cÇu da kh«ng ®­îc ch¶y m¸u. 

- Nèt chøng: b»ng dung m«i hoµ lo·ng dn. 
- Nèt dn d.pt nång ®é 1/50.000. 
- Nèt dn d.pt nång ®é 1/5000.000 
+ Test kÝch thÝch mòi (nasal provocation test) 
Nguyªn lý: nhá dung dÞch dÞ nguyªn d.pt vµo mòi 

®Ó ®¸nh gi̧  c¸c triÖu chøng phô 
Theo dâi c¸c triÖu chøng sau 30 phót vµ trong 3 

ngµy: mÖt, nhøc ®Çu, chãng mÆt, buån n«n, cho¸ng. 
Thö nghiÖm nµy ®­îc tiÕn hµnh ®Ó ®¸nh gi̧  ®é an 

toµn cña dn trªn ng­êi t×nh nguyÖn tr­íc khi ®­a vµo 
sö dông ®Ó chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ trªn bÖnh nh©n. yªu 
cÇu ph¶i ®¹t: kh«ng cã c¸c triÖu chøng trªn hoÆc nÕu 
cã th× chØ tho¶ng qua vµ kh«ng kÐo dµi qu¸ 24 giê. 

KÕt qu¶ vµ Bµn luËn 
1. Thö ®é an toµn trªn ®éng vËt thÝ nghiÖm. 
* Sau khi tiªm dung m«i dÞ nguyªn vµ dn d.pt cã 

nång ®é 1/50.000 vµ 1/500.000, lÇn l­ît trªn 3 l« 
chuét. Sau tiªm 1 phót, thÊy chuét cã hiÖn t­îng run 
nhÑ toµn th©n. triÖu chøng nµy gi¶m dÇn vµ hÕt sau 20 
–30 phót. nh÷ng ngµy sau ®ã, chuét trë l¹i b×nh th­êng 
ë l« chøng, c¸c l« thö nghiÖm kh«ng cã con chuét nµo 
chÕt trong vßng 10 ngµy. 

* Thö ®éc tÝnh cÊp tiÕn hµnh trªn chuét nh¾t tr¾ng 
b»ng ®­êng tiªm d­íi da Lichfied-Wilcoxon. 

KÕt qu¶ thö ®éc tÝnh cÊp ®­îc tr×nh bµy ë b¶ng sau: 
B¶ng 1. KÕt qu¶ thö ®éc tÝnh cÊp 

L« thö cho tiªm dung dÞch dÞ nguyªn 
1/500 víi liÒu ml/10g thÓ träng KÕt  

qu¶ 

L« chøng 
0.4ml/ 

dung m«i dn 
d.pt 0,1 0,2 0,3 0,4 

Ngay sau 
khi tiªm B×nh th­êng Sèc ë c¸c møc ®é kh¸c nhau, c¸c triÖu 

chøng gi¶m nhanh vµ hÕt sau 1 giê 
Sau 72 giê B×nh th­êng Kh«ng con nµo bÞ chÕt. 

KÕt qu¶ ë b¶ng trªn cho thÊy ngay sau khi tiªm, 
chuét ë l« chøng ®Òu b×nh th­êng. ë c¸c l« thö nghiÖm 
tÊt c¶ c¸c con chuét ®Òu run m¹nh, cã lóc co giËt, 
c­êng ®é co giËt t¨ng lªn theo liÒu dïng chÕ phÈm dÞ 
nguyªn tiªm vµo chuét t¨ng. co giËt kÐo dµi kho¶ng 20 
- 30 phót sau ®ã gi¶m dÇn vµ hÕt sau 1 giê.  

TÊt c¶ chuét ë l« chøng vµ c¸c l« thö nghiÖm kh«ng 
cã con nµo chÕt trong vßng 72 giê.  

Nh­ vËy trªn ng­êi liÒu dïng tèi ®a lµ 0,5ml dung 
dÞch nång ®é 1/50.000, t­¬ng ®­¬ng víi 0,0002 mg/kg 
c©n nÆng (tÝnh trung b×nh ng­êi nÆng 50kg). 

Trªn chuét dïng tíi liÒu tèi ®a 80mg/kg thÓ träng 
tøc lµ gÊp 400.000 lÇn liÒu dïng trªn ng­êi mµ ch­a cã 
con chuét thö nghiÖm nµo chÕt, ®iÒu nµy chøng tá chÕ 
phÈm dÞ nguyªn D.pt cã ®éc tÝnh rÊt thÊp, do vËy 
chóng t«i kh«ng thö liÒu chÕt LD50. 

2. Thö ®é an toµn trªn ng­êi t×nh nguyÖn 
Trªn 150 ng­êi t×nh nguyÖn khoÎ m¹nh, kh«ng cã 

tiÒn sö dÞ øng qua test l¶y da vµ test kÝch thÝch 

TriÖu chøng l©m sµng sau test l¶y da 
B¶ng 2. DiÔn biÕn l©m sµng sau test l¶yda 

TriÖu chøng 
Thêi gian MÖt Nhøc 

®Çu 
Chãng 

mÆt 
Buån 
n«n Cho¸ng 

Ngay sau l¶y da 5/150 0/150 0/150 0/150 0/150 
Sau 30 phót 0/150 0/150 0/150 0/150 0/150 
Sau 3 ngµy 0/150 0/150 0/150 0/150 0/150 
Ngay sau khi tiªn hµnh test l¶y da cã 5/150 tr­êng 

hîp c¶m thÊy h¬i mÖt, c¸c triÖu chøng còng hÕt ngay 
sau 5 phót, trong 30 phót theo dâi t¹i khoa vµ cho 
bÖnh nh©n vÒ nhµ tù theo dâi ®¸nh gi¸ theo mÉu ®Òu 
kh«ng cã diÔn biÕn triÖu chøng  

TriÖu chøng l©m sµng sau test kÝch thÝch 
B¶ng 3. DiÔn biÕn l©m sµng sau test kÝch thÝch 
TriÖu chøng 

thêi gian MÖt Nhøc 
®Çu 

Chãng 
mÆt 

Buån 
n«n Cho¸ng 

Ngay sau kÝch thÝch 7/150 0/150 0/150 0/150 0/150 
Sau 30 phót 0/150 0/150 0/150 0/150 0/150 
Sau 3 ngµy 0/150 0/150 0/150 0/150 0/150 
Sö dông test kÝch thÝch trªn 150 ng­êi t×nh nguyÖn, 

thÊy cã 7 tr­êng hîp cã c¶m gi¸c h¬i mÖt, hái kü th× 
thÊy chñ yÕu lµ do c¶m gi¸c h¬i c¨ng th¼ng,sau ®ã thi 
thÊy hÕt mÖt ngay, trong 30 phót theo dâi vµ sau 3 
ngµy trë l¹i tÊt c¶ c¸c tr­êng hîp t×nh nguyÖn ®Òu tr¶ 
lêi lµ kh«ng cã c¸c biÓu hiÖn cÇn l­u t©m nh­ ®Ò nghÞ 

KÕt luËn  
TiÕn hµnh ®¸nh gi¸ ®é an toµn cña dÞ nguyªn d.pt 

trªn chuét tr­íc khi thö trªn ng­êi t×nh nguyÖn thÊy dÞ 
nguyªn thùc sù an toµn, kh«ng ®éc.  

Trªn 150 ng­êi t×nh nguyÖn khoÎ m¹nh, kh«ng cã 
tiÒn sö dÞ øng. tiÕn hµnh test l¶y da vµ test kÝch thÝch 
víi dÞ nguyªn d.pt. 

Ngay sau tiÕn hµnh test l¶y da cã 5 tr­êng hîp h¬i 
mÖt, sau test kÝch thÝch cã 7 tr­êng hîp thÊy h¬i mÖt, 
chñ yÕu lµ do t©m lý c¨ng th¼ng, c¸c triÖu chøng sau 
®ã hÕt ngay. Sau 30 phót theo dâi t¹i khoa vµ theo dâi 
3 ngµy thÊy 150 ng­êi ®Òu kh«ng bÞ c¸c triÖu chøng: 
mÖt, nhøc ®Çu, chãng mÆt, buån n«n, cho¸ng. 

Thö nghiÖm nµy ®­îc tiÕn hµnh víi tõng l« dÞ 
nguyªn D.pt tr­íc khi ®­a vµo sö dông trªn bÖnh nh©n. 

 §iÒu ®ã chøng tá dÞ nguyªn D.pt chóng t«i sö dông 
lµ an toµn vµ cã hiÖu lùc.  
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