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TOM TAT

Muc tiéu: Thuc trang cham séc ngwoi bénh sau phdau thudt séi ong mdt chi ciia diéu
duéng va xdc dinh mot sé yéu t6 lién quan tai Bénh vién da khoa tinh Ninh Binh. Déi twong
va phwong phdp nghién citu: Nghién ciu mé ta cdt ngang trén 18 diéu dwéng thiee hién
qud trinh chdam séc 181 ngwoi bénh sau phdu thudt séi ong mdt chii tir thang 4/2022 dén
thang 9/2022 tai Khoa Ngoai tong hop Bénh vién da khoa tinh Ninh Binh. Két qua: Ty 1é
diéu duong thuc hién cham soc nguoi bénh sau pthu thudt soi 5ng mdt chu ¢ mue do dat
la 85,6%. Nhom tudi cia diéu dwdng vién c¢é moi lién quan dén chiam séc nguoi bénh sau
phau thudt (OR =1,68; 0,34 - 4,33) véi p < 0,05). Trinh dé chuyén mén cia diéu duwéng
vién ¢é moi lién quan dén cham soc nguoi bénh sau phdau thudt (OR = 3,70; 1,89 - 7,25) véi
p < 0,05). Tham nién céng tic cia diéu duwdng vién cé méi lién quan dén cham séc nguoi
bénh sau phdu thudt (OR = 3,81; 1,50 - 9,69) véi p < 0,05). Két lugn: Két qud cham séc
nguweoi bénh sau phdu thudt séi ong mdt chi cua diéu dwéng la khd cao. Nhém tudi, trinh do
chuyén mon, tham nién cong tac cua diéu dudng vién co méi lién quan dén chdt leong cham
séc nguoi bénh sau phau thudt c6 nghia théng ké véi p < 0,05. Can c6 ké hoach dao tao
dé ndng cao trinh do chuyén mon cho diéu dwdng dé nang cao chat lirong cham séc nguoi
bénh sau phau thuat.
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ABSTRACT

Objectives: The status of nursing care for patients after surgery for common bile duct
stones and determining some related factors at Ninh Binh Provincial General Hospital.
Method: A cross-sectional descriptive study on 18 nurses taking care of 181 patients after
surgery for common bile duct from April 2022 to September 2022 at the Department of
General Surgery, Ninh Province General Hospital. Results: The percentage of nurses
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taking care of patients after surgery for common bile duct drainage was 85.6%. Age group
of nurses is related to patient care after surgery (OR = 1.68; 0.34 - 4.33) with p < 0.05.
Professional qualifications of nurses are related to patient care after surgery (OR = 3.70;
1.89 - 7.25) with p < 0.05. Nursing seniority is related to patient care after surgery (OR =
3.81; 1.50 - 9.69) with p < 0.05. Conclusion: The outcome of nursing care after surgery for
common bile duct drainage is quite high. The age group, professional qualifications, and
seniority of nurses are related to the quality of patient care after surgery with statistical
significance with p < 0.05. There should be a training plan to improve the qualifications of
nurses to improve the quality of patient care after surgery.

Keywords: Care, nursing, patients undergoing surgery for common bile duct stones

1. PAT VAN PE

S6i dudong mat trong gan 1a bénh phd
bién ¢ Viét Nam ciing nhu trén thé giGi va la
van dé 16n cua ngoai khoa; dac diém la dé& sot
sO1 va tai phat, thuong kem hep duong mat
nén diéu tri kho khan [1], [2], [3]. Piéu tri
bénh s6i dwdng mat chinh ¢é nhidu phwong
phap khéc nhau nhung phuwong phap mé 6ng
mat chu ldy soi dan luu Kehr van 1a phuong
phap chu dao va mang lai hiéu qua nhat; co
thé ph?lu thuét noi soi hoac md mo két hop
ndi soi tan sdi trong mo [4], [5].

Theo nghién ciru ctia Nguyén Minh
Quan nam 2019 c6 4,4% nguoi bénh bi
nhiém khuén bénh vién; 13,6% diéu dudng
vién khoa ngoai khong tuan thu quy trinh
cham s6c nguodi bénh cao thur 2 trong cac
chuyén khoa [6]. Cham so6c nguoi bénh sau
phau thuat mé éng mat chu lay soi din luu
Kehr tai bénh vién bao gém: hd tro, dap
g cac nhu cau co ban ctia mdi nguoi bénh
nham duy tri ho hép, tuan hoan, than nhiét,
an uéng, bai tiét, tu thé, van dong, v¢ sinh
c4 nhan, ngl, nghi; chim soéc tim 1y; hd tro
diéu tri va tranh cic nguy co tir moi truong
bénh vién cho ngudi bénh [4]. Khi diéu
dudng cham soc t6t nguoi bénh sau phau
thuat soi 6ng mat ch dan luu Kehr sé gitp
cai thién sy hai long cia ngudi bénh, han
ché cac sai sot chuyén mon va nang cao chat
lugng bénh vién [3].

Khoa ngoai tong hop Bénh vién Pa khoa
tinh Ninh Binh la co sé kham, chita bénh
ngoai khoa trong d6 c6 phau thuét soi dng
mat chu. Nhung tai day chua c6 nghién ctu
danh gia thuc trang cham séc ngudi bénh
sau phau thuét soi 6ng mat chii dan luu Kehr
ctia diéu dudng, vi vay nghién ctiru duoc tién
hanh v61 muc tiéu: Thuc trang cham soc
ngueoi bénh sau phau thudt séi ong mdt chii
cuia diéu duong tai Bénh vién Pa khoa tinh
Ninh Binh va xdc dinh mét sé yéu 16 lién
quan.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAP

2.1. P6i twong nghién ctru : Dbi tuong
nghién cuu: 1a hoat dong thuyc hanh quy
trinh cham séc nguoi bénh sau phau thuat
liy soi 6ng mat chu dan luu Kehr cua diéu
dudng.

- Tiéu chudn lua chon: Quy trinh cua
diéu dudng vién truc tiép cham soc ngudi
bénh sau phau thuat 1iy so6i dng mat chii dan
luu Kehr dang 1am viéc tai khoa Ngoai tong
hop.

- Tiéu chudn loai trir: Piéu dudng vién
trong giai doan nghi ché do thai san. Piéu
dudng chua hét thoi gian tap su tai khoa.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ctru:
Tir thang 4/2022 dén hét thang 09/2022 tai
Khoa Ngoai tong hop Bénh vién Da khoa
tinh Ninh Binh.
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2.3. Phwong phap nghién ciru
 Thiét ké nghién ciru: Nghién clru mo ta
cat ngang.

Cé méu va phwong phdp chon méu:
Danh gia 181 hoat dong thyc hanh quy trinh
cham soc cua 18 diéu dudng vién trén 181
ngudi bénh sau phiu thuat ong mat cha co
dan luu Kehr dya vao 2 by bang kiém:

- Bo bang kiém déanh gia vé k¥ ning thyuc
hanh quy trinh chim soc cua diéu dudng
(thuc hién vao ngay thir 2 sau phau thuat)

- Bo bang kiém vé sy hai 1ong cua nguoi
bénh d6i voi hoat dong cham so6c cua diéu
dudng (thuc hién vao ngay thi 5 sau phau
thuat)

- 2 bd bang kiém nay xay dung dya trén
thong tw 31/2021/TT-BYT ngay 28 thang 12
nam 2021 cta Bo truong Bo Y té vé hudng
dan cong tac diéu dudng chim séc nguoi
bénh [4]. Trong do phﬁn cau hoi “Panh
gia hoat dong chim soc cia diéu dudng
thong qua giam sat bang kiém quy trinh
thuc hanh” gém cac bang kiém: Quy trinh
thay bang chan 6ng dan luu, quy trinh tiém-
tmyen Mirc d cham soc sau phau thuat soi
6ng mat chu dan luu Kehr cia diéu dudng.
Nguoi diéu dudng dugc danh gia dat khi
thyc hién dung va day du > 80% cac budc
theo quy trinh bang kiém. Khong dat khi
thuc hi¢n < 80% cac budc theo quy trinh
bang kiém.

Bo cong cu duoc gui dén 05 chuyén
gia linh vuc Tiéu hda-Gan mat dé danh gia
muc do tin cay. Bo cong cu duogc diéu tra
thir nghiém trén 30 nguodi bénh va c6 hé )
Cronbach’s Alpha la 8,6.

2.5. Phwong phap thu thép sé li¢u

Thu thap s6 liéu bang quan sat danh gia
dbi tugng nghién ctru qua bang kiém quy
trinh k¥ thuat thuc hanh diéu dudng. Thoi

gian cho khao sat mdi truong hop nguoi
bénh hoan thién bd cau hoi thiét ké sdn 1a 10
phut. Déi véi viee quan sat thyc hanh cua
mdi diéu dudng vién s€ duoc thuc hién quan
sat 8 1an/1 k¥ thuat & cac thoi diém khac
nhau theo bang kiém k¥ thuat diéu dudng
(theo dai truc tiép hodc qua Camera).

Bién so6 nghién ciu: Panh gia cua
nguoi bénh vé hoat dong cham so6c cua diéu
dudng, Thuc hanh quy trinh tiém an toan
cua diéu dudng, Quy trinh thay bang rua
vét thuong cua diéu dudng vién, Quy trinh
cham soc 6ng dan luu cia diéu dudng vién,
Mirc d6 cham séc sau phiu thuat soéi éng
mat cha dan luu Kehr, Mot sb yéu td lién
quan dén dic diém nhan khau hoc cua diéu
dudng.

2.6. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru da duoc thong qua hoi dong
DPao dtic trong nghién ctru y sinh hoc Truong
Pai hoc Diéu dudng Nam Dinh s6 3160/
GCN-HDDD va su cho phép cua Bénh vién
Da khoa tinh Ninh Binh .

2.7. Phwong phap phan tich s6 liéu

S6 liéu duoc nhap va phéan tich bang
phan mém SPSS 20.0, st dung tan s (n) va
ty 1é phén tram dé mo ta thuc trang cham séc
ngudi bénh qua thuc hanh cua diéu dudng.
Xéc dinh cac yéu tb lién quan bang str dung
test x> va Fisher’s, voi gia tri p < 0,05 dugc
coi 14 c6 y nghia thong ké.

3. KET QUA

Pa sb diéu dudng tham gia nghién ctu
trong do tudi tir 30 - 40 chiém 72,2%. Diéu
dudng 1a nir gii chiém 83,3%, nam gi6i 1a
16,7%. Piéu dudng c6 trinh do cao dang
chiém ty 1€ cao nhét 50%, trinh do dai hoc
44,4%. Piéu dudng c6 thim nién cong tac
tir 10 ndm dn dudi 20 nim chiém ty 18
nhiéu nhat 38,9%.
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Bang 1. Hoat dong chim séc sau phiu thuit s6i 6ng mat chii ciia diéu dudng qua
danh gia tir ngwoi bénh

Panh gia tir ngwoi bé‘nh hoat dong Tot Trung binh Kém
chiam séc cua dieu dudng (n,%) (n,%) (n,%)
Cong tac don tiép nguoi bénh 16 (8,8%) 165 (91,2%) 0 (0%)
Cung cap thong tin cho ngudi bénh 142 (78,5%) 39 (31,5%) 0 (0%)
Ung xir giao tiép 58 (32%) 115 (63,5%) 8 (4,5%)

Nhan xét: Da s6 nguoi bénh danh gia cong tac don tiép nguoi bénh dat muc trung binh
v6i 165 nguoi (91,2%), & mirc tot 1a 8,8%. Ngudi bénh danh gia viéc cung cp thong tin tix
phia nguoi diéu dudng cho ho dat mtrc trung binh chiém phan 16n 78,5%, mirc tot 1a 21,5%.
Khéng c6 nguoi bénh nao danh gia viéc cung cip thong tin tir phia diéu dudng ¢ muc kém.

Bang 2. Thue hanh quy trinh tiém an toan ciia diéu duéng

Quy trinh ti¢ém an toan S6 lwot tiem Ty 18 (%)
Tiém dung chi dinh 181 100
Tiém dang thoi gian 162 89,5
Tiém dung vi tri 181 100
Tiém dang goc do 158 87,3
Thyc hién tiém thanh cong 181 100

Nhin xét: Thyc hanh k¥ thuat tiém an toan c6 100% diéu dudng thyc hién tiém dung
chi dinh, tiém dung vi tri, thuc hién tiém thanh cong. Co 89,5% (162 luot ngudi diéu
dudng) thyc hién tiém dang thoi gian; 87,3% (158 luot ngudi didu dudng) thuc hién tiém
dang gbce do.

OPbat
B Chua dat

Biéu d6 1. Quy trinh thay bing rira vét thwong cia diéu dudng vién
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Nhan xét: Diéu dudng thuc hién k¥ thuat thay bang ria vét thuong & murc dat chiém
ty 1€ cao 86,7% (157 lugt thay bang). Co 13,3% (24 luot thay bang) ctua diéu dudng thuc
hién & mirc chua dat.

OPat
B Chua dat

Bicu do 2. Quy trinh cham s6c ong dan luu cia diéu dudng vién

Nhan xét: Diéu dudng thuc hién ky thuat cham soc dng dan luu & muc dat chiém ty 16
cao 90,1% (163 lugt). C6 9,9% (18 lugt) cua dicu dudng thyc hién & mirc chua dat.
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0
Pat Chua dat

Biéu do 3. Mirc d9 chim séc sau phiu thuit séi ong mat chit din luu Kehr
cua diéu dudng vién
Nhan xét: Diéu dudng thuc hién cham s6c nguoi bénh sau phéu thuat soi 6ng mat chu
c6 dan luu Kehr & mirc do dat 1a 85,6%; chua dat 1a 14,4%.
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Bang 3. Xac dinh céc yéu t6 lién quan tir nguwoi diéu dudng

Mirc d§ cham soc
Yéu t6 lién quan (n =181 lugt chim séc) OR (95% CI)
Dat Chua dat ’
SL % SL %
<30 tudi 45 75 15 25
Nhom tudi ciia  30-40 tudi 80 92 7 8 0 ;68:*33)
diéu dudng 40-50 tudi 30 88,2 4 11,8 ' ’
50-60 tudi 0 0 0 0
Trung cip 7 58,3 5 41,7 3.70%*
Trinh d6 chuyén mé . ’
rinh d6 chuyen mon ., 42 60 789 16 211  (1,89-725)
cua di€u dudng
Pai hoc 88 94,6 5 5,4
<5 nam 54 81,8 12 18,2
Tw S mam den ) o150 185
™ ) dudi 10 ndm 3.8 %*
am nién cong tac . o ’
ctia didy dudng Treg 10 nam dén 47 94 3 6 (1,50 - 9,69)
dudi 20 nam
Ti 20 nEm {rd
Au 0 nam tré 10 90,9 | 9.1
1én
** (p < 0,05)

Nhén xét: Nhom tuoi cua di¢u dudng, tham nién, trinh d§ chuyén moén c6 moi lién quan
dén muc do cham so6c nguoi bénh sau phau phau thuat séi ong mat chu véi p < 0,05.

4. BAN LUAN

Theo két qua nghién ctru cho thay phan
16n nguoi bénh danh gia cong tac tiép don
nguoi bénh ¢ muc trung binh (91,2%),
khong c6 nguoi bénh nao danh gid ¢ mirc
kém. Ty 1& ndy cao hon so véi két qua nghién
ctru cia Nguyén Thuy Chau (2014) tai Bénh
vién Pa khoa tinh Khanh Hoa véi 83,2% va
tuong dong v6i nghién ctru ctia Duong Thi
Binh Minh (2014) v6i 94,9% [7], [8]. Cong
tac tiép dén ngudi bénh khi vao khoa c¢é ¥
nghia hét stic quan trong, dem lai cho nguoi
bénh cam gidc yén tam tin tudng hon vao
viéc cham soc va diéu tri, tao 4n tuong tbt

cho ngudi bénh ngay giai doan dau luc méi
nhap vién, dac bi¢t 1a v&i nguot bénh phai
phiu thuat s6i dng mat chu d?ln luu Kehr.
Tur két qua nay dat ra yéu cau trong thoi
gian t1ep theo can tiép tuc chuan hoa cong
tac tiép don nguoi bénh tai Khoa ngoai tong
hop tét hon nira.

Nguoi bénh danh gia viéc cung cap
thong tin tir phia nguoi diéu dudng dat muc
trung binh chiém ty 18 cao nhat (78,5%),
mire tot (21,5%). Nhung ty 1& & muc tot van
con thap nén diéu dudng vién phai c6 su
thay d6i dé cung cap thong tin cho ngudi
bénh da dang va day du dap tng duogc nhu
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cau vé thong tin cua nguoi bénh. Tu vén,
huéng dan gido duc stc khoe 1a mot trong
nhimg nhiém vu trong tdm, hang dau cia
cong tac cham sdc strc khde cho ngudi bénh
phau thuat s6i 6ng mat chu tai Bénh vién
Da khoa tinh Ninh Binh hi¢n nay.

Danh gid vé ing xir va giao tiép cta diéu
dudng dbi véi ngudi bénh, két qua & mirc tot
la 32%; trung binh la 63,5%; kém la 4,5%.
Su giao tiép va Gmg xtr cta diéu dudng vién
tai Bénh vién Da khoa tinh Ninh Binh &
t6t hon so voi nghién ciru cia Nguyén Thi
Ngoc Linh. (2019) “Panh gia két qua cham
soc bénh nhén sau 1y soi 6ng mat cha qua
ndi soi mat tuy ngugc dong tai Bénh vién
Trung wong Quan doi 108” [9]. Viéc diéu
dudng vién tmg xir va giao tiép dat yéu cau
chiém da s6 sé& giup cho ngudi bénh cdi mo
thodi mai, vui vé va hop tdc hon khi thuc
hién cac k¥ thuat diéu dudng.

Nguoi bénh sau phau thuét soi 6ng mat
chu da phan thudc dién cham soc cap II theo
quy dinh cia Bo Y té. Cham soc vé sinh cé
nhan cho nguoi bénh hang ngay gdm vé sinh
rang miéng, v¢ sinh than thé, hd tro dai tién,
tiéu tién va thay quan 4o do ngudi bénh lam
du6i sy huéng dan cua nhan vién y té va
dugc hd tro khi can. Nguoi bénh sau phiu
thuat néu khong dugc cham soéc vé sinh tdt
s& rat d& nhiém khuan vét mé lam kéo dai
thoi gian diéu tri, ting chi phi diéu tri. Két
qué nghién ctru thdy diéu dudng tiém thude
dung chi dinh 1a 100%, tiém thudc dung
thoi gian 1a 89,5%, tiém dung vi tri 1a 100%,
tiém diang goc kim so véi mat da 1a 87,3%,
tiém dang vi tri 1a 100%, tiém thanh cong
14 100%. Két qua nay phu hop voi nghién
ctru Lé Thi Kim Oanh vé thuc trang tuan thu
quy trinh tiém cua diéu dudng tai Bénh vién
Bic Thing Long 2020: tiém thubc dung thoi
gian dat 1a 98%, tiém dung vi tri dat 98,1%,
tiém ding gdc kim so voi mat da dat 98,1%.
Tuy nhién, cac budc tiém dung goc d va

dung do siu con thap lan luot 1a 89%, 88%.
Nguyén nhén 1a c6 thé do diéu dudng vién
& hau hét cac bénh vién déu phai cham soc
ngudi bénh voi sb lugng kha dong nén mot
sO budc co thé chua dat chuan so v6i quy
trinh [10].

Trong quy trinh thay bang - rira vét
thuong sau mo cua diéu dudng, c6 100%
diéu dudng mang trang phuc khi lam thu
thuat. Két qua tién hanh k¥ thuat thay bang
- rira vét thuong 1a budc quan trong nhat:
Ty 1é diéu dudng thuc hién cac ky thuat
dung va da chiém ty 1& cao hon (86,7%);
khong thuc hién k¥ thuat hodc lam hodc lam
sai chiém ty 1& 13,3%. Két qua nghién ctru
nay cao hon so v&i nghién ctru ciia 6 Thi
Huong Thu (2015) voi ty 1¢ thuc hanh dat
63%. Két qua nghién ciru cho thiy: nhiing
thoi quen tor moi truong 1lam viée s€ [am cho
diéu dudng dan khong tuan thu dang hét
trinh ty ctia qua trinh thay bang - rira vét
thuong nhu lam tat, bo budc hodc chuan bi
thiéu dung cu s& anh huong dén két qua thay
bing - rira vét thuong.

Vé két qua rira Kehr tir 1 - 3 1an, sau rira
tinh trang viém dudong mat dugc cadi thién
1o rét, BN d& sét, dich mat trong hon. Qua
trinh rira Kehr giap BN d6 viém duong mat,
lru thong dich mat va phuc hdi tét hon. Vé
két qua cham séc dan Iuu c6 163 lugt cham
soc (90,1%) dat két qua t6t, 18 luot chim
soc (9,9%) chua dat. Nhitng BN dat két qua
t6t 13 quy trinh kep Kehr va chup Kehr thuan
loi, chi rira Kehr 1 - 2 1an 1a dudng mat sach,
BN duoc rat Kehr va ra vién. Truong hop
chua dat la nhiing nguodi bénh phai mang
Kehr vé nha, rat Kehr mudn hon hodc cho
can thiép qua duong ham Kehr. Nhitng bién
chimg nay phan 4nh tinh trang nhiém tring
tir duong mat, it nhiéu do anh hudng cua
qué trinh phau thuat va chim séc dan luu
Kehr chua duoc tét. Két qua trong nghién
ctru ctia chung tdi cao hon ciia Nguyén Thi
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Minh Thu va cong su (2022): Cham soc dan
lwu t6t dat 60,7%. Su khac nhau nay duoc
hiéu 1a do trong nghién ciru cua ching t6i,
nguoi bénh chu yéu duoc phau thuat bang
phuong phap mo ndi soi; trong khi ddi
tugng nghién ciru ciia Nguyén Thi Minh
Thu va cdng su phuong phap md ndi soi chi
chiém 55,3% [11].

Nghién ctru xac dinh mét sé yéu to lién
quan gitta nhom tudi cta diéu dudng vién,
trinh d6 chuyén mén cta didu dudng, tham
nién cong tac cua diéu dudng véi mic do
cham soc ngudi bénh. Nhom tudi cua didu
dudng vién c6 méi lién quan dén chat luong
chim so6c ngudi bénh sau phau thuat (OR =
1,68; 0,34 - 4,33) véi p < 0,05). Trinh do
chuyén mén cua diéu dudng vién c6 mdi lién
quan dén chat luong chim soc ngudi bénh
sau phéu thuat (OR =3,70; 1,89 - 7,25) voip
< 0,05). Tai thoi diém nghién ctu ty 1& diéu
dudng cta khoa Ngoai tong hop c6 trinh d6
du6i dai hoc van chiém ty 1& trén 50% va
chua c6 diéu dudng & trinh do sau dai hoc.
Ty 1& nay con thap hon trong nghién ctru ctia
Nguyén Thi Phuong Thao (2019); D5 Thi
Minh Thu (2022) va Trinh Van Tho (2022)
[11], [12], [13]. Su khéc biét c6 thé do dia
diém, thoi gian va ddi twong nghién ctru. Dé
cdi thién tinh trang nay hang ndm tai bénh
vién da ctr didu dudng di hoc tdp ning cao
trinh d6, mit khac dé dam bao nhan luc 1am
chuyén mén bénh vién da lién két voi cac
Trudng Pai hoc dao tao vé diéu dudng ngay
tai bénh vién ngoai gid lam viéc. Pay la mot
yéu to thuan loi dé diéu dudng nang cao
trinh d§ chuyén mon, tich cuc, chu dong véi
cong tac cham séc nguoi bénh. Viéc nang
cao trinh do chuyen mon cua diéu dudng s&
giap tang ty 1& két qua cham séc nguol bénh
duoc tot 1én. Két qua nay tuong ddng véi
nghién ctru ctia Nguyén Thi Bich Nguyét
(2022) [14].

5. KET LUAN

Hoat dong cham s6c nguodi bénh sau
phau thuat s6i dng mat cha cua diéu dudng
Bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh duoc
danh gia cao: Nguoi bénh danh gia muc
t6t 1a cung cp thong tin cho ngudi bénh
chiém 78,5%, K¥ nang thyc hanh mirc dat
1a 85,6%. Nghién ctru budc dau xac dinh
duoc mot sb yéu td lién quan thyuc trang
cham soc ngudi bénh sau phiu thuét soi dng
mat chi cua diéu dudng nhu: do tudi, trinh
d6 chuyén mén, thim nién cong tac. Két
qua nghién ctru 1am cin cr gitp ngudi diéu
dudng xay dung cac ké hoach chiam séc phu
hop, can c6 phuong phép ting cudng ning
luyc chuyén moén dac biét trong thuc hanh
chidm séc ngudi bénh sau phau thuat.
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