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ABSTRACT 

The present study aimed to evaluate the antioxidant, inhibition of α-

glucosidase, and cancer cytotoxicity activities of the 50% ethanol extract 

from 2 Cosmos species. The reducing power (RP) showed that the 

antioxidant resistance of all extracts was quite good; in addition, these 

extracts also showed strong α-glucosidase inhibitory activity, especially 

Cosmos caudatus leaf extract (IC50 = 7.50 µg/mL) inhibited 16 times more 

powerfully than acarbose control agent (IC50 = 122.20 µg/mL). Besides, 

in vitro cytotoxicity test, the extracts also showed the ability to inhibit 

breast cancer cell proliferation (MCF-7). However, on lung cancer cells 

(NCI H460), the leaf extracts did not show activity. The results of the study 

show that Cosmos is a potential medicinal drug containing many 

antioxidant compounds, inhibits α-glucosidase, and inhibits breast cancer 

cell growth. 

TÓM TẮT 

Nghiên cứu nhằm đánh giá hoạt tính kháng oxy hóa, ức chế α-glucosidase 

và gây độc tế bào ung thư của cao chiết ethanol 50% từ 2 loài sao nhái. 

Năng lực khử sắt (RP) cho thấy khả năng kháng oxy hóa của tất cả cao 

chiết đều khá tốt. Thêm vào đó, các cao chiết này cũng cho hiệu quả ức 

chế α-glucosidase mạnh, đặc biệt là cao chiết từ lá sao nhái hồng (IC50 = 

7,50  µg/mL), nó ức chế mạnh hơn chất đối chứng acarbose (IC50 =122,20 

µg/mL) gấp 16 lần. Ngoài ra, với thử nghiệm gây độc tế bào in vitro, các 

cao chiết cũng thể hiện được khả năng ức chế sự tăng sinh tế bào ung thư 

vú (MCF-7). Tuy nhiên, trên tế bào ung thư phổi (NCI H460), các cao 

chiết lá lại không thể hiện được hoạt tính. Từ các kết quả nghiên cứu, có 

thể thấy, sao nhái là một dược liệu tiềm năng chứa nhiều các hợp chất 

kháng oxy hóa, ức chế α-glucosidase và ức chế sự tăng sinh tế bào ung 

thư vú. 

1. GIỚI THIỆU 

Với nghiên cứu, xu hướng trong những năm gần 

đây là tìm kiếm và chiết xuất các hợp chất tự nhiên 

từ những loài thảo mộc truyền thống. Những loài 

này có tác dụng trong phòng ngừa, điều trị bệnh, góp 

phần phát triển các sản phẩm ứng dụng, mỹ phẩm, 

thực phẩm chức năng, dược phẩm,… Những sản 

phẩm có nguồn gốc thiên nhiên này sẽ thay thế dần 
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các loại hóa dược trên thị trường vốn gây nhiều tác 

dụng phụ cho người điều trị. Chính vì vậy, việc sàng 

lọc một số hoạt tính sinh học của các loài thực vật 

để mang lại lợi ích cho sức khỏe con người là điều 

cần thiết. Trong đó, loài sao nhái cũng đã được sử 

dụng trong y học cổ truyền để hỗ trợ tăng cường lưu 

thông máu, ngăn chặn loãng xương, hạ sốt, rối loạn 

tiêu hóa … (Shekar, 2009). Các loài sao nhái khác 

nhau được phân biệt dựa trên màu sắc cánh hoa: Sao 

nhái có hoa màu hồng (Cosmos caudatus Kunth), 

hoa màu vàng hoặc cam (Cosmos sulphureus Cav.). 

Sao nhái hồng có khả năng kháng một số vi 

khuẩn Gram dương (Bacillus subtilis, 

Staphylococcus aureus), vi khuẩn Gram âm 

(Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa) và 

nấm Candida albicans (Rasdi et al., 2010); dịch 

chiết nước từ lá (0,5 mg/mL) có khả năng kháng lại 

nấm Penicillium sp. (12,13%) (Nisa et al., 2019). Lá 

sao nhái hồng còn được dùng trong phòng chống sốt 

xuất huyết do muỗi Aedes aegypti (Wasilah & 

Setiawan, 2018). Bên cạnh đó, chiết xuất ethanol 

của lá sao nhái hồng có tổng hàm lượng polyphenol 

là 181,64 μg cathecin/mg có khả năng ức chế gốc tự 

do 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) với IC50 

là 22,82 μg/mL (Nurhayati et al., 2018).   

Tinh dầu sao nhái vàng có khả năng gây độc các 

dòng tế bào gồm khối u ác tính (B16F10), ung thư 

biểu mô đại tràng (HT29), ung thư biểu mô tuyến vú 

(MCF-7) (Oliveira et al., 2015). Hàm lượng 

polyphenol tổng có trong chiết xuất ethanol của lá 

sao nhái vàng là 263 mgGAE/g nên có khả năng 

kháng oxy hóa và ức chế α-glucosidase với IC50 

tương ứng là 272,46 mg/mL và 21,90 mg/mL (Wan-

Nadilah et al., 2019). Tuy nhiên, quá trình tìm kiếm 

tài liệu khoa học trong nước chỉ thu được các báo 

cáo về khả năng ức chế tế bào ung thư và phần lớn 

là các nghiên cứu về thành phần hợp chất chiết xuất 

từ lá (2-hydroxy-4,4′-dimethoxychalcone, 

quercetin, stigmasterol-3-O-D-glucopyranoside và 

tinh dầu có chứa epibiciclosesquiphelandren, β-

caryophylene) (Vinh và ctv., 2005; Thiard và ctv., 

2008; Trang & Thạch, 2008).  

Trong bài nghiên cứu này, các mẫu lá và hoa của 

sao nhái vàng và sao nhái hồng được đánh giá về 

khả năng kháng oxy hóa thông qua phương pháp 

khử ion sắt III, ức chế α-glucosidase và gây độc trên 

2 dòng tế bào ung thư vú MCF-7,ung thư phổi NCI 

H460 . Kết quả này tạo cơ sở đáng tin cậy để chứng 

minh tiềm năng sinh học của 2 loài sao nhái. Từ đó, 

nguồn dược liệu tiềm năng ở nước ta được phát hiện 

và bổ sung. 

2. VẬT LIỆU VÀ PHƯƠNG PHÁP 

2.1. Vật liệu 

Mẫu hoa, lá của cây sao nhái vàng và sao nhái 

hồng được thu hái ở các tỉnh An Giang, Cần Thơ, 

Vĩnh Long từ tháng 9/2019 đến tháng 12/2019. Sau 

khi thu hái, hoa và lá được làm sạch, sấy khô ở 40℃ 

và bảo quản ở nhiệt độ phòng. Mẫu được lưu tại 

phòng thí nghiệm Hóa Sinh, trường Đại học Tây Đô. 

Hóa chất: Ethanol (Việt Nam); ascorbic acid 

(Bỉ); NaOH (Xilong); KH2PO4 (Xilong); chất đối 

chứng acarbose (Sigma-Aldrich); α-glucosidase 

(Sigma-Aldrich); chất nền p-nitrophenyl-α-D-

glucopyranoside (Sigma-Aldrich); môi trường 

Eagle’s Minimal Essential Medium (E’MEM); 4-(2-

hydroxyetyl)-1-piperazineethanesulfonic acid 

(HEPES); L-glutamine; amphotericin B; penicillin 

G; streptomycin; huyết thanh bào thai bò-fetal 

bovine serum (FBS); trichloroacetic acid 50% 

(Sigma); sulforhodamine B 0,2% (Sigma); chất đối 

chứng camptothecin (Calbiochem); dòng tế bào ung 

thư MCF-7 và NCI H460 (Hoa Kỳ); nước cất.  

2.2. Phương pháp 

2.2.1. Chiết xuất và thu cao toàn phần 

Mỗi mẫu dược liệu được ngâm với 1.000 mL 

ethanol 50% trong 30 phút, rồi tiến hành xử lý sóng 

siêu âm ở 40℃ trong 30 phút. Quá trình này được 

lặp lại cho đến khi chiết kiệt hoạt chất. Các mẫu dịch 

chiết được gộp lại, cô đuổi dung môi, thu được 4 

mẫu cao chiết ethanol toàn phần từ hoa và lá của 2 

loài sao nhái (Phụng, 2007).  

2.2.2. Khảo sát hoạt tính kháng oxy hóa dựa 

trên RP 

RP của các cao chiết được thực hiện theo phương 

pháp của Paulsamy et al. (2013) với một số hiệu 

chỉnh. Hỗn hợp phản ứng gồm 1 mL cao chiết (nồng 

độ 10-50 g/mL); 2,5 mL đệm phosphate (0,2 M; 

pH = 6,6) và 2,5 mL K3Fe(CN)6 1%, được ủ ở 50oC 

trong 20 phút, sau đó thêm 2,5 mL CCl3COOH 10% 

rồi ly tâm 3.000 vòng/phút trong 10 phút. Lấy 2,5 

mL hần dịch sau khi ly tâm cho vào 2,5 mL nước và 

0,5 mL FeCl3 1%, lắc đều và trong 10 phút. Độ hấp 

thu quang phổ của hỗn hợp phản ứng được đo ở 

bước sóng 700 nm. Đối chứng ascorbic acid (nồng 

độ 3-9 g/mL) được thực hiện với quá trình tương 

tự. Thí nghiệm được lặp lại 3 lần. Phần trăm khử 

được xác định theo công thức:   

Phần trăm khử (%) = [(Ao - A)/Ao]x100 

Trong đó: Ao là độ hấp thu của mẫu chứng âm; 

A là độ hấp thu của mẫu thử. Đường chuẩn được 
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dựng từ phần trăm khử (%) và nồng độ mẫu. Từ đó, 

tính giá trị IC50 dựa vào phương trình đường chuẩn 

y = ax + b với y = 50 để tìm x (x là IC50 cần tìm). 

2.2.3. Khảo sát hoạt tính ức chế α-glucosidase 

Khảo sát hoạt tính ức chế α-glucosidase được 

thực hiện theo phương pháp mô tả bởi Kwon et al. 

(2008), Andrade et al. (2008) và Dong et al. (2012) 

với một số hiệu chỉnh. Hỗn hợp gồm 60 μL dung 

dịch chứa mẫu và 50 μL dung dịch đệm phosphate 

0,1 M (pH 6,8) có chứa dung dịch α-glucosidase (0,2 

IU/mL) được ủ trong các giếng của đĩa 96 ở nhiệt độ 

37oC trong 10 phút. Sau đó, thêm 50 μL dung dịch 

p-NPG được pha trong dung dịch đệm phosphate 0,1 

M (pH 6,8) vào từng giếng và tiếp tục ủ trong 20 

phút. Sau đó, độ hấp thu quang phổ được đo ở bước 

sóng 405 nm bằng máy ELISA reader và được so 

sánh với mẫu chứng âm chứa 60 μL dung dịch đệm 

thay cho mẫu thử. Thí nghiệm được thực hiện tương 

tự đối với đối chứng acarbose. Thí nghiệm được lặp 

lại 3 lần. Phần trăm ức chế α-glucosidase được xác 

định theo công thức:  

I (%) = [(Ao - A)/Ao]x100 

Trong đó: Ao là độ hấp thu của mẫu đối chứng 

âm, As là độ hấp thu của mẫu khảo sát. Đường chuẩn 

được dựng từ I (%) và nồng độ mẫu. Dựa vào đường 

chuẩn, IC50 được tính bằng cách thay y = 50 vào 

phương trình đường cong phi tuyến tính logarith có 

dạng y = aln(x) + b. Giá trị IC50 được định nghĩa là 

nồng độ mẫu mà tại đó ức chế 50% hoạt tính 

enzyme. 

2.2.4. Khảo sát hoạt tính gây độc tế bào ung 

thư 

  Khảo sát hoạt tính gây độc tế bào bằng phương 

pháp sulforhodamine B (SRB) mô tả bởi Nuong and 

Duong (2016).  

Các dòng tế bào ung thư vú (MCF-7) và ung thư 

phổi (NCI H460) được nuôi cấy trong môi trường 

E’MEM có bổ sung L-glutamine (2 mL), HEPES (20 

mM), amphotericin B (0,025 µg/mL), penicillin G 

(100 UI/mL), streptomycin (100 µg/mL), 10% 

huyết thanh bào thai bò FBS và ủ ở 37oC, 5% CO2. 

Tế bào đơn được cấy trên những đĩa nuôi cấy 96 

giếng với mật độ là 104  tế bào/giếng. Sau 24 giờ 

nuôi cấy, quần thể tế bào được ủ với chất khảo sát ở 

các nồng độ trong 48 giờ. Sau đó, protein tổng từ tế 

bào thử nghiệm được cố định bằng dung dịch 

trichloroacetic acid 50% lạnh và nhuộm với dung 

dịch sulforhodamine B 0,2%. Kết quả được đọc 

bằng máy ELISA reader ở hai bước sóng 492 nm và 

620 nm. Đối chứng dương cho các mẫu cao chiết 

được sử dụng là chất chuẩn camptothecin. Thí 

nghiệm được lặp lại 3 lần. Sau khi có giá trị mật độ 

quang ở bước sóng 492 nm và 620 nm (ký hiệu là 

OD492 và OD620): 

Tính OD492 (hoặc OD620) = ODtb – ODblank (1) 

Tính giá trị ODtn = OD492 – OD620 (2) 

Tỉ lệ (%) gây độc tế bào theo công thức: 

%I = [1 - (ODtn/ODc)]x100 

Trong đó: ODtb: Giá trị OD của giếng có chứa tế 

bào; ODblank: Giá trị OD của giếng blank (không có 

tế bào); ODtn: Giá trị OD của mẫu thử tính từ công 

thức (1) và (2); ODc: Giá trị OD của mẫu chứng 

(control) tính từ công thức (1) và (2). 

2.2.5. Xử lý số liệu 

Trong nghiên cứu, mỗi thí nghiệm được lặp lại 3 

lần, kết quả trình bày ở dạng giá trị trung bình ± độ 

lệch chuẩn. Kết quả được xử lý bằng phần mềm 

Microsoft Office Excel. Số liệu xử lý tương quan 

bằng phần mềm SPSS 16.0.  

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 

Các cao chiết có độ ẩm cao chiết và hiệu suất 

chiết thể hiện qua Bảng 1. 

Bảng 1. Độ ẩm cao chiết và hiệu suất chiết của 

các mẫu cao chiết Sao nhái 

Cao chiết 
Ký 

hiệu 

Độ ẩm  

cao chiết (%) 

Hiệu suất 

chiết (%) 

Hoa sao nhái vàng HV 8,22 32,86 

Hoa sao nhái hồng HH 15,46 38,52 

Lá sao nhái vàng LV 14,01 41,98 

Lá sao nhái hồng LH 14,20 39,81 

3.1. Kết quả khảo sát hoạt tính kháng oxy 

hóa dựa trên RP 

Kết quả thể hiện ở Bảng 2 cho thấy, các mẫu thực 

nghiệm đều có hoạt tính kháng oxy hóa tốt, trong đó 

mẫu HV và LH có hiệu quả ức chế gốc tự do mạnh 

nhất với giá trị IC50 tương ứng là 20,27 µg/mL và 

17,54 µg/mL. Tuy nhiên, khả năng kháng oxy hóa 

của các mẫu thực nghiệm vẫn còn thấp hơn đối 

chứng dương, ascorbic acid (IC50 = 5,78 µg/mL) và 

khác biệt có ý nghĩa thống kê. Theo Koksal and 

Gulcin (2008), năng lực khử của các hợp chất thực 

vật có hoạt tính sinh học phản ánh khả năng cho 

năng lượng điện tử và liên quan đến hoạt động 

kháng oxy hoá. Các hợp chất polyphenol là một 

trong những nhóm chất chuyển hóa thực vật lớn và 

phổ biến, đồng thời có khả năng kháng oxy hóa 

mạnh.  
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Bảng 2. Hoạt tính kháng oxy hóa của các mẫu 

thực nghiệm và ascorbic acid 

Mẫu IC50 (µg/mL) 

Ascorbic acid 5,78 ± 0,27a 

HV 20,27 ± 2,57b 

HH 29,70 ± 2,39c 

LV 29,51 ± 1,80c 

LH 17,54 ± 3,41b 

*Trong cùng một cột, chữ cái khác nhau đi kèm các kết 

quả thể hiện sự khác biệt có ý nghĩa thống kê ở mức ý 

nghĩa 5% bằng phép thử Turkey. 

Dựa trên một số nghiên cứu như Jadav et al. 

(2017), có thể chứng minh rằng, cây có khả năng 

kháng oxy hóa. Cụ thể là, trong các dung môi thử 

nghiệm (ether dầu hỏa, chloroform, methanol, 

nước), chiết xuất methanol của hoa sao nhái vàng có 

khả năng cao trong việc ức chế gốc tự do DPPH 

(89,87%), gần bằng chất đối chứng ascorbic acid 

(94,05%) ở cùng nồng độ 500 μg/mL. Các tác giả 

nhận định khả năng này là do có sự hiện diện của 

các hợp chất polyphenol. Bên cạnh đó, theo nghiên 

cứu của Nurhayati et al. (2018) về khả năng kháng 

oxy hóa trên lá sao nhái hồng, ly trích bằng dung 

môi ethanol 70% và sử dụng phương pháp ngâm 

lạnh ... được khảo sát bằng phương pháp DPPH, 

ABTS và FRAP, các giá trị IC50 tương ứng là 22,82 

µg/mL; 31,97 µg/mL và 18,33 µM Fe(II)/µg chiết 

xuất. Wan-Nadilah et al. (2019) đã xác định hàm 

lượng polyphenol trong cao chiết ethanol của lá sao 

nhái vàng là 263 mg GAE/g, khả năng kháng oxy 

hóa với IC50 tương ứng là 272,46 mg/mL. Từ các kết 

quả nghiên cứu, giá trị của các loài sao nhái được 

góp phần xác định về hoạt tính kháng oxy hóa. 

3.2. Kết quả khảo sát hoạt tính ức chế α-

glucosidase 

Các chất kháng oxy hóa tự nhiên hiện diện trong 

thực vật có khả năng làm sạch các gốc tự do có hại 

cho cơ thể từ sự stress oxy hóa. Nguyên nhân dẫn 

đến sự tạo thành các gốc tự do là yếu tố chính của 

sự phát triển bệnh và những biến chứng phức tạp của 

đái tháo đường (Pal et al., 2011). Việc ức chế hoạt 

động của α-glucosidase là biện pháp kiểm soát 

lượng đường huyết do hấp thu glucose chậm sau bữa 

ăn. Do đó, các hợp chất có khả năng ức chế enzyme 

này càng cao thì càng có tiềm năng trong việc hỗ trợ 

và điều trị bệnh đái tháo đường. Kết quả IC50 của 

các mẫu thực nghiệm và acarbose được trình bày 

qua Bảng 3.  

nghĩa 5% bằng phép thử Turkey. 

Kết quả ở Bảng 3 cũng cho thấy khả năng ức chế 

α-glucosidase của các mẫu thử nghiệm mạnh hơn 

chất đối chứng acarbose, nổi trội nhất là mẫu LH 

(IC50 là 7,50 µg/mL) với khả năng ức chế α-

glucosidase mạnh hơn acarbose gấp 16 lần. Tuy mẫu 

HV có khả năng ức chế thấp nhất trong 4 mẫu thử 

nghiệm nhưng giá trị IC50 vẫn ở mức tương đương 

với acarbose (IC50 lần lượt là 145,59 µg/mL và 

122,20 µg/mL). Từ những so sánh hiệu quả ức chế 

α-glucosidase của thực nghiệm này, có thể thấy, khả 

năng ức chế α-glucosidase của các mẫu thử nghiệm 

thể hiện hoạt tính tốt hơn những nghiên cứu trước 

trên thế giới dựa vào giá trị IC50. Minh chứng là, 

nghiên cứu của Kaisoon et al. (2012) và Javadi et al. 

(2014) có cùng chiết xuất ethanol 80% thì cao chiết 

hoa sao nhái vàng và lá sao nhái hồng có khả năng 

ức chế (IC50) lần lượt là 5,62 mg/mL; 23,0 µg/mL.  

Bảng 3. Kết quả giá trị IC50 của các mẫu thực 

nghiệm và acarbose 

Mẫu IC50 (µg/mL) 

Acarbose 122,20 ± 1,65c 

HV 145,59 ± 20,27c 

HH 78,59 ± 8,77b 

LV 48,58 ± 5,77b 

LH 7,50 ± 0,56a 

*Trong cùng một cột, chữ cái khác nhau đi kèm các kết 

quả thể hiện sự khác biệt có ý nghĩa thống kê ở mức ý 

Kết quả khảo sát hoạt tính gây độc tế bào ung thư 

Tác dụng ức chế sự tăng sinh tế bào của 4 mẫu 

thực nghiệm được phân tích trên tế bào ung thư vú 

MCF-7 và tế bào ung thư phổi NCI H460 với đối 

chứng dương camptothecin hoạt động như chất đối 

chứng được thể hiện ở Bảng 4. Các mẫu thử nghiệm 

đều thể hiện khả năng gây độc tế bào MCF-7 ở nồng 

độ 500 μg/mL với phần trăm gây độc tế bào dao 

động từ 28,04% đến 72,54%. Tuy nhiên, kết quả này 

thấp hơn so với chứng dương camptothecin có phần 

trăm gây độc 55,65% tại nồng độ 0,01 μg/mL. Đối 

với dòng tế bào NCI H460, cao chiết từ lá ở 2 cây 

sao nhái (LV và LH) đều không thể hiện khả năng 

ức chế sự tăng sinh tế bào ung thư, mặc dù ở cao 

chiết hoa (HV và HH) cho thấy được tác dụng gây 

độc tế bào nhưng có phần trăm gây độc tế bào yếu, 

lần lượt là 11,46% và 6,32%.  

Trong các nghiên cứu trước đây chưa thấy báo 

cáo nào về hoạt động gây độc tế bào ung thư phổi 

NCI H460, nhưng kết quả phân tích trên tế bào ung 

thư vú (MCF-7 và T47D) thì có khá nhiều và các bài 

nghiên cứu cho thấy sự khác biệt trong dung môi 

chiết. Cụ thể, trong nghiên cứu của Pebriana et al. 

(2008), cao methanol của lá sao nhái hồng được xác 

định có hoạt tính gây độc tế bào ung thư vú T47D 

(IC50 là 344,91 μg/mL); với kết quả từ Indrayudha 

et al. (2019), chiết xuất ethanol 96% có thể ức chế 
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sự sống của tế bào T47D là 55,76% tại nồng độ 

1.000 μg/mL nhưng không có tác dụng gây độc tế 

bào trên MCF-7. Qua đó, có thể thấy rằng, sự khác 

biệt trong dung môi đã ảnh hưởng đến hợp chất hòa 

tan, mỗi dung môi có tính chất dung môi khác nhau 

và khả năng hòa tan hợp chất tùy thuộc vào hợp chất 

được chiết xuất và mức độ phân cực. Do đó, hàm 

lượng của hợp chất có khả năng gây độc tế bào 

không được tìm thấy hoặc có nhưng ở mức độ thấp 

(Suryani et al., 2015; Indrayudha et al., 2019) 

Bảng 4. Kết quả phần trăm gây độc của các cao chiết trên dòng ung thư vú MCF-7 và ung thư phổi NCI 

H460 

Mẫu Nồng độ (µg/mL) 
Phần trăm gây độc tế bào (%) 

MCF-7 NCI H460 

HV 500 72,54 ± 2,34c 11,46 ± 3,00b 

HH 500 55,67 ± 3,82b 6,32 ± 3,93b 

LV 500 63,34 ± 5,13bc ND 

LH 500 28,04 ± 5,61a ND 

Camptothecin 
0,01 55,65 ± 5,81 - 

0,007 - 76,86 ± 3,11 

* Ghi chú: “-“ Không thực hiện; “ND“ Không ức chế 

Trong cùng một cột, chữ cái khác nhau đi kèm các kết quả thể hiện sự khác biệt có ý nghĩa thống kê ở mức ý nghĩa 5% 

bằng phép thử Turkey. 

4. KẾT LUẬN 

Trên cơ sở kết quả đã khảo sát , có thể thấy, cao 

chiết ethanol 50% từ lá và hoa của 2 loài cây sao 

nhái đều có khả năng ngăn chặn sự tổn thương tế 

bào gây ra bởi gốc tự do, cũng như thể hiện tiềm 

năng trong việc hỗ trợ và điều trị bệnh đái tháo 

đường nhờ vào tác dụng ức chế mạnh hoạt động của 

α-glucosidase. Cao chiết lá sao nhái hồng được đánh 

giá cao trong 2 hoạt tính trên. Đối với hoạt tính gây 

độc tế bào, cao chiết lá và hoa sao nhái vàng thể hiện 

tác dụng gây độc tế bào ung thư vú MCF-7 tốt hơn. 

Các nghiên cứu sâu hơn cần được tiến hành về 

phương pháp chiết xuất, tìm kiếm các nồng độ có 

tác dụng tốt nhất trên lâm sàng nhằm sử dụng hiệu 

quả nguồn nguyên liệu tự nhiên mới này. 
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