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chic ndng co ban, trong tam cta nganh dao tao gido vién. Pé hoat dong nay
dat hiéu qua thi khong thé chi dua vao nhiing bién phap truyén théng va dua
trén kinh nghiém ma doi hdi ddi ngd gidng vién phai nghién cdu Ung dung cac
phuong phédp rén luyén ki ndng day hoc mang tinh tich cuc, hién dai nham dap
Uing yéu cdu ngay cang cao cla céng cudc déi mdi gido duc va dao tao. Bai
viét tap trung lam ré van dé co ban vé ki ndng day hoc, diéu tra thuc trang vé
viéc rén luyén ki ndng day hoc cua sinh vién Trudng Pai hoc Ngoai ngi - Dai
hoc Quéc gia Ha N§i trén nhdm ki ndng day hoc chung. Trén co sG do, dé xuéat
mét s6 bién phap rén luyén ki ndng day hoc cho sinh vién su pham Trudng Dai
hoc Ngoai ngii - Pai hoc Qudc gia Ha Néi. Trong cdc bién phap do, tac gia dé
cap dén viéc van dung phuaong phap day hoc vi mé nham rén luyén tich cuc ki
nédng day hoc cho sinh vién su pham.

TU KHOA: Ki néng day hoc; sinh vién su pham; day hoc vi mé.

Nhan bai 07/3/2019

1. Dat van dé

Trong nhiing ndm qua, cac khoa su pham, cac truong su
pham trong ca nudc nodi chung, hé su pham cua Truong
DPai hoc Ngoai ngit (PHNN) - Dai hoc Quéc gia Ha Noi
(PHQGHN) néi riéng dd c6 nhidu déi méi vé nodi dung,
chuong trinh, phuong phap day hoc (PPDH) gbp ph?m tich
cuc vao qua trinh d6i mai nén gido duc ctia nude nha. Rén
luyén ki nang day hoc (KNDH) la mot trong nhitng ndi
dung cua chuong trinh dao tao ctia cac khoa, truong su
pham. Pay 1a mot hoat dong co ban dé hinh thanh va phat
trién KN nghé nghiép cho sinh vién su pham (SVSP), 1a
nhan t6 quyét dinh chit luong giang day cia giao vién trong
nha truong phd thong.

Rén luyén KNDH cho SVSP da tir lau khong phai 1a van
dé nghién ctru méi mé nhung cac giai phap dé ning cao
chat lugng rén luyén KNDH cho SVSP van con mang tinh
“16i mon” chua hiéu qua. Vi vay, nghién ciru van dé “Van
dung phuong phip Micro-teaching dé rén luyén KNDH
cho SVSP cua Truong DPHNN - BPHQGHN” dang c¢6 tinh
cap thiét. Bai viét tap trung phén tich thyc trang rén luyén
KNDH cua SVSP Truong DPHNN - PHQGHN, trén co s&
d6 dé xuat mot s bién phap rén luyén KNDH cho SVSP
cua Truong PHNN - PHQGHN.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Ki nang day hoc

Trong cudn sach ciia M.J. Lakshmi [1; tr.64-65] trich dan
nhiéu dinh nghia vé KNDH. Hoc vién dao tao gido vién
chau A dinh nghia: “KNDH la nhitng hoat dong giang day
dic biét cta gido vién co anh hudng téi nhitng thay doi tich

Nhan két qua phan bign va chinh stia 20/3/2019 < Duyét dang 25/4/2019.

cuc trong thai do cua hoc sinh (HS)”. Brown (1975) dinh
nghia: “KNDH la mét tap hop lién quan dén cac hoat dong
day hoc hay cach ung xur dugc gido vién thuc hién nham
muc dich lam cho HS dé dang hon trong qua trinh hoc tap”.
Mc Intyre va White dinh nghia: “KNDH la mét tdp hop cac
cach trng xur ctia gido vién trong moi truong 16p hoc twong
tac huong toi viée thuc hién thanh cong cac muc tiéu day
hoc”. K& thira cac khai niém trén va dua vao dic diém lao
dong su pham ctia gido vién, c6 thé dinh nghia: KNDH la
kha nang van dung tri thire va ki nang (KN) cta nguoi gido
vién mot cach sang tao vao td chirc hoat dong hoc tap cua
hoc sinh (HS) nhdm dat muyc tiéu day hoc.

2.2. Phan loai ki nang day hoc

C6 nhiéu cach khac nhau dé phan loai KNDH. C6 thé ké
ra mot sd cach phan loai KNDH ciia céc tac gia [2; tr.65-69].
Alen va Ryans(1969) ¢ Truong Dai hoc Standford (Hoa Ki)
dua ra hé théng phan loai gdm cac KN do6 1a: M bai, kich
thich sy thay ddi, thuyét trinh, im ling va hanh dong phi
ngon ngt, kich thich sy tham gia cua HS, dua ra cau hoi,
nhan xét cau hoi, dua ra cau hoi kho, dua ra cac vi du minh
hoa, lap ké hoach, téng két bai. Ran Babu (2007) dua ra hé
théng gém cac KN: Xac dinh muc tiéu bai hoc, gioi thigu
bai hoc, cung cd, ching minh, kich thich sy thay ddi, minh
hoa bang céc vi duy, str dung bang viét, lya chon va st dung
phuong phap day hoc, phuong tién day hoc.

Céc KNDH dugc cac nha gido duc néu ra & trén chu
yéu 1a hé théng KN chung cho moi gido vién. Dé xac dinh
KNDH cho gi4o vién giang day mot mon hoc can xac dinh
nhitng KNDH chung va KNDH dac thu.
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Dudi goc do nguoi nghién curu, chung toi tip trung vao
van @& rén luyén KNDH chung cho SVSP cia Trudng
DHNN - DHQGHN.

Céac KNDH chung nay sap xép theo tién trinh ctia mot gid
hoc cu thé. Cach sép xep nay gitip SV dé xé4c dinh nhiém
vu ctia ban than khi trién khai mot tiét hoc Ngoa1 ngir. H¢
thong KNDH cu thé dé SVSP Ngoai ngit can dugc rén
luyén, do la:

Thuc hién ké hoach day hoc

Lap ké hoach day hoc

KN viét muc tiéu cho bai hoc KN dién dat ngon ngi

KN Iya chon PP, ki thuat day
hoc

KN md dau bai hoc,

KN Iija chon phudong tién day KN t6 chic hoat dong nhom cho HS

hoc

KN Iia chon hinh thic t6 chdc
day hoc

KN st dung cau hoi

KN tich hgp cac néi dung gido duc
trong hoat dong day hoc

KN giao tiép su pham

KN quan Ii l6p

2.3. Rén luyén ki nang day hoc

Rén luyén trong tir dién Tiéng Viét 1a “Luyén tdp nhiéu
trong thuc té dé dat t6i nhitng phdm chat hay trinh dg viing
vang thong thao” [3, tr.856]. Rén luyén duoc hiéu 1a viéc
1ap lai nhidu 1an mot hoat dong nham bién tri thic ciia chu
thé hoat dong thanh KN, ki xao twong tmg véi hoat dong
d6. Reén luyén KNDH dwoc hiéu la qud trinh gidng vién
16 chire, huwong dén dé SVSP thuc hién nhiéu lan cdc hoat
déng day hoc da dang nham bién nhitng tri thirc vé nghiép
vu su pham thanh KN, ki xdo nghé nghiép.

Qua trinh rén luyén KNDH cho sinh vién (SV) nam trong
qué trinh day hoc. Qué trinh nay cha yéu huéng dan SV
thuc hanh céc thao tac ki thuat trén co s¢ ho da dugc trang
bi vé mat 1i thuyét, rén luyén KNDH duoc biéu hién rd nhét
khi tién hanh trong thuc tién, trong kién tap, thuc tap su
pham.

Theo quan diém chung cua cac nha Tam li hoc hoat dong
[4, tr.116-117] thi KN duoc hinh thanh qua ba giai doan nhu
sau: Thir nhat: Nhin thirc muc dich, ké hoach hanh dong;
Thur hai: Lam thu; Thir ba: Luyén tap.

2.4. Thuc trang rén luyén ki nang day hoc cho sinh vién su

pham 6 Trudng Dai hoc Ngoai ngii - Pai hoc Qudc gia Ha Noi

2.4.1. Hoat dong rén luyén ki nang day hoc cho sinh vién su

pham cta Trudng Dai hoc Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Trong qua trinh dao tao, khoa Ngoai ngit cia Truong
DHNN - PHQGHN da st dung cac hinh thtc rén luyén
KNDH théng qua cac hoc phan c6 lién quan nhu gido hoc
phép bo mdn, gido duc hoc.

- Hinh thite thir nhat: Hinh thirc truyén thong. Cho SV
1én day thtr trong khoang 5 -7 phiit mot doan ngén giao 4an.
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Giang vién nhan xét uu, nhugc diém cac KNDH ma SV da
sir dung. Viéc day thir ciia SV xuét hién & cac mon nghiép
vu su pham nhu Gido duc hoc, Gido hoc phap bd mon. Co
hoi mdi SV duoc day nhiéu 1an va duoc cung ¢6 cac KNDH
14 rét hiém.

- Hinh thirc thir hai: Mot s6 SV tham nhap thuc té &
truong phd thong bang cach di thuc t& nhu 1am phong su,
tham quan cac truong phd thong. Hinh thic nay khong rén
luyén KNDH cho SV vi s6 lwong SV di thyc té 1 rat it. SV
lwu lai & trudong phd thong tir vai tiéng dén mot tuan. Vi
khoang thoi gian it 61 nhu vy, SV chi c6 kha nang quan sat
cac KNDH trong cac gid day cta gido vién pho thong.

- Hinh thite thir ba: SV nam tht tu xudng trudng phd
thong thuc tap trong sau tuan .

2.4.2. Hoat dong tu ren luyén ki nang day hoc cta sinh vién su

pham ctia Trudng Dai hoc Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Chung t6i da tién hanh diéu tra trén 120 SV ¢ cac khoa
tiéng Anh, tiéng Nhat, tiéng Phép, tiéng Trung chuyén
nganh Su pham ctuia Truong DPHNN - PHQGHN. Thoi gian
diéu tra 1a dau hoc ki 2 nam hoc 2018 - 2019. Péi tuong
chon diéu tra 1a SV nim tht ba vi cac em da c6 du diéu
kién: Pa hoc xong cac moén nghiép vu su pham nhu Tam
li, Giao duc hoc va dang hoc Giao hoc phap bo mén. Cac
em dang chuén bi tim thé dé nim thtr tu xudng truong phd
thong thuce tap.

Noi dung diéu tra dugc thé hién trong cac muc dudi day.

a. Mirc do ki nang day hoc hién tai cua sinh vién sw pham
Truong DPHNN - DHOGHN

Pé diéu tra chinh xac muc 40 KNDH cua SVSP Ngoai
ngit nim th ba vao thoi diém du hoc ki 2 nam hoc 2018
-2019. Chung toi dd chia hé thong KNDH chung thanh ba
nhom KN nhu sau:

- Nhém mét: Gom KN viét muc tiéu bai hoc; KN st dung
cau hoi trong qua trinh day hoc; KN tich hop ndi dung gido
duc trong hoat dong day hoc. Yéu cAu SV tu danh gia mirc
do KN theo ba murc:

Muc t6t: SV thé hién nhém KN mét chi tiét; Miic binh
thuong; Muc khong tot: SV thé hién KN trong nhom mot
khéng chi tiét.

- Nhém hai: Nhém gom ba KNDH: KN dién dat ngon
ngit, KN giao tiép su pham, KN m¢ bai. G nhém thir hai
yéu cau SV tu danh gia mirc d6 KN theo ba mirc:

Muc tét: SV thuc hién KN trong nhém hai tu tin, tréi
chay; Mtc binh thuong; Mutc khong tdt: SV thuc hién KN
trong nhoém hai khong tu tin, tréi chay.

- Nhém ba: Gom KN st dung ki thuat va PPDH, KN st
dung phuong tién day hoc, KN td chitc nhém cho HS trong
day hoc, KN phdi hop cac hinh thirc t6 chire day hoc. Yéu
cau SV ty danh gia mic do KN theo ba muc: Mitrc tot: SV
thuc hién KN trong nhém ba thanh thao; Muc binh thuong;
Murc khong tot: SV thuc hién KN trong nhom ba khéng
thanh thao Két qua khao sat mirc 40 KN cua SVSP Ngoai
ngit & nhom KHDH tht nhat & Biéu do 1.
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Biéu do 1: SVSP Truong DPHNN — PHOGHN ti dénh gid
muec do KN (Viet muc tiéu bai hoc, si dung cau hoi trong
day hoc, tich hop ngi dung gidao duc trong day hoc)

Quan sat Biéu d6 1, ching t6i nhan thay trinh do KN cua
SVSP yéu kém ¢ nhom KNDH mét. SVSP Ngoai ngir dat
muc 6t chi ¢6 & hai KN: Viét muc tiéu bai hoc va sir dung
cdu héi. Véi ti 1¢ thap lan lugt 1a 11% va 13%. O KN tich
hop noi dung gido duc trong day hoc khong c6 em nao dat
mirc tot. Nguoc lai, SV & mirc khdng tot chiém ti 1& cao & ca
ba KN. Cu thé 1a c6 ti 83,8% khong tét & KN tich hop néi
dung gido duc trong day hoc, 60,7% khong t6t & KN viét
muc tiéu bai hoc, 50,9% khong tdt & KN sur dung cau hoi
trong day hoc. Dbi v6i SV, day 1a nhitng KNDH rat kho, khi
huéng dan SV rén luyén doi hoi gido vién va can bo hudng
dan phai c6 ning lyc sw pham viing vang. Két qua khao sat
muc d0 KN cud SVSP Ngoai nglt & nhom KHDH tht hai
& Biéu d6 2.
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Biéu do 2: SVSP Truwong PHNN — BHQGHN tw danh gia
mike d¢ KN (dién dat ngén ngit, giao tiép swe pham, mo bai)

Két qua biéu dién & Biéu d6 2 cho thay, dién dat ngon
ngi, giao tiép sw pham, mé bai ciia SVSP Ngoai ngit dong
loat & muc tét, cu thé 1a KN dién dat ngon ngir: 61,7%;
KN giao tiép su pham: 63,1%; KN md bai: 65,8%. Nguyén
nhan dan dén nhimg KN & nhom 2 c¢6 két qua tot 1a do
cac KNDH nay duoc 16ng ghép, gin lién véi cac hoc phan
mang tinh dic thu cia chuyén nganh ngoai ngir. Hang ngay,
SV déu duoc luyén tap trén 16p KN giao tiép, KN dién dat
ngdn ngit. Tuy nhién, van c6 mot s6 lugng nho SV ty déanh
gia ban than khong t6t vé nhém KNDH nay. Qua tim hiéu,
chung t61 duoc biét, cac em chua ty tin, nang luc dién dat,
giao tiép con han ché. Gido vién can c6 bién phap cu thé dé
nang cao KNDH ¢ nhom nay cho cac em.

Két qua khao sat mic d6 KN cua SVSP Ngoai ngir &
nhoém KHDH thtr ba duge miéu ta ¢ Biéu do 3.

Dit liéu duogc biéu dién trén Biéu do 3 cho phép dua ra
mot s6 nhan dinh sau: SVSP Ngoai nglt dat mirc tt chi &
ba trén bén KNDH. Ki niang phdi hop cac hinh thirc t6 chiic
DH khong ¢6 em nao dat mirc tdt. Pat muc tot voi ti 16 SV
cao nhat (62,2%) la KN st dung phuong tién day hoc, dung
tiép theo 14 46,7% SV dat muc tot & KN t6 chuc hoat dong
nhom cho HS. Nguoc lai c6 hai KNDH, SV ty danh gia &
murc khong tot d6 1a KN st dung ki thuat, PPDH va KN
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Biéu do 3: SVSP Truong DHNN — PHQOGHN tir déanh gid
mutc do KN (Swr dung ki thudt va PPDH, 16 chirc hoat dong
nhém cho SV, sir dung phwong tién day hoc, phoi hop cdc
hinh thirc t6 chirc day hoc)

phdi hop cac hinh thie t6 chire day hoc chiém ti 18 twong
ddi cao lan lugt 1a 62,5% va 75,8%.

Nhin chung, mirc ¢ KNDH ciia SVSP Ngoai ngit qua tur
danh gia phan bd & ca ba murc t6t, binh thuong, khong tot.
Mirc tbt tap trung & cac KN sau: Dién dat ngdn ngit, giao
tiép su pham, mé bai, sir dung phuong tién day hoc va to
chtrc hoat dong nhom cho HS. Mirc khong tét chiém phan
16n & cac KN duoc goi 1a khé: KN viét muc tiéu bai giang,
KN st dung cau hoi trong day hoc. KN tich hop ndi dung
giao duc trong day hoc, KN sur dung ki thudt, PPDH, KN
phéi hop cac hinh thirc t6 chirc day hoc. Poi ngii giang
vién nghiép vu va gidao hoc phap cua Truong DPHNN —
DHQGHN can quan tdm dén tinh hinh thyc trang nay dé dé
ra bién phép rén luyén nhim nang cao KNDH cho SVSP
Ngoai ngi.

b. Mirc do “thuong xuyén” dwoc ren luyén ki nang day
hoc cia SV sw pham Truwong DHNN — PHQGHN (xem Biéu
o 4)
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Biéu do 4: Mikc @ “thuong xuyén “duwoc rén luyén KNDH
cua SVSP Truong DPHNN —-DHQGHN

Dit liéu biéu dién trén Biéu d6 4 cho thay:

- Viéc rén luyén “thuong xuyén” KNDH cho SVSP ctua
Truong DPHNN - PHQGHN duoc SV dénh gia khong dong
déu. S6 lwong KNDH dugc danh gia rén luyén thuong xuyén
va rdt thwong xuyén it hon sé lugng KNDH ma SV danh gia
rén luyén khong thuwong xuyén va rat khong thuong xuyén.

C6 hai KNDH dugc SVSP danh gia 1a rén luyén rat
thwong xuyén &6 la t6 chire hoat dong nhém cho HS va dién
dat ngon ngir. Hai KNDH nay dugc danh gid nhu vay 1a co
co s6 thue tién: Hau nhu mén hoc nao SV cling td chirc hoc
theo nhom. Mat khac, chuyén mon cua SVSP ctia Truong
DHNN la hoc vé ngdn ngit nén KN dién dat ngdn ngir 1a
yéu cau co ban ddi voi ngudi hoc.

SV danh gia cac KNDH nhu mé bdi, giao tiép sw pham
duoc rén luyén mot cach thirong xuyén.

S0 16 thang 4/2019 93



NGHIEN CUU THUC TIEN GIAO DUC

Nhin chung, nhiing KNDH dat thir hang cao vé mirc d6
dugc rén luyén thuong xuyén va rdt thuong xuyén lién quan
kha chit ch& v6i nhitng hoc phan ngoai ngit ma SV da va
dang hoc tap. Do vay, nhitng KNDH ké trén ctia SVSP duoc
rén luyén thuong xuyén mot cach ngau nhién.

Mot diém ndi bat nhit khién ching t6i rat quan tam, do 1a
c6 tdi 74- 75% SV danh gia KN Viét muc tiéu bai hoc va KN
liea chon hinh thirc t6 chire DH rdt khéng thuwong xuyén rén
luyén. 65% SV déanh gia KN lua chon ki thudt va phuong
phdp DH rdt khéng thiong xuyén rén luyén. Ngoai ra, KN
tich hop ngi dung gido duc trong day hoc chiém 97% s6 SV
duogc diéu tra danh gid ¢ hai mirc khdng thuong xuyén va
rdt khéng thiong xuyén rén luyén. Piéu dang lo ngai nhiing
KNDH nay 1a nhitng KN quan trong, thiét yéu dé quyét
dinh chat lugng mot gio 1én 16p clia gido vién thi gan nhu
khong dugc rén luyén thuong xuyén.

c¢. Cdc hinh thirc rén luyén ki nang day hoc cho sinh vién
su pham Truong DPHNN — DPHOGHN

Béng 1 cho thiy: 100% SVSP ctia Truong DPHNN khong
dugc rén luyén KNDH thong qua hinh thtc kién tdp &
triweong phé théng. Piéu nay phu hop véi thuc té & Truong
DHNN — DPHQGHN 1a: SV khéng dugc kién tip ¢ truong
phé thong. Viée rén luyén KNDH cho SV phu thudc vio hai
hinh thirc con lai.

- C6 t6i 100% SV xac nhan dugc rén luyén KNDH bang
hinh thtc théng qua cdc hoc phan ma SV dwroe hoc. Nhung
KNDH ma SV duoc rén luyén bang hinh thirc nay khong
déng déu, co su chénh léch 16n vé muc d6 rén luyén cua
cac KN.

Déng loat SV duge diéu tra cho réng cac KN “Dién dat
ngon ngit”, “T6 chirc hoat dong nhom cho HS”, “Lua chon
phicong tién day hoc” duge rén luyén chu yéu thong qua
cac hoc phcin SV duwoc hoc. Day la con sb rat lac quan. Mot

s6 KNDH ciing dugc rén luyén twong ddi nhiéu trén 16p
nhu “Giao tiép sw pham” chiém 85,8%, “M¢ bai” chiém
81,7%, “Sir dung cdu héi” chiém 66,7% téng s6 SV dugc
diéu tra. Do ddc thu 1a SV hoc ngdn ngit nudc ngoai nén
nhitng KNDH néu trén duoc rén luyén nhiéu ¢ trén 16p 1a
diéu tat yéu.

Tuy nhién, hinh thice “Théng qua cdc hoc phan hoc SV
duwgc hoc” rén luyén cho SVSP qué it & nhitng KNDH
“kh6” nhu: “Tich hop néi dung gido duc trong day hoc”
(22,5%), “Viét muc tiéu bai hoc” (26,7%), “Qudn li op
hoc” (30,8%), “Lwa chon hinh thirc 16 chirc day hoc”
(42,5%), “Lwa chon ki thudt, PPDH” (63,3%).

Nhin chung, cac gidng vién Truong DPHNN da tich cuc
rén luyén KNDH cho SV théng qua cdc hoc phan minh
dam nhiém, nhung phién dién. Cac KN lién quan nhiéu véi
hoc phén thi chu trong rén luyén hon. Cac KNDH “kho”,
it rén luyén cho SV dan dén danh gia cia SV vé viéc rén
luyén cac KN “kho” nay khong thiong xuyén va rdt khong
thuwong xuyén (Biéu db 2), dan dén hau qua cic em kém
hiéu biét va nhdn dién yéu kém cac KNDH nay (Biéu dd
1).

S6 lidu cta hinh thirc fir rén luyén cho thiy nhimg KNDH
ma SV dugc rén luyén nhiéu trén 16p thi vé nha cac em
tw rven luyén nhiéu hon. Cu thé 1a cac KN “Dién dat ngon
ngie”, “Ta 6 chirc hoat dong nhom”,“Lua chon phuong tién”,
“Giao tiép sw pham”, “mé bai”. Nguyén nhan 1a nhiing
KNDH vira néu trén 1a phuong tién dé cac em linh hoi kién
thirc ctia nganh hoc ngoai ngit nén SV bit budc phai rén
luyén. Nguoc lai, nhitng KNDH khong dugc ch trong rén
luyén trén 16p nhu: “Viét muc tiéu bai hoc”, “Lwa chon ki
thudt va PPDH”, “Tich hop noi dung gido duc trong day
hoc”, “Qudn Ii 16p” thi ngoai gio 1én 16p, SV cling khong
tu rén luyén.

d. Mirc do hiéu qua cua cac bién phap ren luyén ki

Bang 1: Céc hinh thic rén luyén KNDH cho SVSP 6 Truong DHNN-DHQGHN

Cac hinh thiic ren luyén KN (%)

Thong qua cac hoc phan SV dudc hoc  Kién tap 6 truong phd thang Tu rén luyén
1 Viét myc tiéu bai hoc 26,7 0 10
2 Lua chon ki thuat va PPDH 63,3 0 19,2
3 Lua chon phudng tién day hoc 95,8 0 8,3
4 Lua chon hinh thiic t8 chiic day hoc 425 0 2,5
5 Dién dat ngon ngi 100 0 65
6 MG bai 81,7 0 65
7 T6 chiic hoat dong nhém cho HS 100 0 75,8
8  Sudung cau hoi 66,7 0 26,7
9  Tich hdp ndi dung gido duc trong day hoc 22,5 0 42
10  Giao tiép su pham 85,8 0 72,5
11 Quan li16p hoc 30,8 0 11,7
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nang day hoc cho sinh vién suw pham cua Truong DHNN —
DHQGHN

Yéu cau SV danh gia mirc d6 hiéu qua cia cac bién phap
rén luyén KNDH theo 5 mirc: R4t hidu qua, hiéu qua, binh
thuong, khong hiéu qua, rat khong hiéu qua. Két qua danh
gi4 thé hién ¢ Biéu do 5.
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Néng cao HB, Tal liéu huéng Vldeo demo viéc Ren luyén nghiép SV duwoc kién
nhan dién KNDH dan rén luyén cac thé hién KNDH ~ wu si pnam cho tép, thue tép &
cia SVthéng qua KNDH méu trwong PT

hoc tap

Ratméuqu:i

Khong higu qua
=Rét khong hi¢u qua

Biéu do 5: Mikc do hiéu qud ciia cdc bién phdp rén luyén
KNDH cho SVSP Truong DHNN - DPHOQGHN

Quan sat Biéu dd 5 cho thay: Cac bién phap co thé su
dung dé rén luyén KNDH cho SVSP cuia Truong DPHNN —
DHQGHN déu dugce SV danh gia la hiéu qua va rdt hiéu
qua. Noi bat nhat 1a bién phéap: SV kién tdp ¢ truong pho
théng. Bién phap nay duoc SV dénh gia & mic rdt hiéu qua
v6i ti 18 89% tong s6 SV duge didu tra. Qua phong van,
SV cho ring: Xudng trudng phd thong, cac em co co hoi
“co sat”voi nguoi that, viéc that cua moi trudng cac em s
ho6i nhép trong twong lai, dwoc quan sat sy phbi hop khéo
1éo cac KNDH cua nhitng gio vién tién bbi. Diéu do gitp
SV linh héi nhiing thao tac, hanh vi ctia hoat dong day hoc
nhanh va chinh xac. Nhung bién phap nay lai khong duoc
su dung & Truong PHNN — DPHQGHN.

Céc bién phap nhu trinh chiéu video, phdt tai liéu hwong
dan va rén luyén nghiép vu s pham thwong xuyén déu
chlem ti 16 cao SV danh gia & mirc rat hiéu qua. SV chia
sé rang: Nhitng bién phap nay c6 su chi din cu thé. Trong
qué trinh rén luyén ma sai thi c6 thé nhin mau dé sira lai.
Hon nita, cac bién phap nay thich hop cho viéc tu rén luyén
KNDH cta SVSP Truong PHNN — DPHQGHN.

Dang chu ¥ 1a bién phéap ndng cao sw hiéu biét va nhin
dién KNDH thong qua viéc SV hoc cac mén hoc lai chi
dugc danh gia & muc hiéu qua khong bang cac bién phap
khac. SV cho riang: Nang cao hiéu biét va nhan dién KNDH
qua cac mon hoc khé hon la thong qua cac bién phap khac.

2.5. Mot so bién phap ren luyén ki nang day hoc cho sinh vién

su pham Trudng Dai hoc Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

2.5.1. Bién phap 1: Nang cao nhan thiic vé viéc rén luyén ki néng

day hoc cho sinh vién su pham Trudng Dai hoc Ngoai ngif - Dai

hoc Quéc gia Ha Noi

Muc tiéu: Nang cao hiéu biét, nhan dién dung nhimng
KNDH chung cling nhu KNDH chuyén nganh; Nang cao
nhan thirc cia SVSP vé vai tro cta hoat dong rén luyén
KNDH véi nghé nghiép trong twong lai clia ban than cac
em; Giang vién can nhén thirc dugc tim quan trong cua viéc
rén luyén cic KNDH cho SVSP va trach nhiém cua giang
vién trong viéc rén luyén d6; Can can ddi hop 1i giita kién

Dao Thi C4m Nhung

thic 1i thuyét va KN thuc hanh trong cac hoc phan nghiép
vu su pham.

Noi dung:Thong qua céac gio day hoc ctia cdc mon nghiép
vu su pham (Tam 1i hoc, Gido duc hoc, Gido hoc phap bo
moén), giang vién giao duc cho SVSP ¥ thirc nghé nghiép,
tam quan trong cia KNDH ddi voi nghé gido vién trong
tuong lai. T do SV s€ ¢6 dong luc dé hoc tap va rén luyén.
Giang vién cung cip diy du noi dung kién thirc cia KNDH,
quy trinh rén luyén KNDH cho SVSP. Trén co s& d6 cac em
c6 dinh huéng dung va rd rang trong qué trinh rén luyén
cua ban than.

Piéu kién thye hién: Gido vién rén luyén KNDH cho
SVSP theo diung quy trinh, c6 trach nhiém, nghiém tac
trong kiém tra, danh gia chit lugng hoat dong rén luyén
KNDH; SV can tich cyc chii dong rén luyén KNDH.

Nha trudng can trang bi co s, vat chat, tao diéu kién tét
nhét dé hoat dong rén luyén KNDH cho SVSP dat hi¢u qua
cao. Noi dung rén luyén can dugc chon loc dap tng yéu cau
thyc tién day hoc.

2.5.2. Bién phap 2: Cha trong day mau trong quy trinh rén luyén
ki nang day hoc cho sinh vién su pham Trudng Dai hoc Ngoai
ngii - Dai hoc Quac gia Ha Noi

Muc tiéu: Day mau va huéng dan SV day theo mau, rén
luyén duge nhiéu KNDH, SVSP biét cich phdi hop nhiéu
KNDH trong mot gid day; Day mau 1a hinh thirc rén luyén
KNDH cho SVSP chan thuc nht.

Noi dung: Xéac dinh cac KNDH kho, quan trong can day
mau nhu KN sir dung cau hoi, KN viét muc tiéu bai hoc,
KN tich hop ndi dung gido duc trong day hoc, KN lua chon
ki thuat Va PPDH, KN quan li 16p; T6 chirc cho SVSP day
lai theo mau, khuyen khich SV sang tao, linh hoat trong qua
trinh day lai theo mau, tranh dap khuon may méc; Kiém tra,
giam sat, stra sai cho SV; Moi gido vién day gioi ¢ truong
pho théng day mau cho SVSP.

Piéu kién thwe hién: Gio day phai hay, KNDH phai
chuin xé4c; Gido vién day mau phai thudn thuc, nhuan
nhuyén cac KNDH trong gio day mau.

2.5.3. Bién phap 3: Phdi hgp vdi nha tridng phd thng dé sinh

vién su pham dugc kién tap, thuc tap

Nha truong, giang vién can phdi hop chit ché voi nha
truong phd théng dé SVSP dugc tham trudng, dugc quan
sat, dugc du gio, dugc tim hiéu cac KNDH; Phéi hop voi
nha truong phd théng xdy dung chuong trinh rén luyén
KNDH cho phu hgp; Panh giad qua trinh rén luyén KNDH
ctia SVSP 6 truong phd thong.

2.5.4. Bién phap 4: Van dung phuong phap day hoc vi mé dé ren

luyén ki nang su pham cho sinh vién su pham Truéng Dai hoc

Ngoai ngii - Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Muc tiéu: Theo “Tép huén day va hoc tich cuc va su
dung thiét bi day hoc” - Dy an Viét — Bi (2006) [2] Day hoc
vi md thuc chit la day hoc, trong d6 su phtc tap cua 16p hoc
binh thuong da duoc lam don gian hoa di dé tap trung huan
luyén SVSP hoan thanh nhiing bai tap dic biét vé KN, dong
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thoi cho phép tang cuong giam sat thyc hanh va sy dong
gop nhitng y kién phan hdi duoc kip thoi.

Quy trinh ctia PPDH vi mo:

- Soan gido dn: SVSP lya chon ndi dung va cac KN cin
rén luyén, sau d6 soan mét ké hoach day hoc theo mdt trinh
tu hop 1i ma c6 thé thé hién dugc t6i da cac thanh phan cua
mot nang lyc nao do.

- Gidng day: SV tién hanh day mot bai hoc nho theo ké
hoach d3 chuén bi trude. Gid hoc dién ra ¢6 sy tham du cua
giang vién huéng dan va cac SV khac, cac SV nay déng
vai tro vua la nguoi du va vua 1a nguoi hoc. Qua trinh nay
duogc ghi hinh lai.

- Ddnh gid — Phan hoi: Giang vién hudng dan cho tat ca
SV xem lai gid day trén bang ghi hinh (v6i s6 1an can thiét),
sau d6 tién hanh phan tich, thao luan, danh gia wu diém va
han ché ciia SV.

-Soan lgi gido dan: Dua trén nhling nhan xét, danh gia, rat
kinh nghiém ¢ budce 3, nguoi day tién hanh soan lai gido an.

- Gidng day lgi: SV day lai bai hoc cli véi gido an moi.
Lan day nay ciing duoc ghi hinh.

- Pdnh gid lgi: SV day dugc giang vién huéng dan va
cac SV du gio danh gia lai nham rat ra két luan va cach tng
XU phu hop.

3. Két luan

C6 su chénh 1éch kha 16n trong nhén thirc vé KNDH cua
SV Truong DPHNN - PHQGHN do viéc rén luyén KNDH
cho SVSP Truong BPHNN chua duogc coi trong diing mic va
cac hinh thuc va phuong phép rén luyén KNDH cho SVSP
Truong PHNN con han ché, chua dat hiéu qua cao trong
viéc hinh thanh nang lyc day hoc gido vién trong tuong
lai. Can thiét phai ddi méi hoat dong dao tao tao giao vién
ngoai ngir; trong do, phai dac biét chu trong ddi méi viée
rén luyén KNDH cho SVSP Truong BPHNN - PHQGHN.
Qué trinh rén luyén KNDH cho SVSP cin phai tién hanh
theo quy trinh, dam bao dugc yéu cu cua qué trinh rén
luyén. Qua trinh rén luyén phai dugc thuc hién theo cach
thie dé nguoi hoc phai truc tiép, tich cuc, chu dong tham
gia vao rén luyén KNDH dudi sy giam sat clia giang vién.

PPDH vi mé 1a mot phuong phap pht hop dé rén luyén
KNDH cho SVSP ¢6 hiéu qua. Pay 1a PPDH tién tién, duoc
nghién ciru va ap dung & Hoa Ki tir thap nién 60 va cho dén
nay, n6 van dugc 4p dung rong rii trong qué trinh rén luyén
KNDH cho SVSP & nhiéu nude trén thé gidi va ¢ Viét Nam.
Chung t6i da nghién ciru 4p dung PPDH vi mé nham rén
luyén KNDH cho SVSP Truong PHNN - BPHQGHN va da
thu duoc két qua ban dau kha quan.
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ABSTRACT: Preparing pre-service teachers with pedagogical competence,
particularly effective instructional skills, plays an important role in teacher
education. In the context of educational reforms, teacher educators need to

research and apply a wide range of updated teacher training approaches,
meeting the increasing demand of quality teaching. This paper outlines a
research project on the training of pre-service teachers/student teachers’
instructional skills at the University of Languages and International Studies,
Vietnam National University, Hanoi (ULIS - VNU). The author presents key
issues of instructional skills, current training programs of pre-service teachers’
instructional skills as well as suggestions to improve quality of pre-service
teacher education. The author also highlights micro-teaching as an effective
approach in training pre-service teachers’ instructional skills at ULIS - VNU.
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