il TRUG NANG LUG GIAI QUYET VAN BE TRONG DAY HOG
PHAN DI TRUYEN HOC 0 TRUNG IRIINE HOG PH[I THONG CHUYEN

Khéng T, Democntus daratchiy yglang day

theo nang luc (NL) cla dm tugng va chu y
kich thich sy suy nghl dé phat trién NL tu duy cla
ngudi hoc. Dén cudi thé ki XIX, John Dewey khang
dinh “nén gido duc dich thuc la nén gido duc khuyén
khich moi NL cua dua tre, théng qua su doi hoi cua
hoan canh xa hdi, ma trong dé dua tré luén tim duoc
chinh minff. Hién nay, gido duc thé gii dang phét
trién theo xu hudng tiép can NL cla ngudi hoc ma
dac biet la ren luyén NL tu hoc, NL tu duy, NL giai
quyet van dé(GQVD) trong d6 phai ké dén cac nudc
conén glao duc phat trién dang tién phong trong xu
huding gido duc mdila Australia, Hoa Ki, Han Quée,...
9] Viét Nam, Hdi nghi Ban Chap hanh Trung uong
Dang khoa Xl dara Ngh| quyét 29 vé ddi mdi can
ban, todn dién glao duc va dao tao, trong do dac biét
chu trong viéc d6i mdi day va hoc theo hudng phat
trién pham chét, NL nguéihoc d&nang cao chétlugng
nguon nhan lyc.

1.Nang luc

Theo Turdién tleng Viét, “nang lyc” duoc hleu “la
kha ndng, diéu kién chu quan hoéc tunhién sén cé dé
thue hien mothoatdong ndo dd’hoac “lapham chét
tdm sinh liva trinh dé chuyén mén tao cho con ngum
khanang hoan thanh 1 loaihoat déng nao do vor ichét
lrong cao” (1;tr 848) Theo dinh nghia clia Québec
(Canada): “NL ldkha nang vén dung nhing k/en thue,
kinh nghiém, ki ndng, thai dé va hng thi d& hanh
déng métcach phu hop vd c6 hidu qua trong cdc tinh
huéng da dang cua cudc séng’ 2).

Trong day hoc (DH) phattnen NL cho ngudihoc,
hau hét cac quan diém déu chia NL thanh 2 nhom:
T)NL chang 14 NL co ban, thiét yéu d& con ngudi cé
thé song va lam viéc binh thucmg trong x&hoi. NL nay
duac hinh thanh va phat trién lién quan dén nhiéu
mén hoc, gdm 9 NL cot i (tu hoc; GQVD; sang tao;
thuanll glaotlep hoptac su’dung congnghéthdng
tin va truyén thdng; st dung ngén ng; tinh toan).
Theo ching tdi, trong DH Di truyén hoc & trudng

N gay tlrthdic dai, cac nha gido duc IGi lacnhu
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ThS. PHAN KHAC NGHE*

THPT chuyén, NL GQVD la mot  trong nhiing NL
quan trong nhat d6i véi su phat tnen pham chat, NL
cla hoc sinh (HS); 2) NL cu thé, chuyén biét la NL
riéng dugc hinh thanh va phat trién do mot fink v/
mén hoc ndo do; vithé chuong trinh gido duc Québec
goila NL mén hoc cu thé & phan biét véi NL xuyén
chuong trinh - NL chung

2.Nangluc g|a1 quyet van dé (VD)

2.1. Quan diém vé (VB) VD la mét tinh huong
cé tinh vira sic, thu hit va hap dan doi véi chd thé
(dua tré, ngudi hoc, déi tugng tiép thu,...), vithé chi
thé mudn kham phé tinh huéng dé motcach day di
dé tang thém hiéu biét. Trong DH Ditruyén hoc @
truong trung hoc phd thdng (THPT) chuyén, ching
t5i quan niém c6 3 loai VD y&u cau HS phéi giai
quy&t, thdng qua d6 sé rén luyén dugc NL GQVD
ctia HS nhu:

2.1.1. Cdc cdu hoi(CH) yéu cau HS trinh bay (md
ta lai kién thic da hoc) hodc gidi thich hién tugng, co
ché, quatrinh sinh hoc, hodc phan tich tinh hop li cla
cau tric véichie ndng clia nd, hodc ching minh mot
hién tuong sinh hoc (SH),... Vidu (VD): Ma ditruyén
la trinh tu' c&c bd ba nucleotit dtrén gen quy dinh trinh
fiy cac axitamin G trén chudi pohpeom Trong tynhién
co 64 loaimaditruyén nhung chicd61ma L quy dinh
t6ng hop axitamin. Ma ditruyén cotmh pho bién, tinh
d4c hiéu, tinh thodi hda. Hay giai thich vi sao ma di
truyén co tinh dc higu?

2.1.2. Céc bai tap todn SH. Mot bai tap bao gio
clng gom 2phanla phan da biét(gia thiétca baitap
hoac kién thirc dahoc)va phan chua biét (yeu cau dat
racla baltap batbudc HS phaigidiquyét). VD: Gen
lamotdoan cga phantt ADN mang thong tinmahda
cho mét chuoi polipeptit hay mdt phan tr ARN. Mot
gen coto°ng s0 1288 fién kéthidrd vatrén mach 1 clia
gen c6 so nucleotitloai T=15A;c0G=A+T, co
X=T-A. Hay xéac dinh s& nucleotit mdi loai trén
mach 2 clia gen.

* Truong THPT chuyén Ha Tink
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2.13. Cac tinh huong thuc tién hodc bai tap tinh
huéngcélién quan dén noi dung kién thirc Ditruyén
hoc. Tinh hudng thuc tién co thé la mot cau chuyén
thuc t& hodc mot tinh hudng thuc t& dugc xay dung
dua trén kién thic SH. VD: 3 métloai thye vat, cho
biétgen A quy dinh hoa do trdi hoan toan so vm alen
aquydinh hoa trang Tién hanh 4y hatphan cua cay
hoa dd thuan chung thuphan cho cay hoa tréng, thu
dugc F, ¢4 1000 cay, trong d6¢6999 cay hoadova
1cay hoa trang Vématdi truyen hoc, orphep lainay
ddiconsé ¢6100% cay hoa do. Vay suxuathién cay
hoa tréng la do dau?

2.2. Nang lyc GQVDH. GQVD duqc hiéu theo
nghia thong thuang “la th/et/ap nhtng pthdng phdp
thich tng dé g/a/quyet cac khd khan, trofnga/ Theo

nghién cltu cla tac glaE)mh Quang BaoGTHPT,NL
GQVP dugc biéu hién & cac hoat dong Phan tich
duac tinh huéng trong hoc tap, trong cudc séng; phét
hién va néu duac tinh huong coVDb trong hoc tap
trong cudc song Thuthépvalam ro cac thongtin co
hen quan dén VD, dé xuatva phan tlch dugc motsd
glal phép GQVD; lua chon dugc giai phap phu hap
nhat Thuyc hién va danh gia giai phap GQVD suy
ngam v cachthic va tign trinh GQVD dé diéu chinh
va van dung trong b0| canh mdi. Theo Chuorng
trinh danh gia HS quéc & (PISA) NL GQVD la kha
nang strdung kién thuc clia mdt ca nhan trong qua
irinh nhan thic va gidi quyét cac VD thuc t8.

Theo chling toi, trong DH Ditruyén hoc, NLGQVD
duoc hiéu /4 kha nang cd nhan van dung nhung hiéu
biét vaxuc cam déphathién VP vatim ra g/a/ iphap, tién
hanh gigi quyet VB do motcach hidu qua.

3.Motsé nghlen ciu vé NL GQVD

Trén thé gii, co 5 li thuyét nghién cliu v& céch
thic GQVD (xem bang) Cacli thuyet nay déu dua
ra 4 budc thyc hién viec GQVD, c&c bude nay tuong
ung véicac Kindng cotldi dugc strdung détién hanh
viec GQVD.

Néu xét neng timg quy trinh GQVP clia mdikhung
lithuyétthi cothethay, khung lithuyétcla Polya (1973)
pht hgp véi viéc rén luyén NL GQVD cho HS trong
quatrlnh DH.Vivay, néthuong xuyénduagc sudung
nhu nén tang cho nhiing nghién cdu vé GQVD. O
khung li thuyét clia PISA, budc 1 vabudc 2 chinh la
giai doan nhan dién, phat hién VD; Budc 3 chinh la
giaidoan tién hanh GQVD; Budc 4 chmh la glaldoan
xem xét, diéu chinh viéc GQVD dé co sy van dung
véo vitc GQVP & cac tinh hudng tigp theo. 4] khung
lithuy&tctia O°Neil (1999), budc 1 chinh la giai doan
phat hién, nhan dién VD; Budc 2 va budc 3 chinh la
giaidoan GQVD;Budc 4 chinh la danh gia quatrinh
GQVD va diéu chlnh décosuvandung linh hoatkh|
gidi quyétcac VD tiép theo. Khung li thuyet nay cla
O’Neil (1999) phu hop vdi vige giai quyet cac tinh
huong thuc tien phatsmh trong ddisong hang ngay.
o) khung li thuyet ctia ACARA, budc 1 chinh la giai
doan tim hiéu ban chatcta déituong (phathlen nhan
dién VD); Bude 2 chinh la dua ra y tuong dé danh gia
d0| frong (yiudng GQVD) Budc 3 chinh la giai doan
tién hanh danh gia, phan bién déi tugng (tnen hanh
GQVD);Budc 4 chinh la giaidoan danh gia quytnnh
thyc hién viec GQVD. Khung li thuyet nay cla
ACARA phuhgp vdiviéc phan bién VD vadanh gla
NL clia motdoi tuong n&o d6. 0 khung li thuyét clia
ATC218(2013), budc 1 chinh la giaidoan nhén dién,
phat hién VD; Budc 2 chinh la giai doan dua ra y
tucng GQVD Budc 3 chinh la giai doan trién khai y
tudng, trién khaiké hoach; Budc 4 chinh la giai doan
danh glawec GQVD. Khung lithuyétnay pht hgp véi
Viéc xu li, gidiquyétcac VD trong kinhdoanh.

O ViétNam, nghién clu clia tac gia Tran BaHoanh,
Tran Vén Kién da dua ra quy trinh GQVD trong DH
SH gdém 3 buorc la: - Dat Vb: HS phat hién va nhén
dang VD nay sinh, phat biéu VD céan glal quyet

-GQVP:HS dé xuatcac g|athuyet l3p k& hoach gidi;
thuc hién k& hoach glal quyet - Kétluan: HS tién hanh

Budc 1 Budc 2 Budc 3 Budc 4

thao luan kétqua va danh gia; Phatbiéu két luan;

Lén ke hoach Ra sedtlaiva

Pé xuat VD mai.

4. Cau trdc cua NL GQVD trong DH Di
truyén hoc G trudng THPT chuyen

Qua pnan tich quatnnn GQVB cla cac khung
hthuyetva clia cac tac gia nditrén, ching toinhan

Thue hién ké hoach
GQvD.

Lén ké hoach va thuc
hign GQVD

Bua ra chién lugc
GQVD va ty ditu
chinh

Polya
(1973)

PISA

(2003)
O'Neil
(1999)

Hiéu VD kiém tra két qua
cua viéc GQVD
Gidm sét va xem
xét viéc GAVD

thuc hién viéc
GAve.

Miéu td va hinh
thérh VD.

Thim do va
higu VD

Dufa ra chién
luge GQVD.

Hiéu ndi dung

cla VD Ty dieu chinh

Tim Figu, Khém | Dua ra nhding § | Phan tch, t6ng hop _ thay rang, trong DH Dxtruyen hoc GTHPT chuyen
ACARA ph‘a. to. cht{c’ lluong, phudng va‘danh gid cach Xem xét cach ~
thongtinvdy  |anvacachanh |thicliludnvaquy | duyva quy trinh qua frinh GQVD clia HS can 4 thanh 16 co ban
0y 1 6. i :‘e“;g;fg“va = d6 la cac kinéng: - Kham phd, phat hién VP 1a
. T ;32;’;#;;,3‘; phat ién cac quy tic ’s‘j{“k*igfn“f]ggh'fé”;] khau ddu tién khi tién hanh tiép can voi VD trong
(2013) FRMERD Iic, thu thap va Ltépgﬁgecr:jgt;;r:\;a nhiing gia thuyét quy trinh GQVD. E)e phat hlen ra VD ChU the
Kétndi thang tin. | - o khc.

dong. phai tién hanh tim hiéu, thu thap thong tin, tu d6
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phat hién ra ni ham (ban chat) cua VD; - Thiét ldp
khong gian VD la cong doan tim maéilién quan gitra
kién thuc da biét véi ndi ham ma VD dua ra. D& thiét
lap khong gian VD, chu thé phal tién hanh huy dong
nhiing kién thitc, hiéu biétcta minh d&xay dung m01
lienhé glua c4i da bigt vdi céi chua biét (n0| ham cua
VD). Oki nang thiét lapkhong glan VD, chuthe cothé
duaracac gia thuyétvé nguyén nhan cla VD; - Lap
ké hoach va thuc hién GQVD la giai doan dua ra y
trdng GQVD va tién hanh céc budc de GQVD. Ke
hoach GQVP la cac phuong an dée de kiém tra gia
thuyet dadua ra va thyc hién viéc kiém tra tinh ding
dan clia moi gla thuyét, tir do di dén viec GQVDb;

-Danh gid vaphan énh g/a/phap chinh lakiém tra viéc
thuc hxen quy tnnh GQVDvacosy phan anh, didu
chinh dé hiéu qua GQVD dugc cao nhat,

Véid kinang nay, ng vdicac loaitinh hudng khéc

nhau thi cé nhiing biéu hién khac nhau.

-L4p ké hoach GO Vb, thue h/en vic GQVD:HS
ién hanh 3p dan y détraldi, sau doéhoan chlnh ndidung
tra 16 1&: + Tinh dégc higu cla md ditruyén ¢é ngh/a la

méiloaibdba chi quyd/nh 1 loaiaxitamin. Cho nén khi
biét duoc trinh turcua bé ba 6 trén mARN thisésuy ra
trinh tir cac axitamin & trén chudi polipeptit+ Co ché
dichmagém 2 g/a/doan lagiai doan hoathda axitamin
vagiaidoan tong hap chu0/po/pept/t d giaidoan hoat
hda axitamin, moitARN duoe gan ddc hiéu véimotioai
axitamin. 0 giaidoan tong hop chubipolipeptt, maéibé
ba tren mARN dugc khop bé'sung vdi métboba déi
ma cua tARN; + Do moitARN duoc gan dac higu vdi
métloai axitamin (do enzim xuc tac) cho nén méiloai
tARN chivan chuyén 1 loai axitamin. Sau dé, méibé
ba masao trén mARN chikhdp bdsung vdibd ba déi

ma trén tARN cho nén tARN G thanh nhan t trung
gian lam nhiém vudich ma (B ba trén mARN ~ tARN
~ axitamin).

Bigu hién cla céc ki nang trong NL GAVD

- Dénh gia, phan dnh

Thiét lap khong
gian VD

Lap ke hoach GQVD,
thyc hién viéc GAVD

Dénh gia, phan anh gidi
phdp GQVD

Thigt 1ap dugc
mdi lign hé gida
cai da biét (ndi
dung da hoc) Vi
VD cin gidi quyét.

Lap dugc dan y tra Idi.
Trién khai dan y thanh
bai lam day d0.

Khai quat héa tri thuc
thanh céc VD mdi.

Loaitinh | Kham phd, phat
huong | hién VD
Gach chan dung tif
CH "(_:hét" clia CH, xac
SH dinh dugdc ndi dung
trong tdm cla CH.
Viét lai (cAu truc lai) | -
gid thiét va két luan
cla bai todn (Phat
Baitap |biéu lai VD thanh
todn mot cach khdc

SH | ngén gon han).

Thiét 1ap  moi
tuong guan gida
gid thiét vei két
luan cla bai toan.
- P& xudt cac
phudng an (cac
cach gidi) dé giai
bai todn.

Lua chon phudng phép
gidi ngan gon va hiu
qua nhét, tién hanh
suy luan, lmh toan dé
tim ra dép sd.

- Kiém tra tinh hiéu qué
clia viéc gidi bai todn.

- Xay dyng bai toan
tdng quat (hinh thanh tri
thitc mdi).

Nhan ra mu thudn
gita VD mdi ndy
sinh vdi kién thic
da hoc).

Phan tich ndi
dung cla V.

Thiét 1ap mbi
quan hé gida VD

D& ra cac bién phap dé
kiém chung gia thuyét.
Tién hanh suy ludn

phan bién khoa hoc dé

Kiém tra higu qua cla
viec kiém ching gid
thuyét.

Téng hap, khai quét hoa

gidi phap GQVP.HS doc
fai cac ndi dung tra Idl va
kiém tra xem ¢6 can bd
sung gi thém hay khong.
Sau déritra khai quétvé
ban chatcla méiquan hé
gita mARN ~ tARN ~
chudi polipeptit. Khai quat
PéivéiloaiCH yeu cau giai
thich mot.VD nao do thi
phaldua vao nguyén nhan
dan 1Gi VD do. Khitlm hiéu
vé nguyén nhan cla VD
th| s6 biét dugc ban chét
cliano.

Tieh | Nngn i VB, xic |vi céc ndi dung | ing ho hode béc b6 | Ui e, finn tanh w| 5.2 VPlamotbaitap
oS8 | inh Iaén thic co | Kién thic 62 hoc. | g thuyét. thitc mdi. toan SH
s lien quan dén VB. | De xudt cac gia | Tién hanh céc thuc | Trinh bay ndi dung cla Khampha phath/en
thuyét @€ gidi nghiém khoa hoc dé | VD thanh tri thic mdi.
thich VD. kiém chting gid thuyét. V:HS hay Vlet lalglath‘et
kétluén cla baitép:
5.Vidy minh hoa vé sy biéu hién ctia cac ki Gid thiét 2A,, + 3G, = 1288; T, = 15A;

ningtrong NL GQVD ting véicac loaitinh huéng
khac nhau

5.1. VD lamot CH SH

- Kham pha, phathlen VP:Gach chéan Gir“chdt’
cla CH. GVD nay, cac trduge gachchénla:..madi
truyén ... dac hiéu ...

- Th/et/ap khong gian Vb: 3 VD nay, klen thuc
lién quan den ndi dung CH la: Khai mem vé tinh
dac hidu cuamadi truyén va co ché cla quatrinh
dich ma.
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G =A+T;X = T - A, Cac loai nu trén mach 1
bo sung vdicéc loal nu tren mach 2.
Két luén: Xac dinh A, T,, G, X,.
- Thiét lép khong g/an VD HS tien hanh céc thao
_tac sau: + Tim mai lién quan gidta A, VO AT, va
G VO Gy X+ Dua vé mot phuong trinh cht ¢
mot an so la A, hodc T, hodc G, hoéc Xi, + Glal
phuorng trinh do détim an so sau do suy ra cac ansd
con lai; + Tu céc gi tri ciaA,T,, G, X sésuyra
dugc cac gid trictia A, T,, G, X,
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- L&p ké hoach, thuc hién GQVD:HS tién hanh
gidibaitoan duatrén cac ytudng Gbudc 2. HS sélap
dugc phuong trinh:
2A_ +3G, = 2(A, +T,)+ 3G, + X,) = 1288.
ViT = 18R G, = A+ ToX =T, -A, nénta cd
T, -15A G A +T A +15A 25A
X =T.= A _15A A —05A
2(A +15A) (A +15A +15A -A,)=1288

5 5A, + OA, = 14A, = 1288. > A, —‘—2ﬁ8-—92

S& nuclédtit méi loai trén mach 1 la: A;=92;
T =1,5A,=92x1,5=138; G, =2,5A =92x2,5 = 230;
X -OSA =92x05= 46

S6 nuc!eotxtmon loaitrén mach 21a: T, = A =92;
A,=T.=1138,X,=G, =230, G, = X, -46

Danh gid, phan anh gidi phap GO VD.HS thay
soliduvara1bai tap khac tuong tu véibaitap nay va
trmh bay cach giai. Sau doHS xay dung thanh bai tap
t6ng quat la: Mdtdoan phan tr ADN mach kép co )
lién kethldro H.Trénmach métcta doan ADN nay
6 s0 nucleotit loai T = xA;c0G=A+T; coX=T-A.
Hay xac dinh s6 nucleotit mdi loai trén mach 2 clia
doan ADN nay.

'5.3.VD la mét tinh huéng SH

- Khadm pha, phath/en VD:HS xéac dinh kién thic
da hoc lién quan dén tlnh huong xuat hién cay hoa
trang nay la: Kién thuc vé bién diditruyénva bién di
khong ditruyén.

Th/ez‘/ap khéng gian VO: HS liétké cac nguyén
nhén co thé co dan tgihién tuang xuat hién cay hoa
trang néitrén. 3VD nay, kleu gen clabomela: AA x
aa; Suxuét hlen cay hoatrang dddicon cla phep lai
trén chico the lado cac loai bién di nhu dot bién gen,
dotbién cautric NST, dotbién solucng NST,.. ,Cac
gidihuyetou arald 7)Dodotbién gen; 2)Do dotbién
matdoan NST; 3)Do dot bién l&ch boi dang thé mot;
4)Do dotbién [3p doan NST; 5) Do dotbién da boi.

- Lap ké hoach GQVD, thuc hign wec GOVD
HS suy luan dékiém chimgtinh ding dancla mongla
thuyét. Ung véimdigia thuyét, phaiviétdugc so délai
minh hoa.

O gid thuyét 1: Do dotbién gen thi déy I dot bién
gen l&n lam cho A thanh a. '

P. AA X aa
11 !
G. a a

F,sésinhra kiéu gen aa quy dinh hoa tréng.

o gid thuyét 2: Do dot bién matdoan NST (doan
mat chua gen A); Gid thuyét 3: Do dotbién I&ch boi
dang thé mot (mat NST chira gen A); Gidi thuyet4
Do détbién lap doan NST (khéng ding); Gid thuyét
5:Do détbién da boi (khong dung).

-Panh g/a phan énh g/a/ iphdp GQVP: HS ritra
ket lu&n vé nguyén nhén cta VD xuat hién cay hoa
trang néi trén (co 3 nguyén nhan), tir d6 phéat biéu
thanh tri thiic mai.

Trong DH Ditruyén hoc & truong THPT, véi cac
kinang cua NLGQVD ma chung toida phan tichcd
va| ro rat quan trong, né 1a co sd cho V|ec DH phat
tnen pham chét, NL cho ngudgihac, nhatladaivéiHS
G cac truong THPT chuyén hién nay. 4
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SUMMARY

This paper provides in depth analysis of the
capacity and capability to solve the problem. The
authors introduce the theoretical research on how to
solve the world's problems. These theories are given
4 steps to solve the problem. These steps correspond
to the core skills used to carry out the resolution of
the problem. On that basis, It gives examples of the
expression of these skills in problem solving
capabilities with different kinds of situations.
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