‘VAYTRA GOA TV HOG VA SU GAN THIET PHAI BiI DUDNG
NANG LUC TU HOC CHO SINH VIEN SU PHAM

1 Tuhoc (TH) la mot trong nhing nang luc can
¢ & moi ngudi, moi noi, moi thdi dai va trong moi
finh vie. Cac phatminh khoa hoc déu bat nguon tur
TH.Dac btet frong xu th& day hoc (DH) trén thé gioi
cung nhu & nudc ta hién nay, DH theo huorng tlep
can nang lyc thi ndng luc fuhoc(N LTH)laicang tro
nén can thiét hon bao gso hét. Khi da c6 NLTH tu
ngh|en ctucon nguol sé co nhiéu co hdima rong tri
thitc, ren luyén kT nang ki xao hoan thién minh, lam
mai, phat trién ban than dé nang cao hon nfa chat
lugng va hiéu qua trong cong viéc, cung nhutrong
hoat dong thuc tién. Nghi quyet s6 29-NQ/TW vé
ddimdican ban, toan dién gido duc va dao tao da chi
r6: “Déi vdi gido duc daihoc (BH), tap trung ddo fao
nhan lure trinh d6 cao, boi duang nhén taj phattr/en
pham chéatva NLTH, ty ldm gidu tr thire, sdng tao
cua ngUd/ hoc.." (1).

C6 thé hiéu, NLTH & kha nang chl thé tu minh
suy ngh| van dung motcach hofp linhiing kién thutc,
KTnang, thai do cla ban than dé chiém finh mét finh
vuc hleu biét ndo dé ctia nhan loai, bién finh vuc d6
thanh s hiu cia minh.

Theo (2), “Sv hoc du dudi dang nao, tai truong
lop hode ngoa/ truong /dp, o hodc khdng co thay
huang dén, coswhé trocua cde phuong tin ki thudt,
cua cong nghe thong tin hodc chua, déu phaila su
TH'.Nhu vay, ban chétcla hoc tap chinh la TH, hoc
cach hoc chinh la hoc cach TH; “TH la tw minh ddng
n&o, suy nght, su dung cacnangluctritué (quan sat,
sosanh, phan tich, tong hopvv )vaco khicaco bap
(khi phal sudung cong cu) cung cac pham chatcua
minh rdicadong co, tinh cam, canhan sinh quan, thé
glolquan (nhu’tmh trungthu:: khach quan, y chitién
th, khong ngaikho, ngal kho, kién tri, nhan nai, Iong
say mé khoa hoc...) dé chiém linh mét finh vue hiéu
biétnao dd" (2).

TH ludn duagc d& cap 16ibdi vaitrd quan trong déc
biét clia notrong quatnnh daotao, TH khong nhlmg
gilip ngugihoc co kién thirc vung chéc, nang caochat
lugng, hiéu qua hoc tp ma con giup ngudi hoc bigt
céch tim dén nhiing kién thic, rén luyén cho he thdi
quen, phuong phap va NLTH sudt ddi, gilip ngudi
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hoc hinh thanh niém tin khoa hoc, rén luyn y chi, dic
tinh kién tri, 6c phé phan, boi dudng hing thihoc tép,
su say mé nghlen ctu khoa hoc; hinh thanh nén
nhiing con nguorl tuch, nang dong sangtao THIa
motyéu cau cap thiét (doihdi) ¢ ua xa hoi d6i véi moi
con ngudi trong giai doan biing né thdng tin khoa hoc
nhu hién nay.
2.Su can thiét phaibdidudng NLTH cho sinh
vién su pham (SVSP)
Thyc hién Quyét dinh s8 43/2007/QB- -BGDDT,
trndm hoc 2008-2009 nhiéu trudng cao dang (CD)
PH d4 chuyén sang do tao theo hoc chétin chu Dén

, ham hoc 2014-2015 c4c trudng CP, DH trén canudc

déu thyc hién dao tao theo hoc ché tin chi. Véi viéc
chuyen donsang hinh thirc dao tao nay, TH cang trg
néncén thiét déi vi mon SV.Dolahoat dong can thiét
d&SV bién tr thic clia nhén loaithanh vén hiéu biétva
kha nang cla riéng minh. Ddi véi SV céc trudng su
pham, vigc béi dudng NLTH con mang y nghfa va
tam quan trong dac biét, bai céc li do:

2.1.Trong bdi canh hién nay, khi céc tru‘orng bH
dava dang dao tao theo hoc ché tin chi, thdi gian
danh choviéchoc tap Gtrén I6p doi vcn SV it, trong khi
lrgng ki&n thiic c&n dugc trang bidbac PH lainhiéu,
giang vién chi gldl thiéu céc van dé c6tdi, co ban, chi
trong frang bicac phuong phap hoc tép, ngnlen clu
l2 ohu yéu. Do do, nguol gido vién tuong lai muon co
kién thirc sau, réng t rong hoc tap cung nhutrong g|ang
day sau nay thi phdl TH d& mé rong, dao sau kién
thitc. Vi nhu, doi vGi SV khoa Toan - DHSP, trong
quatnnh hoc tap vé cac phuong phap sadung trong
DH mén Toén & pho thdng, do diéu kién thoi gian,
glao vienchicothé gnorl thiéu mét cach coban nhatvé
moi phuong phap vavidu tuong tng (néu co) Viéc
van dung don lé  tng phuong phap hay van dung
tdng hop mot sb phuong phap vao DH nhing noi
dung cuthékhac trong mén Todn nhu th&nao dGivdi
méi SV phaitasy TH, tunghién ciu,

2.2.V6isuphattrién khdng ngung cta khoa hec,
xa hoi, dac biét la cudc cach mang khoa hoc cong
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nghédang phattrién nhu viibao, khdilugng kién thuc
khong ngimg tang Ién theo cap s6 nhan, néu SV
khong TH, tu tich Idy thém thi s& trd thanh tut hau
yrong finh vyc chuyén mon ctaminh, khong dap tng
dudc yéu cau clia nghé nghiép.

Chang han, véi suphattrien cta cong nghéthdng
iin. nhiing phan mém néo ¢t thé ting dung trong DH
mén Toan? KhiDH cac phép bién hinh Gtruong pho
théng, phan mém nao cothédude sirdung dé gidp hoc
sinh (HS) théy hinh anh clia phép bién hinh? Hay khi
huéng dén HS gidibaitodn quy tich, gido vigncan cho
HS thay hinh anh clia phan trchuyén dong déduydoan
quy tich cén strdung phan mém nao?... Trong nhing
inh hudng nay, SV ¢6 ¢an TH, tynghién ctu?

2.3.Véi sy thay d6i nhanh chong cla phuong
phap tiép can khoa hoc, nhat 1a trong finh vyc gido
dyc, DH; Véinhding nghién clu tam - sinh [idéitugng
HS, nhiing quy luét gido duc, DH, nhiing phuong
phép KithuatDH mdi ngay cang sathon voidoituong
HS - mét ddituang ludn'thay d6inhanh chéng, diéu
dé ddi héi moi gido vien phai TH, tu bdi dudng thém
nhiing hi€u biétvé khoa hoc gi4o duc, phuong phap
day hoc (PPDH),..

Chéng han: Véi SV khoa Toan - PHSP, trong
qué trinh hoc tap bd mon Liluan va PPDH Toan, tai
- Jidu chinh d8 SV hoc tp 1& gido trinh “PPDH mén
Todr clia tac gid Nguyén B& Kim. Trong tailiéu nay,
chua dé cap dén motsd t tudng, PPDH hién dai )
thé van dung vao mdn Toan nhu: DH hap tac, DH
theo du n, DH hop dong, phuong phép ‘bé cd’,
phuang phap ‘“tia chdp”,... Pé&cothé DH phuhgp vai
d6i tgng HS trong thi dai hién nay, SV ¢an TH,
cap nhétvavan dung nhing nghién ciuméicliakhoa
hoc gido duc, nhiing tur tudng, PPDH hién dai nhu
vay vao trong mon Toan moi ¢ thé nang cao hon
nita chat lugng DH. '

2.4, TH khdng chi gidp SV chd ddng nam dudc
kién thifc, kinang, kixao, ma con gitip SV hinh thanh
phuong phap chiém finh kién thic, kinang hoc tap.
Theo (2), kién thitc co duge ctia SV bang con duong
TH phai tréi qua qué trinh gom ba giai doan: - Tu
nghién ctiu:Ngudi hoc tu tim toi, quan sat, mo t, gia
thich, phéthién van dé, dinh hudng g quyétvan de,
gidi quy8tvan 8, tutim ra kién thic mdi (d6ivéinguo
hoc) va tao ra san phéam ban dau (co tinh chét ca
nhan); - Tu thé hién: Ngudi hoc thé hién bang van
bén, bang Ii ndi, sam vai trong cac tinh hudng, van
dé, ty trinh bay, bao vé kién thiic hay san pham ca
nhan ban dau ctia minh, tuthé hién qua hap tac, trao
di, ddi thoal, giao tip véi cac ban va thay tao ra san
ph&m cé tinh chatx haiclia cong dong I6p hoc; - TU

kiém tra, trdiéu chinh:Sau khith€ hién minh qua su
hap téc trao ddi véi cac ban v thay, sau khi thay két
luan, ngudihoc tykiém tra, tydanh gidsén pham ban
dau cla minh, ty sta sai, t diéu chinh thanh san
phém khoa hoc (tri thuc). ,

Théng qua qua trinh trén, kién thic ma SV cé
dugc s8 rd nén viing chéc, bdi kién thuc do khong
phai do ngudi khac dem dén ma do chinh SV turtim
hiéu va cb dudc. Hon nifa, cling qua qua trinh trén
SV sé hinh thanh dugc phuang phép chiém finh ti
thiic va kinang hoc tap.

Vi dy: Khi chua dugc hoc i luan vé DH dinh
to4n hoc § truong pho thong, dig trude tinh huong
DH dinh i vé 56 cac hodn vicla métiap hop cho HS
Igp 11, SV phailam thénao? Khids, SV phaitim hiéu
hai van dé I6n: 1) Viéc DH dinh lindi chung nhu thé
n&o?;2) Van dung liluan chung véDH dinhlivao day
dinh fi cy thé nay ra sa0? Trong qua trinh gidi quyét
van déthi2, s xuathién cac van déthanh phén, Vi
dyvan dung c&c con dudng nay vao DH dinh livéso
cac hoan viclia mottap hap nhu sau:

- Néidung dinh £ Sd céc hoanvi clia mottap hop
conphanttla

P=n(n-1)n-2).1

- Chiing minh: Viéc sap xép thirty n phan tl cla
tap hop gom n cdng doan; + Cdng doan 1. Chon 1
phan tr x8p vao vi tri thr nhat, cd n cach; + Cong
doan 2: Chon 1 phén tt xép vao vj tri thit hai,con-1
céch: + Cong doan n: Chon 1 phan 1t xép vao vitri
thit n, con 1 cach. Vay, theo quy. tac nhan, co
n(n - 1){n - 2)...1 cach sap xép thir cla tap hop
conphantd.

- Qud trinh tim toi va phat hign dinh Ii- + Cobao
nhiéu céch sap xép ba ban ngdivao motban gom
ba chd?; + Tuong 1y, ¢ bao nhiéu céch s&p xép
bon ban ngdi vao mot ban gom bon chd?; + Khai
quat, c6 bao nhiéu céch sap x&p thirty clia tap hop
c6 n phan tir? Jrnp

- Qud trinh suy dién dén tdi dinh I V3i bai toan:
“Cho tap hop A = {a,b,c,d}. Viét5 hoan vi cla A,
céc HS khac nhau ¢6 thé ¢ cac kétqua khac nhau.
Tird HS nhan thay tap hap A ¢o nhiéu hon 5 hoan
vi. Vay,vén dédatralamottap hop con phén trthico
8t cabao nhigu hoan vi? Gidi quyétvan dé,HS sétim
rasd cac hodnvi clia t3p hop co n phén tir. Tirdd phat
biéu ndi dung clia dinh . i

- Hé thong céu hdi hudng dan HS ching minh
dinh If + Viée sap xép thirtun phan ti ctia tap hop
gom bao nhiéu cong doan?; + Trong moi cong doan
c6 bao nhidu cach sép xép?; Co thé cé cac cau hoi
phan béc cho cauhdi2 nhusau: Céng doan 1cobao
nhidu cach sap x&p?; Cdng doan 2, c6 bao nhiéu
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cach sap xép?; Céng doan 3,cobao nhiéu cach sap
xép?..., Céng doan n, cé bao nhiéu cach sép xep"
+Co bao nhigu cach sap xép thirtuclia tap hop con
phan tu’?

- Viét ké hoach DH dinh If Trong k& hoach DH
dinh li, c6 thé surdung con dudng ¢0 khau suy doan
ho#c con duong suy dién: + Ke hoach DH dinhlima
SV viétra tai thoi diém nay the hién ketqua quatrinh
t|m toi, nghlen cuu, g|a|quyetvan dé, ké hoach nay la
san pham canhan cua SV; + Ban ké hoach cia SV
c6 thé gap mot s0 van d& nhu: Cu, tir chua chinh
xac; SV c6thé gdp khokhan khigaidong co hoc 1ap
dinh i, khidy doan, phatbleu dinh i, kh|suy dlen dan
t6i dinh fi,..., GO thé thigu hoat dong clng c&; Co thé
SV chitim hiéuva van dung métcon duong DH dinh
li,.... + Sau khitrao ddi véi ban, thay, SV sé ty diéu
chinh va hoan thién k& hoach ctia minh.

X{ i duoc tinh hudng nhudanéu, SV sé cothém
céc kién thie If luan chung vé DH dinh Ii biét van
dung liludn dovao DH métdinh li cuth&trong chuong
trinh toan phé thdng, bigtcach hoc.

25, Viéc TH, tunghién ctu gidp SV thich ting véisu
thay ddi ndi dung, chuang trinh SGK nhing thong tin
khoa hoc thude chuyén nganh giang day, d&p ung duoc
yéuciuddimdi glaoductrong moigiaidoan. Chang han,
+ trong giaidoan ddimdican ban, toan dién gido duc phé
thong sau2015hiénnay, chuongtnnh SGK phéthong
sédoimdirasao? Taisaocan phaiddimdi? Nudc ta da
c6bao nhidu 1An ddi maindi dung, chuong tnnh SGK
phothorg’P SV sephanhlch ung Vi suthay déinay nhu
the nao?..Dégididap nhung cauhdido, mdi SV khong
thékhdng TH, tunghién clu.

2.6.NEu SV coNLTH thihosécd diéu kién thuan
loi trong viéc hinh thanh va phat trién NLTH cho HS
khi dung trén buc glang Mét trong nhing, nang lyc
chung can ¢4 g moiHS frong giai doan don maican
ban, toan dién giaoduc lanang luc TH. Pécothé hinh
thanhva phattnen NLTH cho HS, mdi gido vién can
phai c6 NLTH, can biét cach bdi dudng NLTH cho
HS, hudng dan HS TH nhu thé nao? T4 chic gio
hoc theo hudng bdi dudng NLTH cho HS ra sao?..

Vidy:KhiDH dinh nghiaphép vitucho HS lop 11,
¢6 th& 18 chirc DH theo hudng boi duong NLTH cho
HS nhu sau: - Gido vién chia Iop thanh cdc nhom nho
va giao nhiém vu cho céc nhém. + Boc muc 1. Hinh
hoc 11 nang cao (frang 24);+ Tom taInO/dungmuc 1
theo mot hinh thiic maminh cho lahap fi; + Traloicdc
cauhdisau.1)Chi r5dau hiéu déc trung cla phép vity,

2) Phép vitrhoan toan dugc xac dinh khinao?;3)Cho
phep vitutam O tisdk, blen diém M thanh M". Cho biét
mdi quan hé gifa cac diém O, M, M”;4) Co thé ton tai
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phép vi nao khi cho cac déng thuc vecto sau:

a) OM'=kOM b) OM = kOM";5) Cho tam giac ABC
coG Iatrong tam, A’ latrung diém clia BC:a) X4c dinh
phép vitubién A thanh A”;b) Xac dinh phép vitubién A’
thanh C; 6) Trinh bay thém mét cach ching minh ba
d\em thang hang; - Cac nhom thye hién nhiém vy, trao
do, thong nhét yk/en - Métnhom cuda/ dién bdo cdo
kétqua, cac nhom con laidanh gla bésung; - Gido vién
chinh xdc héa lai céc két qua ma HS thu duoe, - HS
hoan thanh ph/eu turdanh g/a

Trong phan tra 16i cho c&c cau hditlr 1-6:-Ban da
tré Gi dung duac cau hdindo ngay tirdau?; - Cau hoi
nao ban tré 16i sai? Visao?; - Trong cac cau hditrén,
theo ban, cdu nao de céu nao khd? Visao?

Nhu vy, TH di vdi SVSP khong chi bién kién
thu’c cla nhén loai thanh von hiéu biét va kha nang
cliariéng minh, ttdé mdrong, dao sau kién thic, hoc
dugc cach hoc,néng cao tam hiéu biétmaviéc -thuong
xuyén nang caotrinh dg, cap nhat kién thitc bang con
duong TH ¢6 y nghia song con vdi viéc hoan thién,
phat trién nghé nghiép cta gido vién dé rdity do tigp
tuc bdi dudng NLTH cho HS.

TH cvaitrd hétsic quan trong donvousunghlep
GD -DT noi chung d6i v6i pham chéat va nang luc
clia méi con ngudi noi neng Vilg dd, d cac cap do
khac nhau, TH da dugc xac dinh Ia mot muc tiéu
GD-BT co ban trong nha truong ¢ tat ca cac bac
hoc, d&c biét la & bac DH, nhu Piéu 40 cua Luat
gi4o duc da chiro: ”Phuang phap ddo tao trinh do
CP, trinh d6 PH phai coitrong viéc béi duang y thue
fr g/ac trong hoc tdp, NLTH, tu ngh/en cuu, phat
trién tu’duysang to,...”(3). NLTH cua SVSP hién
nay ¢ muc do nao, can boi dudng NLTH cho SV
nhuth&nao nhiing van dé chling toi sé tiép tuc dé
cap ¢ nhiing bai tigp theo. O
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SUMMARY

The key to open the door to enter the 21¥ century
is lifelong studying. For lifelong studying, everyone
will need to be self-studying. This article presents
the role of self-studying and the necessary for
improving the self-studying competency of pedagogical
students in the context of the basic and comprehensive
education renovation.
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