XAC BINH MO Tl!'UNG QUAN GIUA CAC TEST IN VIVO VA IN VITRO
TRONG CHAN DOAN NGUYEN NHAN VIEM MUI D] UNG

TOM TAT:

Pat van dé: Xac dinh duogc nguyén nhén géy Viém
mdi di tng (VMDU), nhét la tim duoc dj nguyén gay
bénh, dé dwa ra céc bién phdp diéu tri Id rat cén thiét.
Céc test in vivo va in vitro thuong duoc ép dung dé
chuén doan VMDU. Muc tiéu: Xac dinh méi tuong quan
gitka céc test in vivo va in vitro trong chan doan nguyén
nhan VMDU. Péi tuong va phuong phép nghién ctru:

TRAN THAI SON, PHAM QUANG HOALI,
PHAM VAN THUC, PHUNG CHi THIEN

G6m 100 bénh nhén duoc chan doén xéc dinh VMDU
kham va diéu tri tai Bénh vién Trwong Pai Hoc Y Hai
Phong va Khoa kham bénh Vién Y Hoc Bién Viét Nam
va 100 nguoi khée manh, khéng cé tién st dj teng.
Nghién ctru mé t cét ngang, déi chirng. Két qua: Test
Ay da c6 db nhay (73%), test ndi bi (82%), phan (g
tiéu bach céu ddc hiéu (79%), phdn (ng phén hdy
mastocyte (81%). D6 nhay cua céac test c6 twong quan
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chat ché véi chédn doén VMDU trén Iam sang (p<0,01, r
=0,95) v6i phuong trinh tvong quan tuyén tinh: Y =
1,02X + 5,1. Két luén: nén phdi hop céc test in vivo va in
vitro trong chan doan xac dinh nguyén gay VMDU.,

Ttr khéa: Viém mii dj tng, test in vivo va in vitro

Résumé:

DETERMINER LA RELATION ENTRE LE TEST IN VIVO
ET IN VITRO POUR DIAGNOSTIQUER LES CAUSES DE
L'ASTHME ALLERGIQUE

Introduction: Doterminer les causes de ['rhinite
allergique, en particulier chercher I'allergéne pathogéne
pour donner la mdthode ndcessaire de traitement. Le
test in vivo et le test in vitro sont normalement utilisos
pour le diagnostic de [rhinite allergique. Objectif:
Déterminer la relation entre le test in vivo et in vitro pour
diagnostiquer les causes de [rhinite allergique. Sujet et
meéthode d'étude: 100 patients qui ont été diagnostiqués
déterminées [rhinite allergique, examinés et traités a
I'hépital de I'Ecole de médecine de HaiPhong et a
I'Institude de médecine maritime du VIETNAM; et 100
personnes en bonne santé, sans antécédents d'allergie.
Etude transversale décrite avec éléments de preuve.
Résultat: La sensibilité du prick-test est de 73%, de test
d'intradermoréaction de 82%, de réaction leucocytolyse
spécifique de 79%, de réaction mastocytolyse de 81%.
La sensibilité de ces test a une bonne relation avec le
diagnostic d'rhinite allergique (p<0,01, r = 0,95) avec
l'équation linéaire: 'Y = 1,02X + 5,1. Conclusion:
Coordonner le test in vivo et in vitro pour le diagnostic
déterminé les causes d'rhinite allergique.

DAT VAN DE

Viém mii dj ¢ng (VMDU) 1a bénh hé hap gap &
nhiéu nwoc trén thé gi¢i va anh hwéng nhidu dén stc
khoé hoc tap va hoat dong xa hoi. DPé tim duoc nguyén
nhan gay VMDU, nhét 1a xac dinh dwoc ngudn di
nguyén gay bénh, dé dwa ra cac bién phap diéu tri 13 rat
can thiét. & Viét Nam, trong 20 nam gan day, nhiéu tac
gia: Nguyén Nang An[1], Vi Minh Thuc[3], Pham Van
The[3], Trinh Manh Hung[2], va cac tac gid khac da
nghién ctbu va str dung cac test in vivo va in vitro dé tim
nguyén nhan va diéu trj theo nguyén nhan VMDU'. Hién
nay & Hai Phong chwa c6 mét nghién clru nao danh gia
hiéu qua cta cac test in vivo va in vitro trong ch&n doan
VMDU.V&i mong mudn gép phan nang cao chét lwgng
chan doan bénh VMDU trong diéu kién thuc té tai Hai
Phong, chung toi tién hanh nghién ctru nay véi muc tiéu:
Xdc dinh méi twong quan gidra céc test in vivo va in
vitro trong chén doan nguyén nhan VMDUF.

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUrU:

Nhém bénh: Gdm 100 bénh nhan duoc chan doan
xac dinh VMDU kham va diéu tri tai Bénh vién Trwong
Dai Hoc Y Hai Phong va Khoa kham bénh Vién Y Hoc
Bién Viét Nam. Nhém ching: Gdm 100 ngwdi khée
manh, khong cé tién st di ng. Vat liéu nghiéu ctru: di
nguyén Dermatophagoides pteronyssinus, nghién ctru
mo ta cét ngang, dbi ching

KET QUA NGHIEN CUU:

1. Hiéu qua cua cac test in vivo va in vitro

1.1. Nghién clru d6 nhay va do dac hiéu cua test
in vivo vé&i di nguyén nghién ciru:

1.2. Test lay da:

Chuing téi tién hanh test Iy da trén 100 bénh nhan
VMDU véi di nguyén Dermatophagoides pteronyssinus

va trén 100 nguoi binh thuong, két quéa nhu sau:
Bang 1: D6 nhay va do dac hiéu cla test lay da trén
nhém nghién ctru

Bénh Khéng bénh
Am tinh 27 99
Duong tinh 73 1
Téng 100 100
Do nhay 73/100 x 100% = 73%
D6 dac hiéu 99/100 x 100% = 99%

Nhéan xét: Test l1ay da cho d6 nhay chiém (73%) va
dd dac hiéu kha cao (99%) trén cac bénh nhan nghién
ctru v&i di nguyén Dermatophagoides pteronyssinus .

1.3. Test ndi bi:

Bang 2: D6 nhay va do dac hiéu cua test ndi bi trén
nhém nghién ctru

Bénh Khéng bénh
Am tinh 18 98
Duong tinh 82 2
Téng 100 100
Do nhay 82/100 x 100% = 82%
D6 dac hiéu 98/100 x 100% = 98%

* Nhén xét: Test ndi bi cho dd nhay (82%) va dé dac
hiéu cao (98%) trén cac bénh nhan nghién ctu véi di
nguyén Dermatophagoides pteronyssinus.

2. Nghién ctru do nhay va do dac hiéu cua test in
vitro v&i cac di nguyén nghién ctru:

2.1. Phan trng phan hay Mastocyte:

Bang 3: D6 nhay va d6 dac hiéu clda phan trng phan
hay té bao Mast

Bénh Khéng bénh
Am tinh 19 98
Duong tinh 81 2
Téng 100 100
Do nhay 81/100 x 100% = 81%
Do dac hiéu 98/100 x 1005 = 98%

* Nhan xét: Phan (rng phan hiy mastocyte cho d6
nhay (81%) va do dac hiéu (98%) trén cac bénh nhan
nghién clru vé&i  di nguyén Dermatophagoides
pteronyssinus.

2.2. Phan trng tiéu bach ciu dic hiéu:

Bang 4: D6 nhay va dd dac hiéu cua phan (rng tiéu
bach cau dac hiéu

Bénh Khéng bénh
Am tinh 21 98
Duong tinh 79 2
Téng 100 100
Do nhay 79/100 x 100% = 79%
Do dac hiéu 98/ 100 x 100% = 98%

* Nhén xét: Phan &ng tiéu bach cau dac hiéu cho do
nhay (79%) va dé dac hiéu (98%) trén cac bénh nhan
nghién clru v&i  di nguyén Dermatophagoides
pteronyssinus.

2.3. So sanh dd nhay cua cac test in vivo va in
vitro trong chdn doan VMDUV véi di nguyén
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Dermatophagoides pteronyssinus:
Bang 5: D6 nhay cua cac test in vivo va in vitro vé&i
di nguyén Dermatophagoides pteronyssinus

Test n Duong | Amtinh | D6 nhay
tinh %
Lay da 100 73 27 73%
Noi bi 100 82 18 82%
Phan &rng PHTB | 100 81 19 81%
Mast
Phan irng TBCDH | 100 79 21 79%

- Test ndi bi, phan trng tiéu bach cau d&c hiéu va phan
trng phan hlly Mastocyte cé d6 nhay nhw nhau (p>0,05).

- Test 14y da c6 d6 nhay th&p so véi test noi bi, phan
&ng phan huy t& bao mast, phan (rng tiéu bach cau dic
hiéu vé&i (p < 0,05).

2.4. So sanh d6 dac hiéu cua cac test in vivo va
in vitro trong chdn doan VMDU véi di nguyén
Dermatophagoides pteronyssinus:

Bang 6: D6 dac hiéu clia cac test in vivo va in vitro
v&i di nguyén Dermatophagoides pteronyssinus

Test n Duwong |Amtinh| D& dac
tinh hiéu %
Léy da 100 1 99 99%
No6i bi 100 2 98 98%
Phan &rng PHTB | 100 2 98 98%
Mast
Phan (rng TBCDH | 100 2 98 98%

* Nhan xét: B dac hiéu cia phan &ng phan huy té
bao mastocyte, phan (rng tiéu bach cau dac hiéu, test
l4y da va test noi bi la nhw nhau (p > 0,05).

3. Nghién clru hiéu qua cua viéc ap dung déng
th&i nhiéu test trong chan doan VMDU”:

Bang 7: Hiéu qua clia viéc két hop ddng thoi test 13y
da va két hop 2 test trong chan doan VMDU' dj tng voi

di nguyén Dp
S6 test n Duwong | Amtinh [ D6 nhay %
tinh
Test lay da 100 73 27 73 %
Két hop 2 test | 100 85 15 85 %

Nhéan xét: Khi két hop test [y da voi test ndi bi
trong ch&n doan VMDU', ching téi thdy dd nhay ting
cao hon hén khi chi s&v dung test lay da v&i p<0,05.

Bang 8: Hiéu quéa cla viéc két hop dong thoi test
ldy da va két hop 3 test trong chan doan VMDU véi

di nguyén Dp
S6 test n Duwong | Amtinh [ D6 nhay %
tinh
Test lay da 100 73 27 73 %
Két hop 3test | 100 95 5 95 %

Nhan xét: Khi két hop test lay da v&i phan (ng
tiéu bach cau d&c hiéu trong chdn doan VMDU,
chiing téi thdy dé nhay tang cao hon hén khi chi st
dung test 14y da v&i p<0,01.

Bang 9: Hiéu quéa cua viéc két hop dong thoi test
|y da va két hop 4 test trong chan doan VMDU' v&i

di nguyén Dp
S6 lwgng Test n Duwong | Amtinh [D& nhay %
tinh
Test lay da 100 73 27 73 %
Két hop 4 test 100 98 2 98 %

Nhén xét: Khi két hop test lay da voi phan tng
Mastocyte trong chdn doan VMDU, chuing t6i thdy do

nhay tdng cao hon hén khi chi st dung test lay da v&i
p<0,01.

3.2. Méi twong quan giira dé nhay cac test in
vivo va in vitro trong chan doan VMDU:

Bang 10: Mbi twong quan gitra dd nhay cac test

Test S6 bénh nhan | Chan doan VMDU
L3y da 100 73
NGi bi 100 82
Tiéu bach cau 100 79
dac hiéu
Phan hay té bao 100 81
Mast

Do nhay cla cac test cé twong quan chat ché voi
chan doan VMDU trén 1am sang (p<0,05, r =0,95) dwoc
thé hién bang phuwong trinh twong quan tuyén tinh: Y =
1,02X +5,1

Didu d6 chirng té gia tri test dwong tinh ¢ kha ndng
gitip d& tich cwc cho chdn doan VMDU véi di nguyén
mdt khi 1d&m sang con nghi ngo.

Phuwong trinh twong quan tuyén tinh gitba d& nhay
clia cac test in vivo va in vitro v&i chdn doan VMDU trén
Idm sang.

Y=1,02X+5,1

5,1

X : Két qua test dwong tinh

Y : Chan doan VMDU trén Iam sang

BAN LUAN:

1. Hiéu qua cua cac test in vivo

Cac tai liéu cla tac gia nwéc ngoai d&u nhan dinh tét
lay da la phuong phap chan doan don gian vé ky thuat
tién hanh, dé& ap dung, ré tién, it dau va cé do chinh xac
kha cao. Tham chi, nhiéu truo’ng hop tuy tét Iay da cho
két qua 1an ddu dwong tinh & ngwdi khdng méc bénh di
ng nhwng néu cé diéu kién theo dai lau dai thi nhitng
ngwdi nay lai xuét hién bénh di tng. Do vay, test l1ay da
14 xét nghiém co ban va dwoc thyc hién dau tién dé
chan doan dj rng. Két qua cla test Iy da la mdt can ol
quan trong d& chan doan va didu tri dac hiéu bénh dj
rng. Theo nhan xét cla nhidu tac gia, test nay c6 do tin
cay l&n hon so v&i test ndi bi do it gap trwong hop cod
dwong tinh gia [1], [2], [3]. Ngay nay, test ldy da van
dang dwoc st dung réng rai & nhidu nwéc [4], [5] Trong
nghién clru chung t6i tién hanh test Iy da véi cac di
nguyén theo duing tiéu chuan chédn doan dé lam co s&
cho viéc tuyén chon bénh nhan. TAt ca cac bénh nhan
sau khi dwoc kham ky lwéng vé mat 1am sang déu ther
test 14y da vé&i di nguyén trén néu duwong tinh méi dwoc
chon vao nghién ctru.

Trén nhém ngudi bénh: tién hanh test 14y da cho
100 bénh nhan VMDU’, c6é 73% bénh nhan cé phan &ng
v&i di nguyén bo nha D.pteronyssinus. Test ndi bi cho
100 bénh nhan VMDU, két qua cho thdy co t&i 82%
bénh nhan dwong tinh v&i di nguyén D.pteronyssinus.
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Test lay da va test ndi bi & nghién ctru ctia ching téi co
dd nhay cao va khoéng co6 s khac biét vé do nhay. Test
néi bi c6 do dac hiéu cao hon test 14y da (p < 0,05). Test
néi bi dwgc ban dén nhiéu hon vé d6 d&c hiéu va do an
toan. Mot sé tac gia khi dung test ndi bi vao chan doan
di &ng thubc cé cong bd mot sb trweng hop di tng voi
triéu chirng ngoai da, va toan than véi test ndi bi, Pham
Van Thre [3] thdy cé 28 trwdng hop di ng véi khang
sinh penicillin khi lam test néi bi. Trong nghién clru cla
ching t6i khong thay trudng hop nao cé phan Gng dj
(ng v&i di nguyén khi lam test noi bi. Diéu nay ching té
test ndi bi an toan va c6 hiéu qua cao trong chan doan
dac hiéu di nguyén.

2. Hiéu qua cua cac test in vitro

Tién hanh hai phwong phap chan doan dac hiéu in
vitro: phdn (ng phan hay té bao mastocyte va tiéu bach
cau dac hiéu, cho cung 100 nguwdi bénh VMDU'. Bay la
hai phwong phap chan doan dac hiéu, dang dwgc st
dung tai b mén di trng va khoa Dj rng — Mién dich 1am
sang bénh vién Bach Mai, khoa Mién dich di nguyén
Bénh vién Tai mii hong TW va Bénh Vién Trwong Dai
Hoc Y Hai Phong, dé chdn doan dic hiéu cac bénh di
ng néi chung va VMDU ndi riéng, nham xac dinh
nguyén nhan gay bénh. So sanh gilra hai phan rng nay
chung téi thay:

- Phan tng phan hay t& bao mastocyte c6 dd nhay
81%, do dac hiéu 98%.

- Phan (rng tiéu bach cau dac hiéu co dod nhay 79%,
d6 dac hiéu 98%.

Qua cac tai lieu tham khao cla nhiéu tac gid nwéc
ngoai, ching téi nhan thay hai phuong phap chan doan
dac hiéu nay, hién nay it dwgc st dung rong rai, do ky
thuat kho, phirc tap doi hoi ky thuat vién giau kinh
nghiém, dwoc thwe hién & cac co sé y té I6n. Do vay,
thay vao dé cac co s& y té thuwong ap dung cac phuwong
phap chan doan don gian, thuan tién, dé lam, ré tién, c6
gia tri twong ddi cao nhw test I3y da, test ndi bi véi dj
nguyén [5]. Nhung trong qué trinh thuc hién dé tai,
chuing tai thdy day van Ia hai phuong phap in vitro cé gia
tri trong viéc chan doan dac hiéu cac bénh dj rng noi
chung va VMDU néi riéng. Trong thyc té hai phwong
phép chadn doan dac hiéu nay van dang dwoc rat nhidu
tac gia trong nwéc st dung vao chan doan dac hiéu dj
nguyén gay bénh: Nguyén Nang An [1], Vi Minh
Thuc[3], Pham Van Thtc [3], Trinh Manh Hung [2].
Trong qua trinh nghién ctru, cac tac giad déu dwa ra nhan
xét phU hop véi quan diém cla ching t6i, d6 13 hai
phwong phép nay déu cé do nhay va do dac hiéu cao.
Tuy nhién ca hai phuo’ng phap nay van c6 nhirng diém
han ché, ket qua cta hai phwong phap nay phu thuéc
vao nhiéu yéu td khach quan va chi quan: ngudi tién
hanh ky thuat, chudt thi nghiém, cac nguyén liéu va
dung dich pha...

4.3. Méi twong quan gitra test in vivo va in vitro trong
chén doan VMDU.

Nhw d& trinh bay & phan trén, cé nhidu loai dj
nguyén gay bénh VMDU, can st dung phirc hop
phuwong phép: “khai thac tién st di ¢ng, kham Iam sang
va lam test v&i di nguyén nghi ngd” trong viéc chén
doan va nghién ctru tim di nguyén gay bénh VMDU'. Cé
nhiéu phwong phap in vivo va in vitro ctng phuc vu myc
dich trén, song van dé can dit ra ddi véi thay thudc
hodc nha nghién ctru la phai lIwa chon va ph0| hop mot

sb phwong phap trong nhitng truerng hop cu thé, nhidm
dat dugc nhitng théng tin tét nhat tlr cac test gitip cho
viéc chan doan va nghién ctru cac di nguyén gay bénh
dat dwoc hiéu qua cao nhét.

Trong nghién clru nay, ching toi da tién hanh phéi
hop céc test trong chan doan d&c hiéu tim di nguyén
gay bénh VMDU'. Két qua cho thay rd gia tri clia sw phdi
hop nay. Sw phédi hgp hai test ddng thdi cho chdn doan
xac dinh cao hon 1 test (p< 0,05), két hop 3 test ddng
thoi trén mot bénh nhan cho két qua chan doan cao hon
so voi 1 test va 2 test. Tuy nhién néu chi ap dung déng
thoi 3 test thi moét ti 1& (5%) bénh nhan cé thé chwa xac
dinh dwoc di nguyén gay bénh bang test. Do vay khi ap
dung ddng thdi cad 4 test dé& phat hién di nguyén gay
bénh, ching t6i thu dwoc kha nang chan doan dwong
tinh cla test 14 98. Trén co s& d6, theo y kién chung toi
vé phuwong dién két hop test, dé tim di nguyén gay bénh
VMDU nén lya chon va phdi hop it nhat 3 test. Van dé
dat ra 1a phéi hop 3 test nao? Tuy didu kién cho phép
ma cé thé lwa chon cac test phu hop v&i hoan canh
tirng co’ s& kham chira bénh. Tai Bénh Vién Truwdng Dai
Hoc Y Hai Phong va Vién Y Hoc Bién Viét Nam dang lya
chon va st dung 3 test: test I3y da, test ndi bi, phan trng
tiéu bach ciu dac hiéu dé tim nguyén nhan gay cac
bénh di &ng néi chung va bénh VMDU néi riéng. Viéc
st dung 3 test k& trén da dem lai chdn doan chinh xac
v&i di nguyén gay bénh dé tién hanh gidm man cam voi
cac di nguyén d6. Trong nghién ctru sau chung téi co y
dinh m& réng nghién ciu voi nhiéu bénh dj trng khac
nhau.

KET LUAN:

Qua két qua nghién ctru mot sé test in vivo va in vitro
trong chan doan VMDU tai Hai Phong véi 200 déi twong
nghién ctru, ching téi rit ra mot sb két luan sau:

- Test lay da c6 dd nhay (73%) thap hon han so voi
test ndi bi (82%), phan &ng tiéu bach ciu dac hiéu
(79%), phan &ng phan hly mastocyte (81%) cé y nghia
théng ké voi p<0,05.

- Test ndi bi (82%), phan ng tiéu bach cau dac hiéu
(79%), phan (rng phan hdy mastocyte (81%) c6 d6 nhay
twong duong nhau véi p<0,05.

- Khi két hop 2 test Iay da, test ndi bi trong chan
doan VMDU, ching t6i thdy d6 nhay tang cao hon hén
khi chi str dung test ldy da vé&i p<0,05.

- Khi két hop 3 test lay da, test ndi bi, phan trng tiéu
bach ciu dic hiéu trong chdn doan VMDU, ching toi
thdy do nhay tang cao hon han khi chi st dung test l1ay
da va test ndi bi v&i p<0,05.

- Khi két hop 4 test 13y da, test ndi bi, phan trng tiéu
bach cau dic hiéu, phan (rng phan hiy mastocye trong
chan doan VMDU, chuing t6i thay d6 nhay ting cao hon
h&n khi chi s&v dung test lay da va test noi bi, phan &ng
tiéu bach cau d&c hiéu véi p<0,05.

- D6 nhay cla cac test cé twong quan chat ché voi
chan doan VMDU trén 1am sang (p<0,01, r =0,95) dwoc
thé hién béng phuong trinh twong quan tuyén tinh: Y=
1,02X+5,1
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