UNG THU CO TRON O TUY, BENH CANH LAM SANG HIEM GAP
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DAT VAN BE

Ung thu co tron & tuy rat hiém gap, cho dén nay chi
ghi nhan 35 trudng hop trong van thé gidi [1]. Ung thu
nay chi chiém khoang 0,1% nhiing khdi u &c tinh cla
tuy [2]. Ung thu co tién lugng xau, thudng dugc phat
hién muén khi da c6 xam Ian t& chiic xung quanh. Diéu
tri chl y&u cho nhiing trudng hop u con khu tra 1a phau
thuat, héa tri va xa tri thudng it dem lai két qua.

Tai bénh vién Viét Bic ngay 04.11.2011 chung t6i
thuc hién mé cat lach, cat than duéi tuy cho bénh nhan
nir 72 tudi véi chan doan u than duéi tuy. K&t qua hoa
md mién dich trd 16i ung thu cd tron G tuy. Chang toi
théng bao trudng hgp nay nhdm ghi nhan mét trudng
hop ung thu co tron & tuy va diém lai y van vé chan
doan va diéu tri ung thu nay.

THONG BAO TRUGNG HOP LAM SANG

M3 s6 bénh an: 03012/2011. Bénh nhan Lé Thi T.,
ni, 72 tudi. Dia chi: Phudng Quyét Tam, Thanh phé
Son La, tinh Son La. Ngay vao vién: 03/11/2011. Ngay
ma&: 04/11/2011. Ngay ra vién: 15/11/201.

Bénh nhan tién st md cat rudt thira cach 1 nam &
bénh vién tinh Son La, vao vién vi dau thugng vi 2
tuan. Khdm thdy bénh nhan thé trang trung binh,
khéng sd thay hach ngoai vi, bung mém khéng sd thay
khéi. Siéu am: khéi gidm am dac, bd khdng déu khéng
xam 1an, & dudi tuy, kich thuéc 10x11cm. Cét I16p 6
bung thdy khéi u than duéi tuy fi trong t8 chiic 53HU,
kich thuc 11x9cm, ranh gi6i rd, khong xam lan xung
quanh, ngdm thuéc khéng dong nhét sau tiém. Cac xét
nghiém coéng thic mau, sinh héa mau trong giéi han
binh thudng. Cac chat chi diém khéi u khéng cao:
CEA: 1,97 ng/ml; CA 19-9: 20.93 ng/ml.

Chén doan trudc mé: u than duéi tuy. Bénh nhan
dudc m& ngay 04/11/2011. Phau thuét vién BS Son.
M& bung dudng trng gilta trén va dudi rén. & bung
kho, rudt thira da cét. Kiém tra cac tang gan, da day,
rudt non, dai trang, phuc mac, t cung, phan phu
khong thay tén thuong. Than dudi tuy cé khéi u 16n,
cling chic dudng kinh hon 10cm sét bd trai tinh mach
mac treo trang trén. Eo va dau tuy con mém mai. Bénh
nhan dudc cit lach, than va duéi tuy, nao vét hach.
Hau phau 6n dinh. Ra vién trong tinh trang tinh téo,
khong sét, vét mé khé, bung mém, an dudc.

Két qua gidi phau bénh (VD 11-15084): Dai thé u
¢6 v tréng ranh giéi rd vai mo lanh, t8 chiic dac, dién
cat mau tring. Vi thé: u dudc ngan cach véi mé lanh
bdi 1 v x6 mdng, gém céc t€ bao hinh thoi nhan da
hinh thai, 1 s6 c6 nhan 16n, xép thanh dam, b6 theo
nhiéu huéng khac nhau.

Bénh nhan dudc lam héa md mién dich thdy phan
(ng duong tinh véi SMA, két luan Leiomyosarcoma
clia tuy.

BAN LUAN

1. Chan doan ung thu co tron tuy

Ung thu co tron ciia tuy c6 bidu hién 1am sang da
dang. Céc triéu chiing thudng dudc mé ta gém cé dau
bung, sGt can, bat thudng ndi tiét t6, sd thay khéi viing
bung. D6 tudi thudng gap tir 14 t6i 80 tudi, trung binh 1&
52,8 [3]. Thoi gian séng thém trung binh tir khi phat
hién ung thu clia bénh nhan 1a 11,5 thang, thay ddi ti
5 ngay t6i 4 nam [3]. U thudng gdp & nam gidi hon la
nii (7:4). Khéi u c6 thé gap & bat ky vi tri ndo clia tuy. Y
van ghi nhan trong s6 35 trudng hgp c6 12 trudng hop
u dau tuy, 15 trudng hop u than duéi tuy, 1 trudng hop
ung thu toan bd tuy. Bénh nhan cla chung t6i 1a ni,
vao vién vi dau bung, chua gay sut ré rang, siéu am da
phat hién dugc u tuy.

Chan doan hinh anh thudng khéng dac hiéu. Siéu
am thay khéi ranh gi6i kha rd rét, gidm am déng nhat
hoac khéng [8], [9]. CT bung thay c6 thé thay khéi kich
thudc 16n, dac, dong nhat hodc khéng, cau trdc dang
nang, ngdm thuéc manh véi mét vai vang hoai tir. VGi
nhiing u I8n thoai héa dang nang c6 thé gay nham I1an
véi nang gid tuy. Bénh nhan cla ching téi: hinh anh
siéu am la khéi gidm am dic, bd khong déu khéng
xam lan, & dudi tuy, kich thuéc 10x11cm. Cat 16p &
bung thdy khéi u than duéi tuy fi trong t8 chiic 53HU,
kich thuc 11x9cm, ranh gidi rd, khong xam lan xung
quanh, ngdm thudc khéng déng nhét sau tiém.

Y V#n ghi nhan vé dai thé, u thuding c6 ca cau tric
dang d4c va nang. Mt cit qua u cho thay t6 chiic dic
trdng hay vang, xen lan t3 chiic hoai t&. Tai thdi diém
phat hién nhin chung, ung thu co tron clia tuy thudng
c6 céu truc dang nang, kich thudc 16n, tor 3-25 cm,
trung binh 1a 11cm [2]. Trong nang thudng c6 chay
mau, hoai t&. U 16n cang dé co6 thodi hda dang nang
tao nén hinh anh giéng nhu nang gia tuy trén siéu am
véophim chup,cét I6p. Bénh nhan cla cht’mg téi vé dai
thé u ¢6 vé tréng ranh gidi rd véi mé lanh, t6 chiic dac,
dién cat mau trdng, khong thay t& chiic hoai tlr.

Trén moé bénh hoc ung thu co tron clia tuy chia
nhiing dam t& bao hinh thoi da dang vé hinh thé va té&
bao bét thudng. Céc tac gia cho rang ung thu nay co
ngudn gac tir t€ bao co tron cla 6ng tuy hodc tir thanh
mach mau clia tuy. Ung thu cd tron can phan biét voi
cac ung thu ciling c6 t€ bao hinh thoi khac nhu u t€ bao
Schwann, ung thu xo, u mé bao sgi ac tinh, ung thu
m3, ung thu cd van, u té bao quanh mao mach. Hoa
mé mién dich déng vai trd quan trong trong viéc chan
doan chinh xac ban chat ung thu. Ung thu co tron ¢
phan (ing duong tinh véi cac marker nhu SMA (smooth
muscle actin), desmin va am tinh v&i cac marker bidu
mé nhu cytokeratin, EMA, CEA. Ung thu co tron tai tuy
bao gém ung thu tuy nguyén phat va xam lan tuy tu
sau phic mac va tr ung thu mé lién két da day, ta
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trang. Chan doan xac dinh ung thu cd tron ctia tuy khi
da loai trir cAc ung thu co tron khac ngoai tuy. Phan
phu, 6ng tiéu héa, phan mém & chi va sau phic mac 1a
nhiing b6 phan hay gap nhat. Bénh nhan cta chiing t6i
dugc khang dinh ung thu co tron tuy khi ¢ két qua hoda
mo mién dich.

2. Diéu tri ung thu co tron tuy.

Diéu tri chi yéu clia ung thu co tron tuy la phau
thuat cat khéi ta tuy ho#c cat than va duéi tuy tiy vao
vi tri clla u & dau ho#c than tuy. Héa chat va xa tri
thudng it c6 tac dung diéu tri loai ung thu nay.

Trong t8ng s 35 trudng hdp dudc thong bao trong
y van tir 1956 t6i 2001, c6 7 trudng hop cat khéi ta tuy,
11 trudng hop cat than va dudi tuy [7]. Trong sé d6,
bénh nhan c6 thdi gian séhg sau méd ngdn nhat la 5
ngay, dai nhat 1a 4 nam. Dac biét ghi nhan 1 trudng
hop cat u tai ché (Aihara, 2001). Trudng hdp nay u cé
kich thudc 3,5cm khong phat hién di can truéc va trong
m@, sinh thiét dién cét trong mé khong con t& bao ung
thu. Bénh nhan dugc theo dbi trong 3 nam rudi khong
c6 dau hiéu tai phat [3].

Cing nhu ung thu co tron & da day, ta trang hoac
sau phlc mac, ung thu co tron & tuy c6 thé xam lan t&
chiic 1an can va di can xa. Di can theo mach mau téi
phdi thudng gap nhat va tiép sau d6 1a gan, ndo,
xuong, cot séng va da [4], [5], [6]. Di can theo dutng
bach huyét dugc ghi nhan & 2/35 trudng hgp [7].
Nhirng ung thu co tron tuy da di can dap ing khong t6t
véi diéu tri hda chat.

Bénh nhan cla chiing t6i sau m& 1 thang kiém tra
stc khde tét, khdng ¢6 d&u hiéu tai phat hay di can.

KET LUAN

Thoéng qua trudng hop nir gidi, 72 tudi dudc cét lach
than dudi tuy an toan do ung thu co tron than duéi tuy
(day cling la truong hop dau tién tai bénh vién Viét Blc
chan doan ung thu co tron tuy nhd c6 héa mdé mién
dich), diém lai y van cho thay: s6 ca ung thu co tron

clia tuy dugc thong bao trén y van téi nay con it tuy
nhién déu chi ra day la ung thu &c tinh cao, tai thoi
diém phat hién thudng da cé di can. Phau thuat van la
Iua chon t6t nhat cho nhiing trudng hop ung thu con
khu tra.
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