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- Nhãm bÖnh nh©n cã tæn th­¬ng ®éng m¹ch lín 
chi d­íi cã tû lÖ thiÕu m¸u bµn ch©n cao h¬n nhãm 
kh«ng cã tæn th­¬ng víi p < 0,05. 

- Tû lÖ tæn th­¬ng ®éng m¹ch lín chi d­íi ë nhãm 
cã rèi lo¹n chuyÓn hãa lipid (t¨ng cholesterol, t¨ng 
triglycerid, t¨ng LDL - C, gi¶m HDL - C) cao h¬n 
nhãm kh«ng cã rèi lo¹n chuyÓn hãa lipid víi p < 0,05. 
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øng dông SPECT Tc99m-MIBI trong ®Þnh h­íng ®iÒu trÞ  

vµ ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ung th­ phæi 
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Tãm t¾t 
41 bÖnh nh©n ung th­ phæi kh«ng tÕ bµo nhá giai 

®o¹n IIIB, IV ®­îc ®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn Ung B­íu Hµ 
Néi (tõ 1/2009 ®Õn 5/2010) b»ng hãa trÞ ph¸c ®å 
Paclitaxel + Carboplatin chu kú 21 ngµy. C¸c bÖnh 
nh©n ®­îc chôp SPECT phæi víi SPECT Tc99m-MIBI 
tr­íc ®iÒu trÞ vµ sau ®iÒu trÞ. §¸nh gi¸ ®¸p øng ®iÒu trÞ 
theo tiªu chuÈn cña WHO. KÕt qu¶ kh«ng cã bÖnh 
nh©n nµo ®¸p øng hoµn toµn, 20 BN ®¸p øng mét 
phÇn chiÕm 53,6%, bÖnh gi÷ nguyªn chiÕm 24,4% vµ 
22% bÖnh tiÕn triÓn. Nh÷ng bÖnh nh©n cã tËp trung 
phãng x¹ cao (T/N cao h¬n ë pha sím) ®¸p øng víi 
®iÒu trÞ hãa chÊt tèt h¬n (p<0,05). Nh÷ng bÖnh nh©n cã 
®¸p øng víi ®iÒu trÞ th× chØ sè T/N ë c¶ pha sím vµ pha 
muén chôp ë thêi ®iÓm sau ®iÒu trÞ ®Òu gi¶m ®¸ng kÓ 
so víi tr­íc ®iÒu trÞ, cßn nhãm kh«ng ®¸p øng th× chØ 
sè T/N sau ®iÒu trÞ kh«ng gi¶m hoÆc gi¶m nhÑ so víi 
tr­íc ®iÒu trÞ (ë c¶ pha sím vµ pha muén), kh¸c biÖt cã 
ý nghÜa thèng kª (p<0,05). ChØ sè RI sau ®iÒu trÞ ë 
nhãm ®¸p øng lín h¬n nhãm kh«ng ®¸p øng (p<0,05). 
LÊy ngưỡng T/N > 3 cña SPECT tr­íc ®iÒu trÞ lµm 
ng­ìng dù b¸o ®¸p øng víi ®iÒu trÞ sÏ cã sù phï hîp 
víi kÕt qu¶ trªn CT kh¸ chÆt chÏ, hÖ sè kappa = 0,61 

§Æt vÊn ®Ò 
Ung th­ phæi lµ ung th­ hay gÆp nhÊt trªn thÕ giíi 

hiÖn nay (12.6% cña tÊt c¶ c¸c ung th­ míi m¾c, 
17.8% c¸c tr­êng hîp tö vong do ung th­). ¦íc tÝnh 
cã kho¶ng 1.2 triÖu ca míi m¾c vµ 1.1 triÖu ca tö 
vong n¨m 2000; tû lÖ giíi nam/n÷ lµ 2.7. Ung th­ phæi 
lµ nguyªn nh©n g©y tö vong hµng ®Çu do ung th­ ë 
c¶ nam vµ n÷ ë Hoa Kú, chiÕm 25% tÊt c¶ c¸c tr­êng 
hîp tö vong do ung th­. 

Theo sè liÖu cña IARC n¨m 2002, ung th­ phæi t¹i 
ViÖt Nam ®øng hµng ®Çu trong khu vùc cïng víi 
Singapore, Philippin, Th¸i Lan víi tû lÖ m¾c trong c¸c 
bÖnh ung th­ ë nam giíi lµ 20.3 vµ n÷ giíi lµ 5.5. T¹i 
Hµ Néi, bªnh ®øng hµng thø nhÊt ë nam vµ thø 3 ë n÷ 
(sau ung th­ vó vµ ung th­ d¹ dµy). T¹i thµnh phè Hå 
ChÝ Minh, tû lÖ m¾c ung th­ phæi ®øng thø hai ë nam 
(sau ung th­ gan) vµ ®øng thø t­ ë n÷ (sau ung th­ cæ 
tö cung, vó vµ ®¹i trùc trµng). VÒ mÆt m« häc, ung th­ 
phæi ®­îc chia lµm 2 lo¹i chÝnh: ung th­ phæi kh«ng 
ph¶i tÕ bµo nhá (NSCLC) vµ ung th­ phæi tÕ bµo nhá 
(SCLC). NSCLC chiÕm 80% c¸c tr­êng hîp ung th­ 
phæi, cßn l¹i lµ SCLC. MÆc dï cã nhiÒu lo¹i m« häc 
kh¸c nhau trong NSCLC (nh­ ung th­ biÓu m« tÕ bµo 
v¶y, ung th­ biÓu m« tuyÕn, ung th­ biÓu m« tÕ bµo 
lín, ung th­ biÓu m« tuyÕn v¶y, …) viÖc ph©n lo¹i 
kh¸i qu¸t NSCLC/SCLC chñ yÕu lµ ®Ó ®­a ra quyÕt 
®Þnh xö trÝ vµ tiªn l­îng. 

Thêi gian sèng trung b×nh khi kh«ng ®­îc ®iÒu trÞ 
®èi víi NSCLC chØ lµ 6 th¸ng vµ víi SCLC lµ 2 th¸ng. 
NÕu ®­îc chÈn ®o¸n ë giai ®o¹n sím, NSCLC cã thÓ 
®­îc ch÷a khái b»ng phÉu thuËt. BÖnh tiÕn triÓn t¹i 
chç ®­îc ®iÒu trÞ b»ng ho¸ chÊt vµ x¹ trÞ tiÒn phÉu, sau 
®ã lµ phÉu thuËt. Ng­îc l¹i, ®iÒu trÞ c¨n b¶n cña SCLC 
lµ ho¸ chÊt toµn th©n, v× lo¹i ung th­ nµy nh¹y c¶m víi 
hãa trÞ, vµ th­êng cã di c¨n ë thêi ®iÓm chÈn ®o¸n. 

ë bÖnh nh©n ung th­ phæi, c¸c xÐt nghiÖm ®­îc 
®ßi hái ®Ó x¸c ®Þnh giai ®o¹n bÖnh vµ x¸c ®Þnh l¹i giai 
®o¹n sau ®iÒu trÞ. HiÓu biÕt vÒ t×nh tr¹ng tim phæi 
tr­íc khi ®iÒu trÞ lµ ®iÒu cèt yÕu ®Ó ch¾c ch¾n bÖnh 
nh©n cã phï hîp víi phÉu thuËt hay kh«ng vµ dù b¸o 
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chøc n¨ng phæi cßn l¹i. §¸nh gi¸ thÓ tÝch phæi cßn l¹i 
tr­íc khi phÉu thuËt rÊt quan träng khi ®iÒu trÞ bÖnh 
nh©n ung th­ phæi. Chôp nhÊp nh¸y (Scintigraphy) 
®¸nh gi¸ dù b¸o thÓ tÝch phæi cßn l¹i - nh­ lµ gi¸ trÞ 
liªn quan ®Õn tû lÖ phÇn tr¨m ho¹t tÝnh phãng x¹ mÊt 
®i cña phÇn phæi hoÆc thïy phæi mµ dù ®Þnh sÏ c¾t bá 
hoÆc tia x¹ - lµ ®iÒu cèt yÕu ®Ó ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng cã 
thÓ c¾t bá ®­îc vÒ mÆt chøc n¨ng. 

§¸p øng víi hãa trÞ lµ mét trong nh÷ng chØ ®iÓm 
quan träng nhÊt ë bÖnh nh©n ung th­. Tuy nhiªn ®©y lµ 
®iÒu khã kh¨n th­êng xuyªn cho viÖc x¸c ®Þnh râ vÒ 
mÆt l©m sµng hoÆc X quang. Tõ nh÷ng n¨m 1980, ®· 
t¨ng thªm c¸c b¸o c¸o chØ ra r»ng 99mTc-MIBI SPECT 
hÊp thu vµo mét vµi lo¹i u, bao gåm ung th­ phæi. 
99mTc-MIBI ®­îc g¾n vµo mét protein träng l­îng ph©n 
tö thÊp ë trong c¸c tiªu thÓ. 99mTc-MIBI cã kh¶ n¨ng 
tÝch ®iÖn d­¬ng vµ ­a mì, ty thÓ vµ ®iÖn thÕ mµng bµo 
t­¬ng cña tÕ bµo u, vµ nh÷ng thµnh phÇn trong ty thÓ 
cña c¸c tÕ bµo u cã thÓ ®ãng nh÷ng vai trß quan träng 
trong viÖc hÊp thu nh÷ng t¸c nh©n nµy cña tÕ bµo ung 
th­. Sù hÊp thu còng cã thÓ ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c¬ chÕ 
gi¸n tiÕp nh­ lµ sù t¨ng t­íi m¸u khèi u vµ t¨ng tÝnh 
thÊm mao m¹ch. Nh÷ng nghiªn cøu gÇn ®©y gîi ý mét 
gi¶ thuyÕt lµ 99mTc-MIBI cã thÓ t­¬ng t¸c víi P-
glycoprotein (Pgp), mét protein mµng bµo t­¬ng, ®­îc 
m· hãa bëi gen MDR1, chÊt mµ ®­îc cho thÊy lµ lµm 
gi¶m sù tÝch lòy cña c¸c thuèc g©y ®éc nh­ lµ 
anthracyclin, vinka alkaloids, colchicin vµ actinomycin-
D. Pgp cã chøc n¨ng nh­ lµ mét chÊt vËn chuyÓn phô 
thuéc n¨ng l­îng c¸c t¸c nh©n ­a mì g©y ®éc tÕ bµo. 
99mTc-MIBI cã thÓ bÞ t¸ch ra khái dÞch bµo t­¬ng v­ît 
gradient nång ®é nh­ lµ mét chÊt nÒn vËn chuyÓn thÝch 
hîp bëi Pgp. 99mTc-MIBI còng ®­îc thÊy lµ hiÖu qu¶ 
h¬n Tl-201 chloride trong viÖc trong viÖc ®¸nh gi¸ ®¸p 
øng víi hãa trÞ ë bÖnh nh©n NSCLC vµ SCLC. Sù hÊp 
thu 99mTc-MIBI bëi c¸c tÕ bµo ung th­ liªn quan ®Õn 
mét vµi yÕu tè (m« häc: dßng m¸u vµ m¹ch m¸u; sinh 
häc vµ hãa sinh: chuyÓn hãa tÕ bµo vµ ho¹t ®éng 
sèng; vµ sù biÓu lé cña gen MDR1) mµ t¸c ®éng ®Õn 
c¸c ho¹t ®éng d­îc lý cña thuèc vµ kÕt qu¶ cña hãa 
trÞ. Bëi vËy, møc ®é hÊp thô 99mTc-MIBI cã thÓ ®­îc gi¶ 
®Þnh lµ kÕt qu¶ cña nh÷ng c©n b»ng kh¸c nhau gi÷a 
nh÷ng yÕu tè ®ã vµ nã cã thÓ ®­îc xem nh­ lµ mét 
c«ng cô in vivo kh«ng x©m lÊn ®Ó ®¸nh gi̧  ®é nh¹y 
c¶m víi hãa chÊt cña c¸c khèi ung th­. Nã còng gîi ý 
r»ng viÖc x¸c ®Þnh møc ®é Pgp cña bÖnh nh©n ë thêi 
®iÓm chÈn ®o¸n hoÆc t¸i ph¸t cã thÓ ®ãng mét vai trß 
quan träng cho viÖc thiÕt kÕ ph¸c ®å ®iÒu trÞ sau nµy, 
nh­ng nhiÒu nghiªn cøu kh¸c nhau ®· ph¸t hiÖn ra 
r»ng chØ cã møc ®é biÓu lé thÊp cuÈ MDR1 ë bÖnh 
nh©n ung th­ phæi, bao gåm c¶ NSCLC vµ SCLC. Sù 
hÊp thu 99mTc-MIBI trong khèi u kh«ng nhÊt thiÕt chØ ra 
r»ng mét ung th­ nh¹y c¶m víi thuèc lµ cã liªn quan 
víi MDR1, bëi v× cã nhiÒu c¬ chÕ kh¸c nhau cho sù 
kh¸ng ®a thuèc, nh­ lµ sù kh¸ng ®a thuèc liªn quan 
®Õn protein, sù t¨ng Glutathion-S-tranferase, thay ®æi 
topoisomerase II, t¨ng sù söa ch÷a DNA, vµ sù gi¶m 
thÊp Cytochrom p450 reductase. BÖnh nh©n SCLC víi 

sù hÊp thô cao th× ®¸p øng víi hãa trÞ tèt h¬n lµ nh÷ng 
bÖnh nh©n hÊp thô thÊp. Mét b¸o c¸o còng chØ ra r»ng 
sù v¾ng mÆt cña hiÖn t­îng hÊp thu 99mTc-MIBI liªn 
quan tíi viÖc thÊt b¹i víi hãa trÞ. Nh÷ng nghiªn cøu nµy 
còng chØ ra r»ng møc ®é hÊp thu 99mTc-MIBI ë ung th­ 
phæi tÕ bµo nhá cã liªn quan tíi ®¸p øng víi hãa trÞ. 
Nh÷ng th«ng tin thu ®­îc tõ viÖc ghi h×nh b»ng 99mTc-
MIBI cã thÓ ®­îc sö dông trong dù b¸o qu¸ tr×nh diÔn 
biÕn cña ung th­ víi nh÷ng bÖnh nh©n mµ kh«ng ®¸p 
øng víi hãa trÞ th«ng th­êng, vµ cã thÓ h­íng dÉn cho 
viÖc thiÕt kÕ mét protocol ®iÒu trÞ cã hiÖu qu¶ nhÊt. 

V× vËy chóng t«i thùc hiÖn ®Ò tµi nµy víi môc tiªu: 
§¸nh gi¸ ®¸p øng ®iÒu trÞ víi hãa chÊt cña ung th­ 
phæi kh«ng tÕ bµo nhá b»ng SPECT phæi víi Tc99m 
– MIBI 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
41 BÖnh nh©n NSCLC giai ®o¹n IIIB vµ IV ®­îc 

®iÒu trÞ b»ng hãa chÊt ph¸c ®å Paclitaxel + 
Carboplatin t¹i bÖnh viÖn Ung b­íu Hµ Néi. Thêi gian 
tõ th¸ng 1/2009 ®Õn th¸ng 5/2010. 

Tiªu chuÈn lùa chän bÖnh nh©n 
+ ChÈn ®o¸n ung th­ phæi, m« bÖnh häc lµ 

NSCLC.  
+ Kh«ng m¾c ung th­ thø 2. 
+ Ch­a ®iÒu trÞ b»ng c¸c ph­¬ng ph¸p t¹i chç hay 

toµn th©n tr­íc ®ã. 
+ Cã chØ ®Þnh chôp x¹ h×nh SPECT víi 99mTc-MIBI. 
+ §iÒu trÞ tèi thiÓu 3 ®ît ho¸ chÊt. 
+ ChÊp nhËn tham gia nghiªn cøu.  
+ Cã hå s¬ l­u tr÷ ®Çy ®ñ.  
Tiªu chuÈn lo¹i trõ 
- BÖnh nh©n tõ chèi hoÆc kh«ng tu©n thñ qui tr×nh, 

kh«ng hîp t¸c trong qu¸ tr×nh chôp x¹ h×nh. 
- BÖnh nh©n cã chèng chØ ®Þnh: phô n÷ ®ang 

mang thai, ®ang cho con bó, kh«ng ®¶m b¶o c¸c qui 
®Þnh vÒ an toµn bøc x¹. 

- BÖnh nh©n kh«ng cã ®ñ c¸c th«ng tin cÇn thiÕt 
vÒ hµnh chÝnh, l©m sµng, XQ vµ gi¶i phÉu bÖnh lý; 
c¸c bÖnh nh©n UTP thø ph¸t. 

KÕt qu¶ 
1. VÞ trÝ tæn th­¬ng.  
59 bÖnh nh©n UTP cã vÞ trÝ tæn th­¬ng trªn CT 

lång ngùc nh­ sau: 
B¶ng 1. VÞ trÝ tæn th­¬ng trªn CT: 

VÞ trÝ n = 59 % 
Phæi ph¶i: 
Thïy trªn 
Thïy gi÷a 
Thïy d­íi 

37 
21 
6 
10 

62,8 
35,5 
10,2 
17,1 

Phæi tr¸i: 
Thïy trªn 
Thïy d­íi 

22 
10 
12 

37,2 
17,1 
20,1 

Trung t©m 
Ngo¹i vi 

24 
35 

40,7 
59,3 

U phæi ph¶i chiÕm tû lÖ 62,8%, u phæi tr¸i chiÕm 
37,2%. VÞ trÝ của u ở trung t©m (40,7%), u ë ngo¹i vi 
(59,3%). GÆp u thuú trªn phæi ph¶i nhiÒu nhÊt (21/59 
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= 35,5%); cßn ë thuú tr¸i gÆp ë thuú d­íi nhiÒu h¬n 
(12/59 = 20,1%).  

2. KÝch th­íc tæn th­¬ng phæi  
Trong nhãm UTP, kÝch th­íc u x¸c ®Þnh ®­îc trªn 

phim CT nhá nhÊt 1,5cm; lín nhÊt 15cm. 31BN 
(52,5%) cã kÝch th­íc U tõ 3 - 6cm. 18 BN (30,5%) cã 
kÝch th­íc lín trªn 6 cm, chØ 10 BN (16,9%) cã kÝch 
th­íc u nhá d­íi 3 cm. 

3. T×nh tr¹ng di c¨n vµ c¸c vÞ trÝ di c¨n 
28 BN cã di c¨n, vÞ trÝ nh­ sau: 
B¶ng 2: T×nh tr¹ng di c¨n vµ c¸c vÞ trÝ di c¨n 

Di c¨n Sè BN Tû lÖ % 

T×nh tr¹ng di c¨n Cã di c¨n 
Kh«ng di c¨n 

28 
31 

47,5 
52,5 

VÞ trÝ di c¨n 

Phæi ®èi bªn 
X­¬ng 

Th­îng thËn 
N·o 

X­¬ng + phæi 
Gan + phæi 

X­¬ng +gan + phæi 
Kh«ng 

8 
6 
5 
3 
4 
1 
1 
31 

13,5 
10,2 
8,5 
5,1 
6,8 
1,7 
1,7 
52,5 

47,5% tr­êng hîp cã di c¨n, 13,5% di c¨n phæi ®èi 
bªn, di c¨n x­¬ng chiÕm 10,2%, di c¨n th­îng thËn 
8,5%. 1 tr­êng hîp di c¨n c¶ 3 vÞ trÝ (1,7%). 

4. KÕt qu¶ ®iÒu trÞ hãa chÊt  
 Theo kÕt qu¶ ph©n giai ®o¹n bÖnh trªn SPECT, 

41BN thuéc giai ®o¹n IIIB vµ IV ®­îc ®iÒu trÞ hãa chÊt 
(21BN giai ®o¹n IIIB; 20BN giai ®o¹n IV) 

Typ m« bÖnh häc cña 41 BN nh­ sau:  
B¶ng 3. Typ m« bÖnh häc cña nhãm BN ®­îc 

®iÒu trÞ hãa chÊt 
TÝp m« bÖnh häc Sè BN Tû lÖ % 

UTBM tuyÕn 
UTBM v¶y 

UTBM tÕ bµo lín 

18 
14 
9 

44,0 
34,1 
21,9 

Tæng 41 100 
ChiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ bÖnh nh©n UTBM tuyÕn 

(44%), sau ®ã ®Õn UTBM v¶y (34,1%), UTBM tÕ bµo 
lín chiÕm 21,9%. 

Sau 3 ®ît ®iÒu trÞ hãa chÊt, kÕt qu¶ ®¸p øng víi 
®iÒu trÞ ®· lµm thay ®æi c¸c biÓu hiÖn l©m sµng, nhiÒu 
triÖu chøng gi¶m h¼n (b¶ng 3.4). 

Trªn l©m sµng: 
- Tû lÖ bÖnh nh©n cã thuyªn gi¶m triÖu chøng c¬ 

n¨ng lµ 75,6%.  
- ChØ sè KPS = 70% tr­íc ®iÒu trÞ lµ 14,6%, sau 

®iÒu trÞ lµ 2,4%. ChØ sè KPS = 100% tr­íc ®iÒu trÞ lµ 
4,9%, sau ®iÒu trÞ lµ 17,1%. 

- Sè cã triÖu chøng ®au ngùc tr­íc ®iÒu trÞ lµ 78%, 
sau ®iÒu trÞ lµ 17%.  

- Tû lÖ bÖnh nh©n ho tr­íc ®iÒu trÞ lµ 63,4%, sau 
®iÒu trÞ cßn 34,1%. 

- Tû lÖ bÖnh nh©n ho m¸u tr­íc ®iÒu trÞ lµ 12,2%, 
sau ®iÒu trÞ cßn 2,4%. 

- Tû lÖ bÖnh nh©n khã thë tr­íc ®iÒu trÞ lµ 24,4%, 
sau ®iÒu trÞ cßn 9,8%. 

- Tû lÖ bÖnh nh©n ®au khíp tr­íc ®iÒu trÞ lµ 
36,6%, sau ®iÒu trÞ 22,0%. 

B¶ng 4. §¸nh gi¸ triÖu chøng l©m sµng tr­íc vµ 
sau ®iÒu trÞ  

Tr­íc ®iÒu trÞ Sau ®iÒu trÞ TriÖu chøng 
Sè BN TØ lÖ % Sè BN TØ lÖ % 

Toµn tr¹ng (KPS) 
70% 

80-90% 
100% 

 
6 
33 
2 

 
14,6 
80,5 
4,9 

 
1 
33 
7 

 
2,4 
80,5 
17,1 

Ho 
Cã 

Kh«ng 

 
26 
15 

 
63,4 
36,6 

 
14 
27 

 
34,1 
65,9 

Ho m¸u 
Cã 

Kh«ng 

 
5 
36 

 
12,2 
87,8 

 
1 
40 

 
2,4 
97,6 

Khã thë 
Cã 

Kh«ng 

 
10 
31 

 
24,4 
75,6 

 
4 
37 

 
9,8 
90,2 

§au ngùc 
Cã 

Kh«ng 

 
32 
9 

 
78,0 
22,0 

 
7 
34 

 
17,0 
83,0 

Møc ®é ®au ngùc 
Kh«ng ®au 

§au Ýt (1-3 ®iÓm) 
§au võa (4-6 ®iÓm) 
§au nÆng (7 ®iÓm) 

 
9 
12 
13 
7 

 
21,9 
29,3 
31,7 
17,1 

 
35 
4 
2 
0 

 
85,4 
9,8 
4,9 
0 

§au khíp 
Cã 

Kh«ng 

 
15 
26 

 
36,6 
63,4 

 
9 
32 

 
22,0 
78,0 

 

B¶ng 5. §¸p øng thùc thÓ 
§¸p øng víi ®iÒu trÞ Sè BN Tû lÖ % 
§¸p øng mét phÇn 22 53,6 
BÖnh gi÷ nguyªn 
BÖnh tiÕn triÓn 

10 
9 

24,4 
22,0 

Tæng 41 100 
Kh«ng cã bÖnh nh©n nµo ®¸p øng hoµn toµn, 20 

BN ®¸p øng mét phÇn chiÕm 53,6%, bÖnh gi÷ nguyªn 
chiÕm 24,4% vµ 22% bÖnh tiÕn triÓn. Mét sè bÖnh 
nh©n cã triÖu chøng l©m sµng thuyªn gi¶m nh­ng 
kÝch th­íc u kh«ng gi¶m so víi tr­íc ®iÒu trÞ. 

B¶ng 6. §¸p øng theo giai ®o¹n bÖnh  
Giai ®o¹n §¸p øng Kh«ng ®¸p øng Tæng p 

IIIB 12 
(57,1%) 

9 
(42,9%) 

21 
 

IV 10 
(50,0%) 

10 
(50,0%) 

20 

 
>0,05 

Tæng 22 
(53,6%) 

19 
(46,4%) 

41 
(100%)  

Tû lÖ ®¸p øng ë giai ®o¹n IIIB lµ 57,1% cao h¬n 
giai ®o¹n IV lµ 50,0%, tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt kh«ng 
cã ý nghÜa thèng kª (p >0,05). 

B¶ng 7. §¸p øng theo m« bÖnh häc 
§¸p øng Kh«ng ®¸p øng p §¸p øng 

MBH Sè BN % Sè BN % 
UTBM tuyÕn 10 58,8 7 41,2 
UTBM v¶y 7 50,0 7 50,0 

UTBM tÕ bµo 
lín 

5 50,0 5 50,0 

>0,05 

Tû lÖ ®¸p øng cã kh¸c nhau gi÷a c¸c týp m« bÖnh 
häc, tuy nhiªn kh¸c biÖt ch­a cã  ý nghÜa thèng kª 
(p>0,05). 
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Gi¸ trÞ dù b¸o ®¸p øng ®iÒu trÞ hãa chÊt cña 
SPECT 99mTc-MIBI phæi  

B¶ng 8. Tû sè T/N tr­íc ®iÒu trÞ ë nhãm cã ®¸p 
øng vµ kh«ng ®¸p øng 

§¸p øng điÒu trị n T/N sớm T/N muén p 
§¸p øng mét phÇn 22 3,21± 0,86 2,32 ±0,92 
BÖnh gi÷ nguyªn 10 2,69 ± 0,89 2,38 ± 0,84 
BÖnh tiÕn triÓn 9 2,24 ± 0,72 2,43 ± 0,57 

 
<0,05 

Tæng 41 2,93 ± 0,65 2,46 ± 0,76  
Nh÷ng bÖnh nh©n cã tËp trung phãng x¹ cao (T/N 

cao h¬n ë pha sím) ®¸p øng víi ®iÒu trÞ hãa chÊt tèt 
h¬n (p<0,05).  

B¶ng 9. ChØ sè RI cña nhãm cã ®¸p øng vµ kh«ng 
®¸p øng  

§¸p øng điÒu trị n % RI (%) p 
§¸p øng mét phÇn 22 48,8 27,7±9,1 
BÖnh gi÷ nguyªn 10 24,4 11,5±3,2 
BÖnh tiÕn triÓn 9 26,8 -8,5 ±5,2 

 
<0,05 

Tæng 41 100 16,1±4,9  
BÖnh nh©n UTP cã b¾t phãng x¹ m¹nh ë pha 

sím, chªnh lÖch gi÷a pha sím vµ muén lín h¬n nªn 
chØ sè RI% lín h¬n. Nhãm cã ®¸p øng víi ®iÒu trÞ hãa 
chÊt cã T/N pha sím lín nªn chªnh lÖch víi pha 
muén lín h¬n, RI% do ®ã còng lín h¬n (p<0,05).  

B¶ng 10. Tû sè T/N pha sím tr­íc ®iÒu trÞ vµ sau 
®iÒu trÞ  

§¸p øng điÒu trị n Tr­íc ®iÒu 
trÞ 

Sau ®iÒu 
trÞ 

p 

§¸p øng mét phÇn 22 3,21±0,86 2,23±0,92 <0,05 
BÖnh gi÷ nguyªn 10 2,69 ±0,89 2,76±1,10 
BÖnh tiÕn triÓn 9 2,24 ±0,72 2,21±0,96 

>0,05 

Tæng 41 2,93 ±0,65 2,36±0,86  
Sau ®iÒu trÞ hãa chÊt 3 ®ît, ë nhãm bÖnh nh©n cã 

®¸p øng víi ®iÒu trÞ chØ sè T/N pha sím gi¶m râ 
(p<0,05), cßn ë nh÷ng bÖnh nh©n kh«ng ®¸p øng víi 
®iÒu trÞ hãa chÊt, chØ sè T/N Ýt thay ®æi (p>0,05).  

B¶ng 11. Tû sè T/N pha muén tr­íc ®iÒu trÞ vµ sau 
®iÒu trÞ  

§¸p øng điÒu trị n Tr­íc ®iÒu trÞ Sau ®iÒu trÞ p 
§¸p øng mét phÇn 22 2,32±0,92 1,84±0,76 <0,05 
BÖnh gi÷ nguyªn 10 2,38±0,84 2,41±0,85 
BÖnh tiÕn triÓn 9 2,43±0,57 2,29±0,82 

>0,05 

Tæng 41 2,46±0,76 2,12±0,71  
Tû sè T/N pha muén còng cã diÔn biÕn t­¬ng tù: 

gi¶m râ ë nhãm cã ®¸p øng víi ®iÒu trÞ (p<0,05), 
kh«ng gi¶m hoÆc gi¶m nhÑ ë nhãm kh«ng ®¸p øng 
víi ®iÒu trÞ (p>0,05).  

B¶ng 12. ChØ sè RI tr­íc ®iÒu trÞ vµ sau ®iÒu trÞ  

§¸p øng ®iÒu trÞ n Tr­íc ®iÒu 
trÞ Sau ®iÒu trÞ P 

§¸p øng mét phÇn 22 27,7 ± 9,1 17,5 ± 4,8 
BÖnh gi÷ nguyªn 10 11,5 ± 3,2 12,7 ± 5,4 
BÖnh tiÕn triÓn 9 -8,5 ± 5,2 -3,6 ± 6,7 

 
<0,05 

Tæng 41 16,1 ± 4,9 11,7 ± 6,9  
ChØ sè l­u gi÷ phãng x¹ RI phô thuéc vµo T/N c¶ 

pha sím vµ pha muén. Chªnh lÖch ë nh÷ng bÖnh 
nh©n ®¸p øng sau ®iÒu trÞ vÉn lín h¬n so víi nh÷ng 
bÖnh nh©n bÖnh tiÕn triÓn nªn chØ sè RI sau ®iÒu trÞ ë 
nhãm ®¸p øng lín h¬n nhãm kh«ng ®¸p øng 

(p<0,05). Sau ®iÒu trÞ nãi chung chØ sè l­u gi÷ phãng 
x¹ gi¶m so víi tr­íc ®iÒu trÞ.  

3.4.3. Ng­ìng tiªn l­îng ®¸p øng víi ®iÒu trÞ 
cña T/N 

NÕu lÊy chØ sè T/N = 3,0 (pha sím) lµ ng­ìng 
tiªn l­îng ®¸p øng víi ®iÒu trÞ, chóng ta cã kÕt qu¶ ë 
b¶ng 13. 

 Bảng 13. Ng­ìng tiªn l­îng ®¸p øng víi ®iÒu trÞ 
cña tû sè T/N 

CT X¹ h×nh SPECT 
§¸p øng Kh«ng ®¸p øng 

T/N >3 18 4 
T/N <3 4 15 

HÖ sè kapa 0,61 
Kết quả bảng 3.13 cho thấy, nÕu lÊy ngưỡng T/N 

> 3 cña SPECT tr­íc ®iÒu trÞ lµm ng­ìng dù b¸o ®¸p 
øng víi ®iÒu trÞ sÏ cã sù phï hîp víi kÕt qu¶ trªn CT 
khá chặt chẽ, hệ số kappa = 0,61. 

Cßn nÕu lÊy ng­ìng T/N (pha sím) cña SPECT < 
1,8 lµ ®¸p øng víi ®iÒu trÞ, so s¸nh víi CT chóng ta cã 
b¶ng 3.14. Cã 5 bÖnh nh©n T/N < 1,8 nh­ng trªn CT 
kÝch th­íc u gi¶m Ýt, d­íi 30%; 3 tr­êng hîp kÝch 
th­íc u trªn CT gi¶m trªn 50% nh­ng vÉn b¾t x¹ 
m¹nh, chØ sè T/N > 3,0. HÖ sè kappa = 0,56.  

B¶ng 14. So s¸nh ®¸nh gi¸ ®¸p øng víi ®iÒu trÞ 
gi÷a SPECT vµ CT 

CT X¹ h×nh SPECT 
§¸p øng Kh«ng ®¸p øng 

T/N <1,8 18 5 
T/N >1,8 4 14 

HÖ sè kapa 0,56 

 
KÕt luËn 
41 bÖnh nh©n ung th­ phæi kh«ng tÕ bµo nhá giai 

®o¹n IIIB, IV ®­îc ®iÒu trÞ hãa chÊt ph¸c ®å Paclitaxel 
+ Carboplatin chu kú 21 ngµy. Kết quả kh«ng cã bÖnh 
nh©n nµo ®¸p øng hoµn toµn, 20 BN ®¸p øng mét 
phÇn chiÕm 53,6%, bÖnh gi÷ nguyªn chiÕm 24,4% vµ 
22% bÖnh tiÕn triÓn. Nh÷ng bÖnh nh©n cã tËp trung 
phãng x¹ cao (T/N cao h¬n ë pha sím) ®¸p øng víi 
®iÒu trÞ hãa chÊt tèt h¬n (p<0,05). Nh÷ng bÖnh nh©n 
cã ®¸p øng víi ®iÒu trÞ th× chØ sè T/N ë c¶ pha sím vµ 
pha muén chôp ë thêi ®iÓm sau ®iÒu trÞ ®Òu gi¶m 
®¸ng kÓ so víi tr­íc ®iÒu trÞ, cßn nhãm kh«ng ®¸p 
øng th× chØ sè T/N sau ®iÒu trÞ kh«ng gi¶m hoÆc gi¶m 
nhÑ so víi tr­íc ®iÒu trÞ (ë c¶ pha sím vµ pha muén), 
kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). ChØ sè RI sau 
®iÒu trÞ ë nhãm ®¸p øng lín h¬n nhãm kh«ng ®¸p øng 
(p<0,05). LÊy ngưỡng T/N > 3 cña SPECT tr­íc ®iÒu 
trÞ lµm ng­ìng dù b¸o ®¸p øng víi ®iÒu trÞ sÏ cã sù 
phï hîp víi kÕt qu¶ trªn CT kh¸ chÆt chÏ, hÖ sè 
kappa = 0,61. 
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NHIÔM ROTAVIRUS ë TRÎ EM TI£U CH¶Y CÊP KHU VùC Hµ §¤NG, Hµ Néi 

 
NguyÔn LÜnh Toµn 

Tãm t¾t 
Rotavirus lµ nguyªn nh©n hµng ®Çu g©y tiªu ch¶y 

cÊp (TCC) ë trÎ em. Nghiªn cøu tiÕn hµnh trªn 95 trÎ 
em d­íi 5 tuæi m¾c TCC. Rotavirus-RNA trong ph©n 
®­îc ph¸t hiÖn b»ng kü thuËt multiplex RT-PCR. KÕt 
qu¶ cho thÊy Rotavirus-RNA d­¬ng tÝnh trong ph©n trÎ 
m¾c TCC lµ 78/95 (82%). Ph©n tÝch kiÓu gen G cña 
Rotavirus chøng minh kiÓu gen G3 chiÕm ­u thÕ 55/78 
(70,5%), tiÕp ®Õn lµ G1 11/78 (14,1%) vµ phèi hîp G1 
vµ G3 lµ 7/78 (9%). Tãm l¹i, Rotavirus lµ nguyªn nh©n 
chÝnh g©y TCC trÎ em (82%) víi hai kiÓu gen phæ biÕn 
lµ G3 vµ G1 ë khu vùc Hµ ®«ng, Hµ Néi.  

Tõ khãa: Rotavirus, tiªu ch¶y cÊp. 
summary 
Rotavirus is mainly caused acute diarrhea in 

children world-wide. 95 acute diarrhea children under 
5 year old were enroled in this study. Rotavirus-RNA 
in stool samples were examined by using multiplex 
reverse transcription-polymerase chain reaction. 
Result showed that Rotavirus-RNA was detected in 
78 of 95 (82%) stool samples. Genotyping analysis 
demonstrated the Rotavirus G3 was predominant 
genotypes (70.5%), following by Rotavirus G1 
(14.1%) and co-infected G1 and G3 genotype (9%). 
In summary, Rotavirus is mainly caused of diarrhea in 
children (82%) with two predominant kiÓu gen G3 and 
G1 in Hadong area, Hanoi.  

Keywords: Rotavirus, diarrhea, multiplex RT-PCR 
§Æt VÊn ®Ò 
Rotavirus lµ c¨n nguyªn quan träng g©y tiªu ch¶y 

cÊp (TCC), ®Æc biÖt lµ trÎ em d­íi 5 tuæi. ë c¸c n­íc 
®ang ph¸t triÓn cã tû lÖ TCC do Rotavirus tõ 40 - 
60%. Mçi n¨m hµng tr¨m ngh×n ca tö vong do 
Rotavirus ë c¸c n­íc ®ang vµ ch­a ph¸t triÓn (Gray 
vµ cs, 2008).  

ë n­íc ta TCC do Rotavirus chiÕm kho¶ng 54% 
c¸c tr­êng hîp tiªu ch¶y nhËp viÖn. ¦íc tÝnh kho¶ng 
7500 trÎ chÕt mçi n¨m do TCC trong ®ã nguyªn nh©n 
chñ yÕu lµ do Rotavirus. Bëi vËy, chÈn ®o¸n sím vµ 
®óng nguyªn nh©n g©y TCC ®Ó cã biÖn ph¸p ®iÒu trÞ 
thÝch hîp lµ rÊt cÇn thiÕt (§Æng §øc Anh vµ cs, 2005; 
NguyÔn V¨n MÉn vµ cs, 2005).  

Rotavirus cã h×nh cÇu, ®­êng kÝnh 70 - 80 nm, 
thuéc hÖ gene RNA sîi kÐp gåm 11 m¶nh ARN kh¸c 
nhau, genome cã kÝch th­íc 16 - 17 kb. Rotavirus 
®­îc chia lµm 7 nhãm kÝ hiÖu tõ A ®Õn G, trong ®ã 
nhãm A lµ nhãm chñ yÕu g©y TCC ë trÎ em (Estes M. 
1996; Matthijnssens J vµ cs, 2008). 

Cã nhiÒu ph­¬ng ph¸p ph¸t hiÖn Rotavirus th­êng 
dïng gåm miÔn dÞch g¾n enzyme (ELISA), khuÕch t¸n 
miÔn dÞch, s¾c ký miÔn dÞch, ng­ng kÕt latex... nh­ng 
®é nh¹y vµ ®Æc hiÖu h¹n chÕ. HiÖn nay, kü thuËt sinh 
häc ph©n tö nh­ RT-PCR (reverse transcription 
polymerase chain reaction) vµ PCR ®a måi ®· kh¾c 
phôc ®­îc nh÷ng h¹n chÕ cña c¸c kü thuËt trªn vµ ®· 
bæ sung thªm cho c¸c ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n kinh 
®iÓn. Kü thuËt nµy cã ®é nh¹y vµ ®Æc hiÖu cao cho 
phÐp ph¸t hiÖn l­îng virus thÊp trong mÉu bÖnh phÈm 
vµ cho phÐp x¸c ®Þnh kiÓu gen cña virus.  

Trong nghiªn cøu nµy, chóng t«i tiÕn hµnh víi c¸c 
môc tiªu x¸c ®Þnh tû lÖ vµ kiÓu gen cña Rotavirus g©y 
TCC trÎ em khu vùc Hµ §«ng, Hµ Néi. 

VËT LIÖU Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. MÉu bÖnh phÈm: 95 mÉu ph©n cña trÎ em 

TCC d­íi 5 tuæi nhËp viÖn t¹i bÖnh viÖn ®a khoa Hµ 
T©y (cò) vµ bÖnh viÖn Qu©n y 103. ChÈn ®o¸n x¸c 
®Þnh TCC vµ ph©n lo¹i mÊt n­íc theo Tæ chøc y tÕ 
thÕ giíi (1995). C¸c mÉu ph©n ®­îc thu thËp theo 
®óng qui tr×nh riªng rÏ tõng bÖnh nh©n tr¸nh nhiÔm 
chÐo qua dông cô lÊy mÉu. 

2. Xö lý bÖnh phÈm: Ph©n ®­îc pha lo·ng trong 
n­íc khö ion tû lÖ 1:9 ly t©m 6000 vßng/phót ë 4 0C, 
30 phót. DÞch næi ph©n 10% ®­îc b¶o qu¶n -800C cho 
®Õn khi sö dông. 

3. T¸ch RNA: 140 l dung dÞch dÞch næi ph©n ®­îc 
dïng t¸ch RNA virus. Kit t¸ch RNA sö dông bé kit 
“QIAamp viral RNA” cña h·ng QIAgen, Germany. Qui 
tr×nh t¸ch RNA virus theo h­íng dÉn cña nhµ s¶n xuÊt. 
S¶n phÈm RNA sau khi t¸ch ®­îc b¶o qu¶n ë -70 0C.  

4. Måi (Primer): C¸c cÆp primer dïng chÈn ®o¸n 
vµ ph©n biÖt kiÓu gen cña Rotavirus m« t¶ chi tiÕt 
trong b¶ng 1 (Gentsch vµ cs, 1992; Gouvea vµ cs, 
1990; Iturriza-Gãmara vµ cs, 2004). 


