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TãM T¾T 
Bacillus cereus thuéc nhãm vi khuÈn Gram d−¬ng, 

h×nh que, cã kh¶ n¨ng sinh bµo tö h×nh thµnh t¸c 
nh©n g©y bÖnh. C¸c ®éc tè néi ruét cña gien B. 
cereus(bceT, nheA, hblA, hblD) cã thÓ g©y ra c¸c 
triÖu chøng nh− ®au bông vµ tiªu ch¶y. Nghiªn cøu 
®−îc tiÕn hµnh trªn 103 mÉu thùc phÈm cã thµnh 
phÇn tõ g¹o, ®Ó x¸c ®Þnh møc ®é « nhiÔm cña vi 
khuÈn B. cereus. C¸c gien m· hãa ®éc tÝnh cña B. 
cereus (bceT, nheA, hblA, hblD) còng ®−îc x¸c ®Þnh 
b»ng ph−¬ng ph¸p multiplex-PCR. KÕt qu¶ cho thÊy 
tû lÖ c¸c mÉu thùc phÈm nhiÔm khuÈn B. cereus 
trong nghiªn cøu lµ rÊt cao (67.9 %), vµ 41 % tæng sè 
mÉu nhiÔm B. cereus lµ ë møc ®é ≥ 103 cfu/g, cÆp 
gene hblA vµ hblD m· hãa protein HBL, ®éc tè néi 
ruét ly gi¶i hång cÇu lµ phæ biÕn nhÊt lÇn l−ît lµ 67.4 
% vµ 54.3 % c¸c mÉu ®−îc ph¸t hiÖn bëi PCR. 

Tõ khãa: Bacillus cereus. 
Summary  
Bacillus cereus is Gram-positive, rod-shaped 

bacteria, capable of spore forming pathogens. The 
Enterotoxins of Bacillus cereus (bceT, nheA, hblA, 
hblD) can cause symptoms such as abdominal pain 
and diarrhea. The prevalence of B. cereus 
contamination, in a total of 103 samples of cereal-
related products was investigated. The genes 
encoding virulence strain of B. cereus (bceT, nheA, 
hblA, hblD) also were determined by multiplex-PCR. 
Results showed that the proportion of food samples 
contaminated B. cereus in this study was very high 
(67.9%), and 41% of the total sample of B. cereus 
contamination was at the level of ≥ 103 cfu / g.  The 
duo-genes hblA and hblD in which are encoding 
proteins HBL, a heat-liable Enterotoxins were the 
most prevalent genes.  

Keywords: Bacillus cereus, cereal-related. 
§ÆT VÊN §Ò 
Bacillus lµ nhãm vi khuÈn ph©n bè réng r·i trong 

tù nhiªn, ®−îc t×m thÊy nhiÒu ë ®Êt, thùc vËt, ®éng vËt 
vµ con ng−êi. §a phÇn c¸c chñng cña trùc 
khuÈnBacillus kh«ng g©y bÖnh, tuy nhiªn, mét sè 
chñng Bacillus tiªu biÓu nh− Bacillus cereus, Bacillus 
thuringiensis vµ Bacillus anthracis cã thÓ sinh chÊt 
®éc tÝnh vµ cã thÓ g©y ra c¸c bÖnh kh¸c nhau ë ®éng 
vËt vµ con ng−êi.[1][2][3] 

Bacillus cereus thuéc nhãm vi khuÈn Gram d−¬ng, 
h×nh que, cã kh¶ n¨ng sinh bµo tö h×nh thµnh t¸c 
nh©n g©y bÖnh. Ngé ®éc thùc phÈm cã nguån gèc tõ 

Bacillus th−êng x¶y ra do sù tån t¹i cña c¸c néi bµo 
tö vi khuÈn khi thøc ¨n ®−îc nÊu chÝn kh«ng ®ñ nhiÖt 
®é. [4] Khi nhiÖt ®é nÊu thøc ¨n thÊp h¬n hoÆc b»ng 
1000C sÏ cho phÐp mét sè bµo tö B. cereus sèng sãt 
. [5] Sau ®ã nÕu thùc phÈm kh«ng ®−îc b¶o qu¶n 
®óng c¸ch trong tñ l¹nh, c¸c néi bµo tö nµy sÏ cã kh¶ 
n¨ng t¸i kÝch ho¹t vµ n¶y mÇm ®Ó chuyÓn thµnh tÕ 
bµo sinh d−ìng. [6] Qu¸ tr×nh nÈy mÇm vµ t¨ng 
tr−ëng cña c¸c néi bµo tö B. cereus th−êng x¶y raë 
nhiÖt ®é tõ 10-500C. Khi t¨ng tr−ëng,mét sè dßng B. 
cereus mang gene g©y bÖnh sÏ s¶n xuÊt ®éc tè bao 
gåm 2 thÓ chÝnh Emetic Toxin (g©y n«n möa) vµ 
Enterotoxins (g©y tiªu ch¶y). [7] 

VÒ mÆt dÞch tÔ, c¸c dßng vi khuÈnB. cereuschøa 
genes s¶n xuÊt enterotoxins g©y tiªu ch¶y ®−îc t×m 
thÊy trªn nhiÒu lo¹i lo¹i thùc phÈm kh¸c nhau. Ngé 
®éc nhãm nµy cã biÓu hiÖn lµ ®au bông vµ tiªu ch¶y, 
thêi gian ñ bÖnh lµ tõ 8 – 16 giê.Do thêi gian ñ bÖnh 
dµi vµ triÖu chøng l©m sµng t−¬ng tù, ngé ®éc thùc 
phÈm B. cereus mang gene ®éc tè ruét (enterotoxins) 
cã thÓ bÞ nhÇm lÉn víi ngé ®éc do Clostridium 
perfringens. [8] 

Ngé ®éc thÓ tiªu ch¶y do ®éc tè ruét th−êng xuÊt 
ph¸t tõ ba ®éc tè quan träng vµ phæ biÕn nhÊt: ®éc tè 
ly gi¶i hång cÇu kh«ng chÞu nhiÖt (Hbl), ®éc tè kh«ng 
ly gi¶i hång cÇu chÞu nhiÖt (Nhe) vµ ®éc tè ruét T 
(bceT). C¸c gene m· hãa protein Nhe/HBL /bceT 
n»m trªn nhiÔm s¾c thÓ cña vi khuÈn.[9] 

HBL bao gåm mét thµnh tè protein B (hblA - 37,8  
kDa), vµ 2 thµnh tè protein L: L1 (hblD - 38,5 kDa) vµ 
L2 (43,5 hblC - kDa). Sù tån t¹i cña 3 protein lµ 
kh«ng ®ång nhÊt vµ ph©n bè kh«ng ®Òu ë c¸c chñng 
B. cereus kh¸c nhau, vµ sù cã mÆt cña c¶ 3 
proteinnµy lµ c©n thiÕt ®Ó ®éc tè néi ruét cã tèi ®a ®éc 
tÝnh.[10] T−¬ng tù HBL, NHE bao gåm c¸c 3 thµnh 
phÇn: NheA (41 kDa), NheB (39,8 kDa), vµ NheC 
(36,5 kDa) vµ sù cã mÆt cña c¶ 3 gene nµy lµ c©n  ®Ó 
®éc tè néi ruét cã tèi ®a d−îc lùc. [10] §éc tè ruét T 
®−îc ph©n lËp tõ dßng B-4ac vµ träng l−îng ph©n tö 
®−îc lµ 41-kDa polypeptide, m· hãa trong gene bceT 
(2,9 kb). [10] 

Ph−¬ng ph¸p truyÒn thèng ®Ó x¸c ®Þnh « nhiÔm B. 
cereustrong thùc phÈm lµ lµ nu«i cÊy vµ ph©n lËp vi 
khuÈn trong c¸c m«i tr−êng dinh d−ìng. Ngoµi ra, 
viÖc ph¸t hiÖn ®éc tè ruét cña B. cereuscòng ®· ®−îc 
tiÕn hµnh b»ng c¸c ph−¬ng ph¸p miÔn dÞch nh− 
ELISA.  Mét c¸ch tiÕp cËn kh¸c ®Ó ph¸t hiÖn B. 
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cereus trong thùc phÈm lµ ph−¬ng ph¸p PCR ®a måi 
(multiplex-PCR). ¦u ®iÓm cña ph−¬ng ph¸p nµy so 
víi c¸c ph−¬ng ph¸p truyÒn thèng lµ nhanh vµ ®Æc 
hiÖu ®èi víi c¸c gene sinh ®éc tè néi ruét, qua ®ã sÏ 
gióp viÖc kiÓm tra thùc phÈm bÞ « nhiÔm cïng nh− 
chÈn ®o¸n nguyªn nh©n c¸c vô ngé ®éc thùc phÈm 
nhanh vµ chÝnh x¸c h¬n. C¸c nghiªn cøu so s¸nh 
còng cho thÊy, øng dông PCR ®a måi trong x¸c ®Þnh 
gene g©y sinh ®éc tè néi ruét cña B. cereus cho kÕt 
qu¶ t−¬ng ®−¬ng vµ cã thÓ thay thÕ c¸c ph−¬ng ph¸p 
truyÒn thèng. 

Ngé ®éc thùc phÈm vÉn ®ang diÔn biÕt phøc t¹p 
vµ lµ mét vÊn ®Ò cÊp b¸ch cã tÝnh x· héi ë ViÖt Nam. 
Ph©n tÝch nguyªn nh©n tõ 2.1470 vô N§TP ghi nhËn 
trong giai ®o¹n tõ 2002–2010, mét trong nh÷ng 
nguyªn nh©n ngé ®éc thùc phÈm chÝnh lµ do « nhiÔm 
vi sinh vËt (chiÕm 30.7 % sè vô). Do khuÈn B. cereus 
ph©n bè réng kh¾p trong m«i tr−êng, v× thÕ ®©y lµ 
nhãm vi khuÈn quan träng khi nh×n tõ khÝa c¹nh 
VSTP. Trªn thùc tÕ còng ®· ghi nhËn nhiÒu tr−êng 
hîp ngé ®éc tËp thÓ cã liªn quan ®Õn B. cereus x¶y 
ra gÇn ®©y. HiÖn ë ViÖt Nam còng chØ cã mét vµi 
nghiªn cøu ®¸nh gi¸ vÒ møc ®é « nhiÔm vµ ®éc tÝnh 
cña B. cereus trong thùc phÈm.  

Nghiªn cøu nµy kh¶o s¸t møc ®é « nhiÔm cña B. 
cereus trong c¸c s¶n phÈm cã nguån gèc tõ ngò cèc 
trªn thÞ tr−êng Hµ Néi. Nghiªn cøu còng ®¸nh gi¸ møc 
®é phæ biÕn cña c¸c gene m· hãa protein ®éc tè néi 
ruét (Nhe/HBL /bceT) trong c¸c s¶n phÈm nµy. 

PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t−îng nghiªn cøu vµ ph−¬ng ph¸p lÊy 

mÉu 
103 mÉu thùc phÈm (nhãm 1: bón- b¸nh phë, 

Nhãm 2: C¬m, Nhãm 3: b¸nh dµy-b¸nh bao) ®−îc lùa 
chän ngÉu nhiªn tõ c¸c chî trªn ®Þa bµn Hµ Néi. Tèi 
®a 3 mÉu bÊt kú ®−îc lùa chän ë cïng 1chî. 

Khi tiÕn hµnh thu thËp mÉu, c¸c tiªu chuÈn sau 
®−îc sö dông: 

Tèi thiÓu 100g/mÉu vµ lµ mÉu ®¹i diÖn 
§−îc ®ùng vµo c¸c tói v« trïng. 
C¸c mÉu ®−îc gi÷ trong tñ l¹nh ë -2000C nÕu 

ch−a tiÕn hµnh xÐt nghiÖm ngay vµ tiÕn hµnh xÐt 
nghiÖm sím nhÊt cã thÓ. 

2. Trang thiÕt bÞ. 
M¸y lu©n nhiÖt PCR, M¸y ®iÖn di ngang, M¸y soi 

gel vµ chôp ¶nh tù ®éng, M¸y li t©m, Tñ l¹nh s©u: -
300C, Tñ Êm 370C, M¸y ®ång nhÊt mÉu, Lß vi sãng, 
Lß hÊp −ít, Tói ®ång nhÊt mÉu, Pipet ®Þnh møc, ®Çu 
c«n c¸c lo¹i, èng PCR, èng effpendorf  lo¹i 1,5 ml, 
0,2ml, èng Falcon 15ml, g¨ng tay, giÊy thÊm. 

3. Sinh phÈm vµ hãa chÊt. 
Chñng vi khuÈn 
- Chñng  B. cereus chuÈn ATCC4342  cã chøa 4 

gene ®éc tè (bceT, nheA, hblA, hblD) ®−îc sö dông 
lµm chøng d−¬ng 

Chñng E. coli kh«ng mang gen ®éc tæ lµm chøng 
©m. 

 

Hãa chÊt. 
- C¸c dung dÞch ®Öm phosphat (PBS) pH: 7.4, M«i 

tr−êng LB láng, Th¹ch LB, Dung dÞch t¸ch triÕt DNA 
khu«n mÉu: TE (Tris-EDTA),Dung dÞch MgCl¬2 
25mM, Taq DNA polymerase. Hçn hîp dNTPs 
2,5mM, N−íc siªu s¹ch. §Öm tra mÉu: Gel Loading 
Buffer, Th¹ch ®iÖn di (electrophoresis agarose), Dung 
dÞch ®Öm ®iÖn di TAE, Ethidium bromide, Thang 
chuÈn DNA (DNA ladder) 

C¸c cÆp måi (Primers): 
B¶ng 1: C¸c cÆp måi sö dông trong nghiªn cøu 

nµy 

Tªn måi Tr×nh tù (5’-3’) Gen 
KÝch 
th−íc 
(bp) 

Tµi liÖu tham 
kh¶o 

bceT-F: 
CGT ATC GGT 
CGT TCA CTC 

GG 

bceT-R: 
GTT GAT TTT 
CCG TAG CCT 

GGG 

§éc tè néi 
ruét T 

622 

Genbank No: 
D17312 

Jackson & Cs, 
2008 

nheA-F: 
TAC GCT AAG 
GAG GGG CA 

nheA-R: 
GTT TTT ATT 
GCT TCA TCG 

GCT 

§éc tè 
ruét kh«ng 
ly gi¶i 

hång cÇu 

499 

Genbank No: 
Y19005 

Jackson & Cs, 
2008 

hblA-F: 
GTG CAG ATG 
TTG ATG CCG 

AT 

hblA-R: 
ATG CCA CTG 
CGT GGA CAT 

AT 

§éc tè 
ruét ly gi¶i 
hång cÇu 

329 

Genbank No: 
L20441 

Jackson & Cs, 
2008 

hblD-F: 
AAT CAA GAG 
CTG TCA CGA 

AT 

hblD-R 
CAC CAA TTG 
ACC ATG CTA 

AT 

§éc tè 
ruét ly gi¶i 
hång cÇu 

429 

Genbank No: 
U63928 

Jackson & Cs, 
2008 

 
4. Ph−¬ng ph¸p. 
C¸c lo¹i s¶n phÈm cã nguång gèc tõ g¹o (bón, 

b¸nh phë, c¬m, c¬m n¾m, c¬m hép, c¬m rang, b¸nh 
dµy, b¸nh bao, x«i) ®−îc kiÓm tra ®Þnh l−îng B. 
cereustheo quy tr×nh nu«i cÊy ph©n lËp chuÈn vµ 
®−îc kiÓm tra ph¸t hiÖn gien ®éc tå Entertoxins b»ng 
ph−¬ng ph¸p PCR ®a måi.  

Ph©n lËp B. cereustõ c¸c mÉu thùc phÈm 
B. cereus trong c¸c mÉu thùc phÈm ®−îc ph©n lËp 

dùa vµo Qui tr×nh cña US FDA. Qui tr×nh ®−îc tãm t¾t 
nh− sau: C©n 10 gam mÉu thùc phÇm +90 ml dung 
dÞch ®Öm PBS cho vµo tói ®ång nhÊt mÉu. §ång nhÊt 
mÉu b»ng m¸y ®ång nhÊt mÉu thu ®−îc dung dÞch 
mÉu cã ®é pha lo·ng 10-1. Pha lo·ng mÉu ®ång nhÊt 
thªm 2 ®Ëm ®é pha lo·ng lµ 10-2vµ 10-3. Hót 0,1 ml 
dung dÞch ®ång nhÊt mÉu cña c¸c ®é pha lo·ng 10-

1,10-2vµ 10- lªn c¸c ®Üa th¹ch MYP mçi ®Ëm ®é l¸ng 2 
®Üa. KhuÈn l¹c B. cereus mäc trªn c¸c ®Üa th¹ch MYP 
cã mµu hång phÊn. §Õm sè l−îng khuÈn l¹c cã mµu 
hång phÊn mäc trªn ®Üa MYP vµ tÝnh sè khuÈn B. 
cereus trong 1 gram thùc phÈm. X¸c ®Þnh c¸c ®Æc 
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tÝnh sinh hãa cña c¸c B. cereusph©n lËp ®−îc theo 
qui chuÈn.  

Ph−¬ng ph¸p t¸ch chiÕt ADN 
ADN ®−îc chiÕt dùa theo ph−¬ng ph¸p ®−îc m« 

t¶ bëi Jackson vµ Cs. Ph−¬ng ph¸p ®−îc tãm t¾t nh− 
sau: Dung dÞch ®ång nhÊt mÉu ®−îc trén víi ®ung 
®Þch LB theo tû lÖ 1: 9 vµ ®−îc l¾c ë 370oC trong vßng 
4-5 giê. Hót 2 ml dung dÞch bÒ mÉu thùc phÈm cho 
vµo èng eppendorf 2 ml. Ly t©m 10000 vßng/  trong 
10phót. Bá dÞch phÝa trªn, cho thªm200 µl dung dÞch 
TE (Tris-ETDA). Vµ tiÕn hµnh ñ ë 98oC trong 10 phót. 
Ly t©m 1000 vßng/trong 10phót, hót dÞch næi sang 
èng eppendorf míi, gi÷ ë -200C ®Ó lµm khu«n mµu 
cho ph¶n öng PCR. 

X¸c ®Þnh gien ®éc tè B. cereus tõ chñng chuÈn 
Qui tr×nh cÊy chuÈn chñng chuÈn (ATTCC 4342) 

vµ t¸ch ADN ®−îc lµm theo mæ t¶ trong. 
Kü thuËt PCR ®a måi 
Pha lo·ng khu«n mÉu DNA bËc 10 trong n−íc 

siªu s¹ch tõ dung dÞch ®· ®−îc t¸ch ADN ban ®Çu ®Ó 
t¹o ra c¸c nång ®é pha lo·ng lµ 10-1; 10-2; 10-3; 10-4; 
10-5; 10-6 v¶ 10-7. Sö dông ADN ®· ®−îc pha lo·ng 
lµm khu«n mÉu cho ph¶n øng PCR t−¬ng øng. 

ChuÈn bÞ hçn hîp phµn øng 25µl: 10X buffer: 3 µl; 
2,5mM dNTPs: 2.4 µl; 25 mM MgCl2: 3 µl; måi (måi 
nång ®é 20 µM) bceT-F,bceT-R, nheA-F, nheA-R, 
hblA-F, hblA-R, hbØD-F, hbID-R: 1µl cho mçi lo¹i; 2,5 
U Taq polymerase: 0,3µl; N−íc siªu s¹ch: 5,3µl vµ 
ADN khu«n mÇu: 3µl.  

Chu tr×nh nhiÖt ch¹y  PCR: 940C: 5 phót; (940c: 15 
gi©y; 550c: 45 gi©y; 720c: 2 phót)  X 30 chu k×; vµ 720c: 
10 phót, gi÷ ë 4°c. 

§iÖn di s¶n phÈm PCR trªn th¹ch Agar 1,5% 
trong ®Öm TAE 1 X ê hiÖu ®iÖn thÕ 100V trong 30 
phót. Nhuém gel b»ng dung dÞch Ethidiumbromide 
trong 5 phót, röa gel trong 5 phót.Chôp gel, dùa vµo 
thang DNA chuÈn ®Õ ph©n tÝch kÕt quµ. 

KÕT QU¶ Vµ BµN LUËN 
1. Møc phæ biÕn cña ®é « nhiÔm Bacillus 

cereus trong c¸c s¶n phÈm cã nguån gèc tõ g¹o. 
Trong 103 mÉu thùc phÈm ®−îc tiÕn hµnh ph©n 

tÝch b»ng ph−¬ng ph¸p nu«i cÊy, ®· x¸c ®Þnh 70/103 
mÉu ph¸t hiÖn Bacillus cereus (chiÕm 67.9 %). Trong 
®ã 22/35 mÉu ë nhãm Bón-phë (chiÕm 62.8 %); 26/43 
mÉu ë nhãm C¬m (chiÕm 60.4 %)’; 22/25 (chiÕm 
88%) mÉu ë nhãm b¸nh - ®· ®−îc ph¸t hiÖn « 
nhiÔmvi khuÈnBacillus cereus.  

§¸ng chó ý lµ 41 % tæng sè mÉu nhiÔm Bacillus 
cereus ë møc ®é ≥103 cfu/g (b¶ng 2). §©y lµ ng−ìng 
nguy hiÓm v× theo nghiªn cøu cña Kramer vµ Gilbert 
(1989), cho thÊy khi liÒu vi khuÈn B. cereus trong thùc 
phÈm dao ®éng ë møc 1,2 x 103– 108cfu /gsÏ g©y ®au 
bông vµ tiªu ch¶y. 

 
 

BiÓu ®å 1:  Sè l−îng c¸c mÉu ph¸t hiÖn Bacillus cereus trong 
c¸c nhãm thùc phÈm (N =103) 

 

Ph¸t hiÖn kiÓu gene mang ®éc tè Bacillus cereus 
trong c¸c s¶n phÈm cã nguån gèc tõ g¹o 

Trong 103 mÉu thùc phÈm ®−îc ph©n tÝch, 46 
mÉu  ®−îc x¸c ®Þnh lµ bÞ « nhiÔm B. cereus vµ cã 
chøa 1 trong 4 lo¹i gene m· hãa protein ®éc chÊt 
(NheA / HblA/HblD /BceT); 

KÕt qu¶ cho thÊy kh«ng cã sù kh¸c biÖt gi÷a kÕt 
qu¶ ph¸t hiÖn cña 2 ph−¬ng ph¸p ®èi víi c¸c mÉu ©m 
tÝnh víi B. cereus.§iÒu nµy phÇn nµo chøng tá tÝnh 
®Æc hiÖu cña c¸c cÆp måi sù dông trong nghiªn cøu 
nµy ®èi víi c¸c gene ®éc tè cña B. cereus.Tuy nhiªn, 
ë c¸c mÉu d−¬ng tÝnh víi B. cereus nh−ng cã møc « 
nhiÔm d−íi 103 cfu/g, th× PCR chØ ph¸t hiÖn ®−îc 10 
trªn tæng sè 26 mÉu ph¸t hiÖn ®−îc b»ng ph−¬ng 
ph¸p nu«i cÊy. §iÒu nµy cã ý nghÜa lµ hoÆc c¸c 
khuÈn B. cereus kh«ng chøa mét trong c¸c gene 
(NheA / HblA/HblD /BceT); hoÆc giíi h¹n ph¸t hiÖn 
cña ph−¬ng ph¸p lµ thÊp h¬n 103 cfu/g . Víi c¸c mÉu 
cã « nhiÔm B. cereus lín h¬n 103 cfu/g, ph−¬ng ph¸p 
PCR ph¸t hiÖn ®−îc 36 mÉu so víi 42 mÉu cña 
ph−¬ng ph¸p nu«i cÊy. §iÒu nµy chøng tá cã thÓ 6 
mÉu nhiÔm B. cereus mµ kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc b»ng 
PCR kh«ng chøa 1 trong c¸c gene NheA / HblA/HblD 
/BceT. VÒ mÆt x¸c xuÊt thèng kª ®iÒu nµy ®óng víi 
tæng quan cña Arun K. Bhunia, cho r»ng sù ph©n bè 
cña c¸c gene m· hãa entertoxins cña B. cereus lµ ®a 
d¹ng vµ ph©n bè kh«ng ®Òu. [10] 

B¶ng 2: KÕt qu¶ ph¸t hiÖn gene mang ®éc tè 
Bacillus cereus b»ng ph−¬ng ph¸p PCR ®a måi 

KÕt qña 
¢m tÝnh D−¬ng tÝnh  Nhãm / Sè 

l−îng mÉu Nu«i 
cÊy 

PCR Nu«i cÊy PCR*  

Bón – Phë 
N= 35 

13 13 
12 
10 

6 
8 

< 103 cfu/gr 
≥ 103 cfu/g 

C¬m 
N = 43 

17 17 
9 
15 

3 
12 

< 103 cfu/gr 
≥ 103 cfu/gr 

B¸nh tõ 
 bét g¹o 
N = 25 

 
22 

 
22 

 
5 
17 

 
1 
16 

< 103 cfu/gr 
≥ 103 cfu/gr 

Tæng sè 
N = 103 

52 52 
26 
42 

10 
36 

< 103 cfu/gr 
≥ 103 cfu/gr 

*MÉu cã tõ 1 gene ®éc tè trë nªn lµ mÉu d−¬ng 
tÝnh víi kü thuËt PCR 
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2. Ph©n bè vµ tÇn suÊt xuÊt hiÖn cña c¸c kiÓu 
gene mang ®éc tè Bacillus cereus. 

KÕt qu¶ cña nghiªn cøu cho thÊy tÇn suÊt xuÊt 
hiÖn cña c¸c gene HblA/HblD ®éc tè néi ruét ly gi¶i 
hång cÇu lÇn l−ît lµ 67.4 %vµ 54.3 %.§©y lµ 2 gene 
phæ biÕn nhÊt trong c¸c mÉu ph¸t hiÖn b»ng PCR. 
Theo nhiÒu nghiªn cøu, HBL ®éc tè néi ruét ly gi¶i 
hång cÇu bao gåm mét thµnh tè protein B m· hãa bëi 
gene hblA, vµ 2 thµnh tè protein L: L1 m· hãa bëi 
gene hblD vµ L2 m· hãa bëi gene hblC [1][2][10]. Sù 
tån t¹i cña 3 gene nµy lµ cÇn thiÕt ®Ó tèi ®a ®éc tÝnh. 
Tuy nhiªn, theo Anja Kotiranta th× sù tån t¹i cña 2/3 
gene cã thÓ lµ chØ thÞ cña cña viÖc t¹o thµnh HBL cã 
®éc tÝnh. [20] 

Gene NheA m· hãa 1 protein thµnh tè cña ®éc tè 
néi ruét kh«ng ly gi¶i hång cÇu (NHE) cã tÇn suÊt 
xuÊt hiÖn thÊp nhÊt (13 %). Trong khi ®ã gene (Bcet) 
m· hãa protein ®éc tÝnh néi ruét T cã tÇn suÊt xuÊt 
hiÖn lµ 45.6%. 

 
BiÓu ®å 2:  TÇn suÊt xuÊt hiÖn cña c¸c kiÓu gene mang ®éc tè 

Bacillus cereus ®−îc ph¸t hiÖn b»ng PCR 
 
KÕT LUËN 
Bµi b¸o nµy tr×nh bµy kÕt qu¶ kh¶o s¸t ban ®Çu vÒ 

møc ®é « nhiÔm cña Bacillus cereus trong c¸c s¶n 
phÈm cã nguån gèc tù g¹o trªn thÞ tr−êng Hµ Néi. KÕt 
qu¶ cho thÊy tû lÖ c¸c mÉu thùc phÈm nhiÔmkhuÈn B. 
cereus trong nghiªn cøu lµ rÊt cao (67.9 %), vµ ®¸ng 
lo ng¹i h¬n 41 % tæng sè mÉu nhiÔm Bacillus cereus 
lµ ë møc ®é ≥ 103 cfu/g, ng−ìng giíi h¹n ®ñ ®Ó 
Bacillus cereus  sinh ®éc tè.  

Nghiªn cøu còng øng dông thµnh c«ng ph−¬ng 
ph¸p sinh häc ph©n tö tiªn tiÕn, multiplex-PCR ®Ó x¸c 
®Þnh 4 gene sinh ®éc tè cña B. cereus (bceT, nheA, 
hblA, hblD). KÕt qu¶ b−íc ®Çu cho thÊy, cÆp gene 
hblA vµ hblD m· hãa protein HBL, ®éc tè néi ruét ly 
gi¶i hång cÇu lµ phæ biÕn nhÊt. 

Trong c¸c nghiªn cøu tiÕp theo, nhãm nghiªn cøu 
sÏ tiÕp tôc kh¶o s¸t « nhiÔm B. cereus vµ c¸c kiÓu 
ph©n bè gene cña ®éc tè B. cereus trªn c¸c ®èi t−îng 
mÉu kh¸c. Nh−ng nghiªn cøu nµy cã thÓ cung cÊp 
nh−ng th«ng tin chÝnh x¸c vµ cÇn thiÕt trong viÖc 
ho¹ch ®Þnh chÝnh l−îc ATTP hay c¬ së cña c¸c 
nghiªn cøu ®¸nh gi¸ nguy c¬. 
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§IÒU TRÞ LAO CéT SèNG NGùC Vµ TH¾T L¦NG B»NG PHÉU THUËT LèI SAU  

 
Lª §oµn Kh¾c Di - BÖnh viÖn Chî RÉy 

§ÆT VÊN §Ò 
ë ®Êt n−íc ta, bÖnh lao cho ®Õn nay vÉn cßn lµ 

mét bÖnh x· héi, mét bµi to¸n khã gi¶i quyÕt vÒ 
ph−¬ng diÖn phßng bÖnh lÉn trÞ bÖnh. 

BÖnh lao phæi nãi chung vµ lao cét sèng nãi riªng 
hiÖn nay kh«ng chØ x¶y ra ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn 

mµ ®ang cã khuynh h−íng t¸i hiÖn ë c¸c n−íc tiªn 
tiÕn (do bÖnh AIDS).  

Lao cét sèng chiÕm tû lÖ cao nhÊt trong lao x−¬ng 
khíp. §©y lµ mét lo¹i th−¬ng tæn nÆng nÕu cã kÌm 
theo tæn th−¬ng tñy sèng cã thÓ g©y nªn hËu qu¶ 


