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THùC TR¹NG Vµ NGUY£N NH¢N QU¸ T¶I ë MéT Sè BÖNH VIÖN CñA H¶I PHßNG  

 
TRỊNH THỊ LÝ - Sở Y tế Hải Phòng 

 
ĐẶT VẤN ĐỀ 
T×nh tr¹ng qu¸ t¶i bÖnh viÖn ®ang lµ mét vÊn ®Ò 

bøc xóc cÇn ph¶i ®­îc gi¶i quyÕt vµ kh¾c phôc cµng 
sím cµng tèt, bëi v× nã kh«ng chØ ¶nh h­ëng ®Õn chÊt 
l­îng dÞch vô y tÕ mµ ng­êi bÖnh ph¶i n»m viÖn trong 
®iÒu kiÖn sinh ho¹t thiÕu thèn, chËt chéi, ®ång thêi 
nh©n viªn y tÕ còng ph¶i chÞu ®ùng ¸p lùc c«ng viÖc 
rÊt lín.  

ë ViÖt Nam, ViÖn ChiÕn lùîc vµ ChÝnh s¸ch y tÕ 
®· tiÕn hµnh nghiªn cøu thùc tr¹ng qu¸ t¶i bÖnh viÖn 
ë mét sè bÖnh viÖn tuyÕn Trung ­¬ng. ë H¶i Phßng, 
t×nh tr¹ng qu¸ t¶i bÖnh viÖn còng ®ang diÔn ra, chñ 
yÕu tËp trung ë mét sè bÖnh viÖn lín tuyÕn Thµnh 
phè. §Ó ®¸nh gi¸ qu¸ t¶i bÖnh viÖn ë H¶i Phßng mét 
c¸ch tæng thÓ vµ cã cë së khoa häc, chóng t«i tiÕn 
hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi �Thùc tr¹ng vµ nguyªn nh©n qu¸ 
t¶i ë mét sè bÖnh viÖn cña H¶i Phßng ”. 

ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
- Sè l­ît bÖnh nh©n (SLBN) ®iÒu trÞ néi tró (§TNT) 

t¹i 3 bÖnh viÖn ®ang bÞ qu¸ t¶i ë H¶i Phßng t¹i thêi 
®iÓm nghiªn cøu, ®ã lµ bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp, 
bÖnh viÖn Phô S¶n, bÖnh viÖn TrÎ Em. 

- Sè nh©n lùc y tÕ hiÖn cã cña 3 bÖnh viÖn trªn t¹i 
thêi ®iÓm nghiªn cøu  

- DiÖn tÝch sµn cña 3 bÖnh viÖn trªn t¹i thêi ®iÓm 
nghiªn cøu 

- Thêi ®iÓm ®¸nh gi¸ qu¸ t¶i: 6 th¸ng ®Çu n¨m 
2009 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: quan s¸t trùc tiÕp, 
chôp ¶nh l­u h×nh, thu thËp sè liÖu tõ n¨m 2001 ®Õn 
2008 cña 3 bÖnh viÖn ®ang bÞ qu¸ t¶i theo phÇn mÒm 
thèng kª bÖnh viÖn cña Bé Y tÕ; tÝnh c«ng xuÊt sö 
dông gi­êng bÖnh (CXSDGB); tÝnh chØ sè nh©n lùc 
hiÖn cã so víi ®Þnh biªn theo Th«ng t­ 08 liªn bé (Y 
tÕ - Néi vô); tÝnh chØ sè diÖn tÝch sµn (®Êt) hiÖn cã so 
víi diÖn tÝch sµn theo tiªu chuÈn x©y dùng ViÖt Nam 
(TCXDVN 365: 2007); tÝnh ngµy ®iÒu trÞ trung b×nh 
(N§TTB). 

3. Ph¹m vi nghiªn cøu: Quan s¸t trùc tiÕp toµn bé 
c¸c bÖnh viÖn ë H¶i Phßng chän ra nh÷ng bÖnh viÖn 
®ang bÞ qu¸ t¶i ®Ó nghiªn cøu. 

 

KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 
1. Qu¸ t¶i so víi sè l­îng gi­êng bÖnh néi tró theo 

chØ tiªu  
1.1. Qu¸ t¶i t¹i bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp  
B¶ng 1: CXSDGB t¹i BÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp tõ 

n¨m 2001-2008 
 

N¨m 
Sè l­ît 
BNNT 

Tæng sè 
N§TNT 

Nhu cÇu 
GBNT 

GB theo 
chØ tiªu 

CXSDG
B (%) 

2001 27145 243588 667 650 103 
2002 25761 253519 695 650 107 
2003 27189 282544 774 650 119 
2004 28808 312445 856 700 122 
2005 33787 316846 868 700 124 
2006 28533 330822 906 700 129 
2007 34096 368475 1010 800 126 
2008 33204 406009 1112 800 139 

B¶ng 1 cho thÊy tõ n¨m 2001 ®Õn 2008, CXSDGB 
cña bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp lu«n ®¹t trªn 100%, 
®Æc biÖt tõ n¨m 2004 ®Õn 2008, t×nh tr¹ng qu¸ t¶i cña 
bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp ë møc ®¸ng kÓ 
(CXSDGB ®¹t tõ 122% ®Õn 139%).  

Qua kh¶o s¸t thùc tÕ, chóng t«i nhËn thÊy qu¸ t¶i 
bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp diÔn ra ë hÇu hÕt c¸c 
khoa l©m sµng, ®Æc biÖt lµ c¸c khoa: ngo¹i tiÕt niÖu, 
néi thÇn kinh, tim m¹ch, håi søc cÊp cøu. Khoa ngo¹i 
tiÕt niÖu ph¶i kª thªm gi­êng ra ngoµi hµnh lang ®Ó 
cho bÖnh nh©n n»m. Khoa håi søc ngo¹i ®· kª 10 
gi­êng bÖnh/mét phßng trong khi ®ã theo quy ®Þnh 
cña Bé Y tÕ chØ cã 6 gi­êng/mét phßng.………… 

1.2. Qu¸ t¶i t¹i BÖnh viÖn Phô s¶n  
B¶ng 2: CXSDGB t¹i BÖnh viÖn Phô S¶n tõ n¨m 2001-

2008 

N¨m Sè l­ît 
BNNT 

Tæng sè 
N§TNT 

Nhu cÇu 
GBNT 

GB theo 
chØ tiªu 

CXSDG
B (%) 

2001 26834 132017 362 350 103 
2002 27941 126032 345 350 99 
2003 32269 153478 420 350 120 
2004 32034 161711 443 350 127 
2005 31498 152460 418 380 110 
2006 35131 192278 527 380 139 
2007 39043 274700 753 400 188 
2008 43453 219819 602 400 151 
B¶ng 2 cho thÊy trong 2 n¨m 2001 vµ 2002, 

bÖnh viÖn Phô S¶n gÇn nh­ kh«ng bÞ qu¸ t¶i 
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(CXSDGB ®¹t 103% vµ 99%). Tõ n¨m 2003 ®Õn 
2008, CXSDGB cña bÖnh viÖn Phô S¶n lu«n ®¹t 
trªn 120%, ®Æc biÖt n¨m 2007 ®¹t 188%, n¨m 2008 
®¹t 151%. Nh­ vËy so víi bÖnh viÖn ViÖt TiÖp th× 
bÖnh viÖn Phô S¶n qu¸ t¶i nhiÒu h¬n (bÖnh viÖn 
ViÖt TiÖp CXSDGB tèi ®a ®¹t 139%).  

Qua kh¶o s¸t thùc tÕ, chóng t«i nhËn thÊy bÖnh 
viÖn Phô S¶n ®· ph¶i kª thªm rÊt nhiÒu gi­êng ®Ó 
phôc vô bÖnh nh©n. §Æc biÖt lµ khoa s¶n I, s¶n II, 
phô néi II, III, bÖnh viÖn ph¶i kª 7-8 gi­êng trong 
mét phßng kho¶ng 12-14m2. C¸c phßng cña khoa tù 
chän cã diÖn tÝch tõ 10-12m2 còng kª Ýt nhÊt 3-4 
gi­êng bÖnh. 

 Qu¸ t¶i t¹i bÖnh viÖn TrÎ em 
B¶ng 3: CXSDGB t¹i BÖnh viÖn TrÎ em tõ n¨m 

2001-2008 
 

N¨m 
Sè l­ît 
BNNT 

Tæng sè 
N§TNT 

Nhu cÇu 
GBNT 

GB theo 
chØ tiªu 

CXSDGB 
(%) 

2001 16885 113392 311 300 104 
2002 14472 110077 302 300 101 
2003 16769 133313 365 300 122 
2004 17560 121732 334 300 111 
2005 18733 122150 335 330 102 
2006 19373 159224 436 330 132 
2007 18008 155746 427 350 122 
2008 18972 173218 475 350 136 

So víi bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp vµ Phô S¶n 
th× t×nh tr¹ng qu¸ t¶i cña bÖnh viÖn TrÎ Em cã nhÑ 
nhµng h¬n. B¶ng 3 cho thÊy trong giai ®o¹n 2001 ®Õn 
2005, CXSDGB cña bÖnh viÖn TrÎ em giao ®éng tõ 
102% ®Õn 122%. Tõ n¨m 2006 ®Õn 2008, t×nh tr¹ng 
qu¸ t¶i cña bÖnh viÖn TrÎ em ë møc ®é t­¬ng ®­¬ng 
víi bÖnh viÖn ViÖt TiÖp (CXSDGB ngang víi bÖnh 
viÖn ViÖt TiÖp).  

Qua kh¶o s¸t thùc tÕ, t¹i nhiÒu khoa phßng cña 
bÖnh viÖn TrÎ em, c¸c bÖnh nhi ph¶i n»m ghÐp 2 
ch¸u mét gi­êng, ®Æc biÖt lµ khoa h« hÊp, khoa håi 
søc, khoa s¬ sinh, khoa tiªu ho¸, khoa truyÒn nhiÔm 
(cã ¶nh minh ho¹).  

2. Qu¸ t¶i so víi sè l­îng c¸n bé y tÕ cña 3 bÖnh 
viÖn. 

Theo Th«ng t­ liªn tÞch sè 08/2007/TTLT/BYT- 
BNV vÒ viÖc �H­íng dÉn ®Þnh møc biªn chÕ sù 
nghiÖp trong c¸c c¬ së y tÕ nhµ n­íc� th× c¸c bÖnh 
viÖn h¹ng I cã ®Þnh møc biªn chÕ lµ 1,45 - 1,55 
ng­êi/gi­êng bÖnh. Theo Th«ng t­ nµy th× biªn chÕ 
cña bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp ph¶i cã tõ 1,45 x 
800 = 1.160 ng­êi ®Õn 1,55 x 800 = 1.240 ng­êi. 
T­¬ng tù, biªn chÕ cña bÖnh viÖn Phô S¶n ph¶i cã tõ 
1,45 x 400 = 580 ng­êi ®Õn 1,55 x 400 = 620 ng­êi 
vµ biªn chÕ cña bÖnh viÖn TrÎ em ph¶i cã tõ 1,45 x 
350 = 508 ng­êi ®Õn 1,55 x 350 = 542 ng­êi.  

§èi chiÕu víi ®Þnh møc biªn chÕ theo Th«ng t­ 
liªn tÞch Bé Y tÕ - Néi vô sè 08/2007 th× 3 bÖnh viÖn 
cã qu¸ t¶i ®ang bÞ thiÕu nh©n lùc trÇm träng. Tæng sè 
nh©n lùc c¶ biªn chÕ vµ hîp ®ång cña 3 bÖnh viÖn 
trªn míi ®¹t ®­îc 75% ®Õn 94% so víi ®Þnh møc biªn 
chÕ tèi thiÓu (b¶ng 4):  

B¶ng 4: Qu¸ t¶i so víi sè l­îng nh©n lùc cña 3 
bÖnh viÖn 

BÖnh 
viÖn 

Th«ng 
t­ 08 
(tèi 

thiÓu) 

Biªn chÕ 
hiÖn t¹i (+ 
hîp ®ång) 

Tû sè biªn 
chÕ hiÖn t¹i 

/®Þnh møc TT 
08 

Tû sè nh©n 
lùc c¶ hîp 

®ång/TT 08 

ViÖt 
TiÖp 1160 622 

(+328) 0.54 0.82 

Phô S¶n 580 473 (+75) 0.82 0.94 
TrÎ em 508 379 (+4) 0.746 0.754 

3. Qu¸ t¶i so víi c¬ së h¹ tÇng bÖnh viÖn  
Theo Tiªu chuÈn X©y dùng ViÖt Nam (TCXDVN) 

356: 2007 vÒ h¹ tÇng bÖnh viÖn, diÖn tÝch sµn/mét 
gi­êng bÖnh ®èi víi bÖnh viÖn trªn 400 gi­êng bÖnh 
ph¶i lµ 60-80 m2, tÝnh trung b×nh lµ 70m2. §èi chiÕu 
víi tiªu chÝ nµy th× chØ cã bÖnh viÖn TrÎ em lµ ®ñ diÖn 
tÝch sµn, cßn l¹i bÖnh viÖn ViÖt TiÖp vµ Phô S¶n ®Òu 
kh«ng ®ñ diÖn tÝch sµn, chØ ®¹t 58,6% vµ 28,6% so 
víi quy ®Þnh (b¶ng 5), do vËy víi l­îng bÖnh nh©n 
®«ng nh­ hiÖn nay, 2 bÖnh viÖn nµy trë lªn rÊt chËt 
chéi, ®«ng ®óc, ngét ng¹t, ®Æc biÖt lµ bÖnh viÖn Phô 
S¶n. TCXDVN 356: 2007 còng quy ®Þnh mËt ®é x©y 
dùng cho phÐp tõ 30 - 35% diÖn tÝch sµn, nh­ng do 
thiÕu quü ®Êt nªn bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp vµ 
Phô S¶n cã mËt ®é x©y dùng cao trªn 70%.  

B¶ng 5: DiÖn tÝch sµn cña 3 bÖnh viÖn 

BÖnh 
viÖn 

DiÖn tÝch sµn theo 
(m2) (TCXDVN 

365: 2007) 

DiÖn tÝch 
sµn cña BV 

(m2) 

Tû sè diÖn 
tÝch hiÖn 

cã/quy ®Þnh 
ViÖt 
TiÖp 800 x 70 = 56.000 32.800 58,6% 

Phô S¶n 400 x 70 = 28.000 8.000 28,6% 
TrÎ em 350 x 70 = 24.500 37.500 150% 

4. Nguyªn nh©n qu¸ t¶i ë 3 bÖnh viÖn  
4.1. NhiÒu l­ît bÖnh nh©n ®iÒu trÞ kh«ng ®óng tuyÕn 
Theo ®¸nh gi¸ cña bÖnh viÖn Phô S¶n th× cã tíi 

2.000 s¶n phô (chiÕm 17% tæng sè ng­êi ®Î) cã thÓ 
®Î t¹i tuyÕn quËn, huyÖn nh­ng vÉn ®Õn bÖnh viÖn 
Phô S¶n ®Ó ®Î. Cã tíi 3.000 thai phô cã thÓ hót thai 
t¹i tuyÕn quËn, huyÖn nh­ng vÉn ®Õn bÖnh viÖn Phô 
S¶n ®Ó hót thai. 

Theo ®¸nh gi¸ cña bÖnh viÖn TrÎ em th× cã tíi 
48% bÖnh nhi cã thÓ ®iÒu trÞ t¹i tuyÕn quËn, huyÖn 
nh­ng vÉn ®Õn bÖnh viÖn TrÎ em ®Ó ®iÒu trÞ. 

BÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp ch­a cã thèng kª 
sè l­ît bÖnh nh©n ®iÒu trÞ kh«ng ®óng tuyÕn, nh­ng 
theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña chóng t«i t¹i khoa ngo¹i 9 
(tiªu ho¸), ngo¹i lång ngùc, ngo¹i 12 (thÇn kinh), 
ngo¹i 11 (báng, tuyÕn gi¸p, ruét thõa), néi 1 (tiªu 
ho¸), néi 2 (phæi, khíp, bÖnh m¸u), néi tim m¹ch th× 
cã kho¶ng 15-20% bÖnh nh©n cã thÓ ®iÒu trÞ t¹i 
tuyÕn quËn huyÖn.  

4.2. Gia t¨ng ngµy ®iÒu trÞ trung b×nh  
B¶ng 6 cho thÊy tõ n¨m 2001 ®Õn 2008, bÖnh 

viÖn Phô S¶n cã N§TTB thÊp nhÊt so víi 3 bÖnh viÖn 
vµ sè N§TTB Ýt t¨ng (trõ n¨m 2007). BÖnh viÖn H÷u 
nghÞ ViÖt TiÖp vµ bÖnh viÖn TrÎ em cã N§TTB t¨ng 
lªn ®¸ng kÓ. N¨m 2001 mét ®ît §TNT trung b×nh cña 
mét bÖnh nh©n t¹i bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp lµ 9 
ngµy nh­ng ®Õn n¨m 2008 th× ®· lªn tíi 12,2 ngµy; 
t­¬ng tù nh­ vËy, bÖnh viÖn TrÎ em tõ 6,7 lªn 9,1 
ngµy. ChÝnh N§TTB kÐo dµi ®· lµm t¨ng nhu cÇu sö 
dông gi­êng bÖnh néi tró, do vËy g©y qu¸ t¶i bÖnh 
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viÖn. NÕu N§TTB cña BÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp 
gi÷ ë møc 9 ngµy nh­ n¨m 2001 th× n¨m 2008 nhu 
cÇu sö dông gi­êng bÖnh néi tró cña BÖnh viÖn H÷u 
nghÞ ViÖt TiÖp chØ lµ: 9 x 33204 (sè l­ît bÖnh nh©n): 
365 (ngµy) = 818 (gi­êng). Con sè nµy nÕu so víi sè 
gi­êng thùc cã cña BÖnh viÖn ViÖt TiÖp (800 gi­êng) 
th× sù qu¸ t¶i kh«ng ®¸ng kÓ. 

B¶ng 6: Sè ngµy ®iÒu trÞ trung b×nh t¹i tõ n¨m 
2001 - 2008 

N¨m BÖnh viÖn 
ViÖt TiÖp 

BÖnh 
viÖn TrÎ 

em 

BÖnh 
viÖn Phô 

S¶n 
2001 9.0 6.7 4.9 
2002 9.8 7.6 4.5 
2003 10.4 7.9 4.8 
2004 10.8 6.9 5.0 
2005 9.4 6.5 4.8 
2006 11.6 8.2 5.5 
2007 10.8 8.6 7.0 
2008 12.2 9.1 5.1 

4.3. YÕu tè t©m lý cña ng­êi bÖnh 
Ng­êi bÖnh cã xu h­íng ®Õn th¼ng bÖnh viÖn 

tuyÕn Thµnh phè ®Ó ®iÒu trÞ, kÓ c¶ ng­êi kh«ng cã 
®iÒu kiÖn kinh tÕ. Lý do lùa chän bÖnh viÖn tuyÕn 
Thµnh phè lµ do bÖnh nh©n ch­a tin t­ëng vµo kh¶ 
n¨ng cña bÖnh viÖn quËn, huyÖn ®ång thêi còng do 
yÕu tè t©m lý cña ng­êi bÖnh n÷a. 

Qua kÕt qu¶ th¨m dß ý kiÕn 450 ng­êi bÖnh, 
chóng t«i nhËn thÊy cã tíi 91% bÖnh nh©n cho r»ng 

chØ cã bÖnh viÖn lín tuyÕn thµnh phè míi cã kh¶ 
n¨ng ch÷a ®­îc bÖnh cho hä, 71% bÖnh nh©n cã suy 
nghÜ lµ ®Õn kh¸m ch÷a bÖnh t¹i c¸c bÖnh viÖn tuyÕn 
thµnh phè ®Ó ®­îc yªn t©m vÒ mÆt t©m lý, 63% bÖnh 
nh©n ch­a tin t­ëng vµo kh¶ n¨ng cña y tÕ tuyÕn 
quËn, huyÖn.  

4.4. T¸c ®éng cña NghÞ ®Þnh sè 43/2006/N§-CP cña 
ChÝnh phñ 

 Theo NghÞ ®Þnh nµy, c¸c ®¬n vÞ ®­îc quyÒn tù 
chñ vÒ tµi chÝnh, do vËy c¸c bÖnh viÖn lu«n chñ 
®éng thu hót, gi÷ bÖnh nh©n ®iÒu trÞ mÆc dï qu¸ t¶i 
®Ó t¨ng nguån thu cho bÖnh viÖn, c¶i thiÖn ®êi sèng 
nh©n viªn..  

TÀI LIỆU THAM KHẢO 
1. Sè liÖu thèng kª bÖnh viÖn tõ 2001 ®Õn 2008 cña 

H¶i Phßng theo phÇn mÒm Bisof vµ Medisoft - Bé Y tÕ.  
2. Bé Y tÕ, Th«ng t­ liªn tÞch Sè 08/2007/TTLT/BYT- 

BNV vÒ viÖc “H­íng dÉn ®Þnh møc biªn chÕ sù nghiÖp 
trong c¸c c¬ së y tÕ nhµ n­íc 

3. KÕt qu¶ ®iÒu tra th¨m dß ý kiÕn ng­êi bÖnh t¹i bÖnh 
viÖn ViÖt TiÖp, bÖnh viÖn Phô S¶n, bÖnh viÖn KiÕn An. 

4. B¸o c¸o cña bÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt TiÖp, bÖnh 
viÖn Phô S¶n, bÖnh viÖn TrÎ em H¶i Phßng vÒ thùc 
tr¹ng c¬ së h¹ tÇng, nh©n lùc vµ trang thiÕt bÞ y tÕ. 

5. Bé X©y dùng, Tiªu chuÈn X©y dùng ViÖt Nam 365: 
2007 vÒ bÖnh viÖn 

6. Mr Medjahdi, ”L'impact de la surcharge du travail 
infirmier sur la qualitÐ des soins”, Au niveau de service 
de mÐdecine interne. 

 
Thay ®æi mét sè chØ sè sinh hãa trong viªm phæi trÎ em 

 

§µo Minh TuÊn 
§Æt vÊn ®Ò 
Trong viªm phÕ qu¶n phæi trÎ em, nhÊt lµ ë nh÷ng 

trÎ bÞ viªm phæi nÆng, cã suy thë, cã sù thay ®æi mét 
sè chØ sè sinh häc hay kh«ng? Sù biÕn ®æi cña chóng 
nÕu cã, ë møc ®é nµo. §©y lµ vÊn ®Ò cÇn ®­îc 
nghiªn cøu ®¸nh gi¸. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy gióp 
cho kh¶ n¨ng tiªn l­îng còng nh­ hç trî cho ®iÒu trÞ 
trong viÖc ®iÒu chØnh c¸c biÕn lo¹n sinh häc trong 
viªm phÕ qu¶n phæi trÎ em. 

Môc tiªu nghiªn cøu: T×m hiÓu sù thay ®æi mét 
sè chØ sè sinh hãa trong viªm phÕ qu¶n phæi ë trÎ em 
t¹i khoa H« hÊp BÖnh viÖn Nhi Trung ­¬ng trong 1 
n¨m tõ 8/2009 ®Õn hÕt th¸ng 7/2010. 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t­îng nghiªn cøu.  
Bao gåm nh÷ng bÖnh nhi ®­îc chÈn ®o¸n viªm 

phÕ qu¶n phæi vµo ®iÒu trÞ t¹i khoa H« hÊp tõ th¸ng 
8/2009 ®Õn hÕt th¸ng 7/2010. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu.  
- Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu m« t¶, håi cøu. 
- Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n cña ®èi t­îng nghiªn cøu: 

BÖnh nhi viªm phÕ qu¶n phæi ®­îc chÈn ®o¸n dùa 
theo c¸c tiªu chuÈn cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi víi c¸c 
biÓu hiÖn l©m sµng, X-quang, cËn l©m sµng. 

- Tiªu chuÈn lo¹i trõ: C¸c bÖnh nhi viªm phÕ qu¶n 
phæi trong nhiÔm trïng m¸u, cã dÞ tËt bÈm sinh tim 
m¹ch kÌm theo. 

- C¸c bÖnh nh©n ®­îc chia lµm 2 nhãm nghiªn cøu: 
+ Nhãm 1: Viªm phæi kh«ng cã suy h« hÊp 
+ Nhãm 2: viªm phæi cã suy h« hÊp (viªm phæi 

nÆng) 
- C¸c th«ng sè nghiªn cøu: 
+ C¸c ®Æc ®iÓm dÞch tÔ l©m sµng cña 2 nhãm ®èi 

t­îng nghiªn cøu 
+ Thay ®æi chØ sè ®­êng m¸u ë 2 nhãm ®èi t­îng 

nghiªn cøu 
+ Thay ®æi chØ sè ®iÖn gi¶i ®å ë 2 nhãm ®èi t­îng 

nghiªn cøu 
+ Thay ®æi nång ®é Protit m¸u 
+ Thay ®æi chØ sè LDH, CRP 
- Ph©n tÝch vµ xö lý sè liÖu b»ng ph­¬ng ph¸p 

thèng kª y häc vµ phÇn mÒm EPI-Info 6.0. 
KÕt qu¶ nghiªn cøu  
Mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ l©m sµng cña 2 nhãm 

®èi t­îng nghiªn cøu. 
Nhãm 1: Bao gåm 288 bÖnh nhi viªm phÕ qu¶n 

phæi kh«ng suy h« hÊp 
Nhãm 2: Bao gåm 132 bÖnh nhi viªm phÕ qu¶n 

phæi cã suy h« hÊp 


