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THùC TR¹NG Vµ MéT Sè YÕU Tè LI£N QUAN §ÕN HµNH VI Sö DôNG DÞCH Vô Y TÕ  
CHO TRÎ EM D¦íI 5 TUæI T¹I HUYÖN HOµI §øC, Hµ Néi N¡M 2011-2012 

 
Phan V¨n T−êng, Vò Minh Thóy, NguyÔn Duy ThuËn 

 
Tãm t¾t 
Nghiªn cøu pháng vÊn 503 bµ mÑ cã con d−íi 5 

tuæi kÕt qu¶ cho thÊy: tû lÖ c¸c bµ mÑ biÕt vÒ chÝnh 
s¸ch kh¸m ch÷a bÖnh miÔn phÝ cho trÎ d−íi 6 tuæi lµ 
85,1%. Tû lÖ hé gia ®×nh cã Ýt nhÊt mét trÎ d−íi 5 tuæi bÞ 
èm trong vßng 4 tuÇn lµ 51,5%. HÇu hÕt trÎ m¾c c¸c 
bÖnh vÒ ®−êng h« hÊp vµ tiªu ch¶y chiÕm trªn 95%. 
Trong nghiªn cøu tû lÖ tù mua thèc vÒ ch÷a trÞ cao 
39,2%, tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn tr¹m y tÕ khi èm 25,6%, 
®−îc ®−a ®Õn bÖnh viÖn huyÖn 7,5%, ®Õn bÖnh viÖn 
tuyÕn tØnh, Trung −¬ng 8,5%, ®Õn c¸c c¬ së y tÕ t− 
nh©n 19,2%. Nghiªn cøu chØ ra cã mèi liªn quan gi÷a 
c¸c nhãm tuæi cña bµ mÑ, møc ®é bÖnh cña trÎ, trÎ 
nhËn ®−îc sù hç trî cña c¸n bé y tÕ, bµ mÑ tin t−ëng 
vµo tr×nh ®é chuyªn m«n cña c¸n bé y tÕ, sù hµi lßng 
vÒ møc ®é s½n cã cña thuèc víi hµnh vi sö dông dÞch 
vô y tÕ t¹i tr¹m y tÕ cho trÎ d−íi 5 tuæi. 

Tõ kÕt qu¶ nghiªn cøu ®−a ra c¸c khuyÕn nghÞ: c¸c 
bµ mÑ ph¶i chñ ®éng phßng bÖnh cho trÎ nhá, nªn ®−a 
con ®Õn c¬ së y tÕ ban ®Çu khi trÎ cã c¸c dÊu hiÖu 
sím cña bÖnh. VÒ phÝa ngµnh y tÕ khuyÕn nghÞ cÇn 
t¨ng c−êng tËp huÊn chuyªn m«n cho c¸n bé y tÕ, t¨ng 
c−êng c¸n bé tuyÕn trªn vÒ hç trî c¬ së y tÕ ban ®Çu. 
§Èy m¹nh c«ng t¸c truyÒn th«ng ®Ó bµ mÑ tin t−ëng vµ 
thùc hiÖn ®óng quy ®Þnh ph©n tuyÕn y tÕ. 

Tõ khãa: bµ mÑ cã con d−íi 5 tuæi, kh¸m ch÷a 
bÖnh miÔn phÝ. 

Summary 
In this study, 503 mothers of under-five children 

were interviewed. The results show that the mothers 
knowing about the policy on free health care for 
children aged under six years constituted 85.1%. The 
households with at least one sick child under five years 
old made up 51.5% within 4 weeks before survey. 
Most children with respiratory diseases and diarrhea 
accounted for over 95%. The proportion of 
respondents purchasing medicine without a doctor’s 
prescription was 39.2%. Sick children taken to a health 
station, district hospitals, hospitals at higher levels and 
private health facilities accounted for 25.6%, 7.5%, 
8.5% and 19.2%, respectively. It is also revealed by 
the study that the behavior of seeking healthcare for 
children under five years old at health stations is 
associated with maternal age, the severity of illnesses 
in children, children receiving support from health 
workers, mothers’ trust on the health workers’ 
professional capacity, and the satisfaction with the 
availability of drugs. 

The study offers some recommendations as 
follows: Mothers should be proactive in preventing 
children from diseases... For the health sector, it is 
recommended that to have more cooperate with 
mother by setting more time for counseling; to improve 

professional ability for health staff. To make drug is 
available at the commune health post.  

Keywords: mothers of under-five children, free 
health care. 

§ÆT VÊN §Ò 
Theo Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi hµng n¨m cã kho¶ng 

7,6 triÖu trÎ em d−íi 5 tuæi tö vong. 3/4 sè tö vong trÎ 
em ë ch©u Phi vµ §«ng Nam ¸. Tû lÖ tö vong trÎ em 
cao h¬n ë n«ng th«n, trong c¸c gia ®×nh nghÌo, Ýt häc. 
¦íc tÝnh kho¶ng 2/3 sè tö vong ë trÎ em d−íi 5 tuæi cã 
thÓ sèng nÕu ®−îc tiÕp cËn víi c¸c biÖn ph¸p can thiÖp 
®¬n gi¶n vµ ch¨m sãc ban ®Çu hiÖu qu¶. T¹i ViÖt Nam, 
®iÒu tra y tÕ Quèc gia 2001- 2002: trÎ em d−íi 5 tuæi bÞ 
èm trªn 50%, tû lÖ kh«ng sö dông dÞch vô y tÕ cho trÎ: 
3%, tû lÖ tù mua thuèc: 66,5% sè ®ît èm cña trÎ. HiÖn 
nay ë n−íc ta sù ph¸t triÓn cña y d−îc t− nh©n ®· ®¸p 
øng ®−îc Ýt nhiÒu nhu cÇu ch¨m sãc søc kháe cña 
ng−êi d©n. Sù tån t¹i y tÕ c«ng vµ t− t¹o cho hä nhiÒu 
c¬ héi lùa chän nh÷ng dÞch vô ch¨m sãc søc kháe phï 
hîp. HuyÖn Hoµi §øc s¸t nhËp vµo thµnh phè Hµ Néi 
n¨m 2008. ë ®©y, mét sè x· ®ang cã sù chuyÓn dÞch 
c¬ cÊu kinh tÕ tõ n«ng nghiÖp sang tiÓu thñ c«ng 
nghiÖp, bu«n b¸n nhá lÎ do thu håi ®Êt n«ng nghiÖp, 
®êi sèng cña ng−êi d©n mét sè x· cã nhiÒu thay ®æi. 
HÖ thèng y tÕ ®ang tõng b−íc ®Çu t− n©ng cÊp tõ bÖnh 
viÖn ®a khoa huyÖn ®Õn tr¹m y tÕ (TYT). C¸c c¬ së y 
tÕ t− nh©n t¨ng. Sè trÎ ®Õn kh¸m ch÷a bÖnh t¹i c¸c 
TYT gi¶m. Trong t×nh h×nh nµy chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu “Thùc tr¹ng vµ mét sè yÕu tè liªn quan 
®Õn hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ cho trÎ em d−íi 5 tuæi 
t¹i huyÖn Hoµi §øc - Hµ Néi n¨m 2011 - 2012”. 

Môc tiªu nghiªn cøu: 
M« t¶ thùc tr¹ng hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ cho 

trÎ em d−íi 5 tuæi t¹i huyÖn Hoµi §øc, Hµ Néi n¨m 
2011-2012. 

X¸c ®Þnh mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn hµnh vi sö 
dông dÞch vô y tÕ t¹i tr¹m y tÕ cho trÎ em d−íi 5 tuæi t¹i 
huyÖn Hoµi §øc, Hµ Néi n¨m 2011-2012. 

PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: 
Nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang, cã ph©n tÝch. 
2. §èi t−îng, mÉu nghiªn cøu: 
C¸c bµ mÑ cã con d−íi 5 tuæi (trÎ < 60 th¸ng tÝnh 

®Õn ngµy ®iÒu tra) hiÖn ®ang sinh sèng vµ cã hé khÈu 
th−êng tró t¹i c¸c x· L¹i Yªn, TiÒn Yªn, thÞ trÊn Tr¹m 
Tr«i huyÖn Hoµi §øc, Hµ Néi. 

Bµ mÑ cã con d−íi 5 tuæi bÞ èm trong vßng 4 tuÇn 
tÝnh ®Õn ngµy ®iÒu tra. 

TrÎ d−íi 5 tuæi (trÎ < 60 th¸ng tuæi tÝnh ®Õn ngµy 
®iÒu tra). 

MÉu nghiªn cøu/Sample size: 
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Cì mÉu ¸p dông c«ng thøc: n = Z2
(1 - α/2) 

p. (1 - p)

d2   

Trong ®ã: n: cì mÉu; Z1-α/2: hÖ sè tin cËy, kiÓm ®Þnh 
2 phÝa (=1,96); α: møc ý nghÜa (= 0,05); p: −íc l−îng tû 
lÖ trÎ èm ®−îc ®−a ®Õn kh¸m ch÷a bÖnh t¹i tr¹m y tÕ p 
= 0,5; d = 0,065 (møc sai sè cho phÐp lµ 6,5%) ¸p 
dông vµo c«ng thøc, ta cã: n= 227 

Do thu thËp th«ng tin ®èi t−îng ®−îc chia thµnh 3 
côm; nªn ®Ó tr¸nh sai sãt do chia côm nªn n ®−îc 
nh©n víi hÖ sè: n= 227x 2= 454 lµ sè ®èi t−îng tèi 
thiÓu cÇn thu thËp.  

3. Thêi gian nghiªn cøu: th¸ng 12/2011 ®Õn 
th¸ng 05 n¨m 2012. 

4. §Þa ®iÓm nghiªn cøu:  
3 x· cña huyÖn Hoµi §øc: thÞ trÊn Tr¹m Tr«i, x· L¹i 

Yªn, x· TiÒn Yªn.  
5. Xö lý sè liÖu. 
Sè liÖu thu thËp ®−îc xö lý b»ng phÇn mÒm SPSS 

16.0 cho c¸c th«ng tin m« t¶, ph©n tÝch thèng kª. 
6. Tæ chøc nghiªn cøu: 
Bé c©u hái ®−îc thö nghiÖm pháng vÊn (10 hé gia 

®×nh) sau ®ã ®−îc chØnh söa cho phï hîp víi thùc tÕ 
nh»m thu ®−îc c¸c th«ng tin chÝnh x¸c. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU Vµ BµN LUËN 
Th«ng tin c¬ b¶n vÒ bµ mÑ vµ søc kháe trÎ em d−íi 

5 tuæi 
Trong nghiªn cøu, c¸c bµ mÑ hÇu hÕt tõ 25 ®Õn 35 

tuæi (71%). Tû lÖ c¸c bµ mÑ cã tr×nh ®é häc vÊn tõ cÊp 
3 trë lªn chiÕm 59,4%. Tû lÖ c¸c bµ mÑ lµm n«ng 
nghiÖp hoÆc c«ng nh©n trong c¸c hé gia ®×nh ®−îc 
pháng vÊn lµ 36,6%. Tû lÖ hé gia ®×nh thuéc diÖn 
nghÌo hoÆc cËn nghÌo chiÕm 2,6%, cßn 4,8% hé gia 
®×nh ph¶i vay m−în mét phÇn khi trÎ èm.  

Trong nghiªn cøu trong 4 tuÇn tr−íc nghiªn cøu cã 
trªn 50% hé gia ®×nh cã Ýt nhÊt mét trÎ èm. Tû lÖ trÎ 
d−íi 5 tuæi èm trong vßng 4 tuÇn tr−íc cuéc ®iÒu tra 
trong nghiªn cøu lµ 43,4%. Cã sù kh¸c biÖt vÒ tû lÖ 
m¾c bÖnh gi÷a nhãm trÎ trai vµ trÎ g¸i. Trong nghiªn 
cøu 90,7% trÎ èm m¾c c¸c bÖnh vÒ h« hÊp. Tû lÖ trÎ 
m¾c c¸c bÖnh vÒ tiªu hãa chiÕm 5%. Theo ®¸nh gi¸ 
cña c¸c bµ mÑ 48% trÎ m¾c bÖnh møc ®é nhÑ, 38,8% 
møc ®é võa, 13,2% møc ®é nÆng. Cßn 12,8% trÎ ch−a 
®−îc cÊp thÎ b¶o hiÓm y tÕ miÔn phÝ, tû lÖ c¸c bµ mÑ 
kh«ng biÕt vÒ chÝnh s¸ch kh¸m ch÷a bÖnh miÔn phÝ 
cho trÎ chiÕm 14,9%. 

Thùc tr¹ng hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ cho trÎ 
d−íi 5 tuæi  

B¶ng 1: Hµnh vi sö dông DVYT cho trÎ n¨m 2011 
(n = 503) 

C¬ së y tÕ TÇn sè (n) Tû lÖ (%) 
Tr¹m y tÕ   

Cã 482 95,8 
Kh«ng 21 4,2 

BÖnh viÖn huyÖn   
Cã 196 39 

Kh«ng 307 61 
BÖnh viÖn tuyÕn trªn   

Cã 206 41 
Kh«ng 297 59 

Y tÕ t− nh©n   
Cã 285 56,7 

Kh«ng 218 43,3 
Tû lÖ c¸c hé gia ®×nh ®· tõng sö dông c¸c dÞch vô 

t¹i tr¹m y tÕ x· n¨m 2011 lµ 95,8% c¸c hé ®−îc ®iÒu 
tra, tû lÖ c¸c bµ mÑ t×m ®Õn c¸c dÞch vô y tÕ t− nh©n 
kh¸ cao (56,7%), tû lÖ t×m ®Õn c¸c bÖnh viÖn tuyÕn trªn 
(BV tØnh/Trung −¬ng) 41%, tû lÖ t×m kiÕm, sö dông 
DVYT t¹i bÖnh viÖn huyÖn lµ 39%.  

B¶ng 2: Nguån th«ng tin ®Ó t×m kiÕm dÞch vô CSSK  
Nguån th«ng tin TÇn sè Tû lÖ % 

Ph−¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng 
Qua c¸n bé y tÕ 

Ng−êi quen giíi thiÖu 
Kh¸c 

59 
25 
48 
23 

37,8 
16 
30,8 
14,7 

Nguån th«ng tin chÝnh ®Ó c¸c bµ mÑ tiÕp cËn còng 
nh− t×m kiÕm, sö dông c¸c DVYT lµ tõ c¸c ph−¬ng tiÖn 
truyÒn th«ng (37,8%) vµ qua ng−êi quen giíi thiÖu 
(30,8%). 

 
BiÓu ®å 1: Hµnh vi xö trÝ khi trÎ èm trong 4 tuÇn 

 
Trong nghiªn cøu, tû lÖ tù mua thèc vÒ ch÷a trÞ cho 

trÎ lµ cao nhÊt (39,2%). Tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn tr¹m y 
tÕ khi èm chiÕm 25,6%, tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn BV 
huyÖn: 7,5%, tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn BV tuyÕn trªn lµ 
8,5%, tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn c¸c c¬ së y tÕ t− nh©n lµ 
19,2%. 

B¶ng 3: Tiªu chÝ lùa chän DVCSSK cho trÎ (n=171)  
C¸c tiªu chÝ t×m kiÕm DVYT TÇn sè (n) Tû lÖ (%) 
GÇn nhµ 
Chi phÝ phï hîp 
§−îc miÔn phÝ 
BÖnh nhÑ 
BÖnh nÆng 
Tin t−ëng vµo chÊt l−îng KCB 
Tin t−ëng vµo trang thiÕt bÞ, thuèc ®iÒu trÞ 
§· tõng ®−a trÎ tíi c¬ së tr−íc ®ã 
Kh¸c 

90 
36 
25 
64 
35 
120 
36 
77 
4 

52,6 
21,1 
14,6 
37,4 
20,5 
70,2 
21,1 
45 
2,3 

Tiªu chÝ chÝnh ®Ó c¸c bµ mÑ lùa chän c¬ së y tÕ 
®−a trÎ ®Õn khi èm chñ yÕu lµ tin t−ëng vµo chÊt l−îng 
kh¸m ch÷a bÖnh cña c¬ së y tÕ (chiÕm 70,2%). 

B¶ng 4: Lý do trÎ kh«ng ®−îc ®−a ®Õn c¸c c¬ së y 
tÕ khi èm (n = 109) 

C¸c lý do TÇn sè (n) Tû lÖ (%) 
BÖnh nhÑ 

BÖnh nÆng, m·n tÝnh kh«ng ch÷a ®−îc 
Mua thuèc theo ®¬n cò 

Cã ng−êi quen lµ c¸n bé y tÕ 
HiÖu thuèc gÇn nhµ 

101 
2 
22 
21 
56 

92,7 
1,8 
20,2 
19,3 
51,4 
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Trong 109 bµ mÑ tù mua thuèc vÒ ®iÒu trÞ cho trÎ, lý 
do chÝnh c¸c bµ mÑ tù mua thuèc vÒ ®iÒu trÞ mµ kh«ng 
®−a trÎ ®Õn c¸c c¬ së y tÕ hä cho r»ng møc ®é bÖnh 
cña trÎ lµ nhÑ (92,7%), c¸c quÇy thuèc t− gÇn nhµ 
(51,4%), mua thuèc theo ®¬n cò (20,2%), cã ng−êi 
quen lµ c¸n bé y tÕ (19,3%). 

B¶ng 5: Sù hµi lßng cña bµ mÑ khi sö dông DVYT 
t¹i tr¹m y tÕ (n =256) 

Néi dung TÇn sè (n) Tû lÖ (%) 
Kh«ng gian kh¸m ch÷a bÖnh 256 100 

Thñ tôc hµnh chÝnh 256 100 
Thêi gian chê ®îi 255 99,6 

Trang thiÕt bÞ, dông cô y tÕ 146 57 
Thuèc ®iÒu trÞ 107 41,8 

Tr×nh ®é chuyªn m«n cña c¸n bé y tÕ 203 79,3 
Th¸i ®é phôc vô cña c¸n bé y tÕ 256 100 

Kinh phÝ chi tr¶ 255 99,6 
Møc ®é thuËn tiÖn 244 96,4 

Trong nghiªn cøu, cã 41,8% bµ mÑ cho r»ng tr¹m y 
tÕ ®ñ thuèc ®iÒu trÞ, 57% tin r»ng ®ñ trang thiÕt bÞ vµ 
dông cô y tÕ, 79,3% bµ mÑ tin t−ëng vµo tr×nh ®é 
chuyªn m«n cña c¸n bé y tÕ khi lùa chän sö dông 
DVYT cho trÎ t¹i tr¹m y tÕ. 

Mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn hµnh vi sö dông 
dÞch vô y tÕ cho trÎ t¹i tr¹m y tÕ 

B¶ng 1: Liªn quan gi÷a nhãm tuæi cña bµ mÑ vµ 
hµnh vi sö dông DVYT cho trÎ t¹i TYT 

Nhãm tuæi mÑ 
Hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT Tæng (n) 
Cã n (%) Kh«ng n (%)  

19 – 24 tuæi 5 (11,9) 37 (88,1) 42 
25 – 35 tuæi 56 (29,9) 131 (70,1) 187 
Trªn 35 tuæi 6 (20) 24 (80) 30 

Tæng 67 (25,9) 192 (74,1) 259 
 χ2 = 6,43; p < 0,05  

Cã sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm tuæi cña bµ mÑ víi 
hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ cho trÎ d−íi 5 tuæi t¹i TYT 
(χ2 = 6,43; p < 0,05). Nhãm tuæi tõ 25 “ 35 ®−a trÎ ®Õn 
TYT lµ cao nhÊt. 

B¶ng 2: Liªn quan gi÷a n¬i sinh sèng cña gia ®×nh 
víi hµnh vi sö dông DVYT cho trÎ t¹i TYT  

Khu vùc sèng 
Hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT Tæng (n) 
Cã n (%) Kh«ng n (%) 42 

TT Tr¹m Tr«i 27 (36,5) 47 (63,5) 74 
L¹i Yªn 24 (18,9) 103 (81,1) 127 
TiÒn Yªn 16 (28,1) 41 (71,9) 57 
Tæng 67 (26) 191 (74) 258 
 χ2 = 7,7; p < 0,05  

Cã sù kh¸c biÖt vÒ sö dông DVYT t¹i TYT gi÷a c¸c 
x· L¹i Yªn, TiÒn Yªn, thÞ trÊn Tr¹m Tr«i (χ2 = 7,7; 
p<0,05). Trong ®ã tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn kh¸m ch÷a 
bÖnh t¹i TYT thÞ trÊn Tr¹m Tr«i cao nhÊt, x· L¹i Yªn lµ 
thÊp nhÊt. 

B¶ng 3: Liªn quan gi÷a t×nh tr¹ng bÖnh cña trÎ vµ 
hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT 
Møc ®é bÖnh 

cña trÎ 
Hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT 

Tæng (n) 
Cã n (%) Kh«ng n (%) 

BÖnh nhÑ 68 (27,9) 176 (72,1) 244 
BÖnh nÆng 4 (10,8) 33 (89,2) 37 

Tæng 72 (25,6) 209 (74,4) 281 
 χ2 = 4,1; p < 0,05; OR = 3,2 

Cã mèi liªn quan gi÷a møc ®é bÖnh cña trÎ víi 
hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ t¹i TYT cho trÎ. Tû lÖ trÎ 
m¾c bÖnh møc ®é nhÑ vµ võa ®−îc ®−a ®Õn tr¹m y tÕ 
cao gÊp 3,2 lÇn trÎ m¾c bÖnh nÆng (χ2 = 4,1; p < 0,05). 
Nh− vËy trÎ bÞ bÖnh nÆm th−êng hä ®−a c¸c em lªn 
tuyÕn trªn. 

B¶ng 4: Liªn quan gi÷a viÖc trÎ nhËn ®−îc sù hç trî 
cña CBYT vµ hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT 

Sù hç trî cña 
c¸n bé y tÕ 

Hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT 
Tæng (n) 

Cã n (%) Kh«ng n (%) 
Cã 29 (39,7) 44 (60,3) 73 

Kh«ng 43 (20,7) 165 (79,3) 208 
Tæng 72 (25,6) 209 (74,4) 281 
 χ2 = 9,3; p < 0,05; OR = 2,5 

Cã mèi liªn quan cã ý nghÜa thèng kª gi÷a sù hç trî 
cña c¸n bé y tÕ víi hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ cho trÎ 
t¹i TYT. TrÎ nhËn ®−îc sù hç trî cña c¸n bé y tÕ ®−îc 
®−a ®Õn TYT cao gÊp 2,5 lÇn trÎ kh«ng nhËn ®−îc sù 
hç trî cña y tÕ (χ2 = 9,3; p < 0,01). 

B¶ng 5: Liªn quan gi÷a sù tin t−ëng vµo tr×nh ®é 
chuyªn m«n cña CBYT víi hµnh vi sö dông DVYT t¹i 
TYT. 

Sù hç trî cña 
c¸n bé y tÕ 

Hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT 
Tæng (n) 

Cã n (%) Kh«ng n (%) 
Tin t−ëng 65 (32) 138 (68) 203 

Kh«ng tin t−ëng 2 (3,8) 51 (96,2) 53 
Tæng 67 (26,2) 189 (73,8) 256 
 χ2 = 15,9; p < 0,05; OR = 12 

Cã mèi liªn quan gi÷a niÒm tin cña bµ mÑ vµo tr×nh 
®é chuyªn m«n cña CBYT víi hµnh vi sö dông DVYT 
cho trÎ t¹i TYT. Tû lÖ bµ mÑ tin t−ëng vµo tr×nh ®é 
chuyªn m«n cña CBYT ®−a trÎ ®Õn TYT cao gÊp 12 
lÇn c¸c bµ mÑ kh«ng tin t−ëng (χ2 = 15,9; p < 0,05). 

B¶ng 6: Liªn quan gi÷a tin t−ëng vµo sù s½n cã cña 
thuèc ®iÒu trÞ t¹i TYT víi hµnh vi sö dông DVYT t¹i 
TYT. 

Sù hç trî cña 
c¸n bé y tÕ 

Hµnh vi sö dông DVYT t¹i TYT 
Tæng (n) 

Cã n (%) Kh«ng n (%) 
Tin t−ëng 46 (43) 61 (57) 107 

Kh«ng tin t−ëng 21 (14,1) 128 (85,9) 149 
Tæng 67 (26,2) 189 (73,8) 256 
 χ2 = 26,9; p < 0,05; OR = 4,6 

Cã mèi liªn quan gi÷a niÒm tin cña bµ mÑ vµo sù 
s½n cã cña thuèc ®iÒu trÞ t¹i TYT víi hµnh vi sö dông 
DVYT cho trÎ t¹i TYT. Tû lÖ bµ mÑ hµi lßng vÒ sù ®Çy 
®ñ cña thuèc men ®−a trÎ ®Õn TYT cao gÊp 4,6 lÇn c¸c 
bµ mÑ kh«ng tin t−ëng (χ2 = 26,9; p < 0,05). 

KÕT LUËN 
1. T×nh h×nh m¾c bÖnh cña trÎ d−íi 5 tuæi trong 

4 tuÇn tr−íc ngµy ®iÒu tra 
Tû lÖ hé gia ®×nh cã Ýt nhÊt mét trÎ d−íi 5 tuæi bÞ èm 

trong 4 tuÇn tr−íc nghiªn cøu lµ 51,5%, trÎ nam m¾c 
bÖnh cao h¬n trÎ n÷. Nhãm trÎ d−íi 3 tuæi m¾c bÖnh 
cao h¬n nhãm trÎ tõ 3 ®Õn d−íi 5 tuæi. TrÎ m¾c bÖnh 
®−êng h« hÊp vµ tiªu hãa lµ chñ yÕu (trªn 95%). 

2. Thùc tr¹ng sö dông dÞch vô y tÕ (DVYT) cho 
trÎ d−íi 5 tuæi 

2.1. Hµnh vi sö dông DVYT n¨m 2011 
Tû lÖ hé gia ®×nh ®· tõng sö dông c¸c dÞch vô y tÕ 

cho trÎ t¹i tr¹m y tÕ n¨m 2011 lµ cao, song c¸c bµ mÑ 
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®−a trÎ ®Õn TYT chñ yÕu lµ tiªm chñng, kh¸m ch÷a 
bÖnh thÊp. 

2.2. Hµnh vi sö dông DVYT cho trÎ trong 4 tuÇn 
tr−íc cuéc ®iÒu tra 

100% trÎ èm kh«ng ®−îc ®iÒu trÞ.  
Tû lÖ tù mua thuèc vÒ ch÷a trÞ lµ cao nhÊt (39,2%).  
Tû lÖ trÎ ®−îc ®−a ®Õn tr¹m y tÕ 25,6%. TrÎ ®−îc 

®−a ®Õn bÖnh viÖn huyÖn khi èm (7,5%) thÊp h¬n ®Õn 
bÖnh viÖn tuyÕn trªn (8,5%) vµ y tÕ t− nh©n (19,2%). 
Tiªu chÝ chñ yÕu c¸c bµ mÑ lùa chän c¬ së y tÕ ®−a trÎ 
®Õn khi èm lµ tin t−ëng vµo chÊt l−îng kh¸m ch÷a 
bÖnh (70,2%). 

3. C¸c yÕu tè liªn quan ®Õn hµnh vi sö dông 
DVYT cho trÎ t¹i tr¹m y tÕ (TYT) 

Cã sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm tuæi cña bµ mÑ víi 
hµnh vi sö dông dÞch vô y tÕ cho trÎ d−íi 5 tuæi t¹i TYT, 
nhãm tuæi tõ 25 - 35 sö dông dÞch vô y tÕ t¹i TYT lµ 
cao nhÊt.  

Tû lÖ bµ mÑ ®−a trÎ ®Õn TYT cã sù kh¸c biÖt, t¹i x· 
L¹i Yªn (n¬i cã sù thu håi, båi th−êng ®Êt n«ng nghiÖp 
nhiÒu nhÊt) lµ thÊp nhÊt, thÞ trÊn Tr¹m Tr«i c¸c bµ mÑ 
®−a trÎ ®Õn kh¸m ch÷a bÖnh lµ cao nhÊt.  

TrÎ m¾c bÖnh møc ®é nhÑ vµ võa ®−îc ®−a ®Õn 
tr¹m y tÕ cao gÊp 3,2 lÇn trÎ m¾c bÖnh nÆng. TrÎ em bÞ 
bÖnh nÆng ®−îc c¸c gia ®×nh ®−a ®Õn tuyÕn trªn cã 
tr×nh ®é vµ ®iÒu kiÖn kh¸m ch÷a bÖnh cao h¬n. 

TrÎ nhËn ®−îc sù hç trî cña c¸n bé y tÕ ®−îc ®−a 
®Õn TYT cao gÊp 2,5 lÇn trÎ kh«ng nhËn ®−îc sù hç 
trî cña y tÕ.  

Bµ mÑ tin t−ëng vµo tr×nh ®é chuyªn m«n cña c¸n 
bé y tÕ ®−a trÎ ®Õn TYT cao h¬n 12 lÇn.  

Tû lÖ bµ mÑ hµi lßng vÒ møc ®é s½n cã cña thuèc 
®−a trÎ ®Õn TYT cao h¬n 4,6 lÇn. 

KHUYÕN NGHÞ 
C¸c bµ mÑ cÇn ph¶i ®−a trÎ ®i kh¸m t¹i c¸c c¬ së y 

tÕ khi trÎ èm, kh«ng nªn tù ®iÒu trÞ ë nhµ. 
Y tÕ huyÖn Hoµi §øc nªn t¨ng c−êng gi¸o dôc cho 

c¸c bµ mÑ thuéc nhãm tuæi (> 35) vµ c¸c bµ mÑ 
thuéc vïng n¬i cã sù thu håi, båi th−êng ®Êt n«ng 

nghiÖp nhiÒu nhÊt vÒ viÖc nªn ®−a con ®i kh¸m t¹i 
c¸c c¬ së y tÕ. 

C¸c tr¹m y tÕ cÇn t¨ng c−êng chÊt l−îng, t¹o uy tÝn 
®èi víi c¸c bµ mÑ vµ ng−êi nhµ bÖnh nh©n b»ng c¸ch 
hç trî bÖnh nh©n nhiÒu h¬n th«ng qua t− vÊn. 

§¶m b¶o sù s½n cã thuèc t¹i tr¹m y tÕ ®Ó phôc vô 
nh©n d©n trong ®ã chó ý thuèc cho trÎ em. 
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NGHI£N CøU MèI LI£N QUAN GI÷A §ÆC §IÓM H×NH TH¸I §éNG M¹CH PHÕ QU¶N 

 VíI NåNG §é VEGF HUYÕT THANH ë BÖNH NH¢N UNG TH¦ PHÕ QU¶N 
 

T¹ B¸ Th¾ng - BÖnh viÖn 103 
NguyÔn SÜ Tïng - Häc viÖn Qu©n y 

Tãm t¾t 
Môc tiªu: X¸c ®Þnh ®Æc ®iÓm h×nh th¸i ®éng m¹ch 

phÕ qu¶n vµ mèi liªn quan víi nång ®é VEGF huyÕt 
thanh ë bÖnh nh©n ung th− phÕ qu¶n.  

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p: 39 bÖnh nh©n ®−îc 
chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh lµ ung th− phÕ qu¶n (tuæi trung 
b×nh 62,08 ± 1,65; nam: 30, n÷: 09) ®iÒu trÞ t¹i khoa 
Lao vµ bÖnh phæi - BÖnh viÖn 103 tõ 8/2010 - 5/2011. 
Chôp ®éng m¹ch phÕ qu¶n b»ng m¸y chôp m¹ch kÜ 
thuËt sè xãa nÒn. 16 bÖnh nh©n ®−îc xÐt nghiÖm nång 
®é VEGF huyÕt thanh.  

KÕt qu¶: T¨ng sinh m¹ch ngo¹i vi quanh khèi u gÆp 
tû lÖ cao. Nång ®é trung b×nh VEGF huyÕt thanh lµ 
132,50 ± 11,04pg/ml, t¨ng cao so víi ng−êi b×nh 
th−êng. Cã mèi liªn quan gi÷a møc t¨ng VEGF huyÕt 
thanh vµ c¸c thay ®æi h×nh th¸i ®éng m¹ch phÕ qu¶n. 

Tõ khãa: §éng m¹ch phÕ qu¶n; Ung th− phÕ qu¶n; 
YÕu tè t¨ng tr−ëng néi m¹ch  

summary 
Objectives: To determine deformities morphological 

characteristics of bronchial artery and relationship with 


