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LOI CAM ON

Trude hét téi xin givi 10 cam on chdn thanh dén Ban Lanh dao, Phong Dao
tao Sau dai hoc cua Vién Vé sinh Dich té T rung wong dd tao diéu kién thudn loi cho
toi trong thoi gian hoc tdp, nghién cuu tai co so dao tao cua Vién.

Nhén dip nay téi xin dwoc bay t6 long biét on sdu scc t6i PGS. TS. Nguyén Thi
Thu Yén va PGS. TS. Ngé Van Toan, nhitng ngueoi thay mau muwc da tin tinh huwéng
dan, givip dé toi trong sudt qud trinh hoc tdp, nghién ciru va hoan thanh ludn dn.

Téi xin tran trong cdm on Ban Qudn Iy dw dn Phong, chong bénh truyén
nhiém Khu vuc Tiéu ving séng Mé Kong giai doan 2, Vin phong Dy dn khong ché
va loai trir bénh dai thuéc Bo Y té, Van phong T 6 chire Y té Thé gioi tai Viét Nam
da danh si givip d& qui bau vé tai chinh va hé tro ky thudt cho nghién ciru nay.

Thay mdt nhém nghién cveu ti xin giri 107 cam on dén UBND huyén Mai Son,
UBND huyén Séng Ma, UBND cdc xd Na Bé, Chiéng Chan, Thi tran Hdt Lot, Na
Nghiu, Chiéng Khoong, Thi tran Séng Ma va cdc hé gia dinh da chdp thudn tham
gia nhitng hoat déng trong qud trinh trién khai nghién civu tai dia phwong.

Téi trdn trong cam on tdp thé Lanh dao S¢ Y té, Trung tam Y té dy phong,
Chi cuc Thu y tinh Son La va cdc don vi, ca nhdn da tao diéu kién thudn loi dé t6i
hoan thanh nghién ciru nay. Xin chan thanh cam on nhom nghién ciru cung cac
dong nghiép than thiét da tan tinh gip d& t6i trong sudt qud trinh hoc tdp, trién
khai nghién curu va hoan thanh lugn an.

Nhdn dip nay toi xin gui loi tri dn dac biét toi cha, me, vo, con, cdc anh, chi,
em cung nhitng nguoi than trong gia dinh da hét long thiong yéu, khich 1é va giiip
do t6i vieot qua nhitng nam thang khé khan dé c6 dwoc thanh céng hém nay.

TAC GIA

Nguyén Tién Diing



LOI CAM POAN

T61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cta riéng to1 thyc hién tai tinh
Son La. Cac s6 liéu va két qua trinh bay trong lun an 1a trung thuc va chua timg

duogc ai cong bd trong bat ky mot cong trinh nghién ciru nao khac.

TAC GIA

Nguyén Tién Diing
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(The Association of Southeast Asian Nations)

Hi¢p héi Y khoa va Tha y My

(American Veterinary and Medical Association)
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PAT VAN DPE

Bénh dai la bénh nhidm vi rat cip tinh cua hé thong than kinh trung wong do
vi rut thudc ho Rhabdoviridae, gidng Lyssavirus tir dong vt lay sang ngudi boi chat
tiét, thong thuong 13 nudc bot cua chd bi nhiém vi rat dai. Hau hét cac truong hop bi
nhiém vi rit dai déu qua vét can, vét liém trén da, niém mac bj ton thuong. Ké ca nguoi
va dong vat khi da bi bénh dai déu dan t6i tir vong.Bénh dai thuc nhéom B trong
Luat Phong, chdng bénh truyén nhidm[10], [12], [57].

Bénh dai pho bién trén toan cau, ca & chau Au, chau A, chau Phi, chau My
La tinh, trir mot s6 viing khong ¢é bénh dai nhu Vuong quéc Anh, Nhat Ban, ving
Bic cuc, chau Pai Duong duoc goi 1a nhitng ving dét “biét 1ap”. Theo uéc tinh cua
T6 chic Y té Thé gigi (WHO) hang nam c6 khoang 55.000 - 70.000 nguoi chét vi
bénh dai, trong d6 hon 90% duoc thong bao tir cac nude dang phat trién & chau Phi
va chau A. O Pong Nam A (ASEAN) bénh dai dang c6 xu hudng dién bién phuc
tap va co chiéu hudng gia ting trong nhimg nam gan day[3], [130].

Tai Viét Nam, trong nhiéu nim qua bénh dai van 1a mot van dé y té cong
cong gay ton that khong nho vé kinh té, xa hoi va stac khoé con ngudi. Ty 1é tir vong
do bénh dai ¢ Viét Nam hién dang dang thir 14 trén thé gioi [18]. Sau khi c6 Chi thi
92/TTg nam 1996 cia Thu tuéng Chinh pha cong tac phong, chdng bénh dai da
duogc cai thién, sé ngudi tir vong giam ro rét trong giai do an 1996-2005. Tuy nhién
s6 nguoi tir vong tiép tuc gia tang tro lai, va trong 5 ndm (2011-2015) bénh dai la
can bénh c6 s ca tir vong cao nhat trong cac bénh truyén nhiém ¢ Viét Nam. Bénh
dai chi yéu luu hanh tai khu vucMién Béc va tap trung tai mot sé tinh nhu: Phd
Tho, Yén Bai, Ha Giang, bién Bién, Nghé An, Tuyén Quang, Hoa Binh, Thai
Nguyén, Vinh Phuc va Son La[34], [36], [64].

Cong tac phong, chong bénh dai hién nay dang gap rat nhiéu rao can. Tap
quan nudi ché tir 1au doi véi nhiéu muc dich khac nhau nhung ngudi dan con thiéu
kién thtrc va chwa ¢ ¥ thirc phong bénh, da sb dan cho nudi tha réng, chéd khong duoc
tiém phong phé bién & ca ndng thon va thanh thi 1a diéu kién thuan loi cho bénh dai 1ay
lan trong dan cho va tir d6 truyén bénh sang nguoi [46], [50], [66].



Theo sé liéu béo cdo cua S& Y té va Sé Nong nghiép Phat trién ndng thén
(NN&PTNT) tinh Son La, trong 10 nam (2001-2010) trén dia ban tinh khéng co
treong hop nao tir vong do bénh dai. Bénh dai tai bung phat tir nam 2011 va chi
trong 3 nam (2011-2013) da c6 tdi 41 nguoi tir vongdo can bénh nay. Mac du nganh
y té, nganh thu y di c6 nhiéu cb ging trong dap ung phong, chdng bénh dai nhu tap
huan chuyén mén, mé rong diém tiém vic xin, ting cudong truyén thong... nhung
trén thuc té van chua khéng ché dugc bénh dai mot cach hiéu qua [60], [61].

Bénh dai 1a mot bénh truyén nhiém dién hinh lay truyén tir déng vat sang
ngudi, chinh vi vay céng tac phong, chdng bénh dai khong chi 1a nhiém vu cua
riéng nganh y té ma doi hoi phai c6 sy vao cuéc manh mé caa chinh quyén, su
huong Gng cta cong dong va dic biét can dén su phdi hop lién nganh, da nganh.
Trén thé gisi nhitng ndm gan day cach tiép can Mot suc khoe (One Health) trong
phong, chéng dich bénh ¢ nguén gbc tir dong vat véi nguyén ly chi dao 1a co ché
phdi hop lién nganh, lién cip dang ngay cang dugc danh gia cao va thira nhan rong
rai & ca quy mo qudc té, khu vuc va ¢ tirng québc gia [1], [28], [29], [84].

Viéc danh gia dung thuc trang bénh dai ¢ nguoi, thuc trang hoat dong phong,
chéng bénh dai va hiéu qua ap dung céch tiép can Mot stc khoe trong phong, chong
mét dich bénh nguy hiém lay truyén tir dong vat sang ngudi, tién téi muc tiéu kiém
soat bénh dai mot cach bén viing tai tinh Son La 1a rat can thiét. Chinh vi vay ching
t6i tién hanh nghién ciru dé tai “Thwc trang va hiéu qua can thiép phong, chéng
bénh dai ¢ nguwoi theo cach tiép can Mot siec khoe tai tinh Som La”véi cac muc
tiéu sau:

1. M0 ta thuc trgng bénh dai ¢ ngwoi va hoat dgng phong, chéng bénh dai

tai tinh Son La, 2011-2013.

2. Pdnh gid hi¢u qud can thigp phong, chéng bénh dai theo cach tiép cgn

Mgt sikc khae tai 3 x& ciia huyén Mai Son, 2014 - 2015.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. LICH SU NGHIEN CUU BENH DAI
1.1.1. So lwge vélich sir bénh dai

Bénh dai 1a mot trong nhimg cin bénh ¢ xwa nhat cua dong vat co thé
truyén sang ngudi mot cach rai ro khi o tiép xudc véi vi rat dai qua da hoac niém
mac bj ton thuong. Bénh dai (rabies) xuat phat tir chit Latin c6 nghia 1a “cuong
bao, dién r6”. Nhimg ngudi Hy Lap co dd mo ta bénh dai bang tir lyssa nghia 1a
“chitng dién khiing, ré dai”. Chinh vi thé céc nha viét kich, nha triét hoc tir nhirng
thé ky trude da mo ta hinh anh nhitng con cho bi dai 14 ndi am anh, so hai khung
khiép d6i vé6i loai ngudi. Vao thé ky 23 trude Cong nguyén trong dao luat cua
Babilon c6 dai da 4n dinh nhiing hinh phat nghiém khac di véi nhitng nguoi cha
nudi dé cho bi dai cin gay chét nguoi. Pén 200 nim sau Cong nguyén, Galien da dé
Xuit phwong phap phau thuat cit bo phan co thé bi vét cin dé ngin ngira sy phat
bénh dai ¢ nguoi[76],[84], [87].

Budc ngoit mang tinh lich sir trong nghién ctru bénh dai gin lién voi tén tudi
nha bac hoc Louis Pasteur (1822-1895). Ngay 06 thang 7 nam 1885, lan dau tién
Pasteur d3 tiém véc xin ndo thd bit hoat cho ciu bé Joseph Meister, 7 tudi, bi mot
con chd 18n con dai can nhiéu vét. Sau 13 miii tiém, ciu bé di duge ctru thoat khoi
bénh dai. Trong vong mot nim sau d6 c6 khoang 2.500 ngudi duoc diéu tri bang
véc xin ndy va chi c6 12 nguoi chét, nhitng nguoi khac déu duoc ctu séng [76].

Céc hoat dong nham kiém soat bénh dai dd duoc trién khai manh mé & cac
nude phét trién tr nhitng ndm 1950-1960 (khu vuc Tay Au, Bic M) va duy tri
thanh qua bén viing dén ngay nay. Con & cac nudc dang phat trién (khu vyc chau
My La tinh, chau Phi, chau A) hoat dong phong, chéng bénh dai mé6i duoc Chinh
phil cac nudc quan tam, uu tién trong khoang 15 nam tré lai day, khi ma dién bién
bénh dai di tré nén phuc tap va kho kiém soat sau mot thoi gian dai can bénh nay

gan nhu bj “lang quén” [4], [52], [88].



1.1.2. Pinh nghia truwong hop bénh va chan doan bénh dai & nguoi
1.1.2.1. Dinh nghia nguwoi bi phoi nhiém va trwong hop bénh dai ¢ ngwoi

Theo tai liéu huéng dan giam sat phong, chdng bénh dai trén ngudi (ban
hanh tai Quyét dinh s6 1622/QD-BYT ngay 08 thang 5 nim 2014 cia Bo Y té),
nguoi bi phot nhiém vé&i bénh dai va truong hop bénh dai & nguoi duge dinh nghia
nhu sau:

Nguoi bi phoi nhiém véi bénh dai: “La nguwoi bi ché, méo, ddng vdt mdc dai,
nghi dai can, co, liém hodc bi nude bot dinh vao niém mac (nhuw mat, miéng, niém
mac bi trdy xwéc) hodc tiép xiic voi bénh pham/vi rit dai tai phong thi nghiém”.

Truong hop bénh dai & ngudi:“Ca bénh chan doan trén lam sang co cac biéu
hién hoi chung viém ndo tuy ccfp tinh néi tréi béi cdc triéu chung kich dong nhu : so
nieoc, so gio, so dnh sang (thé dai dién cuong) hodc cdc triéu chimng liét (thé dai
liét), tién trién téi hén mé va thuong tir vong sau 7-10 ngay”.

Bo Y té qui dinh trong giam sat dich t& bénh dai & nguoi khéng st dung
truong hop ca bénh c6 thé, chi st dung dinh nghia cho ca bénh nghi ngd va ca bénh
xac dinh[9], [10], [12].
1.1.2.2. Chén dodn bénh dai 6 nguoi

Trong phan loai bénh tat quéc té ICD10, bénh dai ¢ nguoi dugc ky hiéu 1a
ICD-10A82. Thong thudng thoi gian 1 bénh trén ngudi tir 4-12 tuan tinh tir khi bi
phoi nhim véi bénh dai tir stc vat, c6 thé ngan hon(dudi 4 tuan) hoic kéo dai
trén 1-2 nam. DSi véi nhitng trudng hop c6 thoi ky u bénh dai, khdng rd thoi gian
1 bénh vatién sir phoi nhiém, nguoi bi bénh dai o thé liét thi rat kho chan doan trén
lam sang, dé bi bo sot hodc chan doan nham sang mot bénh viém ndo khéc [14].

* Chan dodn ldm sang

Duya vao nhiing d4u hiéu 1am sang dic trung va tién sir phoi nhiém. Thoi ky
bénh tir 1-3 thang, c6 thé ngin hodc dai hon. Thoi ky tién triéu tir 1-4 ngay, véi cac
triéu chtng kin ddo va that thuong. Thoi ky toan phét voi cac triéu ching viém nio,
mang ndo: dau dau nhiéu, budn nén, tang cam giac (sQ nudc, so gio, s anh sang, sg
tiéng dong...), roi loan than kinh thuc vat (sét, tdng tiét dom rai...). Bénh nhan

thuong tir vong trong vong 2-7 ngay sau khi 1én con dai [10], [74].



* Chan dodn xét nghiém

Cac xét nghiém thudng quy khong cé gia tri chan doan dic hiéu bénh dai
(xét nghiém mau thuong bach cau tdng cao, ty 1€ bach cau da nhan tang; co tang
protein niéu va cd bach cau niéu; dich ndo tuy bién d6i tuong ty nhu mot trudng
hop viém ndo, mang ndo; chan doan hinh anh bang chup cit 16p vi tinh (CT Scan)
hoic cong huong tir (MRI) cho cac két qua thay d6i khong dac hiéu[15].

Xét nghiém xac dinh chan doan bang phan lap vi rat vao tuan dau cia bénh
v61 bénh phém 1a nude bot, md ndo, dich ndo tuy va nudc tiéu. Huyét thanh chan
doan sir dung cac k¥ thuat huynh quang mién dich hodc mién dich gin men. Hién
nay cac phong xét nghiém tién tién ap dung cac k¥ thuat c6 d6 nhay va dac hiéu cao
nhu k¥ thuat khang thé don dong, k¥ thuat phan ung khuéch dai gen (PCR).

Tuy nhién do tinh chattdi nguy hiém ctia bénh dai nén khi bi stc vat nghi dai
can ngudi bi phoi nhiém phai duoc diéu tri du phong khan cap ma khong cho chan
doan xac dinh bang xét nghiém [10], [95], [110].

1.1.3. Tac nhan gay bénh

Tac nhan gay bénh dai cho ca nguoi va dong vat la vi rat dai, thudc ho
Rhabdoviridae, giéng Lyssavirus. Uy ban Qudc té vé Phan loai vi ratghi nhan 12
loai Lyssavirus, chia thanh hai nhém 1on laPhylogroup 1va Phylogroup 2[133].
1.1.3.1. Pc diém va tinh chit sinh hoc

Vo  Protein mang Glycoprotein
\wwmyﬂnmnnmnm%
ﬂ't'&nmmumtmuum% .
onucleoprotein

Hinh 1.1.So d6 md phong cu trlc cua vi rit dai [2]



Vi rit dai c¢6 hinh vién dan mot dau tron, dau kia det, c6 chiéu dai trung binh
180 nm (dao dong trong khoang 130-250 nm), duong kinh trung binh 75nm (dao
dong tir 60-110 nm). Su dao dong vé do dai cua hat vi rat phan anh sy hién dién cac
hat vi rt trung gian c6 cau tric khong hoan chinhva c6 chiéu dai ngan hon hat vi
rat hoan chinh khoang tir 20-50%[96].
1.1.3.2. Khang nguyén

Tat ca cac protein cua Vi rat dai déu c6 tinh khang nguyén nhung ching c6
vai trd khac nhau trong viéc tao ra khang thé bao vé. Céac nghién ctu cho thay
Gprotein 1a khang nguy@n quan trong nhat va can thiét phai c6 mat trong vac xin.
Khi bi nhiém vi rut dai hoac st dung vac xin thi khang nguyén sé kich thich co thé
san xuat ca khang thé dich thé va khang thé té bao [63], [91].
1.1.3.3. Co ché nhan lén ciia vi rit dai

Qua trinh sao chép va nhan Ién cua vi rat dai gom 03 giai doan: (1) Giai doan
hap phu va xam nhap; (2) Giai doan téng hop a xit nucleic va protein vi rat; (3) Giai
doan hoan chinh va giai phong vi rut[115].

1.1.4. Ngudn truyén bénh, phwong thikc 1ay truyén va khoi cam thu
1.1.4.1. Nguén truyén bénh

O cac nudc chau Au va Biac My ngudn bénh dai truyén sang ngudichil yéu tir
dong vat hoang di, phd bién nhét 13 cdo d6, gau trac va chdon (chiém 88%), ngudn
bénh tir chd va doi chi chiém khoang 6% [88], [108], [126]. O Nam M¥, Trung My,
chau My La tinh ngudn truyén bénh chii yéu tir ché nha (93-98%) con méo, chudt
va cac dong vat séng gﬁn nguoi nhu trau, bo, lgn, dé, ctru, ngua co thé mic bénh
nhung it lan truyén va chiém ty 18 thap, tir 2-7%][118].

Tai chau Phi ngudn truyén bénh cho ngudi chii yéu 1a tir ché nudi (93%-97%),
mot s it tir cac loai thu an thit. O chau A va cac nudc Pong Nam A ¢6 ngudn truyén
bénh dai tir chd nha chiém tir 93-96%, con lai 1a meo, trau, bo, khi, cay...[78], [133].
Tai Viét Nam, cho 13 6 chira vi rat chii yéu chiém 96-97% va meo chiém 3-4%, chua
phat hién duogc cac dong vat khac nhiém vi rat dai va bi bénh dai [37], [56], [67].



1.1.4.2. Phwong thirc ldy truyén

Vi rat daiduoc lay truyén tir dong vat sang nguoi chu yéu 1a qua nuéc bot
cua stc vat mac bénh theo vét cin, vét cao, qua vét xudc trén da hoic niém mac bi
t6n thuong roi tir d6 theo day than kinh dén cac hach va than kinh trung vong. Khi
dén than kinh trung wong vi rat sinh san rat nhanh rdi lai theo day than kinh ra tuyén

nuéc bot va cac mo khéc trong co thé[12], [94].

Sy 1ay truyén bénh dai tir ngudi sang ngudi ¢ thé xdy ra nhung trén thyc té
rat hiém. Cho dén nay chi c6 mot trudng hop duge cong bd bénh dai 1ay tir ngudi
sang ngudi do cdy ghép giac mac 14y tir ngudi bi chét vi bénh dainhungkhéng duoc
chan doan trudc d6[107],[121].

1.1.4.3. Khéi cam thu

Bénh dai truéc tién 1a mot bénh cua sdc vat, con ngudi chi mic mot cach
ngau nhién va hoan toan khdng c6 vai trd dich té nao.Thoi ky u bénh dai hay ngan
tuong tng véi su di chuyén va sy nhan I1&n cua vi rut, tuy thuoc vao vi tri vét thuong
gan hay xa than kinh trung wong va ciing tuy theo sy phan b4 nhiéu hay it day than
kinh & ving bi can, ngoai ra con phu thudc vao chiéu rong, chiéu sau va sé luong

vét cancua ngudi bi phoi nhidém.

Vi rat theo céc day than kinh huéng tdm téi hé than kinh trung wong, sinh
san ¢ d6 1am ton thuong cac té bao tuy séng va ndo. Tuy nhién luc daumé than kinh
chua bi ton thuong dang ké nén chua xuat hién biéu hién cta viém ndo. Tur than
kinh trung wong, vi rit theo cac dy than kinh ly tdm téi tuyén nuéc bot dé duoc
giai phong ra ngoai. Do d6 ¢ cho va méo thuong tir 3-7 ngay trudc khi co trigu
ching 14m sang d3 c6 vi rat trong nuwde bot. Vi rat c6 thé xuat hién sém nhat 1a 10
ngay trudc khi con vat cd cac triéu chang cua bénh dai. Thoi ky toan phat cia bénh
dai ca & nguoi va dong vat thuong kéo dai tir 1-10 ngay va hau qua chic chin 1a dan
dén tir vong. Cac phac do diéu tri cho nguoi 1én con dai méi chi dat dugc myc dich
giam nhe sy dau d6n cua ngudi bénh trude khi chét[12], [97], [113].



1.1.5. Vic xin phong dai va huyét thanh khang dai sir dung é nguoi
1.1.5.1. Viic xin phong bénh dai

Vic xin phong bénh dai lan dau tién dugc Louis Pasteur va céac cong su
nghién cru san xuit nim 1885, sau hon 130 ndmphat trién dén nay da co rat nhiéu
thé hé vic xin phong bénh dai ra doi [10],[39], [76], [134].

* CAC vac xin san xudt trén mo than kinh

C6 hai loai vic xin mé than kinh bang cach giy nhiém vi rat dai chung ¢
dinh da dugc sir dung rong rdi ¢ cac nudc dang phat trién 1a vac xin Fuenzalida va
vac xin Semple. Pén nim 2001, WHO di kéu goi cac nudc trén thé gidi nén thay
thé véc xin mé than kinh bang vic xin té bao.

* \/dc Xin san xudat trén md khéng phdi than kinh

Vic xin phdi vit (1956) duoc san xuit va st dung & M§ cho dén khi co véc
xin té bao. Vic xin phoi ga tinh ché (1985) duoc san xuat tai Ptrc, Thuy Sy va duoc
st dung & mdt s6 nudc chau Au.

* CAC vac xin san xudt trén té bao

C6 vic xin nudi cdy trén té bao ludng boi ngudi (1963); té bao ludng boi bao
thai khi; té bao than chudt dat vang tién phat; té bao than cho tién phat va vic xin
trén té bao phoi ga tién phat (san xuét va sir dung tai Nhat Ban tir 1965)[31].

Vic xin trén té bao thudng truc vero (verorab) 13 vic xin c6 do an toan va
sinh mién dich cao, duoc san xut tai Phap tuor 1984, tai An Do tir 1998 va dang
duoc st dung rong rai ¢ hau hét cac nudc trén thé gigi[39].
1.1.5.2. Huyét thanh khdng dai

Globulin mién dich hay huyét thanh khang dai (HTKD) sir dung chu yéu cho
ngudi bi phoi nhidm cé vét thuong muac do 3. Tiéu chuan qudc té (lan thi hai) cua
globulin mién dich dwgc tham chiéu theo tiéu chuan sinh hoc tai Vién Quéc gia vé
Tiéu chuan sinh hoc va kiém soét, Hertfordshire, Vuong quéc Anh[10], [112].
1.1.5.3. Diéu tri dw phong bing vic xin va huyét thanh khdng dai

Tiém phong VXPD hoic VXPD va HTKD sau khi phoi nhiém vira la bién
phap du phong vira 1a bién phap diéu tri duy nhat dé cé thé cau séng ngudi bénh khi
bi stic vét nhidm dai can.Viéc tiém VXPD, HTKDcan duoc tham khao y kién cac
thay thudc & cac diém tiém vic xin.



Bang 1.1. Tém tét chi dinh diéu tri du phong sau phoi nhidm ¢ nguoi[10]

Tinh trang dong vat

Pha? do Tinh trang 1% ca dgng\v;zt da.dw?c piéu tri du
vet vét thuon tiém phong dai) hon
thwong & Tai thoi diem can| Trong vong 10 phong
nguoi ngay sau can
.« |S0, cho dong vat an, liém N
bo | trén da lanh Khong diéu tri
Tiém vac xin dai
Binh thuong ngay, dung tiém
X , Lo s X Binh thu‘f)’ng = 7 7z Sau ngay thvir 10
Vet xudce, vét cao, liem Om, co xuat T
n A o2 A , Tiém vac xin dai
Do Il [trén da bi ton thuong, hién triéu chirng NI
: A A ngay va du lieu
niém mac dai, mat tich
Co triéu chung dai, . .
. R Tiém vac xin dai
hoac khdng theo noav va dd lidu
doi duoc con vat gay
Tiém vac xin dai
Binh thuong ngay, dung tiém
e Binh thuong |~ |3au ngay thir 10
Vet can/cao chay mau ¢ Om, c0 xuat T
\ X1 L , Tiém vac xin dai
vung xa than kinh trung hién triéu chung noay va da lidu
uong dai, mat tich gay
Co triéu chung dai, Tiém huyet thanh
hoac khong theo khéng dai va vac
bo 111 doi dugc con vat xin dai ngay

- Vét cin/cao sau, nhiéu

vét

- Vét can/cao gan than.
kinh trung wong nhu dau,

mat, co

- Vét can/cao & viing ¢6
nhiéu day than kinh nhu
dau chi, bo phan sinh duc

- Binh thuong

- Co triéu chang
dai

- Khéng theo doi
duoc con vat

Tiém huyét thanh
khang dai va vic
xin phong dai
ngay.

Xir tri vét thuong do stc vat can sém va dang cach 1a can thiét. Raa ngay vét

thuong bang xa phong dic véi nhiéu nude, sau d6 rira bang nuéc mudi lodng, boi

c4c chat sat khuan nham lam giam téi muc tdi thiéu luong vi rat tai noi xAm nhap.

Néu can thiét phai cat loc vét thuong, tiém phong uén véan va ding khang sinh néu

c6 nguy co nhiém tring. Panh gia, xt Iy vét thuong va xem xét yéu tb dich t& mot

céch cu thé cho nhitng ngudibi phoi nhiém dé ¢ quyét dinh diéu tri dy phong bang
VXPD va HTKD kip thoi la vo cung quan trong [25], [62].
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1.1.6. Ganh ning bénh dai va co s xay dwng muc tiéu x6a bé bénh dai
1.1.6.1. Tom tit ganh ndang cua bénh dai trén toan cdu

Sd nguoi chét do bénh dai trén toan cau duoc udce tinh trong nam 2010 1a tur
26.400 (95% ClI, 15.200-45.200) dén 61.000 (95% CI, 37.000-86.000). Phan 16n cac
truong hop tir vong xdy ra tai cac khu vuc néng thén (84%). Con sb ude tinh 1én
dén khoang 1,9 triéu nam séng hiéu chinh theo mutc d6 tan tat (DALYSS), trong do
khoang 12.600 DALYs truc tiép do bénh tt va tic dung phu ciia vac xin[93].

Chi phi uéc tinh hang nim ctia bénh dai trén toan cau khoang 6 ty déla My
v6i gan 2 ty d6 la do ning suét lao dong bi mat sau khi tr vong sém va 1,6 ty do la
danh tryc tiép cho diéu tri dy phong sau phoi nhiém (PEP).Chi phi diéu tri du phong
1a ganh ning 16n cho nén kinh té va anh hudéng tryc tiép dén cac gia dinh ngheo.
Ton thuong vé tinh than kho tinh toan bang tién, nhung udc tinh chiém khoang
32.000 DALYS & chau Phi va 140.000 DALYs ¢ chau A. Chi phi lién quan dén du
phong sau phoi nhiém ¢ chau Al cao nhat, wéc tinh & mic 1,5 ti d6 1a.Vi du dién
hinh 1a Sri Lanka va Thai Lan véi chi phi truc tiép cho diéu tri du phong sau phoi
nhiém déu vuot qua 10 triéu d6 lahang nam [47],[103],[111], [132].

Ké tir khi bénh dai ¢ loai cdo dugc loai trir & Tay Au, chi phi cho viéc sir
dung Vvic xin duong miéng da giam dang ké. Tuy nhién mot sé qudc gia khac ¢
chau Au chua loai trir duoc bénh dai & dong vat hoang da nhu Italy, Hy Lap...dang
phai ganh chiju chi phi cao cho muc tiéu nay. Theo Ngan hang chau Au chi phi cua
viéc thiét 1ap mot hang rao an ninh doc theo toan tuyén bién giéi phia Pong cua
Lién minh chau Au dé ngin chin sy xdm nhéap cua bénh dai uéc tinh s& vuot 6,5
triéu d6 lamdi nam. Theo Trung tdm Kiém soat bénh tat (CDC) My, uéc tinh c6
khoang 300 triéu do laduoc chi tiéu mdi nam cho cac hoat dong phong, chong bénh
dai tai My [81], [83], [122].

Chi phi hang nam tuthiét hai kinh té ovat nudido bénh dai khoang 12,3
triéudo la va gay anh hudng tryc tiép dén nhitng nguoi nghéo song phu thudc vao

nganh chin nudi & mot sé khu vure [132].
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1.1.6.2. Co s6 dé x6a bé bénh dai

T6 chitc Nong luong Lién hop qudc (FAO), T6 chire Tha y Thé gidi (OIE),
T6 chirc Y té Thé gigi (WHO) va Lién minh toan cau kiém soat bénh dai (GARC)
d3 dua ra 4 co so dé thuyét phuc cac qudc gia xay dung va trién khai chién lugc x6a
b6 bénh dai, voi muc tiéu loai trir bénh dai trén pham vi toan cau[77],[135].

* Co s6 thir nhat-Bénh dai 12 mot vin dé y té cong cong va la ganh ning
khong cin x{ng tai cic cong dong néng thon nghéo.Chi phi toan cau cho diéu tri du
phong sau phoi nhém (PEP) & nguoi 1a rat cao, khoang 1,7 ty do la vao chi phi truc
tiép va hon 1,4 ty d6 la cho céc chi phi gian tiép hang nim. St dung PEP & chau A
la cao nhat, v6i khoang 27 triéu nguoi tiém vac xin mdi nam, twong duong véi 1,3
ty do la.

*Co s6 thir hai:Bénh dai hoan toan c6 thé ngin ngira, nhung van dang tiép
tuc giét chét nhiéu ngudi.Bénh dai ¢ thé ngin ngira tin gbc bang cach tiém phong
cho théng qua cac chién dich tiém ching rong ri, dong thoi ngudi bi phoi nhidm
duoc tiép can dé diéu tri kip thoi. Mtrc d6 giam sé nguoi tir vong phan anh twong
ddi chinh xé4c su gidm cac truong hop ché bi dai, va da dugc chung minh tai cac
nude chau My La tinh, chau Phi va chau A trong cac du 4n loai trir bénh dai. Khong
c6 dong vat bi bénh dai thi khong c6 nguoi méc va tir vong do bénh dai.

* Co 56 thir ba:Co thé loai bo dugc bénh dai & nguoi bang tiém phong
ch6.Bang chimg tir mé hinh nghién ctru va dir liéu thuc nghiémcho thay, néu tiém
phong cho 70% tong dan ché tro 1én 1a didu kién da dé loai trir bénh dai trén dan
chd. Tiém ching toan dién trén khu vuc rong 16n s€ mang lai hi¢u qua cao nhéat.

*Co s¢ thir tu-Két qua thanh cong tir cac chwong trinh thyc hién & Nam Phi,
Tanzania, Philippine va Bangladesh cung cdp bang chimg rang bénh dai thuc su co
thé kiém soat dugc. Loai trir bénh dai trén pham vi toan cau 1a hoan toan kha thi vai
chién luge can thiép Mot strc khoe thong qua tiém phong dai tra cho cho, tich hop
trach nhi¢m giita thu y va y té, sy tham gia clia cong dong va cac nha lanh dao dia

phuong cling nhu phai c6 ngudn tai tro cho cac chwong trinh kiém soat bénh dai.
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1.2. THUC TRANG BENH DAI O NGUOI VA CAC HOAT PONG PHONG,
CHONG BENH DAI
1.2.1. Thwe trang bénh dai & nguoi
1.2.1.1. Thuec trang bénh dai 6 ngwoi trén thé gici

Theo béo céo cuaa WHO bénh dai phd bién trén toan thé gigi tir chau Au,
chau A dén chau Phi va chau My. C6 hon 150 nudc luu hanh bénh dai trén dong
vat, v6i khoang 3,3 ty ngudi song trong viing nguy co. Cho 13 ngudn gay bénh dai
chu yéu cho con nguoi, chiém ty 1& 93-98%. Bénh dai cling 1a mot trong mudi bénh
truyén nhidm c6 sb nguoi tir vong cao nhat trén thé gidi. Mdi nim c6 khoang
55.000 dén 70.000 ngudi bi chét do bénh dai va hon 90% cac truong hop nay duoc
bao cdo tir nhitng nuéc thuoc chau A va chau Phi, noi c6 t6i 3/4 dan sé thé gigi
dang sinh séng [109], [130].

Rabies, countries or areas at risk

No risk
Low risk

Medwum risk
I o s

in countries of categories 1, 2and 3, contacts with suspect rabid animals| S
ncluding bats should be followed by rabies post-exposure prophylaxis A~
No risk: no risk at ail N
Low risk: pre-exposure immunization recommended for [ b’
people likely to have contact with bats. I \ %
Medium risk: pre-exposure mmunization recommended /} -/ - L, B .
for travellers and other people for whom contact with bats 5 b
and other wildife i likely

o,

High ri Xposure immunization recommended )

foc traveliers and other people for whom contact with Vi 7

domestic anmals particularly dogs and other rabies 4 -

vectors s ikely. [ 0 1450 2900 5,800 Kilometers. .
& T

Data Source: WHO Control of Neglected &, e~ N World Health
Y 1 €

The boundaries and names shown and the designations used on this map do notimply the expression of any opinion whatsoever Tropical Diseases (NTD) ﬁ‘ % Organization
on the part of the World Health Organization conceming the legal status of any country, territory, city or area or of its authorities, Map Production: Health Statitics and —_— 9
or conceming the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps represent approximate border lines L’e’:;:‘:::;;g:;;f;:i: ©WHO 2013. All rights reserved

for which there may not yet be full agreement.

Hinh 1.2. Phan b toan cau cac khu vuc c¢6 nguy co vai bénh dai, 2013[130]
Dién bién bénh dai & tung chau luc, khu vuc, quéc gia 1a khac nhau, phu

thudc vao ngudn truyén nhiém va niang luc cia hé théng kiém soat bénh dai.
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* Tai cac nuwoc khdng co bénh dai trén déong vdt mau nong

Bénh dai & trén cho da duogc loai trir & cac nudc Tay Au, Canada, My, Nhat
Ban, Malaysia va mot sé6 nuéc My La tinh. Uc ciing 1a quc gia khdng c6 bénh dai
trén dong vat an thit. Nhiéu qudc dao & khu vuc Thai Binh Duong dén nay khéng
con bénh dai va céc vi rat lién quan. Tai chau Au trudc kia bénh dai chu yéu xay ra
& Tay Duc, Ao, Thuy S¥, Phap, Thé Nhi Ky, Ba Lan, Tiép Khic, Hungary do bénh
dai Ivu hanh rong réi ¢ loai caotruyén sang ngudi.

S6 truong hop mac dai trén nguoi ¢ Tay Au di giam rat manh tir nim 1992.
Tai cac nuéc trong khu vuc nay, khi c6 nguoi tir vong do bénh dai, chinh quyén s&
han ché khach du lich dén tir nhitng noi c¢6 bénh dai trén dong vat. Tuy nhién van
c6 nhitng truong hop tir vong xam nhap vao Tay Au dén tir Pong Nam A, chau Phi,
chau My La tinh va ving Caribe hozc hiém hon 13 tir Pong Au va Trung A[47],
[81],[88], [108].

O My va Canada dén nay khong con ngudi nhiém bénh dai tir cho.

* Tai cdc nuwoc ¢ bénh dai trén dong vat mau néng

- Ch&u My va vung Caribe:

Chuong trinh kiém soat bénh dai trén ché trong sudt hai thap ky (1990-2010)
d3 c6 nhitng thanh cong dang ké trong khu vic chau My va ving Caribe. Bénh dai
& ngudi do 1ay truyén tir chd giam tir khoang 250 ca (nim 1990) xudng con khodng
10 ca trong nim 2010, dong thoi véi su giam nhanh bénh dai trén cho. Tuy nhién
nhiing 6 dich cho dai van tiép tuc luu hanh, dac bi¢t 1a & bang Plurinational cta
Bolivia, Cuba, Cong hoa Dominica, El Salvador, Guatemala, Haiti, Honduras,mot s6
viing cua Brazil, Mexico va Peru. Uéc tinh ban dau sé luong cac truong hop tir vong
do bénh dai & nguoi bi truyén tir chd & chau My khoang 200 truong hgp mdi ndm, ma
hau hét xay ra ¢ Haiti[135].

Mic du di c6 tién bo trong giam dan vac xin mo than kinh & chau My, viéc
sit dung chung van con phd bién ¢ Argentina, Bolivia, Honduras, Peru, Venezuela
va tac dung phu cua véc xin van con 1a mot van dé. Ganh nang hang nam cua bénh
dai ¢ khu vuc nay udc tinh 1a 15.000 DALY va khoang 100 DALYS trong s6 d6 c6
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thé 1a do tac dung phu ctia védc xin mé than kinh.Té chtrc Pan American (PAHO) da
dat muc ti€u loai trir bénh dai tir ché ¢ cac nudc chau My vao nam 2015. Pé dat
duge muc tiéu nay tong lwong ngan sach phai chi phi udc tinh can hon 20 triéu do
lamdi nam. Tuy nhién cho dén nay khu vuc ndy van dang thiéu hut khoang 4 triéu
d6 lamdi nim so véi nhu cdu. Khoang 75% luong ngan sach nay la danh dé tiém
VXPD cho dan cho, va khoang 5-10% c6 lién quan dén chi phi diéu tri du phong
sau phoi nhiém & nguoi[128], [135].

-Tai chau A:

Nguoi bi tr vong do bénh dai xay ra & chau A nhiéu hon bt ctr noi nao khac
trén thé gidi, véi ude tinh vé sb tir vong do bénh dai truyén tir chd vuot qua 30.000
ngudi mdi nam (95% Cl, 8.100-61.400). Ké tir nam 2003 tinh hinh dich t& bénh dai
& nhiéu noi trong khu vire chau A di thay dbithéng quanhiéu hoat dong, dic biét 1a
phat trién hé théng diéu tri dy phong sau phoi nhiém. Vic xin mé than kinh gan nhu
d3 duoc loai bo hoan toan trong khu vuc, chi conMéng C6, Myanmar va Pakistan
van sit dung céc loai vac xin nay. Bangladesh da loai b vac xin mé than kinh vao
cudi nam 2011, Myanmar va Pakistan ciing da c6 ké hoach dé loai bo hoan toan vic
Xin mo than kinhvao nam 2015[47],[134],[135].

An P duge bao céo 1a nude co ty 1€ miéc bénh dai cao nhit trén toan cu.
Mot nghién ciru da trung tdm trong nim 2003 cho thiy c6 20.565 truong hop ti
vong xay ra hang nam. Mot nghién ctru khac dua vao kham nghiém tir thi nam 2005
dua ra con s6 thuc té vao khoang 12.700 ca chét do bénh dai, chua tinh cac truong
hop khong dién hinh. Sy sdn c6 cua dich vu diéu trj du phong sau phoi nhiém dugc
cai thiénda 1am giam s6 nguoi chét trong nhidu khu vic ctia An D9, nhung khdng
phai 13 cac cong dong nong thon duoc hudng loi.Hon thé nira hau hét cac trudng
hop tir vong xdy ra & nhiing ngudi khong tim kiém sy chiam soc y té. Con sb bao
c40 nguoi chét do bénh dai & An Do do d6 van chua phai 1a chic chian[103], [124].

Céac s6 liéu bao cdo vé bénh dai & Trung Quéc cling khong chic chin. Nam
2007 ¢6 hon 3.300 ngudi tir vong do bénh dai (dugc chian doan 1am sang) di duoc
ghi nhan chinh thte. Ty 18 tir vong ¢ ngudi di giam dang ké tir 2008 trd lai day nho
nhing nd lyc tiém phong ché va diéu tri du phong cho ngudi bi phoi nhidém, nhét 14

& cac ving ndng thon cia Trung Qubc[135], [136].
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- Tai chau Phi:

S6 nguoi chét vi bénh dai do chd truyénbénh ¢ chau Phi dugc wdce tinh trong
ndm 2003 12 khoing 23.700 (95% CI, 36.900-45.900). Con sé tir vong do bénh dai &
chau Phi luén 1a khéng chic chanvi thiéu nhitng béo céo va dit liéu dang tin cay. C6
rat it chuong trinh tiém chung vic xin cho chd quy mé 16n dugc trién khai trong
khu vuc nay.

Nhitng khao sat gan day ciing da chi ra su han ché vé tinh sin c6 cua diéu tri
du phong sau phoi nhiém & khuc vuc tiéu viing Sahara. Mot s6 nghién cau cho thay
c6 thé da danh gia thap ty 16 mac bénh dai & nguoi it hon nhiéu l1an trén thyc té vi
hau hét cac truong hop tir vong xay ra trong cong dong chir khong phai ¢ trong
bénh vién, va nhitng ngudi tir vong tai cac bénh vién ciing thudng xuyén dugc chan
doan nham la viém néo [79], [103], [129].

Viéc sir dung vac xin md than kinh van pho bién o Ethiopia vaAlgeria. O
mét sé nuéc khu vuc Bic Phi va Tay Béc Phi dén nay van chua thé c6 sb liéu bao
caové bénh dai vi khéng cé hé thong giam sat dang tin cay [89], [134].

- Vung Trung Dong:

C6 rat it thdng tin vé bénh dai & khu vuc Trung Pong va Trung A. Trén co s&
cac dir liéu da co, WHO udc tinh ¢6 350 truong hop tir vong (95% CI, 270-450) véi
13.100 DALYSs (95% CI, 11.100-15.900) tai Trung Bongva cé khoang 1.900 truong
hop tir vong (95% Cl, 1600-2350) va 55.200 DALYs (95% ClI, 47.500-66.600) &
khu vue Trung Amdi nam [92].

* Tai cac nuwoc ¢6 bénh dai trén doi

O chau My Latinh va vung Caribe sb liéu c4c truong hop nguoi va dong vat
bi mic bénh dai tir doi dugc nghién ciru va bao cao kha day di.Chi riéng trong nim
1985 wéc tinh sb chét do bénh dai & gia suc 13 100.000 con mdi nam, voi thiét hai
udce tinh 1a 30 tri¢u d6 lacho nganh chan nuoi ¢ khu vuc nay.

Céc bang chimg ciing cho thay ty 1¢ mac bénh dai ¢ doi da ting 1én chinhla
nguyén nhan din dén gia ting cac trudng hop mic bénh dai & ngudi tir doi va dong

thoi tang mae thiét hai cho nganh chan nuéi gia stc[135].
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1.2.1.2.Thuc trang bénh dai ¢ ngwoi tai Viét Nam

Ciing gidng nhu cac nudc trong khu vuc Pong Nam A va chau A thi dong vat
truyén bénh dai ¢ nudc ta chi yéu Ia chd, chua phat hién cac loai dong vat hoang da
O bénh dai Iuu hanh hoac c6 mang vi rat dai ¢ Viét Nam [12], [45].

Hinh 1.3. Ban d tir vong do bénh dai ¢ nguoi tai Viét Nam, 2003—-2013[45].
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* Tinh hinh tiz vong do bénh dai ¢ nguoi

Bénh dai truyén tir ché sang nguoi luu hanh & hau hét cac tinh, thanh phd
cua Viét Nam. Trong 5 nam (1984-1988) ¢ Viét Nam c6 1.234 nguoi tir vong do
bénh dai, tap trung tai cac tinh Ha Béic, Ha Tuyén, Bac Thai, Vinh Pha, Ha Noi...

Tir 1988-1991 tong sb ca tir vong & nguoi trén toan quéc 1a 1.748 (ty 1é tir
vong trung binh 1a 1,0/100.000 dan). Trong 6 nam (1989-1994) tai 23 tinh/thanh
phd ghi nhan 1.218 ca tir vong. Nghién ctru trong giai doan 1992-1999 cho thay ty
& tir vong chung 13 0,3/100.000 dan, nhung khong dong déu giita cac ving (6 mién
Biéc 1a 0,6/100.000 dan,mién Nam [a 0,11/100.000 dan, mién Trung la 0,15/100.000
dan, khu vuc Tay Nguyén la 0,18/100.000 dan). Trong 6 nam (1996-2000) mién
Bic ciing dan dau vé tir vong vai ty 1é trung binh 0,12/100.000 dan, mién Nam Ia
0,053/100.000 dan, mién Trung la 0,093/100.000 dan [35], [71].

T nam 1996 tré lai day cac bién phap phong, chéng bénh dai da duoc tang
cudng nén s ca tor vong da giam manh (giam khoang 75% so véi truéc 1995).
Nguyén nhan chu yéu gay tir vong & ngudi la khdng tiém phong, tiém muon hoic
tiém khong di miii. C6 nhiéu i do dan dén khong di tiém VXPD sau khi bi s(c vat
can (khdng co tién, di chita thay lang, nha xa diém tiém,do chu quan...). C6 23,3%
s6 tré em con nho khi bi phoi nhiém khéng dam néi véi bé me nén khong di tiém
phong dan dén tir vong[34], [45].

SO ca tir vong

45 - 41

Hinh 1.4. Céc tinh c6 sé nguoi tir vong cao nhat do bénh dai, 2011 — 2013[34]
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* Thuc trang tiém vdc xin phong dai ¢ nguroi

Két qua nghién ctu vé tinh hinh tiém VXPD & ngudi trong 5 nim (1984-
1988) & Viét Nam c6 2.402.052 ngudi duoc tiém VXPD. Trong giai doan tiép theo
tir 1988-1991, Viét Nam c6 2.095.393 nguoi bi chd méo can phai di tiém phong dai,
ty 1€ trung binh la 690/100.000 dan.
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Hinh 1.5. S6 ngudi di tiém vacxin phong dai theo khu virc, 1996-2013[34]

Nghién ciu vé tinh hinh bénh dai ¢ Viét Nam giai doan 1992-1999 cho thay
ty 1é nguoi bi sic vat can phai di tiém phong dai ting nhanh tir 300/100.000 dén
nam 1992 di ting 1én dén 700/100.000 dan nim 1999. Trong 10 niam (1996-2005)
ca nuéc ghi nhan c6 5.776.370 ngudi bi sdc vat can da dugc tiém phong dai tai cac
diém tiém phong trén toan qudc. Ty Ié tiém VXPD tinh trén 100.000 dan thap nhat
13 nam 1996 (652,5), cao nhét 13 nim 2002 (796,1), trung binh trong 6 nim la
672/100.000 dan. Ty 1é nguoi tiém phong ciing phan bé tuong doi déu qua cac
thang, tuy nhién tir thang 3 dén thang 8 6 ty Ié cao hon cac thang khac.

Ty 1€ tiém VXPD trén ca nudc trung binh giai doan 1996 — 2013 ¢ nam gidi
chiém 54% cao hon & nir va phan bd & cac ving thi ty 1é nam gigi tiém phong
VXPD ciing déu cao hon & nit. Ty 1& tré em <15 tudi bi slc vat can phai di tiém

phong VXPD chiém ty 18 téi 40% trong co cau cac nhom tubi[34], [45].
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Theo ngudn s liéu tir du &n phong, chéng bénh dai (Bo Y té) cho thiy 90%
s6 nguoi bi phoi nhiém dén tiém VXPD sém trong 3 ngay dau, vin con 10% dén
sau 3 ngay tinh tir khi bi cin. Nhitng nguoi di tiém phong chu yéu 1a do bi ché cin
(93%) ngoai ra con c6 mot sé cac loai dong vat gan nguoi khac nhu méo, chudt,
khi... Khoang 60% sé nguodi dén tiém VXPD khi con vat cin tréng nhu binh
thuong vachi cd 6% con vat cén trong lac dang 1én con dai [34].
1.2.1.3. Thuc trang bénh dai ¢ ngwoi taitinh Son La, 2011-2013
* Tw vong do bénh dai o ngueoi tai tinh Son La, 2011-2013:

- Giai doan trudc 2011

Nam 2000 tinh Son La ¢6 01 truong hop tr vong do bénh dai tai huyén Moc
Chau dugc bao céo, va ké tir nim 2001 dén 2010 (trong 10 nim) toan tinh Son La
khong ghi nhan truong hgp nao mac bénh dai & nguoi.

- Giai doan 2011-2013:

Niam 2011c6 5 nguoi mic va tu vong do bénh dai, rai réc tai 4 huyén (Quynh
Nhai 02 ca; Muong La 01 ca; Song Ma 1 ca; Thuan Chau 1 ca).Nam 2012 ¢0 23 nguoi
mic va tir vong do bénh dai tai 9/11 huyén, thanh phd (thém 5 huyén méi c6 ngudi tir
vong 1a Moc Chau, Yén Chau, Mai Son, Sop Cop va thanh phd Son La). Nam 2013 ¢
13 trudng hop tir vong do dai tai 7 huyén (Séng Ma 01 ca, Sép Cop 01 ca, Mai Son 01
ca, Yén chau 03, Phu Yén 03, Mdc Chau 03 ca, thanh phé 01 ca).

Tong cong trong 3 nam (2011 — 2013) tinh Son La ghi nhan 41ngudi tir vong
do bénh dai rai rac & 10/11 huyén/thanh phd, chu yéu 1a nhém tudi lao dong tir 15-59
va nhom tré em duéi 15 tudi. Tat ca cac truong hop tir vong déu do chd truyén bénh,
cho chua duoc tiém phong hoac khéng rd tién sir tiém phong[27].

* Tinh hinh tiém vic xin phong dai ¢ nguoi tai tinh Son La, 2011-2013:

Giai doan trudc 2011 trén dia ban tinh khdng xuat hién truong hop méc bénh
dai & nguoi nén sé nguoi bi ché can di tiém vac xin thap, nhiéu huyén khong cé
diém tiém VXPD tai Trung tim Y té huyén.

Nam 2010 ¢ 245 ngudi dén tiém VXPD sau phoi nhidm tai 4 diém tiém ¢
Trung tdm YTDP tinh, Trung tm Y té thanh phd Son La, Trung tdm Y té huyén
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Mai Son va Trung tdim Y t& huyén Moc Chau (8/11 huyén con lai khong c6 diém
tiém VXPD).

Niam 2011 ¢6 1.293 ngudi dén tiém VXPD sau phoi nhidm, ting 427,7% so
v6i ndm 2010. Toan tinh c6 8 diém tiém (4/11 huyén khong c6 diém tiém VXPD la
Yén Chau, Bic Yén, Sép Cop, Muong La).

Niam 2012 ¢6 7.133 ngudi dén tiém, ting 451,66% so véi nam 2011.Toan
tinh c6 10 diém tiém chung VXPD, con 2/11 huyén, thanh phd chua co diém tiém
VXPD Ia huyén Yén Chau vahuyén Bac Yén.

Nam 2013¢6 5.574 nguoi dén tiém VXPD sau phoi nhidm.Co 12 didm tiém
chang VXPD, con duy nhat huyén Yén Chau chua co diém tiém VXPDtrong 11
huyén, thanh phé cua tinh. Riéng dia ban thanh phd Son La ¢ 3 diém tiém.

Mic di sb luong ngudi dén tiém VXPD sau phoi nhiém ting cao sau 2011
nhung ty 18 tiém VXPD sau phoi nhiém trén 100.000 dan cua tinh Son La van thap
hon con sb trung binh caa ca nudce trong cling giai doan 2011 —2013[27],[45].

1.2.2. Thyc trang hoat dong phong, chong bénh dai
1.2.2.1. Hoat dpng phong, chong bénh dai trén thé gidi

Bénh dai & ngudi 14 rai ro tir dong vat truyén vi rat dai qua vét can, vét cao
xudc hodc do tiép xuc khi ¢ cac ton thuong trén da, ném mac. Nhu vay ngudn
truyén bénh (tir cac loai dong vat c6 v mac bénh mang vi rat dai) 1a yéu to quyét
dinh gay nén bénh dai & nguoi. Cac hoat dong nham kiém soét bénh dai do d6 ciing
khac nhau theo tirng quéc gia, khu vuc va phu thudc rat nhiéu vao chién lugc dau tu
cling nhu trinh d phét trién cia cac nén kinh té[102], [135].

* PG V&i cac nuedc va khu viee da logi trir bénh dai ¢ cho

Trén thé gigi co nhitng ving dat duoc goi 1a “ving biét lap” nhu Vuong
qudc Anh, chau Uc, mot sé qudc déo trén Thai Binh Dwong, Nhat Ban, Singapore,
Malaysia hau nhu khong c6 bénh dai ca trén nguoi va dong vat, trir mot s6 noi ¢6 cac 6
chira vi rut dai & mot s6 loai dong vat hoang da va mot s6 loai doi. Pong thoi nhitng
qudc gia nay ciing kiém sodt rat tét viéc nhap khau ché va kiém dich nghiém ngat dé
ngan chan su xadm nhap cua bénh dai.Viéc thuc hién chuong trinh ti€ém phong dai tra
cho ch6 va cac bién phap nghiém ngat khac dan dén két qua loai trir thanh cong



21

bénh dai do ché nha 1am trung gian truyén bénh & chau Au tir nhitng nim 1940. Tai
cac nuéc Tay Au, Bic My, Nhat Ban, Uc, Singapore da ap dung nhiing qui dinh
chit ché vé kiém dich dong vat, ké ca han ché khéach du lich néu cé truong hop tir
vong do dai. Chinh phu cac nudc da dau tu ngudn kinh phi cho cic chuong trinh
vic xin dudng miéng dbi véi dong vat hoang da va duy tri viéc tiém phong cho cho
nha nhim loai bo bénh dai trén ca dong vat hoang da va ché nuéi[73], [88], [90].

Trén thuc té ngudn truyén bénh tir dong vat hoang di va doi chi chiém ty I¢
thap hon rat nhiéu so véi truyén bénh tir chd, nhung ty Ié nay lai khac nhau ¢ ting
khu vuc. Theo bdo céo cia WHO ngudn truyén bénh dai ¢ cac nudc chau Au, Bic
M§ chi yéu 1a dong vat hoang d& (pho bién nhat 1a cao do, gau truc, chon) chiém ty
I& dén 88%, cac ngudn truyén bénh khac (ch6 va mot sb loai doi) co ty 1é thap hon,
chi khoang 12%. Mac du van ton tai cac 6 chaa vi rit dai & cac loai dong vat hoang da
(g4u do, céo, chd s6i va mot so loai doi truyén bénh dai cho ngudi) nhung nhd ¢6 dau
tu tai chinh va chién lugc Vac xin duong miéng ma cac nudc trong khu vuc Tay Au,
My, Canada da kiém soat thanh cong duoc bénh dai va giam thiéu s6 ngudi tir vong do
cin bénh nay[80],[82], [114],[135].

* Poi Vi cde muede va khu viee chiea kiém sodt dwoc bénh dai ¢ chd

Van c6 téi 3/4 dan so trén toan cau dang sdng trong ving nguy co cao cua
bénh dai, cha yéu 1a cac nudc nhiét d6i ¢ chau Phi, chau A, chau My La tinh va hau
hét thudc nhom cac nudc dang phat trién. Ngudn truyén bénh dai cho nguoi tai cac
nuéc ndy chu yéu la ché nha, chiém téi 93-98%. Cac dong vat c6 vl sdng gan nguoi
nhu méo, dé, ciru, trau, bd, ngua. .. cling c6 thé mac bénh nhung ciing chi 1a cac 6 chira
tam thoi va lay truyén & mirc d6 thap. Trong nhiéu thap ky hau hét cac nudc dang phat
trién thuoc chau Phi, chdu A, chau My La tinh chua c¢6 duoc sy dau tu thich dang,
khong trién khai dugc chuong trinh tiém phong véc xin dai tra cho ché nén khong kiém
soat su lay lan cua bénh dai trén dong vat[135].

Bénh dai chua dwoc kiém soat mot cach toan dién ma chinh yéu 1a chua kiém
soat dwoc nguon truyén bénh cho nguoi tir dan cho. O day c6 ca yéu td tap quén
chin nudi, hé thdng luat phap va su dau tu cua cac chinh pha. Trong khoang 15 nam
tré lai day nhiéu quéc gia & chau My La tinh, chau A, chau Phi d3 co sy thay doi

theo hudng tich cuc dé hudéng téi muyc tiéu loai trir bénh dai véi viéc ban hanh céc
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chuong trinh quéc gia va trién khai cac dir 4n ¢ nhitng qui md khéc nhau. Nhitng vi
du dién hinh nhu ¢ Brazin, Togo, Cong hoa Tanzania, tinh KwaZulu-Natal (Nam
Phi), Jaipur (An D¢), Trang Khénh (Trung Quéc), khu vuc dao Visayas, Bohol
(Philippine), Bali (Indonesia)... [28], [58], [59], [137].

Mt khac dich vu y té ciing khong thudng xuyén co san hoic tinh trang nghéo
doi da can tro viéc tiép can diéu tri du phong bang VXPD, HTKD sau phoi nhidm cua
ngudi dan, nhat 1a ¢ nhitng viing ndng thén nghéo.

Khi chua kiém soat dugc hoan toan nguén truyén nhiém cuaa bénh dai ¢ dong
vat thi dich vy y té déng vai trd rat quan trong trong viéc giam sé nguoi tr vong. C6
rat nhiéu nghién ctu da chi ra rang nhimg nguoi tr vong do bénh dai déu do khong tiép
can véi diéu tri du phong sau phoi nhiém (PEP) hoic diéu tri qua muon. Nhd co PEP
mdi ndm udc tinh da giam duoc 330.000 ngudi chét do bénh dai trén thé gi¢i.O nhiing
nuéc nghéo thi dich vu y té khéng phai ludn chac chan c6 san (ving ha Sahara cua
chau Phi, cac khu vuc nong thén ¢ An Do, Bangladesh, Myanmar). Gia thanh vac xin
cao ciing 1a tré ngai d6i vai nhom nguoi nghéo khong du kha nang chi tra [89], [105].

Mic du bénh dai 1a bénh téi nguy hiém va gay ty Ié tir vong cao nhat trong
cac bénh truyén nhiém nhung lai 1a mot can bénh hoan toan cé thé phong ngira, ca
trudc va sau phoi nhiém. CAc dwoc nghién ctiu cho thay hau hét cac truong hop tir vong
déu co lién quan dén sy thiéu hut kién thic va cac hanh vi thuc hanh khong ding cua
nguoi dan trong chin nudi, nhat 1a do chu quan khong diéu tri du phong sau phoi nhiém
do dong vat nghi dai can.Mét nghién ciru duoc tién hanh ndm 2004 tai Nigeriacho thiy
trong s6 1.129 ngudi dugc phong van co 68,7% sé nguoi da timg nghe néi dén bénh dai,
60,7% biét nguyén nhan gay bénh dai I1a do ché can. Tuy nhién chi c6 31,9% dbi tuong
biét rang rira vét thuong bang xa phong va nuéc 13 mot cach xir ly tét va van co6 mot
s6 nguoi tin rang viéc ap dung cac duoc thao thién nhién nhu 6t (11,4%), nghé
(5,6%), voi (6,8%), dau hoa (2,3%) va thudc nam (4,2%) 1a ding dan [72].

Chinh vi ly do trén ma trong cac du an kiém soat bénh dai déu dit ra noi
dung truyén théng can thiép nham cai thién kién thuc, thai d6 va thuc hanh cua
cong dong vé phong, chdng bénh dai.
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1.2.2.2. Thuc trang hoat dpng phong, chong bénh dai tai Viét Nam

Viét Nam nam trong khu vuc bénh dai dang luu hanh va dién bién phuc tap
trong nhiéu chuc nim. Trong 6 ndm (tir 1989-1994) tai 23 tinh/thanh phd ghi nhan
1.218 ca tir vong do bénh dai, trung binh c¢6 hon 200 nguoi tir vong mdi nam. Tu
nam 1996 trg lai day cac bién phap phong, chong bénh dai da duogc ting cuong nén
s6 ca tir vong d3 giam manh.Nghién ctru vé tinh hinh bénh dai & Viét Nam cho thiy
giai doan 1992-1999 ty 18 tr vong chung 13 0,3/100.000 dan. Tir nam 2011 dén
2013 c6 khoang trén dudi 100 nguoi tir vong trong mdi nim [34].

* H¢ thong van ban phap ludt vé phong, chong bénh dai tai Viét Nam

Truéc tinh hinh dién bién phac tap va hau qua to I6n ma bénh dai gay ton
that cho sic khoe con ngudi, ngay 07 thang 02 nam 1996 Thu tudéng Chinh pha da
ban hanh Chi thi s6 92/TTg vé ting cudng phong, chng bénh dai. Pay 1a vin ban
¢ y nghia rat quan trong, tao mot budc ngoat trong cdng tac phong, chéng bénh dai
& Viét Nam.Trong vong 10 nam sau d6 s6 ngudi tir vong di lién tuc giam manh trén
pham vi ca nuoc [21], [24], [71].

Trong khoang 10 nim tr& lai ddy Quéc hoi, Chinh phi, Bo NN&PTNT, Bo
Y té da ban hanh hang loat vian ban Luat va dudi luat nham muc tiéu khdng ché va
huong tai loai trie bénh dai trén ca nguoi va dong vat[6], [8],[19], [20]. Bac biét trong
Chuong trinh Quéc gia khdng ché va tién toi loai trir bénh dai giai doan 2017-2021
Chinh phu da dinh huéng ap dung cach tiép can Mot sic khoe, hop tac lién nganh,
hop tac qudc té va huy dong nhiéu ngudn luc cho chuong trinh [17], [18].

Hé thong luat phap da duoc hoan thién timg budc nhung trén thuc té chua
duoc thuc hién mot cach day du ¢ cac dia phuong do rat nhiéu rao can, trong d6 gbc
ré cua Van dé chinh 1 chua kiém soat dugc bénh dai trén dan chova ty Ié tiém
VXPD cho dan ché dat thap ¢ hau hét cac dia phuong [55], [65], [66], [67].

* Thuc trang phong, chang bénh dai trén déng vat

O Viét Nam, ch6 12 6 cha vi rat cha yéu chiém 96-97%, sau d6 1a méo véi ty ¢

3-4%, chua phat hién duoc cac dong vat khac bi bénh dai. Viéc kiém soat nguén

truyén bénh tir dan ché nudi chinh 14 chia khoa dé khdng ché bénh dai trén nguoi & cac
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nude dang phat trién ndi chung, ¢ Viét Nam n6i riéng. Véi dan cho dao dong tir 8 dén
9 triéu con trong khi ty 1¢ tiém vac xin dén nay chi dat khoang 50% thi nguy co nguoi
macbi bénh dai truyén qua trung gian la ché & nuéc ta van & mic cao [46], [67].

Nim 2011 B6 NN&PTNT da xay dung va trién khai Chuong trinh Qudc gia
khéng ché va tién téi loai trir bénh dai ¢ dong vat giai doan 2011-2015 véi 6 ndi dung
nhung trén thuc té khi két thiic chuong trinh dd khong dat duogc muc tiéu dé ra. Theo
b&o cao cua Cuc Thu y, trong 5 nam (2007-2012) ca nude da xay dung duoc 650
diém tiém phong dai ¢ dong vat dat tiéu chuan cip nganh. T6 chuc trén 500 lop tap
hu4n cho can b 6 thl y, can bd y té véi hon 3.500 luot ngudi tham gia, tir tuyén
Trung wong, tinh/thanh phd dén tuyén huyén va tuyén xa. Tuy nhién trén thuc té
quan 1y dan ché con gip rat nhiéu kho khan, chi c6 mot sé it dia phuong lam tét
cong tac t6 chie ding ky nudi cho va duy tri ty 18 tiém phong cao. Hau hét cac tinh,
thanh phéd trong ca nudc chua trién khai duoc viéc diang ky nudi chd dén ho gia
dinh, tiéu huy chd ém, xur ly cho tha rong va do bao phi vac xin hang nim trén dan
cho6 chua dam bao tao dwgc mién dich quan thé [30], [53], [67].

8.585.856 8.437.861 8.239.877

3.642.026

.245.454 3.223.263

7,8

Nam 2011 Nam 2012 Nam 2013

Téng dan chdé W Ty 1€ tiém phong (%)

Hinh 1.6. Ty Ié tiém phong vic xin trén dan cho tai Viét Nam, 2011-2013[67]
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* Thuc trang hoat dong phong, chong bénh dai & nguoi

Cung Vi viéc day manh hoat dong phong, chdng bénh dai sau khi c6 Chi thi
s6 92/TTgda mang lai hiéu qua giam nhanh s nguoi tar vong do bénh dai, nim
2011 Bo Y té da xay dung va trién khai Chuong trinh Quéc gia khdng ché va tién toi
loai trir bénh dai & nguoi giai doan 2011-2015.

BOYTE
BAN CHI PAO PCBD

VIEN VE SINH DICH TE TRUNG UONG
VP PIEU HANH CHUONG TRINH PCBD

VIEN PASTEUR VIEN PASTEUR
NHA TRANG TP HO CHI MINH

28 TRUNG TAM 11 TRUNG TAM 20 TRUNG TAM 4 TRUNG TAM YTDP
YTDP TiNH, TP YTDP TINH, TP YTDP TiNH, TP TiNH, TP

MIEN BAC MIEN TRUNG MIEN NAM TAY NGUYEN

656 PIEM TIEM VAC XIN PHONG DAI O
CAC TINH, HUYEN, THANH PHO, THI XA

Hinh 1.7. So do hé thong giam sat phong, chong bénh dai ¢ nguoi
taiViét Namgiai doan 2011-2015 [35]
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Hé thong giam sat bénh dai trén nguoi dugc thiét 1ap trén toan quéc, théng
nhét tir Trung wong dén dia phuong va long ghép hoat dong trong hé thong YTDP.
Cac diém tiém vic xin phong dai cho ngudi dwoc xdy dung & hau hét cac
huyén/quan voi 656 diém tiém trén tong sé 697 quan/huyén trén toan qudc. Tir nim
2001 Bo Y té yéu cau dirng sir dung VAc xin san xuat trén mé than kinh va khuyén
khich cac cong ty dugc nhap khau vic xin té bao vero cung cép dua cho thi truong.
Tuy nhién gia vac xin nhap khau ludn & muac cao so véi mit bang thu nhap cua
nguoi dan. Theo sé lidu caa Nguyén Tran Hién, tai Viét Nam ty Ié nguoi bi dong
vat can phai di tiém phong dai ting nhanh tir 300/100.000 dan nim 1992 1én dén
hon 700/100.000 dén vao nam 1999. Trong 10 nadm (1996-2005) ca nudc €O
5.776.370 ngudi bi dong vat can da duoc tiém phong dai véi ty 1& trung binh 1a
672/100.000 dan [35], [36].

* Phai hep lién nganh va hop tac quéc té

Ban chat cua bénh dai 1a bénh lay truyén tir dong vat sang ngudi nén co ché
phdi hop lién nganh luén duoc dit ra. Cac chuong trinh quéc gia phong, chong
bénh dai duoc giao cho B6 NN&PTNT phdi hop véi Bo Y té xay dung. Tuy nhién
trong giai doan 2011-2015 mdi Bo lai ¢d Ban diéu hanh chuong trinh riéng va chua
c6 co ché phdi hop hiéu qua.Tir nam 2013 véi su giup d& ki thuat caa FAO, OIE,
WHO, GARC di thiic ddy co ché phdi hop lién nganh va hop tac quéc té trong
phong, chéng bénh dai. Nganh y té va nganh néng nghiép dang day manh viéc xay
dung va nang cao ning luc hé thong giam sat nham dap tng céc tiéu chuan qudc té
vé chan doan ca bénh ca ¢ nguoi va dong vat, dong thoi phuc vu chién luoc qudc
gia khdng ché va tién tsi loai trir bénh daitrén pham vi toan quéc[6], [11], [48].
1.2.2.3. Thuec trang hoat dpng phong, chéng bénh dai tai tinh Son La, 2011-2013

Do trong mét thoi gian dai (2001 - 2010) tinh Son La khong c6 ngudi mac va
tar vong do bénh dai nén cac hoat dong phong, chdng bénh dai gan nhu bi “lang
quén” va dén khi dich bénh bing phat nam 2011 cac hoat dong phong, chdng bénh
dai méi duogc trién khai nham dap wng dich véi muc tiéu trudc mét 13 giam tir vong

& nguoi. Céc hoat dong phong, chéng bénh dai trong giai doan 2011-2013 gom:
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* Cung co Ban chi dao céc cap vé phong, chong bénh truyén nhiém ¢ nguroi va Ban
chi d@ao phong, chéng bénh truyén nhiém ¢ gia stc, gia cam

Ban Chi dao cép tinh 13 co quan tham muu truc tiép cho UBND tinh ban
hanh céc chinh sach, chi thi, ké hoach, van ban chi dao vé phong, chéng bénh dai
trén pham vi toan tinh. S¢ Y té, Trung tdm YTDP tinh, S& NN&PTNT, Chi cuc Thi
y tinh d3 ban hanh nhiéu vin ban (ké hoach, céng vin chi dao, huéng dan...) dé
hudng din, dén dé¢c UBND céac huyén, Trung tam Y té va Tram Tha y cac huyén
tang cuong cong tac phong, chong bénh dai ca ¢ nguoi va vat nudi.Ban chi dao cap
huyén, cap x4 ciing dugc cang 6, duy tri.
* Trién khai cac hoat dong truyén théng vé phong, chéng bénh dai

Nam 2011 khi bénh dai quay tré lai va gay tor vong & nguoi thi cac hoat
dongtruyén thong vé phong, chong bénh dai di duoc nganh y té, nganh thi y va
chinh quyén cac cap phéi hop trién khai trén dién rong.Hinh thic tuyén truyén chi
yéu la cac phong su ngén, toa dam trén song truyén hinh cua tinh. Dy an khdng ché
bénh dai cia Bo Y té da hd tro kinh phi va phéi hop truyén théng qua hé thong loa
phét thanh caa x4, ban.Nam 2013 UBND tinh phéi hop véi B Y té to chirc mit tinh
(cap Quéc gia) huong ung “Ngay Thé giéi phong, chong bénh dai” (ngay 28 thang
9 nam 2013 tai thanh phé Son La) v6i hon 800 nguoi tham du.
* Tdp hudn chuy@n mén cho can by té va tha y

T6 chirc cac 1op tap huan vé giam sat, phong chong bénh dai cho can bo y té
va tha y tir tuyén tinh, huyén dén tuyén x4 theo hinh thirc 16ng ghép lién nganh.
* Ciing €6 VA M réng cdc diém tiém phong vdacxin cho ngueoi

Duy tri, cing ¢ cac diém tiém da co trudc 2011 va mo thém cac diém tiém
vac xin phong dai. Tir 4 diém tiém ban dau (2010), dén nam 2013 di c6 12 diém
tiém, nhung van chwa dat muc tiéu mdi huyén cd it nhat 1 diém tiém theo yéu cau
ctiia Chuong trinh khéng ché bénh dai 2011-2015 cta Bo Y t&[61].
* Quan |y va nang ty 1é tiém vdc xin cha déng cho dan ché nubi

Ngay sau khi co tr vong do bénh dai ¢ nguoi (ndm 2011) nganh tht y da da

trién khai nhiéu bién phap nham ting cuong quan Iy dan ché va nang ty 1é tiém vic
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xin phong dai. Tuy nhién do han ché vé ngudn luc va gap nhiéu khé khin nén két
qua phong, chéng bénh dai trén dong vat con rat han ché. Nguoi dan van duy tri
th6i quen nudi ché tha rong, dé chod ra dudong khong ro mém va chwa huong tng
tiém phong vac xin cho vat nudi.Mac du ty I¢ tiém phong tang hang nam nhung tinh
dén 31/12/2013 ty ¢ dan cho duoc tiém phong chi chiém 40,1% tong dan[60].

Nhu vay cac hoat dong phong, chdng bénh dai trong giai doan 2011-2013 tai
tinh Son La di duoc trién khai nhung chua dat duoc két qua mong mudn, ty Ié
ngudi tr vong trung binh trén 100.000 dan van & mic cao.Do ty & bao phi vac xin
trong dan cho thap nén bénh dai van tiép tuc luu hanh vatiém an nguy co xay ra ti
vong do bénh dai & nguoi trong nhitng nam tiép theo.

1.3. CAN THIEP PHONG, CHONG BENH DAI THEO CACH TIEP CAN
MOT SUC KHOE

Tir nhitng nam 1800, cac nha khoa hoc di luu ¥ sy giéng nhau giita cac qua
trinh bénh & dong vat va con nguoi, nhung y hoc cuia con nguoi (nhan y) va ctua
dong vat (tha y) hau nhudugc thuc hanh mot cach riéng biétcho dén thé ky 20.
Trong vai trim nam tré lai diy nganh y t& va thu y da co su hop tac, gan lién vé6i su
ra doi va phat trién cua cac khai niém “Mot y t&” va “Mot stc khoe”.Tén tudi cac
nha khoa hoc c6 nhitng déng gép quan trong cho sy hinh thanh va phat trién cua
Mot sitc khoe c6 thé ké dén nhu Giovanni Maria Lancisi (1654-1720), Rudolf
Virchow (1821-1902), William Osler (1849-1919), Calvin W. Schwabe (1927-
2006), James H. Steele (1913-2013) [98], [101], [117].

1.3.1. Pinh nghia Mot sirc khée

Nam 2007 Hiép hdi Y khoa va Thi y My (AMVA) da dua radinh nghia Mot strc
khoe 1a “nd luc hop tac cua nhiéu linh viee, lam viée tai dia phuong, quéc gia va trén
toan cau, dé dat duoc sirc khée t6i wu cho con nguoi, dong vat va moi truong”. Pinh
nghia nay dugc cong déng cic nha khoa hoc, cac to chirc quéc té nhu FAO, OIE,
WHO, Qui Nhi dong Lién Hop Qudc(UNICEF) thira nhan ngay trong nam 2008.

Chi vai ndm sau d6 (nim 2010) Lién hop quéc (UN) va Ngan hang Thé gioi (WB) da
chinh thtrc khuyén nghi ap dung Mot sirc khoe trén pham vi toan cau [84], [85], [127], [128].


http://en.wikipedia.org/wiki/Giovanni_Maria_Lancisi
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Suc khée hé sinh thai

Hinh 1.8. So d6 mé phong Mot sirc khoe (FAO, 2008)[28]
1.3.2. Tiép cin Mot sirc khée trong phong, chdng bénh dai trén thé giéi
1.3.2.1. Tai khu vie Bic My

Trong nghién ctu caa K. Vercauteen va cong su (2012) vé kiém soat bénh
dai & mién Bic nuéc My da chi ra rang can c6 su phdi hop trong pham vi moi
truong, dong vat hoang da, dong vat nudi va siac khoe con nguoi trén toan khu vuc.
Mot sirc khoe chinh 1a chia khoa thanh cong trong phong chdng bénh dai & khu vuc
Bic M¥ véi chién lugc wu tién 13 chuong trinh véc xin dudng miéng dé loai trir cac 6
dich ¢ dong vat hoang da[126].

Mic di bénh dai & loai cdo di bi loai bo vao cubi thé ky 20 & Pong Nam
Canada, nhung bénh dai ¢ gau trdc van 1a mot van dé nghiém trong trong khu vuc
nay. Ché Bic Cuc (Alopex lagopus) 1a vat chu chinh & cac ving cuc caa chau My
va chon hdi c6 soc 1a vat cha chinh trén khip cac ving déng bang Trung My va &
California. Ngoai ra con c6 cdo xam (Urocyon cinereoargenteus) & Tay Nam My la
vat chi chinh & Mexico. Chinh phu cic nuwdc va chinh quyén cac dia phuong da
cling cac chuyén gia y té, thi y, cac nha bao vé mai trudng, cac nha tai tro da di dén
thdng nhat trién khai chwong trinh vic xin duong miéng trén mot pham vi rong 16n
va kéo dai nhiéu nim. Két qua cho thay chién luoc vac xin phong ngira bénh dai
duong miéng da dong mét vai trd quan trong trong viéc kiém soét bénh dai & cdo
d6, gau tric va ké ca cho so6i va cao xam ¢ Texas [75], [128], [135].
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1.3.2.2. Tai chau Au

Nhitng nim dau caa thap nién 1950 nguoi ta phat hién bénh dai da tai xuat
hién & dong vat hoang d& & chau Au véi vat chi chinh 13 cao do (V. vulpes) dén tir
Pong Au va lay lan khap chau luc. Vao giita nhitng nim 1980, phan 16n cac nuéc
Trung Au va ca mot phan Tay Au dé bi anh huong bai bénh dai & cdo do. C6 nhitng
bang ching cho thay gau tric (Nyctereutes procyonoides) da tré thanh vat cha quan
trong, vi n6 1a loai thuong xuyén duoc bao cao nhiém bénh dai & Trung Au va ving
Baltic.Viéc ngan chin bénh dai di duogc trién khai sém nhat ¢ Phap va mién Bic
nudc Y, véi chién luoc sir dung vic xin dudng miéng cho loai cao. Tiép theo Phap
va Y, phan 16n cac nudc Tay Au va Trung Au di ap dung cach tiép can Mot stc
khoe dé kiém soat bénh dai tir dong vat hoang di 1ay sang ngudi bang cach thyuc
hién cac chwong trinh quéc gia va khu vuc sir dung vac xin phong dai qua duong
miéng. Két qua I1a dén nay toan bd khu vuc Tay Au va Trung Au di loai trir duoc
bénh dai & loai céo c6 nguy co truyén bénh dai cho ngudi[73], [81].
1.3.2.3. Tgi chau Phi

Thang 8 nam 2009, T6 chire Luong thuc va Néng nghiép cua Lién hiép qudc
(FAO) bit dau lam viéc voi cac chuyén gia thuoc nganh y té va néng nghiép cua
nuéc Cong hoa Togo dé thiic day cac hoat dong phong chéng bénh dai, vén 1a cian
bénh gay chét hon 60 ngudi mdi nam va dang co xu huéng gia ting. Tir dau nim
2010tai Togo da ap dung céch tiép can Mot sicc khoe dé dat muc tidu kiém soét
chdova giam nhanh sé nguoi chét do bénh dai véi chién lugc tiém vac xin dai tra cho
dan ché nudi, huy dong su vao cudc manh mé cua chinh quyén va cong dong. Két
qua cua nhirng nd lyc hanh dong da cho thay loi ich cua viéc 4p dung céch tiép can
Mot stic khoe dé kiém soat bénh dai & Togo va & ca khu vyc Tay Phi [99], [116].

Du an HALI ¢ Tanzania duoc trién khai tir 1996-2001 bang tiém phiu VXPD
trén cho da dan toi kiém soat duoc bénh dai va giam duoc 97% ca tir vong & nguoi.
Véi chién luoc tiém vac xin cho chd tai cac diém tiém va dén timg nha, dong thoi
phét trién thi y cong dong da duy tri d6 bao phu dugc 70-80% trén dan ché [100].
1.3.2.4. Tai chau A
* Tgi Trung Quéc:O Trung Qudc hang nam cé hon 2000 truong hop tir vong do

bénh dai dwoc bao céo. Tir ndm 2006 Chinh phu Trung Québc di cha trwong ap dung
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Mot stic khoe dé kiém soat bénh dai va da duoc trién khai ¢d hé thng tai tinh
Trang Khanh véi su thanh 1ap Vin phong Quan ly ché c6 sy phdi hop gitra Cuc
Cong an, Cuc Nong nghiép va S¢ Y té dia phuwong. Bénh dai ¢ ca ngudi va dong vat
trg thanh bénh duoc wu tién loai bo trong ké hoach cua tinh Trang Khanh dén nim
2020. Rat nhiéu hoat dong can thiép duoc thuc hién véi sy gitip dd cua FAO va OIE.
Hién nay, mét chinh sach tiém mién phi cho ché van dang dugc trién khai tai tat ca
cac quan, huyén cua tinh Trang Khanh [136], [138].
* Tai An P6:Tamil Nadu 1a bang phia nam An D6 ¢6 dan s6 72 triéu nguoi va co
Iwu hanh bénh dai. Bé dbi ph6 véi bénh dai, nim 2008 chinh quyén bang d thanh
lap mot Uy ban diéu phdi cap nha nuéc nham ting cudng phdi hop lién nganh
phong chdong bénh dai. Pay 1a 1an dau tién maot can thiép c6 quy md lén di 1am
giam bénh dai ca ¢ cho va nguoi trong mot bang 16n & An Do [131], [135].
* Tai Indonesia: Trudc nam 2008 khong c6 bénh dai tai Bali. Viéc nudi cho rat pho
bién, hau hét ché nudi déu dugc tha réng. Ngay 23 thang 11 nam 2008 ngudi ta phat
hién truong hop ngudi bi mac bénh dai dau tién tai Bali. Trong 2 nim (2009-2010)
bénh dai lan ra 9 quan va c6 144 ca tir vong trén ngudi. Ciing tir 2008 dén 2012 co
quan chin nuéi dia phuong ap dung tiém VXPD cé muc tiéu, tieu huy ché ém va
ché chay rong. Két qua dat duoc 12 dén cudi nam 2012 di co ban thanh toan bénh
dai trén dao Bali [59], [125].
* Tgi Philippine: Tir nam 2007 Philippine duoc chon 14 mot trong ba dia diém trién
khai dy 4n kiém soat va loai bo bénh dai ¢ cac nudc c6 thu nhap thip cia Quy Bill
& Melinda Gates. Dy an dugc trién khai ¢ cac dao thudc Visayas, noi chiém 25%
tong s cac trudng hop bénh dai & dong vat va 28% tong sb cac trudng hop bénh dai
O nguoi. DPén 2013 di co 3 tinh, 5 d6 thi dao va 5 hon dao nho tai Visayas da dugc
tuyén bé 1a khu vyuc khong cé bénh dai. Chinh pha Philippine da xay dung va ban
hanh mét chién lugc loai bo bénh dai ca trén nguoi va dong vat [58], [104].
1.3.3. Tiép cin Mt sirc khée trong phong, chéng bénh dai tai Viét Nam

Trong nhitng ndm gan day, cach tiép can Mot sic khoe da thu hut sy quan

tam cua cac chuyén gia, cac nha quan ly va chinh phu Viét Nam. Trén thuc té Mot
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sirc khoe dang dugc trién khai trong nhiéu linh vue, dic biét 1a trong tng pho voi
cac bénh dich méi ndi va cac chuong trinh dao tao lién quan [32], [42],[43], [51].

Thanh céng mang tim anh huong qudc té cua Mot sac khoe tai Viét
Namchinh lakét qua phong, chdng dich cum gia cam doc luc cao. Vi rat cim gia
cam A/H5N1 xuat hién 12 nguyén nhan chinh gay ra dich bénh trén gia cam va ¢
ngudi tai Viét Nam vao cubi nam 2003. Véi nhitng nd luc to Ién cua Chinh phu va
nhan dan Viét Nam, cing véi sy hd trg caa cong dong qubc té da 1am giam muc do
nghiém trong cua dich bénh ca trén gia cAm va trén ngudi. Chuong trinh phdi hop
hanh déng Qudc gia phong chdng cim gia cam giai doan 2005-2010, ban chat 1a
tang cuong ung pho va nang cao hiéu qua phong chéng dich bénh tir dong vat lay
sang ngudi théng qua phuong thic tiép can Mot sic khoe[7], [54].

Ngay 22 thang 11 nam 2011 tai thanh phd Nha Trang, trudng Pai hoc Y té
cong cong phdi hop véi truong Pai hoc Y Ha Noi va trudng Pai hoc Nong nghiép
Ha Noi t6 chuc hoi thao “Mang ludi qudc gia Mot sic khoe cac trudng dai hoc &
Viét Nam” véi su tai tro ciia co quan phat trién quoc té My (USAID). Hoi thao da
ra tuy@n bé thanh 1ap Mang ludi qudc gia Mot stic khoe trong céac truong dai hoc &
Viét Nam (VOHUN) va dé ra ké hoach hanh dongdén nam 2020[33].

Pung trude tinh hinh dién bién phuc tap cua bénh dai ca & nguoi va ¢ dong
vat voi s6 nguoi tir vong co6 xu hudng ting va lan rong ra nhiéu tinh,nam 2011
Chinh phua da giao B6 NN&PTNT, Bo Y té phéi hop xay dung mot Chuong trinh
qudc gia khéng ché va tién téi loai trir bénh dai giai doan 2011-2015[6].

Ciing trong nim 2011 mot nhém chuyén gia thude Trung tam Kiém soat
khan cdp cac bénh lay truyén tir dong vat xuyén bién giéi (ECTAD) va to chiic
FAO tai Viét Nam da dé xuat 6 linh vyc nham két ndi cac to chirc ky thuat va chinh
tri v&1 myc tiéu tang cuong hoat dong phong, chéng bénh dai tai Viét Nam,bao
gém:(1) Tang cudng sy tng ho cua cac nha chinh tri;(2) Biéu phdi lién nganh
gitac4c co quan trong nudc va qudc té;(3) Nang cao ning lyc hé thdng phong,
chéng bénh dai; (4) Tang cudng xay dung va hudng dan, thuc hién céac qui trinh k§

thuat;(5) Nang cao nang lyc cho can bo thi y va y té;(6) To chic céac chién dich
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truyén thong trong diém va sau rong.Céac linh vuc trén vé ban chat chinh 1a chién
lugc can thiép theo cach tiép can “Mot sic khoe” nhim ting ty 18 tiém phong trén
dan ché, dong thoi bao vé con ngudi va vat nudi tranh khoi bénh dai, tién toi dat

duoc muc tiéu cudi ciing 1a khéng ché va thanh toan bénh dai tai Viét Nam [32].

NGANH THU Y

Hinh 1.9. So db phéi hop lién nganh trong phong, chéng bénh dai theo cach tiép can
Mot stic khoe tai Vit Nam do FAO dé xuét [28]

Tiép can Mat stic khde trong phong chéng bénh dai tai Viét Nam thuc su
duoc phd bién rong rii tir ndm 2013 nhd nhirng nd luc hop tac quéc té dén tir FAO,
WHO, OIE, GARC thdong qua cac hgi thao khu vuc ASEAN vé chién luoc kiém
soat bénh dai. Cac chuyén gia qudc té di chia sé nhiéu bai hoc kinh nghiém vé xay
dung chién luoc phong chéng bénh dai ciia cac nudc voi cic nha quan 1y, cic
chuyén gia thudc linh vuc y té va thu y. Cac hoi nghi duoc t6 chire & Ha Noi (2012,
2013, 2014, 2015, 2016), Phti Tho (2013), Tuyén Quang (2013), Pa Ning (2015),
Bic Giang (2017) da nhan duogc sy d@)ng thuan cua cac nha quan ly, cadc nha chuyén
moén vé y té, thu y trong viée thuc day ap dung cach tiép can Mot sirc khoe trong

phong chdng bénh dai ca ¢ nguoi va dong vattai Vit Nam [1], [3], [29], [52].
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Nam 2013, mot du an hop tac ky thuat gitra Cuc Thi y (B6 NN&PTNT) véi
t6 chiic FAO ¢ tén goi 12 “Dy an Tang cudng nang luc thé ché nham cai thién diéu
phdi, phéi hop lién nganh va truyén thdng phong chéng bénh dai hiéu qua tai Viét
Nam”, viét tat 1a TCP/VIE/3404. Trong khuon khé cua dy 4n ndy céc chuyén gia da
thiét ké vai 5 chién luoc hoat dong 1a:

(1) Tang cuong su tham gia cua chinh quyén cac cip vao hoat dong kiém
soat va phong ngtra bénh dai;

(2) Tang cudng hop tac va diéu phdi lién nganh y té tha y;

(3) Xay dung quy trinh gidam sat va diéu tra 6 dich, huéng dan phong chéng
va dap tng kip thoi khi dich xay ra;

(4) Tang cudng nang luyc phong chdng cho cac don vi thi y viing, tinh, huyén
va xa thong qua chuong trinh dao tao giang vién nong cét va tap huan tuyén co so
huyén va xa;

(5) Xay dung ké hoach truyén thong ting cuong nhan thic va truyén théng
nguy co, tap trung tai 2 tinh muc tiéu Pha Tho va Thai Nguyén.

Du an duoc trién khai tir nim 2013 nham ting budc kiém soét bénh dai trén
dan ché ¢ hai tinh trong diém 1a Phi Tho va Théai Nguyén thudc khu vuc bénh dai
dang luu hanh manh mé& & Mién Bic. Nhitng bao cao danh gia dau tién vé két qua
trién khai dy an da dugc cong bd tai cac hoi nghi, hoi thaochuyén dé vé phong,
chéng bénh dai gan day[32], [48], [50], [55], [65].

* Két qua (1):

Du an t6 chuc 19 hoi nghi chinh sach vai chinh quyén huyén va xa tai 6
huyén nguy co cao & Thai Nguyén va Phi Tho.Té chtc hoi thao cap qudc gia xay
dung Huéng din diéu tra 6 dich voi dai dién cac bén (Cuc Thi vy, Vién
VSDTTW,Chi cuc Thi y céc tinh, thanh phd).Xay dung 01 bo phim van dong chinh
sach va huy dong su quan tam cua hé théng chinh quyén.

* Két qua (2):

T chtrc nghién ctu hoc tap tai Indonesia, danh cho lanh dao Cuc Tha'y, Chi

cuc Thi' y, S¢ Y técac tinh hoc hoi kinh nghiém tir chuong trinh hd trg ki thuat
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thanh cong cua FAO tai Indonesia. Tap huan cho 75 giang vién nong cét tuyén tinh
vé cé4c bién phap kiém soat, phong, chng, tiém phong va bat chd.Cac giang vién da
tiép tuc tap huan cho 217 can bo thi y va y té tuyén huyén va xa. Nam 2014 tai tinh
Phi Tho da phat hién sém 9 6 dich trén dan chd & 9 xa phuong va tai tinh Thai
Nguyén phéat hién sém 5 6 dich trén dan ché ¢ 5 Xa.
Bang 1.2. K&t qua trién hai chuong trinh tiém véc xin cho dan ché tai 6 huyén
cua du &nTCP/VIE/3404, 2013-2014[32]

Nim 2013 Nim 2014
Tinh Huvén < Ty I¢ tiém < Ty € tiém
% Téng | wxcho | TONG | VX ché
dan dan
(%) (%)
Phd Yén 40.764 68 35.935 70
.. | Phi Binh 60.155 23 41.019 65
Thai
NQUYEN | p3ng Hy 30.621 22 21.286 73
3 huyén 38 69
Lam Thao 14.335 12 13.556 70
Cam Khé 27.642 10 26.791 36
Pha Tho
Phu Ninh 20.468 28 20.927 72
3 huyén 17 60

* Két qua (3):

Xay dung bo san pham truyén théng cho tré em va nguoi nudi chd. To chuc
166 sy kién truyén thdng ciing nganh giéo duc, y té va thi y véi su tham gia cua
19.386 tré em, cha me tré va cha nudi chd. Phdi hop véi bao chi, dai dé dua tin va
quang ba rong rai cac thong diép truyén théng. Hb trg to chirc ngay Thé gidi phong,

chdng bénh dai. Hoi thao véi cac thay thudc y hoc co truyén, 6ng lang, ba mé.
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* Két qua (4):

Ti wu hoa ngudn vac xin do OIE tai trg. Phdi hop véi nganh gido duc thuc
hién chuong trinh gido duc phong, chong bénh dai tai trudong hoc. T chuc khoa tap
hu4n dau tién cho can bo chu chét caa hé théng phong xét nghiém bénh dai.

* Két qua (5):

T6 chtic hoi thao da nganh vé diéu phdi phong, chdng bénh dai gitta nganh y
té va thd y. HS trg xay dung Thong tu s6 16 lién bo Bo Y té - Bo NN&PTNT. HS
trg hop tac va diéu phéi cho hé thong chinh quyén céc cap tir tinh toi x4, Thic day
va hop tac thanh cong vai céc to chirc quéc té.

Tai 5 cudc hoi thao cap qudc gia vé xay dung chuong trinh khéng ché va tién
t6i loai trir bénh dai giai doan 2017-2021 ¢ Viét Nam da thu hat sy quan tam cua rat
nhiéu nha quan ly, cac chuyén gia y té, thd y va cac to chirc qudc té. C6 hon 20 ban
bao cao véi chu dé Mot sic khoe va phéi hop lién nganh da dugc trinh bay va dua
vao noi dung céc ban di thao cia chuong trinh. Thia tuéng Chinh phu da ky Quyét
dinh s6 193/QD-TTg ban hanh Chuong trinh Qudc gia khéng ché va tién téi loai trir
bénh dai giai doan 2017-2021 (ngay 13 thang 2 nam 2017) va Chi thi s 31/CT-TTg
(ngay 06 thang 7 nam 2017) vé ting cuong cac bién phap cip bach phong chong
bénh dai vé6i dinh huéng chu dao 12 4p dung céch tiép can Mot sic khoe dé tién toi
muc tiéu loai trir bénh dai ca & nguoi va dong vat[17], [18]. Trén co s& d6 Bo
NN&PTNT, Bo Y té, UBND cac tinh/thanh phd dang xay dung cic chwong trinh
hanh déng, ké hoach trién khai theo Quyét dinh s6 193/QD-TTg cta Chinh phu.

Tuy nhién d&én nay chiing ta van chwa c6 mét nghién cau day da, chi 16 co so ly
thuyét, co s& thuc tién, co ché van hanh, tiéu chi danh gia dé hoan thién mé hinh “Mét
siec khoe” ap dung trong phong chéng bénh dai tai Viét Nam.

Xuét phat tir thuc trang bénh dai & nguoi va thuc trang hoat dong phong chéng
bénh dai tai tinh Son La trong giai doan 2011-2013, qua tham khao nhitng bai hoc
thanh cdng trong phong chng bénh dai theo céch tiép can Mot sic khoecta cac nudc

trong khu vuc va trén thé giéi, nghién ciru dé xuatkhung phan tich vin dé nhu sau:
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HAU QUA

HOAT PONG PHONG CHONG BENH DAl

CHUA HIEU QUA DO CHUA AP DUNG
CACH TIEP CAN MQT SUC KHOE

~

NGUYEN NHAN

Huy dgng tai an dg ) Thiéu hoat Thiéu sy
chinh chuwa chinh sach dau tu cho dong truyén dau tu cho
hiéu qua chua tot nganh vy te thong nganh tha y

Hinh 1.10. Khung phan tich vin d&[86]
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Chuwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. MUC TIEU 1

M6 ta thuc trang bénh dai & ngudi va hoat dong phong, chong bénh dai tai
tinh Son La, 2011-2013.

2.1.1. Péi twong nghién ciru
2.1.1.1. Nghién cvwu dinh luong
* Tiéu chudn chon:

- Nguoi tir vong do bénh dai: Toan bo bénh nhan nghi mac dai/ti vong do
bénh dai trén dia ban tinh Son La trong 3 nam (2011-2013) theo dinh nghia ca bénh
dai trén 1am sang tai “Hudéng dan giam sat phong, chéng bénh dai trén nguoi” ban
hanh theo Quyét dinh s6 1622/QP-BYT ngay 8 thang 5 nim 2014 cia Bo Y té
[10], c6 luu phiéu diéu tra tir vong tai Trung tam YTDP tinh Son La.

- Ngudi bi phoi nhiém véi bénh dai: Toan bd nguoi bi phoi nhiém c6 di tiém
VXPD, HTKD tai cac diém tiém trén dia ban tinh Son La trong 3 nam (2011-2013)
c¢6 luu bang theo ddi va béo céo tiém chung VXPD, HTKD tai Trung tam Y té cac
huyén/thanh phé va Trung tam YTDP tinh Son La.

- Nguoi dai dién Ban chi dao Phong, chdng bénh truyén nhiém (PCBTN) &
ngudi, Ban chi dao Chiam séc suc khoe ban dau (CSSKBD) céc cap: Truong hoic
Pho ban thuong truc Ban chi dao PCBTN ¢ ngudi cap tinh, cap huyén va Ban chi
dao CSSKBD cép xd/phuong/thi trin (sau day goi chung Ia Ban chi dao) trén dia
ban toan tinh nam 2013.

* Tiéu chudn logi tro:

- Nhitng nguoi tir vong do bénh dai nhung khong c6 phiéu diéu tra tir vong
hoic phiéu diéu tra khong c6 du théng tin.

- Nhitng nguoi nghi bi phoi nhiém véi bénh dai cé tiém VXPD, HTKD
nhung khong c6 phiéu theo d&i tiém VXPD, HTKD hoic phiéu theo ddi khong co
day dua thdng tin.
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- Nguoi dai dién Ban chi dao khong dong y tham gia, khéng cung cap day du
théng tin cho phiéu khao séat thuc trang hoat dong PCBD, hoic nhém khao sat
khong thu thap duoc day du théng tin cua phiéu khao sét vi bat cir 1y do nao.
2.1.1.2. Nghién cvuru dinh tinh

Chon 30 ngudi 1a can bo tham gia Ban chi dao cac cap va/hoic 1am viéc tai
cac co quan chuyén mon y té, thi y dé phong van sau.

- Cap tinh (5 nguoi): chon 3 ngudi 14 1anh dao va thanh vién Ban chi dao cap
tinh; 1 can bd chuyén trach phong, chéng dich caa Trung tim YTDP tinh va 1 lanh
dao caa Chi cuc Thd y tinh Son La.

- Cap huyén (5 ngudi): chon 3 nguoi 1a 1anh dao, thanh vién Ban chi dao cap
huyén; 1 lanh dao Trung tdm Y té, 1 1anh dao Tram Thi y cua huyén Mai Son.

- Cép x4 (20 nguoi): chon 15 ngudi 1a 1anh dao, thanh vién tham gia Ban chi
dao cap xa va 5 nhan vién tha y thuoc 3 xa can thiép (Thi tran Hat L6t, xa Na Bo, x&
Chiéng Chan) va 2 xa khéac (xa Ta Hoc, xd Chiéng Luong) cua huyén Mai Son.

Nhitng ngudi nay c6 du sac khoe, dong y tham gia va tra 1oi day du cac cau
hoi trong phiéu phong van sau. Chi tién hanh phong van sau mot lan duy nhat vao
cuing thoi diém diéu tra ban dau (thang 01 nam 2014).

2.1.2. Pia diém nghién ciru

Chon dia diém nghién ctu 1 tinh Son La.

Tinh Son La nam & ving Tay Bac Viét Nam, gidp céc tinh Pién Bién, Lai
Chéau, Yén Bai, Phu Tho, Hoa Binh va Thanh Hoa. Tinh Son La c6 250 km duong bién
gidi trén bo vai nudc Cong hoa Dan cha nhan dan Lao (giap véi 02 tinh Haa Phan va
Lubng Pha Bang thudc ving Bac Lao).Dién tich tu nhién cua tinh Son La khoang
14.174 km2, dia hinh mién n(i, chia cit manh, giao thong di lai kho khin, nhat Ia
vao mua mua.

V& hanh chinh, tinh Son La ¢6 11 huyén/thanh phd (gém Thanh phé Son La
va cac huyén: Muong La, Mai Son, Thuan Chau, Quynh Nhai, Séng M4, Sép Caop,
Yén Chau, Moc Chau, Bic Yén, Phu Yén). Toan tinh c6 204 xd/phudng/thi tran,
3.259 to/ban/tiéu khu, trong d6 c¢6 1.105 ban dic biét kho khian.Dan sd toan tinh
nam 2011 1a 1.118.454 nguoi, nam 2012 1a 1.121.010 nguoi, 2013 la 1.145.551
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ngudi. Trén dia ban tinh ¢6 12 dan toc cung chung séng, trong dé ngudi Kinh chiém
17%, nguoi dan toc Thai 54%, nguoi dan toc Mong 18%, con lai la cac dan toc khac
nhu Muong, Dao, Kho Mu, La Ha, Khang, Hoa...

(Phu luc 1: Dia diém nghién ctu).

2.1.3. Thoi gian nghién ctru

Tir 01/01/2011 dén 31/12/2013.Tién hanh thu thap s6 liéu trong ndm 2014.
2.1.4. Phwong phap nghién ciru
2.1.4.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru m6 ta, két hop nghién ctru dinh lugng va nghién ctru dinh tinh.
2.1.4.2. Cé méu va cich chon méu
*Vaéi nghién citu dinh lwong:

- Nguoi tir vong do bénh dai:C& mau la toan bo 41 bénh nhan nghi dai/ta
vong do bénh dai tir 01/01/2011 dén 31/12/2013 duoc ghi nhan bang phiéu diéu tra
bénh nhan tir vong do bénh dai.

- Ngudi bi phoi nhiém c6 di tiém VXPD, HTKD: C& mau la toan b 14.000
nguoi phoi nhiém dén tiém VXPD, HTKD tai cac diém tiém caa Trung tam Y té
cac huyén/thanh phé va Trung tdm Y té du phong tinh tir 01/01/2011 dén
31/12/2013 dugc ghi nhan bang phiéu, bang theo ddi va bdo cdo nguoi tiém
VXPD, HTKD.

- Nguoi dai dién (Trudng hoac Phd)Ban chi dao: Banh gia thyc trang phong,
chéng bénh dai bang khao sat 216 Ban chi dao (1 Ban chi dao cap tinh; 11 Ban chi
dao cip huyén/thanh phd va 204 Ban chi dao cap xd/phudng/thi tran) thdng qua viéc
thu thap théng tin, bang ching lién quan (quyét dinh, bién ban, ké hoach, bao
c4o...) vé t6 chuc, hoat dong cua Ban chi dao va két qua trién khai cac hoat dong
phong, chong bénh dai trén thuc té cua dia phuong.

* Véi nghién cizu dinh tinh:

Phong van siu 30 ngudi la cac nha lanh dao, nha quan 1y (ngudi hoach dinh,

va thuc thi chinh séch), nha chuyén mén (y té, tha y) lién quan truc tiép dén hoat

d6ng phong, chdng bénh dai tai cip tinh, cip huyén va 5 xa cua huyén Mai Son
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Bang 2.1. Danh sach dbi twong tham gia phong van sau nim 2014

. So
Phan cap . . 2
. ) lwong Thanh phan cu the
hanh chinh )
(nguoi)
- Giam d6c So' Y té (Pho Ban chi dao PCBTN & ngudi)
- Pho Giam dbc So Tai chinh (Phé Ban chi dao)
Cép tinh 5 | - Pho Giam dbc So NN&PTNT (Thanh vién Ban chi dao),
- Chi cuc truong Chi cuc Tha y tinh,
- Truong khoa Kiém soat BTN Trung tdm YTDP tinh.
- Chu tich UBND huyén Mai Son (Truong Ban chi dao),
Cap huyén - Truong phong Y té huyén Mai Son (Phé Ban chi dao),
(huyén Mai . - Truong phong NOng nghiép huyén Mai Son (Thanh vién
Son) Ban chi dao),
- Giam d6c Trung tam Y té (thanh vién Ban chi dao),
- Tram truong Tram Tha y huyén Mai Son.
Cap xa (thudc - Phé chu tich UBND x4 (Trudng Ban chi dao CSSKBD),
g(‘iﬁ;” Mal - Tram truéng Tram Y t& (Ph6 Ban chi dao CSSKBD),
_ Thi trén Hét - Chu tich Uy ban MTTQ hoic Lanh dao cac to chic doan
Lot, thé (thanh vién Ban chi dao),
- Xa Na B6, 20 han vien Thil v xG
- X Chiéng - Nhan vién Thu y xa.
Chan,
- X4 Chiéng
Luong,
- Xa Ta Hoc.

2.1.5. Cong cu thu thap s liéu cho nghién ciru
2.1.5.1. Cac phiéu, biéu mau diéu tra
* Nghién ciru dinh lwong
- MAu phiéu diéu tra bénh nhan nghi dai/tir vong do bénh dai, theo qui dinh
cua Bo Y té (Phu luc 2).
- Bang theo doi nguoi tiém VXPD, HTKD (Phu luc 3).
- Phiéu bao céo nguoi tiém VXPD, HTKD (Phu luc 4).
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- Mau phiéu trao ddi thdng tin gitra y té va tha y (Phu luc 5).

- Phiéu khao sét thuc trang hoat dong phong, chdng bénh dai cip tinh, cp
huyén/thanh phd (Phu luc 6); phiéu khao sat thuc trang hoat dong phong, chdng
bénh dai cap xd/phudng/thi tran (Phu luc 7).

Phiéu khao sat chat lwong hoat dong phong, chdng bénh dai dugc xay dung
dwa trén co s& “Bang chim diém hoat dong y té du phong” duwgc ban hanh theo
Quyét dinh s6 3275/QD-BYT ngay 11 thang 9 nam 2012 ctia Bo Y té [13].

* Nghién curu dinh tinh:

Phiéu phong van sau duoc thiét ké sin c6 su gop ¥ cua chuyén gia, dugc thir
nghiém va chinh sira trudc khi diéu tra chinh thic (Phy luc 8).
2.1.5.2. Thu thdp cdc sé ligu thir cip

- Bao cdo danh gia dién bién bénh dai va két qua trién khai cac bién phap
phong, chéng bénh dai cua So Y té, Trung thm YTDP tinh, Trung tam Y té cac
huyén, giai doan 2011-2013,

- B4o céo dién bién bénh dai va két qua trien khai cac bién phap phong,
chéng bénh dai trén dong vat cia S NN&PTNT, Chi cuc Tha y tinh, Tram tha y
céc huyén, giai doan 2011-2013.

- Quyét dinh phé duyét kinh phi phong, chdng bénh dai cua cac cap cé tham
quyén, 2011-2013.

- B40o c40 ngudn nhan luc y té cia S¢' Y té tinh Son La ndm 2013.

- B40 c40 ngudn nhan luc thd y cia S NN&PTNT tinh Son La nam 2013.

- Bé4o céo két qua tap huan chuy@&n mon vé phong, chéng bénh dai caa Trung
tdm YTDP va Chi cuc Tha y tinh Son La, 2011-2013.

2.1.6. Céc bién sb va chi sé danh gia trong nghién ciru mé ta
2.1.6.1. Tur vong do bénh dai 0 nguoi
- Pic trung c4 nhan ciia nguoi tir vong do bénh dai (tudi, gisi, dan toc, hoc

van, noi o, diéu kién kinh té) tinh theo ty I& phan tram.
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- Ty 1& céc loai stc vat (chd, meo, khac) giy phoi nhiém va dan dén tir vong
& nguoi; ty 1& phan traim sé luong vét cin (1 vét, 2 vét, >3 vét); vi tri vét can trén co
thé (dau mat co, than, tay, chan).

- Ty 1 nguoi c6 xu 1y vét thuong, c¢6 tiém VXPD/HTKD sau phoi nhiém &
nhém ngudi tir vong do bénh dai. Thoi gian di tiém sau phoi nhiém (trong 15 ngay
va sau 15 ngay).

- Ty 1€ nguoi tr vong do bénh dai theo dia du, theo nam, cac thang trong
nam. Ty I¢ nguoi tir vong do bénh dai tinh trén 100.000 dan nam 2011, 2012, 2013
va ty I¢ tir vong trung binh trong 3 nam (giai doan 2011-2013).
2.1.6.2. Nguoi bi phoi nhiém cé di tiém VXPD, HTKD tai cdc diém tiém

- Pic trung c4 nhan cua ngudi tiém VXPD, HTKD (tudi, gioi, dan toc, hoc
van, noi o, diéu kién kinh té) tinh theo ty I¢ phan tram.

- Ty 18 loai suc vat can gay phoi nhiém cho nguoi; ty Ié sé lwong vét can va
vi tri Vét can trén co thé ciia nguoi bi phoi nhidm cé di tiém VXPD, HTKD.

- Ty Ié nguoi tiép can véi VXPD, HTKD sau phoi nhiém trong thoi gian <15
ngay va sau 15 ngay tinh tir khi bi phoi nhiém.

- Ty 1€ nguoi di tiém VXPD, HTKD theo dia du, theo nam, theo c&c thang trong
nam, giai doan 2011-2013.

- Ty 1€ nguoi di tiém VXPD, HTKD tinh trén 100.000 dan nam 2011-2013 va ty
I¢ trung binh 3 nam (giai doan 2011-2013).
2.1.6.3. Thuc trang cdc hoat dong phong, chong bénh dai

- Chit luong hoat dong phong, chdng bénh dai tai dia phuong (tt, kha, trung
binh, kém) duoc tong hop tir 3 nhom diém trong phiéu khao sat, gom: (1) Biém
danh gia vé t6 chuc cua Ban chi dao(sé luong thanh vién, co ciu td chirc, co ché
hoat dong cua Ban chi dao); (2) Piém danh gia vé van hanh hoat dong cua Ban chi
dao(s6 luong cudc hop, noi dung va két qua cac cudc hop cua Ban chi dao) va (3)
Diém danh gia vé két qua trién khai trén thuc té (truyén thong, giam sat, ty 1é tiém

phong cho dan cho, tor vong ¢ nguoi...) tai dia phuong.
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- S6 luong va ty 1é xép theo trinh dd chuyén mén cua ngudn nhan lec y té,
th( y ¢6 thé huy dong truc tiép tham gia phong, chong bénh dai tai tinh Son La nim
2013. Ty Ié can bo y té, thi y duogc tap huan chuyén mén trong vong 24 thang gan
day tinh tai thoi diém 31 thang 12 nam 2013.

- Sb luong cac vu dich (cta bénh dai) dugc phdi hop giam sat, xir ly lién
nganh y té - tha y tai tinh Son La, 2011-2013.

- S6 lwong (ddng) kinh phi dau tu cho cac hoat ddng phong, chong bénh dai
trong linh vuc y té, thu y tinh theo binh quan dau ngudi/nam, giai doan 2011-2013.
2.1.6.4. Thdi dé, quan diém cia cic nha ldnh dao chinh quyén/doan thé, nha quan
1y, nha chuyén mon d6i véi hoat dong phong, chong bénh dai (qua két qua phong
vén sau).
2.2.MUC TIEU 2

DPanh gia hiéu qua can thiép phong, chéng bénh dai theo céach tiép can Mot
suc khoe tai 3 xa cua huyén Mai Son, 2014 - 2015.

2.2.1. Poi twong nghién cru
2.2.1.1. Tiéu chudn chon

- Nguoi la chi ho hoac nguoi dai dién hd gia dinh (HGD) tai 3 xa can thiép va
3 x3 ddi chung, khéng phan biét gidi tinh, >15 tudi, tw nguyén tham gia va c6 du kha
nang tra 101 cac cau hoi cua phiéu phong van. Mdi HGP chi chon 1 nguoi (chu ho
hodc nguoi dai dién) dé phong van.

- Nguoi 1a Truong hodc Phd Ban chi dao cua 3 x& can thiép va 3 xi dbi
chang, co du sic khoe, dong y tham gia vao nghién ciru va cung cap da da thong tin
trong phiéu khao sét thuc trang chat luong hoat dong phong, chdng bénh dai tai dia
phuong, phdi hop véi nhom khao sat kiém ching thong tin trén thuc té.
2.2.1.2. Tiéu chudn logi triv

- Nhitng nguoi <15 tudi, ngudi khong da sic khoe, khong dong y tham gia
vao nghién ctu hodc khong c6 du kha ning tra 16i phong van tai HGD.

- Truong hodc Phd Ban chi dao khéng ddng ¥ cung cap hoic cung cap khong

day du thdng tin caa Ban chi dao va két qua cac hoat dong phong, chéng bénh dai
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tai dia phuong; hodc nhom khao sat khong thu thap duoc day du cac thdng tin can
thiét trong phiéu khao sat.

2.2.2. Pia diém nghién ctru

2.2.2.1. Pia diém can thiép (Phu lyc 1).

Huyén Mai Son dugc chon chu dich la ving can thiép trong nghién ctu
nay.Tai huyén Mai Son chon chu dich cac xa Na Bo, xd Chiéng Chin va Thj tran
Hat L6t 1a 3 x4 can thiép, trong do6: thi tran Hat L6t 1a x4 thuoc Vung 1; Na B6 1a xa
thudc Ving 2; Chiéng Chan 1a xa thudc Vung 3.
2.2.2.2. Pia diém déi chieng (Phy luc 1).

Huyén Séng Ma dugc chon chu dich 1a ving ddi chiing cho nghién cau vi c6
cac diéu kién dia ly, kinh té, xa hoi kha twong déng véi huyén Mai Son.Tai huyén
Séng M chon chi dich xd Na Nghiu, x4 Chiéng Khoong va thi tran Séng M4 1a 3
xa d6i chung cua nghién ctru, trong dé: thi tran Séng Ma thuoc Ving 1; x4 Na
Nghiu thuéc Vung 2; x& Chiéng Khoong thudc Vaing 3.

Bang 2.2. Mot s tiéu chi so sanh gita huyén Mai Son va huyén Song Ma[22]

Tiéu chi so sdnh Hl‘Jyén Mai Sim Hl‘Jyen Eﬁng’Mé
(vung can thigp) (viing doi chirng)
Dién tich tw nhién 1.428km? 1.646 km?
Téng dan sé nam 2013 152.284 ngudi 138.976 ngudi
So xa/thi tran Vung 1 9 6
theo vung kinh té | Ving 2 8 7
Vung 3 5 6
Co ciudantéc | Kinh 21,9% 15,5%
Thai 58,1% 59,8%
Mong 15,3% 17,8%
Khéc 6,7% 6,9%
Lﬁ_y fich nguoi tir yong do bénh 4 ngusi 5 nguoi
dai tir 1/01/2011 den 31/12/2013
Tong dan ché Nim 2011 28.400 25.450
nuoi(con) Nam 2012 27.011 23.199
Nam 2013 23.262 21.636
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2.2.3. Thoi gian nghién ctru
- Thoi gian can thiép: Tién hanh trong 2 nam (tir 01/01/2014 dén 31/12/2015).
- Thoi gian thu thap s6 liéu: T 01/01/2014 d&én 31/01/2016.

2.2.4. Phuwong phap nghién ctiru

2.2.4.1. Thiét ké nghién civu

Nghién ctru can thiép cong dong c6 ddi ching.

TINH SON LA
y
Huyén Mai Son Huyén Song Ma
A 4
3 x4 can thiép 3 xa doi chieng

Diéu tra ban dau l 451'%1 tra han-dat- I

So sanh 2
- nhém; so -
CAN THIEP sanh KHONG CAN
CSHQ/CSTS THIEP
biéu tra két thuc 4TDi$H—tra-két—thUc

\ > Panh gia HQCT ‘—_l

Hinh 2.1. So d6 nghién ciu can thiép
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2.2.4.2. Cé miu
* Tai cong dong
Ap dung cong thirc tinh ¢& miu cho cac nghién ctru can thiép tai cong dong

dugc WHO khuyén cio sir dung [106]:
_{z1-q/2/2p(1 —p) + z1gyp1(1 = pp) + p(1 = pp) }° .

e (p1 — P2)? bE
Trong do:

Ny = C& mau cta nhom can thiép.

n, =C& mau ctia nhom d6i ching.

Zy 4 =HE s6 tin cdy (& muc sac xuat 95% co Z i\ o2 = 1,96).

Z,, =Luc mau (z1_p = 80%).

p1 =Ty 1€ ho gia dinh c6 tiém VXPD cho ch6 nuéi 63 xa can thi¢p cua
huyén Mai Son tai 1an diéu tra ban dau (p, = 58,2%) [26].

P2 =Ty 1€ ho gia dinh c6 tiém VXPD cho chd nubi ¢ 3 xa can thiép cua
huyén Mai Son u6c dodn s& dat dugc tai thoi diem diéu tra két
thic (p,= 67,2%, du kién ting 9% sau can thiép).

P = (p1+ P2)/2

DE = Hé s6 thiét ké mAu (chon DE = 2).

Thay cac tham sd trén vao cong thirc va lam tron két qua, ¢& mau tinh duoc 1a:
Ny = Ny = 356 nguoi.Trén thuc té nghién ctru thyc hién duoc:
- Nhom can thiép: 396 ngudi (dai dién cho 396 HGD), trong d6: thi tran Hat
Lot 178 nguoi; xa Na Bé 104 ngudi; xa Chiéng Chan 114 ngudi.
- Nhom d6i chung: 396 nguoi (dai dién cho 396 HGD), trong d6: x3 Na
Nghiu 176 nguoi; xi Chiéng Khoong 99 ngudi; thi trin Séng Ma: 121 ngudi.
* Cac Ban chi dao

- Tai huyén Mai Son: Trudng hodc Phé Ban chi dao CSSKBD cua 3 xa can
thiép (thi trin Hat Lot, x3 Na B6 va xd Chiéng Chan).
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- Tai huyén Song Ma: Trudéng hoac Phé Ban chi dao CSSKBD cua 3 xa dbi
chung (thi tran Song M4, xa Na Nghiu va xa Chiéng Khoong).
2.2.4.3. Cich chon mdu
* Tal Cong déng

Ap dung k¥ thuat chon mau nhiéu giai doan:

- Giai doan 1: Chon ving can thiép va ving d6i chimg (co diéu kién tu
nhién, kinh té, van héa, xa hoi kha twong dong, c6 ngudi tir vong do bénh dai lién
tuc trong 3 nam 2011-2013). Trong nghién ciru nay chon chu dich huyén Mai Son 1a
viing can thiép va huyén Séng Ma 1a ving doi chiang. Hai huyén nay déu c6 ngudi
tr vong do bénh dai trong giai doan 2011-2013

- Giai doan 2: Tai mdi huyén chon chu dich 03 x&:

+ Tai huyén Mai Son: Chon 3 x& can thiép Ia thi tran Hat Lot, xa Na B6 va
x4 Chiéng Chan.

+ Tai huyén Song Ma: Chon 3 x4 ddi chung 14 x3 Na Nghju, xd Chiéng
Khoong va thi tran Song Ma.

- Giai doan 3:Chon HGD theo phuong phap ngiu nhién don dwa trén danh
sach HGD do UBND x3 cung cap. Str dung k§ thuat tron ngau nhién trén bang tinh
Microsoft Exel.

S6 HGD dugc chon cua mdi xa ty 1é thuan vai dan sb cac xa va dap tng theo
c& mau nghién cau.

Tai mdi HGP chi phong van 1 ngudi duy nhat 1a cha ho hodc ngudi dai dién
HGD néu chu ho di vang.

* Cac Ban chr dao:

Chon Ban chi dao cia 3 xa can thiépva 3 xa ddi chirng. Mdi Ban chi dao chi

chon 01 lanh dao (Trudéng hodac Phd ban thuong truc) 1a nguoi ¢ du kha nang cung

cap thong tin va phdi hop kiém ching thong tin trong phiéu khao sat.
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2.2.5. Cong cu thu thip sb li¢u cho nghién ciru can thiép

2.2.5.1. Cdc biéu méu diéu tra

- Phiéu phong van ho gia dinh: Phiéu duoc thiét ké san, c6 su gop y cua
chuyén gia va diéu chinh sau thir nghiém. St dung duy nhat mau phiéu nay cho ca
diéu tra ban dau va diéu tra két thuc tai thuc dia (Phu luc 9).

- Phiéu khao sat thuc trang hoat dong phong chdng bénh dai tuyén xa. Sir dung
mau phiéu nay cho khao sat ban dau va khao st két thuc tai thuc dia (Phu luc 7).
2.2.5.2. Thu thép cdc sé ligu thir cdp

- Bién ban hoi nghi lién nganh tang cudng phong, chdng bénh dai 2014, 2015.

- B4o céo két qua cac 1op tap huan chuy@n moén y té, thd y 2014-2015.

- Bién ban, béo céo két qua to chirc cac hoat dong truyén thdng, 2014-2015.

- B4o céo két qua trién khai tiém vac xin cho cho tai viing can thiép va ving
dbi chung 2014-2015 cua nganh tha y (Tram Tha y huyén, Chi cuc Tha y tinh).

- Bé4o c4o két qua trién khai cac hoat dong phong, chong bénh dai ¢ nguoi tai
viing can thiép va ving ddi chung 2014-2015 cia Tram y té x4, Trung tam Y té
huyén, Trung tam YTDP tinh.

- Quyét dinh phé duyét kinh phi phong chéng bénh dai & nguoi, & dong vat
ctia cap c6 tham quyén tai tai ving can thiép va ving ddi chang, 2014-2015.

2.2.6. Céc chi s6 danh gia trong nghién ciru can thiép
2.2.6.1. Piic trung cd nhan ciia nhém can thiép va nhém déi chieng tai cong dong

Pic trung ca nhan cia ddi tuong nghién ctu theo gidi, nhdm tudi, dan toc,
trinh d6 hoc van, nghé nghiép, noi ¢, hoan canh kinh té & nhém can thiép va nhém
d6i ching (ty Ié phan tram) ¢ thoi diém diéu tra ban dau.
2.2.6.2. Cdc chi sé ddanh gid hiéu qua cdc hoat dong can thiép

(1) Hiéu qud truyén théng

- Ty & ddi twong nghién ctru duoc tiép can voi cac ngudn thng tin vé phong,
chdng bénh dai tai nhdm can thiép va nhdm dbi ching, trudc va sau can thiép.

- Ty & ddi twong nghién ctu c6 kién thuc tét vé phong chong bénh dai tai

nhém can thiép va nhém ddi ching, trude va sau can thiép.
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- Ty 1& d6i twong nghién ctru thyc hanh dung vé phong, chdng bénh dai trong
chan nudi (ddng ky nudi cho, xich nhdt chd va tiém VXPD cho chd) tai nhém can
thiép va nhém ddi chung, trudc va sau can thiép.

- Ty Ié d6i twong nghién ciu thuc hanh ding vé phong chong bénh dai khi bi
phoi nhidém tir dong vat (xir ly vét thuong, tiém VXPD, HTKD sau phoi nhiém) tai
nhém can thiép va nhém ddi ching, trude va sau can thiép.

(2) Hiéu qua vdn dong chinh sach va huy dong sw tham gia cua cac nganh,
CAC Cdp truéc va sau can thiép

- Két qua dat dugc (mirc do: tot, kha, trung binh, kém) qua khao sét thuc
trang chat luong hoat dong phong, chong bénh dai taicac xa can thiép va xa doi
chirng, trudc va sau can thiép.

- Ty 18 nguoi duoc hudng chinh sach tiém vac xin mién phi/tong s6 nguoi
phoi nhiém di tiém VXPD, HTKD tai c4c xa can thiép va xa d6i chimg, trudc va
sau can thigp.

- Ty 18 ché duoc tiém vac xin mién phi hoac trg gia theo chinh sach cua
tinh/tong s6 cho co tiém phong tai cac xa can thiép va xa d6i chang, trudc va sau
can thigp.

(3) Hiéu qud tdp hudn chuyén mén va phoi hop y té - thii y trong ddp img véi
bénh dai, triréc va sau can thiép; Hiéu qua cung cap dich vu y té va dich v tha y:

- Ty 1é can bo y té, can bo thu y duoc tap huan kién thic vé PCBD tai cac xa
can thiép va xa ddi chiing, trudc va sau can thiép.

- Ty 18 cac vu dich (ctia bénh dai) duoc phdi hop lién nganh y té - tha y trong
diéu tra, xir ly tai viing can thiép va ving ddi chimg, trude va sau can thiép.

- Ty 18 ngui bi phoi nhidm tiém VXPD, HTKD tinh trén 100.000 dan tai cac
x4 can thiép va xa ddi ching, trudc va sau can thiep.

- Ty 1& bao phu vac xin trén dan chétai cac xa can thiép va xa déi ching,
trudc va sau can thigp.

(4) Hiéu qua huy déng cac nguon tai chinh cho phong chéng bénh dai

- Sb lugng kinh phi (d6ng) binh quan dau ngudi/nam cho phong, chéng bénh

dai tai tai cac x& can thiép va xa ddi chung, trudc va sau can thiép.
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2.2.7. N¢i dung can thiép

Nghién ciru duogc tién hanh tai 6 x&, trong d6 3 xa trién khai can thiép (thudc
huyén Mai Son) va 3 xa ddi chirng (thudc huyén Song Ma).

Trén co so thu thap, phan tich két qua tir nghién ctu md ta, xac dinh nhitng
van dé con ton tai trong hoat dong phong, chéng bénh dai (giai doan 2011-2013), tur
d6 dé& xuit cac hoat dong can thiép theo céch tiép can Mot stic khoe. Cac noi dung
can thiép duoc trién khai trén thuc dia trong 2 nam (2014-2015). Panh gia chi 6
hiéu qua (CSHQ), chi sb truéc sau (CSTS) trong tirng nhoém va hiéu qua can thiép
(HQCT) bing so sanh gitta 2 nhém.

Cac noi dung can thiép bao gom:
2.2.7.1.Truyén thong vé phong, chéng bénh dgi

T6 chic cac chién dich truyén thong va hoat dong truyén thong ting cuong
nham nang cao nhan thic, thay doi hanh vi caa ngudi dan; huy dong sy tham gia
ctia cong dong trong phong, chong bénh dai. Bao gom:

- Truyén thong truc tiép qua hinh thirc hop dan tai 54 t6/ban thude 3 xa can thi¢p.

- Truyén thong luu dong bang xe may c6 gin loa, dén tit ca cac ban, cac cum
dan cu tap trung dong nguoi thudc 3 xa can thiép.

- Van dong ky Ban cam két phong chdng bénh dai, d6i véi tat ca cac HGD ¢co
nudi cho, meo thude 3 xa can thiép.

- Xay dung Cac cum pa-nd tai trung tdm 3 xa can thiép.

- San xuat va phan phat to roi, sich nhé cho cc can bo y té, thi y, truong
ban va mot sd HGD tai 3 x3 can thi¢p.

- T6 chtrc L& mit tinh hudong ung “Ngay Thé gidi phong, chong bénh dai”
(nam 2014 va 2015) tai cac xa can thiép.

- Phat cé4c thong diép phong, chdng bénh dai bang 3 thir tiéng (tiéng Kinh,
tiéng Thai, tiéng Mong) qua hé thong loa truyén thanh tai 3 xa can thiép.
2.2.7.2. Vdn dpng chinh sdach va huy déng sw tham gia cia cac cdp, nganh

T6 chtic cac hoi nghi lién nganh vé ting cuong phong chdng bénh dai cp

huyén, cap x3 nham thac ddy viéc xay dung ké hoach phong chéng bénh dai cia 3
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x3 can thiép; thuc day thuc hién cac chinh sach cua tinh; huy dong su tham gia cta
cac cap, cac nganh tai dia phuong.

- 2 hdi nghi cap huyén (2014 va 2015).

- 6 hoi nghi cp x3 (2014 va 2015).
2.2.7.3. Tdp hudn chuyén mdn cho nhan vién y té va tha y

Trién khai cac 16p tap huin chuyén mon theo hinh thirc phdi hop lién nganh
y t& - tha y trén dia ban huyén Mai Son, c6 uu tién vé ty 1é tham gia cua nhan
viéntha y x4, nhan vién Tram y té X va nhan vién y té thon ban cta 3 xa can thiép
trong hai nim 2014-2015 véi 4 16p tap huan.
2.2.7.4. Cung cdp dich vu y té va tha y

Tang cudng cung cap dich vu y té, dich vu tha y tai huyén Mai Son va 3 xa
can thiép.

- Cung cd va duy tri diém tiém VXPD, HTKD cho ngudi tai Trung tim Y té
huyén Mai Son, cung cap dich vu tiém phong 7/7 ngay trong tuan.

- Tang cuong cic chién dich tiém phong vic xin cho dan chd (2 chién
dich/nam) tai 3 xa can thiép.
2.2.7.5. Huy déng nguén tai chinh phong, chéng bénh dgi

Huy d6ng c&c ngudn tai chinh, tai trg cho phong, chéng bénh dai tai ving
can thiép tir ngan sach UBND céc cip, cac du an trong nudc va qudc té, cac nha tai
trg, dong gop ciia ngudi dan thdng qua chi tra dich vu y té va tha y.
2.2.8. Qui trinh diéu tra trwéc va sau can thiép
2.2.8.1. Piéu tra, phéng vén tai hé gia dinh

Tién hanh diéu tra ban dau va diéu tra két thuc dong thoi ¢ 3 x4 can thiép va
3 x& d6i chimg theo cac budc:

- Tap huan cho nhém diéu tra, to gidm sat trude khi tién hanh diéu tra thuc dia.

+ Tai mdi huyén thanh lap 05 nhom diéu tra. Thanh phan mi nhom gém: 1 béac
si ctia Trung tm YTDP tinh (Truéng nhém); 1 bac si hodc y si cua Trung tim Y té

huyén; 1 nhan vién cta Tram y té xa va 1 ngudi dan duong.
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+ Thanh lap t6 gidm sat gom 3 nguoi thuoc nhom nghién ciu va khong thudc
thanh phan cac nhom diéu tra noi trén.

- Diéu tra tai thuc dia theo hinh thac cudn chiéu, diéu tra phong van xong &
td/ban nay méi di chuyén sang to/ban khéc.

DPé dam bao c6 chu ho/nguoi dai dién HGD c6 mit tai nha khi phong van,
cac nhom diéu tra guri danh sach théng bao cac HGD dugc chon cho Trudng
ban/Truong tieu khu muon nhat 1a truée 2 ngay. Trong trudng hop can thiét tién
hanh phong van vao buéi trua, budi téi (ngoai gio hanh chinh) dé it anh huong dén
cong viéc, sinh hoat cua nguoi dan.

- Giam sat trong va sau diéu tra: To giam sat tién hanh bat tham ngau nhién va
diéu tra lai it nhat 5% s6 phiéu phong van HGD dé dam bao d6 chinh xac cua cac thong
tin thu thap duoc.
2.2.8.1. Khdo sat theec trgng chdt lweng hoat déng phong, chéng bénh dgi

Tién hanh khao sat ban dau va khao sét két thic tai cac xa can thiép va cac
xa doi chung cing mot thoi diém theo cac budc:

- Tap huan cho nhom khao st t6 giam st trude khi tién hanh diéu tra thyc dia.

- Thanh 1ap 2 nhdm khao sat (1 nhém khao sat tai 3 xa can thiép va 1 nhdm
khao sat tai 3 xa d6i ching). Thanh phan md&i nhém gdm 1 bac si ctia Trung tam
YTDP tinh, 1 bac si hodc y si ciia Trung tam Y té huyén va Trudng tram Y té x4.

- Pé dam bao thu thap da théng tin va bang chang vé thyuc trang cac hoat dong
PCBD, Trung tim YTDP guri cng van dé nghi phdi hop khao sat dén tit ca UBND va
Ban chi dao cac xa trude 10 ngay. Nhom khao sét lién lac truéc bang dién thoai dé hen
va dit lich 1am viéc truc tiép véi Truong hodc Pho Ban chi dao tai dia phuong.

2.3. QUAN LY VA PHAN TiCH SO LIEU

- S6 liéu duogc thu thap, ma hoa va nhap trén phan mém EPIDATA 3.1.

- Str dung cac thuat toan thong ké trén phan mém STATA 10.0 dé phat hién
cac mbi lien quan, so sanh cac ty I¢.

- Sir dung phan mém ArcGIS 9.3 dé v& ban d6 tir vong do bénh dai & ngudi.

Dé do luong mot sé chi sb, nghién cau ap dung céch tinh toan, phan loai sau:
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2.3.1. Phin loai chi so chit lwgng hoat dong phong, chong bénh dai

Pé do luong chat luong hoat dong phong, chéng bénh dai ¢ nguoi sir dung
phan loai 4 mic trén co s& két qua chdm diém theo thang diém 100.

- Pat >85 dén 100 diém: xép loai tét.

- Pat >70 dén 84 diém: xép loai kha.

- Pat >50 dén 69 diém: xép loai trung binh.

- Pat < 50 diém: xép loai kém.
2.3.2. Phan loai chi s6 mirc @ hiéu biét vé phong, chong bénh dai

Pé do luong mac do hiéu biét cua doi twong nghién cau tai cong dongdua
vao két qua tra 10i dung sé luong cac cau hoi vé kién thic phong, chdng bénh dai
ctia nguoi duoc phong van.

- Néu tra 101 daing <2/5 cau hoi duoc xép loai la co kién thirc chua tot;

- Néu tra 101 dung >3/5 cau hoi duoc xép loai 1a ¢ kién thirc tt.
2.3.3. Cach tinh chi so hiéu qua, chi s6 truéc sau, hiéu qua can thiép

Pé tinh toan cac chi sb hiéu qua, chi s6 trudc sau va hiéu qua can thiép s
dung cac cong thurc sau:

- Chi sé hiéu qud:

CSHQ (%) = [(KQS — KQT)/KQT] x 100 (tinh bing %) & ving can thiép.
CSHQ c6 gia tri duong (+) 1a tang; gia tri am (-) la giam.

- Chi sé truéc sau:

CSTS (%) = [(KQS — KQT)/KQT] x 100 (tinh bang %) & ving ddi ching.
CSTS c0 gia tri duong (+) la tang; gia tri &m (-) la giam.

- Hiéu qua can thigp:

HQCT (%) = CSHQ (%)~ CSTS (%). HQCT ¢ gia tri duong (+) 1 ting; gi4
tri &m (-) la giam.

Ghi cht:CSHQ: Chi sé hiéu qud tgi viing can thiép; CSTS: Chi sé truéc sau
tai vimg doi chig; HQCT: Hiéu qud can thiép; KQT: Két qua truéc; KQS: Két

qua sau.
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2.4. SAI SO VA HAN CHE SAI SO

- B6i voi sai s6 nhé lai: Han ché bang cach chi yéu cau ddi twong nghién cau
tra 1oi c4c su kién d3 xay ra trong khoang thoi gian téi da 1a 24 thang gan nhit trong
cac phiéu khao sat, diéu tra, phong van.

- Cac phiéu phong van, phiéu khao sat dung trong diéu tra ban dau, diéu tra
két thiic duoc thiét ké sin véi sy gop ¥ cua cac chuyén gia, sau do6 tién hanh phong
van thir. Nhimng diém chua pht hop di duoc chinh stra truée khi diéu tra chinh thuc.

- P6i véi diéu tra vién: Pay 1a nghién ctu tai cong dong nén cac diéu tra
vién duoc tap huan ddy du trude khi di thuc dia, dam bao chat luong déng nhat
trong qué trinh thu thap sé liéu caa nghién ctu.

- Nhém nghién ctiu c6 trach nhiém té chuc giam sét, kiém tra ngau nhién it
nhat 5% s6 phiéu phong van tai HGD dé danh gia do xac thuc cua thong tin thu
dugc. Kiém tra toan bo s phiéu khao sét chat luong hoat dong phong, chdng bénh
dai & cap huyén (11/11) va téi thiéu 5% s phiéu khao séat & cap xa.

- S6 liéu duogc ma hoa va nhap hai lan trén phan mém EPIDATA 3.1 dé han
ché t6i da sai sot vé s6 hoc.

2.5. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

Dé cuong nghién ctru va c4c van dé lién quan da dugc Hoi dong Panh gia y
duc cua Vién Vé sinh Dich t& Trung uong dong y théng qua. Nghién ciru vién, diéu
tra vién, giam sét vién tuyét doi tuan thit dé cuong trong sudt qua trinh tién hanh
nghién ctiru. D6i trong tham gia vao nghién ciru duoc giai thich cu thé vé muc dich,
ndi dung nghién ctu, tham gia hoan toan ty nguyén. Moi théng tin cua d6i tuong

nghién ctru duoc bao mat.
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Chuong 3

KET QUA NGHIEN CUU

3.1. THUC TRANG BENH DAI O NGUOI VA CAC HOAT PONG PHONG,

CHONG BENH DAI TAI TiNH SON LA, 2011 — 2013

3.1.1. Thyc trang bénh dai é ngwoi, 2011-2013
3.1.1.1. Tir vong do bénh dai ¢ ngwoi, 2011-2013

Bang 3.1. Mot s6 dic trung ca nhan cua ngudi tir vong do bénh dai (n=41)

Bién so Phén loai Tan so Ty 18 (%)
Gigi tinh Nam gioi 16 39,0
Nit gioi 25 61,0
<15 tubi 10 24,4
o 16-35 tudi 11 26,8
Nhom tudi 36-59 tubi 15 36,6
>60 tudi 5 12,2
Kinh 4 9,7
L Thai 27 65,9
Dan toc Mang 7 17.1
Khéc 3 7.3
Khong di hoc, mu chi 8 19,5
Trinh d9 hoc vin | Pho thong (tiéu hoc dén PTTH) 31 75,6
Trén phd thong 4,9
o Thanh thi (thi tran) 17,1
Pia ban sinh song NGng thon 3 82.9
.. .« | Thugc ho ngheo 23 56,1
Hoan canh kinh te 1 g thuoe ho ngheo 18 43,9

Nhgn xét: Trong 3 nam (2011-2013) tinh Son La c6 41 nguoi tir vong do

bénh dai, trong d6 nam giGi chiém ty 1& 39,0%, nir gidi 61,0%. Tré <15 tudi chiém
24.,4%. Nguoi dan toc Thai chiém 65,9%, dan toc Méng 17,1%, dan toc Kinh 9,7%.

Ngudoi khong di hoc, mu chir chiém 19,5%, ngudi dan séng ¢ khu vic nong

thon chiém 82,9% va c6 56,1% ngudi tir vong 1a thudc ho nghéo.
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Bang 3.2. Mot sb dic diém phoi nhidm cua c4c ca tir vong, 2011-2013 (n=41)

Az ., Ty 1€
Bien so Phan loai Tan so
(%)
. Vét can truc tiép 39 95,1
Cach thirc l1ay truyén _
Qua ti€p xuc 2 4,9
Tinh trang con vét lic cin | Binh thuong 5 12,2
hoic tiép xiic Om, r6i loan hanh vi 36 87,8
Tinh trang tiém phong cia | CO tiém phong 0 0
dong vat gy phoi nhiém | Khong tiém phong 41 100
: -y 1 vet 22 56,4
So luwgng veét can ,
2 vet 12 30,8
(n=39) z
>3 vét 5 12,8
) bo I 6 15,4
Mirc d¢ vét thuwong
bo 11 23 59,0
(n=39)
bo 111 10 25,6
Xir tri vét thuong Co xir ly 22 56,4
(n=39) Khong xur 1y 17 43,6
Piéu tri du phong sau C6 diéu tri 0 0
phoi nhiém Khéng diéu tri 41 100

Nhdn xét: Toan bo 41 nguoi tir vong déu bi phoi nhidm tir cho, trong dé
95,1% bi cho can truc tiép va 4,9% la phoi nhidm qua tiép xtc (1 nguoi tham gia

giét md cho, 1 ngudi cham soc chd om).

Toan bo 100% sé ché gdy phoi nhim cho nguoi khéng duoc tiém
phong.Nguoi ¢ 1 vét can chiém 56,4%, c6 2 vét 1a 30,8% val2,8% co >3 vét can. Vét
thuong do | chiém 15,4%, do II 1a 59,0% va 25,6% la vét thwong do 111. Ty & nguoi
c6 xir ly vét thuong 13 56,4% va 100% ngudi tir vong do bénh dai trong giai doan nay

khong duoc diéu tri du phong sau phoi nhiém.
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Ghi cl,n’l:
@ Ca mac va tir vong do bénh dai

Hinh 3.1. Ban d6 phan bd nguoi tir vong do bénh dai theo dia du hanh chinh
tai tinh Son La, 2011-2013 (n=41)

Nhdén xét: Ttir vong do bénh dai & ngudi xay ra rai rac tai 10/11 huyén, thanh
phd, ¢ duy nhat huyén Bic Yén khong c6 nguoi tir vong do bénh dai trong giai
doan 2011-2013. Cac huyén c6 s6 ngudi tir vong cao gom: Moc Chau (7 ngudi),
Yén Chau (5 nguoi), Thuan Chau (5 nguoi), Song Ma (5 nguoi), Mai Son (4 nguoi)

va nhiéu hon cac huyén, thanh phé khac trong tinh.

13
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Hinh 3.2. Phan b ngudi tir vong theo ndm va trung binh 3 nam, 2011-2013 (n=41)
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Nhan xét: Nam 2011 ¢6 5 nguoi, 2012 ¢6 23 nguoi, nam 2013 ¢6 13 nguoi tu
vong do bénh dai trén toan tinh.

Ty I tir vong do bénh dai nam 2011 1a 0,45/100.000 dan, cao nhit 1 nim
2012 véi 2,05/100.000 dan, nam 2013 1a 1,13/100.000 dan. Ty € tar vong trung binh
trong 3 nam (2011-2013) tai tinh Son La 1a 1,21/100.000 dan.

A A A
So chét
7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Thang

»
»

Hinh 3.3. Phan b ngudi tir vong theo cac thang trong ndm, 2011-2013 (n=41)

Nhdn xét: Trong giai doan 2011-2013 tir vong do bénh dai ¢ nguoi gap ¢ tat
ca cac thang trong nim nhung & thang 4, thang 5 va cé4c thang tir 7 dén 10 c6 sb
nguoi tir vong cao hon cac thang khac.

Lily tich trong 3 nam, thang c6 s nguoi tir vong cao nhat 1a thang 10 (véi 6
truong hop), thang gap it nhat 1a thang 6 va thang 12 (co6 1 truong hop).
3.1.1.2. Ngwoi diéu tri dw phong sau phoi nhiém, 2011-2013

Trong giai doan 2011-2013 trén dia ban tinh Son La c6 tong s6 14.000 ngudi
dén tiém vic xin phong dai, huyét thanh khang dai sau phoi nhidm tai cac diém tiém
trén dia ban toan tinh. Trong do:

Nam 2011 ¢06 1.293 nguoi.

Nam 2012 ¢06 7.133 nguoi.

Nam 2013 ¢06 5.574 nguoi.
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Bang 3.3. Mot s6 dic diém cua ngudi tiém vac xin phong dai sau phoi nhiém
tal tinh Son La, 2011-2013 (n=14.000)

Bién s6 Phan loai Ty 18(%)
Nam giai 55,2
Giai tinh _
N gidi 44,8
<15 tudi 42,7
. 16-35 tudi 27,6
Nhom tuoi ,
36-59 tuoi 22,3
>60 tuoi 7,4
Kinh 19,0
Thaéi 51,5
Dan toc _
Mong 20,3
Khac 9,2
Khong di hoc, mu chit 9,1
Trinh @9 hoc van Pho thong 85,5
Trén pho thong 5,4
] Thi tran 12,1
Pia ban sinh song _ _
NOng thon 87,9
.| Nguoi thugc ho nghéo 32,0
Hoan canh kinh te — ,
Nguoi khéng thude hé ngheo 68,0

Nhdn xét: Trong tong so 14.000 nguoi diéu tri du phong sau phoi nhiém
bang VXPD/HTKD gap ¢ nam gidi 1a 55,2%, cao hon & nit gii (44,8%).

Nhom tré em <15 tudi chiém ty I¢ 42,7% va cao hon cac nhém tudi khac.

Ngudi dan toc Thai chiém 51,5% va cao hon cac nhém dén toc khac.

S6 nguoi di tiém phong dai c6 trinh do hoc van phé théng (tir tiéu hoc,
trung hoc co s& dén phé thdng trung hoc) chiém 85,5%. Ngudi c6 trinh d6 trung
cap nghé, cao dang, dai hoc... chiém 5,4% va con 9,1% la nguoi mu chit.

Ngudi séng tai khu vuc ndng thén chiém 87,9%, khu vuc thi tran 12,7%.

C06 32% la nguoi thuoc ho nghéo va 68,0% khong thuéc ho ngheo.
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Bang 3.4. Mot s6 dic diém cua dong vat gdy phoi nhidm cho nguoi (n=14.000)

Bién s6 Phan loai Ty 18(%)
Ché 96,0
Loai dgng vat Méo 3,1
Sulc vat khac 0,9
Binh thuong 62,4
Tinh trang cia ddng vat Om 13,9
khi ciin nguoi Chay rdng, khong rd 21,6
Lén con dai 2,1
Theo ddi dong vt sau khi Co theo doi 16,5
giy phoi nhiém cho nguoi Khong theo ddi 83,5

Nhdn xét: Cho 1a dong vat chu yéu gdy phoi nhiém cho nguoi (96,0%), cac
loai dong vat khac chiém ty Ié thap (3,1% do meo va 0,9% do cac dong vat khac
nhu chudt, khi, soc...). Khi gay vét can cho ngudi ¢ 62,4% s6 cho nhin nhu binh
thuong, 13,9% s6 chd cd biéu hién m, 21,6% la ché chay réng va chi c6 2,1% sé
chd dang c6 biéu hién 1én con dai.

Ty Ié ngudi bi phoi nhiém c6 theo dbi dugc dong vat trong thoi gian >10
ngay chiém 16,5%, con 83,5% cac trudng hop 1a khong theo ddi duoc tinh trang stc
khoe ctia con vat sau khi gay vét thuong cho ngudi.

* \Vé dic diém vét thiong & ngudi bi phoi nhiém:

Trong 14.000 trudng hop bi phoi nhiém s6 ngudi chi ¢ 1 vét can duy nhat
chiém 69,1%, nguoi bi 2 vét can 14 23,8% va 7,1% trudng hop c6 >3 vét can. Vi tri
vét thuong & chan chiém 61,7%, ¢ tay 29,0%, vét thuong & than va khu vuc dau mat
cb gap it hon (6,2% va 3,1%).

Ty 18 nguoi c6 vét thuong do | chiém 23,1%, d6 Il chiém ty 1¢ cao nhat
(64,6%) va con lai 12,3% Ia cac vét thuong do |11,
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Bang 3.5. Méi lién quan giita thoi gian tir khi phoi nhiém dén khi tiém véc xin

phong dai theo gidi, nhém tudi, noi & va hoan canh kinh té (n=14.000)

o >15 ngay <15 ngay OR
Bienso | Phan nhém p
SL | % | SL | % | (9%CDH
Giéi Nitgisi | 1.672 | 12,0 | 4601 | 32,8 1,31
tinh p<0,001
Namgioi | 1.670 | 11,9 | 6.057 | 43,3 | (1,219-1,424)
Nhom <15wdi | 1752 | 125 | 4230 | 302 Le7
tudi ’ p<0,001
>15tudi | 1590 | 11,4 | 6.428 | 459 | (1,548-1,810)
Noi ¢ Thitrin | 1.389 | 9,9 | 306 | 2,2 1,49
p<0,001
Néng thon | 9.269 | 66,2 | 3.036 | 21,7 | (1,305-1,694)
Hoan Thuoc hd
\ 1218 | 152 | 2.356 | 16,8
canh ngheo 2,02
y p<0,001
kinhté | Khong thuac (1,858-2,198)
| 2124 | 87 |8302 | 593
ho ngheo
Nhdn xét:

Ty lé nguoi dén tiém VXPD, HTKD sau 15 ngay sau phoi nhiém chiém

23.9%, nguoi dén tiém trong 15 ngay dau tién chiém 76,1%.

Két qua phan tich don bién cho thdy nguy co twong d6i cua viéc di tiém

muon sau 15 ngay & nam giéi cao hon & nir gigikhoang 1,37 lan (OR = 1,37), nguoi

l6n cao hon tré em khoang 1,67 1an (OR = 1,67), ngudi séng ¢ ndng thdn cao hon &

thi tran khoang 1,49 lan (OR = 1,49) va nhém nguoi khong thudc honghéo cao hon
ngudi thuoc ho nghéo khoang 2,02 1an (OR = 2,02).

Sy khac biét nay c6 y nghia thong ké (véi p<0,001).
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Hinh 3.4. S6 nguoi phoi nhiém dén tiém vac xin phong dai hang nam, 2011-2013

Nhgn xét: Nam 2011 ¢6 1.297 ngudi, nam 2012 ¢6 7.133 nguoi, nam 2013
c6 5.574 ngudi bi phoi nhiém di tiém VXPD, HTKD. Trung binh trong giai doan
2011-2013¢6 4.666,7 ngudi tiém VXPD mdi nim.

Ty 1& ngudi phoi nhiém dén tiém VXPD trén 100.000 dan ndm 2011 13 115,6
nguoi, nam 2012 1a 636,3 nguoi, nam 2013 1a 486,5 nguoi. Tinh chung trong giai
doan 2011-2013 ty 1& ngudi phoi nhidm dén tiém VXPD, HTKD trung binh Ia
413,6/100.000 dan/nam.

& 1400
g 1177
'= 1200
B
S, 1000
c
R 800 769 816 725
600 668 502 448
400 i, ‘\./H
29 421 a01 447 489
200 27 108 86 184
7 224 59
12 18 29 2 147
()}
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
—o—Nam 2011 —=@—Nam 2012 Nam 2013 Thang

Hinh 3.5. Phan b4 nguoi dén tiém vac xin phong dai theo thang, 2011-2013
Nhdn xét: Trong giai doan 2011-2013 sb luong ngudi dén tiém VXPD tir

thang 3 dén thang 11 hang nim c6 xu huéng ting cao hon cc thang con lai.
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3.1.2. Thue trang hoat dong phong, chéng bénh dai tai tinh Son La, 2011-2013

3.1.2.1. Thuc trang phong, chong bénh dai ¢ ngwoi, 2011-2013

QUAN LY NHA NUOC

CO QUAN CHUYEN MON

CAP TINH

BAN CHI PAO PHONG CHONG BENH
TRUYEN NHIEM O NGUOI

CQ Thwong truc: SOY TE
Thanh vién BCD (sé, nganh):Tai chinh, :>

Ké hoach dau tu, NN&PTNT, Thong tin
truyén thong, Van hoa, Gido duc va
UBND céc huyén, thanh phé.

Thanh vién mai: Uy ban MTTQ tinh

CAP HUYEN

BAN CHI PAO PHONG CHONG BENH
TRUYEN NHIEM O NGUOI

CQ Thwong truc: PHONG Y TE

Thanh vién (phong): Tai chinh,
NN&PTNT, Van hoa thong tin, Giao duc va
UBND céc xa

Thanh vién mai: Uy ban MTTQ huyén

~

CAP XA

BAN CHI PAO CHAM SOC SUC KHOE
BAN DAU

CQ Thuong truc: TRAM Y TE

Thanh vién: Vian phong, Nhan vién ké toan,
Cong an xa, Hiéu truong cac truong PT
Thanh vién mai: Uy ban MTTQ xa

TRUNG TAM Y TE DU

PHONG TINH

TRUNG TAM Y TE
HUYEN/THANH PHO

—

TRAM Y TE
XA/PHUONG/THI
TRAN

NHAN VIEN Y TE THON BAN

Hinh 3.6. So d6 t6 chirc hé thdng phong, chéng bénh dai & nguoi
tal tinh Son La, giai doan 2011-2013
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Trong giai doan 2011-2013 tai tinh Son La cé4c hoat dong phong, chdng bénh
dai (PCBD)d ngudi nam trong tong thé hoat dong phong, chdng bénh truyén nhidm
(PCBTN) va duoc té chic thanh hé thdng theo phan cap hanh chinh tir tinh dén
huyén, x&. Ban chi dao céac cap 1a co quan dau méi t6 chuc, diéu phéi, chi dao, trién
khai, gidm sét cac hoat dong PCBD & dia phwong. Dau méi chuyén mén & cp tinh
la Trung tdm Y té du phong, ¢ cip huyén Ia Trung tam Y té huyén, & cip x4 la
Tram y té va mdi ban/td dan phd ¢ 1 nhan vién y té thdn ban. Két qua phong vén

s&u vé vai tro caa Ban chi dao cho thay:

“Thuc chat két qua hoat dong phong, chong bénh truyén nhiém ¢ nguroi ndi chung,
phong, chang bénh dgi noi riéng phy thugc vao hoat déng cua Ban chi dao ¢ dia
phurong. Huyén ndo, xa nao Ban chi dao hoat dong tot thi cong tac phong, chong
dich dat hiéu qud tot va nguoc lai. Cong tac chi dao, trién khai, giam sat, ké ca kinh
phi phong, chang dich bénh ciing tir Ban chi dgo ma ra” (Y kién cua mot thanh vién

Ban chi dao cap tinh, nam gidi, 48 tudi).

* O cap tinh:

Ban chi dao PCBTN cép tinh ¢ nguoi do Phé chu tich UBND tinh phu trach
y té lam Truong ban. Giam dbc cac so Y té, so Tai chinh 14 Ph6 ban. Thanh vién
Ban chi daocé lanh dao s& Ké hoach dau tu, s NN&PTNT, so Gido duc dio tao,
s& Thong tin truyén thong, 1anh dao UBND cac huyén/thanh phé. Lanh dao Uy
ban Mit tran t6 quéc (MTTQ) tinh va mot sé doan thé duoc moi tham gia. Ban
chi dao c6 qui ché hoat d¢ong, phan cdng nhiém vu cu thé cho tirng thanh vién, hop
dinh ky 2 lan/nam va hop dot xuat khi can. Nhan xét vé hoat dong cua Ban chi dao

cap tinh qua phong van sau cho thay:

“T6i tham gia Ban chi dgo phong, chong bénh truyén nhiem ¢ nguoi 8 nam nay, cé
thé ddanh gid chung 14 Ban chi dao cua tinh hoar déng tot. Tir 2011 dén nay khi bénh
dgi bung phéat, Ban chi dao da hop dét xuat 2 lan dé ban gidai quyét viéc nay. Cong
tac nay rat can sir ung hé cua lanh dao Uy ban tinh va nganh tai chinh, vi ké hoach
ban ra ma tai chinh khong cdp tién thi ciing chiu” (Y kién ciia mot 1anh d¢ao Ban chi

dao cap tinh, nam giéi, 57 tudi).
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Bang 3.6. Két qua khao sét chat luong hoat dong phong, chéng bénh dai

cua Ban chi dao cap tinh, nim 2013.

N@i dung khao sat Piém chuan Piém dat
1. T6 chirc va nhan su ctia Ban chi dao 15 14,5
2. Hoat dong cua Ban chi dao 15 13,5
3. Két qua trién khai thuc té 70 55,0
Tong diém 100 83,0

Nhdn xét:Két qua khao sat thuc trang hoat dong phong chong bénh dai cuaa tinh
Son La nim 2013 dat 83,0/100 diém, & mutc kha. Trong d6 diém vé t6 chic dat
14,5/15; diém hoat dong cua Ban chi dao dat 13,5/15 va diém sb vé két qua trién khai

thuc té dat 55,0/70 diém chuan.
* O cdp huyén

Toan bo 11/11 huyén/thanh phb c6 Ban chi dao PCBTN & nguoi. Chu tich
hoic Phé chu tich UBND lam Trudng ban. Truéng phong Y té, Truong phong Tai
chinh ké hoach 1a Phd ban. Thanh vién Ban chi dao gom lanh dao phong
NN&PTNT, phong Gi4o duc dao tao, phong Vin hoa thong tin, Trung tim Y té
huyén va lanh dao UBND céc xa/phuong/thi trin. Lanh dao Uy ban MTTQ huyén

va mot s6 doan thé duoc mai tham gia. Ban chi dao huyén cé qui ché hoat dong,

hop dinh ky 2 lan/nam va hop dot xuat khi can. Két qua phong van sau cho thay:

“Bdn thdn t6i la lanh dao huyén, tham gia hon 20 Ban chi dao thugc rat nhiéu
linh viee do d6 méi nam ciing chi hop dwoc Ban chi dao Phong, chong bénh truyén
nhiém & ngwoi dwoc 1 lan, chi yéu 1a thong qua ké hogch trién khai cho cad ndm.
Cong tac phong, chong bénh dai chira dwoc quan tdm nhiéu, van chi yéu do nganh
y té chui déng trién khai va ngwoi dan ty chi tra khi tiém phong vec xin dgi. Kinh phi
cua huyén rat han hep, phdi wu tién cho xéa dsi, giam nghéo, lam dwong giao

théng... nén chua bo tri nguon cho phong, chéng bénh dai dwroc” (Mot Truéng Ban

chi dao huyén, nam giéi, 42 tudi tra 16i phong van sau).




67

Bang 3.7. Két qua khao sét chat luong hoat dong phong, chéng bénh dai

cua Ban chi dao cap huyén, nim 2013 (n=11)

Chat lwong hoat dong S6 lwong Ty 18 (%) Piém trung binh
Tot 1/11 9,1
Kha 3/11 27,3
N 65,5+12,5
Trung binh 7111 63,6
Kém 0 0

Nhdn xét: Chat luong hoat dong phong, chdng bénh dai cia cac huyén nim
2013 & mic tot 1a 9,1%, muc kha 27,3%, mic trung binh 63,6% va khéng cd huyén
nao & mac kém. Huyén dat diém cao nhat 1a 84,5/100 diém, thap nhat 1a 51,0/100
diém chuan. Biém trung binh cua 11 huyén/thanh phd 1a 65,5+12,5 diém.

* O Cdp xd, phuong, th tran:

Toan bo 204/204 xa/phuong/thi tran c6 Ban chi dao CSSKBDP, trong d6 ¢6
nhiém vu trién khai cong tac phong, chéng bénh dai. Chu tich hoic Phd chu tich
UBND x4 lam Truéng ban, Truéng tram Y té x4 14 Phd ban. Thanh vién Ban chi
dao co lanh dao Van phong UBND, Hiéu truéng cic trudng mam non dén phd
thong trung hoc, Truong Cong an x4, lanh dao Uy ban MTTQ x&. Theo qui dinh
Ban chi dao cap x& hop dinh ky 2 lan trong nam va hop dot xuat khi can.

Két qua nghién ciru dinh luong cho thay:

“Nhiéu nam nay hop Ban chi dao cua x& khong thay nhdac dén bénh dai, chi khi
trong xa cé ngueoi bi chét thi méi diea vao néi dung hop, nhung ciing chi nhdc phdi
Védn déng nguoi dan tiém phong cho cho, van déng nguoi bi ché can phdi di tiém,
khong thdy c6 ké hoach hay bién phap cu thé gi thém” (Mot thanh vién Ban chi dao
CSSKBD cap x4, nir gisi, 38 tuoi chia sé).

Mot Chu tich Uy ban MTTQ x4, thanh vién Ban chi dao cap x&, nam gidi, 39

tudi cho biét thém:

“Ngi dung phong, chong bénh dai ¢ nguroi do Tram y té thuc hién theo chi dao cua
nganh doc tir trén xuong. Tiém phong ché thi do bén thi y trién khai, x& chi ci
nguoi phoi hop tuyén truyén, vdn dong va tham gia bdt giiz cho tai hé gia dinh khi
tha y trién khai chién dich vao thang 3, thiang 4 hang nam. Xa ching téi khéng c6
nguon kinh phi hé tror cho viéc nay nén tiém dwoc it lam”.
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Bang 3.8. Két qua khao sét chat lwong hoat dong phong, chéng bénh dai
ctia Ban chi dao cap xd/phuong/thi tran, nim 2013 (n=197)

Chat lwong hoat dong S6 lwong Ty I& (%) Piém trung binh
Tot 9 4,6
Khéa 45 22,8
57,0+£215
Trung binh 128 65,0
Kém 15 7,6

Nhdn xét: Nghién ctu khao sat dwgc 197 trong tong s 204Ban chi
dao(chiém 96,6%) con 3,4% so xa khdng co két qua khao sat hoac thiéu thong tin.

Tai tuyén xa chat lugng hoat dong phong, chéng bénh dai nim 2013 c6 4,6%
dat muc tét, co 22,8% dat mic kha, 65,0% muc trung binh va con 7,6% sb xa &
murc kém. X3 c6 diém dat cao nhat 1 86,0/100, thap nhat 1a 31,5/100 diém chuan.

Diém trung binh cua 197 x4 14 57,0 + 21,5 diém.

* Cdp ban, tiéu khu, té dan pha:

Céap thén/ban khéng c6 Ban chi dao PCBTN hoic CSSKBPD. Hoat dong
phong, chéng bénh dai chu yéu do Truong ban, y té thon ban tuyén truyén, van
dong cac HGPphai tiém phong cho chd, ngudi phoi nhidm phai di tiém vac xin tai
cac budi sinh hoat cong dong hoic tai ting gia dinh trong ban.

Pham vi cua nghién cau nay khdng khao sat chat lugng hoat dong phong,
chéng bénh dai & tuyén thén/ban/té dan phd.

* Thuc trang nguon nhan lyc y té tham gia phong chong bénh dgi

Gdm nhitng can bo y té truc tiép tham gia cac hoat dong phong, chéng
bénh dai (dao tao, tap huan, giam sat, xu ly 6 dich, kham, tu van, 1am viéc tai
cac phong tiem VXPD, HTKD) ¢ Trung tdm YTDP tinh, Trung tam Y té
huyén, Tram Y té x4 va doi ngii nhan vién y té thon ban. Pay 1a nguon nhan lyc
c6 thé huy dong duoc dé tham gia truc tiép cac hoat dong PCBD. Trén thuc té
nhirng ngudi nay con phai thuc hién nhiéu nhiém vu chuyén mén khac theo

chirc nang, nhiém vu cua tung ca nhén, bo phan.
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Bang 3.9. Ngudn nhan luc y té tham gia phong, chdng bénh dai, nim 2013

' Trinh d chuyén mony T¥ ¢ dwoc tap
Phan tuyen Sau dai | Paihoc | Trung | Khac hu?]r) tror(;/g -
hec (%) | (%) |hec(%)| (%) | thanga(®0)
Trung tm Y té dy
ohong tinh (n=37) 27,0 18,1 46,0 8,9 45,9
Trung tam Y té cac
huyén (n=374) 59 16,3 65,4 12,4 35,1
Tram Y té cac x&
0 11,6 80,4 8,0 27,3
(n=1.314)
Nhan vién y té ban
0 0 75,5 24,5 51
(n=3.190)

Nhdn xét:Tai Trung tdm YTDP tinh, ngudi c6 thé truc tiép tham gia phong,
chdng bénh dai c6 trinh do dai hoc tré 18n chiém 45,1%; trinh d6 trung cép (y si, diéu
dudng, ki thuat vién y) chiém 46,0% va 8,9% la chuyén nganh khéc (y té cong cong,
duoc si). Ty 1é duoc tap huin vé PCBD (trong 24 thang gan day) chiém 45,9%.

O Trung tdm Y té cac huyén, trinh d6 dai hoc tré 1én chiém 22,2%, trung cap y
(v si, diéu dudng, ki thuat vién y) chiém 65,4% va 12,4% la diéu dudng so cip va
chuyén nganh khéc (y té cong cong, dugc si). Ty Ié da duoc tap huan PCBD 1a 35,1%.

Tai cac Tram y té xa c6 11,6% béc si, 80,4% trung cap y (y si, diéu dudng,
nit ho sinh) va 8,0% la duoc si trung cap. Ty & d3 vién chuc y té x3 da duoc tap
huan PCBD la 27,3%.

Trong tong s6 3.190 nhén vién y té thdn ban c6 75,5% la trung cap y (y si,
diéu dudng, nix ho sinh), 24,5% 1a diéu dudng so cap hoic 16p y té thén ban 6 thang
va 0 5,1% nhéan vién khong c6 chuyén mén y.

Ty 1& nhan vién y té thén ban duoc tap huan vé PCBD chiém 5,1%.
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Két qua nghién ciru dinh tinh cho biét thém:

“Sau mét thoi gian dai trén dia ban tinh khdng c6 bénh dai nén can bg y té, nhat 1a
tuyén huyén, tuyén xa hdu nhiw quén hét kién thirc chuyén mén vé can bénh nay. Tir
nam 2011 d@én nay ching toi phdi té chirc tap hudn dé cap nhdt kién thic vé giam
sat phong, chang bénh dai, tuy nhién mdi huyén ciing chi té chire dwoc 1-2 16p Vi
thiéu kinh phi” (Truéng khoa Kiém soat bénh truyén nhidm Trung tdm YTDP tinh,

nit gioi, 41 tudi nhan xét).

Mot 1anh dao Trung tdm Y té huyén, nam gigi, 52 tudi cho biét thém:

“Khi den giam sat ¢ Tram y té x4, t6i héi cd 6 can bg y té cua tram déu quén
gan hét kién thizc, thé thi 1am sao ma vdn déng, tuyén truyén cho ngwoi dan biét
cach phong, tranh duwoc. S can bé y té xa ciia Mai Son dwoc tap hudn trong 3 nam
2011-2013 chi duoc khoang 1/3, con nhan vién y té ban thi hau nhw chua dwoc tap
hudn vé phong, chong bénh dai vi khdng c6 kinh phi trién khai”.

* Mang luedi diém tiém ching vac xin phong dai cho nguoi, 2011-2013:

Niam 2011 trén dia ban toan tinh c6 8 diém tiém chang vac xin phong dai (co
4 huyeén khong to chirc diém tiém ching VXPD). Nam 2012 ¢6 11 diém tiém (con2
huyén khong c6 diém tiém). Nam 2013 ¢6 12 diém tiém (con 1 huyén Yén Chau
khong c6 diém tiém), riéng tai dia ban thanh phé Son La c6 2 diém tiém (1 cua
Trung tam Y té thanh phd, 1 cia Trung tam YTDP tinh).

Trong giai doan 2011-2013 toan bo cac diém tiém trén dia ban tinh Son La
chi hoat dong trong gio hanh chinh (5/7 ngay trong tuan), nghi thir Bay, Chu nhat,
ngay L&, ngay Tét. Két qua phong van sau cho thay:

“Truéc day ngwoi dan ¢ cac huyén muén di tiém phong phdi 1én Trung tam Y té du
phong tinh, ma tiém nhiéu miii nén rat vat va. Nay da c6 phong tiém ¢ huyén nhung
nhiéu ba con ¢ ban xa van phai di 30-40 cay sé dé tiém. C6 khi di ding lich hen thi
lai vao ngdy ngh/ thiz Bay, Chu nhdt nén phai quay vé. Mdi day Trung tim Y té
huyén Mai Son t6 chirc tiém cd ngay thiz Bay, Chu nhdt, ngay 1é... nén thudn loi cho
nguwoi dan hon. Néu dwa dwoc vdac xin phong dai vé Tram y té dé tiém cho dan thi
tot nhdt nhung ciing rat khé va khéng c6 di ngwoi 1am hang ngay, Tram ciing
khong co ké toan niza” (Y kién cia mot Tram trudng Tram y té x&, nam, 51 tudi).
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* Kinh phi phong, chong bénh dai ¢ nguoi tai tinh Son La, 2011-2013
Bang 3.10. Pau tu kinh phi phong, chéng bénh dai ¢ ngudi tai tinh Son La, 2011-2013
Pon vi tinh: Nghin dong

Ty 1¢ kinh phi theo nguén
< Téng kinh Binhquan/
Nam phi Nha nwéc | Nha tai trg' | Dan tu tra .
nguoi/nam
(%) (%) (%)
2011 1.427.500 9,4 0 90,6 1,276
2012 7.520.860 1,9 2,3 94,8 6,709
2013 5.994.905 2,7 4.4 93,0 5,233
Trung binh3 nam | 4.981.088 4,7 2,2 93,1 4,406

Nhgn xét:

Kinh phi cho céc hoat dong phong, chdng bénh dai ¢ ngudi tinh trén dau
ngudi dan tai tinh Son La nam 2011 1a 1.276 ddng, nam 2012 1a 6.709 ddng, nim
2013 1a 5.233 dong/ngudi/nam. Kinh phi trung binh trong 3 nim (2011-2013) la
4.406 ddng/ngudi/nam.

Ngudn kinh phi chu yéu van do ngudi dan ty chi tra cho dich vy tiém phong
vic xin sau phoi nhiém (90,6-94,8%). Kinh phi nha nuéc cap va cac nha tai tro
chiém ty 18 thap va chi danh cho hoat dong truyén théng, tap huan, giam sat.

Két qua nghién cau dinh tinh cho biét thém:

“Kinh phi nha nwéc cap cho phong, chong bénh dai rat thiéu, khéng dii cho tap
hudn chuy@n mén va hoat déng giam sét cia y té duw phong khi c6 dich, con lai chi yéu
la nguoi dan phdi chi tra khi di tiém phong sau khi bi ché can. Vac xin phong dai cho
ngwoi 1a vdc xin dich vy, gia lai ddt nén nhiéu nguwoi dan nghéo khéng di Knd néng chi
tra. Toi biét trong nam 2012 ¢6 gia dinh chi vi khéng c¢b dii 1 triéu dong ma dé chét
ngwoi do bénh dgi thi khéng thé chap nhdn dwoc, nén da d@é nghi Uy ban tinh phdi c6
chinh sach hé tro nguoi nghéo dé tat ca moi nguoi khi bi chd cdn déu dwoc tiém
phong, nhw thé méi han ché duroc s6 nguoi chét do bénh dai” (Y kién cua mot lanh dao
S4'Y té, pho Ban chi dao cap tinh, nam 57 tudi).
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3.1.2.2. Thuc trang phong, chong bénh dai  dong vat, 2011-2013

Tuong ty nhu to chic cia hé théng Ban chi dao PCBTN & ngudi, cdng tac
phong, chdng bénh dai ¢ déng vt ciing nam trong mot hé théng phong, chdng dich
bénh gia suc, gia cam va c6 cac Ban chi dao tir cap tinh dén cip huyén, cap xa. Vé to
chic Ban chi dao phong, chéng dich bénh gia stc, gia cam khac véi Ban chi dao
PCBTN & nguoi ¢ may diém co ban Ia:

- Truéng Ban chi dao la Phd Chu tich UBND phu trach linh vuc Nong nghiép;

- Co quan thuong tryc cua Ban chi daola nganh No6ng nghiép; Co quan
chuyén mén (nganh tha y) véi ngudn nhan luc it hon so véi nganh y té, dén tuyén
x4 chi c6 duy nhat 1 nhan vién thi y va khong c6 nhan vién tha y & tuyén thén, ban.

Nghién ciu ndy khéng khao sat, danh gia chat luong hoat dong caa Ban chi
daoPhong, chéng dich bénh gia sdc, gia cam & céac tuyén.

* Thyre trang nguon nhan lyc thi' y tham gia phong, chong bénh dai

Bang 3.11. Ngudn nhan lyc phong, chong bénh dai ciia nganh thi y, nam 2013

’ Trinh d¢ chuyén mén tha y TY 1¢ duoc tip
Phan tuyen Saudai | Paihoc | Trung | Khac hlf[?]r) tror;}; 24
hoc (%) | (%) |cAp (%) | (%) ang (%)
Chi cyc Thil'y tinh 95 42.9 381 95 333
(n=21)
Tram Tha y cac
PayEn (n254) 18 42.6 46,3 93 401
Nhén vién thi y xa
0 73 89,7 3,0 69.6
(n=204)

Nhén xét:OChi cuc Thi y tinh c6 52,4% nhén vién tha y c6 trinh d6 dai hoc
va sau dai hoc, c6 38,1% trinh do trung cap va 9,5% la cac chuyén nganh khac
(chan nudi, k¥ thuat vién xét nghiém). Ty Ié nhan vién tha y duoc tap huan vé
phong, chdng bénh dai trong 24 thang gan ddy chiém 33,3%.

Tai Tram tha y cac huyén c6 44,4% nhan vién tha y co trinh do dai hoc va

sau dai hoc, 46,3% c6 trinh d6 trung cdp va 9,3% la céc chuyén nganh khéc (chan
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nudi, k§ thuat vién xét nghiém). Ty 1& nhan vién tha y duoc tap huin vé phong,
chéng bénh dai trong 24 thang gan day chiém 40,1%.

Tai tuyén x3 nhan vién tha y c6 trinh do dai hoc chiém 7,3%, trung cap
chiém 89,7%, chuyén nganh khac chiém 3,0%. Ty 1& nhan vién th( y xa duoc tap
huan vé phong, chéng bénh dai trong 24 thang gan day chiém 69,6%.

* T6 churc tiém chung vdc xin phong dai cho déng vat, 2011-2013:

Trong giai doan 2011-2013 nganh tha y t6 chirc tiém VXPD cho ch6, méo
theo hinh thic chién dich mdi nam 1 lan. Chién dich tiém phong do Tram Tha y
huyén l1ap ké hoach, trién khai theo hinh thiac “cudn chiéu”, xong xa nay chuyén
sang x& khac. Thoi gian tién hanh chién dich vao thang 3, thang 4 va tiém vét vao
cac thang sau d6. Nhan vién thu y déntirng ho gia dinh dé tiém va chi nudi phai chi
tra theo gia dich vy 20.000 d6ng/miii tiém/con.

* Kinh phi phong, chéng bénh dai ¢ déng vat tai tinh Son La, 2011-2013

Bang 3.12. Kinh phi phong, chéng bénh dai & dong vat tai tinh Son La, 2011-2013
Pon vi tinh: Nghin déng

. Ty 18 kinh phi theo nguon
Tong kinh Binh quan/
Niam ) Nha nwéoc | Dan ty tra
phi nguoi/nam
(%) (%)
2011 600.000 8,7 91,3 0,536
2012 1.804.850 5,5 94,5 1,610
2013 1.674.125 7,2 92,8 1,462
Trung binh 3 nam | 1.359.658 7,1 92,9 1,205

Nhdn xét: Kinh phi cho cac hoat dong phong, chéng bénh dai & dong vat tinh
theo dau ngudi dan tai tinh Son La ndm 2011 1a 536 dong/ngudi/nam; nam 2012 1a
1.610 dong/ngudi/nam; nam 2013 1 1.462d6ng/ngudi/mam.

Kinh phi cho cac hoat dong phong, chdng bénh dai & dong vat trung binh
trong 3 nam (2011-2013) 1a 1.205 déng/ngudi/nam.

Nguén kinh phi nha nudc cap chiém ty 18 thap (5,5-8,7%) chu yéu chi cho

tap huan chuyén mén va tuyén truyén truée cac chién dich tiém phong cho dan cho
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hang nim. Kinh phi nguoi dan phai truc tiép chi tra cho dich vu tiém VXPD cho
chd, méo chiém tir 91,3-94,5% va hoan toan khdng cé nguon tai tro.
* Két qud tiém phong vdc xin cho dan ché nuéi tai tinh Son La, 2011-2013
Trong giai doan 2011-2013 nganh thd y t6 chic tiém VXPD cho dan ché,
méo theo hinh thtc chién dich 1 lan/nidm trén qui mé x4 trong toan tinh.

Bang 3.13. Ty Ié bao phu vic xin phong dai cho dan ché tai tinh Son La, 2011-2013

Téng dan Sb ché dwgc tiém vic xin
Nam -
(con) S6 lwong (con) Ty 18 (%)
2011 216.190 24.000 11,1
2012 194.759 72.194 37,0
2013 188.759 75.504 40,1
Nhdn xét:

Két qua nghién ctu cho thay tir 2011 dén 2013 sé lwong cua dan chd nudi
toan tinh ¢6 xu hudng giam, tir 216.190 con (ndm 2011) Xuéng 194.759 con (nam
2012) va con 188.759 con (nam 2013).

Ty 18 bao phii vac xin trén dan cho dat 11,1% (ndm 2011), tang lén 37,0%
(nim 2012) va dat ty & 40,1% (ndm 2013) trén téng dan.

Két qua phong van sdu mot nhan vién tha y xa, nam gidi, 35 tudi cho biét:

“Nguwoi dan & xa ching tdi nudi chd rat phé bién, c6 nha nudi ca dan 5-6 con va
chi yéu 1a tha rong. Khi can bé thi y védn dgng tiém phong dgi thi khdng bat ché vé
diroC Nén chi tiém dwoc con ché dang nhét ¢ nha thdi. Nhiéu gia dinh chi tiém mét
vai con dé \ay gidy ching nhdn da tiém phong, va nhw thé dé phdi chi nhiéu tién
Néu tiém di cho ca dan. Theo qui dinh thi phat tién néu chu nudi khong tiém, nhung
trong x& toan la ba con ho hang véi minh hodc nguoi thin quen nén chua bao gio
phat ai dwoc dong nao cd. Thé ma van cé nguoi chéng déi, khdng hop tac véi tha y
chit khdng phdi vi gia dinh ho khéng c6 tién déau”.
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3.1.2.3. Thuc trang phoi hop lién nganh y té - thi'y trong phong, chéng bénh dai
tai tinh Son La, giai doan 2011-2013
Bang 3.14. Ty Ié cac vu dich dugc chia sé thong tin va phéi hop giam sat,
xt ly lién nganh y té-th(i y, 2011-2013

N@i dung phéi hop
Nam | Sovudich | 512y dich c6 chiasé | Ty 18 v dich c6 phéi
thong tin (%) hop giam sat, xi ly (%)
2011 5 40,0 (2/5) 20,0 (1/5)
2012 23 26,1 (6/23) 17,4 (4/23)
2013 13 38,5 (5/13) 23,1 (3/13)

Nhgn xét: Nam 2011 ¢6 5 vu dich thi chi ¢ 2 vu dich dugc chia sé thong tin
(40%) va chi ¢6 1 vu dich duoc phdi hop giam sat, xu Iy giira y té va tha y (20,0%).
Nam 2012 c6 23 vu dich, ty 1& c6 chia sé théng tin 1a 26,1% va 17,4% sb vu dich
dugc phdi hop giam sat, xtr 1y. Nam 2013 ¢6 13 vu dich, ¢6 38,5% s6 vu dich dugc
chia sé thong tin va sé vu duoc phdi hop giam sat, xt ly chiém 23,1%.

Két qua nghién ciru dinh tinh ciing cho thay:

“Nhiém vu phong chong bénh dai trén déng vdt thugc nganh tha y, nganh y té chi
gidi quyét phan ngon cua véin dé. Trong khi d6 ché, méo khéng phdi 1a vt nudi
mang lai nguon lei kinh té quan trong nhuw trau, bo, lon, ga... nén chwa droc nganh
thi y quan tam. Vedc xin phong bénh 16 mém, long méng hay cim gia cdam thi duwoc
nha nwéc ho tro, nhung tiém vdac xin phong dai thi ngwoi dan lgi phdi t chi trg”
(Mot thanh vién Ban chi dao cap tinh, nam gidi, 52 tui nhan xét).

Mot y kién ctia Truong khoa Kiém soat bénh truyén nhiém Trung tam YTDP,

nit gidi, 41 tudi cho biét thém:

“CO nhitng xa khi ching t6i dén giam sat ca tir vong thi da thay y té, tha y,
chinh quyén phaéi hop trién khai rat tét cac hoar déng xit ly 6 dich. Tréi lai ciing ¢6 xd
khong hé trién khai dap 1ing dich, khi lam viéc véi Ban chi dao thi néi la dang ban
hodc dang cho chi dao cua cdp trén... Hau hét cac vu dich déu do Trung tam Y té dur

phong chu déng théng béo cho tha'y tink va dé nghi phéi hop gidm sat, xi 1y,
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3.2. HIEU QUA PHONG, CHONG BENH DAI THEO CACH TIEP CAN MOT
SUC KHOE TAI 3 XA CUA HUYEN MAI SON, 2014 — 2015

3.2.1. Két qua trién khai cic hoat dong can thi¢p trén thuc dia, 2014-2015
3.2.1.1. Truyén théng néng cao nhén thirc ciia cong dong, 2014-2015

Bang 3.15. Két qua trién khai cac hoat dong truyén thong tai cac xa
can thiép va huyén Mai Son, 2014-2015

X . ; Ngudi dwoc tiép can
. L Pia diém trien khai, So san — -
Hinh thirc truyen théng ) ) Tryuc tiep | Gian tiép
pham vi anh hwéng pham _
(nguoi) (nguoi)
Truyén thong tryc tiép Tai 54 to/ban cia 3 xa
) 108 cuoc | 3.026 6.000
qua hinh thirc hop dan can thi¢p
Truyén thong luu dong | Tai 54 to/ban, cum dan .
. , 3 ) 60 lan 2.000 4.000
bang xe may c¢6 gan loa | cu cua 3 x& can thi¢p
Van dong cac ho gia Toan bo cac ho gia dinh
dinh ky Béan cam két 6 nudi ch6, méo cna3 | 7.500ty | 7.011 20.000
phong chdng bénh dai x4 can thiép
Xay dung cum pa-no tai | Trung tdm cua 3 xa can
o _ 3cum | 1.000 2.000
trung tdm x& thiép
San xuat va phan phat to | Tram y té, y té ban, thi 8,000
roi, sich nho y xd, trusng ban... tai3 | . | 8.000 15.000
) ) to/quyen
xa can thiép
T chirc L& mit tinh 2014: UBND xa Na Bo
huong img “Ngay Thé | (c6 didu hanh 15 km) ‘
e LA , 2 1an 1.100 3.000
gioi phong, chong bénh | o015 Thj trdn Hat L6t
dai” 28/9 hang ndm. (c6 didu hanh 15 km)
Thong diép phong, Bao phu 38/54 to/ban
chéng bénh dai qua hé cua 3 x4 can thiép .
, . 80 lan 10.000 20.000
thong loa truyén thanh
cua cac xa
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Cac hoat dongtruyén thong ting cuong, truyén théng can thiép duoc trién
khai véi nhiéu qui mé, hinh thirc khac nhau:

- Hop dan tai td/ban (ddi twong 1a chu ho hodc ngudi dai dién HGD) do can
bo y té x4, y té ban va Truong ban tryc tiép tuyén truyén, véi 108 cudc hop di co
3.026 nguoi tai 3 xa can thiép tham gia.

- T chirc 28 luot truyén thong luu dong bang xe may c6 gén loa, di dén tat
ca cac cum dan cu tap trung cua 60/54 t6 ban, c¢6 2.000 ngudi truc tiép nghe.

- Nhan vién Tram y té, thi y x& phdi hop van dong dugc 7.011/7.216 chu
HGD ky Ban cam két phong, chéng bénh dai vai chinh quyén x3, dat ty 16 97,1%.

- Xay dung 3 cum pa-nd, in va phan phat 8.000 to roi, sich nhdé huéng dan
phong, chéng bénh dai.

- T6 chic 2 cudc mit tinh hudng tmg “Ngay Thé gidi phong, chong bénh
dai” véi 1.100 nguoi truc tiép tham du.

- San xuit dia CD ghi sin cac thong diép phong, chdng bénh dai bang 3 thir
tiéng (tiéng Kinh, tiéng Thai, tiéng Mong) phat thanhtrong 40 tuan (2 lan/tuan) qua
hé théng loa truyén thanh tai cdc xa can thi¢p. Dia diém c6 cac cum dan cu tap
trung thudc dan tdc ndo thi phat thanh bang thir tiéng dan toc do.
3.2.1.2. Vin déng chinh sich va huy dong sw vao cudc ciia chinh quyén, cdic ban
nganh théng qua cdac hdi nghi lién nganh

Bang 3.16. Két qua trién khai cac hoi nghi lién nganh “Tang cuong phong, chéng
bénh dai” tai huyén Mai Son va 3 xa can thiép, nam 2014-2015

) Thanh phan dai biéu
.. | S61an | SO dai
I?Al.“ ml?. to biéu | Lanh dao Céc ngé\nvh, Can P@ Y | Canbd
Oinghi | . .. (nguoi) (chinh quyén| doan the te thay

(%) (%) (%) (%)
Cép huyén | 2 114 24.6 53,5 16,7 5,2
Cép x4 6 382 26,7 56,3 6,0 3,0
Tong s6 8 496 26,2 55,6 8,6 3,6
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Nhdn xét:Trong 2 nim di t6 chtic 8 hoi nghi lién nganh voi cha d&& “Ting
cudng phong, chéng bénh dai” hoic “Chung tay phong, chdng bénh dai” trong d6
c6 2 hoi nghi qui mé cép huyén, 6 hoi nghi cép x4 tai 3 X& can thiép. Mdi hoi nghi
trién khai trong 1,5 ngay nham pho bién nhiing kién thirc co ban va cac bién phap
phong, chéng bénh dai ca & dong vat va ¢ nguoi.

Cac hoi nghi co dai dién chinh quyén cac cip (lanh dao UBND huyén,
UBND xa, Truéng ban), cadc nganh (tai chinh, gido duc, cdng an, néng nghiép,
thong tin truyén thong...), cac doan thé (MTTQ, Hoi Phu nit, Hoi Nong dan...) va co
can bo y té (chiém 8,6%), can bo tha y (chiém 3,6%) trong tong sb dai biéu.
3.2.1.3. Tdp huén chuyén mén cho cdin bé y té va thii y co sé

Bang 3.17. Ké&t qua trién khai céc 1op tap huan phong, chéng bénh dai cho nhan
vién y té va thl y tai huyén Mai Son, nim 2014-2015

S6 lwong tham gia . R
: . . Ty 1€ dugc tap
Doi twgng Phan tuyén (nguwoi) (nguoi) huan/tong so
(%)
2014 2015
Tuyén huyén (n=34) 8 11 55,9
Nganh y té Tuyén xi (n=132) 36 56 69,7
Y té thon ban (n=456) 63 74 30,0
Tuyén huyén (n=6) 3 3 100
Nganh thay ;
Tuyén xi (n=22) 11 11 100
Nhgn xét:

Trong 2 nam (2014-2015) da t6 chuac dwoc 4 16p tap huin chuyén mon vé
phong, chéng bénh dai theo hinh thic lién nganh cho ca nhan vién y té va tha y tai
huyén Mai Son.

Két qua cho thdy da c6 55,9% nhan vién y té cua Trung tdm Y té tuyén
huyén, 69,7% nhan vién y té tuyén x& va 30,0% nhan vién y té thdn ban duogc tap
huan. C6 100% nhan vién tha y huyén va 100% th( y x& tai ving can thiép (huyén

Mai Son) di dugc tap huin cap nhat kién thic vé phong, chdng bénh dai.
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3.2.1.4. Cung cip dich vu y té, dich vu thit y tai huyén Mai Son va 3 xi can thiép
* Ciing c6 va duy tri diém tiém VXPD, HTKD cho nguwoi
Huyén Mai Son chi ¢6 1 diém tiém duy nhat dit tai Trung tim Y té va phuc
vu nhu cau tiém VXPD cia toan b ngudi dan cua 22 x4, thi trin (trong d6 c¢6 3 x4
can thiép). Trong 2 nim (2014-2015) Trung tdm YTDP tinh t6 chirc 4 chuyén giam
sat hd trg;bd sung trang thiét bi va chi dao phong tiém hoat dong 7/7 ngay trong
tuan.Trong 2 ndm 2014-2015 d3 cung cap tai diém tiém 8.862 lo VXPD, trong do
¢6 1.000 lo vac xin mién phi (chiém 11,3%) cho cac d6i twong chinh sach.
* Tang cwong cdc chién dich tiém phong vic xin cho dan ché tai 3 xd can thiép:
Trong 2 nam (2014-2015) mdi nam t6 chirc 2 chién dich tiém VXPD dai tra
cho dan cho tai 3 x can thiép, duy tri diém tiém thudng xuyén va tiém vét sau
chién dich tai trung tdm xa. Tai 3 x3 can thiép trong 2 nam (2014-2015) da dugc
cung cap 4.389 lidu VXPD, riéng nam 2015 12 2.390 liéu, trong d6 ¢6 740 liu vic
Xin mién phi hodc trg gia (chiém 31,9%) theo chinh séch chung cta tinh.
3.2.1.5. Huy déng nguén tai chinh cho phong, chong bénh dai
Bang 3.18. Két qua huy dong tai chinh cho phong, chéng bénh dai & nguoi
va dong vat tai huyén Mai Son va 3 xa can thiép, 2014-2015
Pon vi tinh: Nghin dong.

. Nam i
Nguon Phan loai Tong 2 nam
2014 2015
UBND tinh cap 110.000 170.000 280.000
Nha nuwéc | UBND huyén cap 30.000 40.000 70.000
UBND 3 x4 can thi¢p 29.000 36.000 65.000
WHO 241.980 105.600 347.580
Nha tai tr¢g' | Dy &n CDC2 60.000 352.800 412.800
Dy 4n PCBD Bo Y té 30.000 30.000 60.000
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Nhdn xét:Ngudn kinh phi tai tro cia WHO, CDC2 va Du an PCBD cua Bo Y
té tap trung cho 3 xa can thiép, chi cho cic hoat dong truyén thong, tap huan chuyén
mon, o chirc cac hdi nghi lién nganh. Kinh phi UBND tinh cip bao gdm mua b sung
trang thiét bi cho phong tiém, mua VXPD mién phi cho nguoi (2014, 2015) va VXPD
mién phi hoic trg gia cho cho (chi ¢6 tir 2015) va mot phan cho giam sat va tip huan
chuyén mdn. Ngudn kinh phi cia UBND huyén va UBND xa chi tip trung hd tro trong
cac chién dich cua nganh tha y (truyén thong, tra cong thué mudn).

Téng s6 tién huy dong duoc trong 2 nam la 1.235.380.000 dong, chua tinh kinh
phi do ngudi dan tryc tiép chi tra dich vu tiém VXPD cho ngudi va cho gia sdc.

3.2.2. Pic trung ca nhén cia dbi twong nghién ciru tai cong dong
Bang 3.19. Mot s6 dic trung ca nhan cua nhém can thiép va nhém dbi chieng

tai cong déng o thoi diém diéu tra ban dau

Nhom can thiép | Nhém doi chirng
Bién sb Phén loai (n=396) (n=396)
Ty 1€ (%) Ty 1€ (%)
) Nam 54,6 58,2
Gioi
Nt 45,4 41,8
>15-35 tudi 27,0 32,0
Nhém tudi | 36-59 tuoi 475 49,9
>60 tudi 25,5 18,1
Kinh 41,7 33,2
Théi 53,5 63,3
Dan t¢c _
Maong 2,8 3,0
Khac 2,0 0,5
Khéng di hoc 9,8 12,1
Trinh d6 hoc -
. | Pho thong 81,6 79,1
van -
Trén pho thong 8,6 8,8
Pia ban sinh | Thi trin 26,3 25,4
song Nong thén 73,7 74,6
Hoan canh | Thudc hd ngheo 29,3 32,0
kinh té Khong thuoc ho ngheo 70,7 68,0
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Nhan xét:Cac dac trung ca nhan gitra nhom can thiép (tai 3 xa caa huyén Mai
Son) va nhom dbi ching (tai 3 xa caa huyén Séng Ma) déu co ty 18 nam gidi cao
hon nit giéi (54,6% va 58,2%); nhém tudi 36-59 chiém ty & cao nhit (47,5% va
49,9%).

O ca 2 nhom, ngudi dan toc Théi chiém ty 1¢ cao hon so véi cac dan toc khac
(53,5% va 63,3%). Pa s6 ddi tuong co trinh do hoc van ¢ cac bac hoc phé thong
(81,6% va 79,1%) va séng & khu vuc nong thon (73,7% va 74,6%). Nguoi thudc ho
nghéo chiém khoang 1/3 (29,3% va 32,0%) & ca hai nhom.

3.2.3. Hiéu qua can thiép phong, chong bénh dai theo cach ti€p cin Mt sirc
khée tai 3 xa ciua huyén Mai Son

3.2.3.1. Higu quad can thiép truyén théng

Bang 3.20. Co hdi tiép can cac ngudn thdng tin vé phong, chéng bénh dai caa nhom

can thiép va nhom ddi ching, trude va sau can thigp

Nhom can thigp | Nhém déi chieng

(n=396) (n=396) HQCT
KQT | KQS |CSHQ | KQT | KQS | CSTS | (%)
(%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%)
Co hai | Puoc nghe, xem | 87,1 | 96,0 | 89 | 79,3 | 923 | 130 | -7,6

Bién sb Phan loai

tiép | Puoc doc 56 | 16,3 | 10,7 | 40 | 71 3,1 7,6
Can | pugcnodichuyen | 15 (21,8 203 | 32 | 65 | 33 | 17,0

Pai ching 58,1 | 635 | 54 | 41,6 | 52,5 | 10,9 | -55
Ngudn Nhanvién Yt | 235 | 46,1 | 22,6 | 28,8 | 36,0 | 7,2 | 154

thong | Nhanvién Thay | 20,5 | 34,0 | 135 | 18,6 | 245 | 59 7,6
in  I'Tynguoithan | 26,0 | 37,8 | 11,8 | 1,5 | 215 | 200 | -9,7

Ngué)n khac 88 | 7,3 | -15 4,0 2,8 -1,2 -0,3

Nhdn xét:Tai 3 x4 can thiép ty I nguoi dan tiép can véi cac nguon thong tin

PCBD qua hinh thirc duoc nghe, xem tang tir 87,1% 1én 96,0%, dugc doc tang tu
5,6% 1én 16,3%, dugc trao doi (ndi chuyén, thao luan) tang tir 1,5% lén 21,8%.

Ngudn thdng tin tir cac phuong tién thong tin dai chung ting tir 58,1% lén
63,5%, tir nhitng ngudi 1am cong tac y té tang tir 23,5% lén 46,1%, nguoi lam tha y
tang tur 20,5% 1én 34,0%, tir nguoi than, ban be tang tir 26,0% 1én 37,8%.
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O 3 xi dbi ching ty 16 ngudi dan dwoc tiép can véi cac ngudn thdng tin
PCBD qua nghe, xem tang tur 79,3% 1én 92,3%, dugc doc giam tir 7,1% con 3,1%,
duogc trao d6i (n6i chuyén, thao luan) tang tir 3,2% 1én 6,5%. Nguon théng tin tir cac
phuong tién thong tin dai chung tang tir 51,6% [én 52,5%, tir nhitng nguoi lam cong
tic y té tang tir 28,8% I&n 36,0%, ngudi 1am thd v ting tir 18,6% Ién 24,5%, tir
nguoi than, ban be tang tir 1,5% Ién 21,5%.

HQCT rd nhit 12 ngudi dan iép can théng tin PCBD qua hinh thitc dugc noi
chuyeén (17,0%), ngudn cung cap théng tin tinhan vién y té (15,4%) va nhan vién
tha y (7,6%).

° 89,9
Qe 90 T e
; B Kién
= 80 - 68.8 thire )
70 - chwa tot
60 - )
BKién
50 thic tot
40 -
30 -
20 -
10 -
O y
KQT KQS ‘ KQT KQS ‘

Hinh 3.7. Ty Ié ngudi dan c6 kién thac tot vé phong, chdng bénh dai cia nhom
can thiép (n=396) va nhom d6i chizng (n=396), trudc va sau can thiép

Nhén xét:Két qua cho thdy & nhom can thiép ty 16 nguoi dan co kién thirc
chua tot giam tir 31,2% con 10,1%; nguoi co kién thirc tot ting tir 68,8% 1én 89,9%.
CSHQ vé cai thién kién thirc & nhdm can thiép 1a 21,1%.

O nhom ddi chung ty 18 nguoi dan co kién thic chua tét giam tir 40,7%
con 35,1%;nguoi c6 kién thuc tét ting tir 59,3% 1én 64,9%. CSTS vé cai thién
kién thirc & nhom d6i ching 1a 5,6%.

Hiéu qua can thiép 1am ting ty 1& ngudi dan c6 kién thirc tot vé phong chong

bénh dai gitra 2 nhém la 15,5%.
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Bang 3.21. Mi lién quan gitra mtrc d6 kién thirc ciia nhom can thiép theo gidi,

noi & va hoan canh kinh tétai lan diéu tra két thic (n=396)

Kién thic | Kién thic OR
Biénsé6 | Phan nhom & 5
chwra tot tot (95% CI) P
SL | % | SL | %
- Nam gidi 23 | 58 | 193 | 48,7 1,14
Gi6i N gi6i 17 | 43 | 163 | 41,2 | (0,590-2.212) | 9692
| Nongthon | 26 | 6.6 | 78 | 19,7 6,62
Noi & Thi trn 14 | 35 | 278 | 70,2 | (3,298-13,283) | <0001
Hoan | N8WOTthuocho |40 1 40 1 g9 | 250
canh ngheo 1,92 0,056
Kinhté | Nguoiknong | oa | 5o | 557 | gg9 | (0:983-3,743)
thuoc ho ngheo

Nhdn xét:Tai thoi diem diéu tra két thic (KQS)ty Ié nguoi c6 kién thire chua
t6t chiém 10,1%, ngudi cd kién thirc tét chiém 89,9% & nhdm can thiép.

Két qua phan tich don bién cho thay nguy co vé thiéu hut kién thac & nam
gidi cao hon nit gidi 1,14 1an, nhom ngudi khdng thuéc ho nghéo cao hon nguoi
thudc ho ngheéo 1,92 lan (su khac biét khdng cé y nghia théng ké véi p>0,05).
Nguy co vé thiéu hut kién thirc cia nhém nguoi séng & nong thon cao hon & thi
tran6,62 lan va sy khac biét 1a co y nghia thong ké (véi p<0,0001).

Bang 3.22. Méi lién quan gitta mtrc d6 kién thirc ciia nhém d6i chieng theo gidi, noi

& va hoan canh kinh té tai lan diéu tra két thic (n=396)

Kién thic | Kién thic oR
Bién s Phan nhém chura tot tot
e (95% CI) P
SL | % | SL | %
o Nam 90 | 22,7 | 180 | 455 078
Giagi ! 0,218
Nt 49 | 124 | 77 | 19.4 | (0,506-1,218)
Néng thon 107 | 27,0 | 188 | 475 193
Noi & —— ! 0,404
Thi tran 32 | 81 | 69 |17.4 | (0,758-1,987)
Hoan | NBUOTTUOChO | 443 | 564 | 166 | 41,0
anh noneo Lo 0,054
can ,
kinhté | Ngudi khong 36 | 91 | 91 | 230 (0,992-2,478)
thuoc ho ngheo ’ ’
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Nhgn xét:

Tai thoi diém diéu tra két thic (KQS) ¢ nhom d6i chuang ty Ié nguoi c6 kién
thire chua t6t chiém 35,1%, ngudi ¢d kién thic tot chiém 64,9%.

Két qua phan tich don bién cho thay nguy co twong ddi vé thiéu hut kién
thirc & nam gidi cao hon nit giéi 0,78 1an, ngudi séng ¢ noéng thén cao hon ngudi
séng ¢ thi tran 1,23 1an va nhom nguoi thuéc hd nghéo cé nguy co twong ddi vé
thiéu hut kién thirccao hon nguoi khong thudc ho nghéo 1,57 lan.

Tuy nhién méi lién quan cua cac yéu té vé gidi, noi &, hoan canh kinh té véi
muc d6 kién thuc gitta cac nhom cd sy khéc biét khéng co ¥ nghia théng ké (véi
p>0,05).

Bang 3.23. Hiéu qua vé thue hanh chin nudi dung tai ho gia dinhcaa nhom

can thiép va nhom ddi ching, trude va sau can thigp

Nhom can thiép Nhém d6i chirng
(ny=253; n, = 259) (ny=243; n, = 268) HQCT
KQT | KQS [CSHQ | KQT | KQS | CSTS | (%)
(%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%)
bang ky nuoi cho 4,3 12,4 8,1 5,3 6,7 1,4 6,7
Xich, nhét ché 52,0 | 541 2,1 13,2 12,7 -5,0 2,6

Tiém phong vac xin
Y 582 | 655 | 73 | 424 | 429 | 05 | 7.8
cho ché nuoi

Ghi chii:n; = s6 HGD c6 nudi chd & thoi diém diéu tra ban dau;n, = sé6 HGD
c6 nudi ché ¢ thoi diém diéu tra két thuc.

Nhdn xét: Két qua nghién cttu cho thay, & nhdm can thiép CSHQ c6 gia tri
lan luot 12 8,1%:; 2,1% va 7,3% Vi cac thuc hanh ding vé ding ky nudi, xich nhét
va tiém phong vic xin cho ch6.0 nhém d6i chung CSTS ¢6 gia tri lan luot 1a 1,4%;
-0,5% va 0,5%.

Hiéu qua can thiép (HQCT) vé ding ky nudi ché 1a 6,7%; thuc hanh xich
nhot chd 1a 2,6% va tiém vac xin cho cho 1a 7,8%.
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Hinh 3.8. Hiéu qua thuc hanh dung védiéu tri du phong sau phoi nhiém cua nhém

can thiép va nhom ddi ching, trude va sau can thiep

Ghi_cht:nl 1a sé nguoi dugc phat hién ¢ bi phoi nhiém (trong vong 12

thang) tai lan diéu tra ban dau; n2 1a s6 ngudi bi phoi nhiém (trong vong 12 thang)

tai lan diéu tra két thuc.

Nhdn xét: Sau 2 ndm can thiép ty 1& nguoi thuc hanh ding bang viéc di tiém

VXPD sau phoi nhiém ting tir 36,4% lén 84,0% & nhom can thiép (CSHQ=47,6%)

Va tir 25,0% 1&n 28,1% & nhom dbi ching (CSTS=3,1%). HQCTIa 44,5%.

3.2.3.2. Hiéu qud cdi thién dich vu y té, thit y va cdc chinh sdch vé tiém vic xin

mién phi cho ngwoi, mién phi va trg’ gia vdac xin cho vt nudi

Bang 3.24. Ty Ié nhan vién y té, tha ydwoc tap huan chuy&n mén

tai cac xa can thiép va ddi ching, trudc va sau can thiép

Trwéc can thiép Sau can thi¢p
. o - . CSHQ/
Vung Phan loai Solweng | Tylgtap | SOlwong | Ty Ietap | CSTS
(ngudi) | huan (%) | (nguwei) | huan (%)
Thiy xa 3 33,3 3 100 66,7
Can "y ieva 19 31,6 21 632 | 3L6
thiép _
Y té thon ban 54 7,4 54 51,8 444
] Thiy x& 3 33,3 3 33,3 0
Dol Ty i xa 18 27,8 18 33,3 5,5
chirng _
Y té thon ban 71 8,5 71 11,3 2,8
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Nhdn xét: Tai cac x4 can thiép ty 1¢ nhan vién th y x&, y t& x4 va nhan vién
y té thon ban duoc tap huin chuyén mén cao hon & thoi diém sau can thiép. CSHQ
d6i vai tha y x4 12 66,7%:; y té xa 1 31,6% va y té thon ban 1a 44,4%.Tai cac xi dbi
ching CSTS dbi vai thi y x4 12 0%: y té x& 14 5,5% va y té thon ban 1a 2,8%.
HQCT vé tap huan chuyén mén cho nhan vién thd y x4 1a 66,7%; nhan vién
y té x4 12 26,1% va y té thon ban 1a 41,6%.
Bang 3.25. Ty 18 nguoi diéu tri du phong sau phoi nhiém tai 3 x4 can thiépva 3 xa

d6i ching, truéc va sau can thiép

Trwéc can thiép Sau can thiép
Vung Xa SL Ty SL Ty p
_.. | 18/100.000 _.. | 18/200.000

(nguoi) dan (nguoi) dan
Thi tran Hat L6t 77 460,1 96 569,7 0,562
Can |X@NaBo 33 446,7 74 966,3 | 0,045
thip | x5 chidng Chan 37 580,7 65 991,2 | 0,052
Téng 3 xdcanthiep | 147 482,1 235 7564 | 0,063
Thi trdn Song M4 20 336,9 13 237,9 | 0,745
péi | <& NaNghiu 22 152,7 44 288,6 | 0,073
chiing |5 chidng Khoong 42 328,8 32 2433 | 0,259
Tong 3 xa dbi chang| 84 253,6 89 262,8 0,574

Nhan xét:Ty 1é nguoi bi phoi nhidém di tiém vac xin phong dai trén 100.000
dan sau can thiép cua thi trin Hat Lot ting 1,24 1an, x3 Na Bo ting 2,16 1an, x4
Chiéng Chan tang 1,71 1an so véi trudc can thigp. Ty I¢ ngudi bi phoi nhiém di tiém
vic xin phong dai trén 100.000 dan cua ca 3 x& can thiép tang 1,6 1an va dat 756,4
ngudi/100.000 dan tai thoi diém sau can thiép.

Ty 1& nguoi bi phoi nhiém di tiém VXPD trén 100.000 din cia 3 xi ddi
chang sau can thiép so véi truée can thiép tai Thi trin Song Ma giam 1,4 lan, x4 Na

Nghiu tang 1,9 1an, x& Chiéng Khoong giam 1,4 1an.Tinh chung ty 1¢ ngudi bi phoi
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nhiém di tiém vic xin phong dai trén 100.000 dan cua ca 3 xi déi chimg ting 1,1

lan va dat 262,8 nguoi/100.000 dan tai thoi diém sau can thi¢p.

Bang 3.26. Ty Ié ngudi dan duwoc thy huéng ngudn véc xin mién phi tai 3 x&

can thiépva 3 xa ddi ching, trudc va sau can thiép

Trwdéc can thiép Sau can thi¢p
CSHQ
Viing Tén xa sétiem| TV | sstiem | TVIE | p |/CSTS
.. |[mien phi ... |mién phi (%)
(nguoi) (%) (nguoi) (%)
TT Hat Lot 77 6,5 96 146 |0,032] 8,1
Can Na Bo 33 15,2 74 351 (0,029 19,9
thi€p | chidng Chan 37 16,2 65 431 |0,011| 26,9
Tong 3 x& 147 10,9 235 28,9 10,009 18,0
TT Sbng Mé 20 10,0 13 154 |0.059| 54
Péi Na Nghiu 22 13,6 44 159 1(0,054] 2.3
Ching | chidng Khoong | 42 9,5 32 21,9 (0,007| 124
Téng 3 xa 84 10,7 89 18,0 |0,012] 7,3

Nhdn xét: Tir thang 6 nam 2013 tinh Son La c6 chinh sach tiém vac xin mién
phi & nguoi cho mot s6 d6i twong chinh sachva ap dung trén pham vi toan tinh.

Tinh chung tai 3 x& can thiép ty I& ngudi duoc huong chinh sach mién phi
trude can thiép la 10,9%, sau can thiép la 28,9% (CSHQ=18,0%). Trong d6 CSHQ
tai Thi tran Hat L6t 1a 8,1%; x4 Na B6 12 19,9% va xa Chiéng Chan 14 26,9%.

Tinh chung tai 3 x& ddi chung ty 18 ngudi duoc huong chinh sach mién phi
trude can thiép la 10,7%, sau can thiép la 18,0% (CSTS la 7,3%). Trong do CSTS
tai Thi trdn Séng M 1a 5,4%; x& Na Nghiu 1a 2,3% va x& Chiéng Khoong 1 12,4%.

HQCT & qui md 3 xa can thiép so véi 3 xa dbi ching 12 10,7%.
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Bang 3.27. Ty Ié bao phu vic xin trén dan cho tai 3 x& can thiép

va 3 xa ddi ching, trudc va sau can thiép

Trwéc can thigp | Sau can thiép

] _ CSHQ
Viing - Tong | Tylé | Tong Ty ¢ o | /csTs
dan | baophu | dan | bao phu (%)
(con) | VX (%) | (con) | VX (%)
Thi tran Hat 16t 1546 | 51,9 1.418 69,2 | 0,062 | 17,3
Can |NaBo 1.252 | 42,3 1.163 67,4 | 0,054 | 25,1
thiép | Chiéng Chin 1.030 | 37,1 976 63,7 | 0,041 | 26,6
Tong 3 x& 3.828 | 448 3.557 67,1 | 0,056 | 22,3
Thi tran Séng M | 834 42,5 812 54,2 |0.058 | 11,7
.. Na Nghiu 1.447 31,7 1.405 50,6 0,049 | 18,9
CI']‘I)I:YI]Q Ct]iéng Khoong 1.107 | 28,0 1.033 359 0,077 | 89
Tong 3 xa 3.388 | 33,1 3.250 46,8 | 0,059 | 13,7
Nhan xét:

Sau 2 nam can thiép CSHQ vé ty 1& bao pha VXPD cho dan ché ¢ Thi trdn
Hat Lot la 17,3%, xa Na Bo 25,1%, xa Chiéng Chan 26,6%. Tinh chung ca 3 xa can
thiép c6 CSHQ = 22,3%.

Tai 3 x4 ddi chimg c6 CSTS cua thi trdn Song Ma 13 11,7%, xa Na Nghiu
18,9%, xa Chiéng Khoong 8,9%. Tinh chung ca 3 x3 ddi chimg c6 CSTS 1a 13,7%.

Hi¢u qua can thi¢p (HQCT) tinh trén qui md 3 xa can thi¢p so voi 3 Xa
d6i chirng la 8,6%.

* Hiéu qud trién khai chinh sdch mién phi, tro gid vdc xin cho déng vt

Nam 2015 14 nam dau tién &p dung chinh sach cia tinh vé hd tro (mién phi hozc
tro gid) VXPD cho dong vat trén pham vi toan tinh.

Do tinh chét twong dong vé kinh té, xa hoi nén ty 1& miii tiém VXPD cho ché
duoc mién phi hoic tro gid tai cac xa can thiép va cac xa ddi chimg 1a twong duong
nhau, dao dong tir 43,1% dén 45,7% tong s6 miii tiém. Do d6 nghién ciu khéng tinh
toan CSHQ, CSTS va HQCT cho chi s6 nay.
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3.2.3.3. Hiéu qua ndng cao chit liwong hoat dpng phong, chong bénh dai

Trong 2 nim (2014-2015) s6 ngudi tir vong trén toan tinh giam nhanh so véi
cac nam 2011-2013 (nam 2014 ¢6 2 nguoi, nam 2015 ¢6 4 nguoi ti vong do bénh
dai). Ty I¢ t&r vong nam 2014 1a 0,17/100.000 dan, 2015 1a 0,34/100.000 dan.

Toan bo cac truong hop tir vong ¢ nguoi (6/6) trong hai nam (2014-2015)
déu duoc nganh y té chia sé thong tin véi nganh thi y & ca tuyén tinh, tuyén huyén
va tuyén x& dé phdi hop giam sat, xt Iy 6 dich.

Bang 3.28. Chat lugng hoat dong phong, chéng bénh dai tai ving can thiép

va viing dbi chimg, trudc va sau can thiép

Két qua cham diém
i - CSHQ/CSTS
un a
g KQT KQS p (%)
(%0) (%0)

Thi tran Hat Lot 77,0 89,5 0,047 12,5

Can thigp | NaBé 59,5 83,0 0,032 23,5
Chiéng Chan 53,5 81,0 0,028 27,5

Thi tran Séng Ma 64,5 76,5 0,049 12,0

Péi chieng | Na Nghiu 51,0 68,5 0,037 17,5
Chiéng Khoong 45,0 62,0 0,035 17,0

Ghi chd: Tur >85-100 diém xép loai tét; tir >70-84 diém xép loai kha; tir >50
- 69 diém xép loai trung binh; <50 diém xép loai kém.

Nhdn xét:Sau 2 nam can thiép chat luong hoat dong phong, chéng bénh dai ¢
ca 3 x4 can thiép tir loai trung binh da nang 1én loai kha (x4 Na Bo, x4 Chiéng
Chan) va loai tot (Thi tran Hat L6t) so véi két qua khao séat ban dau. CSHQ caa Thi
trAn Hat L6t 12 12,5%, xa Na B6 14 23,5% va x& Chiéng Chan 13 27,5%

Tai 3 xa ddi chiing c6 diém sb déu tang nhung ca 3 x& van gitr muac trung
binh. CSTS & Thi tran Séng M4 la 12,0%, xa Na Nghju 1a 17,5%, x& Chiéng
Khoong la 17,0%.
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3.2.3.4. Hiéu qud huy dpng nguon lyc tai chinh cho phong, chéng bénh dai
Kinh phi cho phong, chong bénh dai dugc tinh tir cac chi phi truc tiép cho
cac hoat dong ctia ca nganh y té va thi y, gdm tip huén, giam sat, truyén thong, chi
phi dich vu tir tAt ca cac nguén (nha nudce cép, nha tai trg, nguoi dan ty chi tra).
Bang 3.29. Hiéu qua huy dong tai chinh cho céc hoat dong phong, chéng bénh
dai tai viing can thiép va ving ddi chimg, trude va sau can thiép

Pon vi tinh: dong

Kinh phi binh
Vuing X5 quan/nguwoi/nam D CSHQ/CSTS
5 ; %
KQT (d6ng) | KQS (déng) (%)
Thi tran Hat L6t 6.816,3 14.470,3 | 0,025 112,3
Na B6 7.3435 21.927,4 | 0,018 198,6
Can thigp -
Chiéng Chan 5.138,7 20.824,6 | 0,005 305,2
Trung binh 3 x4 6.553,4 17.618,5 | 0,029 168,8
Thi tran Séng Ma|  7.040,6 0.646,8 | 0,046 37,0
péi  |NaNghiu 3.513,8 4.882,8 | 0,042 38,9
ching | chigng Khoong 4.261,8 5.576,3 0,048 30,8
Trung binh 3 x4 4.084,4 5.413,6 | 0,047 32,5

Ghi chu: Kinh phi PCBD ca & nguoi va dong vat, tir tat ca cac nguon va tinh
theo kinh phi binh quan/nguoi/nam.

Tai cac x4 can thiép c6 CSHQ ¢ Thi tran Hat L6t 1a 112,3%, & x4 Na B6 1a
198,6%, x& Chiéng Chin 1a 305,2%. Tinh chung ca 3 xa can thiép c6 CSHQ la
168,8% va sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.

Tai cac x& d6i chung c6 CSTS tai Thi tran Séng M4 1a 37,0%, x4 Na Nghiu
la 38,9%, x4 Chiéng Khoong la 30,8%. Tinh chung ca 3 xi déi chung c6 CSTS la
32,5% va su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05.

Tinh chung HQCT cua 3 x4 can thiép so véi 3 xa dbi ching 1a 136,3%.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. THUC TRANG BENH DAI O NGUOI VA CAC HOAT PONG PHONG,
CHONG BENH DAI TAI TINH SON LA, 2011 - 2013
4.1.1. Thuc trang bénh dai & ngwdi tai tinh Somn La, 2011-2013
4.1.1.1. Tir vong do bénh dai ¢ ngwoi, 2011-2013

Bénh dai trudc tién 1a mot bénh cua dong vat, con ngudi chi mac mot céch
ngau nhién va hoan toan khong c6 vai trd dich t& nao. Nguyén nhan chu yéu gay tir
vong ¢ nguoi la khdng tiém phong, tiém muon hodc tiém khong di mii sau khi bi
phoi nhidm tir d6ng vat mic bénh. Trong 10 nam trd lai day bénh dai van la nguyén
nhan hang dau trong cac bénh truyén nhiém gay tir vong cho nguoi & Viét Nam [18].

Trong 3 nam (2011-2013) tinh Son La c6 41 nguoi to vong do bénh dai va
nam trong nhom céc tinh ¢ sé ngudi tir vong cao nhit trong toan qudc[27]. Sb
nguoi tor vong do bénh dai tai tinh Son La & mirc cao trong giai doan nay vi tinh
Son La nam trong khu vuc bénh dai dang lvu hanh manh & cac tinh mién ndi phia
Bic. Hon nita sau mot thoi gian dai (2001-2010) trén dia ban tinh khéng ghi nhan
ca mac va tr vong, dan dén viéc trién khai cong tac phong chéng bénh dai roi vao
tinh trang “bi lang quén”. Ngudi dan, cac cap chinh quyén, tham chi ca nhiing
ngudi 1am cdng tac y té, thu y déu c6 tam Iy cha quan véi cin bénh nguy hiém nay.
Chinh vi thé khi dich bénh quay tré lai thi dé dang lan rong va khéng c6 sin cac
bién phap tng phd hiéu qua. Theo Nguyén Tran Hién (2015) thi trong giai doan
2011-2013 tinh Son La ciing 13 tinh ¢6 s6 ngudi tir vong cao nhat ca nudce [34].

Twr vong do bénh dai tai Son La trong giai doan 2011-2013 gap ¢ ca nam gidi
VA nir gidi, tuy nhién trong nghién ciu nay nit gigi co ty 18 tir vong cao hon (chiém
61,0%) so v&i nam gidi (39,0%). So sanh véi két qua nghién ciru cuia mot s tac gia
trong nudc trong thoi gian gan day déu cho thiy c6 sy khac biét vé ty Ié tir vong
theo giéi cua nghién cau nay. Két qua nghién ciu caa Vi Thi LAm Binh, Nguyén

Tran Hién, Pang Pinh Huan, Nguyén Pinh Hung, Nguyén Thi hanh Huong tai
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Mién Béc trong khoang 10 nim tré lai day déu cho thay ty 1é tar vong & nam gigi
ludén cao hon nir gidi [5], [36], [40], [41], [45].

Tudi trung binh céc ca tir vong tai tinh Son La trong giai doan 2011-2013 la
33420 tudi, trong d6 chu yéu 1a ngudi trong d6 tudi lao dong tir 16-59 tudi, chiém
t6i 63,4%. Két qua nghién ctu cua Ping Pinh Huan (2015) tai Ha Noi giai doan
2003-2013 ¢ t6i 83,0% nguoi tr vong & trong do tudi lao dong [40]. Mot s6 nghién
ctru vé ganh ning cua bénh dai tai nhiéu khu vuc trén thé gigi déu dua ra nhan xét
bénh dai 1a mot bénh hoan toan co thé dy phong duoc, nhung lai cudp di sinh mang
cua nhiéu ngudi khoe manh dang 14 lao dong tru cot cia gia dinh, nén tac dong rat
l6n dén doi séng xa hoi [93], [109], [123].

Trong giai doan 2011-2013 s6 nguoi tir vong do bénh dai o tinh Son La roi
vao nhom tré em <15 tudi chiém tsi 24,4%. Mot s6 nguyén nhan dwgce néu ra nhu
su hiéu dong, thiéu k§ niang song nén nguy co tré em bi phoi nhidm véi bénh dai tir
dong vat cao hon nguoi lon. Mot s6 tré nho khi bi chd can khong dam ké véi bd me
va do tim voc nho bé nén vét can thuong gan than kinh trung wong... O c&c ving
ndng thén mién ntii nhu Son La thi diéu kién quan tdm, cham soc hang ngay ddi voi
tré em khong duoc nhu ¢ thanh phd, nén nhiéu truong hop bé me khdng biét con
minh bi phoi nhiém dé dua di tiém phong. So sanh véi két qua nghién ctu cua Pang
Dinh Huan (2015) tai Ha N§i véi ty 18 tir vong 10% & tré dudi 15 tudi thi ty 18 nay &
Son La 1a cao hon rat nhiéu. Mot s6 nghién ctru cua cac tac gia Murray (2010) va cua
Sambo va cong su & Tanzania (2013) ciing cho thiy ty Ié tir vong do bénh dai ¢ tré
em dao dong tir 21,6% dén 25,1% [111], [116]. Piéu nay chi ra rang can tang cudng
truyén thong phong chéng bénh dai cho tré em, nhét 1a lra tudi hoc duong & cac
truong tiéu hoc va trung hoc co sé trén dia ban tinh.

Trong s6 41 ngudi tir vong do bénh dai gap ¢ nguoi dan toc Thai 65,9%, dan
toc Mong 17,1% va cao hon cac nhom dan toc khac nhu Kinh, Dao, Muong... Ty 1€
nay twong d6i phi hop Véi co cau dan s tai Son La, nguoi dan toc Théi chiém da
s6 (55%) va nguoi dan toc Moéng chiém 17% dan s6 [22]. Trong sb 41 ngudi tir

vong ¢6 19,5% 1a nguoi mi chit, 82,9% ngudi dan séng ¢ khu vuc ndng thén va
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56,1% nguoi thuoc ho nghéo. Két qua nay cho thay ganh nang tir vong do bénh dai
gay nén tai tinh Son La chil yéu roi vao nhom ngudi dé bj ton thwong nhu phu ni,
tré em, ngudi dan toc thiéu sé dang sdng ¢ nhitng cong ddng ndng thon nghéo.

Tat ca cac trudng hop tir vong do bénh dai tai Son La déu lién quan toi cho
truyén bénh, trong d6 ngudi bi chd can truc tiép 13 95,1% va phoi nhidm qua tiép
xuc 13 4,9% (1 truong hop tham gia giét md ché va 1 truong hop cham soéc chd nha
6m). Qua diéu tra thi nhitng con ché nay déu trong tinh trang chua duoc tiém phong
hodc khong rd tién su tiém phong. Trong 41 trudng hop tir vong trong nghién cau
nay, vét thuong do | chiém 23,1%, do 11 59,0% va do Il 1a 25,6% nhung chi c6
53,7% trudng hop dugc xir tri vét thuong ngay sau khi bi chd can. Toan bo 100%
nguoi tir vong trong giai doan nay khong di tiém phong VXPD, HTKD sau phoi
nhiém. Ly do chinh dan dén ta vong do bénh dai 1a su chu quan (72,3%) va khong
hiéu biét vé bénh dai (29,8%)[27]. B¢ giam thiéu tir vong & ngudi, nhat 1a trong giai
doan bénh dai dang lwu hanh tai dia phuong can day manh truyén théng ldong ghép
phong, chdng bénh dai ¢ ca & dong vat va nguoi. Ngudi bi ché can phai dugc xir ly
vét thuong kip thoi va dén ngay co so y té dé dugc tu van va diéu tri du phong dung
cach.

Trong giai doan 2011-2013 tr vong do bénh dai & nguoi giap & tat ca cac
thang trong nim nhung & thang 4, thang 5 va cé4c thang tir 7 dén 10 c6 s6 nguoi tir
vong cao hon céc thang khac. Thang c6 s nguoi tir vong cao nhat la thang 10 (Voi
6 truong hop), thang gap it nhat 1a thang 6 va thang 12 (chi c6 1 truong hop mdi
thang). Tir vong do bénh dai & nguoi xay ra rai rac tai 10 trong tong s6 11
huyén/thanh phé cua tinh Son La, ¢6 duy nhat huyén Béic Yén khong cé nguoi tir
vong trong giai doan 2011-2013. Céc huyén c6 s6 ngudi tir vong cao gom: Moc
Chau (7 nguoi), Yén Chau (5 nguoi), Thuan Chau (5 nguoi), Song Ma (5 nguoi),
Mai Son (4 ngudi) va nhiéu hon cac huyén, thanh phé khéac trong tinh. Nhitng con
s6 nay phan anh dang qui md, mic do lay truyén va hau qua nghiém trong cua bénh
dai tai tinh Son La trong giai doan bénh dich tai bung phat sau mot thoi gian dai bi

“lang quén”.
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Nam 2011 ¢6 5 nguoi tir vong do bénh dai (ty 1€ 0,45/100.000 dan), tang cao
nhét 1a nam 2012 véi 23 ngudi tir vong (ty 1& 2,05/100.000 dan) va nim 2013 c¢6 13
nguoi tr vong (ty 1€ 1,13/100.000 dan). Ty I¢ tr vong trung binh 3 nam Ila
1,21/100.000 dan, cao hon rat nhiéu so véi ty Ié tir vong chung toan qudc va cac
tinh khéc trong ciing giai doan 2011-2013 [5], [34], [40], [64]. Chinh vi ¢6 6 nguoi
tr vong & muac cao nén rat can ¢ mot chién lugc can thiép dong bo va hiéu qua dé
kiém soat bénh dai tai tinh Son La véi muc tiéu trudec mat 1a giam nhanh sé nguoi
tir vong.
4.1.1.2. Ngwoi diéu tri dw phong sau phoi nhiém, 2011-2013

Nghién ctru nay duoc tién hanh sau khi ¢ sy xuat hién trg lai cac ca tir vong
do bénh dai (ndm 2011) ma trong khoang 10 nam trudc d6 (2001-2010) trén dia ban
tinh Son La khong ghi nhan c6 nguoi tt vong do can bénh nay. Trong 3 nam (2011-
2013) toan tinh c6 tong s6 14.000 nguoi dén tiém VXPD, HTKD sau phoi nhiém tai
cac diém tiém (ndm 2011 ¢6 1.293 ngudi, ndm 2012 ¢6 7.133 ngudi va nam 2013
¢ 5.574 nguoi).Két qua phan tich cac truong hop diéu tri dy phong sau phoi nhiém
d3 phan nao phan 4nh nguy co bi déng vat can va co hdi tiép can dich vu tiém
VXPD, HTKD 6 tirng nhom ddi tugng 1a khac nhau.

Trong tong sé 14.000 nguoi diéu tri du phong sau phoi nhiém bang vic xin
thi ty 1€ gap ¢ nam gidi 1a 55,2% va cao hon ¢ nir gidi (44,8%). Ngudi dan toc Thai
chiém 51,5% va chiém ty Ié cao hon cac nhém dan toc khac. Ngudi co trinh do
trung cip nghé, cao dang, dai hoc... chi chiém 5,4% va trong s nguoi bi phoi
nhiém c6 9,1% la ngudi khong di hoc, mu chit. Pa sé ngudi bi phoi nhiém séng tai
khu vuc néng thon (chiém 87,9%) va ngudi thudc ho nghéo chiém téi 32,0%. Trong
nghién cau cua chdng tdi nhdm tré em <15 tudi chiém ty 18 42,7% trong s6 nhiing
ngudi bi phoi nhidm di tiém phong. Diéu nay cho thay tré em thyc su 1a nhom ddi
tugng cd nguy co cao phoi nhiém véi bénh dai tir chd. Ty Ié nay phd hop véi s6 liéu
nghién ciu ctia Nguyén Thi Thanh Huong va cong su tién hanh tai tinh Phi Tho va
bdo cao caa WHO vai 40% ngudi mac bénh dai 1a tré em duéi 15 tubi[44],[132].

Tré em c6 xu hudng thich tiép xic, choi dua véi dong vat nhung lai thiéu k§ ning
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phong vé. Nhiing cir chi, hanh dong cua tré dé 1am con vat bi kich dong, dan dén
nguy co bi chd tin cong cao hon. Ngoai ra, két qua cho thay tré em bi can ¢ ving
gan than kinh trung wong chiém ty I1& cao (chiém 90,3% tong sb vét thuong & dau,
mit ¢6). Ty & nay cao hon so nghién ctu cia V. O. Amed va cong su (2014) véi ty
I¢ 67,8% va cua Sambo M. (2013) vai ty I¢ 77,5% [70], [116]. Nhu vay ganh nang
do phoi nhidm véi bénh dai tai tinh Son La chii yéu roi vao nhém tré em, ngudi dan
toc thiéu sé va nhitng ngudi nghéo dang sinh sdng ¢ ving néng thén kho khan.

Phan tich s6 nguoi diéu tri dy phong sau phoi nhiém theo nam cho thay s6
luong ngudi phoi nhidém di tiém phong trong toan tinh ting dot bién trong nim 2012
(gap hon 5,5 1an so v&i ndm 2011) va duy tri & mac cao trong nam 2013. Nguoi bi
phoi nhiém di tiém vac xin phong dai & tat ca cic thang trong nim, tuy nhién tir
thang 3 dén thang 11 sé nguoi tiém phong c6 xu hudéng ting cao hon cac thing
khac. Riéng nam 2012 thi s6 nguoi di tiém VXPD ting cao ngay tir thang 2. Tuy
nhién su khéac biét vé sé luong ngudi bi phoi nhiém di tiém vic Xin gitra cac thang
la khong rd rang va sy gia ting cac trudng hop tiém VXPD sau phoi nhiém c6 xu
hudng ty 1é thuan twong ddi voi tan suat tir vong theo nam.

Két qua nghién ctru cling cho thay trong giai doan 2011-2013 thi cho 12 loai
dong vat chu yéu gdy phoi nhidm cho ngudi (chiém téi 96,0%), cac loai dong vat
khac c6 ty 1¢ thap (3,1% do meo, 0,9% do chudt, khi, soc...). Khi gay vét can cho
ngudi c6 62,4% s6 chd nhin gidng nhu binh thudng, 13,9% sé ché ¢cé biéu hién ém,
21,6% la ché chay rong khdng ré ngudn géc va chi 2,1% sé ché khi cin ngudi co
biéu hién 1én con dai. Ty 1& ngudi bi phoi nhiém c6 theo ddi dugc con vat sau khi
gay vét thuong trong thoi gian >10 ngay chi chiém 16,5%, con 83,5% cac truong
hop 14 khéng theo dai hoac khong thé theo ddi dugc tinh trang sic khoe caa con vat
d3 gay phoi nhidm cho ngudi. Trén thuc té do thiéu hut kién thirc nén mot sé nguoi
dan cho rang khi bi can boi nhitng con ché nhin nhu khoe manh thi khong can phai
di tiém phong.

Trong 14.000 trudng hop bi phoi nhiém, sb nguoi chi ¢6 1 vét can chiém

69,1%, c6 2 vét can 23,8% va 7,1% truong hop cd s vét can 1a 3 vét hoac nhiéu
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hon. Vi tri vét thuong & chan chiém 61,7%, & tay 29,0%, ¢ than va khu vuc dau mat
co gap it hon (6,2% va 3,1%). Ty 1é nguoi c6 vét thuong do | chiém 23,1%, 46 11
chiém ty 18 cao nhat (64,6%) va cac vét thuong d6 111 1a 12,3%.

Két qua nghién ciru cho thay ty 18 ngudi phoi nhiém dén tiém VXPD, HTKD
trong 15 ngay dau tién 12 76,1%, sb nguoi dén tiém sau 15 ngay chiém 23,9%. Phan
tich don bién cho thay ty 1é ngudi dén tiém <15 ngay va >15 ngay giita cac nhom
theo gigi (nam/nix), nhom tudi (<15/>15 tudi), noi & (ndng thén/thanh thi), hoan
canh kinh té (thuoc ho nghéo/khdng thudc hd ngheo) co ty suat chénh OR >1 va gia
tri p<0,0001. Pidu d6 cho thdy nam giéi, ngudi 16n >15 tudi, ngudi séng & khu vuc
nong thon va nguoi nghéo thuong di tiém mudn hon so véi phu nit, tré em, nguoi
sinh séng & thi trdn va ngudi khong thugc ho nghéo. Viéc bénh nhan dén tiém som
la yéu té rat quan trong trong cac trudng hop vét thuong gan than kinh trung wong,
vét thuong phirc tap, nhiéu vét thuong cing luc.

Tai tinh Son La ty 18 ngudi diéu tri du phong sau phoi nhiém trung binh
trong nam 2011 1a 115,6/100.000 dan, nam 2012 1a 636,3/100.000 dan, nam 2013 la
486,5/100.000 dan, ty Ié trung binh trong 3 nam la 413,6/100.000 dan va ty I&¢ nay
thap hon ty Ié trung binh cia ca nudc trong cung giai doan. Theo két qua nghién
ctru cua Nguyén Tran Hién (2015) ty 1¢ tiém VXPD giai doan 2009-2013 14 722
ngudi/100.000 dan [34]. Trong thoi Ky bénh dai van dang luvu hanh tai dia phuong,
c6 theé mot ty 1é rat kho xac dinh nguoi bi phoi nhiém khéng di tiém VXPD, HTKD,
va nhu vay thi nguy co xay ra cac truong hop tir vong do bénh dai & nguoi 1a hoan
toan hién hitu. Khi chua kiém soat duoc chic chan ngudn truyén nhiém cua bénh
dai & dong vat thi dich vu y té déng vai trd rat quan trong trong viéc giam s nguoi
tr vong. C6 nhiéu nghién ciru da cho thay nhirng ngudi tir vong do bénh dai déu do
khong tiép can véi diéu tri du phong sau phoi nhidém (PEP) hoic diéu tri qua muon.
O nhimg nudc nghéo thi dich vu y té khong phai ludn chic chan c6 sin (ving ha
Sahara cua chau Phi, cac khu vuc nong thén & An Do, Bangladesh, Myanmar). Mot
khia canh khac 1 gia thanh VXPD cao ciing 13 trd ngai d6i v6i nhom ngudi nghéo

khong di kha ning chi tra. Theo béo cdo cia WHO thi nh¢ ¢ PEP mdi nim wéc
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tinh da giam duoc khoang 330.000 ngudi chét do bénh dai trén thé gioi va trong céc
chién lugc kiém soat bénh dai ¢ nhitng ving con luu hanh bénh dai trén cho thi PEP
phai dugc uu tién [134].

4.1.2. Thue trang hoat dong phong, chong bénh dai tai tinh Son La, 2011-2013
4.1.2.1. Thuc trang phong, chong bénh dai ¢ nguwoi, 2011-2013

Mic du bénh dai 1a bénh téi nguy hiém va gay ty 1é tir vong cao nhat trong
cac bénh truyén nhiém nhung lai 12 mot cin bénh hoan toan cé thé phong ngira
dugc, ca trude va sau phoi nhiém. Cac nghién ciu cho thay hau hét cac truong hop
tr vong déu co lién quan dén sy thiéu hut kién thuc va cac hanh vi thyc hanh khéng
dung ctia nguoi dan trong chan nudi, nhét 1a do chu quan khong diéu tri dyu phong
sau phoi nhiém do ddng vat nghi dai can. Trong khoang 20 nim tré lai day Quéc
hoi, Chinh phu, Bo NN&PTNT, Bo Y té da ban hanh hang loat van ban phap qui
(Luat, Nghi dinh, Thong tw) nham muc tiéu khéng ché va huéng téi loai trir bénh dai
ca & nguoi va dong vat [6], [8], [20], [21]. Hé thong luat phap vé PCBD di duoc
hoan thién timg budc nhung trén thuc té chua duoc thuc hién mot cach day da ¢ céc
dia phuwong do rat nhiéu rao can, trong d6 gdc ré cua van dé chinh 1a chua kiém soat
duoc bénh dai trén dan ché do ty 1é tiém VXPD cho dan ché dat thap ¢ hau hét cac
dia phuong [46], [50], [66].

Niam 2011 Bo Y té di xay dung va trién khai Chuong trinh Quéc gia khéng
ché va tién t6i loai trir bénh dai & nguoi giai doan 2011-2015 va cung cd t6 chic hé
thdng phong chéng bénh dai tir trung wong dén dia phuong. Hé théng duoc td chuc tir
Bo Y té, cac Vién Vé sinh Dich té va Vién Pasteur khu vuc, Trung tam YTDP tuyén
tinh, thanh phd[35]. Tai tinh Son La, giai doan 2011-2013 cac hoat dong phong
chéng bénh dai & nguoi nam trong tong thé hoat dong PCBTN, duoc t6 chirc thanh
hé thong theo phan cap hanh chinh tir tinh dén huyén, xa. Ban chi dao PCBTN ¢
ngudi (cap tinh, cap huyén) hoic Ban chi dao CSSKBD ¢ cap xa/phuong/thi tran Ia
co quan dau mdi t6 chirc, diéu phdi, chi dao, trién khai cac hoat dong phong, chéng

bénh dai & dia phuong. Dau mdi chuydn mén & cép tinh 1a Trung tam Y té du
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phong, & cip huyén la Trung tdm Y té huyén, & cap x& 12 Tram y té va mdi ban/td
dan phd c6 1 nhan vién y té thén ban.

Trén thuc tékét qua hoat dong phong, chdng bénh truyén nhidm ¢ ngudi noi
chung, phong chdng bénh dai ndi rieng phu thudc cha yéu vao chit lugng hoat dong
cua Ban chi dao & dia phuong. Dia phuong nao c6 Ban chi dao hoat dong tét thi
cong tac phong, chdng dich dat hiéu qua tét va nguoc lai. Mudn thé vé té chirc Ban
chi dao phai c6 du thanh phan, cé qui ché hoat dong, c6 sy phan cong trach nhiém
rd rang dbi véi ting thanh vién va tham muu c¢6 hiéu qua cho chinh quyén cling cap
trong viéc ban hanh va thyc thi chinh sach, chi dao, trién khai, giam sat va huy dong
cac nguon luc cho cdng tac phong, chong bénh dai.

Thuc hién sy chi dao cua Bo Y té, trong giai doan 2011-2013 hé théng Ban
chi dao PCBTN céc cap tai tinh Son La d lién tuc duoc cang cd, kién toan va déng
vai tro quan trong trong viéc trién khai cac hoat dong dap (ng dich. Trong giai doan
2011 - 2013 cong tac PCBD trén dia ban tinh di nhan dugc su quan tam, chi dao rat
sat sao, quyét liét cua lanh dao UBND tinh, thé hién bang viéc t6 chirc hop Ban chi
dao dinh ky, dot xuat, ban hanh cac vian ban (chi thi, ké hoach, cong vin chi dao) va
tham muu cho Chu tich UBND tinh ban hanh mét sé chinh sach quan trong ap dung
trén pham vi toan tinh [68], [69]. Két qua khao sat chat luong hoat dong phong
chéng bénh dai & nguoi ciia Ban chi dao cap tinh nam 2013 cho thay Ban chi dao da
duogc kién toan véi day du thanh phan (14,5/15 diém chuan) va c6 chat luong hoat
dong kha (13,5/15 diém chuan). Tuy nhién khi danh gia cac tiéu chi phong, chong
bénh dai trén thuc té thi tinh Son La con ¢6 s6 nguoi tir vong & muc cao, ty 1é bao
phu VAc xin trén dan cho thap, cac hoat dong truyén thong, giam sét, phdi hop lién
nganh con nhiéu han ché nén diém sé két qua hoat dong thuc té chi dat 55,0/70
diém chuan va két qua chung dat loai kha.

Toan bo 11/11 huyén/thanh phé cua tinh c6 Ban chi dao PCBTN & ngudi.
Chat luong céc hoat dong PCBD & cap huyén khong dong déu giira cac dia phuong
trong tinh. O noi nao c6 sy vao cudc manh mé cua lanh dao huyén, c6 sy tham muu

t6t cua Trung tdm Y té huyén thi dia phwong d6 trién khai c6 hiéu qua cac hoat
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dong PCBD va nguoc lai. Ban chi dao mot sb huyén chua thé hién duoc vai tro,
chic ning quan trong ctia minh, chwa phan cong trach nhiém vy thé cho ting thanh
vién, nim 2013 van c6 3/11 Ban chi dao khong c6 qui ché hoat dong. Két qua khao
sat cho thay chat lugng hoat dong phong chdng bénh dai caa Ban chi dao cac huyén
nam 2013 & muc tot 12 9,1%, mac kha 27,3%, muc trung binh 63,6%. Huyén dat
diém cao nhét la 86,5 diém, thdp nhit 1a 51,0 diém. Diém trung binh cua 11
huyén/thanh phé 13 65,5+12,5 diém.

Nghién ctru dinh tinh qua hinh thitcc phong van sau d6i voi 30 nguoi la nhitng
ngudi tham gia Ban chi dao céc cap, hoic nhimg nguoi dang lam cong tac chuyén
moén vé y té, thi y. Vi muc dich cua nghién ciru 1a danh gia hiéu qua can thiep
PCBD ¢ 3 x& cua huyén Mai Son nén trong thiét ké nghién ctru da chon 2/3 (20
trong tong sé 30) ddi tuong la & tuyén x4, con lai 13 ¢ tuyén tinh va tuyén huyeén.
Két qua nghién ciru dinh tinh cho thdy & cdp huyén con ton tai qua nhiéu Ban chi
dao (khoang 20Ban chi dao thuoc nhiéu linh vuc nhu x6a doi giam nghéo, duong
giao thong, trong va bao vé ring, xay dung noéng thén méi...) do d6 chinh quyén,
lanh dao UBND huyén khéng c6 du thai gian, nguén luc dau tu cho cong tac PCBD
mot cach thoa dang.

Nghién ciru nay chi khao sat dugc 197 trong téng s6 204 xa/phuong/thi tran
(chiém 96,6%). Tai cdp x& do nhiéu han ché vé ngudn luc (nhan lyc, tai chinh,
phuong tién 1am viéc...) nén hiéu qua hoat dong phong, chong dich bénh néi chung,
PCBD néi riéng con nhiéu han ché, nhat 1a thiéu sy vao cudc cua chinh quyén va su
phdi hop lién nganh. Két qua khao sat cho thay chat lugng hoat dong phong, chdng
bénh dai ndm 2013 chi ¢ 4,6% x& dat muc tét, 22,8% dat mic kha, 65,0% mic
trung binh va con 7,6% s6 xa & muc kém. Xa c6 diém dat cao nhat 1a 86,0/100, thap
nhét 14 31,5/100 diém chuan. Diém trung binh cia 197 x3 1a 57,0 £+ 21,5 diém. Trén
thuc té c6 Ban chi dao CSSKBPD x4 thanh 1ap dd 5 nam nhung khong dugc kién
toan, cd Ban chi dao trong 2 nim khéng t6 chirc hop lan nao... Cong tic PCBD &
cap x& chu yéu con y lai nganh y té, nganh thi y ma chua c6 sy quan tdm, dau tu

thoa dang cua chinh quyén xa.
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Tai cap thdn/ban khéng c6 Ban chi dao phong, chdng dich bénh. Hoat dong
phong, chéng bénh dai chu yéu do Trudng ban, y té ban tuyén truyén, van dong cha
nudi tiém phong cho ché, van dong ngudi phoi nhiém di tiém véc xin...Nghién ctu
nay khong khao sat chit luong hoat dong phong, chéng bénh dai & tuyén
thon/ban/td dan phé.

Ngudn nhan lyc y té tham gia phong, chéng bénh dai dong vai trd quan trong
trong giam sat, dap tng dich, va dac biét 1a tu van va cung cap dich vu VXPD,
HTKD cho ngudi bi phoi nhiém, gdm nhiing can bo y té c6 thé huy dong dé truc
tiép tham gia cac hoat dong phong, chong bénh dai (nhu dao tao, tap huan, giam sat,
xt Iy 6 dich, kham, tu van, l1am viéc tai cac phong tiém VXPD, HTKD) & Trung
tam YTDP tinh, Trung tdm Y té huyén, Tram Y té x& va nhan vién y té thon ban.
Tinh tir nam 2011 khi bénh dai tai bung phat tai tinh Son La, cac hoat dong dao tao,
tap huan, giam sat, cing ¢ cac diém tiém da duoc day manh. Két qua nghién ctu
cho thay di c6 45,9% ngudi truc tiép tham gia phong, chéng bénh dai & Trung tam
YTDP tinh, 27,3% & Trung tdm Y té cac huyén, 27,3% can bo y té xa da dugc tap
huan, cap nhat chuyén mén vé PCBD trong 2 nim (2012-2013). Tuy nhién ty Ié nay
chi dat 5,1% ¢ tuyén y té thon ban. Nhan vién y té thon ban chinh 1a nhiing nguoi
gan dan nhat, nim bt thong tin nhanh nhat, tu van kip thoi nhat cho nhitng ngudi bi
phoi nhidm nén rat can thiét phai duoc tap huan. Trong diéu kién nhan vién y té
thon ban voi trinh d6 khong dong déu, ché do phu cap thap, dang dam duong rat
nhiéu nhiém vu (tiém chang mé rong, dan sd, an toan thyc pham...) thi viéc tap
huan vé PCBD cho d6i ngii ndy lai cang can thiét. Két qua nghién ctru dinh tinh
cling cho thay néu khong duoc tap huan thi ngay ca can bo y té xi ciing rat nhiéu
ngudi “lang quén” cac kién thuc vé PCBD.

Theo qui dinh caa B6 Y t& mdi huyén phai c6 it nhat 1 diém tiém VXPD [6].
Tuy nhién tai tinh Son La dén thang 12 nam 2011 méi chi ¢6 7/11 huyén/thanh phd
Vv6i 8 diém tiém ching VXPD, van con 4 huyén khong co diém tiém ching. Nam
2012 trién khai thém dugc 2 diém tiém, nim 2013 thém dugc 1 diém tiém va con

huyén Yén Chau khong c6 diém tiém. Cac diém tiém nay déu dat tai Trung tam
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YTDP tinh, Trung tdm Y té cac huyén va chi hoat dong trong gid hanh chinh (5/7
ngay trong tuan). Trong khi lich tiém VXPD day du theo phac do tiém bap phai a5
mili (ngay 0, 3, 7, 14 va 28) nén nhiéu ngudi bi phoi nhidm khoéng duoc tiém kip
thoi, khong dang lich, khong tiém du mdi vi phai di xa hoac phong tiém khéng lam
viéc cac ngay thir Bay, Chu nhat, ngay L&, Tét. Tur thuc té d6 S& Y té da co su chi
dao Kién quyét va yéu cau tir thang 2 nim 2014 cac diém tiém phai hoat dong 7/7
ngay, ké ca thr Bay, Chu nhat, ngay L&, Tét dé dap (ng nhu cau diéu tri dy phong
sau phoi nhiém cua nguoi dan. Theo tac gia Hoang Thi Lién va cong su (2015) tai
20 tinh khu vyc phia Nam c6 tong sé 297 diém tiém VXPD, ngoai cac diém tiém
dat tai khu vuc trung tam tinh, thanh phé thi c6 241 diém tiém tai 215 quan/huyén,
trung binh c6 1,1 diém/huyén. Tuy nhién khu vic ndy van c6 9 huyén khéng co
diém tiém VXPD [49].

Lién quan dén cac diém tiém trong tinh thi toan bo doi ngii nhan vién y té
lam viéc tai ddy déu duoc tap huan chuyén mén va cip chiing chi vé an toan tiém
chung. Cac diém tiém déu sir dung dong thoi 2 loai vac xin té bao pho bién trén thi
truong va co chat luong tét 1a Verorab (Phép) va Ahayrab (An D6). Chi c6 2 diém
tiém c6 sir dung HTKD déu nam & Trung thm YTDP tinh.

Tir dau nam 2013 UBND tinh da ban hanh chinh sach tiém VXPD mién phi
cho mot s6 ddi twong chinh sach, tuy nhién dén thang 6 nam 2013 VXPD mién phi
méi thuc su dén duoc véi nguoi dan. S6 VXPD phéan bd vé Trung tam Y té cac
huyén/thanh phé véi sb Twong han ché va khéng da dap tng nhu cau, sé lwong nay
chi méi dap ung dugc mot phan nhu cau thyc té. Mic du chua dap tng du nhung
ngudn VAc Xin mién phi nay di giap cho nhiéu ngudi nghéo tiép can duoc véi
VXPD sau phoi nhiém. Cac d6i tugng dugc thu huong géom tré em <6 tudi, ngudi
nghéo (c6 gidy chung nhan ho nghéo do UBND huyén cap), nguoi dan toc thiéu sé
dang sinh sng tai cac xa kho khin theo qui dinh cua Chinh phu.

Tong hop ngudn kinh phi cho cac hoat dong phong chéng bénh dai ¢ nguoi
(tir ngudn ngan sach cap, cac nha tai trg va kinh phi ngudi dan ty chi tra dich vu)
tinh trén ddu nguoi dan tai tinh Son La nam 2011 1a 1.276,3 dong, nam 2012 1a
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6.709,0 ddng, nam 2013 1a 5.233,2 dong/ngudi/nam. Kinh phi trung binh trong giai
doan nay 1a 4.406,0 ddng/ngudi/nam. Ngudn kinh phi chi yéu vin do nguoi dan ty
chi tra cho dich vy tiém phong véc xin sau phoi nhiém (90,6-94,8%). Kinh phi nha
nudc CAp VA cac nha tai trg chiém ty 18 thap va chi danh cho truyén thong, tap huan,
giam sat. Mot khao sat cua du an Hb tro phét trién hé théng YTDP (2009) ciing cho
thiy c6 téi 35% cac tinh khong c6 kinh phi dap ¢ng khi c6 dich bung phat [23].

Trong diéu kién ty 1¢ ho nghéo con cao, gid thanh VXPD dang luén & muc
cao (>200.000 d6ng/miii tiém, tong cong >1000.000 dong/ngudi néu tiém di 5 mili)
thi day chinh 13 mot rao can cho viéc tiép can VXPD, HTKD cia mot bo phan
ngudi bi phoi nhiém. Ciing vi chwra c6 chinh sach hd tro nén da cé 1 truong hop tir
vong dang tiéc trong nam 2012 (nit gidi, 52 tudi) vi sau phoi nhiém ngudi nay
khong c6 kha ning chi tra nén da khong tiép can duoc véi dich vu VXPD.
4.1.2.2. Thuee trang phong, chong bénh dai 6 dong vat, 2011-2013

Tuong tu nhu to chic cua hé théng Ban chi dao PCBTN & ngudi, cong tac
phong, chéng bénh dai & dong vat ciing nam trong mot hé thong phong, chong dich
bénh gia suc, gia cAm véi to chirc cac Ban chi dao tir cap tinh dén cip huyén, cap
x&. Nghién ciu nay khong hao sat hoat dong ciia cac Ban chi dao phong, chéng dich
bénh gia stc, gia cam. Trong cac so liéu tha cap thu thap duoc tir nganh tha y cho
thay hé thong caa thl y tir tuyén tinh dén tuyén huyeén, tuyén xa déu c6 qui md bién
ché thiap hon nganh y té va khong c6 nhan vién tha y cap thon, ban. Trong 2 nim
(2012-203) da c6 33,3% can bd cua Chi cuc Tha y tinh, 40,1% can b cac Tram thu
y huyén va 69,6% nhan vién thi y tuyén xa da duoc tap huan cap nhat kién thic vé
phong, chdng bénh dai, trong d6 chu yéu la tham gia cac 16p tap huan do nganh y té
dung ra to chirc theo hinh thuc lién nganh.

Trong giai doan 2011-2013 nganh tha y t6 chirc tiém VXPD cho chd, méo
theo chién dich 1 nam/1an trén qui md x& va do Tram Thl y ting huyén lap ké
hoach, tién hanh theo hinh thirc “cudn chiéu”, xong xa nay chuyén sang xa khac.

Thoi gian tién hanh chién dich vao thang 3, thang 4 va tiém vét vao cac thang sau
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d6. Tién hanh tiém VXPD tai tirng ho gia dinh va chi nudi phai chi tra theo gié dich
vy 20.000 dong/miii tiém/con.

Nam 2011 ty I¢ tiém phong trén téng dan ché dat 11,1%, nam 2012 1a 37,0%,
nam 2013 12 40,1%. Nhu vay tir 2011 dén 2013 ty 12 tiém VXPD cha dong cho dan
ch6 co ting hang nim nhung van & muac thip ¢ tit ca cac huyén, thanh phb[16].
Ngoai nguyén nhan do cha nudi chd chua hudng tng thi mot phan nguyén nhan la
do thiéu nhan lyc va ngudn kinh phi cia nha nudc hd trg cho cong tac nay. Kinh phi
cho céc hoat dong phong chéng bénh dai & dong vat tinh theo dau ngudi dan tai tinh
Son La nam 2011 1a 536 d@)ng/ngu:di/ném; nam 2012 1a 1.610,4 déng/ngu(‘yi/ném;
nam 2013 1a 1.461,6d0ng/nguoi/nam. Kinh phi cho cac hoat dong phong chéng
bénh dai ¢ dong vat trung binh trong 3 nam (giai doan 2011-2013) la 1.205,1
dong/ngudi/nam. Nguon kinh phi nha nudc cap chi chiém ty 1¢ thap (5,5-8,7%) va
chu yéu chi cho tap huan chuyén mén thl y va tuyén truyén trudc cac chién dich
tiém phong cho dan ché hang nim. Kinh phi ngudi dan phai truc tiép chi tra cho
dich vu tiém VXPD cho ché chiém tir 91,3-94,5%. Két qua nghién ctiru dinh tinh
cling cho thiy ngudi dan chua thuc sy chap hanh cic qui dinh bat budc trong thuc
hanh chin nuéi chd (ding ky nudi, xich nhét, tiém VXPD) va nganh thi y ciing
chua that sy chd trong coéng tac PCBD trén dong vat so véi phong, chéng cac bénh
truyén nhiém khac & vat nudi nhu bénh cim & gia cam, 16 mom long méng & trau
bo, bénh lién cau & dan lon...

Két qua nghién ctu cua Pebi Purwo Suseno (2013) cho thiy chuong trinh
phong, chéng bénh dai ¢ Bali rat thanh cong vai chién dich phong ngira trong tam
la tiém phong cho chd. Muc tiéu thuc hién rat rd rang dé tiém it nhat 70% sé ch6 &
mdi lang. Chinh quyén Bali phéi hop to chic 4 dot tiém phong dai tra cho cho tir
thang 9 nim 2010 dén 2013. Chi tinh trong 3 nam (2010-2012) s6 ca ta vong &
ngudi di giam manh (tir 82 ca xudng con 8 ca), sé ca tir vong & cho ciing giam tir
421 ca xudng con 98 ca. Viéc thuc hién chién luge dugc quan Iy va phdi hop tét, tir
viéc phan chia trach nhiém rd rang, ton trong quyén ty tri cia dia phuong, thuc hién

quy trinh thuc hanh chuan (SOPs) va tap huin tai chd. Nho d6 chuwong trinh
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phong,chéng bénh dai tai Indonesia rat thanh cong, ngoai Bali quéc gia nay da
thanh todn bénh dai & 4 tinh (Jakarta, Trung Java, Pong Java, Yogyakarta) va duy
tri 5 tinh khac khong cé dich xay ra [59].

4.1.2.3. Thuc trang ph(fi hop lién nganh y t6-thii y trong phong, chéng bénh dai
tai tinh Son La, 2011-2013

Mot trong nhirng ton tai trong cong tic PCBD chinh 1a chua c6 su phdi hop
chit ch& gitra nganh y té va nganh tha y. Két qua nghién ctu cho thiy nim 2011 c6
5 vu dich thi chi ¢6 2 vu dich dugc chia sé thdng tin (40%) va chi ¢ 1 vu dich duoc
phdi hop giam sat, xt ly gitra y té va tha y (20,0%). Nam 2012 c6 23 vu dich, c6 6
vu dich duoc chia sé théng tin (26,1%) va c6 4 vu dich duoc phdi hop giam sat, xu
ly gitra y té va tha y (17,4%). Nam 2013 ¢6 13 vu dich, ¢6 5 vu dich duoc chia sé
thong tin (38,5%) va c6 3 vu dich duoc phoi hop giam sat, xir ly giita y té va thd y
(23,1%).Mot diém rat dang luu ¥ 13 tat ca cac vu dich (cua bénh dai) chi duoc xac
dinh khi c6 nguoi bi mic, tir vong do bénh dai, va sy trao ddi thong tin déu do hé
théng YTDP chu dong chia sé¢ véi nganh thu y, khong cé truong hop nao nganh
tha y phat hién bénh dai & dong vat roi trao doi thoéng tin véi nganh y té dé phéi
hop giam sat, xir ly 6 dich. Trén thuc té chac chan c6 nhitng 6 dich trén dongvat
(dan cho), hoic ¢ nhitng con chd cian nhiéu nguoi Mot lac... nhung chua duoc
thu y dia phuong thong béo.

Niam 2013 ciing 12 nim danh diu sy ra doi Thong tu lién tich gitra Bo Y té
va Bo NN&PTNT vé phdi hop gidm sat va xir ly bénh dai, 1am co s& cho cac
hoat dong phéi hop giita hai nganh[11], do d6 trong giai doan 2011-2013 sy phdi
hop giita hai nganh rat kho trién khai vi chua c6 thong tu, vin ban hudng
dan.Két qua nghién ciu dinh tinh ciing cho thiy vai trd cia chinh quyén dia
phuong, cta cac Ban chi dao trong viéc thuc day sy phdi hop lién nganh tai cac dia
phuong 1a khéng dong déu, nhat 1a & tuyén xa/phuong/thi tran. X& nao, huyén nao
¢ sy vao cudc cua chinh quyén s& thic day y té, thd y dia phuong phdi hop dap

g dich tét hon.
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4.2. HIEU QUA PHONG, CHONG BENH DAI THEO CACH TIEP CAN MOT
SUC KHOE TAI 3 XA CUA HUYEN MAI SON, 2014 — 2015

4.2.1. Két qua trién khai cac hoat dong can thiép trén thue dia, 2014-2015
4.2.1.1. Truyén thong ting cwong nham ning cao nhin thirc va thay déi hanh vi
ciia cong dong

Trong cac chién lugc ngin ngira bénh dai thi truyén théng nang cao nhan
thie, ¥ thic cia cong dong ludn dugce dit ra nhu mot van dé wu tién. Theo Nghi
dinh 05/2007/ND-CP cua Chinh phua cdng tac tuyén truyén giéo duc sic khoé can
cung cap nhirng thdng tin can thiét & nhan dan biét cach phong bénh cho minh va
cho cong ddng. Cu thé 1a gido duc nhan dan han ché nudi chd; ché nudi phai xich
nhét, cho ra dudng phai ro mém; diét cho chay rong, ché vé chi; thuc hién dang ky
cap giay phép cho chu nudi ché méo; tiém vic xin cho chd, méo; tai dja phuong néu
xuat hién chd dai thi nghiém cdm van chuyén, giét mé dong vat bi dai; voi nhitng
ngudi bi chd méo can can phai duoc xu ly vét thuong, dong thoi tiém vac xin va
HTKD theo dung chi dinh [10], [20].

Bénh dai 1a mot can bénh truyén nhiém lay truyén tir dong vat sang nguoi da
duogc biét dén tir thoi co dai. Vac xin phong dai di duoc phéat minh tir hon 130 nam
va da c6 nhiéu quéc gia, khu virc trén thé gigi kiém soat thanh cong cin bénh nay.
Tuy nhién bénh dai da tr¢ thanh can bénh “bi lang quén” va tai bung phat trong vai
chuc nim gan day & nhiéu noi, trong d6 c6 tinh Son La. Chinh vi trong mét thoi
gian kha dai tai dia phuong khong c6 bénh dai luu hanh, khong c6 ngudi tu vong
nén dan dén tinh trang thiéu hiéu biét, tam Iy tho o, chii quan cua ngudi dan tai cong
dong véi can bénh nguy hiém nay. Trong nghién ctu nay cac hoat dong truyén
thdng can thiép duogc trién khai kha dong bo, vai nhiéu qui mé va hinh thic khac
nhau nham cai thién kién thic, y thire, hanh vi cia nhom ddi tuong dich 1a dong dao
ngudi dan tai cong dong.

Nhan vién Tram y té ciia 3 xa can thiép dén ting ban dé tuyén truyén thong
qua cac cudc hop dan tai to/ban (d6i twong la chu ho hoic nguoi dai dién HGD). Tai
54 to/ban d3 trién khai duoc 108 cudc hop voi 3.026 ngudi tham gia. Nghién ctu

cling ap dung sang kién cua mot sb dia phuwong trong phong chéng Cum
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AJH5N1[54], d3 t6 chuc 28 1an truyén thong luu dong bing xe may ¢6 gén loa, dén
tat ca cc cum dan cu tap trung cua 54 t6 ban, c¢6 2.000 ngudi truc tiép nghe. Hoc
tap kinh nghiém cua tinh Tuyén Quang [41] nhan vién y té, thi y cua 3 x& can thiép
d3a phdi hop van dong dugc 7.011 trong tong s6 7.216 chu HGP ky Ban cam két
thue hanh phong, chéng bénh dai véi chinh quyén x3, dat ty 16 97,1%. Ngoai ra con
xay dung 3 cum pa-nd, in va phan phat 8.000 to roi, sach nhé huéng dan phong,
chéng bénh dai. Noi dung thong diép tai cAc cum pa-nd rat rd rang, dé hiéu va dat
tai dia diém trung tdm dé nhiéu nguoi c6 thé doc duoc. C4c to roi, sach nho déu
dugc Dy 4n CDC2 phé duyét truée khi san xuat. Nam 2014 t6 chirc mit tinh huong
tmg “Ngay Thé gi6i phong, chdng bénh dai” tai tru s& UBND x& Na Bo, c6 500
ngudi tham duy, ngoai dai biéu tai dia phuong con c6 sy ham gia cua cac dai biéu
dén tr WHO, FAO, Co quan Thii y ving 1. Nam 2015 t6 chirc mit tinh tai Thi trdn
Hat Lot voi 600 nguoi tham du, c6 dai biéu ciia Cuc Tha y, FAO va Cuc YTDP
tham gia. Cac thong diép phong, chong bénh dai dugc phat thanh bang 3 thirc tiéng
(tiéng Kinh, tiéng Thai, tiéng Mong) trong 40 tudn (2 lan/tudn) kéo dai tir thang 7
nam 2014 dén thang 5 nam 2015 qua hé théng loa truyén thanh cta 3 xi can thiép,
dén duoc 45 ban trong tong s6 54 to, ban.
4.2.1.2. Vin dong chinh sach va huy dong sw vao cudc ciia chinh quyén, cic ban
nganh thong qua cdac hgi nghi lién nganh

Nguyén ly cia Mot stitc khoe chinh 1a huy dong su tham gia cua cac nganh,
cac cap va nguoi dan trong PCBTN cd ngudn gdc tir dong vat. Bing ngudn tai
chinh dugc WHO va CDC2 tai tro, trong 2 nim (2014-2015) da t6 chic 8 hoi nghi
lien nganh véi cha @& “Tang cuong phong chéng bénh dai” va “Chung tay day lui
bénh dai” trong d6 c6 2 hoi nghi qui moé cap huyén (t6 chirc tai Van phong UBND
huyén Mai Son) va 6 hoi nghi cap x3 (t6 chtrc tai Hoi trudng trung tim ctia 3 xi can
thiép). Mdi hoi nghi kéo dai 1,5 ngay nham phd bién nhitng kién thirc co ban va cac
bién phap phong, chéng bénh dai ca ¢ dong vat va ¢ ngudi. Hoi nghi danh 1/3 thoi
gian dé cac dai biéu thao luan theo nhém nhim xéac dinh nhirng kho khan, rao can

va dé xudt cac giai phap phong, chdng bénh dai phu hop tai dia phuong. Hoi nghi c6
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cac dai dién chinh quyén cac cap (1anh dao UBND huyén, UBND x4, Trudng ban),
cac nganh (tai chinh, gido duc, cong an, ndng nghiép, thdng tin truyén théng...), cac
doan thé (MTTQ, Hoi Phu nix, Hoi Nong dan...) va c6 can bo y té, thi y tham gia.
Cac hoi nghi trong nim 2014 con c6 sy tham gia cua Van phong Piéu hanh du &n
khdng ché bénh dai cia B Y té va Co quan tht y Ving 1. Nam 2015 ¢6 cac dai
biéu, chuyén gia thuoc Ban quan ly Dy &n Phong, chéng bénh truyén nhiém khu
vuc Tiéu ving song Mé Kong giai doan 2 (Du an CDC2 thudc Bo Y té) va dai biéu
cua Cuc Thuy (Bo NN&PTNT) tham gia, giam sat.

4.2.1.3. Ting cwong tdp hudn chuyén mén cho cdn b y té va thi y co sé

Hinh thirc tap huan phong, chong bénh dai theo hinh thtrc lién nganh co
nhiéu wu diém va duoc ap dung ngay tir ndm 2013 tai tinh Son La do Vin phong
Diéu hanh du an khong ché bénh dai (thudc Bo Y té) to chirc. Trong nghién ctru nay
da ¢ 4 16p tap huan chuyén mdn vé phong, chéng bénh dai theo hinh thic lién
nganh cho ca cén bo y té va tha y tai huyén Mai Son (trong nam 2014 va 2015). Két
qua da c6 55,9% nhan vién y té caa Trung thm Y té tuyén huyeén, 69,7% nhan vién y
té tuyén x& va 30,0% nhan vién y té thon ban di duoc tap huin va cap nhat kién
thirc vé phong chdng bénh dai.Cac 16p tap huan ciing chu trong wu tién cho can b y
té cua 3 x4 can thiép (Tram Y té va nhan vién y té thén ban).

Két qua da c6 100% nhan vién thi y huyén va thi y xa tai ving can thiép da
duoc tap huan cap nhat kién thac vé phong, chong bénh dai. Ty 1& can bo duogc tap
huin ctia nganh thi y dat cao (100%) vi thuc té s6 nguoi 1am viéc tai Tram Tha y
huyén va sé nhan vién tha y x& rat it, ca tram c6 6 nguoi, mdi xa chi ¢ 1 ngudi.
Hinh thtc to chic tap huan lién nganh con nhiam muc tiéu gan két va thac day su
phdi hop lién nganh trong phong, chong bénh dai théng qua cac cudc thao luan, cac
tinh huéng gia dinh, cac bai tap theo nhom. Két qua lwong gia dau ra cua ca 4 16p
tap huan céc hoc vién déu dat mac do kha tro 1én.
4.2.1.4. Cdi thi¢n dich vu y té, dich vu thii y tai huyén Mai Son va 3 xd can thiép

Trong 2 nim (2014-2015) Trung tim YTDP tinh di t6 chirc 4 dot giam sat

hd tro tai phong tiém vac xin ctia Trung tim Y té huyén Mai Son. Huéng dan vé
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bao quan, str dung vic xin, cach ghi chép sb sach, bdo cdo, quan 1y ngudi phoi
nhiém... Cung cip bo sung céac thiét bj day chuyén lanh, tai liéu chuyén mén, tai
liéu truyén thong. Chi dao duy tri diém tiém hoat dong 7/7 ngay trong tuan. Cung
cap 8.862 lo VXPD, trong d6 c6 1.000 lo vic xin mién phi (chiém 11,3%) cho cac
d6i twong chinh sach.

Chi cuc Thé y tinh va Tram Tha y huyén Mai Son di phdi hop trién khai
ting cudng cac chién dich tiém phong ché tir 1 chién dich/nim (vao thang 3-4) 1én 2
chién dich/nam (vao thang 3-4 va thang 8-9) tai 3 xi can thiép va mot s6 xa khac
ctia huyén Mai Son trong giai doan 2014-2015. Trong chién dich thi t6 chtic tiém tai
HGD, sau chién dich thi duy tri diém tiém thudng xuyén tai trung tdm hanh chinh
xd dé tiém vét. Huy dong cac luc lugng nhu cong an x4, doan thanh nién, trudng
ban... tham gia. Nganh tha y da cung ting cho huyén Mai Son (trong d6 c6 3 xa can
thiép) tong s6 28.200 licu VXPD cho dong vat va riéng trong nam 2015 c6 9.000
lidu vac xin (chiém ty 1& 31,9%) duoc mién phi hodc trg gia theo chinh sach chung
cua tinh.
4.2.1.5. Huy déng nguon tai chinh cho phong, chong bénh dai tai viing can thigp

Theo céc qui dinh caa Chinh pha, nha nudc khong khuyén khich nguoi dan
nudi ché va khdng cé chinh sach hd trg phong bénh dai cho chd, méo. Nguoi bi
phoi nhiém véi bénh dai tir dong vat phai tu chi tra toan bo d6i voi dich vu tiém
VXPD, HTKD. Nguén ngan sach nha nudc chi cap cho cac hoat dong chuyén moén
thuong qui (tap huén, truyén thdng, gidm séat) trong phong, chéng bénh dai cho
nganh y té va tha y. Trén thuc té viéc huy dong nguon lyc tai chinh dé trién khai cac
hoat dong PCBD déng vai tro rat quan trong néu mudn day manh va nang cao chat
lugng cua cac hoat dong nay.

Nghién ctru di van dong duoc ngudn kinh phi tai tro caa WHO, CDC2 va
Du 4n PCBD cua Bo Y té dé tap trung ngu6n luc tai chinh cho vung can thiép
(huyén Mai Son) va 3 x4 can thiép nham thiic day cac hoat dong truyén thong, tap
hudn chuyén mon, to chirc cac hoi nghi lién nganh. Ngoai ra mot ngudn kinh phi

quan trong tir UBND tinh cdp bao gdm mua VXPD mién phi cho ngudi (2014,
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2015) va cung cidp VXPD mién phi hoic trg gia cho ché (tir nim 2015) va danh mot
phan kinh phi cho gidm sat, tap huin chuyén mén. UBND huyén Mai Son ciing
trich cp kinh phi cho cong tac phong, chdng bénh dai cho dong vat. Dic bét 1a
UBND cila 3 x4 can thiép ciing da trich cap mot phan ngan sach dé ting cuong
truyén théng, hd trg tra coéng cho nhitng lyc lwong dugce huy dong (cong an xi,
thanh nién, t6 truong dan phd...) truc tiép tham gia bit ché trong cac chién dich
tiém phong cho chd tai dia phuong.

Ngan sach tir chinh quyén cac cap, cic nha tai trg cho PCBD tai huyén Mai
Son va 3 xi can thiép ndam 2014 1a 500.980.000 dong, nim 2015 1a 734.420.000
dong, tong 2 nam 1a 1.237.400.000 dong. Trong diéu kién ctia mot dia phuong mién
nuai nghéo thi s kinh phi ma UBND huyén Mai Son va 3 xi can thiép da quyét dinh
chi cho cac hoat dong phong, chéng bénh dai da thé hién su quan tam, y chi quyét
tam cua chinh quyén nham khéng ché cin bénh nguy hiém nay tai dia phuong.
4.2.2. Hiéu qua can thiép theo cach tiép can Mot sirc khée
4.2.2.1. Hiéu qud can thi¢p truyén thong
* Co héi tiép cdn théng tin vé phong, chong bénh dai ciia nguoi dan

Két qua nghién ctru cho thay c6 sy kha tuong dong vé nhom tudi, gidi tinh,
thanh phan dan toc, trinh do hoc van, nghé nghiép, noi sinh sdng, hoan canh kinh té
gitta nhdm can thiép va nhom d6i chang véi ty 1& nam gisi cao hon nit giGi (54,6%
va 58,2%): nhdm tudi 36-59 chiém ty 18 cao nhat (47,5% va 49,9%). O ca 2 nhém,
ngudi dan toc Thai chiém ty 16 cao hon (53,5% va 63,3%) so véi cac nhom dan toc
khac. Pa s6 d6i tugng co trinh dd hoc van ¢ cac bac hoc phd thdng (81,6% va
79,1%); phan 16n séng ¢ khu vuc ndng thon (73,7% va 74,6%). Nguoi thuoc ho
nghéo chiém ty 18 29,3% dén 32,0%. Cac chi s nay hoan toan phi hop véi mit
bang kinh té, x hoi va trinh d6 phat trién cua cac dia phuong trén dia ban tinh Son
La tai thoi diém tién hanh nghién ctu [22].

Sau 3 nam (2011-2013) bénh dai bung phét tai tinh Son La va gay tir vong
cho nhiéu nguoi nén trong giai doan 2014-2015 cong tac truyén théng vé phong
chéng bénh dai da dugc day manh va trién khai rong khip trén pham vi toan tinh

qua cac phuong tién thong tin dai chung (Pai Tiéng noi Viét Nam VOV khu vuc
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Tay Bic, Dai phat thanh truyén hinh tinh, bao Son La, hé thdng truyén thanh cac
x4...) v6i sy tham gia cia nganh y té, nganh tha y, nganh gido duc, chinh quyén va
doan thé cac cap. Nhiéu ngudi dan tai cong dong di quan tdm hon va tu giac thuc
hanh céc bién phap phong bénh cho ban than, gia dinh minh. Riéng tai vung can
thiép (huyén Mai Son va 3 x4 can thiép) nghién ctru d3 trién khai cac hoat dong
truyén thong ting cudng (mit tinh huong ung “Ngay Thé giéi phong chéng bénh
dai” qui mé x4, truyén thong truc tiép qua hop dan, truyén thong luu dong, xay
dung cum pa nd, &p phich, van dong cac HGP ky ban cam két thuc hién phong,
chdng bénh dai...). Cac hoat dong truyén thdng tai huyén Mai Son néi chung, tai 3
x4 can thiép noi riéng dugc wu tién dau tu kinh phi, da dang hinh thic, ting cudng
thoi gian, s lugng san pham.... hon cac dia phuong khac trong tinh.

Két qua nghién ciru cho thay, sau 02 nam (2014-2015) tai 3 xa can thiép ty 1¢
nguoi dan dugc tiép can voi cac nguon thong tin PCBD qua Vviéc nghe, xem ting tir
87,1% 1én 96,0%, duoc doc ting tir 5,6% lén 16,3%, dugc trao doi (n6i chuyén,
thao luan) tang tir 1,5% lén 21,8%. Ngudn thong tin tir cac phuong tién thong tin dai
chung tang tir 58,1% lén 63,5%, tir nhitng ngudi lam cong tac y té tir 23,5% tang 1én
46,1%, nguoi lam cdng tac thu y tir 20,5% 1én 34,0%, tir nguoi than, ban be 26,0%
lén 37,8%. O 3 xa ddi ching ty 1&é ngudi dan duoc tiép can vai cac ngudn thdng tin
PCBD qua viéc nghe, xem tang tir 79,3% lén 92,3%, dugc doc giam tur 7,1% con
3,1%, dugc trao do6i ting tir 3,2% Ién 6,5%. Ngudn thong tin tir cic phuong tién
thong tin dai ching ting tir 51,6% lén 52,5%, tir nhimg ngudi 1am cdng tac y té
28,8% ting 1én 36,0%, thu y 18,6% lén 24,5%, tir ngudi than, ban bé 1,5% Ién
21,5%. So sanh giira hai nhom thay rang HQCT rd rét nhat dén tir ngudn thdng tin
ma nguoi dan duoc tryc tiép trao doi, thao luan (CSHQ = 17,0%) va tir ngudn thong
tin do can bo y té cung cap (CSHQ = 15,4%). Két qua nay phan anh vai trd cua
nhan vién y té tuyén xa va tuyén thon ban tai 3 xa can thiép théng qua cac budi hop
dan, tu van, van dong ngudi nudi chd ky ban cam két... Trong khi d6 do khong trién
khai c4c hoat dong truyén thong ting cudng nén su tham gia cua can bo y té tai 3 xa

dbi chung khéng c6 dugc su cai thién rd rét.
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* Mite dé hiéu biét vé kién thizc phong, chong bénh dai ciia nguwoi dan

Trong phong, chng dich bénh truyén nhiém noi chung va phong, chdng
bénh dai néi riéng thi kién thic cua ngudi dan tai cong dong doéng vai trd quan
trong. Néu nguoi dan c6 hiéu biét day du thi ban than ho s& biét cach phong, tranh
va tuy@n truyén cho nguoi than, hang xém, ban bé cling thuc hién. Chinh vi thé hiéu
qua cai thién mic do hiéu biét cua ngudi dan vé phong, chdng bénh dai 1a mot trong
nhitng chi s6 quan trong cta nghién ctu nay. Két qua nghién ctru cho thdy & nhém
can thiép ty 1¢ ngudi dan c6 kién thirc chua tot giam tir 31,2% con 10,1% va ngudi
c6 kién thirc t6t ting tir 68,8% 1én 89,9%, CSHQ vé cai thién kién thirc & nhém can
thiép 14 21,1%. O nhom ddi ching ty 1& nguoi dan cé kién thic chua tot giam tir
40,7% con 35,1%,ngudi c6 kién thic tot ting tir 59,3% 1én 64,9%, CSTS ¢ nhom
d6i chung 13 5,6%. Hiéu qua can thiép lam tang ty 1& nguoi dan c6 kién thire tot vé
phong, chong bénh dai giita 2 nhom 1a 15,5%.

Két qua phéan tich don bién vé mdi lién quan gitta mirc do kién thirc cia
nguodi dan tai thoi diém sau can thiép véi mot sd yéu t6 dic trung ca nhan cua doi
tugng nghién ctru tai cong dong cho thiy c6 sy khéc biét vé mac do kién thuc cua
nhitng ngudi séng & khu vuc ndng thdn va thanh thi trong nhém can thiép tai 3 xa
cua huyén Mai Son (véi p<0,0001) nhung khong cé su khac biét vé mirc do kién
thire lién quan dén gidi tinh va hoan canh kinh té (voi p>0,05). Tai nhom ddi chimng
c¢6 su khac biét vé murc d6 kién thirc clia nhitng ngudi séng & nong thon va thi tran,
nam gidi va nit gidi, ngudi thude hd ngheo va khong thude hd ngheo (véoi p<0,05).
Két qua khong twong dong ¢ hai nhom cé thé do anh huéng cia tuyén thong ting
cudng tai viing can thiép di dinh hudng uu tién vao mot sé dbi twong dich 13 nhirng
ngudi dé bi ton thwong (ngudi nghéo, cac ban xa, phu nir...), tuy nhién can co
nhirng nghién ctu tiép theo dé danh gia diy di hon vé hiéu qua truyén thong trén
nhitng nhom dbi twong khac nhau.

* \/é thuee hanh phong, chong bénh dai ciia nguwoi dan tai céng dong
Viéc nguoi dan dugc tiép can véi truyén thong dé ning cao nhan thirc, y thirc

cuoi cung cling chi nham muc dich cai thién cac hanh vi thuc hanh vé phong, chong
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bénh dai ¢ ca nguoi va dong vat. Két qua phan tich vé cac hanh vi thyc hanh dung
trong chan nudi ché cho thiy tai nhém can thiép ty 1é ngudi dan co diang ky nudi
ché, c6 xich nhét cho va tiém phong cho ché nudi déu ting 1én sau 2 nam can thiép.
CSHQ c6 gia tri lan luot 14 8,1%; 2,1% va 7,3% voi cac thuc hanh ding & nhém
can thiép. Tai nhém ddi ching cling ¢6 sy khéc biét trong thue hanh chin nuéi ¢ ¢
lan diéu tra ban dau va lan diéu tra két thic. Cu thé 1a ty & ding ky nudi chd &
nhoém ddi ching ting thip hon (CSTS= 1,4%), ty Ié xich, nhét ché giam di (CSTS =
-5,0%) va ty Ié tiém phong cho ché nudi ting khong dang ké (CSTS = 0,5%). Két
qua nay khong twong xing vai su cai thién vé kién thirc phong, chéng bénh dai ¢ ca
hai nhém. Tuy nhién xét vé HQCT du sao su can thiép ciing dd mang lai két qua
nhét dinh (so sanh giira hai nhdm cOHQCT dang ky nudi ché 1a 6,7%, HQCT thuc
hanh xich nhét ché 1a 2,6% va HQCT tiém vac xin cho ché 1a 7,8%).

Mot an sb rat dang duoc quan tdm khi xem xét vé nguy co tir vong & ngudi
tai ving luu hanh bénh dai chinh 1 ty 1é nguoi khong tiép can véi VXPD, HTKD
trong s6 nhitng ngudi bi phoi nhidm véi bénh dai tai cong dong. Qua tham khao céc
tai liéu lién quan,ching tdi chua thay c6 nghién ctiru nao duoc thiét ké dé tinh toan
chinh xac ty Ié nay.

Trong nghién ciu cia ching tdi tai nhém can thiép trong lan diéu tra ban dau
da phat hién c6 11 ngudi bi phoi nhiém (n1 = 11), diéu tra két thic phat hién c6 25
ngudi bi phoi nhiém (n2 = 25). Tai nhém d6i ching trong lan diéu tra ban dau c6 21
ngudi bi phoi nhidm (nl = 25), diéu tra két thic phat hién co 55 nguoi bi phoi
nhiém (n2 = 55). Két qua nghién ciru chi ra sau 2 nam can thiép ty 1& nguoi bi phoi
nhiém co6 di tiém VXPD ting tr 36,4% lén 84,0% & nhom can thigp
(CSHQ=47,6%) VA tir 25,0% Ién 28,1% & nhom dbi ching (HQTS=3,1%) va HQCT
vé thuc hanh dung phong chdng bénh dai bing viéc di tiém VXPD sau phoi nhiém
gitra 2 nhom 14 44,5%. Mac du HQCT Ia rat rd rang nhung két qua nay ciing cho thay
mét thuc té rat dang lo ngai 1a van con mot bo phan nguoi dan, vi mot hay nhiéu ly
do nao d6 ma khéng di tiém VXPD, HTKD sau khi bi phoi nhidm. Trong béi canh
dich bénh dang luu hanh thi day chinh 1a trong nhitng mdi nguy truc tiép dan toi nguy
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co tiém an tiép tuc xay ra nhiing ca tr vong & ngudi. Mit khic cling can danh gia
thém vé su san ¢ va dé tiép can caa dich vu y té. Voi diéu kién mdi huyén chi c6 mot
diém tiém va gia thanh véc xin & mtc cao nhu hién nay thi d6 chic chin dang la
nhiing rao can dang ké cho nguoi dan tiép can véi diéu tri du phong sau phoi nhiém.
Mot s6 nghién ctu trén thé gigi vé ganh niang bénh tat va tir vong do bénh dai ciing
dua ra nhitng nhan dinh twong tw [119], [120], [123].

O mot khia canh khac, mot s6 nghién ciru cho thay tai cac ving dang luu hanh
bénh dai thi ty 1 ngudi di tiém phong sau phoi nhiém/100.000 dan cang cao thi ty Ié
tir vong & nguoi s& co xu hudng giam. Theo béo céo cua tac gia Nguyén Tran Hién
(2015), nam 2003 ty 1¢ tiém phong sau phoi nhiém trong toan qudc 1a 791,2/100.000
thi ty I¢ tir vong 13 0,037/100.000 dan, nhung tai thoi diém nim 2007 ty Ié tiém phong
sau phoi nhiém giam con 525,7/100.000 dan thi ty ¢ tir vong & nguoi di ting 1én
0,049/100.000 dan [36]. Tuy nhién theo ching t6i ty 1¢ nguoi di ti€ém phong sau phoi
nhiém/100.000 dan khong phai 1a yéu t6 duy nhat anh huong dén ty Ié tir vong do
bénh dai & nguoi.
4.2.2.2. Higu qud tdp hudén chuyén mon, cdi thién dich vu y té va trién khai chinh
sach mién phi, tro gid vic xin phong dai cho nguwoi

Cac noi dung can thiép nham cai thién dich vu y té bao gém tap huan chuyén
mon, ting cudng giam sat hd tro dé duy tri, cing ¢6 diém tiém VXPD, cung tng di
Vac Xin véi muc tiéu dap ng nhu cau caa ngudi dan, dam bao an toan tiém chung
va trién khai hiéu qua chinh sach mién phi VXPD cua tinh.Céc 16p tap huan chuyén
mon vé phong, chéng bénh dai theo hinh thirc lién nganh dong thoi cho ca can bo y
té va th( y tai huyén Mai Son d4 nang ty 1& can bo y té co so (tuyén huyeén, tuyén
x4, tuyén thon ban) duogc tap huan. Pac biét ty 18 nhan vién y té thdn ban tai huyén
Mai Son duoc tap huin da ting 16n so voi trude can thiép (tir 5,1% 1én 30,0%). Day
thuc sy 1a mot két qua kha quan vi nhan vién y té thén ban chinh 12 nhitng nguoi
dong vai tro quan trong trong viéc van dong, tuyén truyén, tu van sém cho nguoi
dan khi bi phoi nhiém ngay trong pham vi thon, ban caa minh.

Trong 2 nam (2014-2015) c6 55,9% nhan vién y té cia Trung tam Y té tuyén
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huyén, 69,7% nhan vién y té tuyén xa va 30,0% nhan vién y té thdn ban tai huyén
Mai Son di duoc tap huan, cap nhat kién thicc co ban va ky ning truyén thong
phong, chdng bénh dai. So véi truéc can thiép ty 16 can bo y té tuyén co s duoc tap
huan déu dugc nang Ién. Do ¢6 su wu tién nén ty 1é nhan vién y té x4 va nhan vién y
té thdn ban cua 3 x4 can thiép duoc tap huin dat cao hon ty & chung cua toan
huyén.Du nghién ciru nay khong danh gia hiéu qua thuc hanh cua can bo sau khi
duoc tap huan nhung s6 dong nhan vién y té da duoc cap nhat kién thic chic chin
s& gilp ich rat nhiéu trong viéc tuyén truyén, van dong ngudi dan hoic tu van
chuyén mon cho nhimng nguoi bi phoi nhidém, dam bao an toan va chat lugng céac
mili tiém VXPD tai diém tiém cua Trung tdm Y té huyén Mai Son.

Viéc mé thém cac diém tiém VXPD tai tram y té x& hoic theo cum xa dé
nguoi dan dé tiép can hon da gap rat nhiéu kho khan nén noi dung nay trén thyc té
khong thuc hién dugce. Do d6 trong 2 nam (2014-2015) chi tap trung cang cd, duy
tri diém tiém VXPD dit tai Trung tdm Y té huyén Mai Son theo cac qui dinh véco
s& tiém chung an toan caa B Y té. Ngoai ra di chi dao, giam sat hd tro dé van hanh
phong tiém lam viéc 7/7 ngay trong tuan, tao thuan loi hon cho ngudi phoi nhiém
duoc tiép can VXPD som hon, tiém dung lich va du mii.

Két qua nghién ciru cho thay ty 16 nguoi bi phoi nhiém di tiém vac xin phong
dai trén 100.000 dan sau can thiép cua thi tran Hat Lot ting 1,24 1an, xa Na Bo ting
2,16 lan, xa Chiéng Chan tang 1,71 1an so véi trude can thiép. Ty 1é nguoi bi phoi
nhiém di tiém vac xin phong dai trén 100.000 dan cua ca 3 xa can thiép ting 1,6 1an
va dat 756,4 nguoi/100.000 dan tai thoi diém sau can thiép. Trong khi d6 ty Ié
ngudi bi phoi nhidm di tiém VXPD trén 100.000 dan cia 3 xa ddi chung sau can
thiép so véi trudc can thiép tai Thi tran S6ng M4 giam 1,4 1an, x4 Na Nghiu ting
1,9 lan, xa Chiéng Khoong giam 1,4 lan. Tinh chung ty 18 ngudi bi phoi nhiém di
tiém vac xin phong dai trén 100.000 dan cua ca 3 xa d6i chung tang 1,1 1an va dat
262,8 nguoi/100.000 dan tai thoi diém sau can thiép.

Sau 3 ndm bénh dich bung phét véi sb nguoi tir vong cao, tir thang 2 nim
2013 UBND tinh Son La d ban hanh ké hoach tiém VXPD mién phi cho mot sb
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d6i tuong chinh sach (tré em <6 tudi, nguodi nghéo, nguoi dan toc thiéu sb song tai
cac vung kho khan)[70].Tuy nhién dén thang 4 nim 2013 Trung tdm YTDP mdi
dugc cip ngudn kinh phi dé mua véc xin, va dén thang 6 nim 2013 méi c6 VXPD
mién phi cip cho cac diém tiém d¢ trién khai chinh sach dén nguoi dan.

Tinh chung tai 3 x4 can thiép ty I&é ngudi duoc huong chinh sach mién phi
trude can thiép 1a 10,9%, sau can thiép 1a 28,9% (CSHQ=18,0%). Trong d6 CSHQ
tai Thi tran Hat L6t 1a 8,1%; x4 Na B6 12 19,9% va xa Chiéng Chin 1a 26,9%. Con
tai 3 xa d6i chiing ty 1 nguoi duge huong chinh séch mién phi truéc can thiép l1a
10,7%, sau can thiép 1a 18,0% (CSTS 1a 7,3%). Trong d6 CSTS tai Thi tran Song
Ma la 5,4%; x& Na Nghiu la 2,3% va xa Chiéng Khoong la 12,4%. Hiéu qua can
thiép ¢ qui md 3 xa can thiép so vai 3 xa ddi ching 1a 10,7%. Két qua nay cho thay
su khong dong déu vé ty 1é nguoi duoc huang thy chinh sach va cé thé do nhiéu
nguyén nhan khac nhau (thiéu nguén vac xin, han ché vé tuyén truyén, pho bién
chinh séch, ty I¢ ngudi nghéo....) gitra cac vung trong tinh.

Tai tinh Son La c6 dugc chinh sach quan trong nay 1a nho nd lyc tham muu
ctia nganh y té, cia Ban chi dao PCBTN cip tinh. Tuy nhién s6 vic xin mién phi
chua dép ung duoc ddy du cho cac dbi twong nén nhiéu ngudi trong dién duoc mién
van phai tu chi tra dich vu. S6 VXPD mién phi nim 2014 chi dap ung duoc 6/12
thang, nam 2015 dap tng dugc 8/12 thang, nhitng thang con lai trong nam thi moi
nguoi dan (ké ca cac dbi tuong 18 ra dugce thu hudng chinh sach) van phai chi tra
theo gia dich vu. Ly do chinh cta sy thiéu hut vic xinla do su han ché ngin sach
cua mdt tinh nghéo, khong c6 du kinh phi ddp ung cho chinh sadch nay. Mét khac
can ¢o su tuyén truyén, phé bién chinh sach mdot cach sau rong hon, dac bié¢t & vung
sau, vung xa, vung kho khan.

Theo chung t6i trong giai doan dich bénh dang lwu hanh va ¢ sb ngudi tir
vong & murc cao thi chinh sach hd trg VXPD cho tré em, ngudi nghéo, ngudi dan
toc thiéu sb & nhitng vung kho khan 1a can thiét, thé hién dugc su quan tam cua nha
nuée, cua chinh quyén d6i véi stc khoe va tinh mang cia ngudi dan trude moi

nguy ctia bénh dai, gop phan giam ty 18 tir vong & ngudi.
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4.2.2.3. Hiéu qud tidp hudn chuyén mén, cdi thién dich vu thii y va trién khai
chinh sach mién phi, tro gid vic xin phong dai cho dong vit

Trong 2 nam (2014-2015) 100% can b6 cta Tram Thu y huyén va nhan vién
thi cua 22 x& cua huyén Mai Son da dugc tap huan (tai 4 16p tap huan theo hinh
thire lién nganh). So véi nganh y té thi ty 1 can bo tha y co so (tuyén huyén, tuyén
x4) cuia todn huyén, trong d6 ¢ 3 x4 can thiép duoc tap hudn chuyén mén dat ty 16
cao hon rat nhiéu. Sé hoc vién tham gia déu dat mirc 46 kha, gioi ¢ lan luong gia
dau ra cua cac 1op tap huan. Mac du nghién ctru nay khong danh gia hiéu qua thyc
hanh sau tap huan, nhung toan bd lyc lwgng 1am cong tac thu y da duoc cip nhat
kién thizc chic chan sé& gidp ich rat nhiéu trong viéc tuyén truyén, van dong nguoi
dan cac bién phap phong, chdng bénh dai & dong vat hoic tu van chuyén mén cho
tirng cha nudi tai ho gia dinh khi trién khai cac chién dich tiém phong.

Tt ndm 2014 mdi nam t6 chire 2 chién dich tiém VXPD dai tra cho cho tai 3
x4 can thiép (so voi 1 1an/nam nhu thudng qui trude day), duy tri diém tiém thuong
XUyén tai trung tim hanh chinh x3 va tiém vét sau chién dich. VXPD cho sic vat
cling duoc Chi cuc Tha y tinh cung tGng day da, dam bao chat lwong. Tai 3 xa can
thiép rong 2 nim (2014, 2015) di dugc cung cip 4.389 licu VXPD cho dong vat,
riéng nam 2015 1a 2.390 liéu, trong d6 c6 740 lidu vic xin (chiém 31,9%) duogc
mién phi hoic tro gia theo chinh sach chung ctia tinh[38].

Truéc khi trién khai chién dichTram Thi y huyén té chuc tap huan k¥ thuat,
bao gdm ca nhan vién tha y, céng an x4, dan quan xa va cac truéng ban (duoc huy
dong tham gia truc tiép vao chién dich). Trang bi day da bao ho va dung cu tiém
phong nhu: tng, khau trang, ging tay, bom, kim tiém, phich lanh, xa phong ria tay
cho nguoi truc tiép di tiém. Ngudn cung tng VXPD cho ché dugc Chi cuc Thi y
tinh cung cap, dam bao dap wng theo nhu cau hang nim cua ting huyén, va dic biét
tir nam 2015 tinh d3 c6 chinh sach cdp ngudn vac xin mién phi, tro gia cho cho
nudi. Ngan sach hd trg cia UBND huyén, UBND céc xa da giup cho viéc huy dong

thém ngudn nhan luc tuyén truyén, tham gia bt giit cho trong céc chién dich.
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Két qua nghién ctru cho thiy sau 2 nim can thiép CSHQ vé ty 1é bao phu
VXPD cho dan ché & Thi tran Hat Lot 1a 17,3%, x3 Na B6 25,1%, xa Chiéng Chan
26,6%. Tinh chung ca 3 xa can thiép c6 CSHQ = 22,3%. Con tai ving d6i chimg co
CSTS ciia thi trdn Song Ma 1a 11,7%, x4 Na Nghiu 18,9%, xi Chiéng Khoong
8,9%. Tinh chung ca 3 xi d6i chimg c6 CSTS 14 13,7%. Nhu vay hiéu qua can thiép
& qui mo céc xa can thiép so v6i cac xa ddi chimg dat 8,6%.

Maic du ty 1€ bao phu VXPD trén dan chd dugc cai thién nhung chua dia
phuong nao dat duoc ty 16 mong mudn >70%. Tinh chung tai 3 xa can thiép & thoi
diém sau can thiép ty 1é bao phu vic xin méi dat 67,1% trén tong dan, gan tiém can
v6i muc tiéu cua nganh tha y. Con tai 3 xa d6i chung ty 1é bao pha véc xin cho dan
ché méi chi dat 46,8%, dang & muc rat thap. Mac du chwa dat duge d6 bao phu can
thiét nhung két qua trén ciing cho thay hiéu qua tich cuc trong viéc day manh céc
chién dich tiém dai tra cho dan cho, théng qua su Vao cudc cua chinh quyén cap
huyén, cp x4, su nd lyc cua nganh thi y, su tham gia cua cac ban, nganh, cac doan
thé (cong an, dan quan ty vé, truong ban...), sy huéng ang cua ngudi dan tai cong
dong tai cac xa can thiép.

So sanh két qua dat duoc vé ty 18 bao phu vac xin cho dan ché véi mot s6
nghién ctru trong nudc va qudc té cho thiy, muédn tang ty & bao pha VXPD cho ché
thi phai c6 dau tu ngudn luc tai chinh (tir chinh phu, cac nha tai trg) va phai c6 thoi
gian trién khai dy an kéo dai lién tuc tir 3 dén 5 nam [30], [55], [58], [59]. Theo tac
gia Zinsstag J. va cong su (2011), thuc hanh kiém soat bénh dai da duoc trién khai
manh mé tai tinh Tring Khanh caa Trung Qudc véi mét chinh sach tiém chang cho
ch6 mién phi duoc trién khai tai tit ca cac quan ké tir ndim 2008 dén nam 2011 dé c6
két qua tir 71,7-83% duoc duy tri lién tuc hang nam [139].

Tur nam 2015 khi ap dung chinh sach hé tro VXPD cho dong vat cua tinh
thity 1é miii tiém VXPD cho ché dugc mién phi, trg gia tai cac xa can thiép va cac
xa d6i ching 13 twong duong nhau, dao dong tir 43,1% dén 45,7% trong tong s6 miii

tiém VXPD cho stc vat (nim 2015). Chinh sach ndy trude d6 (tir 2014 tro vé trude)
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chua c6 nén khdng tinh toan ching ta ciing biét rang CSHQ, CSTS ¢ tat ca cac dia
phuong déu dat 100%.

Véi chinh sach tro gid vic xin cho chd véi nhitng chil nudi ¢ nhitng ving
kho khin da gop phan nang cao do bao phu VXPD trén dan ché va co thé khing
dinh day 1a mét chich sach ding din dé dap ung dich trong giai doan bénh dai dang
lvu hanh trén dién rong trong tinh Son La. Tuy nhién mudn dat duoc ty 1€ tiém
phong >70% thi can c6 sy nd liwc hon nita ctia nganh tha y, cta chinh quyén cac cap
va dic biét 1a y thuc trach nhiém cta nhitng ngudi chin nudi chd, méo. Vi sd tién
20.000 déng cho mot miii tiém hang nam dé phong bénh dai cho mdt con vat nudi
hoan toan nam trong kha nang chi tra ciia hau hét cac HGP, ké ca cac ho nghéo. Hé
théng van ban phap luit da qui dinh rat cu thé day 1a trach nhiém cta chu nudi, van
dé & day chinh 14 viéc thyc thi phap luat ctia chinh quyén co s, cia nganh tha y va
su tuan thu luat phap vé chian nudi cia ngudi dan. Cac bién phap hanh chinh (nhu
xtr phat hanh chinh, tiéu huy ché néu khong tiém hodc tha rong...) c6 thé s& mang
lai hiéu qua cao hon chinh sach hd trg gia VXPD cho dong vit.
4.2.2.4. Hiéu qud ning cao chit lwong hoat dong phong, chéng bénh dai ciia
tung dia phwong

Viét Nam 1a quéc gia nam trong khu vuc bénh dai dang luu hanh va dién
bién phic tap trong nhiéu ndam qua. Nghién ctru vé tinh hinh bénh dai ¢ Viét Nam
giai doan 1992-1999 cho thay ty 1é tir vong chung ¢ giai doan nay 1a 0,3/100.000
dan, trong giai doan 2011-2015 c6 khoang trén dudi 100 nguoi tir vong trong moi
nam [36]. Hé théng luat phap da dugc hoan thién timg budce nhung trén thuc té chua
duoc thuc hién mot cach day du ¢ cac dia phuong do rat nhiéu rao can, trong d6 gbc
ré cua van dé chinh 1a chua kiém soat duoc bénh dai trén dan cho va ty Ié tiém
VXPD cho dan ché dat thip & hau hét cac dia phuong. Cung véi viéc diy manh
hoat dong phong, chong bénh dai sau khi c6 Chi thi s6 92/TTg nam 1996 va mang
lai hiéu qua giam nhanh s nguoi tir vong do bénh dai,tir ndm 2011 Bo Y té va Bo
NN&PTNT da Iya chon 6 nhom hoat dong va muc tiéu uvu tién trong Chuong trinh
Qudc gia khdng ché, tién toi loai trir bénh dai giai doan 2011-2015 1a: (1) Tang
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cudng su chi dao cua chinh quyén cac cap, su phdi két hop gitra nganh y té va tha y,
cac ban nganh va sy tham gia cta cong dong, to chic xa hoi, cac co quan Chinh
phu, phi chinh phu va cac déi tac quéc té trong cong tac phong, chdng bénh dai; (2)
Nang cao nhan thic ctua ngudi dan va cong dong vé bénh dai va phong chng bénh
dai, dac biét cha trong phd bién kién thiac va nang cao nhan thac cho nhan dan
thudc dia ban xa x6i vé dia 1y, kho khin vé kinh té va nguoi dan toc; (3) Nang cao
chat lugng hé thong giam sat bénh dai & dong vat va ngudi, ting cuong ning luc
chan doan bénh dai trén dong vat; (4) 70% dan ché dugc tiém phong vac xin dai
hang nam; (5) Nang cao chit luong va sb luong cac diém tiém vic xin phong dai,
khang huyét thanh mién dich ¢ nguoi phi hop véi nhu cau nguoi dan; (6) Hang
nam giam 20% sb ca t vong do dai trén ngudi, phan ddu dén nim 2020 khong co
nguoi tir vong vi bénh dai[6]. Tuy nhién khi két thiic chuong trinh (vao niam 2015)
cac muc tiéu trén déu khong dat duoc. Tir ndm 2013 véi su giup dd k¥ thuat coa
FAO, OIE, WHO, GARC d3 thiic day phdi hop lién nganh va hop tac quéc té trong
phong, chéng bénh dai. Khéi niém “Mot suc khoe” ngay cang dugc phd bién rong
rdi hon va mé ra mot huéng di méi, mot cach tiép can méi trong phong chdng bénh
bénh dai. Nganh y té va nganh néng nghiép ciing day manh viéc xay dung va nang
cao nang lyc cac phong thi nghiém chan doan bénh dai nham dap ang nhu cau cua
cong dong va dap tng cac tiéu chuan qudc té vé chan doan ca bénh ca & nguoi va
dong vat, dong thoi phuc vu chién luoc qudc gia, gop phan ting cuong chat luong
hé thong giam sat bénh dai ca ¢ ngudoi va dong vat [6], [29].

Sau khi bénh dai tai bung phat trén dién rong tai tinh Son La, hé théng Ban
chi dao PCBTN duogc cung ¢ mot budc tir cap tinh dén cap huyén, cip x4, Ban chi
daocd qui ché hoat dong, phan cong nhiém vu cy thé cho tiing thanh vién, hop dinh
ky 2 lan/nam va hop dot xuat khi can thiét. Trong 2 nim (2014-2015) sé ngudi tir
vong trén toan tinh giam nhanh so véi cac nam 2011-2013 (nam 2014 ¢6 2 nguoi,
nam 2015 c6 4 nguoi to vong do bénh dai). Ty I¢ tor vong nam 2014 1a 0,17/100.000
dan, 2015 la 0,34/100.000 dan. Ty I¢ nay da giam manh so véi giai doan 2011-2013
(trung binh 1,21/100.000 dan). Mét tin hiéu tét 1 toan bo cac trudng hop tir vong &
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ngudi (6/6) trong nim 2014 va 2015 déu dwoc nganh y té chia sé thong tin Voi
nganh tha y dé phéi hop giam sat, xir Iy 6 dich.Ké hoach cho giai doan 5 nim tiép
theo di dwgc UBND tinh ban hanh dé tiép tuc trién khai cac hoat dong phong,
chéng bénh dai trong giai doan 2017-2021 [68].

Dé danh gia chit luong hoat dong phong chéng bénh dai tai timg dia
phuong, nghién ctru da sir dung phiéu khao sat chat luong cac hoat dong phong
chéng bénh dai (Phu luc 6, Phu luc 7) trén co so phat trién “Bang cham diém y té
du phong” do Bo Y té ban hanh nam 2012[13]. Bdi twong khao sat 1a 1anh dao Ban
chi dao PCBTN & ngudi cap tinh, cdp huyén va Ban chi dao CSSKBD ¢ cap
xd/phudng/thi tran. Qua thuc té tién hanh cac cudc khao sat, ca & lan diéu tra ban
dau va diéu tra két thic cho thay su lua chon nay la hoan toan dung dan. Truong
Ban chi dao hoic ph6 Ban chi dao thuong truc 13 ngudi ¢d da kha nang cung cap
cac thong tin, tai liéu va hiéu rd nhat vé cac hoat dongPCBD tai dia phuong.

Két qua nghién cau cho thay chit luong hoat dong phong, chéng bénh dai ¢
ca 3 x& can thiép, va 3 xa d6i chung déu co diém s6 tang & lan diéu tra két thlc so
Vv6i diéu tra ban dau va su khac biét c6 y nghia théng ké (véi p<0,05). Tuy nhén ca
3 x4 can thiép déu dat mic trung binh trudc can thiép da vuon 1én dat muac tét (Thi
tran Hat L6t) va mic kha (x& Na B6 va xa Chiéng Chin) sau can thiép. Chi s hiéu
qua (CSHQ) cua Thi tran Hat L6t 1 12,5%, xa Na B6 14 23,5% va xa Chiéng Chan
la 27,5%. Contai 3 xa doi chirng mic du déu co diém so ting sau can thiép (p<0,05)
nhung van dirng ¢ mirc trung binh, khong c6 xi nao dat muc khéa hoic tét. Chi s6
truéc sau (CSTS) ¢ Thi tran Séng Ma 1a 12,0%, x& Na Nghiu 1a 17,5%, xa Chiéng
Khoong la 17,0% 6.

Tir cac CSHQ, CSTS va HQCT nhu trén cho thay sy vao cudc caa chinh
quyén cap huyén, cap x&, su phéi hop trién khai cac hoat d6ng PCBD ca & ngudi va
dong vat tai 3 x& can thi¢p la tich cuc hon, mang lai hiéu qua cao hon so véi 3 x&
d6i chirng. Hiéu qua nay con dugc thé hién ¢ nhitng khia canh khac nhu chit luong

xay dung ké hoach, hiéu qua thuc hién chinh sach, hiéu qua dau tu kinh phi, chat
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lwong cong tac chi dao, gidm sat, phdi hop lién nganh... va dugc chirng minh bang
cac sb liéu da duoc trinh bay trong nhiéu phan khéac nhau cua nghién ciu.

Khi Ban chi dao khong tham muu duoc cho chinh quyén dia phwong cip
huyén, cap xa cac ké hoach, muyc tiéu, chi tiéu, giai phap va dau tu ngudn lyc thi
chic chan cac noi dung hoat dong vé PCBD s& khéng dat dugc két qua tdt nhat.
Kinh nghiém cua cac dy 4n qubc té ciing khang dinh tim quan trong khéng thé thay
thé cua chinh quyén dia phuong trong viéc kiém soat bénh dai. Theo James Z va
cong su (2010), mot cude diéu tra x& hoi hoc da duogc thuc hién véi su hd tro tai
chinh va hop tac k¥ thuat caa FAO trong viéc ting cuong kiém soat bénh dai tai
Togo cho thay loi ich cua viéc ap dung cach tiép can Mot sic khoe dé kiém soat
bénh dai ¢, trong d6 c6 nd luc hop tic va ting cuong chinh sach caa chinh quyén
dia phuong [99]. Theo Chirapol Sintunawa va cong sy (2013) nhan xét ¢ mot tinh
mién nam Thai Lan, nho nd lyc caa quan chirc chinh quyén di duy tri ¢6 bao phu
dugce 70% dén 80% dan cho va kiém soat bénh dai thanh cong, giam 97% sb ca tu
vong ¢ nguoi [120].
4.2.2.5. Hiéu qud huy dong tai chinh, tai tro cho phong, chong bénh dai

Xét vé khia canh dau tu toan xa hoi, néu ting thon ban, ting x3, timg huyén
tu dau tu dugc ngudn kinh phi thoa dang cho cong tac phong, chéng dich ma khong
trong chd vao cic nha tai tro hay ngan sach tir chinh quyén cép trén 1a rat 1y tudong.
Tuy nhién ban chit ctia Mot stitc khoe ma WHO, FAO, OIE khuyén khich 1a nhim
hd tro cho nhitng dia phuong hay qudc gia dang phat trién trong tinh trang thuc sy
thiéu hut ngén luc vé tai chinh dé dat duoc sirc khoe tdi wu cho con nguoi, dong vat
va hé sinh thai. Pong thoi Mot sirc khoe ciing khuyén khich nguoi dan, cong dong,
chinh quyén dia phuong cling tham gia, trong d6 c6 viéc ngudi dan va chinh quyén
dia phuong dong gop tai chinh theo kha ning thuc té dé déng hanh vdi cac nha tai
trg va chinh phu.

Ngoai trir nguon kinh phi tai tro cia WHO va CDC2 chi tap trung cho ving
can thiép 12 huyén Mai Son, con cac ngudn kinh phi khac (cua B6 Y té, UBND tinh,
UBND huyén) cap cho cong tac PCBD & ca Mai Son va Séng M3 1a tuong duong
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nhau. Ngudn kinh phi cta tinh cdp cho cac huyén cha yéu cho hoat dong truyén
thong va giam sat thudng qui, chua tinh dén sé kinh phi mua véc xin mién phi cho
ngudi (2014, 2015) va hd trg gia vic xin cho dan ché (2015).

Kinh phi cta c4c nha tai trg cép cho huyén Mai Son (WHO, Du an CDC2 va
Du 4an Khéng ché bénh dai thudc Bo Y té) thuc chat 1a kinh phi danh cho cac hoat
dong can thiép cua nghién ctru nay, trong d6 chu yéu dé trién khai cac hoi nghi lién
nganh, tdp huin chuyén mon va truyén thong ting cuong. Ngay tai ving can thiép
khi két thuc nghién ctru thi cac ngudn tai trg néi trén ciing khong duge duy tri. Néu
mudn ting cudng cac hoat dong phong, chdng bénh dai cho nhitng nim tiép theo
bat budc phai huy dong duoc ngudn kinh phi mang tinh 1au dai va 6n dinh hon.

Tai cac xa cua huyén Mai Son viéc huy dong kinh phi tir ngan sach cua dia
phuong trong nim 2014 va 2015 c6 su cai thién rd rét so véi thoi diém trude can
thiép (2013). Theo chiing t6i ddy la mot dau hiéu rat tich cuc va mang y nghia to
16n vé xa hoi. Trong diéu kién rat han hep tir ngudn chi thudng xuyén tir ngudn
ngan sach nha nudc hang nim, nhung xuat phat tir quyét tim khong ché bénh dai,
giam tir vong cho ngudi thi cac x4 ¢ ving can thiép di danh mot phan kinh phi qui
gia dé hd tro nganh thu y trién khai hiéu qua cac chién dich tiém phong dai tra cho
dan cho. Pay cing la sy thanh cong dudi goc nhin xa hdi hda cong tic phong,
chdng dich bénh truyén nhiém.

Két qua nghién ctru cho thay, ciing trong giai doan 2014-2015 tai cac xa cua
d6i ching ngudn kinh phi danh cho cac hoat dong phong, chéng bénh dai & mirc
thap trong subt giai doan 2011-2015 va thap hon cic x4 tai ving can thiép. Qua
giam sat thuc té tai nhiéu x3, nhiéu huyén ¢ tinh Son La déu gap kho khan vé tai
chinh, ngan sach khong du chi tiéu cho hoat dong thuong xuyén cua by may chinh
quyén. Ngoai ra chinh quyén cip xd hau nhu khong c6 cac ngudn thu tai chd dé bu
dap, bo sung cho ngan sach hang niam (thu thué, thu tir ngudn loi khoang san, qui
dat...) ma chi trong cho kinh phi phan b ctia huyén. Tam 1y cho doi, y lai cap trén
1a kha pho bién va khong d& thay ddi cling 1a mot yéu t6 anh huong dén cac hoat

dong phong, chong bénh dich néi chung, phong, chdng bénh dai néi riéng.
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Két qua nghién ciu cho thay kinh phi phong, chéng bénh dai (ca ¢ ngudi va
dong vat) tinh theo binh quan diu ngudi/nim, so sanh trudc va sau can thiép thi
CSHQ & Thi tran Hat Lot la 112,3%, & xd Na Bo la 198,6%, xa Chiéng Chan 1a
305,2%. Tinh chung 3 x4 can thiép c6 CSHQ 1a 168,8%. Con tai ving d6i ching c6
CSTS tai Thi trin S6ng M4 1a 37,0%, xa Na Nghiu 1a 35,1%, x& Chiéng Khoong 1a
30,8%. Tinh chung 3 xa dbi ching ¢6 CSTS la 32,5%. Két qua trén cho thiy HQCT
vé huy dong tai chinh gitra hai nhoém 1a 136,3%.

Hiéu qua huy dong tai chinh tir ngudn ngan sach dia phuwong cho cac hoat
dong phong, chéng bénh dai trong nam 2014-2015 tai huyén Mai Son va tai 3 xa
can thiép c6 thé coi 1a mot diém sang thanh cong trong phong, chéng bénh dai theo

cach tiép can Mat stc khoe trong nghién ctru cy thé nay.
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NHUNG PONG GOP MOI VA HAN CHE CUA NGHIEN CUU

1. Nhirng dong goép méi ciia nghién ciru

1.1. Cong trinh nghién ctru da cung cép s6 liéu toan dién vé thuc trang bénh dai ¢
ngudi va thuc trang hoat dong phong, chdng bénh dai tai tinh Son La trong giai
doan 2011-2013. Nhitng két qua nay sé& gitp ich cho viéc xay dung ké hoach, chién
lwoc khéng ché va tién t6i loai trir bénh dai cua tinh trong giai doan tiép theo.

1.2. bay la lan dau tién mot nghién ctru can thi¢p theo cach tiép can Mot stic khoe
trong phong, chéng bénh dai duoc trién khai mot cach dong bo, co hé théng va da
g6p phan nang cao hiéu qua cong tac phong, chdng bénh dai tai dia phuong. Trén
co s& danh gia, phén tich hiéu qua cac hoat dong can thi€p nghién ctru da chi rd
nhing rio can va dé xuat cac giai phap phong, chong bénh dai ca & ngudi va dong
vat theo cach tiép can Mot strc khde phu hop vai thuc té ciia mot tinh mién nui.

2. Mt s6 han ché ciia nghién ctru

2.1. C6 rat nhiéu yéu t6 anh huong dén dién bién va két qua trién khai cac hoat dong
phong, chdng bénh dai (phong tuc tdp quéan cua tirng nhom dan tdc, thuc trang va
hiéu qua trién khai phd bién, thuc thi ludt phap trong chin nudi, ganh ning bénh
dai...) ma nghién ciru nay chua dé cap dugc.

2.2. Cac truong hop tir vong do bénh dai ¢ ngudi méi chi duge chan doan trén 1am
saing ma chua c6 xét nghiém chan doan xac dinh, cling nhu chua c6 két qua xét
nghiém khang dinh dong vat mac bénh dai.

2.3. Pham vi trién khai cac hoat dong can thiép con hep do han ché ngudn luc, thoi
gian can thiép ngan (trong 24 thang) nén viéc danh gia hiéu qua can thi¢p chua that
su chinh x4c va it nhiéu bi anh hudng bdi cac yéu td nhidu (mirc d6 tic dong cua
cic hoat dong phong, chdng bénh dai va truyén thong thudng qui, do tré cia cac

chinh sach khi trién khai trén thuc té...).
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KET LUAN

1. Thuc trang bénh dai ¢ ngudi va hoat dong phong, chéng bénh dai tai tinh
Son La, 2011-2013
Trong 3 nam (2011-2013) tinh Son La c6 41 nguoi tir vong do bénh dai ghi
nhan tai 10/11 huyén/thanh phd va xuat hién ¢ tit ca cac thang trong nam. Trong 41
ngudi tr vong c6 61,0% la nit gici, 24,4% la tré em va da s6 1a nguoi dan toc thiéu
s6 (90,3%), ngudi sdng & ndng thon (82,9%), ngudi nghéo (56,1%). Ty 1é tir vong
trung binh trong 3 nim & mirc cao (1,21/100.000 dan) va 100% la do phoi nhiém tir
ch6.Co 14.000 nguoi diéu tri du phong sau phoi nhiém bang vac xin phong dai va
huyét thanh khang dai, trong d6 c6 42,7% la tré em. Ty Ié nguoi tiém vac xin phong
dai trung binh trong 3 nim 12413,6/100.000 dan, thap hon trung binh toan quéc.
Hoat dong phong, chdng bénh dai ¢ ngudi nam trong hé théng phong, chéng

bénh truyén nhiém tir tinh dén huyén, x4 théng qua Ban chi dao cac cap. Chat luong
hoat dong cua cac Ban chi dao cap huyén, cap xa chi yéu ¢ mic trung binh (54,5%
va 65,0%). S6 diém tiém chiang vac xin phong dai cho ngudi ting tir 8 1én 12 diém
tiém. Kinh phi dau tu cho phong chdng bénh dai ca ¢ ngudi va dong vat trung binh
khoang 5.500 dong/ngudi/nam, trong d6 trén 90% do ngudi dan ty chi tra. Ty Ié bao
pht vic xin trén dan ché trén pham vi toan tinh dat thip (<50%).
2. Hiéu qua phong, chéng bénh dai theo céch tiép can Mot sikc khoe tai 3 x&
cua huyén Mai Son

Sau 2 nam can thiép hiéu qua can thiép gitta nhdm can thiép va nhom ddi
chang vé co hoi tiép can thong tin bang hinh thic duoc ndi chuyén 1a 17,0%, tir
nhan vién y té 1a 15,4%, nhan vién tha y 1a 7,6%. Hiéu qua can thiép lam ting ty 1é
ngudi dan c6 kién thire tot vé phong, chong bénh dai giira hai nhom 1a 15,5%. Higu
qua can thiép vé thuc hanh dung bang viéc di tiém véc xin sau phoi nhidm giira 2
nhém la 44,5%.

Ty 1& ngudi diéu tri dy phong sau phoi nhiém trén 100.000 dan & nhém can

thiép tang 1,6 1an so vai 1,1 1an & nhoém chuang.
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Ty 1& bao phu vic xin trén dan cho giira 2 nhdm cé hiéu qua can thiép la 8,6%.
Chat lugng hoat dong phong, chéng bénh dai ctia cac Ban chi dao tai 3 xa can
thiép tir mirc trung binh 1én muc kha va tét. Hiéu qua can thiép vé huy dong tai

chinh cua 3 x4 can thiép so véi 3 xa ddi chiing 1a 136,3%.
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MOT SO KIEN NGHI

1. Péi véi By Y té, B6 Nong nghiép va Phat trién néng thén va cac Cuc, Vu,
Vién true thugc b

Xem xét mé rong huéng nghién ctru theo cach tiép can Mot strc khoe dbi véi
mot s6 bénh truyén nhiém lay truyén tir dong vat sang ngudi dé c6 thém bang ching
vé hiéu qua ciia can thiép Mot stc khoe, tir d6 xay dung mo hinh can thiép phu hop
voi diéu kién thuc té cua céac vung, mién, cac dia phuong.

Phdi hop x4y dung bd sung cac vin ban hudng dan cac don vi y té, thu y tai
dia phuong trong viéc trién khai phdi hop lién nganh trong giam sat, xtr 1y 6 dich,
dap ung dich dbi v6i cac bénh truyén nhiém lay truyén tir dong vat sang ngudi,
trong do6 c¢6 bénh dai.

Tiép tuc hd tro vé k¥ thuat va tai chinh tir cac du 4n qudc té, cac to chic phi
chinh phu, cac nha tai tro dé duy tri, m¢é rong cac hoat dong can thi¢p Mot stic khoe
trong phong chong bénh dai tai tinh Son La sau khi nghién ciru nay két thuc.

2. P6i véi Uy ban nhén déan, S¢ Y té, S& Nong nghiép va Phat trién nong thon
tinh Son La

Str dung két qua nghién ctru dé 1am co s xay dung ké hoach khong ché va
tién toi loai trir bénh dai tai tinh Son La giai doan 2017-2021 theo Quyét dinh
193/2016/QD-TTg ciia Chinh phii. Huy dong ngudn lyc dé mo rong dién can thigp
theo cach tiép can Mot stic khoe trong phong, chéng bénh dai trén dia ban tinh.

Thiic dy viéc xay dung va ban hanh ké hoach, qui ché phdi hop lién nganh y
té-thu y trong giam sat, xt 1y 6 dich, dap tng dich d6i véi cac bénh truyén nhiém
lay truyén tir dong vat sang nguoi tai tinh Son La.

Chi dao, hd tro Trung tim Y té cac huyén mo rong diém tiém vac xin phong
dai theo khu vuc cac cum x3 dé nguoi dan tiép can dé dang hon voéi vic xin sau
phoi nhidm. Duy tri chinh sach mién phi vic xin cho tré em <6 tudi, ngudi nghéo,

ngudi dan tc thieu so dén khi kiém soat dugc bénh dai trén pham vi toan tinh.
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Chi dao nganh thu y ting cudng cac chién dich tiém phong dai tra cho dan
cho trén pham vi toan tinh dé dat duoc ty 1€ bao phu >70% trong nhiéu nam lién.
Duy tri chinh sach hd trg vic xin phong dai cho dan ché va c6 cac giai phap thic
day viéc thuc thi phap luat d6i véi chi nudi ché.

3. Poi v6i Uy ban nhan dan huyén, Uy ban nhan din cic xi can thi¢p, Trung
tAm Y té huyén, Tram Thi y huyén Mai Son

Tiép tuc huy dong cic ngudn luc cua dia phuong va cac nha tai trg trong
nuée, quoc té dé ting cudng cac hoat dong phong, chong bénh dai. Duy tri, phat
huy két qua tich cuc ma nghién ctru da dat duoc nham kiém soat bénh dai ca &
nguoi va dong vat mét cach bén viing, tién téi muc tiéu loai trir bénh dai trén dia
ban huyén.

Duy tri va phat huy hiéu qua cong tac phdi hop lién nganh y té-thdi y trong phong,
chéng bénh dai va cac bénh truyén nhiém khac c6 ngudn goc tir dong vt lay sang nguoi

trén dai ban huyén Mai Son.
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Phu luc 2

PHIEU PIEU TRA BENH NHAN NGHI DAI/TU VONG DO BENH DAL
‘ (Puoc chan doan 1am sang) ‘ o
Céan bg dieu tra khoanh tron vao cac chir so va dién thong tin day di vao cho trong

[ (o TRV T (=] o S
Namsinh:..........ooooiiiiiiii, Gi6i: 1. Nam 2. N DaAn tOC:....ceevieiiiiee e,
Noi & hién tai: SO Nh&...c.ovoveeeeeee. thON/PhG......eeee. XA/PAUONG....cvvervrerrriereririnen,
AUYEN/QUAN. ..., tiNh/thanh Phd........ccevevveeeeereeereene,
Trinh do hoc van: 1. Mu chix 2. Tiéu hoc 3. Trung hoc co s&
4. Phé thdng trung hoc 5. Cao dang/dai hoc
o T 110 S TTCT OO URU
Loai dong vat can/tiép xuc nguoi: 1. Chd 2. Méo 3. Tiép xtc véi dong vat/bénh nhan
4. Doi 5. Khac (Qhi 18)....ccovvvieiiiiiiecece e

Noi bi dong vat can/tiép xac: Thon/phé.........ccovveeeeeeveeeeeeeenn. XA/PAUONG. ..o,

AUYBN/QUAN......coveeeeeeeens tiNh/thanh Phd......coeveceeeeeeeeeeeeee,
Tinh trang con vat ltc can/tiép xtc nguoi:
1. Binh thuong 2. Chay rong/mat tich 3.0m 4. Lén con dai 5. Khong biét
B. CAC DIEU NIEN KNAC: .ottt ettt ettt et et e et et et e et e et et et eeeeee et en e e
CON VAt A0 CAN MAY NZUOT: 1..vvovveceeieseceees e eesees st es s es e s s seas
Pong vat cin da duoc tiém phong dai chua? 1. Co 2. Khong 3. Khong biét

Néu cd dugc tiém (Ghi 2 dot gan nhat)

Ngay......... thang.......... nam........... L0GI VAC XIN oo
Ngay......... thang.......... nam........... L0 VAC XIN <ovocviieieececee et
O noi bi can/tiép xtic ¢ chd méo 1én con dai khong? 1. Co 2. Khong 3. Khong biét
Néu c6: Loai dong VAt...........ccccooune..... S6 €ON CO tridU ChENG Qi .....cvveeeeeeeeeeee e
Ngay, thang, nim bj dong vat can/ tiép xdc............ [ L e e,
Vi tri vét can: 1. Pau, mat, ¢b 2. Than 3. Tay 4. Chan
S6 luong vét can: 1. Mot vét 2. Hai vét 3. >ba vét
Tinh trang vét can: 1. Xay xudc da 2. Néng/chay mau it 3. Sau/chay nhiéu mau
O gL Tl (o 4T o) TSSOSO
Bénh nhan c6 xir tri vét thuong khong: 1. Co 2. Khong 3. Khong biét
Néu c6 thi xtr tri nhu thé ndo: 1. Rira nudc xa phong 2. Rira nuéc mudi 3. Rira nuoc 13
4. B6i chat sat khuan 5. Cat loc vét cin 6. Khau vét cin
T KNGttt
Bénh nhan c6 tiém huyét thanh khang dai (HTKD) khong: 1. C6 2. Khéng 3. Khéng biét
Néu c6: ngay tiém......... A A s6ml............. NOTHEM oo

Bénh nhan c6 tiém vac xin dai khdng? 1.C6 2. Khong 3. Khong biét



19.
20.

21.

22,

23.

Néu cé: ngay tiém......... A Lovorreeeinn, I IR (o 1 OO

Phéc do tiém: (ghi ré ngay/thdng/nam)

Tiém bap: NO......coeveeee... N3, N7 o N1 UN28 e,
Tiém trong da: NO................ N3 NT s N2 e

Bénh nhan c6 tién sir dung thubc Corticoid hoic ACTH trudce khi tiém véc xin khong?

1.Co 2. Khong
Ngay c6 triéu chung dai dau tién:........ i Lo, Ngay tir vong.......... Lo Lo
Noi chan doan va diéu tri bénh nhan 1én con dai: 1. Tainha 2. TramYtéxd  3.BV huyén
4. Bénh vién tinh 5.BV trung wong 6. Noi khac (ghi 10).......cccoceviiiniiiiiiiiiien,
Bénh nhan c6 duoc ldy mau bénh pham xét nghiém bénh dai khong?
1.Co 2. Khoéng
Néu c6: Loai bénh pham xét nghiém 1a gi?
1. Dichndotay 2. Nudcbot 3. Huyét thanh 4. Manh sinh thiét da gay
5. Khac.......ccoovvvvivannnne.
Két qua xét nghiém? 1. Duong tinh 2.Amtinh 3. Khong biét
T6m tat triéu ching 1am sang bénh nhan:
1. Mét moi 2. Chan an 3. Nhuc dau 4. Sot 5. Pau co
5. Ngta tai vét can 6. Lo ling 7. Mét ngu 8. So nuéc 9. So gi6
10. S¢ anh sang 11. Bom dai 12. Co giat 13. Trbn chay 14. Gao hét
15. Liet 16. Xuét tinh 17. Triéu ching KhAc (Ghi 8).........ccocvvevevvereeerenirennns
Ly do khong tiém huyét thanh khang dai va vac xin phong dai:
1. Khéng c6 tién dé tiém vac xin 2. Tré nho khong néi cho gia dinh biét
3. Dung thudc nam/dong y 4. Khong biét dia diém tiém véc xin
5. Khéng c6 vic xin/HTKD dé tiém 6. Chu quan (biét bi chd méo cin phai tiém VX
phong dai, co tién, biét diém tiém nhung
khong di tiém)
7. Pén muon sau 3 ngay nén khdng tiém 8. Khdng hiéu biét vé bénh dai
9. Khoang cach dén diém tiém xa 10. Ly do Khac (ghi 18).......cc.cvvevvreereieererienene.
24. Thude ho nghéo (Co/Khong) 1. Co 2. Khong
25. Nhan Xét ctia CaN DO truC tiEP GHBU TA: .....vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt
Xac nhan cia don vi Ngay.......... thang.......... nam 20
(ky tén, dong dau) Ngudi didu tra ky, ghi 6 ho tén



Phu luc 3
BANG THEO DOI NGUOI TIEM VAC XIN PHONG DAI VA HUYET THANH KHANG DAI

Phéc do tiém trong
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E o0 o . o Phéc d6 tiém bap da o o
chi/ . |o o . g Vi tri, Tinh trang dong vat o s . Phan tng phy Phan tng phu
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BAO CAO TIEM VAC XIN PHONG DAI VA HUYET THANH KHANG DAI
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Phu luc 5

MAU BAO CAO TRUONG HOP BENH HOAC O DICH LAY TRUYEN TU BONG VAT
SANG NGUOI (AP DUNG POI VOI CAC BPON VI Y TE KHI TRAO BPOI THONG TIN BENH
DICH VOI CAC BON VI THU Y)

(Ban hanh kém theo Théng tw s6 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNT ngay 25/5/2013)

Co quan chi quén:................. CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

Pon vi:

BAO CAO
TRUONG HQOP BENH HOAC O DICH LAY TRUYEN TU PONG VAT SANG NGUOI
Kinh @i ..o

I. Théong tin bénh nhén diu tién:

5. Quan/Huyén:.......c..ccevevenene Tinh: .o S6 dién thoai: ......ocoveeeeeen..
6. Ngay khoi phat triéu chimg dau tién:....................... Loveeeresenens Loveeeseeeeessnenns
7. Ngay vao vién.......... [oveenannn Jovevvannn. Ngay tir vong (néu co): ............ Jovvoid i,

12, THEI ST oo es e
130 YU 18 diCh t&: w.oovieeeieeiiceeie s sesissees st
14. Ngay 1ay mau bénh pham: ...........coccoeeveevvereenan. Loai bénh phim....................
15. Ngay gui xét nghi€m: ................ Joveevannn e
16. Ngay tra va két qua xét nghiém: ......... A Lo

II1. Nhén dinh tinh hinh .
IV. Cac bién phap phong, chong dich da trién khai

Noi nhdn: Thua trwéng don vi
S (k);, do’ng dd'u)



Phu luc 6

, PHIEU KHAO SAT
CHAT LUONG HOAT DONG PHONG CHONG BENH DAI
TAI BIA PHUONG (CAP TINH, HUYEN), NAM 2013

Tén Huyén/TP:...........oooiiiiial. tinh Son La
Ngay bt ddu khao sat: Ngay....thang .....nam 201...
Ngay hoan thanh phiéu: Ngay....thang.... nim 201...

I. THONG TIN VE BCP PHONG CHONG BENH TRUYEN NHIEM

1. Tén day du ciia BCP Phong, chong bénh truyén nhiém & nguoi:

S6 dién thoai.................. So Fax............... Email.....ccooovviiiiiiiiiiiiiieeee s
3. Ho va tén Pho trudng BCD thuong trirc: ......oovvviiiiiicciie e
S6 dién thoai.................. SO FaX.......ccue... E Mail.cooocieeseenenns
4. Ngay thanh 1ap/kién toan BCD mGi DAL .........o.evveeveereieeeseceseeeeesessssseseenens
5.86 Quyétdinh:........................ Ngay ky ban hanh: ........cocovevvveeereesrsrerenans
6. D1a chi co quan Thuong truc BCD ...
S6 dién thoai.................. SOFaX.....covveen... Email..................oooo.

7. Tong s6 huyén/thanh phd trong tinh..............................

Hoic tong s6 xa/phuong/thi tran trong huyén.......................

Trong do: ..... xa Vung 1; ....xa Vung 2; .....xa Vung 3.

8. Téng dan s6 thudc tinh hodc huyEn/TP........c.coveveveeeeeeeeeeeeee e, nguoi
Tong s6 ho ngheo (co cap Gidy chimg nhén):...... ... Tylg.......... % sb HGD.

9. Thu nhap binh quan ddu ngudi ndm....: .................. d6ng/ngudi/nim

10. S6 ngudi tir vong do bénh dai trong nam (ghi rd sé luong).......... nguoi

KET QUA XEP LOAI (Pdnh diu X vio 6 twong 1ng)

Tot Kha Trung binh Kém

Xép loai (>85 diém) | (70-84 diém) | (50-69 diém) | (<50 diém)




II. NOI DUNG KHAO SAT VA TIEU CHUAN PANH GIA

(Cén bé khdo sat kiém tra bang chitng ciia timg muc va quyét dinh sé diém)

Noi dung chim diém Tiéu chuén danh gia Diétn piém
chuan dat
1) (2) 3) (4)
1. TO CHUC VA NHAN SU CUA BAN CHI PAO 15
1.1. Quyét dinh thanh lap/kién | <12 thang 5
toan clia cap c6 tham quyén 13-23 thang 2
>24 thang hoac 1
Khéng cé 0
1.2. Chuc danh cua Trudng | Chu tich UBND tinh/huyén 5
BCD (Néu la Khac phai ghi rd | Phé Chu tich UBND tinh/huyén 4
chirc danh) Khéc 1
1.3. Thanh phan tham gia Ban | Nganh Y té
chi dao theo qui dinh Nganh Tai chinh
- Dii thanh phdn: Téi da 04 | Nganh Nong nghiép
diém. Nganh Théng tin, van hoa
- Thiéu méi thanh phan trir 0,5 [ Nganh Gido duc dao tao ‘
diém. Lanh dao UBND cap xa
Lanh dao MTTQ huyén
Linh dao Poan thé, Hoi
1.4. Thanh phan khac (Ghird) | 1,
(Thém 0,5 diém cho méi nganh | 2, 1
thanh vién khdc, t6i da 01 diém) | 3,
2. VAN HANH HOAT PONG CUA BAN CHI PAO 15
2.1. Qui ché hoat dong va phan | Cé qui ché, phan cong cu thé 5
cong trach nhiém cu thé C6 qui ché, phan cong chua cu thé 3
C6 qui ché, khong phan cong 1
Khéng ¢ qui ché hoat dong 0
2.2. Hop Ban chi dao dinh ky >2 lan/nim 3




(Kiém tra s6 hop, Bién bdan cudc | 1 lan/nim 2
hop). Khong hop 0
Hop dot xuat vé ndi dung PCBD | C6 hop dot xuat: 1 diém .
(Céng toi da 1 diém) Khong hop dot xuét: 0 diém
2.3. Ghi chép noi dung, bién ban | Pay du 3
cac cudc hop (Kiém tra so hop, | Khong ddy du 2
Bién ban cuéc hop) Khoéng ghi chép 0
2.4. Nguoi chu tri hop BCDb Truong Ban 3
Pho ban thuong truc 2
Pho ban khac 1
Khong phai Trudng, Phé ban 0
3. KET QUA HOAT PONG CU THE TRONG NAM........... 70
3.1. Tham muu cho UBND | C6 KH phong chong bénh dai riéng 10
tinh/huyén ban hanh ké hoach | C6 KH phong chéng BTN chung, .
phong chong bénh dai trong do c6 ndi dung PCBD
UBND khong ban hanh KH ndm 0
3.2. Co6 chi tiéu phong, chong | Pay du chi tiéu 5
bénh dai: Gidm tir vong ¢ nguoi | Chi co chi tiéu giam TV nguoi 3
va tang ty 1€ VX cho (c6 trong | Chi c¢6 chi tiéu tang ty 1€ VX cho 3
NQ cua HDND, KH cua | Khong co chi tiéu nao 0
UBND):
3.3. Trién khai truyén thong vé | >3 hinh thirc, thuong xuyén 10
bénh dai (Kiém tra KH, BC hoat | <2 hinh thuce, khong thudng xuyén 5
dong; kiém tra san pham nhw dp | Chi cé 1 hinh thirc 2
phich, to roi, bang, dia...) Khong ¢ hoat dong truyén thong 0
3.4. Pau tu kinh phi cho cac | C6 KP dau tu cia UBND va tai tro 10
hoat dong PCBD (Kiém tra | Chicé KP dau tu cia UBND 5
quyét dinh phé duyét kinh phi; [ Chi co KP dau tw ca nha tai trg 4
chuyén giao KP tai tro) Khong c6 0
3.5. BCD thuc hién kiém tra, Thuong xuyén kiém tra, chi dao 10
giam sat, chi dao cac hoat dong | >3 lan/nam 5




PCBD (Thu thip bang chirng) 1-2 lan/nim 2
Khdng 0
3.6. Piém tiém VXPD cho | Pat 1 diém tiém/huyén, du vac xin 10
nguoi (kiém tra diéu kién co sé | Co diém tiém nhung thidu véc xin 5
va GCN tdp hudn) Khong co6 diém tiém 0
3.7. Nguoi di tiém VXPD sau | Dat >500 ngu6i/100.000 dan 5
phoi nhiém Dat 400-500 ngu6i/100.000 dan 4
(Kiém tra so liéu tai Trung tdm | Dat 300-400 nguoi/100.000 dan 3
Y té huyén) Pat <300 nguoi/100.000 dan 1
3.8. Tiém phong vac xin cho | Pat >70% 10
dan cho Pat 60-69% 4
(Kiém tra so liéu tai Tram Thii y | Dat 50-59% 2
huyén) Pat <50% 0
3.9. Quan 1y chan nudi cho, méo | Co t6 chire dang ky nudi: 2 diém
theo Thong tu 48 C6 tiéu huy cho chay rong: 2 diém
(Muc nay céng don diém:kiém | Co xu phat hanh chinh: 1 diém >
tra so, ké hoach, bdo cao...) Khong lam gi: 0 diém
3.10. Panh gia so v6i nim trude | Giam sd ngudi tir vong: 5 diém
(so sanh voi két qua nam 201...) Tang ty 16 VX chd >20%: 4 diém
Muc nay la diém thuong, t6i da Tang ty 16 VX ch6 10-20%: 2 diém 10
la 10 diem Tang ty 16 VX ch6 <10%: 1 diém

Ghi ch(: Phiéu khao sat nay chi phuc vu cho nghién ciru de tai “Thuc trang va hiéu
qud can thiép phong, chong bénh dai & nguoi theo cdch tiép cdn Mét sirc khoe tai
tinh Son La” va khéng nham muc dich nao khdc. Moi théng tin trong phiéu sé duwoc

ma hoa va bao mat.




Phu luc 7

, PHIEU KHAO SAT
CHAT LUONG HOAT DONG PHONG CHONG BENH DAI
TAI PIA PHUONG (CAP XA/PHUONG/THI TRAN), NAM ......

Ngay bt ddu khao sat: Ngay....thang .....nam 201...

Ngay hoan thanh phiéu: Ngay....thang.... nim 201...

S6 dién thoai.................. SO FaX.......ccue... E Mail..ocvveriereeeei
3. Ho va tén Pho trudng BCD thuong trirC: ......ooovveiiiiiie e
S0 dién thoai.................. SO FaX.......ccu... E mail..ocociieeece
4. Ngay thanh 1ap/kién toan BCD mGi NhAt:........ccccevveeverereeeeeieeeeese e eeseninene
5.S6 Quyétdinh:........................ Ngay ky ban hanh: ...
6. D1a chi co quan Thuong truc BCD ...
S6 dién thoai.................. SOFax.....coun... Email...................oooo .

7. Tong s to/ban/tiéu khu trong Xa.....................

Trong do: ..... ban dac biét kho khan.

8. TONG dAN SO tAUOC XA w.vvvecveceeeeeeseeseisecieeeesee e ssassas st ess s eneas nguoi
Tong s6 ho ngheo (co cap Gidy chimg nhén):...... ... Ty lé.......... % sb HGD.

9. Thu nhép binh quan dau ngudi nim

10. S6 nguoi tir vong do bénh dai trong nam (ghi rd s6 luong)

KET QUA XEP LOAI (Pdnh diu X vaio 6 twong 1ing)

d6ng/ngudi/nam

nguoi

Tot
Xép loai (>85 diém)

Khéa
(70-84 diém)

Trung binh
(50-69 diém)

Kém
(<50 diém)




I1. NOI DUNG KHAO SAT VA TIEU CHUAN PANH GIA

(Cén bé khdo sat kiém tra bang chitng ciia timg muc va quyét dinh sé diém)

Noi dung chim diém Tiéu chuén danh gia Diétn piém
chuan dat
1) (2) 3) 4)
1. TO CHUC VA NHAN SU CUA BAN CHI PAO 15
1.1. Quyét dinh thanh lap/kién | <12 thang 5
toan clia cap c6 tham quyén 13-23 thang 2
>24 thang hoac 1
Khéng cé 0
1.2. Chuc danh cua Trudng | Chu tich UBND tinh/huyén 5
BCD (Néu la Khac phai ghi rd | Pho Chu tich UBND tinh/huyén 4
chirc danh) Khéc 1
1.3. Thanh phan tham gia Ban | Nganh Y té
chi dao theo qui dinh Nganh Tai chinh
- Dii thanh phdn: Téi da 04 | Nganh Nong nghiép
diém. Nganh Théng tin, van hoa
- Thiéu moi thanh phan trir 0,5 [ Nganh Gido duc dao tao ‘
diém. Lanh dao UBND cap xa
Lanh dao MTTQ huyén
Lanh dao Poan thé, Hoi
1.4. Thanh phan khac (Ghird) | 1,
(Thém 0,5 diém cho méi nganh | 2, 1
thanh vién khdc, t6i da 01 diém) | 3,
2. VAN HANH HOAT PONG CUA BAN CHI PAO 20
2.1. Qui ché hoat dong va phan | Cé qui ché, phan cong cu thé 5
cong trach nhiém cu thé C6 qui ché, phan cong chua cu thé 3
C6 qui ché, khong phan cong 1
Khéng ¢ qui ché hoat dong 0
2.2. Hop Ban chi dao dinh ky >2 lan/nim 4




(Kiém tra so hop, Bién ban cugc

hop).

1 1an/nam

Khong hop

Hop dot xuat vé ndi dung PCBD
(Céng toi da 1 diém)

C6 hop dot xuat: 1 diém

Khong hop dot xuat: 0 diém

2.3. Ghi chép ndi dung, bién ban
cac cudc hop (Kiém tra sé hop,

Bién ban cuéc hop)

Pay du

Khong day du

Khong ghi chep

2.4. Nguoi chu tri hop BCD

Trudong Ban

Pho ban thuong truc

Phé ban khéac

Khong phai Trudng, Phé ban

O N W o1 O N O

3. KET QUA HOAT PONG CU THE TRONG NAM...........

3.1. Tham muu cho UBND xa
ban hanh ké hoach phong chong
bénh dai

C6 KH phong chong bénh dai

10

C6 KH phong chéng BTN chung,

trong do c6 ndi dung PCBD

UBND khong ban hanh KH ndm

3.2. Chi tiéu phong, chong bénh
dai: Gidm tir vong & nguoi va
tang ty 1¢ VX ché (co trong NQ
cua HDND, KH cta UBND xa):

Day du chi tiéu

Chi c6 chi tiéu giam TV nguoi

Chi c6 chi ti€u tang ty 1€ VX cho

Khong c6 chi ti€u nao

o W w| o O

3.3. Trién khai truyén thong vé
bénh dai (Kiém tra KH, BC hoat
dong; kiém tra san pham nhw dp

phich, to roi, bang, dia...)

>3 hinh thtrc, thuong xuyén

[HEN
o

2 hinh thue, khong thuong xuyén

Chi ¢6 1 hinh thirc

Khong ¢ hoat dong truyén thong

3.4. Pau tu kinh phi cho cic
hoat dong PCBD (Kiém tra
quyét dinh phé duyét kinh phi;
chuyén giao KP tai tro)

Co6 KP dau tu cia UBND va tai trg

Chi ¢6 KP dau tu cua UBND xa

Chi ¢6 KP dau tu ctia nha tai tro

Khéng cé

3.5. BCD thuc hién kiém tra,
giam sat, chi dao cac hoat dong

PCBD (Thu thip bang chirng)

Thudng xuyén kiém tra, chi dao

>2 lan/nim

<2 lan/nam

| W O O W | O O N O




Khdng 0

3.7. Tiém phong vic xin cho | Pat >70% 10
dan cho Pat 60-69% 4
(Kiém tra sé liéu tai Tram Thi v | Dat 50-59% 2
huyén) Dat <50% 0
3.8. Quan Iy chan nuéi cho, méo | Co to chirc dang ky nudi: 4 diém

theo Thong tu 48 Co tiéu huy cho chay rong: 4 diém

(Muc nay céng don diém;kiém | Cé xur phat hanh chinh: 2 diém 10
tra so, ké hoach, bdo cdo...) Khong 1am gi: 0 diém

3.9. Panh gia so voi nam trude | Giam s6 ngudi tir vong: 5 diém

(so sanh v&i két qua nam 201...) | Tang ty 16 VX cho >20%: 4 diém 10

Muc nay céng don diém, kiém Tang ty 18 VX ch6 10-20%: 2 diém

tra s6 liéu Tang ty 1¢ VX ch6 <10%: 1 diém

Ghi ch:Phiéu khao sdt nay chi phuc vu cho nghién ciru dé tai “Thiec trang va hiéu
qua can thiép phong, chong bénh dai & nguoi theo cdch tiép can Mot sike khée tai
tinh Son La” va khéng nham muc dich nao khdc. Moi théng tin trong phiéu sé dwoc

ma hoa va bao mat.




PHU LUC 08:
PHIEU PHONG VAN SAU

(Danh cho Lanh dao va thanh vién Ban chi dao cac cap; Lanh dao Trung tam
YTDP/Trung tdm Y te/Tramy té; Lanh dao Chi cuc tha y/Tram Thay
huyén/Nhan vién Tha y xa va Lanh dao cac doan the)

Nghién ciru danh gia thuc trang tinh hinh bénh dai va hiéu qua can thi¢p theo céch tié’p
can Mét sirc khée trong phong chong bénh dai tai tink Son La

Xin cha0 ONG/BA, t01 18N [A.........cvveiveieceeeieceee sttt
TO1 1A CAN DO Y CUA ... e,
Thua Ong/Ba,

Trong khudn khd c4c hoat dong cua dé tai nghién ciru vé thuc trang tinh hinh bénh
dai va hiéu qua can thiép theo céch tiép can Mot sic khoe trong phong chéng bénh dai tai
tinh Son La, toi xin phép dugc hoi Ong/Ba mot s6 thong tin lién quan dén viéc quan ly
chd, méo va phong chéng bénh dai cua dia phuong minh.

Muc dich ctia nghién cieu nay 1a nham:

1. Nim duoc dac diém dich t& va mot sb yéu td lién quan dén dién bién bénh dai
trén dia ban tinh Son La dé du bao va dé xuit véi UBND tinh xay dung ké hoach phong
chbng bénh dai c6 hiéu qua trong nhitng nam tai.

2. Tim hiéu nhimng kho khan, ton tai, dé xuat cac bién phap phong chéng bénh dai
ctia can b mot s6 co quan, nganh va nguoi dan dé tir ¢ dé xuat, diéu chinh cac bién phap
phong chdng bénh dai cho phu hop véi tinh hinh thyc té.

3. Panh gia hiéu qua cac bién phap can thiép phong chdng bénh dai theo cach tiép
can “Mot sizc khoe”, tir 6 rat kinh nghiém va trién khai nhan rong, tién t6i khong ché bén
virng va loai trir bénh dai ra khoi doi séng cua tinh Son La.

Nhiing thong tin ma Ong/Ba s& cung cap la rat quan trong, gitp cho nghién cau phat
trién céc bién phap khng ché bén vitng bénh dai tai tinh Son La. Thong tin ong/ba cung
cap s& hoan toan dwoc chlng tdi gitr bi mat theo qui dinh.

Chung tdi rat cam on va tran trong ghi nhan sy dong gop, gitip d& caa Ong/Ba.



PHIEU PHONG VAN SAU

Dia diém phong van: Xa:..........cooeeiiieiieeei, Huyén:................ooe. Tinh: Son La
Ho t& cAn b dilu traz. oo, NOT CONG tAC:..iciiieeiieeciee e
Ngay phong van (ngay/thang/nam):............. [oviiinnins /201.......
I. THONG TIN CA NHAN VE POI TUQNG PUQC PHONG VAN
1 Ho va tén ngudi tra loi phong van
5 Co quan/Pon vi cong tac va Chic vy
dang dam nhiém
Coéng viéc chuyén mon tryc tiép dang | 1.
3 lam (ghi r6 tung viéc theo ther tw wu tién | 2.
néu kiém nhiém) 3.
A Muc d6 quan tdm dén bénh dai (do 1. Cao; 2. Trung binh; 3. Thap; 4. Khéng
ngueoi tra loi phong van tw nhdn) quan tam
5 Gigi tinh Nam 1
N 2
6 Tudi (ghi rd so tui) N
tuoi.
Kinh 1
Dan toc Thai 2
! (Khoanh tron tur tirong 1mg) Méng 3
Khéc (ghi ro) 4
Tiéu hoc dén Trung hoc co s 1
Trinh d6 hoc van/chuyén mén cua Phé théng trung hoc 2
8 ong/ba & mirc nao? (Pé nghj khoanh Trung cip nghé 3
tron vao mgt trong cac so bén canh) Cao ddng/dai hoc 4
Saudai hoc 5
Ong/Ba lam cong viéc lién quan dén
9 phong chéng dich bénh duoc bao nhiéu nam
nam roi? (ghi rd sé nam)




I1. NOI DUNG PHONG VAN

1.

10.

Ong/Ba vui 16ng cho biét vai nét co ban vé dia phuong va co quan/td chirc noi
Ong/Ba dang 1am viéc?

Ong/ba danh gia, nhan dinh vé tinh hinh bénh dai n6i chung cia dia phuong minh
thé nao?

Trong 12 thang gan day Ong/Ba c6 dugc nhan, duoc doc, hay dwoc nghe ndi dung
vian ban nao d6 vé phong chong bénh dai?

Trong coéng viéc cua minh Ong/Ba da du cac hoi nghi hay cudc hop lién nganh
khong? Ong/Ba da nghe dén tir “Mot sic khoe” hay “Sirc khoe hé sinh thai” bao
gio chua?

Theo Ong/Ba trong qua trinh trién khai cong tac phong, chéng bénh dai tai dia
phuong dang gap phai nhirng kho khan, rao can nao?

Ong/Ba danh gia, nhan dinh vé sy vao cudc cua chinh quyén, cdc nganh d6i voi
cong tac phong chong bénh dai tai dia phwong minh thé nao? Theo Ong/Ba trach
nhiém chinh trong viéc trién khai cong tac phong, chong bénh dai & dia phuong
thudc vé ca nhan/co quan/bd phan nao?

Ong/Ba danh gia, nhan dinh vé quan 1y dan chd, méo cua dia phuong minh thé
nao? Y kién ca nhan ctia Ong?Ba dé c6 thé quan 1y dan cho, méo t6t hon?

Tir 2011 dén nay, tai dia phuong c6 t6 chic tuyén truyén gi vé phong chong bénh
dai hay khéng? Theo Ong/Ba thi hinh thirc tuyén truyén nao tai dia phwong 1a phu
hop nhat?

Pénh gia, nhan dinh chung vé dich vu thi y va cong tac tiém phong vac xin dai cho
chd, méo; Dich vu y té va tiém phong vic xin dai cho ngudi?

Theo Ong/Ba hudng giai quyét caa tinh/huyén/xa thé nao dé cé thé khéng ché, loai

trir thanh c6ng bénh dai tai dia phuong?



PHU LUC 9:
PHIEU PIEU TRA, PHONG VAN TAI HQ GIA PINH
(Danh cho chi hd, ngwoi dai dién h gia dinh tra 167 phéng van)
Pdnh gid thuc trang bénh dai va hiéu qud can thiép theo céch tiép cdn Mét sirc khée trong
phong chang bénh dai tai tinh Son La

Xin Cha0 ONQG/BA, 101 18N [A.........cvveiveieeieeieeeeeesee ettt
TO1 1A CAN DO Y 8 CUA ..o et
Thua Ong/Ba,

Trong khudn kho cac hoat dong ciia nghién ciru vé thuc trang tinh hinh bénh dai va
hiéu qua can thiép theo céch tiép can Mot sic khoe trong phong chdng bénh dai tai tinh
Son La, t6i xin phép dugc hoi Ong/Ba mot s thong tin lién quan dén viéc nudi chd, meo
va phong chéng bénh dai cua gia dinh va dia phuong minh.

Muc dich ciia nghién ciru nay 14 nham:

1. Biét duoc dic diém dich t& va mot sb yéu td lién quan dén dién bién bénh dai
trén dia ban tinh Son La dé du bao va dé xuat véi cip co tham quyén xay dung ké hoach
phong chdng bénh dai ¢6 hiéu qua.

2. Xac dinh nhimg kho khin, ton tai vé kién thuc va thuc hanh trién khai cac bién
phép phong chdng bénh dai cia ngudi dan dé tir d6 dé& xuat, diéu chinh céc bién phap
phong chdng cho pha hop vaéi tinh hinh thuc té.

3. Panh gia hiéu qua mot sd giai phap can thiép phong chéng bénh dai theo cach
tiép can “Mot strc khoe”, tir d6 rat kinh nghiém va trién khai nhan rong, tién t6i khong ché
bén viing va loai trir bénh dai ra khoi doi song ciia cong dong.

Nhiing thdng tin thu thap dwoc va su dong gop cua cac Ong/Ba la rat quan trong,
gilp cho nghién ciru nham phét trién cac bién phap khéng ché bénh dai tai Viét Nam.
Théng tin 6ng/ba cung cap s& hoan toan duoc giit bi mat theo qui dinh.

Chung tdi rat cam on va tran trong ghi nhan sy dong gop, gitip d& caa Ong/Ba.



BOQ CAU HOI PIEU TRA, PHONG VAN HOQ GIA PiNH
(Can bé diéu tra phéng van truc tiép)

I. THONG TIN CHUNG VE HOQ GIA PINH
1.1. Théng tin chung

Ban/Tiéu khu

X&/Thi tran:

Huyén:

Xép loai vang dan cu (Ving 1, Ving 2, Ving 3)

HGD c6 nudi ché/meo (Ghi CO hoic KHONG)

1.2: Thong tin vé nhan khau — xa hoi

Théng tin vé ngudi tra loi phong van (néu bé qua, dé nghi danh diu X & hang tuong tng):

TT Cau héi Tra loi Bé qua
. Ho va tén ngudai tra loi phong van
Gidi tinh Nam 1
2 N 2
C)ng/bé nam nay bao nhiéu tuoi? Tudi (s tudi)
(Pién so tuoi vao 6 bén canh hodc [ 1]
3 | khoanh tron tir rwong 1ng) Khong biét 1
Khéng tra loi 2
Hoc van cao nhat ciia 6ng/ba la gi? Khong di hoc/mdi chit 1
(bé ngh_z' khoanh tron vao mgt trong | Tidu h )
C4c 56 bén canh) Ieu hot
_Trung hoccosd 3
Pho théng trung hoc 4
4 Trung cap nghé 5
Cao ding/Pai hoc/Sau dai hoc 6
Khong biét 7
Khongtraloi 8
Cong viéc hién nay cta 6ng/ba la gi? Tai nha (Iam rugng, noi tro...) 1
(Dé nghi khoanh tron vao mét trong Cong nhén 2
Cc&c so bén canh) Céan bg, cong chirc 3
5 Budn ban 4
Viéc khéac (la gi?: ) 5
Khong biét 6
Khoéngtraloi 7




TT Cau héi Tra loi Bé qua
Hién nay 6ng/ba dang séng cling ai? Song doc than 1
(Pé nghi khoanh tron vao mét trong Vo/chdng va céc con 2
cac sé bén canh) Nguoi than trong dong ho 3
6 Banbé 4
Khéng traloi 5
Sb nguoi dang sdng chung trong HGD Sb nguoi song chung = 1
ctia dng/ba (Ghi rd s6 liwong nguoi) S6 nguoi song chung = 2
S6 nguoi sbng chung = 3
7 S6 ngudi sdng chung = 4
Trén 4 ngudi (ghi rd sO):...........
Tong thu nhap cua gia dinh hidn nay | SO tiéN.....c.cccvvvrvvcrnenee, nghin VND
uéc tinh khoang bao nhiéu nghin/thang Khéng biét 1
Ghi s6 tiéen hogc khoanh tron chit va sé Khéng tra loi 2
8 tuong ung

I1. TINH TRANG CHAN NUOI, TUONG TAC VOI CHO, MEO

Cau héi 1: Sb lwong nudi cho, méo (dién s vao hang va cot twong ng)

Loai dong vat

nuoi

S6 lwong (con)

Giéi tinh (ghi sé con duc/sé con céi)

Nudi dwgc bao lau (tinh
theo thang)

Con duc

Con céi

Cho

Meéo

Cau héi 2: Ngudn géc chd, meo hién nay c6 tir dau? (danh diu vao hang va cot tuong tng)

N . ] Khac (cho, .
Loai dong vat | Vat nudi tw dé| Muahang xédm Mua tir chg biéu..) Khéng ré
ieu...
Cho
Meéo

Céau héi 3: Hinh thire chin nudi cho, méo ciia ong ba? (danh dau vao hang va cot tuong tng)

Loai dong
vt

Nuoi nhét

Nuéi tha dé cho,
méo di tu do

Lac nhét, lGc tha

Nu6i & khu céach
biét

Cho

Meéo




Cau héi 4: Myc dich nuéi? (danh dau vao hang va cot twong tng)

Loai dgng | Nudi dé giir | Nudi de ban, | Nudidelam | . .o . Khéc

vat nha, bat chugt| de thit in giong (ghi ré muc dich)
Cho
Meo

Cau héi 5: Ong/ba cho chd, meo dn thé nao? (danh diu vao hang va cot tuong (ng)

Loai dong
vat

An thire in thira caa
nguoi

Co0 thirc an riéng cia chd, méo

Chd, méo tw kiém in

Cho

Meéo

Cau hoi 6: Ai 1a nguoi thuong xuyén tro

ng gia dinh cho dn va cham soc ch

o cho, meo?

Loai dong
vat

Bit ky ai

Ngwoi thwong xuyén cho an,
chim soc (Ghi quan hé véi
nguoi tra loi phéng van)

Khong cé ai cham séc,
cho cho méo an

Choé

Meo

Cau héi 7: Ong/ba da tiém phong bénh dai cho ch, méo nha minh chwa (danh X 6 twong tng)?

Co

[ ]

Néu c6, d& nghi cung cap théng tin sau:

Khéng

[ ]

Khong biét

[ ]

Loai dong | Tong s6 cho, meéo | Sé dwoc tiém | Ngay tiém gan | C6 gidy chiing
vat (con) hién cé phong (con) | ddy nhat nhan tiém phong
khéng?
Cho
Meéo
Cau hoi 8: Ai da tiém phong cho ché, meo cua dng/ba?
Loai dong | Gia dinh tw tiém | Trwéong ban | Thuy x& Thuy huyén
vat
Cho
Meéo

Cau héi 9: Ong/ba c6 bao gio nhin thiy chd, méo chay réng ¢ thon/ban minh khéng?

Cé

Khon

Khoéng b

ict

Néu c6 thi ¢d nhin thdy thuong xuyén khong? (danh ddu vao hang va cot twong tng)

Loai Hang ngay | Thinh thoang Hiém khi Rat lau (Hon 1 théng
dong vat (hang tuan) (hang thang) méi nhin thay)

Cho

Meéo




Cau héi 10: Ong/Ba c6 bao gio tiép xuc véi ché/méo chay rong khong?

Co

[ ]

Khong

Néu c6 thi c6 tiép xtc voi:

Nudc bot

[ ]

Long

[ ]

[ ]

Cau héi 11: Ong/Ba da bi ch6/meo can/cao bao gio chwa?

ba ting bi

[ ]

Khéng bi

Khoéng biét ]
Khong biét ]

[ ] Khong biét, khdng nho[ ]

Cau héi 12: Trong 12 thang gan day Ong/Ba hodc ngudi nha cé bj ché/méo cin khong?

Lan gan day nhét: vao khoang Ngay.......Thang......nam 201....

Khi d6 (khi bi cin/cao) Ong/Ba hoic ngudi nha Ong/Ba da lam gi:

Hanh dong cua
Ong/Ba ngay sau khi
bi chdé/meo can/cao

Thoi gian dién ra (sau
khi bj can may ngay)

Cé hanh dong nhuw
vdy thwong xuyén
khéng?

Néu Kkhong thwong
Xuyén, tai sao lic do
lai 1am nhw vay (Ghi
ro)

Di kham tai co sO Y t& | covvrvrereriannns ngay Co| IKhong|
Dititm VXPD | ngay Co| Khéng|
Dén thiy lang, dOngy | covcovvvvveeeenes ngay Co| [Khong|
Mac ke, Khong 1am gi | ..eevevveeneen. ngay Co| [Khong|
Hanh dong khac (Ghi | ....ccocccoeeneee.. ngay Co| IKhong|

rd)

Cau héi 13: Ong/ba c6 biét gi vé ké hoach, két qua viéc tiém phong dai cho ch6, méo cua thén/ban

minh khéng?

Co

[ ]

Khong

[ ]

Khong biét ]

Loai dong

vat

Ty I€ tiém phong wéc
tinh Nam 2011

Ty I¢ tiém phong wéc
tinh Nam 2012

Ty I¢ tiém phong wéc

tinh Nam 2013

Cho

Meéo

Cau héi 14: Ong/ba c6 giét, mo thit chd, meéo khdng?

Co

[ ]

Khéng

[ ]

Khoéng biét ]




Néu co, thi c6 giét mo thuong xuyén khong? (danh dau vao hang va cot twong tng)

Cau héi 15: Ong/ba c6 bao gio an thit chd, méo khong?

Khong

o []

[ ]

Néu co, thi ¢6 an thuong xuyén khong? (danh diu vao hang va cot twong tng)

Khéng biét ]

Loai (hang

dong vat | ngay/tuan, hang

Thwong xuyén

thang

Thinh thoang

(vai thang/1an)

Hiém khi
(khéngqua 1-2

lAn/nim)

RAt hiém (Hon 1 nim)

Cho

Meéo

111. KIEN THU'C, THAI PQ LIEN QUAN PEN PHONG CHONG BENH DAL

TT Cau héi Tra loi Bé qua
Ong/ba d tirng nhin thiy/nghe néi vé Co 1
1 bénh dai chua? (Khoanh tron vao mgt Khéng 2
trong cac so bén canh) Khéng biét 3
Khéng traloi 4
Néu co, dbi tugng bi bénh dai la.. ? Nguoi 1
5 (Pién logi tiong iing ¢ 6 bén canh) Ché 2
Méo 3
Loai khac 4
Néu 6ng/ba co biét vé bénh dai, nhirng R
biéu hién bénh ly cua bénh dai 1a gi? e
3 | (Ghitém tdt theo md td) 3 e
G
S
e e
Nguon thong tin 6ng/ba nghe dugc ve Thong tin dai chung (dai, bao, TV) 1
bénh dai la tir dau? Ngudi lam cong tac y té 2
(Pé nghj khoanh tron vao mét trong Nguoi lam cong tdc Thay 3
cac hang bén canh) Hang x6m ndi chuyén 4
4 Ngudi than, ban bé 5
Do c6 nguoi than di tiém phong 6
Do c6 ngudi than chét vi bénh dai 7
Hoi ndng dan/phu nir 8
Ngudn khéc 9
Theo 6ng/ba, nguon nao cung cap Thong tin dai chiing (dai, bao, TV) 1
thdng tin tt nhat, ddy du va déng tin Ngudoi lam cong tac y té 2
nhét? Nguoi lam cong tac Thuy 3
5 Ho6 néng dan/phu nir 4

Chinh quyén x4 5
Truong ban 6
Nguoi da di tiém phong 7




TT Cau hoi Tra loi Bo qua
Nguon khac 8
Theo 6ng/ba, bénh dai 1 gi? (danh dau X & dau mot hoac nhiéu hang sau)
____labénh nguy hiém, de doa tinh mang con nguoi
____labénh co thé diéu tri dwoc
6 ____labénh khéng diéu tri duoc
____labénh c6 thé dir phong duroc bang cach tiém phong vdc xin
____labénh chi danh huéng dén ché, méo
1a bénh ¢ thé 18y truyén cho cdc loai dong vat khac
Ong/ba c6 bién bénh dai truyén lay co 1
2 | nhu thé nao khong? Khong 2
Khong biet 3
Khongtraloi 4
Ong/ba c6 thé bi nhiém bénh dai khi Co 1
g | tiep xtc véi ngusi hoge cho da b Khong 2
nhiém bénh dai? Khéng biet 3
Khéngtraloi 4
Ong/ba c6 thé phong khong dé bénh Co 1
g | daildy nhiém vao ban than minh? Khong 2
Khong biet 3
Khéng traloi 4
Ong/ba nghi thé nao vé bénh dai tai Xuéat hién kha nhiéu 1
ban/xa/huyén minh trong vong 3 nam Hiémkhi 2
10 N .
qua? Khéngco 3
Khong biét 4
Ong/ba thay hién tuong nao sau day tai gia dinh minh? (Panh dau X)
1 Cho can nguoi: Cé Khong Khong rd
Ché can ché: Co Khong Khong rd
Chd cin dong vat khac: Co Khong Khoéng rd
Trong vong 3 thang qua, dng/ba co6 Cé 1
12 biét ngudi ndo bi dai tai thon/ban/xa Khong 2
cua minh khéng? Khéng biét 3
Khéng traloi 4
Néu nghi bi ché dai cin, dng/ba va cac Co 1
13 | thanh vién (nhimng ngudi bi ché cin) Khong 2
€0 san sang di tiém phong khong? Khong biet 3
Khongtraloi 4
Néu viéc ding ky nudi chd, meo 1a bat Cco 1
14 budc, dng/ba c6 sin sang chi tra tién Khong 2
dang ky? Khong biet 3
Khongtraloi 4
Néu viéc tiém phong cho cho, méo ché Cé 1
15 la bt bugc, 6ng/ba c6 san sang chi tra Khong 2
tién tiém vac xin cho chg? Khong biet 3
Khongtraloi 4




IV. THUC HANH PHONG CHONG BENH DAI TAI CONG PONG

TT Céu héi Tra loi Bé qua

Ong/ba c6 di ding ky véi chinh quyeén Co 1
dia phuong? Khéng 2
1 | (Pé nghj khoanh tron vao mét trong céc Khoéng biét 3
s6 bén canh) Khong tra loi 4
Ong/ba co6 dé nghi tha y tiém phong dai Co 1
cho chd, meo cta minh khéng? Khéng 2
2 | (Pé nghj khoanh tron vao mét trong céc Khoéng biét 3
s6 bén canh) Khong tra loi 4
Ong/ba c6 khuyén nguoi nha, ngudi quen Co 1
trong thén/ban lam tuong ty nhu dang ky Khéng 2
3 | nudi va tiém phong cho chd, méo? Khoéng biét 3
(Pé nghi khoanh tron vao mét trong cac Khéng traloi 4

s6 bén canh)
Ong/ba 1am gi khi thay ché chay réng, Khéng lamgi 1
cho6 hoang noi khac xuét hién trong Xua dudi cho chay di 2
4 | x6m/ban noi minh &? Bao tredng ban 3
Baothay 4
Khéc 5
Khi dén nha nguoi khéc, néu thay ché Khong lamgi 1
khong duoc nhét, gitr, dng/ba lam gi? Dé nghi chu nha nhét, git 2
5 | (Pé nghi khoanh tron vao mét trong cac Khéng vao ntra 3
s6 bén canh) Céch khac 4
Khi nguoi khac dén nha dng/ba va nha Khoénglamgi 1
minh c6 ch6, dng/ba lam gi? Nhét, giit chd 2
6 | (Pé ngh; khoanh tron vao mét trong cac Khuyén khéng nénvao 3
s6 bén canh) Cach khac 4
Ong/ba lam gi khi bi chd, méo can? Khong lamgi 1
(Pé nghj khoanh tron vao mét trong cac Diéu tri bing dongy 2
7 | s6 bén canh) Péntramxaxi 3
bén bénhvien 4
Dén diém tiém phong dai 5
Ong/ba lam gi khi ch6, méo nha minh Khong lamgi 1
cin nguoi khac? So cuu ngay tai chd 2
8 (Dé nghj khoanh tron vao mét hogc nhiéu D& nghi dicu tri bang dongy 3
so bén canh) bénghidéntramytexd 4
Dé nghi dén bénh viéen 5
Pua dén diém tiém phong dai 6




TT Céu héi Tra loi Bé qua
Gan day ong/ba c6 bao céo cho ai khi Co 1
thiy cho cin nguoi? (Khoanh tron vao Khong 2
9 | mét trong cac sé bén canh) Khoéng biét 3
Néu co, bao céo cho ai? Truong thon/ban 1
(Khoanh tron vao mét trong céc sé bén Chinh quyénxa 2
10 | canh) Canbothuy 3
Canboyté 4
Ngudi than ciia ong/ba da bi cho can lan Co 1
nao trong vong 12 thang qua? Khéng 2
11 | (Khoanh tron vao mét trong cac so bén Khoéng biét 3
canh) Khéng traloi 4
Néu co, ong ba da lam gi hay khuyén 1am Khong lamgi 1
gi? So ctru ngay lap tac 2
12 | (Khoanh tron vao mét trong cac sé bén Pé nghi diéu tri bang dongy 3
canh) Dua dén tram y té x4, bénh vién 4
Pua dén diém tiém phong dai 5
Trong vong 6 thang qua, chd, meo cua Cé 1
ong/ba co biéu hién 5m khong? Khéng 2
13 | (Khoanh tron vao mét trong cac sé bén Khoéng biét 3
canh) Khongtraloi 4
Néu co, ong ba di lam gi? Khong lamgi 1
(Khoanh tron mét hodc nhiéu sé firong Mua thudc tu diéu trj 2
14 | 1tng bén canh) Nho tha y kiém tra va diéu tri 3
Béo chinh quyén thon/ban 4
Ban, m thitan 5
Néu cb chd, méo nha éng/ba chét do bi Lamthitan 1
bm, dng ba lam gi? Tiéu hay, chén 2
15 | (Khoanh tron mét hogc nhiéu sé trong Bén cho ngudi khac dé lay tien 3
1ng bén canh) Cho nguoi khac khong lay tién 4

Xin cam on sw hop tac cia Ong/Ba!




Phu luc 10:BAN CAM KET THU'C HIEN PHONG CHONG BENH DAl
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THU'C HIEN CAC BIEN PHAP PHONG CHONG BENH DAI

BAN CAM KET E

Daivdien ho gia dinh chumg (0H ey 2t e e e e i g et 5

Thuoc BAN/TIEU KNU: .....c.eovviireeeenenieresteesessesaesesnssssssesnees T ) ] U O, O/ S 1) huyén Mai Son, tinh Son La
GIA PINH CHUNG TOI CAM KET THUC HIEN CAC NQI DUNG SAU:

1. Quan ly dan ch6 nuéi, khong tha rong: Piang ky nudi chd, meéo véi chinh quyén Ban/Tiéu khu. Nubi cho phai xich nhét, khi ra )
dudng c6 ngudi dit hodc ro mom.
2. Chép hanh nghiém chinh viéc tiém phong bt bude vic xin phong bénh dai cho toan bo sé chd, méo dang nuéi tai ho gia dinh theo @
quy dinh cua Phép lénh thuy.
3. Khi phat hién thiy ché, méo bi bénh, nghi bi dai phai bao ngay cho can b thi y, chinh quyén dia phuong dé biét, xir 1y kip thoi.

nudi, noi nhdt cho, dung cu chin nudi.

5. Khi phat hién ngudi nha hodc hang x6m bi cho, meéo cén bao ngay cho y té thon ban, trong thdi gian sém nhét va van dong nguoi

%)
4. Phéi hop v6i Truong Ban/Tiéu khu, y té thon thuc hién tét cong tac vé sinh phong bénh, dinh ky phun thube khtr tring chudng
bi ch6, meo cén di tiém véc xin phong bénh dai.

Son La, ngay......thang......nam 2014

PAI DIEN GIA PINH TRUONG BAN/TIEU KHU XAC NHAN CUA UBND XA
(Ky va ghi ro ho, tén) (Ky va ghi ro ho, tén) (Ky tén, dong ddu)
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Phu luc 11: TO ROI PHONG, CHONG BENH DAl (MAT TRUOC)

PHONG 'DIEU)] TR @g PHONG r":{'#“‘\_ DU AN PHONG CHONG BENH TRUYEN NHIEM KHU VUC TIEU
SHONCRVA BHONC 51_:.;»‘;' VUNG SONG ME KONG GIAI DOAN 2 - TINH SON LA
BENH et Nam 2014
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. BENH DAI GAY CHET NGUGI

CACEBIENIRHARIRHONGECHONG)
BENHEDAY

HAY CUNG NHAU DAY LUI BENH DAI



Phu luc 11: TO ROI PHONG, CHONG BENH DAI (MAT SAU)

NGUONETRUYENIBENH)

Dis k hét, chay rong,
mat tich v.v.
- V&t can bi chay mau

- Can nhiéu vét y hiém, can & dau, mat, cé,
dau chi, bé phan sinh duc

i

! D%’N Enuug TAM ¥ ;é'nu;,:_mbﬂe ﬂm:i' HUYEN
TRUYEN| PE TIEM VAC XIN VA HUYET THANH KHANG DAl
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VI RUT DAI NHIEM VAG COITHE QUA
DA, NIEM MAC Bl XAY XAT KHI:




Phu luc 12. MOQT SO HINH ANH MINH HQA

Hoi nghi hop Ban chi dao PCBTN ¢ Hi nghi Lién nganh PCBD cép huyén tai
nguoi cap tinh nam 2014 Mai Son nam 2014

S AN \

Tap huén PCBD cho cin by y té va thi'y ~ Tap huan PCBD cho cin bj y té va thi y
tuyén huyén, xa nam 2014 tuyén huyén, xa 2015

(N~ e e -

Mit tinh Hwéng ing Ngay Thé gi6i Mit tinh Hudng irng Ngay Thé giéi PCBD tai
PCBD tai xa Na Bé, thang 9/2014 Thi tran Hat Lét, 9/2015



Khai truwong phong tiém Safpo nam 2015 Giam sat h trg tai phong tiém ciia
_tai Trung tim YTDP Trung tim Y té huyén Mai Son
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Dicu tra két thiic tai ho gia dinh tai ving  Giam sat viéc trién khai “Ban cam két
can thiép (Thang 1 nam 2016) phong chong bénh dai tai h¢ gia dinh
tai ving can thiép, nidm 2015

?&%W—&%%%%%%%%%%%%%%’«f

@

CONG HOA XA HQI CHU a% v

A s O

2.

<

<

<

O v

Q-

(s b s s s o I s S %&a&ﬁ%&a&a&a&é

Giai thwéng Hoat dong phong, chong bénh dai tai Viét Nam giai doan 2013-2015



