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PAT VAN DE

Nganh Y té Viét Nam ké thura truyén théng lau doi vé y hoc co truyén
(YHCT). Viét Nam 1a mot qudc gia thuoc khdi ASEAN duoce danh gia 1a co
tiém ning 16n phat trién nganh y hoc c6 truyén *. G mot sé nudce trong khu
vuc chau A nhu Trung Quéc, Nhat Ban, Thai Lan, Bangladesh dua y hoc
cb truyén vao chuong trinh muc tiéu qudc gia. Trong nhitng nim gan day,
Y hoc cb truyén da phat trién manh m& va dat nhiéu két qua trong chiam séc
stc khoe nhan dan >**,

Trong khi Y hoc hién dai ngay cang cé nhiéu thanh tyu méi, ki thuat
cong nghé hién dai, phuong thire diéu tri moi thi nén Y hoc ¢6 truyén ciing
ludn tim ra nhitng bai thudc méi, diéu tri hiéu qua va ap dung nhimg ki thuat
moi trong chan tri. Tuy nhién, d&én nay chat luong cong tac kham, chita bénh
bang y hoc ¢b truyén con nhiéu han ché, do mot s6 tinh chua c6 bénh vién y hoc
cd truyén; nhiéu tinh, bénh vién y dugc co truyén cd co so ha tang xubng cap,
d6i ngii can bd chuyén nganh y dugc co truyén con thiéu vé sé luong, yéu vé
chit lugng.

Pé ¢6 thé phaét trién duoc ngudn nhan luc y hoc ¢d truyén dap tng véi nhu
cau hién nay trong chiam soc stc khoe nhan dan ca vé sb luong va chét luong.
Viéc danh gia thyuc trang nguon nhan luc dé cd ké hoach ciing nhu chuong trinh
dao tao ngudn nhan luc phl hop véi nhu cau thyc té ciing 14 mot trong nhitng noi
dung cong tac caa nganh. Pao tao lién tuc la mot hinh thire dam bao cap nhat
trinh d¢, ki ning, dao dtc nghé nghiép cua nhan vién y té dé dap wng nhu cau
ngdy cang cao, cang da dang cia cong dong nham da dang hoa cac hinh thire dao
tao khac nhau dé phét trién ngudn nhan luc y té cho tuyén co sé °. Nam 2016, S¢
Y té tinh Thanh Hda t6 chirc hoi nghi giao ban tuyén YHCT trong tinh va dua ra
yéu cau vé phuong hudng nhiém vu doi voi nganh YHCT trong tinh, trong d6 ¢
nodi dung vé trién khai ké hoach 5 nam dao tao ning cao ning lyc cho can bo
YHCT dic biét la tuyén huyén °.



Tuy nhién, dén thoi diém hién tai chuong trinh dao tao van chua duoc
trién khai c6 hiéu qua, moét phan vi chua xac dinh dugc mé hinh do tao va
chuong trinh dao tao phi hop, vira co ban vira cap nhat vé YHCT ddi véi
bénh vién huyén - tuyén co s¢. Rat can c6 thong tin day du dua trén két qua
nghién ctu khoa hoc & pham vi rong ddi voi cong tac dao tao lién tuc Y hoc
cb truyén. Nhitng cau hoi dat ra cho ching toi 1a: hién nay ¢ Thanh Hoéa nhu
cau dao tao lién tuc vé y hoc co truyén cho nhan vién y té tuyén co so ra sao?
Viéc t6 chirc thuc hién cong tac ndy c6 dap tmg dugc nhu cau d6 hay khong?
Nhitng van dé ton tai 1a gi, nguyén nhan cua van dé d6 (nhu chuong trinh dao
tao, to chirc dao tao, su chap nhan ciing nhu yéu cau caa ngudi hoc voi mdi
khoa) va can c6 nhiing bién phap hd tro cong tac dao tao lién tuc sao cho c6
hiéu qua hon nham timg budc nang cao chat luong chuyén mén ciia nhan vién
y t& vé& Y hoc cb truyén. Vi nhiing cau hoi do, chung toi thuc hién dé tai
nghién ctru “Thuc trang va hiéu qud can thiép dao tgo lién tuc cho nhan
vién y té khoa y hoc cé truyén tuyén huyén tai tinh Thanh Héa” véi 2 muc
ti€u sau:

1. Phan tich thuc trang dao tao lién tuc cho nhdn vién y té Khoa Y hoc c¢6

truyén tuyén huyén tai tinh Thanh Héa nam 2018.

2.  Panh gia hiéu qua sau 1 nam can thiép Pao tao lién tuc cho nhan vién y

té Khoa Y hoc c6 truyén tuyén huyén tai tinh Thanh Hoa.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. Kh4i niém ngudn nhén lyc y té
1.1.1. Khdi niém

Ngudn nhan luc 13 ngudn luc con nguoi cua nhitng to chire (v6i quy mo,
loai hinh, chirc ning khac nhau) c6 kha ning va tiém ning tham gia vao qua
trinh phaét trién cta to chic cing véi sy phat trién kinh t& x4 hoi ciia quoc gia,
khu virc, thé giéi. Cach hiéu nay vé ngudn nhan luc xuét phat tir quan niém coi
ngué)n nhan luc la ngu(‘Bn luc vo1 cac yéu tb vat chét, tinh than tao nén nang luc,
strc manh phuc vu cho su phat trién néi chung cua cac t6 chirc "2,

Nam 2006, WHO d3 dua ra dinh nghia: “Nhdn luc y té bao gom tdt cd
nhitng nguoi tham gia chii yéu vao cdc hoat dong nham néng cao sirc khoé”.
Theo d6, nhan luc y té bao gdbm nhimg nguoi cung cp dich vu y té, ngudi lam
cong tac quan 1y va ca nhan vién gitp viéc ma khong tryc tiép cung cap céac dich
vu y té. N6 bao gom nhan vién y t&€ (NVYT) chinh thirc va can bd khong chinh
thirc (nhu tinh nguyén vién xa hoi, nhitng nguoi cham soéc stc khoe gia dinh,
lang y...); ké ca nhiig ngudi 1am viéc trong nganh y té va trong nhiing nganh
khac (nhu quan doi, truong hoc hay cac doanh nghiép) °.

Theo dinh nghia nhan lyc y té cia WHO, & Viét Nam cac nhom dbi
twong dugc coi 1 “Nhan luc y t&” s& bao gdm cac can bd, nhan vién y té
thudc bién ché va hop dong dang 1am trong hé thong y té cong lap (bao gdm
ca quin y), cic co s& dao tao va nghién ctru khoa hoc y/duge va tat ca nhiing
nguoi khiac dang tham gia vao cac hoat dong quan ly va cung tng dich vu
cham soc strc khoe (CSSK) nhan dan (nhan luc y té tu nhan, cic cong tac vién
y té, lang y va ba d&/muy vuon) °. C6 hai khai niém thuong duoc st dung khi

ban luan vé nguon nhan luc y té:



Khai niém “phat trién ngudn nhan luc” lién quan dén co ché nham phat
trién ki ning, kién thirc va ning luc chuyén mon cua ca nhan va vé mit to
chirc cong viéc °. Bén canh d6, can quan tim dén khai niém “quan 1y ngudn
nhan lyc”. Nam 2006 theo WPRO “quan 1y ngudn nhéan luc 1a mot qua trinh
tao ra moi truong td chirc thuén loi va dam béo ré“mg nhan lyc hoan thanh tbt
cong vi¢c cua minh bﬁng viéc st dung céc chién lugc nham xac dinh va dat
duoc sy tdi wu vé sd luong, co cAu va sy phan bd nguén nhan luc véi chi phi
hiéu qua nhat. Muc dich chung 12 dé c6 s6 nhan lyc can thiét, lam viéc tai
tung vi tri phu hop, ding thoi diém, thuc hién ding cong vigc, va dugc ho tro
chuyén mén phi hop véi mire chi phi hop 1y o,

1.1.2. Thanh phdn hé théong y té

Nam 2006, theo WHO, hé théng y té co cac thanh phﬁn co ban %12

- Ngudn nhén lwc y té: dugc coi 1a mot trong nhitng thanh phan co ban
va quan trong nhét trong hé théng. Ngudn nhan luc c6 mdi lién hé rat chit ché
va khong thé thiéu ddi véi cac thanh phan khac caa hé thong y té.

- Phat trién nguon nhéan lue: khong chi thong qua dao tao, ma con phai
str dung, quan Iy mot cach phu hop dé cung cap hiéu qua cac dich vu y té dén
nguoi dan.

- Can ¢6 mdt md hinh to chirc va chirc ning ciia cic thanh phan ciia
hé thong cung tng dich vu: dé biét dugc nhu ciu vé quy méd va co ciu nhan
lucy té nhu thé nao. Nguoc lai, hé théng cung ung dich vu y té phu thudc mat
thiét vao mé hinh t6 chtic va co cau nhén luc y té.

- Hé thong thong tin y té: ciing phai cung cap day du cac thong tin can
thiét, tin cay cho vi¢c lap ké hoach va sir dung nhan lyc dap Uimg nhu cu

CSSK cuia nhan dan, dong thoi gitip phat hién nhiig van dé ctia nguén nhan



lwc nhu phan bd khong hop 1y, ning luc khong phu hop dé dap tng nhu cau
CSSK tir phia nguoi dan va cong dong, hodc phat hién va phan tich tan suat
sai sot chuyén mén dé khac phuc.

- Cép tai chinh cho nhén luc y té: ciing phai dam bao cho cong tac dao
tao méi va dao tao lién tuc NVYT, du dé tra luong va chinh sach khuyén khich &
murc dam bao duogc cudc séng cho NVYT, tao ra dong luc khuyén khich NVYT
lam viée c6 chat lugng va san sang lam viéc & cac mién nii, vung sau, vung xa,
hoic trong cac moi trudng, chuyén nganh doc hai, nguy hiém.

1.2. Tinh hinh chung nhan lue y té Viét Nam
< Tinh hinh nhén lyc y té tai Viét Nam

e Tinh sin c6 ciia ngudn nhan lue y té Viét Nam

Trong vong 10 nim qua, s6 lugng hoc sinh, sinh vién dugc dao tao tai
cac co s& ddo tao y té di tang lén nhiéu. Trung binh hang nim c6 khoang
6.200 sinh vién tdt nghiép dai hoc thudc cac linh vuc y té, 18.000 hoc sinh tot
nghiép trung hoc y, dugc va khoang 3.000 hoc vién t6t nghiép sau dai hoc *°.
Tong s6 sinh vién dai hoc khdi nganh y t6t nghiép dai hoc nam 2010 14 7.897
4 Véi cac loai hinh nhan lyc y té co ban 1a bac si, duoc sy dai hoc va diéu
dudng, s6 luong sinh vién tot nghiép hang nim di ting kha nhanh. Nim
2008, c6 2.365 sinh vién y khoa, 817 sinh vién dugc dai hoc va 790 sinh vién
diéu dudng tot nghiép *°. Nam 2010, di c6 4.069 sinh vién y khoa, 1.583 sinh
vién duoc dai hoc va 1.710 sinh vién diéu dudng tét nghiép, tic 13 khoang
gap d6i nam 2008 *. Cac con sb nay cho thiy ngudn cung tng nhén luc y té
da duoc cai thién dang ké. S6 lugng sinh vién tot nghiép ciing ting & cac loai
hinh dao tao khac nhu k¥ thuat vién y hoc, bac si y hoc du phong... nhung s6

luong tang khong nhiéu.



Néu xét s6 NVYT trén 1 van dan, téng sO NVYT tang t 29,9 nam 2003
1én 34,7 nam 2008. Sb bac si trén van dan tang tir 5,9 nam 2003 1én 6,52 nam
2008. Sb diéu dudng trén van dan tang tir 6,0 naim 2003 1én 7,78 nam 2008.
S6 dugc sy dai hoc tang tir 0,8 nam 2003 1én 1,22 nim 2008. Nam 2009 s
bac si/van dan tang 1én 6,59; s6 diéu dudng/van dan tang 1én 8,82; sb6 dugc
sy/van dan tang 1én 1,78 *°.

Thiéu nhan luc y té cho mot sé chuyén khoa: Mot s6 chuyén nganh y
khoa hién nay co su thiéu hut 16n vé nhan luc so véi cc chuyén nganh khac
nhu Riang ham mit, chuyén nganh lao va bénh phdi, chuyén nganh da liéu,
chuyén nganh nhi, chuyén nganh Giai phau bénh hoc, chuyén nganh y phép,
chuyén nganh st rét - Ky sinh triing - Vi ndm - Cén tring y hoc. ..

e Tinh trang phan bo ngudn nhan lyuc y té tai Viét Nam.

C6 rat nhiéu nguyén nhan lién quan dén phan bo nhan lyc y t& (NLYT).
Thu nhap thap, diéu kién lam viéc kho khan, it c6 co hoi phét trién nghé
nghiép... 1a nhitng nguyén nhan quan trong dan t6i su thiéu hut NLYT, phan
bb bat hop 1y, dich chuyén nhan luc & mot sd ving dia 1y va linh vuc cong
tac. Dbi voi vung nong thon, mién ndi va cac linh vuc dic biét nhu du phong,
lao, phong, tam than... mic du d3 co nhitng phu cép dac thu, nhung mac do
van con han ché va so véi nhan vién y té & cac bénh vién thi van thép hon rét
nhiéu (do cac nhan vién bénh vién c6 ngudn thu nhap thém dang ké tir ngudn
thu do thuc hién tu cha cia bénh vién va tir [am thém) B

Néu xét theo tuyén, hé thong y té cong duoc to chirc rong rii tir tuyén co
so (huyén, xd, thon/ban) dén tuyén tinh va trung wong. Tuy nhién, s6 luong va
co cAu nhan lyc & moi tuyén, mdi vung, mién c6 khéc nhau. Tuyén tinh chiém ti

16 NVYT 16n nhat, gdm ca can bo kham chita bénh (KCB), y té du phong va



hanh chinh. O tuyén tinh va huyén, diéu dudng chiém ti 1& 16n nhat, trong khi
tuyén xa lai dua vao y sy nhiéu hon. O trung wong, sb luong can bo 1a 38.578
chiém 15% tong s6 NVYT khu vyc cong, tuyén tinh voi 97.906 can bd chiém ti
16 37%, tuyén huyén c6 73.345 can bo chiém 29% va tuyén xa 1 56.205 ngudi
chiém 21% *°.

Cong tac dao tao can bd y té hién nay con nhiéu bat cap, cu thé:

- Céc truong dai hoc khéi nganh khoa hoc stic khoe dang phai ddi mat
v6i tinh trang qué tai sinh vién va hoc vién. Trong 10 nim qua, s6 lugng sinh
vién dai hoc tuyén moi ting 1én hang nidm, trung binh khoang 10%, ca biét co
nam tang 26% *°, nhung co s& vat chat, doi ngii giang vién cua cac truong
khong duogc phat trién tuong xtng. S6 luong cac co so thue hanh 1am sang
g?m nhu gitr nguyén, dan dén sinh vién it c6 co hoi thuc hanh bénh vién hon,
chét luong dao tao giam sut. i véi dao tao bac cao déng, hau hét cac truong
cao dang y té méi dugc nang cap tir trudng trung cap 1én trong vai nim gan
day, nhung chua dugc dia phuong dau tu du, lam anh huéng t6i chat lugng
dao tao.

- Cong tac cai cach giao duc y hoc trong céac trudong y dugce da va dang
duoc tién hanh, nhung con han ché & mot sd truong, chu yéu la & bac dai hoc,
va két qua thyc hién ciing chua dugc danh gia. Chuong trinh dao tao, phuong
phap day hoc chua cdp nhat véi cac xu huéng méi trong gido duc y hoc **/,
thiéu tai liéu, vat liéu giang day, doi ngii gido vién, giang vién thiéu va khong
duoc ddo tao thudng xuyén, co sd vat chat thiéu thén, kinh phi danh cho hoat
dong dao tao thép van tiép tuc 1a cac van dé can duoc cai thién.

- Cong tac kiém dinh chat luong gido duc di dugc trién khai trong cac co

s dao tao, nhung cac tiéu chi sir dung cho kiém dinh 14 céc tiéu chi chung



cho tat ca cac khoi nganh, va chua c6 tiéu chi dac thu cho dao tao khoi nganh
khoa hoc stre khoe 2.

1.3. Pao tao lién tuc

1.3.1. Quan nigm vé dao tao lién tuc

B0 Y té ban hanh Thong tu 22/2013/TT-BYT ngay 09/08/2013 cta Bo
truong Bo Y té vé hudng dan cong tac dao tao lién tuc d6i véi can bo y té va
Thong tu s6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 cua Bo truong Bo Y té vé sira
d6i, bd sung mot s6 diéu cta Thong tu 22/2013/TT-BYT, trong d6 néu rd:
Pao tao lién tuc 1a cac khoa dao tao ngén han, bao gé)m: ddo tao boi dudng dé
cap nhat kién thuc, ki ning, thai do thudc linh vuc chuyén mon dang dam
nhan; dao tao lai, dao tao theo nhiém vu chi dao tuyén, dao tao chuyén giao
k¥ thuét va cac khoa dao tao chuyén mon nghiép vu khac cta nganh y té ma
khong thudc hé thdng vin bang gido duc qudc dan 2.

1.3.2. Sw cdn thiét vé dao tao lién tuc

Céc trudng Pai hoc, Cao dang, Trung cip va Day nghé va cic co sd y té
truc thude B Y té co nhiém vu chi dao tuyén trinh BO Y té chuong trinh, tai
liéu dao tao va danh sach giang vién dé duoc chinh thuc giao nhiém vu dao
tao lién tuc cua nganh.

Bo Y té quan 1y chuong trinh, tai liéu day hoc ctia nhiing khéa hoc &
tuyén trung wong va nhitng khoa hoc lién quan dén nhiéu co s y té (tir 2
tinh/thanh phé tr¢ 1€n); nhitng khoa hoc c6 kién thurc, k¥ thuat, thu thuat thudc
linh vuc y hoc méi, lan dau tién dugc dua vao ap dung tai Viét Nam. Cac co
sO y té trung wong c6 nhiém vu chi dao tuyén da dugc B9 Y té ty quyén chiu
trach nhiém vé noi dung chuyén moén thude linh vuc, nhiém vu dugc giao va

theo ké hoach cua Bo Y té; cac S& Y té chiu trach nhiém quan 1y cong tac dao



tao lién tuc trong dia phuong minh va td chutrc cac khoa dao tao cho cén bod
thudc pham vi quan 1y ctia S&; cac truong Pai hoc, Cao ding, Trung cap, Day
nghé y té thudc tinh/thanh phd tryc thudc trung wong cd trach nhiém tham
muu, phdi hop véi S¢ Y té trong cong tac quan 1y, xay dung ké hoach, to
chirc va trién khai thuc hién nhiém vu dao tao lién tuc tai dia phuong.

Trong linh vuc YHCT hién nay, viéc dao tao lién tuc cho céc can bd
YHCT chu yéu 12 kinh phi dong gép ctia nguoi tham gia khoa dao tao dé nang
cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu cua ban than, va kinh phi ctia co so y té
cho cén bd ctia don vi ¢6 nhu ciu dao tao lién tuc cho can bo, chua cé kinh
phi ddo tao lién tuc duoc két ciu tir ngan sach nha nudc trong ké hoach hang
nam cia cac co sd dao tao do co quan c6 thim quyén phan bd.

1.3.3. Trén thé givi

Mot nghién ctru danh giad tinh hi€u qua cua dao tao lién tuc y khoa thu
thap két qua trén 248 bai bao danh gia vé ddo tao lién tuc, trong d6 13% cac
bai bao md ta thir nghiém ngiu nhién, nhung chi c6 7% tat ca cac bai bao va
20% cac thir nghiém ngiu nhién danh gia tac dong cia dao tao lién tuc trén
bénh nhin. Nhitng nghién ctru nay dua ra bang chimg thuyét phuc rang dao
tao lién tuc co thé cai thién hanh vi cta béc si 2

Theo nghién ctru dénh gia hiéu qua chién lugc dao tao lién tuc y khoa trong
viéc thay d6i hiéu qua lam viéc cua bac si thuc hién nam 1995 boi David A.
Davis va cong su cho thay trén 99 cudc thir nghiém véi 160 can thiép theo tiéu
chuin ctia nghién ctru. Gan hai phan ba trong sd nhimg can thiép (101/160) thé
hién su cai thién: 70% biéu hién su thay doi trong hoat dong cua béc si va 48%
cac can thiép cho thiy c6 su thay ddi tich cuc trong cham soc stc khoe . Bén

canh do cling c6 nhi€u nghién ctru chi ra hi¢u qua tich cuc cua dao tao lién tuc
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trong cham séc stc khoe, nhung néu khong thuc hién ding lai 1am giam chat
lwong chdm séc bénh nhan va ting chi phi 244220272,

Mic di cac bac si bao cao ho phai chi tiéu mot s6 tién va thoi gian dang ké
cho viéc dao tao lién tuc, nhung cac nghién ctru da chi ra mét su khac biét
lon gitra hiéu qua thuc té va Iy tuong cua dao tao lién tuc (CME). Nam
1999, Dave Davis thuc hién trén 14 nghién ctru voi 17 can thiép cho két
qua: 9 thay ddi tich cuc trong hanh nghé, ¥ can thiép lam thay ddi tich cuc
viéc cham soc suc khoe 29,

Tuy nhién theo mot nghién ctru vao nam 2007 cua Maliheh Mansouri va
cong su cho théy murc do anh huong cua dao tao lién tuc trén hi€u qua lam
viéc cua bac si va trén bénh nhan la khong cao, c6 mot mbi tuong quan tich
cuc gitra muc do hiéu qua cua dao tao lién tuc va khoang thoi gian can thiép
(r=0,33) .

Theo WHO, cac chuong trinh dao tao lién tuc dugc td chuc tai Belgaum,
Mangalore, Madurai, Manipal, Tirunelveli & phia Nam, Dharamshala, Aligarh
va Muzaffarnagar ¢ phia Bic, Bhopal, Nagpur va Jaipur & phia tdy va
Cuttack, Patna va Guwahati & phia Pong, tuy nhién cac bac si ¢ nhiéu khu
vuc nong thén van con dang bo 16 cac khoa hoc do ho it hoac khong c6 kha
nang tiép cin véi cac khoa hoc nay. Theo mot nghién ctiru “Thuc day ti 16 sir
dung thudc” cong bd vao thang 9 nam 2002 ctia danh muc cac thude thiét yéu
cia WHO va Vu chinh sach thudc cho thdy CME 1a mét yéu cau cho viée
dang ky cua cac chuyén gia y té tai nhiéu nuéc phat trién nhu Hoa Ky, nhung
cac co hdi dao tao lién tuc lai bi gio1 han tai cac nudc dang phat trién vi con
thiéu cac van ban quy pham phap luat, cac bién phap khuyén khich. Hoi dong
Y khoa ctia An Do thanh 1ap mot quy dinh rrfmg cac thanh vién phai hoan

thanh 30 gio' dao tao lién tuc mdi ndm dé nhan duge ching chi hanh nghé nhu
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bac si, nhung chi c¢6 20% bac si cia An Do lam theo vi quy dinh nay khong
mang tinh rang budc vé mit phap 1y *'.

Theo mot vai nghién ctru, dao tao truc tuyén dugc thuc hién dé bo sung
kién thirc cho cac chu dé khong gay tranh cii hodc khong phirc tap, con cac
cht dé c6 nhiéu tranh cii hodc c6 nguy co ap dung sai hodc c6 nhiéu loi ich tir
su tuong tac va thao luan. Mgt nghién ctru cho rﬁng “Pao tao lién tuc truc tiép
thich hop cho cc ndi dung méi va gay nhiéu tranh luan va CME truc tuyén
thich hop dé lap day khoang trong vé kién thirc” 3.

Bén canh d6 nhitng nha lanh dao y té, can co su thay doi qua qué trinh
dao tao lién tuc 1a can thiét, dic biét 1a ddi véi nhitng ngudi 1am viée tai cac
phong ban chirc ning quéan 1y. Cac nha nghién ciru di thay viéc can thiép vao
hanh chinh d tao mot khong khi thay ddi trong toan t6 chirc y té *.

Vai tro lanh dao cua cac béc si 13 can thiét trong viéc thiét ké va cung cp
cac gido trinh dao tao lién tuc, day cling chinh 1a mot linh vuc ctia cdc nghién
ctru, “cac bac si tim hiéu théng qua su tuong tic véi cac dong nghiép trong cac
budi dao tao theo nhom nho, chinh thirc hodc khong chinh thirc” *.

1.3.4. Tai Viét Nam
a. Thyuc trang va tim quan trong ciia cong tic dao tao lién tuc trong
nganh Y té

Nghé Y ¢6 dic thu quan trong do gan lién vé6i tinh mang va strc khoe ctia
con nguoi, viéc cap nhat lién tuc nhitng kién thuc, k¥ thuat maéi, han ché tbi
thiéu nhirng sai s6t chuyén mon 1a mgt nhiém vu bat bude voi moi nguoi hanh
nghé. Trén thé gidi ddo tao y khoa lién tuc ludn gan véi lich sir ra doi va phat
trién cia nghé Y. Trong bdi canh hién nay véi sy phat trién manh mé cua
khoa hoc k¥ thuat va nhu cau ngay cang cao vé chat lugng dich vu y té, viec

dao tao lién tuc cang trd nén cip thiét.
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O nudc ta, dao tao lién tuc nhan luc y té d3 duoc trién khai thong qua cac
hinh thic ban dau nhu tap huin chuyén mon, chi dao tuyén, ho1 thao, hoi
nghi, giao ban chuyén mén bénh vién,... Nghi quyét s6 46/NQ-TW ciia Bo
Chinh tr1 da chi 10 “nghé Y la mot nghé dac biét, can duge tuyén chon, dao
tao, st dung va dai ngd dac bi¢t”, day la quan diém chi dao xuyén subt néu
bat tinh dac thu trong dao tao, st dung nhan lyc y té 3¢,

C4c luat can b, cong churc; vién chuc; gido duc; gido duc dai hoc déu dé
cap dén chat luong nhan luc y té noi riéng. Ludt kham bénh, chita bénh da
quy dinh nghia vu hoc tap cho béc si, diéu dudng, ho sinh, k¥ thuat vién hanh
nghé kham chita bénh va chi rd nhiing ngudi khong tham gia cap nhat kién
thirc y khoa lién tyc trong 2 nam sé& bi thu hdi ching chi hanh nghé.

Trong vong 10 nim qua, chinh pha d3 ban hanh nhiéu chinh sach lién
quan dén dao tao, str dung, dai ngd can bd y té: Quyét dinh s6 243/2005/QP-
TTg “Chuong trinh hanh dong ctua Chinh phu thyc hién Nghi quyét 46/NQ-
TW?”; Nghi dinh s6 18/2010/ND-CP vé dao tao bdi dudng cong chic di quy
dinh nghia vu hoc tdp ciia moi cong chuc; Nghi dinh 29/2012/ND-CP vé
tuyén dung, st dung va quan Iy vién chuc c6 huéng dan thuc hién bat bude
cap nhat kién thuc, ki ning nghé nghiép chuyén nganh. ..

Theo bao cdo danh gia ning luc cia cac co sd dao tao nhan luc y té tai
Viét Nam, chuong trinh dao tao méi va dao tao lién tuc van chua duoc chu
trong. Phan 16n cac ¥ kién cho rang chuwong trinh dao tao can danh nhiéu thoi
gian hon cho ki ning, tap trung hon nita dé ting cuong ki nang 1am sang cho
sinh vién, ki nang y té cong cong ciing nhu ki ning mém. Thoi gian danh cho
hoc 1am sang chi chiém bang 1/3 téng s6 chuwong trinh giang day. Phuong

phap day hoc phd bién tai cac truong van 1a hoc 1y thuyét trén giang duong ¥
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b. Mt s6 dinh huéng dao tao lién tuc & Viét Nam

Trude day viéc dao tao lién tuc giao cho cac truong y ddm nhén, hi¢n
nay do qué tai vé sd luong tuyén sinh mdi nén viéc dao tao lién tuc & cac
trrong y con han ché. Moi cén bod y té can duogc dao tao lién tuc thuong
xuyén dé nang cao trinh d6 chuyén mén nén sd luong ngudi tham gia hoc
tap 1a rat 16m, véi sd lugng trén 500.000 can b y té dang lam viéc trong hé
théng y té thi cac truong y khong c6 kha ning dam nhén, mat khac thuc té
cho théy can b0 y té duoc dao tao tai chd sat v4i nhu cau cong viéc hang
ngay co két qua hon 1a ctr dua ho vé céc truong dé hoc tap, do vay Bo Y té
chu truong giao cho cic So Y té, cac don vi y té trung wong cung véi cac
trudng phai tham gia cong tac to chic dao tao lién tuc. Co sd dao tao lién tuc
hién nay bao gdm:

- Cac truong y té to chire cac khoa dao tao lién tuc theo cac chuong trinh
chinh quy ma truong dang trién khai dé dao tao cap nhat, dao tao k¥ thudt,
cong nghé méi va gan mi sb dao tao lién tuc dé quan Iy ma A.

- C4c bénh vién, vién nghién ctru, cac co sO y t& duoc BO Y té giao nhiém
vu chi dao tuyén va cac trung tim c6 ddo tao nhan luc y té phai t6 chirc dao tao
theo hé théng, theo nhiém vu gén mi s ddo tao lién tuc 1a mi B.

-Céc S¢' Y té va don vi truc thudc phai t6 chirc dao tao cho doi ngili can
bo y té ma So dang quan 1y va hanh nghé trén dia ban va gan mi sé dao tao
lién tuc la ma C.

Hién nay, s6 luong cac co sé dao tao lién tuc dugc cong nhan tiép tuc
tang. BO Y té cép phép cho cac don vi tham gia dao tao lién tuc nhu cac bénh
vién, SO Y té, trung tim y té, cac truong. Hai trung tAm dao tao can bo quan

Iy y té nam trong Pai hoc Y té cong cong va Vién y té cong cong thanh phd
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Ho Chi Minh dugce thanh lap va s€ ddm nhan nhiém vu dao tao vé quan ly cho
can bo y té toan nganh *,

Tuy nhién ciing gap mot s6 kho khan va han ché, sé luong cac khoa dao
tao lién tuc giam do cac du an véi nguén tai tro quéc té dong vai tro chu dao
trong viéc t6 churc cac khoa ddo tao lién tuc bi giam di. Chét luong nhiéu khoa
dao tao lién tuc chua bao dam. Nhiéu khoa hoc cép chung chi duoc cac co s&
y té ctr nguoi di hoc danh gia 1a kém hiéu qua. Nhiéu can bo y té ¢ cac tuyén
co s& khong dugce dao tao lién tuc do thiéu kinh phi, cac khoa hoc td chirc qua
xa, thiéu khoa hoc ding nhu cau. Mot sd noi do thiéu nhan lyc y té nén khong
thé ctr can bd y té di hoc nang cao trinh do, nhat 1 véi cac khoa dao tao kéo
dai *.

Dao tao lién tuc can b y té dang 1a mot trong nhitng hoat dong duge BO
Y té dic biét quan tam va dugc xac dinh la quyén loi, nghia vu, trach nhi¢m
cua can by y té, mac du hé théng dao tao lién tuc can b y té da duoc hinh
thanh tir trung wong dén dia phuong, cac van ban phap quy va tai liéu huéng
dan trién khai dang dan dugc hoan thién, tuy nhién chat luong ching chi cia
cac khoéa hoc nay luon can duoc kiém dinh va nang cao >

Theo két qua nghién ctru nim 2013 cta Trinh Yén Binh vé nhu ciu dao
tao cho can bd y duoc co truyén, cho théy thuc trang dao tao lién tuc: )
luong can bd y té duge dao tao bo sung kién thirc chiém ti 18 thip, can bo y té
cO thdm nién cong tac trong nganh y cang cao thi ti 1€ dugc dao tao lién tuc
cang 16n. Nhiing can bd y té c6 tham nién trén 10 nim thi ti 1& dugc di dao tao
b sung kién thirc 1 47,4%. Phan 16n can bd y té thuong dugc 1 khoa dao tao
bo sung kién thtrc, c6 mot sd luong nhé NVYT dugc 2 khoa dao tao bo sung

kién thac. Thoi luong ctia mot khoa hoc da sb tir 4 tuan tro 1én, day co thé 1a
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khoa hoc cao hoc hoac chuyén khoa. Nhu cau dao tao lai trong thot gian toi
cua can bd y duoc hoc ) truyén 1a rat 16n, 64,2% NVYT chua duge dao tao
bd sung chuyén mén, ning cao ki ning, ndi dung can dao tao lién tuc cho can
b 14 béac si chu yéu 1a: kién thirc vé thudc YHCT, nang cao ki ning vé diéu
tri bénh va nang cao kién thtrc vé chan doan. Kién thirc can bd sung cho can
bd duoc si la: nang cao kién thirc vé phan bi¢t mot s6 thuéc YHCT dé nham
13n va kién thirc vé ché bién mot sd loai thuéc YHCT 40,

Nim 2015, BO Y té ban hanh chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc
vé "An toan nguoi bénh" (ATNB). Tai li¢u nay sé dugc st dung dé dao tao
lién tuc cho can bd y té tir giam ddc bénh vién cho dén tit ca cac nhan vién
trong cac co s& kham, chita bénh. Theo tai li€u dao tao lién tuc vé ATNB
dua trén cac khuyén cdo va hudng dan cap nhat cua To chic y té thé gidi
va trién khai thuc hién Diéu 7 cua Thong tu s6 19/2013/TT-BYT vé trién
khai cac bién phap bao ddm ATNB va nhan vién y té. Tai liéu ddo tao cung
cap cac kién thirc vé tan sudt cac sai sot chuyén mén, sy c¢d y khoa, cac
nguyén nhan va cac giai phap dé han ché cac sai sot chuyén mon va su cb y
khoa téi mirc thap nhét c6 thé trong cac co s KCB.Tai liéu gom 6 chu dé
dugc thiét ké theo trinh tu hé théng tr viéc nhan dang sai sot, su co y khoa
dén viéc tim hiéu nguyén nhan, dua ra cic giai phap can thiép va ap dung
quy trinh cai tién chat lugng lién tuc vao viéc dam bao ATNB. D6 1a: Tong
quan vé ATNB; Phong ngira su ¢ y khoa trong viéc xac dinh nguoi bénh
va cdi thién thong tin trong nhom cham séc; Phong ngtra sai sot trong su
dung thudc; Phong ngtra sy ¢d y khoa trong phiu thuat; Phong va kiém soat
nhiém khuan bénh vién; Phong ngira su cb y khoa trong chim soc va su

dung trang thiét bi vat tu y té **.
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c. Hiéu qua cua chwong trinh dao tao lién tuc YHCT

Nam 2005, B3 Thi Phuong tién hanh danh gia nghién ctu can thiep vé
dao tao YHCT noi dung “Panh gid hiéu qua chuong trinh dao tao YHCT
huéng cong déng cho y té thdn ban tai huyén Phu Luong tinh Thai Nguyén”,
noi dung nghién ctu vé dao tao kién thac YHCT cho y té thon, ban. Chuong
trinh d4 dat hiéu qua tdt trong cai thién kién thirc, ki ning YHCT cua y té thon
ban ciling nhu viéc ap dung YHCT vao trong cham séc sitc khoé cua cong
dong 2.

Nghién ctru cua Trinh Yén Binh (2013) vé thue trang nhan lyc, nhu cau
dao tao lién tuc cho can bo y duoc cd truyén va danh gia hi¢u qua mot $6 giai
phép can thiép cho thay, két qua sau dao tao lién tuc chi ra rang, trinh do
chuyén mon vé nhan biét diing va kiém soat chat luong cac vi thuéc YHCT dé
nham 1an tang 1én 61,70%, trudc can thiép ti 1¢ nay chi c6 8,30%; ki nang ché
bién dung cac vi thudc theo quy dinh cia dugc dién Viét Nam vé thudc
YHCT ting 1én 53,30%, ti 18 nay trudc can thiép chi chiém 5,06% *°.

Pham Viét Hoang (2012), tién hanh nghién ctru: “Thuc trang y hoc cd
truyén tinh Hung Yén va hiéu qua can thiép ting cudng hoat dong kham chita
bénh ctia Bénh vién Y hoc co truyén tinh”. Két qua nghién ciru danh gia budc
dau cho thay, kién thitc vé YHCT (chi dinh bai thudc, vi thube trong bai co
phuong, thuéc Nam va phac d6 huyét) cia cac thay thudc Bénh vién YHCT
tinh duogc cai thién ro rét, hi€u qua sau can thiép: kién thirc chi dinh bai thudc
cd phuong dat 19,95%; kién thirc vi thude trong bai thudc cd phuong dat
316,17%; kién thirc vé thuéc Nam dat 226,87%; kién thirc vé bai nghiém
phuong dat 5,50%; kién thirc vé huyét vi dat 62,40%. Ti 1& bénh nhan dén
kham chira bénh tai Bénh vién YHCT tinh ca ndi tra va ngoai tru déu tang voi

hiéu qua can thiép: diéu tri ndi tra dat 46%; diéu tri ngoai tra dat 96,5% ***.
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Hoang Thi Hoa Ly (2015), nghién ctru “Panh gia thuc trang va hiéu qua
can thiép y hoc ¢b truyén tai tuyén x& ¢ 03 tinh mién Trung”, két qua sau can
thiép, ti 1¢ kham chita bénh bang YHCT tai tuyén xa ting tir 20% [én 33,70%.
Kién thirc vé cay thude, cac phuong phap chira bénh khong ding thudc va kién
thirc vé ché pham thudc caa nhém thay thube tram y té xa duoc can thiép duoc
cai thién voi hiéu qua can thiép 1a: 441,50%:; 850% va 700% *.

Nghién ctru cua DS Hoang Puc vé hoan thién cong tic dao tao boi
dudng cong chirc vién chirc Bénh vién Mét Trung wong trong 02 nim 2014-
2015. Két qua Bénh vién da to chuc dao tao duge 8 16p véi 981 luot hoc vién
1a bac si. 52% hoc vién cho rang phuong phéap giang day kha phu hop véi noi
dung chuong trinh; 15,4% bac si cho rang giang vién c¢6 mirc do truyén dat
kién thirc t6t; chi co 36% béc si cho rang nodi dung cta chuong trinh dao tao
pht hop véi yéu ciu cong viée .

Mot nghién ctru nim 2015 ctia Pao Xuan Lan vé danh gia hoat dong dao
tao lién tuc tai Bénh vién Bach Mai cho thdy, ti 1& hoc vién danh gia tat ca cac
hoat dong dao tao thém & murc tdt 1a 79,5%. Hoc vién danh gia tdt noi dung
quan 1y nhan su (97,5%), co so vat chat, tai lidu (90,1%) va to chirc dao tao
(90,1%) chiém ti 1& cao nhét. Ti 1é sinh vién danh gia nd1 dung duogc cép du
kinh phi dao tao & mirc phu hop (65,7%) 1a thip nhat *'.

Nghién ctru ciia Nguyén Hiru Thang nim 2019 vé danh gia hiéu qua cia
ddo tao lién tuc vé xur tri mot sd bénh khong lay nhiém cta can bo y té x4 tinh
Hoa Binh cho théy, hiéu qua cua dao tao lién tuc ngén han khi kién thirc
chung cua can bd y té vé quan 1y Tang huyét ap sau can thiép (72,8%) ting
hon trude can thiép (25,9%). Ti 1¢ gia tang lién quan dén cach do huyét ap ghi
nhan muc ting cao nhat (tir 25,5% 1én 87,7%). Trong khi d6, hiéu qua lién
quan dén xtr tri Dai thao dudng ciing c6 su gia ting déng ké. Kién thirc chung

vé quan 1y bénh dai thao dudng ciia can bd y té xa sau can thiép (67,5%) cao
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hon trudc can thiép (10%). Gia ting nhiéu nhat 1a kién thuc vé cac yéu to
nguy co dai thao dudng (tir 3,3% 1én 87,3%), tiép theo 1a diéu tri dai thao
duong (tir 1,7% 1én 75,4%), bién ching va xtr tri bénh dai thdo duong (5%
dén 70,2%), két qua duong huyét va quan 1y (18,3% dén 75,4%), dinh nghia
bénh tiéu duong (11,7% dén 54,6%), ché do in ubng va sinh hoat ctia nguoi
mac bénh tiéu duong (tir 38,3% dén 82,3%), chan doan bénh tiéu duong (tur
58,3% dén 85,6%) va phan loai bénh tiéu duong (tir 83,3 dén 94,5%) *°.

Céc nghién ctru trén da danh gia duoc nhiéu mit cua cac hoat dong dao
tao lién tuc trong nudc d6i v6i nhiéu linh vuc khac y hoc khac nhau. Tuy
nhién, theo hiéu biét cta toi, hién nay tai tinh Thanh Hoa ciing nhu mot sb
tinh 1an can, chua c6 nhiéu nghién ctru danh gia hiéu qua cia dao tao lién tuc
YHCT néi chung va can bo YHCT tuyén huyén néi riéng.

1.4. Chim séc strc khoe bing y hoc ¢d truyén trén thé giéi
1.4.1. Chém séc sirc khée 6 mét s6 nuwéc cé nén YHCT phit trién

Theo dinh nghia cia WHO (2000): YHCT la toan bo kién thuc, ki ning
dua trén Iy luan, 10ng tin va kinh nghiém vén c6 ctia nhiing nén vin hoa khac
nhau, du di duoc giai thich hay chua, nhung dwoc s dung dé duy tri suc
khoe, ciing nhu dé phong bénh, chan doan, cai thién hoic diéu tri tinh trang
dau 6m vé thé xac hoac tinh than *.

Thuc trang cac quy dinh vé phap 1y dé cap dén YHCT & mdi quéc gia la
khac nhau *°. M6t s6 nuée, YHCT duoc quan ly tot, tréi lai & mot s6 nuée né
chi duoc dé cap dén nhu nhirng thuc pham chic ning va nhimg phuong phap
chira bénh truyén miéng ma khong duoc cho phép °'. Tuy nhién, ¢ cac nudc
dang phat trién ti 18 nguoi dan st dung YHCT la rat cao voi nhiéu kinh

nghiém dan gian quy bau *2.
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o Chdim séc stec khée 6 cac nwée cé YHCT phiit trién

Mot trong cac qudc gia tiéu biéu sir dung YHCT trong chim soc suc
khoe phai ké tgi Trung Qudc, qudc gia c6 mot nén YHCT lau doi va c¢d anh
huong sau sac toi nén YHCT cua nhiéu qudc gia khac nhau: Han Quédc, Cong
hoa dan cha nhan dan Triéu Tién, Nhat Ban, Viét Nam *°... Pay 1a mot quéc
gia c6 nén YHCT phét trién l1au doi vao bac nhat thé gigi. Nam 1995 Trung
Quéc da co 2.522 bénh vién YHCT véi 353.373 nhan vién y té va 236.060
giuong bénh, nhitng bénh vién nay da diéu trj 200 triéu bénh nhan ngoai trd
va 3 triéu bénh nhan noi tra 1 nim, déng thoi 95% céc bénh vién ¢ Trung
Quéc c6 khoa YHCT >***.

Hoi nghi phét trién YHCT Trung Québc niam 2005 d3 thong ké: YHCT
Trung Qudc di duoc hon 120 qudc gia va khu vuc trén thé gigi chap nhan. O
Anh, hon 3000 bénh vién thuc hanh vé YHCT Trung Qudc da duoc mé. CO
khoang 2,5 triéu nguodi Anh da chi téng sé 90 triéu bang Anh hang nam dé
duoc diéu tri bang YHCT Trung Quéc. O Phép c6 2.600 bénh vién thuc hanh
vé YHCT Trung Quéc c6 téi 7000 dén 9000 can bo cham ctu. Cho dén nay
trén 50 hop ddng y hoc dugc ky gitta Trung Québc voi cac nude khac trong d6
c6 su hop tac vé YHCT *°.

Nhat Ban: Véi lich sit nén YHCT trén 1400 nam, 1a mot trong nhiing
nuéc dugc xem 12 ¢ ti 1é ngudi khdm chira bénh bang YHCT cao nhét thé
gidi hién nay. Thay thudc YHCT Nhat Ban la su két hop gitra YHCT Trung
Qudc va thude dan gian Nhat Ban goi chung 1a Kampo. Tinh tir nim 1974 dén
1989, sir dung céc loai thuéc YHCT & Nhat Ban di tang 15 1an trong khi céc
loai tan dugc chi ting 2.6 1an. It nhat 65% bac si & Nhat khang dinh rang ho
da st dung phdi hop ddng thai thuéec YHCT va thude y hoc hién dai (YHHD)
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*% Mot bai thuéc Kampoo du dinh 4p dung cho bénh nhan phai qua 2 giai
doan: giai doan 1 tat ca bénh nhan dugc cho sir dung va nhitng ngudi co dap
tng véi thude duoc lua chon, giai doan 2 mot thar nghiém 1am sang ngau
nhién c6 nhém ching chi bao gém nhitng ngudi bénh nhan c6 dap tng véi
thudc duoc tién hanh trén va danh gia tac dung cua thude °"*°. Kampoo khéng
nam trong hé thong nha nudc nhung dugc khuyén khich phat trién va Nhat
Ban 1a nudc ¢ ti 1é ngudi dan sir dung YHCT cao nhét thé gii .

Han Quéc: & qudc gia nay hau hét cac co s y té nha nude va tu nhan
déu hoat dong vi loi nhuan. Do viéc mé rong cac co sd Y té tu nhan dan dén
su thiéu hiéu qua caa hé théng y té cong lap, st dung qua mac dich vu can
thiét, tap trung cac bac si & cac thanh phd 16n va dan dén sy mat can bang
gitra chi phi y té cao va loi ich chi phi thap. Tai Han Quéc, YHCT rat phét
trién va co vi thé ngang bang YHHD. Tuy nhién nhiing nim gan day YHCT
c6 khuynh huéng bi thu hep lai do ché @6 chi tra cho YHHD ¢6 xu huéng
rong rai va vu dai hon .

Khu vire Pong Nam 4: Chién lugc toan cau caa To6 chac Y té thé gidi
chid y vai tro quan trong caa TM/CAM (traditional medicine/complementary
and alternative medicine) trong viéc bao vé, cai tién va du phong y té tét nhat,
pho bién nhat. WHO khuyén khich tat ca nhiing thanh vién Asean ung ho
TM/CAM va tiép tuc luong gia, cdng thirc ciia chinh sach qudc gia véi cau
tric phu hop, tién t&i thuc hanh va st dung TM/CAM phi hop nhat va hop
véi hé thong chim soc strc khoe dic biét ¢d loi cho suc khoe, thuan loi kinh té
x4 hoi va thuong mai °*%%%%® Cac nudc Indonesia, Malaysia, dac biét 1a
Thai Lan... ciing 1a nhiing nudc c6 truyén thdng st dung YHCT dé bao vé,

chim séc va nang cao suc khoé *°. Tir ndm 1950 dén 1980 YHCT Théi Lan
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gan nhu bj té liét hoan toan do qué coi trong YHHD. Diéu nay c6 anh huong
dén chét lugng chim soc sic khoé ban dau (CSSKBP) ¢ Thai Lan. Tir nim
1980, chinh pht va nganh y té Thai Lan da khan truong thiét 1ap chinh sach
phat trién thudc thao moc trén pham vi ca nudc, tién hanh cac cude diéu tra vé
cay thudc, céc nghién ciu duoc hoc, dan ting bude dua thudéc YHCT vao hé
thdng y té qudc gia phuc vu cdng tac CSSK nhan dan *2. Brunei, Darussalam
bat dau thanh 1ap TM/CAM — Vu YHCT — B Y té vao ngay 26/05/2008 tap
trung mili nhon 16ng ghép TM/CAM trong dich vu chiam soc sic khoe °+%.
Tir 23/12/2002 dén 4/2/2005 da c6 8 chuyén gia v& YHCT caa Bénh vién
YHCT Trung uong - Viét Nam dén trung tam nghién cau YHCT — B9 Y té Lao
dé nghién cau 1am sang vé y hoc ¢6 truyén, trong thoi gian ndy cac chuyén gia
chita khoi bénh cho hon 5000 bénh nhan bing YHCT. Bo Y té Lao da c6 ké
hoach hop tac véi Bo Y té Viét Nam dao tao sau dai hoc va cac khoa dao tao
ngdn vé phwong phap chita bénh bang YHCT >,

Hién nay, hau nhu chua c6 dé tai nghién ctu ndo trén thé gisi dua ra
dugc nghién ctu cu thé vé nguon nhan lyc dé phat trién YHCT ciing nhu nhu
cau dao tao lién tuc cho cac can bo lam vé cong tac YHCT, tuy nhién trong
Chién luoc y hoc ¢6 truyén khu vie Tay Thai Binh Duong (2011 — 2020) da
tinh dén cac thach thuac va xu hudng cua khu vyc ciling nhu bdi canh chién
lugc toan cau. Ban chién lugc da ghi nhan phuwong hudng caa mdi quoc gia va
viing 13nh tho s& tly thudc vao nhu cau, ning luc, wu tién, chinh sach y té hién
hanh, cac quy dinh, chién lugc, nguon lyc, van héa va lich sir cua quéc gia do.
Muc tiéu cua chién lugc bao gom

-Pua y hoc ¢b truyén vao hé thong y té qudc gia.

- Thac day st dung y hoc co truyén an toan va hi¢u qua.
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- Tang cudng co hoi sir dung y hoc ¢b truyén an toan va hiéu qua.

- Thiic day bao vé sir dung bén vimg ngudn lyc y hoc ¢d truyén.

- Tang cuong hop tac trong viéc xay dung, chia sé kién thtrc, ki ning y
hoc ¢6 truyén.

1.4.2. Y hoc ¢é truyén tai mot sé nwéc khdc

Theo két qua cta mot s6 nghién ctu & Australia, 48,5% dan sé sir dung it
nhat mot loai hinh chita bénh theo phuong phap YHCT, cac bac si thuc hanh da
khuyén cao nguoi dan sir dung thao dugc - mot trong mudi liéu phap diéu tri
thay thé (cham ctu, thdi mién, ngdi thién, tic dong cot song, thé duc nhip diéu,
Yoga, vi luong dodng cin, thao dugc, xoa bop, ngii hoa) ®. Chinh pha di co
nhitng chinh sach phé cap bién phap thay thé nay dén toan cong dong ™.

T6 chirc Y té Thé gi6i da tich cuc va nd luc hd tro cho cac hoat dong phat
trién nguon luc YHCT & cac nudce thong qua cac khoa dao tao cho luong y &
Lao, Méng Co, Philippin va cac qudc dao Tay Théi Binh Duong. Muc tiéu Ia
str dung nhimng luong y da dugc dao tao dé gido duc sic khoé hoidc cung cap
dich vu CSSKBD bang YHCT **®. Nang cao ning lyc nghién cau vé YHCT
cho cac nudc théng qua to chic cac hoi thao khu vue, cac khoa dao tao va
nhitng hoc bong dao tao chuyén gia *.

1.5. Y hoc ¢b truyén trong chim séc sirc khée & Viét Nam
1.5.1. Khdi quat lich sw YHCT Viét Nam

YHCT Viét Nam ra doi tir rat sém, gan lién vai lich sir phat trién cua
truyén thong vin hoa dan toc. Trai qua hang nghin nam lich s, YHCT Viét
Nam d3 dac rat duoc nhiéu kinh nghiém phong va chita bénh c6 hiéu qua.
Nén YHCT Viét Nam con duoc phat trién trong su giao luu véi Trung Qudc

va cac nudc trong khu vyuc. Bang su xuét hién nhiéu danh y 16n nhu Tué Tinh,



23

Hai Thuong Lan Ong, Chu Doan Vin, Hoang Pon Hoa, Nguyén Pao
An...YHCT Viét Nam khéng chi 13 mot nén y hoc kinh nghiém don thuan ma
con phat trién vé mat Iy luan. Cac tac pham YHCT Viét Nam c6 gi4 tri to 16n
trong nén y hoc va vin hoa dan toc ™.

1.5.2. Té chikc y hoc cé truyén Viét Nam hién nay

- Nam 1946, Hoi Pong y duogc thanh lap dé phat trién y hoc co truyén
phuc vu ché d6 mai 2.

- Nam bo khang chién: Ban nghién ctru Pong y Nam bo duoc thanh 1ap
phuc vu nhan dan va bd doi. Ngoai viéc xay dung mang ludi YHCT, Ban nghién
ciru Pong y da xay dung va bién soan "Toa can ban™ tri bénh thong thuong. Tap
"Tu thudc nhan dan" dugc soan dé phd bién va st dung thuéc YHCT.

- Ngay 27/02/1955 Bac HO di gui thu cho nganh y té. Trong thu Béc
viét: “Y hoc phai dwa trén nguyén tac: dan toc, khoa hoc, dai ching. Ong cha
ta da c6 nhiéu kinh nghiém qui bau chita bénh bang thudc ta, thudc bic. Dé
ma& rong pham vi y hoc, cac ¢d, cac cha ciing nén cha trong nghién cau phdi
hop thudc Pong va thude Tay” ™.

- Nam 1957 Vu Bong y va Vién Bong y duoc thanh l1ap véi muc dich
la doan két giGi luong y, nhitng ngudi hanh nghé YHCT va YHHD, déng
thoi phat huy hoat déng cua cac co s& nghién ciu va diéu tri bang thubc
YHCT ™",

- Bén nam 1978: 33/34 tinh thanh c6 bénh vién YHCT. Phong trao trdng va
sir dung thudc nam chira bénh phat trién manh mé hon bao gio hét °.

- Pén ndm 2010 sau khi c6 chinh sach qudc gia vé YHCT ban hanh nim
2013 dén nay c6 56/63 tinh thanh phd cé bénh vién YHCT ™.
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1.5.3. Mang lwéi bénh vién y hoc cé truyén tinh, thanh phé
- Téng s bénh vién y hoc ¢ truyén: 59 bénh vién
- Tuyén Trung vong: 3 bénh vién
- Tuyén tinh: 53 bénh vién
- Bénh vién YHCT nganh: 2 bénh vién (Bénh vién YHCT B¢ Cong an;
bénh vién YHCT Quan doi).
- Bénh vién y hoc ¢ truyén trong hoc vién: 1 bénh vién (bénh vién Tué
Tinh thudoc Hoc vién YDHCT Viét Nam)
- Xép loai bénh vién:
+ Xép hangI: 4
+ Xép hang II: 15
+ Xép hang III: 40
- Trong d6, 12 tinh chwa c6 bénh vién YHCT tinh, thanh phd bao gdm:
An Giang, Ba ria - Viing tau, Bac Liéu, Bic Can, Quang Tri, Quang Ngai,
Kon Tum, Khanh Hoa, S6¢ Trang, Hau Giang, Bac Liéu, Ca Mau e
eBénh vién tuyén Trung wong °" 7808
Bénh vién Y hoc ¢6 truyén Trung wong, bénh vién Cham cuu Trung
uong, Vién Y duoc dan toc hoc Thanh phd HS Chi Minh Ia bénh vién dau
nganh vé y hoc c6 truyén, la tuyén cudi cing trong bac thang chuyén mén
diéu tri, tiép nhan ngudi bénh tir tuyén dudi chuyén 1én *, véi chic ning
nhiém vu:
-Ké thira, nghién ctru ung dung nhiing bai thudc, nhitng phuong phap
chira bénh bang YHCT.
- Nghién ctru, danh gia cac phuong phap chita bénh bang YHCT, két hop
YHCT vé6i YHHD va trién khai cac phuong phap nay cho cic co s& kham
chira bénh bang YHCT trong ca nudc.
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- Nghién cuu, ing dung cac phuong phéap chira bénh cia cac nudc cod
nén YHCT phat trién tmg dung vao Viét Nam.

- Nghién ctru va xay dung cong tac hién dai héa YHCT, két hop YHCT
v6i YHHD. T6 chire dao tao va hop tac qudc té vé YHCT.

- T6 chirc chi dao va chuyén giao cac k¥ thuat vé YHCT cho tuyén dudi.

. Bénh vién y hoc ¢6 truyén tuyén tinh ¥

Bénh vién y hoc ¢ truyén tuyén tinh véi chirc ning 1a tuyén diéu tri cao
nhat vé chuyén nganh y hoc cb truyén tai tinh, tiép nhan nguoi bénh tir tuyén
huyén chuyén dén do vuot kha ning chuyén mén cta cac bénh vién tuyén
huyén va thuc hién nhiém vu:

- Pap mg hau hét cac k¥ thuat chuyén mon thudc chuyén nganh, thuc
hién cac ky thuat chuyén mén chuyén sau.

- Két hop y hoc cd truyén vo1y dugc hién dai.

- Bénh vién YHCT la don vi chuyén mon cao nhét; 1a co sé thuc hanh
phuc vu cong tac dao tao cua cac truong y, dugc.

- Nhiém vu chi dao tuyén dudi vé chuyén nganh y hoc ¢6 truyén trong tinh.

- Nghién ctru ké thira, phat huy phat trién, bao ton nhing kinh nghiém
chita bénh bang y hoc ¢d truyén ciing nhu phat trién cac phuong phap chita
bénh két hop y hoc ¢b truyén véi y hoc hién dai.

e Khoa y hoc 6 truyén tuyén huyén:

Khoa y hoc c6 truyén tuyén huyén véi chirc ning 1a tuyén diéu tri co
s& vé chuyén nganh y hoc co truyén tai huyén, tiép nhan ngudi bénh tir
tuyén xi chuyén dén do vuot kha ning chuyén mén ciia tuyén xi va thuc
hién nhiém vu:

- Bép ting cac k¥ thuat co ban thudc chuyén nganh YHCT, thuc hién cac
ky thuat chuyén mén YHCT co ban.

- Két hop y hoc cd truyén v6i1 'y hoc hién dai.
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1.6. Phan b6 ngudn luwe cin bd y té va dao tao ciia cac Bénh vién Y hoc
co truyén
1.6.1. Nguén nhan luc y hoc cé truyén Viét Nam

Trudc yéu cau phat trién moi cua dat nude va hoa nhap véi cong dong
thé giéi doi hoi YHCT phai khong ngimg duge d6i moi vé to chirc, nang cao
nang lyc trinh d§ chuyén mon k¥ thuat, co s¢ vat chét ky thuat hién dai va
mot ngué)n nhan lyc du vé sb luong va manh mé vé chét luong déap ung duogc
yéu cdu phat trién ngay cang cao cia phong bénh, chita bénh, nghién ctru
khoa hoc va san xuat thubc Pong Dugc phi hop véi su phat trién cua thé gidi
va cua thoi dai.

Duéi su quan tam chi dao cua Pang, Nha nudc, Quéc hoi, Chinh phu va
su phoi hop cila cac b, ban, nganh va iy ban nhan dan cac tinh, thanh phd
tryc thudc Trung wong, nganh y t& da ddy manh phat trién y hoc ¢6 truyén.
Thuc hién chién luge, cac chuong trinh, dé 4n, chinh sach chung cua nganh y
té va 7 nhiém vu chu yéu trong Ké hoach hanh dong ctia Chinh phti vé phat
trién y, dugc cd truyén dén nam 2020, giai doan 2011-2015, déng tho1 thuc
hién chién lugc bao vé, cham séc va nang cao suc khdée nhan va nhi€ém vu
trong tAm cta nganh y t& nhiém ky 2011-2016. Nganh y té da nd luc phan dau
dé thuc hién c6 hiéu qua tbt cong tac phat trién y, dugc theo chi dao cua DPang
va Nha nudc nham nang cao chat luong chiam soc stiic khoe cua nhan dan.
Trong nhitng nim qua, cac don vi da khong nging bo sung nhan luc va nang
cao chat luong do1 ngii can bd y té cac cép. Tuy nhién, ) luong nhan vién y,
dugc cb truyén duoc bod sung vio bién ché con rét it. Dén nay, ty trong nhan
luc y duoc cd truyén trong tong sd nhan lyc va trinh do chung cac cap: (i)
Trung wong chiém 5,9%: (i1) Dia phuong 4,9%, trong do: tuyén tinh 3,1%,

tuyén huyén 5,5% va tuyén xa 9,7%.
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Trong tong s6 can bd cong tac trong linh vuc y, duge c¢d truyén thi trinh
do nhan luc & tuyén khong déng déu, nhan lyc trinh d6 chuyén moén cao
(chuyén khoa II, chuyén khoa I, bac si noi trt) tip trung & tuyén trung wong,

thanh phé 16n.

(1) tuyén trung wong: trinh d§ nhan luc co6 trinh d§ sau dai hoc chiém
60,24% trong téng s6 nhan luc bac dai hoc; trong do nhan luc vé hé 1am sang
(bac sinoi tra, chuyén khoa I, chuyén khoa II) chiém 25,9%, nhan lyc nghién

ctru khoa hoc (thac si, tién si) chiém 34,30%, can bd ¢6 hoc ham chiém 1,2%;

(i) tuyén tinh: trinh d6 sau dai hoc chiém 47,75% trong tong sd can bd
co trinh d§ dai hoc, trong do trinh do nhan lyc sau dai hoc vé hé 1am sang

(chuyén khoa I, chuyén khoa II) chiém 94,29%, hé nghién ctru chiém 5,71%;

(iii) tuyén huyén: trinh d6 sau dai hoc chiém 15,0% trong tong sd can bod
co trinh d§ dai hoc, trong do6 trinh d§ nhan luc sau dai hoc hé 1am sang chiém
98,46% *°.

1.6.2. Pao tao nguén nhan luc Y hoc cé truyén

Vé dao tao ngué)n nhan luc YHCT chu yéu do Hoc vién Y Duoc hoc ¢b
truyén Viét Nam va 2 Khoa YHCT cua Truong dai hoc Y Ha N1, Truong dai
hoc Y Duoc thanh phé HO Chi Minh dam nhiém. Mot s6 tinh bd moén Y hoc
o truyén cua truong chua phat huy duge vai tro trong dao tao luong y s§
chuyén khoa YHCT. Mot sb co sé dao tao sau dai hoc nhu Truong Pai hoc Y
Ha Noi, Hoc vién Quan y 103, Vién Y hoc ¢b truyén Quéan Doi va hai Bénh
vién Trung wong: Bénh vién YHCT TW va Bénh vién Cham Ciru TW dao tao
voi sd luong rat it so v&i nhu cau. Hoc vién YHCT Viét Nam méi thanh lap
nén loai hinh dao tao chua da dang va sb6 can bd duogc dao tao sau dai hoc

chua dang ké.
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Két hop Bénh vién — Trudng la xu thé tit yéu trong dao tao can bd nganh

y té nham thuc hién phuong cham: “Hoc di doi véi hanh” va nang cao chét
luong kham chira bénh két hop véi nang cao chat lwong dao tao ngudn nhan
lucy té. Vai trd Bénh vién trong dao tao nhan luc y té 1a rt 16n: Bénh vién 1a
noi dién ra hoat dong kham bénh 24h/ngay; 13 noi tot nhét cho viéc thuc hanh
va thuc tap lam sang cho moi déi tuong. Bénh vién truc thuéc Bo Y té va mot
s6 bénh vién tinh, thanh phé phéi hop chét ché€ véi cac truong Dai hoc Y,
Dugc dé t6 chire dao tao thuc tap lam sang cho cac ddi tuong sau dai hoc nhu:

- YHCT co ban;

- Bac sindi tru;

- Béc si chuyén khoa I;

- Béc si chuyén khoa I1

- Thac si YHCT

- Tién si YHCT
1.6.3. H¢ thong dao tao cdn bé y hoc cé truyén hién nay

Trong nhimg nim qua, hé thong dao tao phat trién ngudn nhan luc vy,

duoc cd truyén dugc thanh 13p va phat trién, doi ngil giang vién dugc dao tao,
bdi dudng dé dap tmg nhu cau dao tao hién nay, dau tu co s ha tang, trang
thiét bi giang day va hoc trong truong va cac co sé thuc hanh cho hoc sinh,
sinh vién, hoc vién tham dyu hoc tép tai cac co s¢ dao tao y, dugce cd truyén.
Hau hét cac Trudng dai hoc y duge, Cao dang, trung cip y té déu da c6 khoa,
bd mén dao tao vé nhan luc y dugc ¢ truyén. Sau nhiéu nim xay dung hién
ta1 hé théng dao tao YHCT nhu sau:

e Hoc vién Y Duogc hoc ¢b truyén Viét Nam.

e Truong dai hoc Dugc Ha Noi.

e Khoa YHCT Truong Pai hoc Y Ha Noi, Truong dai hoc Y Dugc thanh
phé HO Chi Minh, Truong dai hoc Y Hai phong, Truong dai hoc Y Hué. Pic
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biét 1a cac dai hoc dan lap nhu DH Hoa Binh, PH Thanh Pdng,... cling dugc
phé duyét thanh 1ap cac khoa YHCT.
o Mot sd truong dai hoc y c6 bd mén YHCT: Thai Binh, Thai Nguyén,
Hoc vién Quan y.
e Bénh vién YHCT TW, Bénh vién Cham ctru TW, Vién YHCT Quan doi.
e Hé thong céc truong trung cip, cao dang y, dugc cia trung wong va
dia phuong c6 b0 mon dao tao y sy YHCT.
e 02 trudong trung hoc YHCT dén lap: Truong trung cdp y dugc Lé
Hiru Trac; Truong trung cip y duge Tué Tinh.
1.6.4. Loai hinh ddo tao y hoc cé truyén:
- Sau dai hoc: C6 Hoc vién Y Duge hoc ¢ truyén Viét Nam, Truong dai
hoc Dugc Ha Noi, Khoa YHCT truong Pai hoc Y Ha N1, Truong dai hoc Y
Duoc thanh phé HO Chi Minh, Hoc vién Quéan y c6 dao tao va xay dung
chuong trinh dao tao sau dai hoc vé YHCT, bao gém cac hé: CKIl, CKII, Thac
sy, Tién sy va Bac si ndi tru.
- Bai hoc: Chuong trinh dao tao YHCT dugc ban hanh nam 20015 gém:
+ Bac sTY hoc cd truyén chinh quy: 6 nim
+ Bac s Y hoc ¢6 truyén chuyén tu: 4 nim
+ Bac si da khoa (c6 4 don vi hoc trinh YHCT)
+ Bac si dinh hudéng chuyén khoa YHCT
- Cao dang: Nam 2006, ban hanh chuong trinh diéu dudng YHCT bac
cao déng, tuyén sinh khoa 1 ta1 Hoc vién YCHCT Viét Nam.
- Trung hoc: Nam 2003, ban hanh chwong trinh Trung cdp YHCT, dao
tao ta1 Hoc vién YDHCT Viét Nam, Khoa YHCT — DPai hoc Y Duogc thanh
phé HO Chi Minh, truong trung cép y dugc Tué¢ Tinh Ha NoO1 va mot $6

truong trung cap, cao dang dia phuong.
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- Hién nay chua c6 chuong trinh ddo tao dugc s§ ¢ truyén.

- Nam 2006 ban hanh chuong trinh Dugc sy trung cap YHCT.
1.7. Poi nét vé dao tao lién tuc tai tinh Thanh Hoa

Thanh Hoéa nam & cuc Bac Mién trung, cach thu ¢6 Ha Noi 150 km vé
phia Nam, cach Thanh phd H6 Chi Minh 1.560 km. Phia Bac giap véi ba tinh
Son La va Ninh Binh, phia Nam giap tinh Nghé An, phia Tay giap voi Lao,
phia Pong 1a vinh Bic Bo.

Tinh Thanh Hoéa c6 27 bénh vién huyén/thanh phé: BVDK Thanh phd
Thanh Hoa, Bim Son, Sam Son, B4 Tudc, Cam Thuay, Pong Son, Ha Trung,
Hau Loc, HOr:ng Hoa, Lang Chanh, Muong Lat, Nga Son, Ngoc Lac, Nhu
Thanh, Nhu Xuan, Nong Céng, Quang Xuong, Quan Son, Quan Héa, Tinh
Gia, Thiéu Héa, Tho Xuan, Thuong Xuén, Thach Thanh, Triéu Son, Vinh
Loc, Yén Binh va c6 1 bénh vién y hoc dan toc tinh Thanh Héa .

Vé co so ddo tao lién tuc nhan lyc y hoc co truyén thi & cac cap da chu
dong phéi hop véi cac co quan chirc nang day manh hoat dong dao tao nang
cao nang lyc cho NVYT bang cach két hop co quan dao tao chuyén mén véi
cac co s& kham chira bénh va nganh y té cua tinh, coi viéc cung cd, phat trién
YHCT cé truyén trong tinh 1a mét trong nhitng muc tiéu quan trong can thuc
hién caa tinh. Tinh Thanh Hoa di c¢6 chu truong vé viéc chu dong dao tao cén
bo y hoc ¢6 truyén & cac co s dao tao dai hoc véi phdi hop to chite dao tao
can bo ké thira; nghién ciru, ap dung y hoc ¢6 truyén vao phong bénh va kham
chira bénh; nudi trong duoc liéu, bao ton cay, con quy hiém lam thudc, san
Xuat thudc; day manh xa hoi hda hoat dong dao tao can bo y duoc.

Cong tac xay dung, phat trién co sd dao tao nhan luc y hoc ¢ truyén céc
cap tiép tuc duoc cang cd, md rong; dén nay di co ban on dinh va timng budc
dua hoat dong vao nén nép. Thuong xuyén thuc hién cong tac dao tao, boi

dudng doi ngii can bd y duge duoc cac cap chinh quyén va cac co s¢ kham,
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chita bénh quan tam, tao diéu kién dé cac can b y duoc tham gia céc 16p dao
tao chuyén mon nghiép vu.

Cong tac quy hoach, dao tao bdi dudng can bd y hoc ¢b truyén chua
dugc quan tim dang muec, trinh d6 chuy@n mén nghiép vu cia mot sé can bo
lam cbng tac y hoc co truyén con chua dap tng yéu cau nhiém vu trong tinh
hinh méi. Cho dén nay, mic du Bénh vién Y duoc c6 truyén tinh Thanh Hoa
d3 duoc cap mi co sd ddo tao lién tuc, tuy nhién viéc trién khai con nhiéu kho
khan, nhiéu chuong trinh da duoc thanh 1ap hoi déng tham dinh nhung chua
trién khai dugc, mot mat do chua chuan bj tét cac diéu kién can thiét ¢é dau
tu xay dung nhu ké hoach dé ra. Cong tac kiém tra, quan ly nhan luc hanh
nghé y hoc ¢o truyén chua chat ché, nhat 1a doi véi nhitng luong y chua duoc
dao tao theo chwong trinh & bac téi thiéu la trung hoc.

Chinh vi vay dé dap tng su thiéu hut vé ngudn nhan luc y té co chat
luong cao cua Thanh Hda va cac tinh lan can; tao nguon luc cho phét trién
mang ludi y té, giam tai cho cac bénh vién tuyén trén khi ning lyc va chat
luong hé théng kham, chira bénh cua Thanh Héa duogc ting cuong. Vi vay,
ngay 31/10/2014 xuat phéat tir nhu cau vé nguon luc y té tai Thanh Hoa va cac
dia phuong 1an can, Bo truong Bo Giao duc va PBao tao Pham Vi Luan da ky
quyét dinh thanh 1ap phan hiéu Dai hoc Y Ha Nai tai Thanh Hda. Tuy nhién,
chuong trinh ddo tao lién tuc vé YHCT cho NVYT trong tinh van chua duoc
t6 chirc va trién khai mot cach bai ban cd hé théng. Cac khoa dao tao lién tuc
cha yéu 1a nho 1é hoac 1a su két hop ciia mot chuong trinh ddo tao chung vé y
hoc hoac quan Iy cho nhan vién y té noi chung, khong duoc to chic chuyén
biét cho YHCT.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

- Giai doan 1:

+ NVYT cua cac khoa YHCT thudc 27 bénh vién tuyén huyén tai tinh
Thanh Hoa.

+ Céan bo quan ly (CBQL) céc cap va khoa YHCT tuyén huyén tai tinh
Thanh Hoa.

+ Ngoai ra nghién ctru ciing thu thap théng tin hdi ciu toan bo cac sb
lidu, vin ban, bao céo sin c6 vé dao tao lién tuc tai cac dia diém nghién ctu.

- Giai doan 2: chon mau tir 27 bénh vién huyén, 1y 15 bénh vién dé can thiép.
a) Tiéu chuan lwa chon

Nhimg NVYT dang cong tac tai khoa YHCT va c6 mat vao thoi diém doan
dén phong van tai bénh vién
b) Tiéu chudn loai trir

Péi tugng khdng hop tac tham gia trong nghién ctu

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru
2.2.1. Thoi gian nghién cuu

Nghién ctru tién hanh tir nam 2017 dén nim 2020 chia 2 giai doan:

Giai doan 1 (thang 1/2017 - 8/2018): Banh gia thuc trang dao tao lién tuc
YHCT cua DTNC.

Giai doan 2 (thang 11/2018 - 12/2020): Xay duyng chuong trinh can

thiép, t6 chiic cac 16p va danh gia sau can thiép.
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2.2.2. Pia diém nghién ciru
Nghién ctru duoc chia lam 2 giai doan: giai doan 1 nghién ctru mo ta tai

27 bénh vi¢n huyén tai tinh Thanh Hoéa. Giai doan 2: nghién ctru can thi¢p tai
15 bénh vién huyén chon ra tir 27 bénh vién dugc nghién ctru giai doan 1.
2.3. Thiét ké nghién ciru

Giai doan 1: ctia nghién ctiu str dung thiét ké nghién ctru mé ta cit ngang
thuc trang dao tao lién tuc YHCT cia DTNC két hop nghién ciru dinh luong
va nghién ctru dinh tinh, c¢é sir dung sé liéu thtr cAp va hoi ctu céc tai liéu bao
cdo cd sin.

Giai doan 2: nghién ctru can thiép danh gia trudc va sau can thiép

Déi véi muc tiéu I: Thiét ké nghién ciru mo ta cat ngang vé kién thire va
k¥ nang vé YHCT ciia DTNC.

Poi voi muc tiéu 2: Thiét ké nghién ctru can thiép so sanh trudc — sau
khong ¢6 nhom chung.
2.4. C& miu nghién ciru va phwong phap chon miu
2.4.1. Nghién civu mé td (truwdc can thiép)

2.4.1.1. Nghién citu dinh heong (sir dung phan méem WHO gpe size 02):
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% Perform Estimation pld

1.1. Estimating a population proportion with specified absolute precision j

Pleaze select the desired unknown: Pleaze enter the remaining values:

{7 Confidence level [%)] 1—a 95 -

™ Anticipated population propartion P 0.20 -
I

" Absolute precision required d 0.05 =

............................. 2 (Y =

w3y |7
T

i P(1-P)
n=——s—"—
d

A}

loze

Str dung phan mém chon mau, wdc tinh ¢& mau téi thiéu cho mot ty Ié.
Trong do:

n: 1a c& mau nghién ctu toi thiéu

p: 1a ty 1& ngudi 6 kién thic va ky nang chung vé YHCT trong nhém
trude can thiép (p; = 20%) Pham Viét Hoang (2012) *;

d: 1a sai s6 tuyét d6i ciia nghién cau, lay d = 0,05.

o: mirc ¥ nghia théng ké, lay a = 0,05. Khi d6, Z (1-a2) = 1,96.

Két qua tinh toan c& mau n=246. Ti 1& bo cudc du kién 1a 10% sb ddi
tuong tham gia, vay nén ¢& mau can thiét 1a 270 ddi tuong dé dat dugc yéu
cau nghién ciu dé ra. Trén thuc té, chung t6i di chon 280 d6i tuong du tiéu

chuan tham gia nghién ciru tai 27 bénh vién huyén & thoi diém nghién ciu.
2.4.1.2. Nghién curu dinh tinh

Phuong phap chon ¢6 cha dich 02 NVYT (01 nam va 01 nir da ting tham
gia khoa hoc DTLT hodac chua tham gia theo ty € 1:1), 01 Phé/Truong Khoa
Pong Y/YHCT cua 3 bénh vién huyén:
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- Bénh vién Pa khoa huyén Quang Xuong: dai dién ving Ddng bang
- Bénh vién ba khoa huyén Tri¢u Son: dai dién ving Mién nui
- Bénh vién Pa khoa thi xa Sam Son: dai dién ving Ven bién
Ban Giam dbc bénh vién YHCT tinh Thanh Héa: Chon chua dich Giam
dbc bénh vién YHCT tinh va 01 pho giam déc phu trach chuyén mén; 01 Pho
Giam déc phu trach cong tac dao tao, nghién ciu khoa hoc caa bénh vién.
Chon chu dich 01 Pho Giam dbc So Y té tinh Thanh Hoéa phu trach cong tac
dao tao ndi chung.
2.4.2. Nghién cwu can thiép
2.4.2.1. Nghién curu dinh lwong
Nghién ctu dinh luong dugc dp dung nham danh gid hiéu qua cua
chuong trinh ddo tao, chip nhan cia ngudi hoc va tinh phi hop cua cac tai
liéu, bai giang str dung trong khoa hoc.

a) Co mau can thiép (su dung phc”in mém WHO sample size 02)

%% Perform Estimation =
|2.Eb. Hwpothesis tests for two population propodions (wo-sided test) j
Pleaze select the desired unknown: Pleaze enter the remaining walues:
" Lewel of zignificance [&)] o |5 ﬂ
i~ Power of the test [5] 1-5 |EIEI ﬂ
i Anticipated population prapartion 1 Pl ||:|_2|:| j
" Antcipated population propartion 2 P;. I -
f+ Sample zize fn i'-l s J

— — m =y Print
{zlﬂﬂﬂ J2P(1 — F) +zl—ﬁ"~'|rP1|:1_P1]+P3(1_P3:I} ?
n = = # Help
(Pl - F, :l
q" LCloze
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Trong do:
n:1a ¢& miu nhoém d6i twong trudc va sau can thiép;
Z%1.4n: 12 hé sb tin cdy & mirc xac xuat 95% (= 1,96);
Z,.4: 1a Iyc mau (90%);
p.: 1a ty 18 nguoi co kién thic va k§ ning chung vé YHCT trong
nhom trude can thiép (p, = 20%), Pham Viét Hoang (2012) *; p,: 1a
ty 1¢ mong doi ngudi c6 kién thic va ky niang chung vé YHCT
trong nhom sau can thiép (p,=40 %).
Thue té 105 NVYT tham gia nghién ctru tai 15 bénh vién huyén.
Trong d6, tong s 105 NVYT: gom 27 bac si va 78 diéu dudng/y sy YHCT.

b) Phuwong phdp chon mau
Phuong phap chon mau theo 3 budc:
Budgc 1: Chon ngau nhién 15 bénh vién tuyén huyén.

Budc 2: Liét ké danh sach cac khoa c6 diéu tri bang YHCT trong ting bénh
vién va liét ké s6 NVYT lam chuyén mén YHCT trong mdi khoa (do
c6 bénh vién khong td chirc khoa YHCT, kham va diéu tri YHCT nam

trong khoa noi).

Budc 3: Mdi khoa chon ngiu nhién 4 d6i tugng. Néu mot khoa khong du s6
NVYT, chon tiép 1 khoa khac.

2.5. N¢i dung va phwong phap nghién ciru
2.5.1. Nghién ciru mé td cit ngang

Nghién ciru dinh lwong: Panh gia nhu cau dao tao cta nhan vién y té:
kién thuc, ki nang vé YHCT (tu béo céo) st dung bo cau hoi (Phu luc 1A va
Phu luc 4).
Lay ¥ kién ctia NVYT (ngudi hoc) vé thuc trang cong tac PTLT YHCT (Phu
luc 1A va phu luc 3).
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Nghién ciru dinh tinh: Panh gia thuc t6 chirc quan Iy hoat dong dao tao
lién tuc vé YHCT cta can bo quan 1y (Phu lyc 2).

2.5.2. Nghién cwu can thiép
2.5.2.1. Tdp hudn truée can thiép

Tap huén cho diéu tra vién: Cac diéu tra vién dugc tap huin vé muc dich
tham gia NC, ddi twong NC, cach chon miu, phuong phip phong van doi
tugng, ghi chép, kiém tra phiéu.

- Piéu tra vién NC dinh luong:

Nhom diéu tra vién gom c6 10 nguoi (Nghién ctru sinh va 9 nguoi: 1
thac si, 8 sinh vién nam thir 4 h¢ bac si) thugc Khoa Y Dugc - Pai hoc Quéc
gia Ha Noi 1a nguoi tryc tiép thu thap thong tin vé hiéu biét, su tham gia va
nhu cau vé DPTLT YHCT ctua NVYT. Diéu tra vién st dung bd cau hoi nhan
thitc vé nhu cau ddo tao va ty danh gia ki nang, tir day thiét ké noi dung
chuong trinh dao tao va to chirc 16p hoc.

- Piéu tra vién nghién ctru dinh tinh:

NCS va 01 cong tac vién 14 thac si Y té cong cong, co kinh nghiém trong
phong van sau truc tiép phong van. Két qua phong van sau duoc ghi chép va
phan tich téng hop, so db hoa theo nhdém vén dé.
2.5.2.2. Lya chon néi dung ddo tao va tdp hudn gido vién.

- Gido vién 1y thuyét: 1 gido vién chinh va 2 gido vién tro giang dugc
chon tr Khoa Y Duoc - Pai hoc Quéc gia Ha No1. Tiéu chuan 14 can bd ¢6
trinh do, du tiéu chuan giang day theo quy dinh hién hanh, c6 thim nién trong
nghé day hoc, chuyén nganh dao tao ¢ cac truong Pai hoc Y Dugc.

- Gido vién thuc hanh: 1 gido vién chinh va 2 gido vién tr¢ giang dugc
chon tir Khoa Y Duogc - Pai hoc Quéc gia Ha Noi. Tiéu chuan tuong tu giéng
nhu gido vién 1y thuyét nhung phai ¢6 trén 15 nam kinh nghiém.

Chuong trinh PTLT YHCT da dugc xay dung dya trén nhitng thong tin sau:
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Dua trén két qua danh gid tir nghién ctru mo ta cit ngang vé nhiing thiéu
hut kién thirc, ki ning va yéu cau ctia nhan vién y té.

Duya trén y kién ctia can bo 1anh dao khoa phong, bénh vién vé t chirc

16p hoc cling nhu nd1 dung chuong trinh.

Muc tiéu cta chuong trinh DTLT 1a b sung va cap nhat kién thire, ki
nang vé YHCT cho NVYT dang lam viéc tai khoa YHCT tai bénh vién da
khoa huyén.

Bién soan chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc theo cac budc:

= Budc 1: Thanh 18p nhém bién soan 1a ngudi c6 chuyén moén va kinh
nghiém tham gia giang day, bién soan chuong trinh va tai liéu dao tao lién
tuclacan by té bénh vién Y Dugc hoc cd truyén tinh Thanh Hoa, giang
vién khoa Y Duoc - Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

= Budc 2: Nhom bién soan théng nhat noi dung, cac tai li¢u sir dung trong
day —hoc va ké hoach bién soan chuong trinh va tai li¢u dao tao lién tyc.

* Budc 3: Bién soan chuong trinh va tai li€u, theo quy dinh cua By Y té trong
thong tuw 22/2013/TT-BYT *° va cong van sb Cong van sb 1853/BYT-K2DT
cua Boy 6 ¥ ve chuyén mon, bién soan chuong trinh va tai liéu theo cac
hudéng dan cap nhat vé& Y Duoc hoc ¢b truyén ciaBo Y té 87,88

= Budc 4: Xin y kién chuyén gia: Cac chuyén gia cia bd mon Gido duc y
hoc, Khoa YHCT Trudng Pai hoc Y Ha Noi; So Y té Thanh Hoa.

= Budc 5: Chinh sira chuong trinh va tai liéu: Can ctr vao cac y kién chuyén
gia nhom bién soan chinh stra chuong trinh va tai li¢u.

2.5.2.3. Thuc hién chwong trinh dao tao

Chuong trinh can thi¢p dao tao lién tuc duoc t6 chuc thanh 15 16p, 01
16p tai Bénh vién YHCT tinh Thanh Hoéa, 14 16p con lai td chirc & 14 bénh
vién tuyén huyén (theo cum). Chuong trinh can thiép dao tao lién tuc cho 241

NVYT c6 nhu cau tham dy 16p ddo tao, hoan thanh trong vong 8 thang (thoi
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gian trung binh 3 ngay/16p). Chuong trinh dao tao dugc thiét ké gdm 3 phan
v6i cau triic nhu sau: i) Phan 1: 2 thang dao tao giang vién ngudn vé quy trinh
dao tao lién tuc va chuin hoa tai liéu dao tao, tap huin duogc to chie tai bénh
vién y duoc hoc ¢6 truyén tinh; ii) Phan 2: 1 thang sau hoc vé ki ning cho
NVYT thuc hién tai trung tdm dao tao NVYT tinh /Bénh vién Y duoc hoc ¢
truyén tinh; iii) Phan 3: 5 thang tiép theo di thuc té tai dia phuong, thoi gian 1a
20 tuan bao gém: 18 tuan tai bénh vién huyén - 6 lan giam sat dot xudt; 2 tuin
bénh vién tuyén tinh - 1 1an giam sat dot xuat. Tong sd 15 16p tap huin d3 duoc
trién khai, trong d6 1 ngay tap huan 1y thuyét, 2 ngay tap huan ki nang. Riéng
v6i 16p ki ning, gido vién tién hanh chia nhom nho dé thuc hanh theo trinh do
chuyén mén (mdi nhom tir 6-8 nguoi, chia 1am 2 ca khac nhau).

d) Giam sat thuc hién chwong trinh dao tao

Ban t6 chirc khoa hoc da tién hanh gidm sat 15 16p hoc vé viéc to chuc
thuc hién chuong trinh PTLT YHCT cho NVYT theo ding tién do, ghi nhan
nhimg kho khan, thuan loi va dua ra giai phap khéc phuc.

Giam sat ndi dung giang day thong qua dy gio: Dya vao khung chuong trinh
giang day, nhom giam sat tién hanh du giang. Sau khi du giang nhom di thao luan
Vi gido vién vé ndi dung va phuong phap giang day dé rat kinh nghiém.

Ba hinh thtc gidm sat dugc dp dung trong qua trinh can thiép: 1) Giam
sat hd tro thuong ky; 2) Giam sat dot xuat; 3) Giam sat hd trg gian tiép

Giam sat hd tro thuong ky: Trong sudt qué trinh trién khai, mdi 16p co 2
lan giam sat hd trg. Lan thr nhat duge thue hién vao budi hoc ly thuyét dau
tién, 1an thir 2 dugc thuc hién vao budi hoc thuc hanh dau tién tai khoa 1am
sang. Trong cac lan giam sat hd tro ndy, cac giam sat truc tiép dén tham du
16p hoc 1y thuyét va thuc hanh, quan sat danh gia méi truong hoc tap, thao
luan véi nhom gido vién va can bo 16p ngay sau budi hoc vé nhimng diém chua

dat, chwa phu hop trong cong tac to chirc cling nhu day va hoc.
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Giam sat dot xuat: 7 16p co 1 1an giam sat dot xuat phan ki nang tai khoa
lam sang. Trong khi giam sat dot xuat, giam sat vién sé& danh gia hoat dong
day-hoc trén 1am sang va kiém tra qua trinh hoat dong day-hoc cta gido vién
va hoc vién cta nhom theo ké hoach gido an théng nhat. Cac nhém khong
dugc thong bao vé thoi gian giam sat.

HJ tro gian tiép: Trong sudt qua trinh thyc hién, 2 16p hoc truc tiép lién
hé véi Ban t6 chic 16p hoc hodc NCS khi gip kho khin chua tim ra huéng
giai quyét.

Danh giad hi¢u qua can thi¢p sau 1 nam.

2.5.3. Cong cu nghién cuu

Bo cong cu danh cho nghién curu dinh lwong

Cac b cau hoi dinh lugng duoc xay dung qua tham khao tai liéu thé gioi
va Viét Nam dya trén mo hinh Kirkpatrick nham danh gia 4 cip do cua
CTDT, bao gom: 1) Phan hdi vé chuong trinh; 2) Thay doi vé kién thuc; 3)
Hanh vi cua nguoi hoc; 4) Tac dong dén moi trudng 1am viéc ¥. Tuy nhién,
trong NC nay, ching t6i chi NC 3 cép d¢, tir cip d6 1 dén cap do 3. Cac thong
tin thu thap bao gom:

- Bo cbng cu phong van truc tiép vé kién thic, ki nang kham, chan doan
va diéu tri bang YHCT (Phy luc 1B) . Trong Phu luc 1B, phan B: Kién
thic, ki nang cia NVYT duoc sir dung dé danh gia hiéu qua can thiép sau 1
nam.

- Panh gia nhan thac va nhu ciu dao tao chung cua NVYT bing bo
phiéu phong van ca nhan (Phu luc 4) **.

- Bo cdng cu danh gia chuong trinh do tao ty dién dwoc st dung dé thu
thap théng tin phan hoi sau khda hoc cua 105 NVYT, sau 15 khoa dao tao tai
15 bénh vién huyén tai tinh Thanh Héa (Phu luc 6). Bo cau hoi dugc xay
dung tham khao theo “MAau phan hdi bai giang” cua Truong Pai hoc Y Ha
Noi % va tai liéu “Su pham y hoc thuc hanh” cua Nha xuit ban Giéo duc Viét



41

Nam . Bo cau hoi phan hoi cua hoc vién vé khoa hoc bao gdbm cac phan:
Phan hdi vé muc tiéu va noi dung khoa hoc; Phuong phap giang day trong
khoa hoc; Trach nhiém va tac phong su pham cua giang vién; To chic khoa
hoc. Thang diém likert dugc st dung tir 0=R4t khong dong ¥ dén 5 = Rat
dong y.

Bé cdng cu danh cho nghién ciu dinh tinh

Phong van nhan vién y té - Phu luc 3 nhan dinh tinh hinh truéc khi to
chuc can thiép va Phu luc 5 phong van sau sau 16p hoc: (1) Nham tim hiéu
thuc trang, kho khan va thuan lgi khi tham gia 16p dao tao (1 cau hoi - 3 y);
(2) Cac yéu td anh hudong dén to chire khoa DTLT (5 cau hoi - 5 Y); (3) Bé
Xuat dé to chirc 16p hoc pht hop va hiéu qua (2 cau hoi - 2 y).

Cau hoi thao luan voi can bo quan ly — Phu luc 2: (1) Tim hiéu thuc
trang da tham gia khéa DPTLT YHCT cta NVYT trén dia ban quan ly (tinh,
huyén, bénh vién), cac ton tai thuong gip va nhitng nguy@n nhan/yéu t anh
huong (3 cau hoi — 6 Y). (2) Yéu cau/nguyén vong cia DPTLT YHCT ddi Voi
cong tac kham chita bénh trong dia ban quan ly (1 cau hoi — 2 y). (3) Tim hiéu
vé sy phil hop, nhitng gop ¥ dé t6 chirc cac khoda hoc sau dugc hiéu qua hon
(1 cau hoi -5y).

2.6. Chi s nghién ciru
2.6.1. Nhém chi sé ciia muc tiéu 1

Pic diém ddi tuong nghién ciru

Kién thire, ki nang vé chan tri YHCT

Nguyén vong dugc dao tao ning cao tay nghé

Nhan xét vé cong tac dao tao lién tuc
2.6.2. Nhém chi sé ciia muc tiéu 2
2.6.2.1. Bdnh gid, phan hoi vé khéa hoc

2.6.2.2. Banh gia hiéu qua sau 1 nam can thiép
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2.6.3. Cdch tinh diém
Cdch tinh diém kién thirc va ki ndang

Mdi cau hoi ctia trong bd cau hoi phong van (PV) vé kién thie déu duoc
cho diém. Thang diém 1 duoc dung cho cau tra 101 ding, cau tra 101 sai dugc
cho diém 0. Tong diém tdi da cho phan kién thirc 1a 20 diém, trong d6 phan
loai kién thtrc nhu sau: Piém: 0-9 = chua dat diém kién thire (loai C); Piém:
10-14 = dat diém trung binh va kha vé kién thire (Loai B); Piém: 15-20 dat
diém t6t vé kién thuc (loai A). Trong do, dat kién thirc bao g@)m loai A; chua
dat diém kién thirc 1a loai B va C *.

Téng diém tbi da cho phan ki nang 14 45 diém, phéan loai diém ki ning
la: Piém: 0-22 = chua dat diém ki ning (loai C); Piém: 23-31 = dat diém
trung binh va kha vé ki nang (Loai B); Diém: 32-45 dat diém t6t vé ki ning
(loai A). Trong d6, dat ki ning bao gom loai A, chua dat diém ki nang la
loai B va C *.

Thang diém ddnh gid kién thirc va ki ning trude va sau dao tao

lién tuc YHCT

Kién thirc Ki nang Danh gia
Loai A | 15-20 diém 32-45 diém | Dat ¢ muc tot'
Loai B | 10-14 diém 23-31 diém | Dat & mirc trung binh va kha"
Loai C 0-9 diém 0-22 diém Pat & murc yéu kém"

i) Tong diém >70% diém toi da; ii) 50% diém t6i da < tong diém <70% diém toi da; iii)
tong diém <50% diém tdi da.
Cdch tinh diém danh gid chwong trinh DTLT

Tinh theo thang do Likerk 5 mirc d6: 1. Hoan toan khong dong y; 2.
Khéng dong ¥; 3. Khong c6 v kién; 4. Pong y; 5. Hoan toan dong .
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2.7. Phwong phap xir li va phén tich s6 liéu
2.1.1. Nghién cvu dinh luwgng

Sb lidu sau khi duoc doc va lam sach duge nhdp vao may tinh béng phﬁn
mém Epidata véi cac tép QES, REC va CHK nham han ché sai s6 khi nhap liéu.

Phan tich s liéu bang phan mém théng ké STATA 14. Ca théng ké mo
ta va thong ké suy luan duoc thuc hién.

Théng ké md ta bién dinh lugng bao gém trung binh, trung vi va do 1éch
chuan; théng ké mo ta bién dinh tinh bao gém tan s6 va ty 1¢ phan tram.

Théng ké suy luan bao gém danh gid su khéc biét cho bién dinh luong (t-
test, F test ...) va bién dinh tinh (32 va fisher-exact test) dugc st dung dé so
sanh su khac biét gitra cdc nhom.

Mirc ¥ nghia théng ké p< 0,05 dugc str dung trong thong ké suy luan.
2.1.2. Nghién cvru dinh tinh

Poc két qua phong van va tién hanh phén tich theo chu dé thio luan
nhom va phong van sau.
2.7.3. Danh gid hiéu qua can thiép

Hiéu qua can thiép nham nang cao kién thic va ki nang YHCT cua
NVYT trong nghién clru nay dugc danh gia trén viéc so sanh mirc do dat
duoc vé kién thiec, ki nang trudc - sau can thiép.

Str dung test Chi-Square dé danh gia su khéac biét giita hai hodc nhiéu ty
1€ so sanh trudc va sau can thiép.

Panh gia hiéu qua dya vao chi s hiéu qua (CSHQ):

CSHQ (%) = (Jp2-p1|) / p1 x 100
Trong do:
pl: Kién thirc/ ki nang dat & muc tot cia NVYT trude can thiép

p2: Kién thire/ ki nang dat & mirc tdt sau can thiép



44

2.8. Pao dirc trong nghién ciru

Nghién cau nham muc dich phan tich thuc trang dao tao lién tuc cho
nhan vién y té¢ Khoa YHCT bénh vién tuyén huyén tai tinh Thanh Hoa va
danh gia hiéu qua sau 1 nim can thiép ddo tao lién tuc cho nhan vién y té
Khoa YHCT tuyén huyén tai tinh Thanh Hoa.

Nghién ciu 1a mot phan trong du an “Gido duc va Pao tao nhan luc y té
phuc vu cai cach hé thdng y t&” do Bo Y té 1a co quan cha quan. Ban Quan ly
Du an dd ddng y cho tac gia tham gia thu thap va st dung sé liéu nghién ciu
tai cac bénh vién huyén tinh Thanh Hda cho viéc phan tich, béo céo dé bao vé
luan &n tién si cua tac gia.

Nghién ctu dugc phé duyét boi Hoi dong dao dirc truong Pai hoc Y Ha
Noi, quyét dinh s6 45/HPD PHYHN ngay 12/01/2017. Trudc khi tham gia
nghién ctru, ddi twong phong van dugc cung cap day du thong tin vé nghién cau.
Ho s& duoc théng bao 1a ho tu nguyén quyét dinh tham gia vao nghién cau hay
khong. Ddi tuong nghién cau dugc dam bao mat thong tin va c6 day du quyén
loi ctia ddi twong khi tham gia nghién ctu. Céc dit liéu duoc sir dung trong luan
4n dugc dam bao trich dan chinh xac vé nguon tai liéu tham khao.

2.9. Han ché ciia @@ tai va cach khic phuc

Péi tuong nghién ctru khac nhau vé trinh do va chuyén mén nhung bo
cau hoéi danh gia kién thuc chung, chua dua trén vi tri lam viéc.

Sai s6 hé théng trong qua trinh diéu tra nhu: sai sé nhd lai, sai sb thu
thap thong tin cta diéu tra vién. Bién phap khdng ché sai sd xay ra trong qua
trinh diéu tra, thu thap thong tin duoc ap dung khic phuc bao gém xin y kién
chuyén gia, chuan hoa bd cau hoi thong qua diéu tra thtr, tdp huan diéu tra
vién mot cach k¥ ludng va giam sat chit ché qua trinh diéu tra.

Sai s6 ngdu nhién trong qué trinh nhap sé liéu, bo sd liéu duoc nhap lai
10% s6 phiéu nham kiém tra thong tin nhap mdt cach k§ ludng nhét, han ché

sai sO0 mot cach to1 da.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thuc trang dao tao lién tuc cho nhan vién y té khoa YHCT tuyén
huyén tai Tinh Thanh Hé6a
3.1.1. Pic diém chung ciia nhin vién y té Khoa y hoc cé truyén

Bing 3.1. Pic diém doi twong nghién ciru (n=280)

Pic diém So lwong (N) | Ty 18 (%)
e Nam 98 35,0
G161 tinh Nit 187 650
Dan toc Kinh 259 92,5
' Khac 21 7,5
Trung cap 156 55,7
. R z Cao Dang 33 11,8
Trinh d6 hoc van Pai hoc 66 236
Sau dai hoc 25 8,9
<5 nam 100 35,7
S6 nam cong tac 6 — 10 nam 63 22,5
trong nganh y 11— 15 nam 60 21,4
>15 nam 57 20,4
Bac si/BS YHCT 62 22,1
L Piéu dudng PH 30 10,7
Trinh do Pidu dudng CD 35 125

chuyén moén -

Y si/ Ys YHCT 96 34,3
Khac 57 20,4
Bién ché 214 76,4
Hop d6ng/Bién ché Hop dong 61 21,8
Khac 5 1,8

Nhdn xet:
Trong 280 NVYT trinh d¢ trung cap chiém 55%, c6 35% la nam gigi va
65% la nit gisi, do tudi trung binh caa ddi twong nghién cau 1a 34,8 + 8,6

nam. Dan toc Kinh chiém ty 1& 92,5%.
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V& thoi gian cong tac, NVYT cong tac trong nganh y <5 nam chiém ty I¢
cao nhét 1a 35,7%, tir 6-10 nam, 11-15 nam va trén 15 nam chiém ty 1¢ ngang
nhau lan luot 12 22,5%, 21,4% va 20,4%.

Vé trinh d6 chuyén mén, y si va bac si YHCT chiém ty 1¢ cao nhat vai ty
18 1an luot 12 34,3% va 22,1%. Trong 280 NVYT c0 214 can bo la can bo bién
ché ¢ bénh vién chiém 76,4%, c6 66 NVYT la can bo hop dong va khac
chiém ty 18 1an luot 12 21,8% va 1,8%.

39,3% 38,9%
11,8%
I 10,0%
< 30t 30-40t 41-50t > 50t

Biéu d6 3.1. Nhom tudi ciaa ddi twong nghién ciu (n=280)
Nhgn xét:

Nhom tudi chi yéu cua ddi twong nghién ciu 1a <30 tudi chiém 39,8%,
tiép theo 1a nhém tudi tir 30 — 40 tudi chiém 38,9%. Nhom tudi tir 41 — 50 va
> 50 tudi chiém ty 1é nho nhat lan luot 1a 11,8% va 10,0%.

Tudi trung binh cua déi twong nghién ctu 1a 34,8 + 8,6. Tudi thap nhat 1a

23 tudi, cao nhét 1a 57 tudi.
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54,3%
27,9%
13,6%
. 4’2%
I
<5 nam 6 — 10 nam 11 — 15 nam >15 nam

Biéu d6 3.2. Tham nién cdng tac tai bénh vién caa ddi twong nghién ciu
Nhén xét:
Tham nién cong tac tai bénh vién huyén noi tién hanh nghién ctu cha
yéu 12 <5 nam (54,3%), tiép theo 1a thoi gian cong tac tir 6 — 10 nim (27,9%).
Thoi gian cdng tac tai bénh vién tir 11 — 15 nam va > 15 nam chiém ty 1& nho

lan luot 12 13,6% va 4,2%.

7%

= Du bién ché = Chua du bién ché

Biéu @6 3.3. Ty Ié bénh vién huyén ¢6 da bién ché cho khoa YHCT (n=27)
Nhén xét:
Ty 1& bénh vién c6 du bién ché theo dinh bién tai dia diém nghién cau

dat 93%.
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3.1.2. Thuc trang dao tao lién tuc

3.1.2.1. Thuc trang kién thic vé dao tao lién tuc YHCT

= Co = Khong

Biéu d6 3.4. Ty 18 NVYT biét vé dao tao lién tuc YHCT truéc can thiép (n=280)

Nhdn xet:

Trong 280 NVYT dugc khao sat, cd 245 ngudi da biét vé dao tao lién tuc

YHCT (85%) trudc khi can thiép.

Bing 3.2. Loai hinh dao tao lién tuc ciia nhén vién y té Khoa YHCT truéc
can thiép (n=280)

Loai hinh PTLT S6 lwong (n) | Ty 1é (%)

bao tao ngén han 215 76,8

Hoi nghi/ hoi thao 64 22,9
Khéng biét/ Khong nhd/Khéng tham du 42 15,0

Nhégn xét:

Két qua bang 3.2, loai hinh dao tao chu yéu cua nhan vién y té khoa
YHCT la dao tao ngan han (76,8%), tiép theo 1a hoi nghi/ hoi thao (22,9%).
Bing 3.3. Tong thoi gian dao tao lién tuc theo quy dinh truéc can thigp

cua doi twong nghién ciru

Thoi gian dao tao lién tuc S6 lwong (n) Ty 1€ (%)
48 g10/ 2 nam 155 55,4
120 gid/ 5 ndm 48 17,1
<48 gio 35 12,5
Khong biét/ Khong nhé/ Khong tham du 42 15,0
Tong 280 100%
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Nhdn xet:
Bang 3.3 Két qua chi ra rang thoi gian dao tao lién tuc ding quy dinh
muc 48 gio trong 2 nam (chiém 55,4%), tiép theo 1a 120 gio/ 5 nam (17,1%)

va 15% khdng nhé thoi gian dao tao lién tuc.

15%

85%
m CO = Khong
Biéu d0 3.5. Ty 1é @di twong cap nhat kién thire thwdng xuyén (n=280)
Nhdn xet:
Ty lé d6i twong cap nhat kién thirc thudng xuyén 1a 85%

Bing 3.4. Nguén théng tin cdp nhdt thuwong xuyén vé YHCT (n=280)

S . S6 lwon
Nguon cap nhat kién thirc 0 (:) 5 Ty 1€ (%)
Ty tim hiéu/ doc tai liéu 203 72,5
Dao tao tap huin 159 56,8
Khong biét/ Khong nhé 42 15,0

Nhgn xét:

Déi tugng nghién ciu cap nhat thuong xuyén vé YHCT bang tu tim
hiéu hay doc tai liéu chiém ty 1& cao nhat (72,5%), dao tao tap huan chiém
ty & thip hon (56,8%).
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3.1.2.2. Thuc trang sw tham gia vé dao tqo lién tuc YHCT
Bing 3.5. Cic néi dung dao tao lién tuc trong 5 niam vira qua ma doi

twong nghién cwu da tham gia (n=280)

Noi dung dao tao lién tuc S6 lwong (n) | Ty 1& (%)
bao tao YHCT 168 60
Kham va diéu trj néi chung 204 72,9
Dy phong bénh 179 63,9
Chuong trinh y té 228 81,4

Nhdn xét:

Loai hinh dao tao lién tuc trong vong 5 nim qua chu yéu lién quan dén
chuong trinh y té (81,4%) va ndi dung kham/ diéu tri néi chung (72,9%). Pao
tao lién tuc lién quan dén phong bénh 1a 63,9%, trong khi d6 dao tao lién tuc
vé YHCT la: 60%.

Bang 3.6. Thoi gian dao tao lién tuc trong 5 nam vira qua (n=280)

Thoi gian PTLT S6 lwong (n) | Ty 18 (%)
< 3 ngay 48 17,2
3 - 6 ngay 33 11,8
6 - 12 ngay 76 27,1
> 12 ngay 79 28,2
Khoéng nhé 44 15,7

Nhdn xét:

Thoi gian cua khéa ddo tao lién tuc trong vong 5 ndm qua chu yéu 1a trén
12 ngay (28,2%) va 6 -12 ngay (27,1%). Thoi gian cia khoa hoc 3 — 6 ngay
chiém ty 18 rat thap (11,8 %).
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= CO = Khong

Biéu @6 3.6. Ty |é tham gia dao tao lién tuc vé YHCT tai bénh vién tuyén

trung wong trong S nam qua (n=168)

Nhdn xét:

Trong s6 168 nguoi tra 10i, ty 1& da dugc tham gia khda dao tao lién tuc

tai bénh vién trung vong trong vong 5 nam qua khé cao 78,6%.

Bang 3.7. Li do tham gia dao tao lién tuc YHCT (n=168)

Li do tham gia S6 lwong (n) | Ty 18 (%)
Bénh vién phéan cong 144 85,7
Tu tham gia dao tao 120 71,4
Khong c6 1i do cu thé 37 22,0

Nhdn xét:

NVYT tham gia dao tao lién tuc do bénh vién phan cong chiém ty 1¢ cao

nhung viéc tu tim 16p dao tao cling nhiéu (l?m luot 1a 85,7% va 71,4%).
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Bdng 3.8. Li do cadn tro viéc tham gia dao tao lién tuc (n=280)

Li do cdn tré sy tham gia S6 lwong (n) | Ty 18 (%)
Thiéu thoi gian 81 28,9
Thiéu nguon tai chinh 90 32,1
Thiéu hoc liéu 77 27,5
BV khong cho phép tham gia 1 0,4
Khéc 14 5
Khéng cé li do 112 40
Nhdn xét:

Li do chu yéu can trd su tham gia dao tao lién tuc cia NVYT la thiéu
ngudn tai chinh (32,1%), thiéu thoi gian (28,9%) va thiéu hoc liéu (27,5%).

3.1.2.3. Thuc trang nhu cau vé dao tqo lién tuc YHCT

13,2%

= CO = Khbng

Biéu @0 3.7. Ty 1é nhu cAu tham gia dao tao lién tuc YHCT (n=280)

Nhén xét:
Trong tong s6 280 NVYT duoc khao séat, cd 243 NVYT c6 nhu cau duoc
tham gia dao tao lién tuc vé YHCT (chiém ty I¢ 86,8%).
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08% , 03%

= BV s& khong cho phép tham gia = Khong c6 kinh phi
® Khong bb tri dugc thoi gian Khéng c6 1i do cu thé

Biéu d6 3.8. Li do sé& khdng tham gia lép dao tao lién tuc YHCT (n=37)
Nhén xét:

Ty 16 NVYT khong c6 nhu cau tham gia 16p dao tao lién tuc YHCT lién
quan dén van dé kinh phi 12 16n nhat (chiém 57%), tiép theo 1a nghi ban than
khdng bé tri duoc thoi gian (32%), nghi rang lanh dao khdng cho phép 1a 3%.
Trong khi d6 8% NVYT duogc hoi khong dua ra 1i do cu thé nao.

Bing 3.9. Nhu cau ciia déi twong nghién civu doi véi linh vwe dao tao

(n=243)

S6 -
Phan loai Noi dung lwong | 1Y 1€
m | %)

, Kién thire co ban 79 | 325
Kién thirc Bénh hoc 118 | 48,6
St dung thudc truyén théng 132 54,3

Ki ndng dudng sinh, xoa bop, bam huyét 103 42,4

Ki nang Chém ctru 141 | 58,0
Khéc (Tu van, ké don,...) 10 4,1

Nhdn xét:

Nhu cau dao tao lién tuc vé chdm ctu chiém ty 1€ cao nhét (58%), nhu
cau dao tao lién tuc vé sir dung thudc truyén thong dimg thir hai véi 54,3%.
Yéu cau dao tao vé kién thirc co ban va ki nang dudng sinh, xoa bop, bim
huyét chiém ty 18 thap nhat, 1an luot 13 32,5% va 42,4%.
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78,6%

20,6%

- 2’5%

Céc 16p dao tao ngan han  Céc 16p ddo tao dai han Khac
thuong xuyén

Biéu d6 3.9. Nhu ciu vé loai hinh dao tao (n=243)

Nhdn xét:

Nhu ciu vé dao tao ngin thudong xuyén dugc NVYT lya chon nhiéu nhat
chiém 78,6%, nhu cau vé cic 16p dao tao dai han chi chiém 20,6%.
Bing 3.10. Thoi gian mong muén té chire cdc lép dao tao lién tuc

ciia doi twong (n=243)

Thaoi gian t6 chirc 16p S6 lwong (n) | Ty 1é (%)
< 3 ngay 78 32,1
3-6 ngay 77 31,7
> 6 ngay 88 36,2

Nhdn xét:

Nhu cau vé thoi gian dao tao lién tuc vé YHCT > 6 ngay chiém ty 1¢ cao
nhat (36,2%), tiép theo 1a < 3 ngay va thap nhat 1a 3-6 ngay (31,7%).
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Bing 3.11. Pia diém t6 chirc cdc l6p dao tao lién tuc ma déi twong

mong muéon (n=243)

Pia diém to chirc 16p dao tao lién tuc S6 lwong (n) | Ty 18 (%)
Tai bénh vién noi cong tac 149 61,3
Tai bénh vién/truong trén dia ban thanh phé 50 20,6
Tai bénh vién/trudng tuyén Trung wong 48 19,8
Nhan xét:

Nhu cau dao tao lién tuc YHCT tai bénh vién noi cong tac chiém ty 1€
cao nhat (61,3%). Ty 1¢ NVYT mong mubn duge dao tao tai bénh vién/truong
trén dia ban thanh pho 14 20,6% va tuyén trung wong 1 19,8%.

Bing 3.12. Nhu ciu vé phwong phdp day hoc trong dao tao lién tuc YHCT

(n=243)
Phuwong phap day hoc S6 lwong (n) | Ty 18 (%)
Giang day truyén thong thuyét trinh - nghe 73 30,0%
Giang day tich cuc, 1ay hoc vién lam trung tim 16 67,1%
Hinh thtic giang day truc tuyén 7 2,9%

Nhdn xét:

Phan I6n NVYT c6 nhu cau duoc dao tao bang phuong phap giang day
tich cuc, liy hoc vién 1am trung tdm (nhu thao luan nhém, st dung bai tap
tinh huéng, cac hinh thtc truyén théng tuong tac (video clip, phim anh), chia
sé cac bai hoc thanh céng) (67,1%). Chi ¢ 2,9% NVYT ¢6 nhu cau duoc dao

tao truc tuyén.
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Bing 3.13. Nhu cdu hé tro ciia doi twong trong khéa PTLT (n=243)

Nhu ciu cin dwoe hd tro S6 lwong (n) | Ty 18 (%)

Tai chinh 176 72,4

Thoi gian 123 50,6

Nguyén vat licu 154 63,4

Giang vién c¢6 trinh do 139 57,2
Kién thirc YHCT 97 39,9

Kinang YHCT 85 35
Nhan xét:

Nhu cau duogc cung cap hd tro vé tai chinh ddi v6i chuong trinh dao tao
lién tuc chiém ty 18 cao nhét (72,4%). Tiép theo sau 1a nhu ciu hd tro vé
nguyén vat liéu (63,4%), giang vién c6 trinh do (57,2%) va nhu cau hd trg vé
thoi gian (50,6%). Theo d6, nhu cdu hd trg vé kién thic va ki nang YHCT
chiém ty 18 thap nhat (1an luot 13 39,9% va 35%).
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3.1.2.4. CAc yéu té dnh huwdng dén hiéu biét, sir tham gia va nhu cau vé dao
tao lién tuc YHCT
Bing 3.14. Yéu t lién quan dén hiéu biét vé dao tao lién tuc YHCT (n=280)

Yeéu to lién quan

Hiéu biét vé dao tao lién tuc

Tét Chura tht OR (KTC 95%)
n % n %
Gidi tinh Nt 159 | 874 | 23 12,6 1
Nam 86 | 87,8 12 122 | 1,03 (0,47 - 2,4)
< 30t 102 | 92,7 8 7.3 1
Nhém tudi 30-40t 80 | 8L7 | 20 | 184 |0,35(0,13-0,88)
41-501 32 | 97,0 1 30 | 2,51(0,3-20,84)
> 50t 22 78,6 6 21,4 | 0,29 (0,09 - 0,01)*
Din thc Kinh 232 | 896 | 27 10,4 1
: Khac 13 | 619 8 38,1 | 0,2(0,1-0,6)***
Trung cip 128 82,1 28 18,0 1
Trinh d9 Cao Ding 30 90,9 3 91 | 2,19(0,61-11,9)
hoc vén Pai hoc 62 | 939 4 6,1 |3,30(L1L-13.8)*
Trén dai hoc 25 100,0 0 0,0 -
S6 nim <5 nam 7 7.0 93 | 930 1
congtac | 6-10mam | 13 | 206 | 50 | 79.4 31‘3%}3 '
ngg)n”k?y 11— 15 nam 8 13,3 52 86,7 2,04 (0,6 - 7)
>15 nam 7 123 | 50 | 87,7 | 1,86(0,52- 6,60)
BacsiYHCT | 51 | 823 11 17,7 1
bicu dudng
Trinh o b 26 | 86,7 4 133 | 1,4(0,37 - 6,61)
chuyen | bieududng | 55 | g57 | 5 | 143 | 1,20(037-52)
mon Cb
Y si 84 | 875 12 125 | 1,5(0,55 - 4,04)
Khac 54 | 947 3 53 | 39(0,94-226)
Bién ché 195 | 91,1 19 8,9 1
, Hop ‘ 0,33 (0,14 - 0,76)
déng/Bién | Hop dong 47 77,1 14 | 230 | o200
che Khéc 3 | 600 | 2 | 400 | 015(00-18)
Cap nhat
Kin thire C6 227 | 919 | 20 8,1 1
chuyén
mon
thwong Khéng 18 | s46 | 15 | 455 | Cpn 00
Xuyén

®) p-value < 0,05; ) p-value <= 0,01; ) p-value <=0,001
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Nhdn xet:

Hiéu biét vé dao tao lién tuc YHCT cua ddi tuong co dic diém dan toc

khac (Muodng, Thai, Dao,...) bang 0,2 1an so véi dan toc Kinh (p<0,05).

NVYT cé thudc nhdm tudi tir 30 - 40 tudi va trén 50 tudi co Hiéu biét vé
YHCT thép hon 1an luot 12 0,35 1an (p<0,05) va 0,29 1an so véi NVYT & d6 tudi
< 30 tudi (p<0,05). NVYT c6 trinh d6 dai hoc c6 Hiéu biét dao tao lién tuc vé
YHCT cao hon 3,39 1an so voi NVYT c6 trinh d6 Trung cép (p<0,05).

NVYT c6 sé nim cong tac trong nganh y tir 6 - 10 nam Hiéu biét vé
DTLT YHCT bang 4,35 lan so v6i NVYT cong tac trong nganh y <5 nim
(p<0,05).

NVYT ki hop dong c6 Hiéu biét vé BPTLT YHCT bang 0,33 lan so voi
nhém NVYT bién ché (p<0,05).

NVYT cap nhat thuong xuyén cao c6 Hiéu biét vé DPTLT YHCT c6 ty ¢
cao hon 9,4 1an so véi NVYT khong cap nhat Hiéu biét chuyén mén thuong
xuyén (p<0,05).

Trong khi d6, tudi va s6 nim cong tac tai bénh vién khdng c6 mai lién

quan t6i c6 hay khong co hiéu biét vé BPTLT YHCT.
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Bing 3.15. Yéu té lién quan dén tham dw I6p dao tao lién tuc YHCT

Yéu to lién quan

Tham du dao tao lién tuc

Cé Khong OR (KTC 95%)
n % n %
Giéi tinh Nir 108 59,3 74 40,7 1
Nam 60 61,2 38 38,8 1,1 (0,6 -1,9)
< 30t 65 59,1 45 40,9 1
Nhém tudi 30-40t 61 56,0 48 44,0 0,88 (0,51 - 1,5)
41-50t 24 72,7 9 27,3 1,85 (0,78 - 4,34)
> 50t 18 64,3 10 35,7 1,25 (0,53 - 2,95)
Dan toc Kinh 161 62,2 08 37,8 1
. Khac 7 33,3 14 66,7 0,30 (0,1 - 0,8)**
Trung cip 92 59,0 64 41,0 1
Trinh @ hoe | Cao Dang 18 54,6 15 455 0,83 (0,37 - 1,92)
van Pai hoc 38 57,6 28 424 | 094(0,51-177)
Trén dai hoc 20 80,0 5 20,0 2,78 (0,94 - 9,94)
oL <5 nam 41 41,0 59 59,0 1
S"t;azro‘;]"g“g 6 — 10 ndm 25 39,7 38 60,3 0,95 (0,47 - 1,88)
nganh y 11— 15 nam 27 45,0 33 55,0 1,18 (0,58 - 2,36)
>15 ndm 19 33,3 38 66,7 0,72 (0,34 - 1,49)
Bé4csi YHCT | 33 53,2 29 46,8 1
Dle‘gﬁ“’“g 17 | 567 13 | 433 | 1,15(044-3,05)
Tri{lh dq biéu dudng
chuy&n mén Cb 25 71,4 10 28,6 2,2 (0,84 - 6,0)
Y si 52 54,2 44 45,8 1,03 (0,52 - 2,07)
Khac 41 71,9 16 28,1 2,25 (0,98 - 5,21)
Bién ché 138 64,5 76 35,5 1
dﬁngfll;irgn ehé | Hop qéng 29 475 32 525 | 0,50 (0,27 - 0,92)*
Khac 1 20,0 4 80,0 0,14 (0,01 - 1,4)
Cép nhit Kién Co 157 63,6 90 36,4 1
thirc chuyén
mdn thudng Khong 11 33,3 22 66,7 |0,29 (0,12 - 0,65)***
XUuyén
ba tirng nghe Co 161 65,7 84 34,3 1
V:’(ﬂTCIT‘T Khéng 7 20,0 28 80,0 |0,13(0,05 - 0,32)***

®) p<0,05; “p <0,01; “) p <0,001
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Nhin xét:

NVYT la ngudi dan toc khéac co su tham gia dao tao lién tuc bang 0,30
1an (95CI%: 0,1 - 0,8) so v6i NVYT la ngudi dan toc Kinh.

Dbi turgng nghién ciru chua ting nghe vé dao tao lién tuc YHCT c¢6 ty 1¢
bang 0,13 lan (KTC 95%: 0,05 - 0,32) so véi NVYT da ting nghe vé DTLT
YHCT.

NVYT hop dong dugc dao tao lién tuc YHCT chi bang 0,50 1an (KTC
95%: 0,27 - 0,92) so v6i NVYT bién ché. Bén canh d6, NVYT khong tu cap
nhat kién thic YHCT thuong xuyén di duoc du I6p PTLT chi bang 0,29 lan
(KTC 95%: 0,12 - 0,65) so v6i NVYT cap nhat kién thtrc thuong.

Bing 3.16. Yéu té anh hwéng dén nhu cau dao tao lién tuc YHCT (n=280)

Nhu ciu dao tao lién tuc
Yéu t lién quan Co Khong OR (KTC 95%)
n % n %
Nit 161 88,5 21 11,5 1
Giéi tinh
Nam 82 83,7 16 16,3 0,6 (0,3-1,5)
Kinh 225 86,9 34 13,1 1
Dan toc
Khac 18 85,7 3 14,3 0,91 (0,25 - 5,06)
Trung cip 135 86,5 21 13,5 1
Cao Pang 30 90,9 3 9,1 1,55 (0,42 - 8,65)
Giao duc
Pai hoc 57 86,4 9 13,6 0,98 (0,4 - 2,6)
Trén dai hoc 21 84,0 4 16,0 0,82 (0,24 - 3,6)
<5 nam 10 10,0 90 90,0 1
S6 nam cong| 6 — 10 nim 6 9,5 57 | 90,5 | 1,06 (0,32-3,73)
tac trong
nganhy | 11-15nam 4 6,7 56 93,3 1,55 (0,32 - 3,73)
>15 ndm 17 29,8 40 70,2 | 0,26 (0,10 - 0,67)**
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Béc si YHCT| 50 80,7 12 | 194 1
D‘e‘l})‘};“mg 28 93,3 2 6,7 3,36 (0,67 - 32,7)
Trinh 40 1 pls | uom
chuy&n mon °b 1 33 94,3 2 57 3,96 (0,79 - 38,2)
Y si 87 90,6 9 9,4 2,32 (0,83 - 6,67)
Khac 45 79,0 12 | 21,1 0,9 (0,33 - 2,44)
Hop Bién ché 186 | 86,9 28 | 131 1
déng/Bién | Hop dong 52 85,3 9 148 | 0,87 (0,39 - 1,96)*
ché Khac 5 100,0 0 0,0 -
Cap nhit ]
Likn thive Co 222 | 89,9 25 | 10,1 1
chuy&n mon
thuong Khong 21 63,6 12 | 36,4 | 0,20 (0,08 - 0,5)***
Xuyén
D timg Co 219 | 894 26 | 106 1
nghe vé TM
CME ) 24 | 686 | 11 | 31,4 | 026(0,11-0,66)**
Khéng
Tham gia Co 147 87,5 21 12,5 1
TM CME
trong nam
nim qua Khong 96 85,7 16 | 14,3 0,86 (0,4 - 1,85)
Nhdn xét:

NVYT trong bién ché, NVYT di ting nghe vé dao tao lién tuc YHCT ¢
y&u ciu dao tao lién tuc cao hon NVYT hop dong va chua ting nghe vé dao

tao lién tuc.

NVYT khéng thuong xuyén cap nhat kién thic chuyén mén cé yéu cau
dao tao lién tuc YHCT thap, chi bing 0,2 1an (KTC 95%: 0,08 - 0,5) so Vdi
NVYT thuong xuyén cap nhat kién thic chuyén maén.

NVYT c6 trinh d6 diéu dudng dai hoc va cao dang, y si c6 yéu cau dao
tao lién tuc cao hon lan luot 13 3,36, 3,96 va 2,32 1an so v6i NVYT c¢6 trinh

do bac si YHCT.




62

3.1.3. Thuc trang va khd ning cung cdp hoat déng dao tao lién tuc vé
YHCT tgi tinh Thanh Hoa
3.1.3.1. Thuc trang cung ccfp dao tao lién tuc cho NVYT

Dao tao lién tuc 13 giai phap quan trong nham ting cuong chat luvgng doi
ngii nhan lyc cho nganh y té hién nay. Viéc xay dung ké hoach dao PTLT la
hét strc can thiét dé huy dong t6i da va sir dung hiéu qua cac ngudn luc dé
nang cao cht lugng doi ngli NVYT va hudng téi nang cao chat luong chim
soc stc khoe nhan dan. Theo quy dinh tai Thong tu 22/2013/TT-BYT va
trong tai liéu huéng dan kiém dinh chat lugng PTLT déu c6 quy dinh
nganh y té cac tinh can c6 ké hoach PTLT cho NVYT trong tinh, day la
mot tiéu chi danh gia cong tac quan Iy PTLT cia cac So Y té (SYT). Ké
hoach PTLT cho NVYT céan c6 ké hoach 5 nam, ké hoach hang nam va
trong ké hoach can két cdu kinh phi, dong thdi cac ké hoach nay can duoc

cap thadm quyén phé duyét.

Hép 1: Nam 2010, ching téi da thanh lap Ban chi dao vé cong tac
PLTT do mét dong chi Phé gidm doc Sé phu trdch chuyén mén. Sau dé
ching toi tiép tuc xay dung cac ké hoach hang niam va cé ké hoach 5 ném.
QuA trinh thuc hién céng tic trén ching t6i ciing da xin ¥ kién cua ldnh
dao SYT va hgi dong tham dinh chuyén mon vé BTLT. (PVS-CBQL SYT)

Hién nay trén dia ban tinh c6 4 bénh vién du diéu kién tham gia dao tao
lién tuc cho nhan vién y té 1a Bénh vién da khoa tinh Thanh Hoa, Bénh vién
Phu San tinh Thanh Héa, Bénh vién Nhi tinh Thanh Hoa, Bénh vién Lao va
bénh phoi tinh Thanh Héa (Theo Coéng vin s6 6030/BYT-K2DT cua Vu
trudng Vu Khoa hoc va Pao tao, B0 Y té). Cac bénh vién trén déu c6 khoa
Pong Y/YHCT song chua phai 13 nhitmg bénh vién chuyén khoa vé YHCT.
Do vay céac khoa hoc dao tao lién tuc vé YHCT cho NVYT con han ché, nhét
1a linh vuc YHCT.
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Nhu vay, tai tinh Thanh Héa cong tic DPTLT theo huéng dan cia Bo Y
té cho NVYT di duoc trién khai tir nam 2011, S¢ Y té tinh Thanh Hoéa da
thanh 1ap Ban chi dao DTLT va xay dung cac ké hoach 5 nim va ké hoach

hang nam cho DTLT nhung viéc t6 chic ddo tao con bét cap.

Hép 2: Chiing t6i cin cit theo thong tw 07 théng tw 22 cua BJ Y té,
qua dé cdi thir nhat 14 s6 gio dé PTLT la téi thiéu 48 tiét hoc trong 2 nam
lién tiép, va tai thiéu 120 tiét hoc trong 5 nam lién tiép, thir hai cdan cir VAo
chizc nang cua cac bénh vién huyén trén dia ban tinh thi chung toi xay
dung chwong trinh, thir ba la chung toi danh gia thuc tai trinh do chuyén
moén cua can b y té tuyén huyén hodc xa theo tirng chuyén nganh khac
nhau, vi tri cong tac, thiz fu la chiing t6i can cir vao diéu Kién thuc té cua
cac bénh vién huyén va cudi cung la nhu cau hoc tdp, tham gia cac lép
PTLT cua cac NVYT dy thi ching thdi xay dung cai ké hoach nay. Viéc
khdo sat nhu cau ddo tao lién tuc chiing téi ciing vira thuc hién gan day
théng qua céng van so 1642 cia SYT thing 7 nam vira réi. (PVS-CBQL
SYT)

Trinh do chuyén mon cia NVYT, chitc ndng nhiém vu, diéu kién co
s& vat chat trang thiét bi, cong tac kham chira bénh va nhu cau hoc tap
nang cao trinh d¢ do chuyén mon cua NVYT, cong tic kham chita bénh
tai cac bénh vién huyén/xa trén dia ban tinh 1a cac can ctr dé xay dung ké
hoach DTLT hang nam ké hoach 5 nam cho NVYT bénh vién tuyén huyén
tinh Thanh Hoa nhung nhu cau nay lai chua duoc biét mot cach cu thé dé
xay dung chuong trinh.
3.1.3.2. Trién khai ké hoach DTLT cho NVYT

Theo quy dinh cia B0 Y té, sau khi c6 ké hoach PTLT duoc phé duyét

can duogc trién khai téi cadc don vi dao tao xay dung ké hoach hang nam, cac
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co so PTLT can thong bao cong khai, rong rai khoa hoc do don vi t6 chirc dé

nguoi hoc chu dong lya chon, b tri ké hoach tham gia khoa hoc.

Hgép 3: Vé BTLT cho nhdn vién y té, sau khi ké hoach dwoc phé duyét chinh
thire, chiing téi théng bdo dén cho tieng don vi trén dia ban tinh. Chlng toi
ciing thiét ké té chirc cac khda hoc ngan han vao thoi gian cudi tudn dé cac
can bg co thé tham gia nhiéu hon. Xét riéng vé mang y hoc cé truyén, hién
don vi chung téi chwa co trién khai khoa hoc ndo lién quan dén linh vuc
nay. Song thoi gian sdp téi, ching toi du kién sé trién khai khéa hoc trén.
Vé nguon lyc cho cong tac y hoc cé truyén, theo tdi thdy vdn con yéu do
chuyén nganh ciing ¢é nhiéu han ché, cac Iép dé tham gia hoc hay muén
hoc thém chuyén nganh khdc ciing khé, han ché rat nhiéu. Néu c6 thé can
phét trién manh mé linh viee nay hon niza Vi y hoc hién dai két hop véi y hoc
Co truyén la phwong cham ding dan cua nganh y té nuéc ta. (PVS-CBQL
BV 01)

Céc ké hoach PTLT d3 dugc S¢ Y té phé duyét theo quy dinh ctia B6 Y
té; S& Y té Thanh Hoa c6 trach nhiém quan 1y chit ché viéc cap ching nhan
dao tao lién tuc va thAm dinh chuong trinh, tai liéu dao tao cta cac don vi

thudc So. Tuy nhién, vi¢c nay dugc thuc hién chua tdt, thiéu co so.

Hép 4: Trén co sé ké hoach S¢ Y té tinh giao cho ching toi, xay dung cac
ké hoach cho tirng chwong trinh PTLT va bdo cdo Sé phé duyét. Sau khi
dwoc S phé duyét chirong trinh, ké hoach dé chiing t6i sé trién khai vé cac
don vi ¢6 nhu cau PTLT va bat dau cac khéa hoc PTLT tai don vi ding ki
hodc tai don vi ching t6i. (PVS-CBQL BV 02)
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Cac don vi xay dung ké hoach dao tao cho ting chuong trinh dao tao
nhu: du kién noi dung bai hoc (s6 tiét hoc 1y thuyét, thuc hanh, 6n tip, kiém
tra), giang vién, s6 luong hoc vién, mirc kinh phi, tai liéu hoc tap,.... trinh S&
Y té tinh phé duyét sau d6 s& thong bao ké hoach dao tao cac 16p DTLT vé
cac bénh vién huyén, TYT x4,... Rét tiéc 1a nhiing ké hoach cu thé 1a gi lai

khong ro hoac khong dugc cac bénh vién huyén biét dé thuc hién va theo dai.

Hgp 5: Vé cac ké hoach 5 nam thi t6i khéng biét, can cik Vao chi tiét
ké hoach hang nam do Sé'Y té giao va bénh vién dinh hwéng thi ching toi
xay dung chirong trinh va t6 chirc DTLT cho NVYT. Téi ciing nhé, trong
nam qua chung toi ciing da mo mot lop DTLT cho NVYT cong tac trong
linh vuc y hoc ¢6 truyén thi phdi. PVS-CBQL BV 03)

Nhu vay mot s6 don vi dao tao chi duoc trién khai va nim bat duoc ké
hoach PTLT tirng ndm mét, ké hoach 5 nidm thi van chua dugc trién khai.
Qua hop phong van trén, thuc té cong tic DTLT cho cac NVYT cong tac
trong linh vuec YHCT thuc su chua duoc quan tdm dang murec.

Cac bénh vién huyén duoc trién khai ké hoach dao tao cta timg chuong
trinh, ké hoach tong thé hang nim va 5 nam déu khong duoc quan Iy mot cach
cu thé.
3.1.3.3. Xay dung chwong trinh, tai liéu PTLT cho nhén vién y té

Chuong trinh dao tao, tai liéu 1a mot yéu td quan trong dé dam bao chat
luong dao tao. Chuong trinh va tai liéu DTLT phai dap tng dugc muc tiéu
khoa hoc dao tao. Nhitng chuong trinh cling nhu tai li¢u trén do co s¢ dao tao

xay dung va phai dugc tham dinh ban hanh theo quy dinh trudc khi dio tao.
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Hgp 6: Cdc chwong trinh va tdi liéu dao tao dé do cdc don vi t6 chirc
l6p PTLT xdy dung va bién soan. Chiing ciing dwoc Héi dong chuyén mén
Ciia don vi, cia Sé'Y té tham dinh, phé duyés truréc khi ban hanh va gidng
day. Tuy nhién theo tdi thdy, Bé Y té can c6 nhing tai ligu PTLT theo
chudn chung tdt ca cac chuyén nganh thi tét dé cdc don vi tham khdo, xay
dung phu hop vai tinh hinh tai dia phuong minh. (PVS-CBQL BV 03)

Viéc xay dung chuong trinh va tai liéu dao tao duogc giao cho cac don vi
dao tao thyc hi¢n va S¢'y té phé duyét trude khi trién khai dao tao. Do nang
luc phat trién tai liéu con han ché, tuyén dudi trong cho vao tai liéu chung cia
BYT.

Hgp 7: Sau khi nhdn duweoc ké hoach chi tiéu hang ndm, chiing téi phoi
hop vdi cac Bo mon chuyén nganh, Bénh vién trong tinh va cac don vi
chuyén mén khdc dé t6 chirc xay dung chwong trinh, tai liéu dao tao réi
trinh So' Y té phé duyét, sau dé méi dwa vao dao tao giang day. Tuy nhién
ca nhan tdi thay thu tuc hanh chinh cho viéc thdm dinh chwong trinh, tdi
ligu ddao tao con hoi reom rd, mdt nhiéu thoi gian d@é 1én tai liéu dao tao
chudn. Nhung khi trién khai cu thé minh thdy ngi dung tai liéu ciing can
chinh siza nhiéu. (PVS-CBQL BV 04)

Nhu vay chuong trinh, tai liéu PTLT cho NVYT tai tinh Thanh Hoa do
cac don vi do tao phdi hop véi cac don vi chuyén mon xay dung va duoc SO
Y té tinh phé duyét. Viéc thay d6i chuong trinh nhu thé nao 13 phu hop rat can
duoc hudng dan.
3.1.3.4. Lva chon hoc vién tham gia dao tao lién tuc

Hoc vién tham gia khéa hoc 1a mot yéu t6 anh hudng hiéu qua cua
chuong trinh, vi vay viéc lya chon hoc vién phu hop s€ tao nén sy thanh cong

cua khoa hoc.
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Theo hudng dan cua Bo Y té, trong qua trinh lgya chon hoc vién can co
tiéu chi cy thé rd rang nham tranh xay ra nhiing trudng hop: hoc vién c6 trinh
d6 chuyén mon khong phu hop, hoc vién khong thé theo du lich trinh hoc, hoc
vién dang phu trach cong vi¢c khong phu hop voi ndi dung khoa hoc, hoc
vién sau dao tao chuyén sang cong vi¢c khac, hoc vién khong co diéu kién
tham gia hoan thanh khoéa hoc,... K& hoach dao toa va cong van phan bo chi
tiéu ctia S&' Y té duoc gui vé cac don vi, trén co s& d6 cac don vi trién khai t&i
cac bénh vién huyén, xa, noi c6 hoc vién c6 nhu ciu tham gia cac l6p DTLT

dé 1én danh sach hoc vién.

Hop 8: Khi gui cong van vé BTLT cho cdc don vi trén dia ban tinh,
chiing t6i c6 ghi ré rang, day di déi tirong tham gia 16p hoc va dé chinh la
tiéu chudn lya hoc vién, ngoai ra, ching toi co gui kém ké hoach trong dé
da ghi ré déi nrong tham gia va nhiéu thong tin quan trong khac. (PVS-
CBQL BV 01)

Khi xay dung cac ké hoach, chuong trinh dao tao, cac don vi PTLT da
c6 tiéu chi lua chon hoc vién cu thé cho tung chuong trinh va duogc gui vé
cac don vi lva chon hoc vién tham gia. Khi tiép nhan hoc vién, don vi to
chtrc 16p PTLT ciing kiém tra ho so rd rang day du, du tiéu chuan méi tiép
nhan hoc vién.
3.1.3.5. Céng tdc té chirc day va hoc

Cong tac t6 chire day va hoc quyét dinh chit luong dao tao, cac budc to

chirc mdt khoa dao tao bao gém:
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Lén Noi dung lop hoc -«

v A
Dur kién Noi dung 16p hoc Dur kién Ké hoach tai chinh

»Linh doa don vi BTLT danh gia chuong,
trinh

L]

Pon vi BDTLT théng qua Pon vi BTLT thong qua >

| Lam viéc vai doi tac

Déi tac tac thong qua Déi tac khong théng qua »

Pon vi PTLT phéi hop don vi chuyén
mén tham dinh chuong trinh

A 4

v

e - v
Xay dung  Xay dung Xay dung Bién ban ghi ~ Xay dung Thong bao
Tai liéu giao trinh Keé hoach tai chinh nh& hop tac Tuyén sinh
(Lanh dao bd phan PTLT) (D6i tac ddng cAp phé duyét)
v v
Trinh Lanh dao don vi ) , Ban Lanh dao

Déi tac ddng cip

Quyét djnh‘théng qua Quyét dinh khéng théng qua
Huy chuong trinh

Hinh 3.1. Sor d6 cdc bude trién khai, mé 16p PTLT (PVS-CBQL 03)

Nhu vay cong tac to chirc trién khai 16p hoc, to chitc day va hoc quyét
dinh chat luong dao tao, cac budc dé t6 chic mot khoéa hoc dugc bao gém:
Chuén bi nguén luc, du tru kinh phi; xay dung tai liéu chuong trinh, xay dung
ké hoach tai chinh; X4y dung bién ban ghi nhé hop tac (néu c6 hop tac dao
tao) va xay dung thong bao tuyén sinh,. ..

Can bd giang day 1a nhimg giang vién c6 Kinh nghiém vé linh vuc dugc
dao tao. Danh sach giang vién ciing dugc S¢ Y té phé duyét cung voi chuong

trinh dao tao.
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Hgp 9: Mdi Iép té chire khodng 15-20 hodce dén 30 hoc vién théi. Hoc
ly thuyét va thyc hanh tai bénh vién. Phurong phdp thuyét minh 1a chi yéu
diea trén phuong tién ciing goi nhir bdy gio 1a tich cuc réi dé la sir dung bai
gidng dién tir ... Ban chat 1a nhitng bdc si gidi nhung vi la chi qua mgt khoa
hoc suw pham y hoc ¢ 10 ngay nén cach tiép cdn co ban van la thuyét minh,
cac phuwong phdp day hoc tich cuc khdc van chua dwoc phét huy nhiéu.
(PVS-CBQL-GV 06)

S6 hoc vién bé tri nhu vay 1a phu hop, tuy nhién phuong phap giang day
clia cic giang vién chil yéu van 1a thuyét minh, chua 4p dung nhiéu phuong

phép day hoc tich cuc.

Hgp 10: Nén sap xép cac hoc vién cé cing trinh dd, d tuéi hodc co
khodng céch xa gan vao mét 16p bai vi mét sé dong chi ¢ xa, tudi cao khi
hoc khong thuec si nghiém tc 1am ching t6i muon hoc réi ciing thdy chan,
lam anh hieong téi khong khi hoc tdp néi chung va chat lwong hoc tap noi
riéng. (PVS-HV 07)

Céc hoc vién duoc sap xép ngau nhién vao mot 16p hoc, khong phan theo
trinh d6 chuyén mon, tudi gidi hay vi tri céng tac.
3.1.3.6. Cong tac danh gia hoc vién trudc, trong va sau dao tao

Trong hoat dong dao tao, danh gia hoc vién gitr mot vai trd quan trong
va 1a hoat dong bat budc voi moi khoa hoc, viée danh gia hoc vién trude dao
tao giup ngudi quan 1y biét duoc kha niang hién tai cia timg hoc vién, hoc
vién c6 nhiing diém manh diém yéu nao, hoc vién can dugc bod sung dao tao
nhimg ndi dung gi, trong cic ndi dung d6 ndi dung nao can nhiéu thoi gian 1y

thuyét hay thuc hanh,...Viéc danh gia sau ddo tao giup gido vién, nha quan ly
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trd 101 cau hdi: muc ti€u cua bai hoc hay khoa hoc dao tao da dat dugc hay
chua? Qua d6 ciing 1a tiéu chuan dé nha quan 1y cap gidy chimg nhan hodc

chung chi cho hoc vién dat yéu cau khoa hoc dé ra.

Hgp 11: Khdo sdt dau vao cua can bé thi truée day khi dao tao ciing
c6 mét so bai kiém tra va sau qud trinh dao tao ciing c6 nhing bai kiém
tra ly thuyét hodc thue hanh ddu ra, ... Thuc té thi can nhieu hinh thic va
nhiéu cdch danh gid khdc nhau nhung ma so sanh két qua bai kiém tra dau
vao dau ra hogc chi dua vao dau ra thi ¢é su khac biét I6n. Dua vao dé cé
thé thdy dwoc qud trinh dao tao 1a ¢ gia tri tuy nhién can tiép tuc phét
trién cdi tién phwong phdp danh gid nhat 1a vé vng dung, thuc hanh trong

cong viéc chuyén mon cua teeng hoc vién. (PVS-CBQL 03)

C6 thé thiy rang danh gia bang bai kiém tra dau vao va bai kiém tra dau ra
1a cach 1am pho bién chung trong chuong trinh tip huan hién nay.
3.1.3.7. Cong tdc giam sdt dao tao

Giam sat 1a mot khau quan trong trong qua trinh quan 1y dao tao nham
tim ra cac van dé con ton tai, nhirng khé khan dé co thé c6 bién phap hd tro va
giai quyét kip thoi. Trong quan 1y DPTLT cho NVYT, giam sat dao tao chu
yéu 1a giam sat nhitng ngudi, nhimg don vi di va dang to chitc cac khoa
DTLT. Vé phuong phéap giam sat truc tiép hodc gian tiép, vé hinh thirc ¢ thé
la gidm sat dinh ky hodc dot xut va co thé thuc hién béng phuong thuc tu

giam sat hay giam sat tir bén ngoai.

Hép 12: Chiing t6i can cir vao ké hoach dao tao, chi dao cdc co sé
dao tao phdi danh gid hoc vién ngay tir dau vdo, dau ra hay trong qua
trinh hoc tdp. Cudi khoa béo céo két qua khoa hoc vé Sé. Sau khoa hoc,
hoc Vién vé don vi minh céng tic ciing phai c6 qud trinh ddnh gia trong
qué trinh lam vige sau nay. (PVS-CBQL SYT)
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Cong tac giam sat ctia S¢'y té cha yéu 1a thuc hién giam sat gian tiép qua
van ban bao céo, qua ¥ kién ctia can bd quan 1y truc tiép NVYT.

S& y té cling kiém tra vé gid gidc 1én 16p cua giang vién, kiém tra lay sd
li¢u thong qua can bd phu trach 16p hoc va phan hdi ctia hoc hoc vién sau
khoa hoc. Sau khéa hoc, don vi to chirc 10p hoc phai hoan thién day du ho so
trinh S Y té tinh cap chung chi DTLT cho hoc vién.

Nhu vay cac don vi dao tao t chirc giam sat bang ca hinh thirc gian tiép
va truc tiép, sau khoa hoc cac hoc vién du diéu kién s& dugc SO Y té cép
ching chi BTLT.
3.1.3.8. Cong tdc tai chinh phuc vu cho cong tac DTLT

Nguén tai chinh phuc vu cho cong tic DTLT c6 thé lay tir nhiéu nguén
khac nhau: ngan sach nha nudc, ngan sach ciua don vi, nguén thu hoc phi ctua

hoc vién, nguon ho trg tir cac du an va cac nguodn hop phap khac.

Hop 13: Ngdn sdach dung cho cdc chwong trinh DTLT do minh quadn
ly hau hét 1a nhizng nguon ngan sach cua tinh va ngan sach tir cdc chwong
trinh muc tiéu qudc gia két hop véi mize déng hoc phi cia hoc vién, mic

phi hé tro: ciia don vi cir hoc vién tham gia. (PVS-CBQL)

Ngudn ngan sach phuc vu cho cong tac DTLT hién nay trén dia ban
tinh chu yéu lay tir ngan sach cua tinh va cac chuong trinh muc tiéu quéc gia
két hop véi hoc phi cia hoc vién. Nhu vay ngoai hoc phi déng gop tir hoc

vién thi ciing di c¢6 sy hd trg kinh phi tir cac nguon khac nhau.
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3.2. Panh gia hiéu qua sau 1 nam can thi€p dao tao lién tuc cho nhan vién
YHCT bénh vién huyén huyén tai tinh Thanh Héa
3.2.1. Phén héi sau khéa hoc dao tao lién tuc YHCT

Bing 3.17. Phdn hoi vé muc tiéu va néi dung khéa hoc (n=105)

.. Cac mirc d§ danh gia (%) Piém
Noi dung phan hoi ve . N . . B
muc tiéu va ndi dung RAat KPO“Q bongy Fat, ) SD
khoa hoc khong | dong y dongy | (thang
ddng y 0- 4)
Muc tiéu cua khoda hoc
phu hop véi nhu cau 0,0 0,0 43,0 57,0 2,6 0,3
codng viéc
Khéa hoc cé gisi thiéu
tai liéu hoc tap va tai| 0,0 0,0 55,8 44,2 2,5 0,6
liéu tham khao khéac
Noi dung bai giang bé
o1 GUNg DAl GIEg DM | g 51 g | 423 | 577 | 26 | 05
sat vai muc tiéu hoc tap
No6i dung bai giang cap
nhat, c6 thé ap dung| 0,0 0,0 47,2 | 53,8 2,5 0,5
dugc vao cong viéc
Khoa hoc ¢6 vi du minh
hoa d& hiéu, c6 gia tri,| 0,0 0,0 53,0 47,0 2,2 0,6
phu hop vaéi noi dung
Piém TB phdn muc tiéu va ngi dung bai gigng (téng 15 133 L3
diém) ’ ’
Ty 1é % so Véi tong diém (tong 15 diém) 88,7%

Nhdgn xét: “Muc tiéu va ndi dung khéa hoc” nhan dugce diém phan hoi
trung binh 13 13,3 + 1,3. Trong d6, ty 1&¢ phan hi mac Rat déng y cao nhat ¢
noi dung 1a “Ngi dung bai gidng bam sat véi muc tiéu hoc tap” (57,7%), tiép

sau 1a noi dung “Muc tiéu cua khoéa hoc phl hep véi nhu cau céng viée”
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(57,0%) va “Ngi dung bai giang cdp nhdt, cé thé ap dung dwroc vao cong

viéc” (53,8%). Khong cd noi dung nao nhan dugc phan hdi & mac rat khong

dong .
Bing 3.18. Két qud phdn hoi vé phwong phdp gidng day trong khéa hoc
(n=105)
_ v Cac mire d§ danh gia (% piém
Noi dung phan hoi ve - u:c ¢ a:l g,la( O)A e
R Rat Khéng | bongy Rat B
Phwong phap giang day N s N SD
trona khéa hoc khong | dongy dongy | (thang
g ! dong y 0- 4)
Su dung cac g )\ o, | o0 | 708 | 275 | 23 | 05
phuong tién giang day hop ly
Ludn khuyén khich nguoi
hoc tham gia bai giang nhu
dat cau hoi thao luan, bai 0,0 2,0 52,9 45,1 2,4 0,5
tap dé giai quyét muc tiéu
hoc tap
Giang day hap dan sinh
dong va giai quyét tung| 0,0 3,9 58,8 37,3 2,3 0,6
van dé rd rang
hot ddy dugC Sudammé | | 5| gag | 314 | 23 | 05
thich tha vaéi ndi dung hoc
Khuyén khich hoc vién
phan hdi vé noi dung giang | 0,0 0,0 54,9 45,1 2,5 0,5
va phuong phap giang
DPiém TB phdn phwong phdp giang day (Tong 15 diém) 11,8 | 2,0
Ty 1é % so Véi tong diém (tong 15 diém) 78,7%

Nhgn xét: Phan “Phuong phéap giang day” c6 diém phan héi trung binh
la 11,8+ 2,0. Phan I6n NVYT dong ¥ vé noi dung “Sir dung cac cong cu,
phuong tién giang day hop 1y” (70,6%) tuy nhién c6 2,0% phan hdi Khoéng
d6ng y. Cac noi dung “Ludn khuyén khich nguoi hoc tham gia bai giang nhu

dit cau hoi thao luan, bai tap dé giai quyét muc tiéu hoc tap” va “Giang day
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hip dan sinh dong va giai quyét ting van dé rd rang” nhan dugc da sé phan
hoi Bong v (52,9% va 58,8%) va phan hoi Khong dong y 1a 2,0% va 3,9%.
“Khuyén khich hoc vién phan hoi vé noi dung giang va phuong phép giang”
1a noi dung cé diém trung binh cao nhit (2,5 + 0,5).

Bing 3.19. Két qud phdn hoi vé tic phong sw pham ciia giang vién (n=105)

Néi dung phan hoi vé Cac mirc dd danh gia (%) piém
Trach nhigmvatac | Khong | Phan | Pong | Rat TB <D
phong sw phamcia | ddngy | van y |dongy | (thang
giang vién 0- 4)
Giang dung gio, dua gio
s & : 0,0 0,0 45,1 54,9 2,6 0,5
theo quy dinh
Thé hién su chuan bj tot
n 00 | 20 | 549 | 431 24 | 05
trude buoi giang
Co6 thai do dang muc
phu hop véi hoc vién| 0,0 0,0 45,1 54,9 2,6 0,5
trong budi giang
Lubn thé hién rd su
nhiét tinh va tinh than
) ) 0,0 0,0 41,2 58,8 2,6 0,5
trach nhiém cao trong
giang day
Piém TB phdn trach nhiém va tic phong sw pham 101 L5
(tong 12 diém) ’ ’
Ty 1é % so Véi tong diém (tong 12 diém) 84,2%

Nhgn xét: Phan “Trach nhiém va tac phong su pham” dat diém phan
héi trung binh 13 10,1+ 1,5. Trong do chi c6 ndi dung “Thé hién sy chuan bi
t6t trudc budi giang” nhan duoc phan hoi Khong dong y vai ty 18 2,0% va ty
I& phan hoi Rat dong y thap nhét (43,1%). Ty 1é phan hoi Rat dong y cao nhat

1a noi dung “Ludn thé hién rd su nhiét tinh va tinh than trach nhiém cao trong
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giang day” (58,8%); sau do la cac ndi dung “Giang dung gio, du gio theo quy

dinh” va “Co thai do dung muc phd hop véi hoc vién trong budi giang”

(54,9%).

Bing 3.20. Két qud phdn hoi vé té chive khéa hoc (n=105)

CA&c mirc dd danh gia (%) Piém
Noi dung phan hai | Khong | Phan | Péng | Ratdongy | TB <D
vé Té chirc khda hoc | ddngy | van y (thang
0- 4)
Lich hoc hop ly 0,0 3,9 56,9 39,2 2,4 0,6
Phong hoc du rong,
X 0,0 0,0 51,0 49,0 2,5 0,5
yén tinh
bu phuong tién day
0,0 3,9 64,7 31,4 2,3 0,5
hoc
Giai khat gitra gio tét | 0,0 5,9 64,7 29,4 2,2 0,6
Dia diém thuan lgi 0,0 0,0 62,8 37,3 2,4 0,5
Thoi gian t6 chuc
) . 0,0 15,7 | 451 39,2 2,2 0,7
khoa hoc phu hop
DPiém TB phdn té chirc khoa hoc (tong diém 18) 14,0 2,7
Ty 1é % so Véi tong diém (tong 18 diém) 78,6%

Nhgn xét: Phan “T6 chtc khda hoc” nhan duogc diém phan hoi trung
binh 13 14,0 + 2,7. Trong d6 ndi dung “Thoi gian t6 chirc khda hoc phil hop”
nhan dugc ty 1& phan hdi Khong ddng y 16n nhat 1a 15,7% va diém trung binh
thap nhét 14 2,2 + 0,6. C4c noi dung ciing nhan dugc phan hoi Khong dong y
la “Giai khat giita gio t6t” (5,9%), “Lich hoc hop 1y (3,9%) va “Di phuong
tién day hoc” (3,9%). Noi dung “Phong hoc du rong, yén tinh” c6 diém phan
hoi trung binh cao nhat (2,5 + 0,5); sau d6 1a “Lich hoc hop 1y (2,4 + 0,6) va
“Pja diém thuan loi” (2,4 £ 0,5).




76

Bing 3.21. Phdn hoi chung vé khéa hoc (n=105)

Cac mirc do danh gia (%)
Nhén xét cia nguoi hoc Khong | Phan | Pongy | Rit
dong y van dong y
Nhan xét chung vé muc tiéu khéa hoc 0,0 0,0 52,9 47,1
Panh gia chung vé két qua khoa hoc 0,0 0,0 45,1 54,9

Nhdgn xét: hau hét “Nhan xét chung khoa hoc dat muc tiéu” va “Danh
gia chung vé khoa hoc dat két qua tét” & mac dong y va rat déng y. Khong c6
ai phan di hay phan van.

3.2.2. Pdp irng véi thwe té ciia khéa dao tao lién tuc

Bdng 3.22. Phut hop voi ngi dung chuyén mon

Mikc dd Rat phithop | Phuhop | Khong phii hop
S6 nguoi (n=105) 86 12 7
Ty 1& % 81,9% 11,4% 6,7%
Nhdn xét:

Ty lé NVYT tham gia can thiép PTLT YHCT cho rang noi dung dio tao
rat phd hop véi voi ndi dung chuyén mon 1a 81,9%. Trong khi d6 ty 1& nguoi
cho la phu hop la 11,4% va khdng phu hop 1a 6,7%.

Bing 3.23. Thoi gian tdp huén so véi yéu cdu ciia nguoi hoc

5 Pi cung cap Yéu cau
Nhu cau - :
3 ngay < 3 ngay > 3 ngay
S6 nguoi (n=105) 105 4 101
Ty 1€ % 100% 3,8% 96,2%
Nhgn xét:

100% NVYT duoc tham gia dao tao lién tuc trong vong 3 ngay. Nhu cau
thuc té ctia nhom ddi twong can thiép 1a 96,2% so véi nhu cau dao tao trudc

khao sat 14 96,2% dbi voi khoang thoi gian 13 >3 ngay.
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Bdng 3.24. Danh gida miurc ddp vng ciia ndi dung bai giang.

rinh d§ ngwoi hoc Dai hoc,
Duwéi Dai hoc

Noi dun trén dai hoc p
tap huan N % n %

Vira du 24 61,5 60 90,9

Thiéu 15 38,5 6 9,1
<0,01
Tong sd 39 37,1 66 62,9

Nhgn xét: Ty 16 NVYT cho rang, noi dung dao tao vira da & trinh do
du6i dai hoc nhiéu hon dai hoc 90,91% so véi 61,54%, su khac nhau c6 Y
nghia thong ké, véi p < 0,01.

Bing 3.25. Ty 1¢ hai long ciia NVYT vé néi dung kién thirc YHCT

Pong y Khong Pong y
Noi dun 5 5
rauns 0 rireoe| S I Tyie%
nguoi nguoi

Kién thirc chi dinh bai thubc c6 phuwong | 75 71,4% 30 28,6%

Kién thirc vi thudc trong bai c6 phuong 89 84,8% 16 15,2%

Kién thirc trong bai nghiém phuong 81 771,1% 24 22,9%
Kién thirc vé ché pham thudc 101 | 96,2% 4 3,8%
Kién thirc vé phac d6 huyét 79 75,2% 26 24.8%
Nhdn xét:

Ty 16 NVYT tham gia dao tao hai 10ng véi noi dung bai giang kién thirc
lién quan dén ché pham thudc cd ty 18 cao nhét (96,2%), dang tha hai la noi
dung vé kién thtrc vé vi thudc trong bai c6 phuong (84,8%), thap nhat 1a noi

dung kién thac chi dinh bai thuéc co phuong.
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Bing 3.26. Ty I¢ hai long ciia NVYT vé néi dung ki nang YHCT

.. Pong y Khéong Pong y
Noi dung X s A X s - A
Songuoi | Tyl€ % | So nguwoi | Tylé %
Ki nang ké don 101 96,2% 4 3,8%
Ki ning tu van 83 79,0% 22 21,0%
Ki nang cham ctu 78 74,3% 27 25,7%
Ki nang xoa bop 77 73,3% 28 26,7%
Nhén xét:

Ty 1€ NVYT tham gia dao tao hai long véi noi dung bai giang ki nang
lién quan dén ki nang ké don c6 ty & cao nhat (96,2%), duang thtr hai 1a noi
dung vé ki niang tu van (79%) va thap nhat 1a noi dung vé ki ning xoa bop
(73,3%).

3.2.3. Ddanh gid trinh d¢ chuyén mon ciia nhén vién y té trudc va sau can thiép

Pé danh gia hiéu qua sau 1 nim can thiép, tién hanh danh gid so sanh
tong thé vé trinh 6 chuyén mon vé kién thirc va ki niang cia NVYT trude va
sau khi can thiép, danh gia dua trén bang kiém, thang diém 1 cho cau tra 10i
dung, tra 1o sai 1a 0 diém.

Tong diém cho phan danh gid kién thic 1a 20 diém, trong d6 loai C: 0 — 9
diém (chua dat), loai B: 10 — 14 diém (trung binh), loai A: 15 — 20 diém (loai t5t).

Tong diém cho phan danh gia ki ning 1a 45 diém, trong d6 loai C: 0 — 21
diém (chua dat), loai B: 22 — 31 diém (trung binh), loai A: 32 — 45 diém (loai t5t).

Bing 3.27. Kién thive YHCT ciia NVYT trieéc va sau can thigp

o Truwdc can thi€p Sau can thiép
Mirc do IR — P - P
SO nguoi Ty 1€ SO nguoi Ty 1€
Loai A 20 19% 39 37%
Loai B 30 28% 37 35% | <0,01*
Loai C 55 53% 29 28%
Diém s trung binh 12,2+ 3,6 13,9+ 4,0 <0,01**
O Kiéem dinh y?

Y Kiém dinh T-test
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Nhdn xet:
Ty 1& kién thirc cia NVYT trudc va sau khi can thiép dat loai A ting rd
rét (19% trudc can thiép so véi 37% sau can thiép), tiép do 1a loai B tir 28%
tang 1én 35%, loai C tir 53% xudng 28% (vai p<0,01).
DPiém trung binh dat dugc sau can thiép 1a 13,9 + 4,0 diém so vai 12,2 +
3,6 diém trude can thiép (p<0,01).
Bing 3.28. Ki ning YHCT ciia nhén vién y té triweéc va sau khi can thiép

Truéc can thiép Sau can thiép
Mire do . . P
SO nguoi Ty 1€ SO nguoi Ty 1€
Loai A 13 13% 21 20%
Loai B 39 37% 57 54% | <0,01*
Loai C 53 50% 27 26%
Piém s6 trung binh 26,8+ 4,1 29,8+ 3,8 <0,01**
O Kiém dinh
I Kiém dinh T-test
Nhdn xet:

Ty 1€ ki nang caa NVYT trudc khi can thiép va sau khi can thiép co su
cai thién lan luot loai A (13% lén 20%), loai B (37% lén 54%), con loai C
giam tir 54% xudng 26%. Mtc ¥ nghia thong ké p<0,01.

Piém trung binh vé ki nang YHCT sau dao tao cao hon so véi trudc khi
can thiép, lan luot 12 29,8 + 3,8 diém va 26,8 + 4,1 diém, su khac nhau c6 Y
nghia thong ké, p<0,01.
3.2.4. Danh gia hiéu qud chwong trinh DTLT YHCT sau 1 nam can thiép

Panh gia kién thirc va ki niang cia NVYT sau 1 ndm can thiép, nghién
ctru dua trén két qua khao sat thyc trang trong CSSK cho nhan dan tai cac
Khoa YHCT cua Bénh vién tuyén huyén tinh Thanh Hoéa, dac bi¢t nhu cau
ctia NVYT vé kién thirc cac bai thudc va cac phuwong phap khong dung thude

chiém da so.
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Bing 3.29. Hiéu qud vé kién thirc YHCT tir trung binh dén tot ciia NVYT

Trwoéc can

Sau can thiép

Chi s6 thiép (1/2019) (i /;‘8‘;‘8) csHQ | p
n % n %
Kién thirc | Tir trung
Coo o e | 83 | 787 | 88 | 8472
chi dinh bai | binh dén tot 206 | 50.05
14 9 0 !
thudc co )
Yéu kém 22 | 213 | 17 | 158
phuong
Kién thu Tut
lentie Awine . o 1 116 | 69 | 66
vi thudc binh dén tot 469% | <0.01
9 0 1
trong baicd |
Yéu kém 93 | 884 | 36 34
phuong
Kién thu Tut
en e wtine 19 1179 | 53 | 503
trong bai binh dén tot 181% | <0.01
0 )
nghiém ,
Yéu kém 86 | 821 | 52 | 497
phuong
Kien the | Tirtrung 74 | 703 | 98 | 93
vé ché binh dén t6t ' 32% | <0,05
pham thudc | Yéu kém 31 207 | 7 7
Kien thirc | Tir trung 61 | 583 | 69 | 657
vé phac @5 | binh dén tot ’ " | 13% |>0,05
huyét Yéu kém 44 | 41,7 | 36 | 343
Nhdn xét:

Kién thuc tir trung binh dén tot vé vi thudc YHCTA6i véi bai thude co

phuong, kién thirc dbi voi bai nghiém phuong va kién thic vé ché pham

thudc cuia NVYT c6 cai thién so véi trudc can thiép mot cach co ¥ nghia (p <

0,05). Hiéu qua can thiép cao nhat & kién thirc vé vi thudc trong bai thubc co

phuong, kién thtc trong bai thudc nghiém phuong va kién thirc vé ché pham
thudc (lan luot 12 469%, 181% va 32%).




Bing 3.30. Hiéu qud vé kién thire YHCT tét ciia nhin vién y té
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Trwéce can

Sau can thiép

] A 1 nam
n % n %

Khiqég.thﬁﬁfli‘ | Dat tbt 70 66,7 77 73,7
cn1 din al

oma A 10% | >0,05
thudc co Khong 35 33,3 28 26,3
phuong dat
Il(liép thirc vi | pat t6t 2 2 28 26,7
thuoc trong

o2 5 1235% | <0,01

bai co Khong 103 98 77 73,3
phuong dat
Kién t;lfrc Pat tt 3 3 27 25,6
trong bai

o A 753% | <0,01
nghiém Khong 1 400 | o7 | 78 | 744
phuong dat
Kién thirc | Pat tot 13 12,4 48 | 45,6
vé ché pham | Khang 268% | <0,05
thube dat 92 87,6 57 54,4
Kiénthic |Pattot | 12 | 115 | 13 | 124
vé phac d0 | Khang 8% |>0,05
huyét dat 93 88,5 92 87,6
Nhdn xet:

Kién thirc caa NVYT ca bac sy, y sy, diéu dudng dat tot vé vi thudc

YHCT trong bai thudc c6 phuong, kién thirc trong bai nghiém phuong va kién

thic vé ché pham thude cia NVYT c6 cai thién sau can thiép so voi trude can

thiép. Mic ¥ nghia thong ké (p < 0,05). Hiéu qua can thiép cao nhat ¢ kién

thirc vé vi thude trong bai thude ¢6 phuong, kién thirc trong bai thuéc nghiém

phuong va kién thirc vé ché pham thudc (mic thay d6i twong dbi so Véi trudc

dao tao lan luot 12 12 1an, 7,5 1an va 2,6 1an). Kién thac tét vé chi dinh cac vi

trong bai thudc co phuong va vé huyét vi rat it thay doi, ty I& chua tt van con
t6i 33% dén 88%.
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Bing 3.31. Hiéu qud vé ki ning YHCT tir trung binh dén tot ciia NVYT

, Sau can thiép
Trwdc can .
Chi sb thiép (1/2019) 1 nim CSHQ | p
P (1/2020)
n % n %
T trung
) rtrung 86 | 825 | 92 | 877
Ki ké don binh dén tot 6% >0,05
Yéu kém 18 17,5 13 12,3
Tw trung
T na ng 50 | 481 | 78 | 745
Kinangtw 1,0 h dén tot 5506 | <0,01
van -
Y&u kém 54 | 519 | 27 | 255
Tw trung
<0 ng 23 | 216 | 62 | 587
Khﬂnang, binh dén tt 172% | <0,01
m >
cham et Nz kém 82 | 784 | 43 | 413
Tir trung
T ni ng 50 48 78 | 748
Ib% nang Xoa 1, inh dén tét 56% | <0,01
P Y&u kem 55 | 52 | 26 | 252
Nhdn xét:

Ki ning cham ctu, ki niang xoa bdp va ki ning tu van cia NVYT c6 cai
thién sau can thiép so voi trudc can thiép. Muc y nghia thong ké (p <0,01).
Hiéu qua can thiép cao nhat & ki nang cham ciu va ki nang xoa bop (lan luot
la 172%, 56% va 55%).

Bing 3.32. Higu qua vé ki niang YHCT tot ciia NVYT

Trwée can thi€p | Sau can thiép 1
Chi s6 (1/2019) nim (1/2020) | CSHQ | p
n % n %
Kining | Pat tot 20 19,4 24 22,5
: 16% | >0,05
ké don | Khong dat 85 80,6 81 77,5 °
Kining | Pat tot 14 13,6 12 11,3
) : -17% | >0,05
twvin | Khong dat 91 86,4 93 88,7 e
Kining | Pat tot 3 2,7 27 25,6
cham 48% | <0,01
) Khong dat 102 97,3 78 74,4 | 848%
cuu
Ki nal,lg DatA tot 16 15,6 20 19,1 229% | <0,01
xoa bop | Khong dat 89 84,4 84 80,9
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Nhin xét:

Chi s hiéu qua can thiép cao nhat ¢ ki niang cham ciu rd nhét so véi trudc
can thiép (CSHQ =848%) tuy nhién ty l¢ dat muc tét con rat thip 22,5%
(p<0,01). Twong ty nhu thé sau 1 ndm, ki ndng cham ctu tét van chi dat 25,6%
(p<0,05), ki nang xoa bop dat 19,1%, tham chi ki nang tu van lai kém hon truéc
(11,3% so vai 13,6%)

3.2.5. Tac dong cua dao tao lién tuc

Panh gia tac dong cua hoat dong DTLT la mot cong viéc khd khan va
phtic tap, tuy nhién 1a hét sac can thiét, mot chuong trinh DTLT ¢6 chat luong
t6t hay khong thi sau dao tao, nguoi hoc ¢6 ap dung duoc nhiing noi dung hoc
duoc hay khdng vao cong viéc thuc té ciia minh va chét luong cua cac dich vu
cham so6c stc khoe nguoi dan c6 dugc nang Ién hay khéng.

Da c6 hinh thire danh gia tac dong cua cac chuong trinh DTLT song hinh
thire danh gia chi yéu 1a 16ng ghép va két hop nhung budc dau cho thay cac
chuong trinh dugc t6 chic ¢d hiéu qua thiét thyc.

Bing 3.33. Ap dung kién thivc va ki néing ciia can thigp trong céng tdc

truyén truyén (n=105)

Pic diém n %
Huéng dan lai kién thiac va ki nang cho dong nghiép 88 83,5
sau dao tao
Tham gia vao tuyén truyén y hoc ¢b truyén cho ngudi | 100 95,1
dan
Nhan xét:

Ty 16 NVYT st dung kién thirc va ki ning duoc dao tao trong chuong
trinh dao tao lién tuc vé YHCT dé chia sé cho dong nghiép chiém ty 1& cao,
chiém 83,5%. Trong khi d6, ty 16 NVYT su dung két qua cua chuong trinh
dao tao lién tuc trong tuyén truyén, pho bién kién thirc vé YHCT cho nguoi
dan dat gan nhu tuyét ddi (95,1%).
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Hgp 13: Liic di hoc 1a mét phan, thuc té di lam lai khdc nhung qua
l6p tdp hudn thi thay thiét thyc. Sau khi tham gia khéa hoc DTLT vé toi
thdy ban than tdi va cac bg khac trong bénh vién déu rat viing vang
chuyé&n mén. Néu khdng hoc thi con mo mang, khi di hoc vé vira c6 kién
thirc, ki nang vieng vang vira 0 tai liéu nén ching toi ap dung thay rat cé
két qua (PVS-HV)

Cac hoc vién ting tham gia khéa hoc DTLT déu danh gia cac chuong
trinh dao tao gilp ho cung ¢ kién thuc, ki nang dé ho c6 thé ap dung tét hon

vao cong viéc chuyén mon cua minh.

Hop 14: To6i da cong tdc tai bénh vién nay dwoc 5 nam, tuy vay toi
ciing chuwa tham gia bat cir khoa hoc DTLT nao. Nhiéu khi thdy minh ciing
héng rat nhiéu vé kién thirc, k7 ndng, trong khi dé kién thirc y khoa hién dai n6i
chung ciing nhuwr Y hoC C6 truyén néi riéng luén dwoc phét trién md réng. Vi
Vay, sau khi dwoc tham gia PTLT vé YHCT givip téi ¢é ddy dui kién thirc va ki
nang dé tra 101 cac cau héi cia nguoi bénh va xit tri duwot cac tinh huéng bénh
da dang hon so voi day. (PVS-HV)

Dbi véi mot s6 hoc vién chua tirng tham gia bat ci khda hoc PTLT nao,
ho cam thay chua ty tin vé kién thuc, ki nang cua minh. Do vay s& anh huong
it nhidu dén hiéu qua cdng viéc cua ho. Qua khoa hoc, ho ciing thu thap duoc
cac kién thuc va ki nang can thiét trong viéc xu tri chuyén mén trong kham
chtr bénh YHCT.

3.2.6. Nhitng kién nghi dé xudt ciia cdc bén lién quan cho céng tic dao tao

lién tuc

Noi dung cudi cling caa mot ké hoach t6 chtc dao tao 1a danh gia rat

kinh nghiém sau khi két thic khoa hoc. Céc thanh vién tham gia danh gia bao
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gom: bén xay dung va thuc hién chuong trinh, bén thy hudng chuong trinh va
Quan 1y chuong trinh. Qua d6 c¢6 nhitng kién nghi dé xuét gitp cong tac to

chiuc DTLT ngay mdt hoan thién va dat hiéu qua hon ntra.

Hgp 15: Nén hé tro kinh phi quan 1y 16p hoc cho c&c can bé quan ly,
muzc hé tro cho bién soan chwong trinh va tai liéu dao tao hién nay rat thap.
Ciing can c6 nhiing bé tai lieu DTLT chudn tir Bé Y té dé ching toi tham
khao. (PVS-CBQL)

Vé phia can bo quan 1y c6 dé xuat hd trg kinh phi cho cac can bo quan ly
PTLT va tang muc chi tra cho cong tac bién soan chuong trinh dao; cung véi
d6 1a can ¢ bo tai liu DPTLT chuan tir Bo Y té dé cac don vi to chic 16p ¢6
thé tham khao dwa vao tai liéu hoc tap cua lop.

Hgp 16: Nén c6 hé tro kinh phi cho nhitng nguoi di hoc & xa, Véi bon
minh & gan thi coi nhw khéng cé vin dé gi mdy nhung nhitng nguoi ¢ huyén
xa nhwe Triéu Son, ... thi di hoc Sé rat vat va cho moi nguoi. Vi vdy minh

ciing mong co quan don vi tao diéu Kién giiip dé, hé tro kinh phi gitp anh

em yén tdp hoc hanh va tré vé cong tac. (PVS-HV)

Phia hoc vién cling dé xuat ting muac hd trg cho can bd di hoc nhat 14
nhitng hoc vién & xa, diéu Kién con khé khian nhu nhitng huyén mién ni.
Muc hd tro c6 thé duoc thuc hién chia theo hoang cach chir khdng nhat thiét
biang nhau.

Hép 17: Nén tang cuong thuc hanh tai bénh vién, anh em di vé ciing
c6 phan anh hoc ly thuyét thi tor nhung phan thue hanh thi hoi han ché.
Nhdt 1a thuc hanh cham citu hién dai, dién cham trong cham ciu. Minh
thay cac khoa hoc thuc hanh vé van dé nay chwa c6, hay thong tin it hay
sao dé. Thay tich cuc nhung tro ciing can tich cuc. Quan diém cia minh 1a
hoc phdi c6 thuc hanh chdr heong khéa hoc méi tot duoc. (PVS-HV)
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Hoc vién ciing c¢6 ¥ kién nén tang cuong phan thuc hanh tai bénh dé cac
hoc vién c6 thé duoc quan sét truc tiép, 1y thuyét gan lién thyc tién.

Hgp 18: Pdnh gid dau ra cdp ching chi cdn nghiém tic hon. Cau héi
can logic va ¢é dé khé hon nita dé cd thé phan logi hoc vién. Véi lai can c6
quy dinh 1& néu anh di hoc ma anh khéng dwot cap chimg chi thi dé la khong
hoan thanh nhiém vu, phdi c6 hinh thizc ky ludt thich déng tir d6 ciing thic ddy
hoc Vién hoc hanh nghiém tiic hon nita. P6 la doi véi nhitng trieong hop duroc
don vi Cur di. Song nhitng triong hop tu di ciing can tao dieu kién cho ho nhiéu
hon nita nhw linh hoat gio truc chang han. (PVS-HV)

Cong tac danh gia va cap ching chi PTLT ciing duoc hoc vién dé xuat
can thuc hién nghiém tic hon. NVYT di hoc ciing 1a mot nhiém vu nén néu
khong dat yéu cau thi khdng cip chang chi va nhu vay can bo d6 s& khong
hoan thanh nhiém vu.

Hgp 19: Tai bénh vién huyén hang ngay thwong tiép nhdn khdm va diéu
tri nhiéu bénh, chitng théng thirong nhw dau dau, dau vai gdy, dau than kinh
toa, suy nhuoc co thé, mat ngu, tao bon ...do do nguyén vong cua can bg y té
chdng t6i muon si dung thanh thao cac phuwong phdp chdm ciru, xo0a bop
bam huyét, hwong ddn nguwoi bénh luyén tdp duéng sinh dé nang cao hiéu
qud diéu tri. Cac can bg cong tac tai khoa y hoc cé truyén cua bénh vién con
it c6 co héi dwoc hoc tdp, boi dudng ciing nhir tap hudn cac kién thic vé
YHCT. Ching ti kién ngh; rang trong thoi gian téi Bg Y té ¢ chinh sach
quan tdm hon nira téi cn bg cong tac tai tuyén y té co sé dac biét 1a cac can
bé c6 nhu cau dwoc kham chiza bénh bang YHCT, két hop YHCT véi YHHP.
(PVS-HV)

Cac hoc vién da ting hoc hay chua hoc déu mudn tham gia hon nita céc
khoa hoc dao tao LTLT vé kham chita bénh bang YHCT, két hop YHCT Véi
YHHD tir d6 gop phan nang cao hiéu qua cong tic chim soc va bao Vé suc

khoe nhan dan.
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Hgp 20: Hién nay cac tai liéu hwéng ddn chiam séc sirc khée bang
YHCT con qua it, trong khi do cac chwong trinh khdc nhu suc Khoe sinh
san, dan s¢, phong chong dich bénh... cd nhiéu dn pham, tai liéu, cac b
tranh tuyén truyén, bdng, dia hinh... va c¢6 kinh phi cho cdc hoat dong
truyén thong. Trong khi @6 YHCT hau nhw khong cé kinh phi, ciing nhu tdi
ligu danh cho tuyén truyén do dé khi tw van vé sir dung YHCT, c&c nhan
vién y té chu yéu la tur van truc tiép qua hinh thire nguwoi bénh dén kham
bénh tai TYT x& hay bénh vién huyén duwoc can bé y té fw van, tuy nhién ngi
dung twvan chua sdu, chinh vi vdy hoat déng truyén thong vé siz dung

YHCT tai tuyén y té co sé va céng dong chwa thuc sy hiéu qud. (PVS-HV)

Ngoai mong mudn vé hoc tap tham gia cac khéa PTLT, cac hoc vién
dang cong tac trong linh vuc YHCT ciing mong mudn c&c cap cac nganh quan
tam hon nita dén linh vuc nay dé tir 46 YHCT ciing nhu YHHP phuc vu nhan
dan mot cach tét nhat.

Qua phong van siu, cac y kién déu cho rang dé nang cao chét lugng
cung cap dich vu YHCT va thu hat bénh nhan dén kham va diéu tri bing
YHCT tai bénh vién tuyén huyén thi can phai c6 can bo gioi chuyén mén
VEYHCT, c6 céc trang thiét bi vé YHCT, c6 nhiéu loai thuéc YHCT dé diéu
tri nhiéu loai bénh. Bac biét ddi voi nguodi nghéo tai cac xa ving sau, viing xa
s6 nguoi ¢6 nhu cau duoc kham chira bénh tai bénh vién tuyén huyén 1a rat
16n. Viéc ¢6 can bo gioi vé YHCT thi hoat dong dao tao ciing nhu thu hut

nhan luc can phai dugc cha trong hon nita trong linh vuc nay.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Phan tich thwe trang dao tao lién tuc vé YHCT cho nhan vién y té
bénh vién tuyén huyén tinh Thanh Hoéa

Thuc trang dao tao lién tuc 1a co so dé c6 thé dé xuit cac bién phap can
thi¢p dao tao lién tuc nham cai thién va nang cao chat luong cua nhan vién y
té tai khoa YHCT tuyén huyén tai tinh Thanh Héa. Thuc trang vé hiéu biét, su
tham gia va nhu cdu dao tao lién tuc YHCT gitip chuong trinh can thiép c6
thé dap tng cao nhét véi nhirng dac diém vé hiéu biét, kinh nghiém va nhu
cdu ctia hoc vién dbi véi chuong trinh can thiép dao tao lién tuc YHCT. Nhu
vay, hiéu qua cuia can thiép sé dugc nang cao.

4.1.1. Piic diém ciia nhan vién y té cong tdc trong linh viwe YHCT tai bénh
vién tuyén huyén tinh Thanh Hoa

Theo dinh nghia nhan luc y té cia WHO, ¢ Viét Nam cac nhom db6i
twong duoc coi 12 “Nhan luc y t&” s& bao gom céac can bo, NVYT thudc bién
ché va hop dong dang 1am trong hé théng y té cong lap (bao gdm ca quén y),
cac co s& dao tao va nghién ctru khoa hoc y/dugc va tit ca nhitng nguoi khac
dang tham gia vao cac hoat dong quan ly va cung ing dich vu CSSK nhan dan
(nhén luc y t& tu nhan, cic cong tac vién y té, lang y va ba dd/mu vuon).

V& gibi tinh qua két qua nghién ctru cho thiy nit giéi chiém ty 1 65%
cao hon so v6i nam gidi 35% (bang 3.1) chung t6i thay rang két qua nay ciing
hoan toan phu hop vai bdo cao cia cac bénh vién YHCT qua cac bao bao.
Diéu nay cho thdy mét trong nhimg kho khin cia cac bénh vién YHCT la

nhan lyc tap trung chinh 14 nir gidi (chiém ty 1¢ 2/3).
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Qua nghién ctru cho thdy phan 16n can bo YHCT c¢6 d6 tudi dudi 30 tudi
(39,3%) va 30 — 40 (chiém 38,9%), chi mdt lugng nhod can bd co do tudi > 50
chiém 10% (biéu d6 3.1). Nhu vay, nhan luc NVYT cong tac trong linh vuc
YHCT tai dia diém nghién ctru chil yéu 13 can bo tré va trung tudi. Pay 1a
diém rat thuan loi dé c6 thé thuc hién cic can thi¢p dao tao lién tuc cho
NVYT. NVYT tré van ¢6 su quan tim nhat dén linh vuc YHCT va su sin
sang trong ddo tao lién tuc ning cao ning luc trong cong tac cham soéc diéu tri
bénh bang YHCT. Két qua nay ciing twong tu nhu sb liéu diéu tra thuc trang
nhan lyc YDCT niam 2009 ciia Bo Y té *>%.

Phén tich trinh d6 chuyén mén chung cta cac can b YHCT tuyén huyén
tinh Thanh Hoa cho thiy trinh d6 chuyén mon chu yéu & day 1a Bac s YHCT
22.1%; y si chiém 34,3%. Pay 1a hai ngudn nhan luc chinh trong tat ca cac
bénh vién tuyén huyén. Nhu vy trinh do sau dai hoc cia can bo YHCT cong
tac tai bénh vién tuyén huyén con rat han ché. Day cling 1a kho khan vé mit
trinh d6 dé phat trién YHCT tai tinh Thanh Hoa, tuy nhién c6 thé thdy day la
nguon doi tugng y té can duoc chu trong dao tao lién tuc trong thoi gian téi.

C6 214/280 NVYT duoc khao sat trong bién ché, day vira 1a thuan loi va
cling vura 1a han ché trong viéc dao tao lién tuc cai thi¢n trinh d6 chuyén mon
va k¥ ning cho can bo y té tai dia phuong. Thuéan loi 13 nganh y té s& c6
nguodn lao dong 6n dinh, tuy nhién viéc vao bién ché cling co thé 1 rao can
cac NVYT phéan ddu va mong mudn duge dio tao. Co quan chii quan can chi
y dé c6 duoc cac chinh sach va chu truong dao tao phu hop thu hut duge cac
NVYT chuyén nganh YHCT tham gia. Vé chuyén mén y té, nhitng vung kho
khan va tuyén y té co sé ¢6 NVYT trinh d6 thap hon, c6 nhu cau duoc cing

cd, cap nhat va nang cao trinh do cao hon noi khac. Chinh pha di c6 chuong
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trinh dau tw 16n dé xay dung, cai tao, nng cap co'sd y té tuyén huyén, x4, ca
vé KCB va tuyén xa thudc ving kh6 khan *”. Trong d6 c6 ca muyc tiéu nang
cao nang luc chuyén mon, k¥ thudt cia NVYT, wu ti€n tdp trung dao tao, boi
dudng ngay trong 2 ndm dau thyuc hién Dé an dé kip c6 can bd du nang luc su
dung, phat huy hiéu qua cua trang thiét bi dwoc dau tw méi.

Hién nay, hé théng dao tao chuyén mén YHCT cho NVYT dang cong
tac tai YHCT tai bénh vién da khoa tuyén huyén tai tinh Thanh Hoa bao gém
cac truong dai hoc, cao déng, cac bénh vién trung wong, bénh vién tinh, thanh
phd. Ca nude ¢ 21 truong dai hoc y, duge cong 1ap 17 truong thude dan sy, 1
truong thudc quan doi) va 3 truong/khoa y dai hoc tu thuc. Cac truong nay
dao tao mot, mot s6 hodc nhiéu loai can bd y duoc khac nhau. Hau hét cac
tinh déu c6 truong trung cip hodc cao dang y té. Co 30 trudng cao dang & 30
tinh dao tao cao drflng diéu dudng, hg sinh, k¥ thuét y hoc, xét nghiém y hoc.
C6 35 truong trung cdp y t& & 35 tinh dao tao NVYT trinh d6 trung cip va so
hoc *. Nhin chung, s6 truong y té phat trién rong khip trén toan qudc. Hinh
thire ddo tao da dang, trong d6 pho bién 1a 2 hinh thire: tap trung chinh quy va
chuyén tu/ tai chirc. Cac hinh thirc dao tao khac nhau ciing dan dén chat luong
NVYT khac nhau. Hinh thac tap trung chinh quy tao ra dugc 16p NVYT
tuong di ddng déu vé chat lugng con hinh thirc dao tao chuyén tu/tai chuc thi
c6 su khac biét vé chat lwong ctia hoc vién sau khi ra truong.

4.1.2. Thuc trang kién thirc vé dao tao lién tuc tai cdc bénh vign YHCT
tuyén huyén tinh Thanh Héa

Du Nha nuéc da ban hanh Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/08/2013
huéng dan cong tac dao tao lién tuc va Théng tu sd 26/2020/TT-BYT ngay
28/12/2020 stra doi, bd sung mot s6 diéu cia Thong tu 22/2013/TT-BYT
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nhung van con nhiéu bat cap nhu: thiéu co ché kiém dinh chit luong cua céc
chuong trinh ddo tao, thiéu co ché hinh thic xtr phat néu NVYT khong tham
gia, thiéu sy diéu phéi chung dé cac chuong trinh dién ra c6 hiéu qua *°.

Céc chu dé cua céc 16p dao tao ngén han do BO Y té chu tri dwoc xac
dinh dé dap ing nhu ciu cai cach hanh chinh coéng, nhw quan 1y hanh chinh
nha nudc, nguyén 1y quan 1y bénh vién, k¥ ndng lanh dao, hdi nhap kinh té
qudc té va nguyén Iy co'ban vé kinh té y té. B6 Y té da thanh 14p Ban Pao tao
lai, v&i sy tham gia cia Vu Tb chic - Can bo, Cuc Khoa hoc Cong nghé &
Pao tao va mét s6 don vi tham gia dao tao nhw Pai hoc Y té Cong cong, Vién
Vésinh Y té Cong cong thanh phé HO Chi Minh, Trung tam tin hoc BO Y té,
dudi sy lanh dao ctia Thir trwong phu trach cong tac dao tao. Pai hoc Y té
Cong cong va Vién Vé sinh y té Cong cong TP H6 Chi Minh 13 hai don vi
dugc phan cong td chtrc thuc hién cac 16p dao tao lai cho hai mién Bic va
Nam. Ngoai ra chting ta con cac don vi dao tao lién tuc khac nhu Trung tam
dao tao theo nhu cau xa hoi, Truong Pai hoc Y Ha Noi hay don vi PTLT
Khoa Y Dugc, Pai hoc Qudc gia Ha Noi. Trong tuong lai s& c6 nhiéu don vi
dao tao lién tuc khac thuoc khéi nganh Y Dugc s& cung tham gia vao qua
trinh dao tao.

Trong giai doan thuc hié¢n tu cha theo Nghi dinh 43, cac can bd 1anh dao
ctia cac don vi 6 nhu cau duge hoc tap thém nhiéu vé k§ ning quan 1y. Bo 'Y
té hién dang c6 dinh hudng chuin hoa mét s6 k§ ning lanh dao va quan 1y bét
budc ddi v6i can bo 1anh dao va quan 1y. Ngoai ra théng tu s 22/2013/TT-
BYT ciing di chi rd :

- Can bo y té da dugc cap ching chi hanh nghé va dang hanh nghé kham
bénh, chirta bénh c6 nghia vy tham gia dao tao lién tuc ti thiéu 48 tiét hoc

trong 2 nam lién tiép.
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- Can bo y té khong thudc truong hop qui dinh tai Khoan 1 Diéu 5 ¢
nghia vu tham gia dao tao lién tuc tdi thiéu 120 tiét hoc trong 5 nam lién tiép,
trong d6 mdi nam t6i thiéu 12 tiét hoc.

- Can bo y té 1a nguoi hanh nghé kham bénh, chita bénh khong thyc hién
da nghia vu ddo tao trong 2 niam lién tiép theo quy dinh tai Thong tu nay con
bi thu hdi chimg chi hanh nghé theo quy dinh ctia phap luat vé kham bénh,
chira bénh.

Nhu vay thong tu s6 22/2013/TT-BYT da chi rd viéc bat buoc NVYT
can phai tham gia cac 16p DTLT. Song trén thuc té cadc NVYT tham gia cac
l6p DTLT con rat han ché. Két qua nghién ciu cia chdng toi cho thay, c6
245/280 NVYT biét vé dao tao lién tuc YHCT chiém 85%, trong khi d6 chi
c6 168/280 NVYT da duoc DPTLT YHCT chiém 60% trong vong 5 nim qua
(Bang 3.5). Két qua nay cua chung t6i cao hon so voi nghién cau cia Trinh
Yén Binh nim 2013 (36% NVYT di dugc nghe vé dao tao lién tuc) *. Ty 18
NVYT trong nghién ctu ciia chiing toi cao hon, c6 thé 1a do sy ban hanh
thong tu s6 22/2013/TT-BYT vé viéc yéu cau bat buoc NVYT phai tham gia
hoat dong dao tao lién tuc. Khi d6, nghién ctu cua Trinh Yén Binh dau nim
2013 khi ma théng tu con chua co hiéu lyc. Tuy nhién két qua cua ca 2
nghién cau déu cho thdy NVYT tham gia céc 16p BTLT van con rat thap.
Trong khi do6, ty 1&é NVYT cap nhat kién thac YHCT thuong xuyén bang
nhiéu hinh thac: bao gdm tham gia cac 16p dao tao ngin han, dai han, cac hoi
thao, tu doc tai liéu chiém ty 1& kha cao, chiém 85% (Biéu dd 3.5). Tuy nhién,
ngudn thong tin cap nhat thuong xuyén cha yéu l1a tu tim hiéuw/ doc tai liéu
72.,5%, trong khi d6 dao tao tap huan thap hon, chiém 56,8% (Bang 3.4).

Theo bang 3.14 cho thay, NVYT thudc nhém tudi tir 30t — 40t va > 50t
hiéu biét vé dao tao YHCT chi lan luot bang 0,35 lan (KTC 95%: 0,13 -
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0,88) va 0,29 Ian (KTC 95%: 0,09 - 0,91) so v&i nhém can bo YHCT cé
nhom tudi < 30 tudi. Nhu da dé cap ¢ trén, NVYT tré tai bénh vién tuyén
huyén van cé su quan tdm nhat dinh dén YHCT va dao lién tuc vé YHCT dé
tiép tuc trau doi ki nang va nang cao kién thic. Cac can bo tré voi nhimg wu
diém 1a tinh ning dong cao, thich nghi va dap @ng nhanh 1a mot yéu tb thuan
loi cho su phét trién cua bénh vién néi chung va khoa YHCT néi riéng *. Céc
can bo co tham nién cong tac trong nganh Y tir 6-10 nam c6 kién thuc vé
DTLT YHCT bang 3,45 (KTC 95%: 1,18 - 10,8) lan so véi NVYT c6 tham
nién < 5 nam. Nhu vay, nhan luc NVYT cong tac trong linh vuc YHCT tai
dia diém nghién cau cha yéu 1a can b co tham nién cong tac ngan tai bénh
vién noi nghién ctru. Pay 1a diém rat thuan loi dé c6 thé thuc hién céc can
thiép dao tao lién tuc cho NVYT. Déi véi mot co s y té tuyén dau trong hé
théng y té, chiu trach nhiém cung cap dich vy y té chat luong cho nhan dan,
doi hoi can co kién thtc va ki nang tét, dac biét 1a vé YHCT. Do vay, nhiing
can bo tré vai tham nién cong tac thap thuong xuyén duoc bd sung lién tuc
kién thirc va ki nang. Do chinh 1a 1i do, ¢ thoi diém hién tai kién thic vé dao
tao lién tuc YHCT ctia nhdm tudi duédi 30 cao hon cac nhom tudi con lai.
NVYT la nguoi dan toc it nguoi c6 kién thirc vé DPTLT YHCT chi bang
0,2 1an so v&i NVYT 1a nguoi dan toc Kinh (KTC 95%: 0,1 - 0,6). Yéu t6
dan toc van dugc xem 1a mot tré ngai trong viée tiép can cac thong tin vé kién
thirc n6i chung, ciing nhu kién thirc vé Y Khoa néi riéng. Di voi cac khu vuc
khé khan, viéc thuc hién t6 chtc cac I6p PTLT YHCT khong phai dé thyc
hién. Ngoai ra, sy thiéu thon vé mat kinh phi cling gay nén viéc thiéu kién
thizc co ban vé PTLT YHCT. C6 noi ¢6 kinh phi (theo dé an 1816), nhung

khéng thue hién duoc cac 16p dao tao do su khd tiép can cac khu vuc xa x6i,
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dan toc it ngudi. Viée tiép can cac thong tin lién quan dén dao tao lién tuc va
dao tao lién tuc vé YHCT nhin chung khé tiép can véi nhiing dia ban ving
sdu, vung xa, ving kho khin, khong thun tién vé giao thong. Trong khi do,
cac 16p dao tao lién tuc chu yéu 1a cac 16p dao tao ngan ngay tai chd do su hd
trg cta cac cip y té tuyén trén . M4t khac, nhiéu co s y té khong thé tranh
tht co héi cir nguoi di hoc nang cao nang luc. Do cic co sé y té tuyén dudi
thiéu can b, nén néu cir can bd di hoc theo Quyét dinh 225/2005/Qb-TTg
cua Thu tuéng Chinh phu, hodc nhitng chuong trinh dao tao khac, thi khong
c6 nguoi thue hién nhiém vu chuyén mén ¥ Do vay, viéc dua cac 16p dao tao
lién tuc noi chung, ciing nhu cac 16p ddo tao lién tuc YHCT noi riéng dén cac
dia ban xa x6i héo lanh van dang 1a mot bai toan nan giai, can cac giai phap
xuyén subt va dong bo dé giai quyét. Trong d6, viéc can phai co ché do dau tw
du va dja diém, thoi gian dao tao phai thuan loi ddi véi nguot hoc 1a vo cung
quan trong.

NVYT c¢6 trinh d6 dai hoc c6 kién thire dao tao lién tuc vé YHCT cao
hon 3,39 lan (KTC 95%:1,11 - 13,8) so véi NVYT c6 trinh d6 Trung cap
(82,1%).

Nhan vién hop déng c6 kién thic vé BPTLT YHCT chi bang 0,33 lan
(KTC 95%: 0,14 - 0,76) so vé6i nhan vién duoc bién ché. Moi bénh vién luén
uu tién viéc dao tao nang cao ning luc cho nhan vién y té duoc bién ché
trong bénh vién. Vi d6 1a mot phan trong tiéu chi dé duy tri ching chi hanh
nghé cua NVYT 2.

Pbi véi nhitng NVYT dugc cap nhat khong thuong xuyén kién thic
chuyén moén ciing c6 kién thuc vé DPTLT YHCT bang 0,11 lan (KTC 95%:
0,04 - 0,26) so véi NVYT cap nhat kién thire chuyén mon thudng xuyén.
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Diéu nay 1a dé hiéu khi ma kha ning duoc tiép can thdng tin vé DTLT
YHCT s& cao hon khi NVYT thuong xuyén tu tim hiéu hodc cap nhat thong
tin chuyén mén. Ngoai ra, thong tin vé BPTLT YHCT ciing c6 thé duogc 16ng
ghép trong cic chuong trinh dao tao vé chuyén mén va quan 1y nhu mot
phan cua viéc phd bién cac théng tin vé viéc danh gia ning luc thuong
Xuyén bing cac khoa dao tao lién tuc %°.
4.1.3. Thuee trang tham gia cac khoa dao tao lién tuc tai cdc bénh vién tuyén
huyén tinh Thanh Hoa

Theo nghién ctu cua chung t6i, kha nang tham gia cac 16p dao tao lién
tuc van con du dia rat Ion, do ty 16 NVYT da tiing dugc tham gia dao tao lién
tuc, chiém ty Ié thap, chi 60% (theo bang 3.5). Nghién ctu ciia chiing toi dua
ra két qua ty 1¢ DPTNC di tham gia khéa PTLT YHCT kha quan hon nghién
ctru cua Trinh Yén Binh nam 2013. Cy thé, nghién ctiu cua tac gia Trinh Yén
Binh chi ra rang 64,2% NVYT chua duoc dao tao bd sung chuy@n mén, nang
cao ki ning, ndi dung can dao tao lién tuc cho can bo 1a bac si cha yéu 1a: kién
thie vé thudc YHCT, nang cao ki nang vé diéu tri bénh va nang cao kién thuc
vé chan doan. Thém vao d6, thuc trang dao tao lién tuc 1a s6 luong can bo y té
dugc dao tao bd sung thuc hanh chiém ty I¢é thap, can bo y té hop dong tai
bénh vién thi kha ning duoc tham gia dao tao lién tuc thap hon NVYT bién
ché chinh thac (nhan vién hop dong thi co hoi dugc da tham gia khoéa DTLT
YHCT chi biang mét ntra so véi nguoi bién ché tai bénh vién. Hang nam, mdi
bénh vién s& duoc phan bé mot khoan ngan sach nho cho viée dao tao nang
cao nang luc cho NVYT cong tac tai bénh vién. Nhu vay, viéc uu tién cho can
bo bién ché Ia nhimg ngudi c6 cam két 1au dai phuc vu tai bénh vién 1a van dé

dé hiéu. Tuy nhién, phan 16n can bo y té thuong chi duoc tham gia 1 khoa dao
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tao b sung kién thirc, c6 mot sé lugng nhé NVYT duoc 2 khda. Thoi luong
cia mot khoa hoc da sé tir 3 tuan tro 18n, thuong 1a khoa hoc ¢ cap ching
chi. Két qua nghién cau cho thay, da tham gia khéa DTLT can bd sung cho
NVYT la: phan biét mot sé thubc YHCT d& nham 13n va kién thic vé ché
bién mot s6 loai thudc YHCT .

Két qua nghién ctru cia chiing toi cho thay, loai hinh dao tao chi yéu 1a
cac khoa dao tao ngan han > 12 ngay 28.2% (Bang 3.7) va ndi dung dao tao
chu yéu 1a chuong trinh y t& chiém 81,4% va kham va diéu tri ndi chung
72,9%. Noi dung vé YHCT chiém ty 18 khdng cao, chi 60% (Béang 3.5). Nhiéu
16p dao tao ngan han khac do cac dy an t6 chirc thudong co chu dé trung 1dp rat
nhiéu *. Cac chu dé nay co thé khong dap ting dwoc nhu cau thyc té caa thuc
hanh kham chira bénh va cua cac bénh vién. Hién nay c6 loai hinh dao tao
theo hop déng véi cac co sd ddo tao. Loai hinh nay dap tmg nhu cau thit sy
cia NVYT & co sd. Co so y té mudn dao tao theo hgp dong phai c6 ngudn
kinh phi chi tra cho hop dong dao tao.

Chét luong cua cac khoa dao tao chua cao, lai chu yéu giang day vé ly
thuyét, it co diéu kién thuc hanh do vdy NVYT phan nao ciing khong himg
thi tham gia cac khoa hoc ngén han néi trén. Mot han ché 16n doi véi cac 16p
dao tao ngén han 1a thiéu kinh phi, mot phﬁn do dinh murc thép. Do vay nhiéu
NVYT cé nhu cau nhung khong thé tham gia. Pbi voi chuong trinh dao tao
theo Quyét dinh 225/2005/TTg dau tw cho tuyén huyén giai doan 2005-2008,
mdi ndm kinh phi khoang 5 ty dong *. Nhung theo Quyét dinh 47/2008/QD -
TTg dau tu cho bénh vién tuyén huyén giai doan 2008-2010 kinh phi do tao,
bdi dudng ning cao ning luc chuyén mén cho NVYT duoc st dung trong du
todn chi thuong xuyén hang ndm theo quy dinh cta Ludt NSNN *® nghia 1a
giam d6c BV chil dong mirc chi. Theo Quyét dinh 1402/2007/QD-TTG, ngan
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sach dia phuong uu tién bd tri kinh phi dé thuc hién cac nhiém vu cu thé cta
Dé an dé cung cb va phat trién Trung tim YTDP tuyén huyén, trong d6 c6
khoan chi cho dao tao NVYT 101,

Y kién cua 280 NVYT cho thay: kho khin cha yéu 1a thiéu ngudn tai
chinh 32,1%, thiéu thoi gian 28,9% va thiéu tai liéu chuy&n mén 27,5% (Bang
3.8). Nhu vay cac trong cong tac nay dang gap phai rat nhiéu kho khan,
nhung chu yéu 12 vé kinh phi, thoi gian va tai liéu. Két qua nay cua ching toi
c6 nét tuong dong véi nghién ciru cua Trinh Yén Binh nam 2013 *°. Véi chi
phi dao tao tang nhu hi¢n nay, kinh phi dao tao cua nha nwdc khong dap tng
duoc yéu cau dam bao chat lwong dao tao chinh quy ciing nhu dao tao lién
tuc 8% co ché tai chinh cho céc cor s& dao tao lac hau, dinh mirc thu khong du
chi ciing 1a yéu té anh huong dén cong tic DPTLT cho nhan vién y té ndi
chung va linh vuc YHCT lai cang han ché do ty 18 NVYT khoa YHCT thap
hon nhiéu so véi cac linh vuc chuy@n mon khéc.

4.1.4. Thuee trang nhu cau vé dao tao lién tuc tai cdc bénh vign YHCT tuyén
huyén tinh Thanh Hoa

Nghién ciu cuia ching tdi thiy rang nhu cau dao tao lién tuc trong thoi
gian toi 1a tuong di 16N, véi 243 (86,8%) d6i twong c6 nhu cau (Biéu do 3.7).
Két qua nay cua ching tdi van cao hon so véi nghién ctu cua Hoang Thi Hoa
Ly khi c6 40,3 % NVYT c6 nhu cau duoc hoc thém vé YHCT .

Tai cac trudong dai hoc, cao dang vé y, yéu cau dau ra d6i véi hoc vién
con kha chung chung %, nhu sau:

- Thuc hién duoc cong tac tw van, gido duc stc khoe, t6 chirc chdm soc
dé bao vé va nang cao stc khoe nhan dan bang YHCT va YHHD.

- Chén doan va xir 1y cac bénh thdng thuong va cac truong hop cip ciu
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thong thuong bang YHCT va YHHD.

- Binh hudng chan doan cac bénh chuyén khoa.

- Thuc hién duoc 1 s tha thudt trong diéu tri béng YHCT va YHHD
nhu: cham ctru (thé cham nhi cham, dién cham), xoa bop, bam huyét, dudng
sinh, trén nguoi bénh.

- D& xuét nhimg bién phap xu 1y thich hop dé cham soc, ning cao, stc
khoe cong ddng va bao vé mdi truong.

- Tham gia dugc cong tic NCKH va tiép can cac van dé theo phuong
phap luan khoa hoc cia YHHD va YHCT.

- Tham gia bdi dudng, dao tao can bd YHCT.

- Lap ké hoach giai quyét dugc cac van dé sirc khoe uu tién va ké hoach
thuc hién phat trién YHCT.

Tuy nhién, nhitng ndi dung dau ra nay so voi yéu cau thyc té khi tham
gia cong tac kham, chira bénh bﬁng YHCT tai cac bénh vién huyén thi chua
thuc sy dap tng duogc, can duoc bod sung bing cac khoa dao tao lién tuc cho
NVYT. Vi du, trong két qua nay cho thay vé cham cau, ty 1é NVYT mong
muébn duoc dao tao nang cao kién thuc chiém ty 1& cao nhét 1a 58%; sau d6 1a
st dung thudc 54,3%; bénh hoc: 48,6%, nang cao ki ning vé phuc hdi chic
nang, xoa bop, bam huyét: 42,4% va nang cao kién thirc co ban la 32,5%
(Bang 3.9). Vai tro cua DTLT 1a rét rd va khong chi theo nhu cau caa ca nhan
ma con theo quy dinh cua BYT.

Vé dia diém va phuong thic to chic 16p hoc cling nhu diéu kién khac:
Cac 16p dao tao ngan han duoc lwa chon nhiéu nhat chiém 78,6% (Biéu db

3.9). Thoi gian dao tao ma NVYT mong mudn Ia trén 6 ngay chiém 36,2%,
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tiép theo 14 tir < 3 ngay chiém 32,1% va cudi cung 1a 3 — 6 ngay vai 31,7%
(Bang 3.10). S6 lwong NVYT lam viéc trong linh vuc YHCT khong nhiéu tai
cac bénh vién huyén, vi thé ho s& chuyén trach 1 linh vuc chuy@n mén tai
khoa, phong va viéc di dao tao dai han la 1 tré ngai kho khan cho ho ciing nhu
bénh vién. NVYT ciing mong muén dia diém t6 chuc cac khoa dao tao ngay tai
bénh vién noi ho cong tac: 61,3% (Bang 3.11) va phuong phap giang day tich
cuc ldy hoc vién lam trung tdm ciing dwoc NVYT huong ang 67,1% (Bang
3.12). Bén canh d6, NVYT ciing ¢6 nhu cau cao vé viéc hd tro tai chinh 72,4%,
hoc liéu 63,4% (Bang 3.13). Mac du ¢6 ty 1é nhu cau dao tao lién tuc YHCT
kha cao, tuy nhién van con 13,2% NVYT khong c6 nguyén vong tham gia 16p
dao tao lién tuc YHCT véi nhiéu li do. Tim hiéu sau hon vé li do khdng c6
nhu cau nguyén vong tham gia dao tao lién tuc YHCT, chlng t6i khai thac
dugc mot s li do (biéu d6 3.8) bao gdom van dé lién quan dén kinh phi kha
quan trong (chiém 56,8%), tiép theo 1a thoi gian ciia hoc vién con kha han hep
(32,4%), 1y do khac nhu 1anh dao khdng cho phép rat thap: 2,7%. Pay ciing 1a
mot diém dang luu y cho cac nha quan Iy can b tri thoi gian danh cho dao tao
NVYT dang cong tac trong linh vuc YHCT ndi riéng co thé tham gia cap nhat
kién thtrc thudng xuyén.

Vé mot sb yéu to lién quan dén nhu cau BDTLT: theo (Bang 3.15) ta thay,
ty 1& nit gisi c6 nhu cau dao tao cao hon nam gidi, tuy nhién su khac biét nay
khong c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05). Nhan vién y té bac hoc dudi dai hoc c6
nhu cau DTLT cao hon dai hoc, diéu dudng va Y si ¢6 nhu cau cao hon Bac si.

Ciing theo bang trén, ty 1¢ nguoi c6 thoi gian cong tac trong nganh y trén
15 ndm c6 nhu cau dao tao lién tuc YHCT chi bang 0,26 1an (KTC 95%:0,10

— 0,67) so vo1 NVYT co thoi gian cong tac trong nganh y < 5 nam. Ty I¢
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NVYT cap nhét kién thirc chuyén mén khong thudng xuyén cé nhu cau dao
tao lién tuc chi béng 0,2 1an (95%CI: 0,08 — 0,5) so v6i nhém NVYT cép nhat
kién thirc chuyén mon thuong xuyén. Ngoai ra, két qua cling chi ra rang
nhimg ngudi khong c6 hiéu biét vé dao tao lién tuc YHCT dong thoi cling co
nhu ciu dao tao lién tuc thép hon 0,26 1an (KTC 95%: 0,11 - 0,66) so v&i
NVYT c6 hiéu biét vé dao tao lién tuc vé YHCT. Ty 1é niy tuong dong véi
nghién ctru ciia Pham Viét Hoang nim 2012 tai Hung Yén *. Nhin chung,
NVYT c6 thot gian cong tac trong nganh y 1au nam thuong c6 xu hudng it
cip nhat kién thirc lién tuc do viéc tich liily ki nang chuyén mdn théng qua
viéc hanh nghé sau nhiéu nim va c6 nhiing stc y nhat dinh trong viéc cap
nhat, hoc tip nhitng kién thirc méi. Trong khi d6, nhitng can b tré thuong cé
xu hudng cap nhat, kién thirc nhiéu hon va nhanh hon b::ing hoc tap va dao tao
thong qua cac 16p hoc 4 102103104,
4.1.5. Thuee trang dao tao lién tuc cho nhan vién y té vé y hoc cé truyén

Cho dén nay, trén dia ban tinh chi c6 4 bénh vién du diéu kién tham gia
dao tao lién tuc cho can bd y té 1a Bénh vién da khoa tinh Thanh Hoa, Bénh
vién Phu San tinh Thanh Hoéa, Bénh vién Nhi tinh Thanh Hoéa, Bénh vién Lao
va bénh phdi tinh Thanh Héa '®. Tuy cac bénh vién trén déu c6 khoa Dong
Y/YHCT song chua phai 1a nhitng bénh vién chuyén khoa vé YHCT. Cac
bénh vién trén chu yéu t6 chtc cac khoa hoc DPTLT vé 1am sang nhu Noi
soi tai mili hong, Siéu 4m co ban, Quan 1y bénh vién, Chdng nhiém khuan
bénh vién. Béi vay cac khoa hoc dao tao lién tuc vé YHCT cho NVYT con
it dugc quan tam hon cac linh vuc khac ca vé mit sb lugng cling nhu chét

lugng 16p hoc.
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Tai tinh Thanh Hoa, cong tac DTLT theo huéng dan cua Bo Y té cho
NVYT da duogc trién khai tir ndm 2011, Sé Y té tinh Thanh Héa da thanh 1ap
Ban chi dao DTLT va xay dung cac ké hoach 5 nim va ké hoach hang nim
cho PTLT. Tuy nhién, viéc trién khai thyuc hién & cac linh vuc rat khac nhau.
4.1.6. Trién khai ké hoach PTLT cho NVYT

Ké hoach DPTLT hang nim cho NVYT cua tinh Thanh Héa da duoc trién
khai rong rai dén ting don vi. Tuy nhién mot sé don vi chi c6 trong ké hoach
5 nam nhung khéu trién khai theo ké hoach hang nam thi van chua dugc thé
hién cu thé. Viéc don vi BPTLT khong duoc trién khai ké hoach hang nim
hodc thu dong khi dugc nhac nh va thuong thuc hién khi ¢6 chuong trinh du
an cua tuyén trén dua vé. Trién khai ké hoach DTLT 5 nim can di kém viéc
nhac nho, don déc theo hé thong YHCT dén cac bénh vién tuyén huyén sé
giup cac don vi chu dong trong viéc cur can bd tham gia cac khoéa BDTLT hop
li. Vai trd ciia Bénh vién YHCT tinh Ia rat quan trong.

4.1.7. Hoat déng can thiép: T6 chirc cac 16p dao tao lién tuc
Xay dung chwong trinh, tai liéu PTLT cho cdn bé y té

Chuong trinh va tai liéu dao tao dugc chuan bi trén co so danh gia kién
thtrc, ki ndnng ctia NVYT cling nhu tham khéo y kién, kinh nghiém tham dy cac
khao DTLT vé YHCT cua di twong nghién ctru.

Chuong trinh, tai liéu DTLT cho NVYT tai tinh Thanh Hoa dugc céc
don vi ddo tao xay dung va trinh Hoi déng cua So Y té tinh phé duyét trudc
khi dao tao. Cac don vi PTLT da phdi hop cac don vi ¢6 chuyén mon dé bién
soan chuong trinh va tai liéu. Theo hudng dan vé quan 1y BDTLT cua Bo Y té,
cac chuong trinh va tai liéu PTLT can dugc cac cap co tham quyén phé duyét
trudc khi to chic cac khda hoc. Cong tac nay da duoc thuc hién day du tai
tinh Thanh Héa. Nho vay ma chat luong tai liéu duoc cac hoc vién va can bo

quan ly danh gia cao va hiru ich cho nguoi hoc.
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Két qua cho théy, tat ca cac hoc vién dugc hoi sau khoa hoc déu cho réng
tai liéu PTLT duogc bién soan cO chat lugng tdt, cac hoc vién déu tiép tuc sur
dung tai liéu nay sau khi két thuc khoa hoc.

Lwa chon hoc vién tham gia dao tao lién tuc

Trong cong tac luya chon hoc vién tham gia 16p hoc PTLT, cac don vi
cung cdp PTLT y té tai tinh Thanh Hoéa di thuc hién theo ding hudéng dan
cua Bo Y té, cac tiéu chi lya chon hoc vién rd rang va cong khai rong réi.
Viéc c0 tiéu chi lya hoc vién r6 rang va cong khai rong rai cac tiéu chi do da
tao thuan loi cho cac NVYT ciing nhu céac 1anh dao don vi y té trong viéc lua
chon va cu can bo tham gia cac 16p hoc. Vay nén cac hoc vién tham gia cac
16p hoc dang ddi trong, pht hop Véi trinh d, chuyén mén caa minh.

Té chive day va hoc

Giang vién la nhitng nguoi c6 trinh do chuyén moén cao va co kinh
nghiém vé linh vuc giang day. Viéc bé tri 16p hoc DTLT ¢6 tir 25 dén 30 hoc
vién 13 hop ly. Tuy nhién trong cong tac t6 chuc day va hoc con gap mét sé
van dé chua phu hop.

Viéc sap xép hoc vién mot cach ngau nhién nhu dang thyc hién thuc su
chua hop ly. V& y kién xép hoc vién theo d6 tudi va theo khoang céach 1
khong can thiét, trén thyc té can da dang cac yéu to nay dé c6 sy hd tro gitra
cac hoc vién qua trinh hoc tap. Nén sap xép hoc vién vao cac 16p hoc theo
trinh d6 chuyén mén, nhu vay sé& thuan lgi cho qué trinh giang day va té chuc
hoc tap.

Pa sb gido vién co ki nang giang day tot, tuy nhién phuong phép giang
day chu yéu 1a thuyét trinh, vin c6 gido vién dugc hoc vién danh gia 1a chua

c6 céach tiép can phu hop trong giang day. Diéu ndy s& anh hudng dén tam ly
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hoc vién va hiéu qua hoc tap caa hoc vién. Can cé nhitng budi trao d6i vé
chuyén mon nghiép vu gitta cac giao vién nham hoc hoi, chia sé kinh nghiém
chon hay dé cé4c gido vién PTLT déu c6 phuong phap tét trong giang day.

Bén canh d6 tat ca danh sach giang vién tham gia DTLT ciing déu dugc
So'Y té phé duyét mai c6 thé tham gia giang day.

Danh gia hoc vién trudc, trong va sau dao tao

Cac chuong trinh PTLT duoc t6 chirc déu thuc hién danh gia dau vao va
danh gia dau ra, qua d6 danh gid dugc hiéu qua cua chuong trinh dao tao.
Maic du ban than céc can bo quan 1y cling biét duoc viéc danh gid hoc vién
can nhiéu hinh thic khac nhau va can danh gid lién tuc trong ca qua trinh dao
tao cling nhu sau dao tao khi can bo vé don vi cong tac. Nhung dé thuan tién
cac don vi déu danh gid hoc vién béng mot bai kiém tra dau vao va mét bai
kiém tra dau ra. D6 co thé 1a nhitng bai kiém tra 1y thuyét hay thuc hanh tuy
theo ndi dung 16p hoc dao tao.

Theo danh gia ciia hoc vién ¢ nhitng don vi PTLT thi to chtic danh gia
nghiém tic, c¢6 nhitng don vi thi van mang tinh hinh thtc, chua thuc su
nghiém tac. Viée to chic danh gia nhu vy ciing c6 anh hudng dén tam 1y cua
ngudi hoc va dan t6i hiéu qua chua cao.

Can quan tdm dén danh gia trong qua trinh hoc, qua d6 tac dong dén
dong co hoc tap cua hoc vién, gitip hoc vién tich cuc va chu dong hon trong
viée hoc tap.

Giam sat dao tao

Hién tai cong tac giam sat PTLT dugc giao cho cac don vi t6 chirc dao
tao ty gidm sét va bao cao két qua vé So' Y té.

Viéc giam sat nhu vay c6 wu diém 14 thuan tién va dé thyuc hién, tuy nhién
nhuoc diém cta phuong phap nay 1a khong kip thoi va thiéu khach quan. Dé hd

trg kip thoi cong tac té chitc DPTLT cua cac don vi va c6 danh gia khach quan
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hon vé chuong trinh DTLT, So Y té can da dang cac hinh thuc to chic giam
sat: S&' Y té giam sat truc tiép, lap doan thanh tra kiém tra cac chuong trinh, co
s& vat chat phuc vu cho cong tac DPTLT cua ting don vi dao tao. ..

Cong tac tai chinh phuc vu cho cac lop DTLT

Cac chuong trinh PTLT da duoc trién khai trong giai doan qua co
ngudn tai chinh tir sir dung ngudn ngén sach cua don vi va cac chuong trinh
muc tiéu y té qudc gia, hd tro tir cac du 4n va viéc dong goép hoc phi cua
hoc vién.

Theo huéng dan cua Bo Y té, ngan sach phuc vu cho DTLT c¢6 thé lay tur
ngan sach don vi, cac chuong trinh du an hoac do nguoi hoc dong gop. Tuy
nhién d6i véi BPTLT cho NVYT, vi dic thd can bo cong tac tai bénh vién
tuyén huyén c6 muac thu nhap khéng cao, rat kho khin vé kinh té, vay nén
viéc thu hoc phi thu hoc ph6 tir ngudi hoc 1a khdng kha thi, van can c6 chinh
sach ho trg kinh phi tir ngan sach nha nudc, don vi va ngan sach ho tro tir cac
chuong trinh du 4n dé trién khai cong tac DPTLT cho NVYT.

4.2. Hiéu qua sau 1 nim can thiép dao tao lién tuc cho nhin vién y té
YHCT

T nhitng thuc té phan tich nhu cau dao tao lién tuc YHCT cua NVYT
tai 27 bénh vién da khoa tuyén huyén tinh Thanh Hoa. Nghién ctu can thiép
da thiét ké chuong trinh va tai liéu dao tao, xay dung céac I6p tap huan cho doi
twong NVYT huyén. Qua khao sat nhu cau duge dao tao tai dia diém & tuyén
huyén caa cac NVYT la I6n nhat voi 61,3% (Bang 3.11). Giang vién la tac gia
nhom bién soan chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc YHCT cho NVYT
tuyén huyén, 1a giang vién Khoa Y Duoc, Dai hoc Quéc gia Ha Noi va bénh

vién Y dugc hoc ¢ truyén tinh Thanh Héa. Bude dau danh gia hiéu qua can
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thiép duogc thuc hién théng qua viéc phan hdi sau khéa hoc cua hoc vién, thay
d6i vé kién thirc va ki niang cia NVYT sau khoa hoc va két qua phong van
dinh tinh hoc vién, giang vién, can bo quan 1y. Qua danh gia bang phiéu diéu
tra vé sy can thiét té chuc 16p dao tao da thu dugc nhitng két qua vé su phu
hop cua 16p tap huan.
4.2.1. Phan héi ciia hoc vién sau khéa hoc

Noi dung phan hdi vé muc tiéu va noi dung khoa hoc: Véi thang do 5
muc d6 cho 5 tiéu muc, ta thay phan hdi cia NVYT tham gia nghién ciu vé
noi dung nay c6 diém trung binh chung tuong d6i cao (13,4 + 1,3)/15 diém.
Khong c¢6 d6i tugng nao tham gia nghién ctu danh gia & mic do “Khong
ddéng ¥~ hay “Rat khong dong y” & tit ca cac tiéu muc cua nodi dung nay
(Bang 3.21).Trong d0, cao nhat véi ty 18 57,7% NVYT rat ddng y vé noi dung
bai giang bam sét vai muc tiéu hoc tap, tiép sau 1a noi dung vé muc tiéu cua
khoa hoc pht hop véi nhu cau céng viéc chiém dén 57,0% va ndi dung bai
giang cap nhat, ¢ thé &p dung duoc vao cong viéc chiém 53,8%. Két qua
nghién ciru ciia chung toi twong dong véi tac gia Gracia-Pérez ML va cong su
(2017) chi ra trong tong s6 184 y ta va 180 chuyén gia y té khac da tham gia
vao chuong trinh. Két qua cho thay, 95,7% dbi tugng tham gia nghién ctu
cho rang chat luong cham soc stc khoé da duoc cai thién nho chuong trinh
dao tao, httu ich cho cong viéc cua ho. Nhitng nguoi tham gia vao chuong
trinh dao tao lién tuc cling da phan g tich cuc vadi su tuong tac gitra nang
cao chat lugng cham soc stc khoé va toi uu héa cac nguon lyc chiam soc sic
khoé . NVYT tham gia nghién ctu cua chung t6i danh gia “Khda hoc c6
gidi thiéu tai liéu hoc tap va tai liéu tham khao khac” chiém ty & rat dong y

thap nhat 45,1% va khoa hoc ¢ vi du minh hoa dé hiéu, c6 gia tri, phi hop
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Vé6i noi dung cd ty 1¢ 1a 47,0%. Pay ciing dang 1a van dé va nhu cau cua nhiéu
NVYT khi hién nay giang day van c6 thé con nhiéu ly thuyét va can cai thién
trong thai gian toi khi to chire cac khoa dao tao lién tuc khac.

Phan “Phwong phdp giang day” c6 diém phan hdi trung binh cao 1a
(11,8 + 2,0)/12 diém. Phan 16n NVYT ddng y vé noi dung “Str dung cac cong
cu, phuong tién giang day hop 1y (chiém 70,6%) tuy nhién c6 2,0% phan hoi
Khéng d6ng y. Cac ndi dung “Ludn khuyén khich ngudi hoc tham gia bai
giang nhu dat cau hoi thao luan, bai tap dé giai quyét muc tiéu hoc tap” va
“Giang day hap dan sinh dong va giai quyét tirng van dé rd rang” nhan duoc
da s6 phan hoi Bong y (52,9% va 58,8%) va phan hoi Khong dong y 1a 2,0%
va 3,9%. “Khuyén khich hoc vién phan hdi vé noi dung giang va phuong
phap giang” 1a ndi dung c6 diém trung binh cao nhat (2,5 + 0,5) (Bang 3.22).

Phan “Tréach nhiém va tdc phong s pham” dat diém phan hoi trung binh
1a 10,1 + 1,5. Trong do chi ¢4 ndi dung “Thé hién su chuan bi tét truéc budi
giang” nhan dugc phan hoi Khong dong y véi ty 1¢ 2,0% va ty 18 phan hoi Rét
dong y thap nhat (43,1%). Ty 1& phan hoi Rat dong y cao nhét la noi dung
“Ludn thé hién rd sy nhiét tinh va tinh than trach nhiém cao trong giang day”
(58,8%); sau d6 la cac ndi dung “Giang dang gid, du gio theo quy dinh” va
“Co thai ¢ dung muc phi hop véi hoc vién trong budi giang” (54,9%) (Bang
3.23). Panh gia cia NVYT cao vé noi dung nay dat biét quan trong khi van dé
dao tao hién nay cho thay rd tim anh huéng cia nhing truc tiép tham gia dao
tao. Nhu nghién curu cua Gracia-Pérez ML va cong su (2017) ciing chi ra cai
thién vé chat lugng cham séc ¢6 moéi lién quan cé ¥ nghia thong ké dén su hai
Iong véi giang vién cua chuong trinh dao tao, ndi dung chuwong trinh, phuong
phap va thoi gian cua khoa hoc. Méi quan hé nay c6 tac dong tich cuc trong

viéc duy tri, &p dung va truyén tai kién thic va ki nang .
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Phian “Té chic khda hoc” nhan duge diém phan hdi trung binh 1a
14,0+2,7. Trong d6 ndi dung “Thoi gian t6 chic khoa hoc phu hop” nhan
duoc ty 18 phan hdi Khong dong y 16n nhat 1a 15,7% va diém trung binh thap
nhat 1a 2,2 + 0,6. Cac ndi dung ciing nhan dugc phan hoi Khong dong v 1a
“Giai khat gitra gior tot” (5,9%), “Lich hoc hop 1y (3,9%) va “Du phuong tién
day hoc” (3,9%). Noi dung “Phong hoc du rong, yén tinh” c6 diém phan hoi
trung binh cao nhat (2,5 + 0,5); sau d6 1a “Lich hoc hop Iy (2,4 + 0,6) va
“Pja diém thuan loi” (2,4 + 0,5) (Bang 3.24). Nghién ctu cua ching toi c6 ty
Ié ddng y hay muc d6 hai 10ng ¢ noi dung nay cao hon nghién ciu ctia Hyun
Bae Yoon va céc cong su (2015) chi ra Hiéu qua dugc danh gia thong qua su
hai 16ng cua hoc vién ddi véi chuong trinh dao tao lién tuc. Két qua cho thay,
nhin chung, c&c hoc vién danh gia & muc d6 kha hai long. Tuy vay, trong giai
doan dau cuia chuong trinh dao tao, cac hoc vién khong hai 10ng trong céc linh
vuc nhu t6 chtc va tién do caa chuong trinh dao tao, thao luan, tuong tac, va
cac budi thuc hanh trong chuong trinh dao tao. Tir dot tha hai, di c6 su gia
tang lién tuc cua sy hai 1ong cua hoc vién trong tat ca cac muc cia bang cau
hoi, va hau hét cac cai tién dang ké da xay ra giira dot dau tién va tha hai %,
Piéu nay cho thiy danh gia cta hoc vién tai mdi thoi diém sau can thiép 1a
khac nhau, nghién ctu nay chdng toi danh gia ngay sau khi thuc hién khoa
dao tao.

Phan “Nhdn xét chung khoa hoc dat muc tiéu” va “Pdnh gid chung vé
khoa hoc dat két qua tor” déu nhan duoc phan hdi Pong y va Rat dong y tir tat
ca cac NVYT véi diém phan hoi trung binh lan luot 12 2,5 + 0,5 va 2,6 + 0,5.
Trung binh téng diém phan hdi chung cho tat ca cac noi dung 13 53,5 + 7,7 dat

81,1% so V&i tong diém t6i da (66 diém) (Bang 3.25). Nghién ctu cia ching
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t6i cling dua ra nhitng ty 1& kha twong ddng voi nghién ciu cua Triéu Vin
Tuyén (2015) tuy danh gia vé linh vuc dao tao khac nhau. Nghién ctu da st
dung phuong phap mé ta cat ngang, qua phong van sau can bo quan 1y dao tao
lién tuc, tram truong va cac hoc vién cua 16p hoc bang bo cau hoi phét van.
Két qua cho thay, da s6 hoc vién danh gia chwong trinh nay phu hop, cong tac
t6 chtrc 16p hoc ciing dugc danh gia tt, ty 1& cao can bo &p dung dugc c4c noi
dung dao tao vao cong viéc; mot sé han ché: phuong phap giang day cua mot
sb gido vién 1a chwa phu hop, cdng tac to chuc thuc tap tai bénh vién chua
that su hiéu qua '®. DU nghién ctu & linh vuc, cac tAc gia ciing gop phan
thém cin cir dé cac don vi dao tao lién tuc trong ting tinh can chi y dén khi
t6 chuc cac khoa dao tao lién tuc cho cén bo y té ¢ dia phuong minh.
4.2.2. Hiéu qua cua lop dao tao lién tuc sau 1 nam can thié¢p

Pao tao lién tuc nang cao nang luc cia NVYT la hoat dong thuong
xuyén lién tuc va khong co diém gisi han *°. Cac noi dung, chu dé vé YHCT
trong cac khoa dao tao lién tuc cta chuong trinh can thiép duoc thiét ké dua
trén viéc danh gia nhu cau dao tao va nhu cau KCB cua bénh vién, khoa
YHCT tuyén huyén ngay tur truéc khi can thiép. Do vay, cac ndi dung dao tao
rat thiét thuc, phu hop véi nhu cau thuc té va mang lai hiéu qua cao. Noi dung
cua DTLT 1a tong thé cua kién thic va ki nang dugc cdng nhan vé y hoc,
nhitng tiéu chuan vé thuc hanh 1am sang va cung cap suc khoe cho cong
ddng. Nghia rong hon ciia DTLT bao gém tat ca cac hoat dong gido duc
thuong xuyén nham hd tro cac NVYT dé hanh nghé mot cach c6 hiéu qua
hon. C6 nhitng bing chiing cu thé vé vai trd caa PTLT ddi véi thuc hanh tét
KCB bing YHCT trong thoi gian vira qua "%, Vai tro cua dao tao lién tuc

vé YHCT cho NVYT tuyén huyén Ia rat I16n va da duoc khang dinh trong mot
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1043 va dugc khuyén nghi &p dung trong cac hoat dong

s nghién ctu khéc
dao tao can thiép tuong tu.
a. Swrcdi thién vé kién thizc trong KCB YHCT sau can thiép

Trong céc giai phap can thiép tai khoa YHCT bénh vién da khoa tuyén
huyén tinh Thanh Hoa, c6 giai phap vé bdi dudng chuy@n mén cho cén bo y
té. Cac 16p tap huan YHCT cho can bo y té tai cac bénh vién duogc thiét ké
dia trén danh gid nhu cau dao tao. Noi dung tdp huin vé cong tac chuyén
mén, tai liéu 1a céc quy trinh k§ thuat cua bo y té da ban hanh.

Thoi gian ma 16p tdp hudn co ban vé ning cao kién thic va ki ning
YHCT trong kham chita bénh tai bénh vién tuyén huyén. Voi luong kién thirc
16n vé mét s6 bénh thuong gap ¢ dia phuong nhu: dau than kinh toa, liét nira
nguoi do tai bién mach mau ndo, dau vai gay, tAm cin suy nhuogc, ting huyét
ap... Bén canh do, bénh vién ciing da tién hanh boi dudng chuyén mén sau vé
YHCT cho can bo diéu tri nhu cach cdy chi, ky thuat truong cham, ky thuat
cham giam dau.

Ning luc cua NVYT dugc nang cao thdng qua chi yéu tir cac hoat dong
dao tao. Két qua nhiéu nghién ctu ciing chi ra rang mot chuong trinh dio tao
c6 hiéu qua cao can duoc thiét ké dua trén cac danh gia nhu cau dao tao. Do
vay, danh gia nhu cau dao tao 1a mot khau quan trong trong chu trinh dao tao
va duoc khuyén nghi 4p dung trong céc hoat dong dao tao can thigp °"%%.
Nhu di dé cap & trén, cac chu diém dao tao cho NVYT da duoc thiét ké dya
trén viéc danh gia nhu cau dao tao va nhu cau KCB theo dinh huéng YHCT
cua bénh vién ngay tur trude khi can thiép. Do vay, cac can bo sau khi duoc
dao tao vé da phat huy duoc tét cac kién thirc va ki niang hoc tap ctia minh

phuc vu cho nhu cau KCB cua bénh vién. Két qua khao sét tinh phu hop trong
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cac bai giang cua chdng t6i cho thdy 81,9% NVYT cho rang néi dung bai
giang cua chung toi rat phd hop vaéi chuyén mén; 11,4% cho rang ndi dung 1
phi hop va chi 6,7% cho rang noi dung 1a khdng phd hop véi noi dung
chuyén moén (Bang 3.22). Trong khi d6, 80% NVYT tham gia dao tao lién tuc
YHCT cho rang noi dung dao tao 1a vira di va 20% con lai cho rang noi dung
van con thiéu can phai bé sung thém (Bang 3.24). Ty 1é NVYT cho rang, noi
dung dao tao vira du ¢ trinh d6 dai hoc, trén dai hoc la 61,54%, trinh d6 dudi
dai hoc 12 90,9% cho thay viéc nhitng NVYT ¢6 trinh 6 hoc van cao mong
muébn duoc cung cap nodi dung da dang hon, c6 dén 38,5% NVYT co trinh d6
dai hoc, trén dai hoc cho rang noi dung dao tao con thiéu; sy khac biét nay
nay c6 y nghia thong ké véi p < 0,01.

Bang 3.25 cho thay, kién thic vé ché pham thube dugc NVYT tham gia
khoa hoc hai 10ng nhat 96,2%, dang tha hai 1a ndi dung vé kién thic vé vi
thudc c6 phuong 84,8%, kién thirc trong bai nghiém phuong dang thar ba voi
77,1%. Nhu vay, ndi dung kién thic ma chdng tdi truyén tai trong bai giang
dugc NVYT danh gia tuong dbi cao. Tuy nhién, ngudi giang vién can trau doi
hon nita vé kién thirc ki nang cling nhu hinh thuc trinh bay trong bai giang dé
hoc vién c6 thé thay thich tha hon ddi véi viéc tham dy va thao luan trong 16p
hoc. Bén canh d6 cac nodi dung vé ki ning déu chiém ty 18 cao, dac biét 1a ki
nang ké don thudc vai 96,2%, mot diém mai do6 1a ki ning vé tu van chiém
79% cao hon ki ning Vé cham ctru va xoa bop (Bang 3.26)

Panh gia kién thirc cia nhan vién y té trudc va sau can thiép qua bang
kiém nhén thay loai A va loai B tang rd rét 1an luot 19% 1én 37% va 28% lén
35% con loai C giam tir 53% xudng 28% (Bang 3.27). Panh gia vé ki niang thi
ty 1€ can b dat loai A va B cling cai thién rd rét 1a 13% 1én 20% va 37% lén

54% con loai C giam tir 54% xudng 26% (Bang 3.28).
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Noi dung chu yéu trong chuong trinh dao tao lién tuc cua ching t6i 1a
gilp NVYT Khoa YHCT bénh vién tuyén huyén ning cao kién thicc ¢ céc
linh vuc thudc c6 phuong, nghiém phuong, ché pham thudc. Bai thude cb
phuong 13 nhimg bai thude duge ngudi xua truyén lai co két qua diéu tri tot
ddi voi mot bénh hodc hoi chung bénh. Céc vi thude trong bai thude cd
phuong thé hién duoc dﬁy du tinh chét bién chung luan tri cia y hoc cd truyén
d3 duoc kiém chung qua kinh nghiém ctia nguoi xwa. Két qua trinh bay &
bang 3.29 cho thay, ty 1¢ kién thitc YHCT tir trung binh dén tét lién quan dén
vi thudc trong bai ¢ phuong ciia NVYT trudc can thiép 1a 78,7%, sau can
thiép tang 1én 84,2%. Hiéu qua can thiép d6i v4i ndi dung nay khong qua cao
la 10% (p>0,05).

Két qua bang 3.29 ciing cho thay truéc can thiép ¢ 11,6% NVYT dat vé
kién thirc tir trung binh dén tot trong chi dinh dung cac bai thuc c6 phuong,
sau can thiép, ty I¢ nay tang 1én 66,0%. Hi¢u qua can thi¢p dat toi 469%
(p<0,01) Két qua cua ching tdi cao hon nghién cuau cua Pham Viét Hoang
nghién ctu tai Hung Yén nam 2012 1a 316,17% *°. Ngoai ra, két qua nghién
ctu chi ra rang (bang 3.30), chi s6 hiéu qua trong nghién ctu cua ching toi
trong kién thirc tot vé vi thube trong bai ¢ phuong 1a 1235% (p<0,01). Biéu
nay phu hop véi su cai thién sau dao tao doi vai kién thuc va thuc hanh trong

“HQua thyc té nghién ctu hd so bénh an ching

thoi diém 5 nam tro lai day
t6i thdy hau hét cac thay thudc ¢ khoa YHCT déu ké don theo c6 phuong
hoic ké don theo c6 phuong gia giam. Trong YHCT c6 nhiéu cach ké don,
nhu ké don theo ddi phap lap phuong hoic ké don nghiém phuong... nhung
viéc ké don theo c6 phwong van ludn duogc coi trong. Trong cach ké don nay

su két hop cac vi thude trong bai d dugc thuc té ching minh, duoc tong két
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va ghi chép trong cac sach YHCT nén kha chuan. Viéc cai thién kién thic cho
NVYT vé linh vuc nay s& gitp ich nhiéu cho ho trong qua trinh ké don diéu
tri bénh.

Nghiém phwong 1a cach cho thudc theo kinh nghiém, chu yéu dung
thudc nam da dugc dbc rat trong dan gian c6 hiéu qua. Két qua bang 3.29 cho
thay, truéc can thiép ty 1& dat kién thic tir trung binh dén tét vé céc vi thude
trong bai thudc nghiém phuong ctia NVYT chiém 17,9%. Sau can thiép ty 18
nay tang 1én 50,3%. Hiéu qua cai thién can thiép la 181% (p<0,01). Thém
vao d6, hiéu qua cai thién can thiép ddi vaoi yéu cau kién thac tét Ién toi
753% (p<0,01) (bang 3.30). Piéu nay cho thay viéc can thiép nham bo
sung céc vi thudc trong bai thudc nghiém phuong da dat dugc hiéu qua kha
cao, gop phan hd tro cac NVYT trong &p dung cong tac diéu tri YHCT.

Vi trinh d6 khoa hoc k¥ thuat hién nay, viéc hién dai héa YHCT trong
c4c trang thiét bi cling nhu trong thudc da tao ra nhiéu ché pham thuéc YHCT
véi nhiéu wu diém nhu tinh kinh té, hiéu qua, an toan va tinh dong nhat khi
diéu tri. Pay 1a mot phan khong thé thiéu trong danh muc lya chon cua céc
thay thudc YHCT. Thuc té nghién ctiu tai cac Bénh vién YHCT cho thay viéc
diing thudc ché pham tai bénh vién con nhiéu han ché do thuéc ché pham van
con dat va khong dap tmg duoc nhu cau diéu tri ph hop vai md hinh bénh tat
tai dia phuong. Viéc tap huan cho NVYT vé sir dung thubc ché pham da dat
duoc hiéu qua nhim ting cuong hiéu biét va nhan thicc vé viéc sir dung ché
pham YHCT dé céac thay thudc cé thé &p dung tét trong diéu tri tai co sd cling
duoc bo y té khuyén cao 2. Két qua nghién ctu bang 3.30 cho théy, ty I¢é dat
kién thirc vé ché pham YHCT sau can thiép cua NVYT ting 18n rd rét S0 V6i

trudc can thiép. Hiéu qua can thiép la 268% (p<0,05).
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Cham ctru duogc sir dung rong rai trong YHCT dé diéu tri bénh nhan. Tuy
nhién véi cac thay thudc phai c6 mét kién thic nhat dinh vé hoc thuyét kinh
lac, huyét vi va cac phac dd huyét. Két qua nghién ciu bang 3.30 cho thay ty Ié
khong dat V& kién thirc vé phac d6 huyét sau can thiép cua can bo giam di khong
dang ké so véi true can thiép (p>0,05). Ty Ié dat kién thuc vé phac d6 huyét sau
can thiép la 12,4% va trudc can thiép la 11,5%.

Bén canh viéc nang cao kién thic cho NVYT vé YHCT. Chuong trinh
can thi¢p cling di sau vao vi¢c cai thi¢n, nang cao nang luc chan doan, diéu tri
bénh bang YHCT ciing nhu rén luyén ki ning tu van cho bénh nhan. Tuy
nhién, d6i véi kién thirc vé bai thudc nghiém phuong va ché pham thudc sau
can thi¢p trong nghién ctru cua ching t6i 1a cao hon so véi nghién ctu cua
Pham Viét Hoang, lan luot 12 753% va 267% so voi 226,87% va 55% “ Beén
canh d6, kién thic cia NVYT vé viéc chi dinh bai thudc ¢ phuong va xéc
dinh phac d6 huyét ctia ngudi bénh con chua dugc cai thién sau tip huan.

b. Swcdi thién vé ki nang trong KCB YHCT sau can thiép

Ki ning ké don thudc dugc cai thién cling 1a mot yéu td quan trong gop
phan nang cao chit lugng KCB cua co 8¢ y té. Ké don thude 13 két qua cudi
cling cua qua trinh khdm va chan doan cua ngudi thiy thube. Duya trén co sO
kham bénh theo t&r chan, chan doan theo bat cuong, cac phap diéu tri theo
YHCT duoc xac 1ap. Trén co so do, don thude duge xdy dung dam bao phu
hop v&i chan doan va nguyén tic diéu tri néu trén. Qua bang 3.31 vé ki ning
ké don thuéc YHCT, cho thay ty 18 NVYT ki ning ké don thuéc khong dat
sau can thiép thap hon so véi trudc can thiép. Tuy nhién, ki nang ké don cua
nguoi hoc ¢o su khac biét khong dang ké so véi trude can thiép (p>0,05).

Két qua Bang 3.31 cho thdy, cac ki ning tir trung binh dén tét vé tu van,
lam thu thuat cham ctru va xoa bop cai thién dang ké so véi thoi diém trude

can thiép (p<0,01). Chi s6 hiéu qua trong thuc hanh chim ciru trong nghién
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ctru cua ching t61 cao hon so vdi nghién ctru ciia cia Pham Viét Hoang nam
2012 (172% so véi 35,8%). Pic biét, két qua bang 3.32 chi ra rang, cac ki
nang lam thu thuat chAm ctru va xoa bop tot cao hon dang ké so véi thoi diém
truéc can thiép v6i chi s6 hiéu qua cho phan ki ning t6t 1an luot 13 848% so
v6i 35,8% (p<0,05. Tuy nhién, chi s6 hiéu qua trong thuc hanh ké don, tu van
va xoa bop, 1an luot 1a 6%, 55% va 56% thap hon so véi 127.2%; 89,9%;
63% trong nghién ctru ciia Pham Viét Hoang va cong su . Tu vén 1a cong
viéc ma nguoi thay thudc két hop 1am trong qué trinh khdm va diéu tri bénh
nhan. Viéc tu van cua thﬁy thube phu thude rat nhiéu vao tinh trang bénh tat,
kha ning dap umg diéu trji cia ngudi thay thudc ciing nhu vé tdm 1y va hoan
canh kinh té cta bénh nhan. Tién luong bénh cua thiy thudc 1a khau quan
trong trong viéc tao niém tin cho ngudi bénh khi thay thube lwa chon YHCT
dé diéu tri. Tu van cho bénh nhan thuong it dugc cac thﬁy thude cha trong
trong qua trinh khdm va diéu tri bénh do nhiéu nguyén nhan nhung mot
nguyén nhan quan trong 1a CBYT thiéu thyc hanh tu van. Tu van khong tot s&
anh hudéng dén viéc tao niém tin va thu hat bénh nhan dén véi co so y té. Két
qua cai thién ro rét vé thuc hanh tu van CBYT duoc coi 13 mot yéu tb tich cuc
g6p phan thu hit va 1am tang s6 bénh nhan dén KCB tai bénh vién. Két qua
bang 3.32 cho thdy, cac ki nang dat t6t lam thu thuat cham ciru va xoa bop cai
thién dang ké so voi thoi diém trude can thiép (p<0,05). Chi s6 hiéu qua trong
ki nang cham cutru trong nghién clru cuia ching to61 cao hon so v&i nghién ciu
cua cia Pham Viét Hoang nam 2012 (848% so vo1 35,8%).

Su gia ting khong c¢6 y nghia théng ké (Kiém dinh Khi binh phuong;
p>0,05) gita trudc va sau can thiép vé kién thirc vé chi dinh bai thudc cd
phuong, kién thirc phac d6 huyét va ki ning ké don cia NVYT c6 thé do
nguyén nhén 1a chuong trinh dio tao duoc ap dung cho tit ca cac di tuong

voi trinh d dao tao chuyén mon khac nhau. Pac biét, chi dinh diéu tri va xac
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dinh phac d6 huyét nam trong chuong trinh dao tao chuyén mén cua béac si
YHCT va khong 4p dung trong cac dbi twong khong phai 13 bac si. Vay nén,
cac can thiép tiép theo can chil ¥ phan biét cac nhoém ddi twong theo trinh do
chuy&n mén, tuy nhién, thuc hién duoc viée nay t6 chic 16p ddo tao s& gip
mot s6 kho khin khac, ké ca ddi voi giang vién, tai liéu, kinh phi,...

4.2.3. Mt s6 vin dé trong hoat dong dao tao lién tuc

Muc dich ctia PTLT cho NVYT la nang cao chat lugng doi ngii NVYT
va tién téi nang cao chét lugng dich vu cham soc suc khée nhan dan. Panh
gia tac dong caa DPTLT 1a mot cong viéc kho khin va phuc tap, thé hién o ty
1& chan doan dung, ké don ding va hiéu qua 1a ngudi bénh khoi, khong ¢ tac
dung khong mong mudn. Thém vao d6 1a chi phi phai hop 1y vi diéu tri bang
YHCT nhiéu khi chi phi cao hon YHHD. Trong chuong trinh ddo tao lién tuc
sau nay ciing can luu ¥ t6i chi phi — hiéu qua, so sanh véi YHHD.

Cong tac danh gia két qua DTLT cho NVYT tai tinh Thanh Hoa da dugc
néu trong van ban, tuy nhién vi chua phan dinh rd don vi nao chiu trach
nhiém trong viéc danh gia hiéu qua DTLT nén viéc danh gia chua dugc thuc
hién dong bo va co hé thoéng, chu yéu 1ong ghép vao cac chuong trinh kiém
tra danh gia khac. Can xay dung cac phuong phap danh gia tin cay va dong bo
dua trén chat luong cac dich vu cham séc suc khée tai cac bénh vién dé danh
gia két qua ciia chuong trinh PTLT cho NVYT.

Qua chuong trinh can thiép cua chung t6i, két qua so bd chi ra rang,
nhirng ndi dung trong chuong trinh dao tao lién tuc dugc hoc vién van dung
va truyén dat lai cho déng nghiép khac, ciing nhu tuyén truyén rong rii cho
nhan dan (Bang 3.33) gép phan quan trong trong viéc nhan rong hoat dong
KCB YHCT dén toan dan nhu phuong hudng dé ra ctia Bo Y té trong Chién
luge qubc gia vé cham séc va bao vé sic khoe cho nhan dan tam nhin dén

nam 2030 11,
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4.2.4. Nhitng kién nghi dé xudt ciia cdc bén lién quan cho céng tic dao tao
lién tuc

Noi dung cudi cling caa mot ké hoach t6 chtc dao tao 1a danh gia rat
kinh nghiém sau khi két thiic khda hoc. Cac thanh vién tham gia danh gia bao
gom: bén xay dung va thuc hién chuong trinh, bén thy huong chuong trinh va
Quan 1y chuong trinh. Qua d6 c¢6 nhitng kién nghi dé xuét gitp cong tac to
chiuc DTLT ngay mdt hoan thién va dat hiéu qua hon ntra.

V& phia can b quan 1y c6 dé xuat hd trg kinh phi cho cac can bo quan ly
DTLT va tang muc chi tra cho cong tac bién soan chuong trinh dao; cung véi
d6 1a can ¢ bo tai liu DTLT chuan tir Bo Y té dé cac don vi to chic 16p ¢6
thé tham khao dwa vao tai liéu hoc tap caa 16p.

Phia hoc vién ciing dé& xuat ting muc hd trg cho can bd di hoc nhat 1a
nhitng hoc vién & xa, diéu kién con kho khan nhu nhitng huyén mién nui.
Mtc hd tro tai chinh c6 thé dugc thuc hién theo céc tiéu chi khac nhau, khong
nén ap dung mot dinh mirc chung cho céc viing mién.

Hoc vién ciing c6 y kién nén tang cudng chuong trinh thuc hanh tai bénh
dé céac hoc vién co thé hoc qua thuc té 1am sang, soi sang bai ly thuyét va tiép
thu nhiéu kinh nghiém cua gido vién.

Cong tac danh gia va cap ching chi PTLT ciing duoc hoc vién dé xuat
can thyc hién nghiém tac hon. NVYT di hoc cling 1a mot nhiém vu nén néu
khong dat yéu cau thi khdng cap chang chi va nhu vay can bo d6 s& khong
hoan thanh nhiém vu.

Cac hoc vién da ting hoc déu mudn tham gia hon nita cac khoda hoc dao
tao LTLT vé kham chira bénh bang YHCT, két hop YHCT véi YHHD tir d6

g6p phan nang cao hiéu qua cong tac cham soc va bao vé sic khoe nhan dan.
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Ngoai mong mudn vé hoc tap tham gia cac khéa DTLT, cac hoc vién
dang cong tac trong linh vuc YHCT ciing mong mudn c&c cap cac nganh quan
tam hon nita dén linh vuc nay dé tir 46 YHCT ciing nhu YHHPD phuc vu nhan
dan mot cach tot nhat.

Qua phong van sdu, cac y kién déu cho rang dé nang cao chét luong
cung cap dich vu YHCT va thu hat bénh nhan dén kham va diéu tri bang
YHCT tai bénh vién tuyén huyén thi can phai c6 can bo gioi chuyén mén vé
YHCT, c6 céc trang thiét bi vé YHCT, c6 nhiéu loai thuéc YHCT dé diéu tri
nhiéu loai bénh. Pac biét dbi vai ngudi nghéo tai cac xa viing sau, ving xa s6
ngudi €6 nhu cau dugc kham chita bénh tai bénh vién tuyén huyén Ia rat 16n.
Viéc c6 can bo gioi vé YHCT thi hoat dong dao tao ciing nhu thu hut nhan luc
can phai duoc chi trong hon nita trong linh vuc nay.

4.2.5. Mét s6 han ché nghién ciru

Panh gia mot chuong trinh/md hinh can thiép mot cach toan dién can
duoc nhin nhan & nhiéu phuong dién nhu tinh hiéu qua, tinh pht hop, tinh kha
thi, tinh duy tri, nhan thac va mac do hai long caa bénh nhan véi nguoi

M4 Trong @6 hiéu qua cia chuong trinh/ mé hinh can thiép ciing can

hoc..
dugc danh gia mot cach hé thong theo cac giai doan (trong qué trinh can
thiép, ngay sau can thiép va sau mét thai gian ngirng can thiép) véi cac chi s6
do luong veé sb luong, chat lugng.

Do han ché vé ngudn luc, chuong trinh can thiép clng tién hanh trén
nhiéu dbi twong voi trinh d6 chuyén moén khac nhau nhu nhém diéu dudng,
bac si/ y si va hoc van khac nhau nhu dudi dai hoc, dai hoc va trén dai hoc
dan dén viéc tiép thu kién thuc va van dung thuc hanh c6 thé chua dong déu
gitta cac nhom ddi twong. Tuy nhién, viéc can thiép thé hién hiéu qua tiép

nhan théng tin va van dung trong thuc hanh trudc va sau can thiép. Vay nén,
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két qua nghién cau chi ra su thay doi co ¥ nghia d6i voi kién thic va thuc
hanh sau DTLT ngan han.

Trong khudn kho dé tai nay, cac hoat dong can thiép dugc danh gia ngay
sau thoi gian can thiép 1a 1 nam. Do vay, cac chi sé danh gia hiéu qua can
thiép phan 16n 1a nhitng chi s do ludng so sanh trude khi trién khai can thiép
va dau ra dat duoc vé kién thic va ki nang. Nhom nghién ctu khong tién
hanh so sanh v&i nhém chang. Vay nén, céac chi so nay cha yéu phan anh két
qua dat duoc ciling thong qua phiéu hoi va cac cau tra 1oi caa dbi tuong, vi vay
tinh sat thuc c6 thé bi han ché. Mit khac, chuong trinh dao tao 4p dung trong
nghién cau nay nham giai quyét nhitng thiéu hut vé kién thirc co ban cia mot
s6 nhom ddi tugng, chua dao tao niang cao, vi vay dbi voi cac bac sy co thé
khong c6 két qua nhu Y s§ YHCT, cac diéu dudng (ho ciing tham gia truc
tiép diéu tri nhu: cham ciru, bAm huyét va cham séc ngudi bénh. Kién thic vé
chan doan YHCT ddi véi diéu dudng lai khdng quan trong nhu véi béc sy).
Pao tao la mot qua trinh, trong d6 c¢6 hoat dong, twong tac cuia nguoi day,
ngudi hoc va ca nguoi quan ly. Tinh duy tri cua can thiép can duoc nghién
ctru Voi thoi gian theo dbi phai dai hon tir 2-3 nam sau can thiép méi thay tinh
duy tri va dua ra nhan dinh vé tan suat phai tham du khoa DTLT sau bao lau
1a hop Iy. Nhu trén di trinh bay, véi han ché vé thoi gian trong nghién ciau
nay, dé tai chua c6 diéu kién thu thap céc chi s6 danh gia vé chat luong dich
vu, so sanh ty & hai long cua bénh nhan trude va sau khi trién khai can thiép
PTLT YHCT nham danh gia dugc tac dong va kha nang duy tri cia mo hinh
can thiép. Nhitng van dé nay can dugc nghién ciu tiép trong thoi gian téi dé
danh gia duoc chinh xac va diy du hon vé mo hinh, qua d6 gép phan hoan

thién va nhan rong phuong thic can thiép nay trong twong lai.
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KET LUAN

1. Thuc trang cdng tac dao tao lién tuc vé YHCT cho nhan vién y té tuyén
huyén tinh Thanh Hoa:

Cong tac dao tao lién tuc chua dugc thuc hién thuong xuyén, c6 84%
thuc hién theo quy dinh (57% duoc hoc du 48 gio trong 2 nam, 17,1% hoc du
120 gid/5 niam). Trong d6 chu yéu qua I6p dao tao ngan han (76%). Dao tao
vé YHCT chi chiém 60%. 85,7% di hoc theo phan céng cua bénh vién.

Khé khan chinh trong dao tao lién tuc I thiéu kinh phi, thiéu thoi gian
va thiéu hoc liéu.

Céac chuong trinh BTLT da duoc trién khai ¢6 nguon tai chinh tir ngan
sach cuia don vi va cac chuong trinh myc tiéu y té quéc gia, hd tro tir cac du
an va dong gop hoc phi ctaa hoc vién.

Nhu cau dugc dao tao lién tuc vé chuyén mon YHCT rat cao (98,7%) va
kha da dang: cao nhat la cham cau (58%), sir dung thuéc (54,3%) bénh hoc
(48,6%) va xoa bop bam huyét (42,4%).

Pa sé6 mong mudn dugc dao tao ngay tai bénh vién (61,3%) va yéu cau
hoc tap tich cuc (67,1%).
2. Hiéu qua sau 1 nim dao tao lién tuc vé y hoc cé truyén

Hiéu qua can thiép sau mot nam cho thay kién thuc n6i chung vé chan tri
dat loai A tang tir 19% lén 37%, loai C ¢6 giam nhung van con kha cao tu
53% xudng 28% (p<0,01).

Vé ki ning YHCT no6i chung cai thién it hon so véi thay doi vé kién
thirc, loai A tang tir 13% I&n 20%, loai C giam tir 50% xudng 26% (p<0,01).

Chi s6 hiéu qua cho thay c6 thay d6i mot cach tuong déi so véi trudc can

thiép vé chan tri YHCT. Hiéu qua cao nhat ¢ kién thic vé vi thudc trong bai
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thudc cd phuong, kién thirc trong bai thuéc nghiém phuong va kién thic vé
ché pham thuc (muc thay ddi twong ddi so véi trude dao tao lan luot 13 12
lan, 7,5 1an va 2,6 1an). Kién thuc tét vé chi dinh céc vi trong bai thubc cb
phuong va vé huyét vi rat it thay doi, ty & chua tot van con téi 33% dén 88%.

Ki ning chdm cau thay d6i qua chi sé hiéu qua cho thay c6 sy cai thién ro
nhat (CSHQ = 848%), tuy nhién, ty I& dat mac tot van con rat thiap 22,5%
(p<0.,01). Twong tu nhu thé sau 1 ndm, ki nang xoa bop tét van chi dat 19,1%

Ki ning tu van sau can thiép lai kém hon trudc (11,3% so véi 13,6%). Cho
di vay, sau 16p hoc c6 83% dén 95% so hoc vién di c6 trao d6i chuyén mén voi
dong nghiép.

Ty 1& nhan vién y té duoc dao tao lién tuc hai 16ng véi nhiing noi dung dao
tao kién thuc chiém ty Ié kha cao, tir 71,4% (vai kién thic chi dinh bai thubc co
phuong) dén 96,2% (kién thirc vé ché pham thudc).

Ty 1& nhan vién y té duoc dao tao hai long voi noi dung ki ning ciing &
muc cao, tir 73,3% (ki ning xoa bop) dén 96,2% (ki nang ké don).

Nhirng t6n tai chinh sau 16p hoc 1a: khdng c6 chuong trinh riéng cho nhiing
nhom déi tuong bac sy va cac bac hoc thap hon; thiéu kinh phi va ké hoach dao

tao chwa duoc thuc hién déu din hang nam do nhiéu ly do khéc nhau.
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KHUYEN NGHI

M6 hinh can thiép dao tao lién tuc YHCT cho ddi twong 1a NVYT cua
khoa YHCT bénh vién tuyén huyén tai tinh Thanh Héa gilp nang cao kién
thire va ki niang st dung YHCT trong KCB trén dia ban tinh. Tuy nhién, can
duoc tiép tuc danh gia toan dién hon & mot s khia canh nhu chat lwgng kham
va hiéu qua diéu tri bénh cling nhu xem xét vé tinh ph hop, tinh kha thi va
tinh duy tri. Mot s6 huéng nghién cau tiép dugce dé xuat nhu sau:

+ Tiép tuc t6 chiic cac 16p dao tao lién tuc toan dién vé YHCT dic biét 1a
cac 16p kién thic vé cham ctru va cach st dung cac phuong thude
truyén thong trong diéu tri bénh bang YHCT trong d6 dic biét chi y
dao tao ki nang.

+ Trong dao tao, can cha y dén ki nang tu van.

+ Can c6 chuong trinh ddo tao riéng cho bac sy va bac hoc thap hon.

+ Can thuc hién ké hoach dao tao déu din hang nam.
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PHU LUC 1A.

PHIEU PHONG VAN NHAN VIEN Y TE Y HQC CO TRUYEN
Pay la nhing thoéng tin can thiés cho diéu tra vé thuc trang dao tao lién tuc cho
nhan vién y té Khoa YHCT. Xin Anh/ch; vui long dién ddy du thong tin vao nhing
noi dung sau:

A: Thong tin chung

Al. Ho vatén (vViét tat): ............cc.......... M3 dbi twong
A2, TUBE: oo
A3. Gigi: 0 Nam o N
Ad . DANtOC: ..o
A5 Trinh dg NOCVAN: ...
A6. Trinh d¢ chuyén mon:
0 Bac si Da khoa oY si
o Bac si YHCT 0 Chuyén khoa |
o Duoc si Pai hoc 0 Chuyén khoa II
o Duoc si cao dang o Thac si
0 Dugc si trung cap 0 Tién si
0 Piéu dudng Pai hoc o Khac

0 Piéu dudng cao dang

0 Piéu dudng trung hoc

A7.NoTdao ta0 ...
A8. Noi cong tdc sau khi t6t NGNISD ..........ccooiiiiii i
A9. NoT cOng tdc hieN T@l ..ottt

A10. Tham nién cong tac (Ghi rd: sé nam cong tac tai bénh vién VA sé nam

CONG LACtroNg NQANN Y)...vie e
Al1l. La céan bg theo dién: o Bién ché 0 Hop ddng o Khac
Al12.Sé dignthogi lién hg: .......................ccoo...



B. QUA TRINH PAO TAO LIEN TUC, TAP HUAN NGAN HAN
VE Y HQC CO TRUYEN
B1. Theo Anh/Chi Dao tio lién tuc nganh y khoa la cdc khéa dao tao ngin han, bao gom?

O Dao tao bdi dudng kién thic, ki ning, nghiép vu;

O Cap nhat kién thuc y khoa lién tuc; phat trién nghé nghiép lién tuc;

O Pao tao chuyén giao ki thuat; dao tao theo nhiém vu chi dao tuyén va céc khoa
dao tao chuyén mon nghiép vy khac cho can bo y té ma khong thugc hé thdng
van bang giao duc quoc dan.

O La cac budi hoi nghi, hoi thao, béo cao khoa hoc, tap huan chuyén mén, giao ban
chuyén mdn, toa dam chuyén mén y té 6 x4c nhan cia chu tri don vi tb chuc ...

B2. Theo Anh/chj trach nhiém tham gia dao tao lién tuc 13 nhitng déi twong nao sau diy?

O Bac si, Dugec si dai hoc tro 1én

O Chi can bo trung hoc, trung cip, cao dang

O Can b y té lam viéc trong don vi cdng lap (nha nuéc)

O Can b y té 1am viéc ngoai don vi cong lap (tw nhan)

O Tat ca can bo y té 1am viéc trong cac co sy té

B3. Theo Anh/chi thoi gian quy dinh phdi tham gia dao tao lién tuc la bao lau?

O 48 tiét hoc (6 ngay) trong 2 nam lién tiép

O 120 tiét hoc trong 5 nam lién tiép, trong d6 mdi nam tdi thiéu 12 tiét hoc

O Chi can tham gia 1 dugc

B4. Trong qué trinh lam vigc Anh/chi ¢6 dugt cidp nhat kién thikc vé YHCT khong?

O Co O Khong

B5. Néu c6 thi cdp nhdt kién thizc tir nguon nao?

O Tu tim hiéu va doc tai liéu

O Tap huan

03 NguOn KNAC (XIN QR TB): ..eeeveecveeceeeeeee et

B6-a. Tir ndm 2013 tré vé truée (5 niam) anh/chi cé di hoc thém cac khda hec ngin han
¢6 cdp chieng chilchieng nhén lién quan téi YHCT khong?
0 Co O Khong
B6-b. Tir nim 2013 dén nay (5 nim gan day) anh/chj cé di hoc thém cac khoa hec ngdn
han ¢6 cdp ching chilchiing nhdn lién quan tgi YHCT khong? (Néu co chuyén B7,
néu khong chuyén myc C)
0 Co O Khdng



B7. Néu da tham gia cdc khéa PTLT, xin Anh/Chj vui 10ng cho biét thong tin cu thé cac khoa hoc dé theo bing sau
(Ghi s6 ddp dn tuwong tw cho ting khoa hoc ma Anh/Ch; da tham gia)

Pia diém v
hoc - . . . T!‘lm Ly do
: Tai liéu Giang vién PP giang day | gian )
< . . . tham gia hec . cr A
A ) Nam lop hoc lop hoc ) Khoa Danh gia ve
Teén khoa | tham gia 1. BV noi con ( 1. Ly thuyet hec 1. T tim hiéu dé nang cao khoa hoc
TT hoc hoc ' tAc g 1. BV tuyen tinh | 2. Thyc hanh ' 3 Co . %
(Xin ghi rd) (nam) 2 BV tuvén 1. Phattay | 2.BVtuyen TW | (camtaychi | (ngay) ' qugm gﬁ“ cd 1. Khéng phu hop
Xinghiro| < =¥ YN | 2 sahihamio | 3. Caccosagido viéc) € 2. Phil hop
trén B . : 4. Khac
. s 3.Ban mém duc 3.LT+TH Xin ghi . S
3. Co so gido [ (xin ghi ro)
duc
1|
I
I
g | e
g | s
6 | e




B8. Anh/chij tham gia tap huén, cip nhat kién thic ngin han do:
O Quy dinh ctia nha nudc/don vi

O Tir c& nhan mong mudn cap nhat dé nang cao trinh do
O Ly do KRAC (XIN QNI T8): eeeveeeee e

B9. Anh/chj c6 gdp khé khdn gi trong cap nhdt kién thirc vé y hoc cé truyén?
Khéng thu xép duoc thoi gian:

ODocadnhdn O Dodonvi O Khac (ghi rd): ..cccveevevveiviieieieen,
Thiéu kinh phi:
O Hoc phi Obi lai 0O Kh&c (ghi r0): .cveveieeieeeee,

Thiéu tai liéu chuyén mon:
OTai liéu hoc tap O Tai liéu nghién ceu O Khéc (ghi r): ...........

Kho khan Khac (Xin @hi 18): ..oc.vieiieiiiiiiie e



C. NHU CAU VE PAO TAO LIEN TUC

C1. Trong théi gian téi Anh/chi c6 nhu cdu/nguyén veng diroc tham gia ldp Pao lién tuc vé YHCT khong?

O Co

C2. Chuwong trinh Dio tao lién tuc vé YHCT cu thé ma Anh/chi mong muén?

O Khong

STT Noi dung vé chwong trinh/khéa hoc ma Anh/chi mong mudon
Tén khoa hoc Thoi gian | Dia diém té chirc Giang vién PP giang day Tai liéu Khéc
khoa hgc . ,
1. BV noi cong tac, | 1. BV tuyen tinh 1. Ly thuyet 1. Phét tay
(ngay) | 2. BV tuyen trén 2. BV tuyen TW 2. Thyc hanh | 2 Sachthamkhao (Xinghi rd)
3. Tai co so gido 3. Tur C&c cosorgiao duc 3.LT+TH 3. Ban mém
duc
PP diing thuoc YHCT
(ghi cu thé tarng ngi dung hec)
T

PP Khadng duing thuoc
(ghi cu thé tarng ngi dung hec)




PP x0a b6p bam huyét
(ghi cu thé tarng ngi dung hoc)

Két hop YHCT va Y hoc hién
dai .
(ghi cu thé tarng ngi dung hoc)

C3. Anh/chj ¢é d@é xudt gi khdc khi tham gia khéa dao tao ngdn han vé y hec cé truyén?
O Hb trg vé kinh phi dao tao

O Hb trg vé thoi gian tham gia hoc tap
O HO tro KhAc (Xin ghi 18)......c.cvvevceeiiceesece e,

Xin cam on Anh/chi!




PHU LUC 1B:
PHIEU PHONG VAN NHAN VIEN Y TE

DA GIEM GICU (RS .o
NEAY GIBU LA ..ot
NGUOT QIAM ST .. e e e
Pay la nhitng thong tin can thiét cho diéu tra vé thuc trang qudn 1y va xay dung ké hoach
dao tqo lién tuc y hoc cé truyén. Pé nghi Anh/chi vui long dién day di thong tin vao nhiing
noi dung sau:

MUC A: THONG TIN CHUNG

AL HO VAEN: ..o Ma dbi tuong
A2, TUSE: e

A3. Gioi: O Nam O N
A4 . DANTOC: oo

A5, Trinh A0 NOC VAN .. ... e

A6. Trinh d¢ chuyén mon:

O Bac si Pa khoa O Sau bH
O Bac si YHCT OY sy YHCT
O Duoc si Pai hoc OY sy bK

0O Piéu dudng

O Khac

AT NOT A0 180: ..ttt e
A8. Noi cong tac sau khi tot NGRIGP: ............coiiiiiiiiie e
A9.NO1cONZ tAC hiEN TaL: ...ttt

AT0. ThAm ni€n CONE tAC: ....viintt ettt et e e e e aeeeaeenns

ALL ChlC VU oo



MUC B: KIEN THUC VA Ki NANG
KIEN THUC

B1. Anh/chi cho rang diéu tri bang y hec cé truyén nén phét trién ¢ tuyén nao?

O Tuyén tinh O Tuyén huyén O Tuyén xa O Tat ca céc tuyén

B2. Anh/chj tin twéng vao higu qud diéu tri ¢ mirc dé nao trong cic phwong phdp sau?

Xin anh/chi ddnh déu (X) vao é twong g trong bdng sau:

Phwong phap Mic d¢ tin twéng
diéu tri Rat khong tin Rat tin
1 2 3 4 5
Thuéc YHCT
Chéam cau

Xoa bop bam huyét

Cham curu két hop

x0a bop bam huyét

YHCT két hop

YHHD

PP Dudng sinh

B3. Anh/chi hdy lwa chon phwong phdp diéu tri phi hep nhdt cho nhing bénh sau.
Ddnh diu X vao & phil hep (chi lwa chon 01 ddp dn diing nhat)

Chon cau tri |oi ding nhat

STT o . 5
Tén bénh Y heoc cb Y hoc Ket hep
truyén hien dai | Y CTva

ye 1en da YHHD

1. | Pauvai gay

2. | Pau lung cap




3. | Liét day TK7 ngoai bién

4. | Pau than kinh héng

5. | Di ching Tai bién MMN

6. | Huyét ap cao

7. | Mat ngu

8. | Suy nhuoc co thé

9. | Suy nhugc than kinh

10. | Pau dau

11 | Bainéo

12 | Viém gan

13 | Tr

B4. Theo Anh/chi c6 mdy cdch ké don thuéc YHCT? ..................... (Céach)
Anh/ch; c6 thé liét ké cac tén cdc cdch ké don?

B5. Anh/chi hiy khoang tron vao ddp dn ma Anh/chi cho 1a pht hep nhdr dé diéu tri
nhiing ching bénh sau day (lwa chon mét dap dn)
B5.1. Huyét ap thap thé tam ty luwéng hu

1. Bo trung ich khi 3. Hoang ky kién trung thang
2. Thién ma ciu dang am 4. Quyty thang

B5.2. Suy dinh dwéng tré em thé ty hu
1. Tiéu bi hoan 3. Sam linh bach truat tan

2. O maihoan 4. Luc vi hoan



B5.3. Cam mgo phong han

1. Ma hoang than 3. Hoic huwong chinh khi tan
2. Ngan kiéu tan 4. Qué chi thang
B5.4. Tang huyét ap thé can héa vicong
1. Sai hd so can thang 3. Long dom ta can thang
2. Bat vi thang 4. Ky cuc dia hoang hoan
B5.5. Viém khop dang thdp dot tién trién
1. Bach hd qué chi thang 3. Doc hoat ky sinh thang
2. Y dinhan thang 4. Phong phong thang
Ki NANG

B6. Anh/chj c6 kinh nghiém diéu tri logi bénh nao bang YHCT cho két qud diéu trj tot?

Néu c6 1 do:
- Dung thudc kinh nghiém gia truyén o
- Dung thudc theo d6i phép lap phuong i
- Dung bai ¢6 phuong i
- Két hop phuong phap dung thude va khong dung thude i
- Kéthop YHHD va YHCT O

B7. Anh/chj di tirng ké don c6 phwong trong diéu tri bénh hay chwa?
o Co o Chua

Néu c¢6 Anh/chj hdy ké tén bai cé phuwong va cdc vi thusc theo cé phwong diéu tri mét sé
chung bénh theo bang sau:
STT Tén chirng bénh Tén bai co phwong Tén céc vi thuéc

Suy nhugc than kinh
(thé tam ty hu)

Viém khop dang thap
(thé phong thap nhiét ty)




Ting hyét ap

(thé am hu duong xung)

Viém dai trang man

(thé ti vyi hu nhuoc)

Pau than kinh toa
5 | (Do thodi hda cot séng that
lung)

B8. Anh/chj di tirng ké don nghiém phwong trong diéu tri bénh hay chwa?

o Coé o Chua
Néu c6 Anh/ch; hay ké tén bai nghiém phuirong va cdc vi thudc ké theo nghiém phuong diéu
tri mot so chuing bénh theo bang duéi day:

STT Tén chitng bénh Tén bai Tén cac vi thudc
nghiém phwong

Suy nhugc than kinh
(thé tam ty hu)

Viém khép dang thap
(thé phong thap nhiét ty)




Tang hyét ap

(thé am hu duong xung)

Viém dai trang man

(thé ti vi hu nhuoc)

Pau than kinh toa
5 | (Do thoi hda cot séng that
lung)

B9. Anh/chj hay liét ké tac dung mét sé thi thugt sau

TT Tén tha thuat Tac dung
1 Xoa
2 Bdp
3 Lan
4 Rung
5 Van dong

B10. Anh/chj hay cho biét thi thudt xoa bép d@é diéu tri mét sé bénh sau day:

TT Tén bénh Thi thuat xoa bop
1 Mat ngu
2 Dau dau
3 Pau vai gay




4 Dau lung cip

5 Pau than kinh toa

B11. Anh/chi hay cho biét cong thirc huyér dé diéu tri mgt sé bénh sau diy:

TT Tén bénh Cong thac huyét
1 Mét nga
2 Dau dau
3 Dau vai gay
4 Pau lung cap
5 Pau than kinh toa

B12. Sau khi hec tdp hudn, Anh/chi ¢é hwéng dén lgi kién thic, ki nang da hoc cho dong
nghiép khdng?

1. Céb 2. Khong
Néu co thi Anh/chi da huéng dan nhiing noi dung gi?

B13. Trong niam qua Anh/chi c6 tham gia tuyén truyén vé YHCT cho nguwéi dan khong

1. Co 2. Khoéng
Néu cé thi tham gia duéi hinh thite nao? Khoanh vao déap dan diing véi Anh/chi
1. Phat trén thong tin dai ching 4. Truyén thong tai Nha vin hoa
2. Tu van tai CSYT 5. Hudéng dan tai Ho gia dinh
3. Phattai liéu, to roi 6. Khac (ghi rd)....cccooevvviiiiceee

Xin cam on Anh/chi!



PHU LUC 2:
PHIEU PHONG VAN LANH PAO BENH VIEN/CAN BQ XAY DUNG
CHUONG TRINH

G VU o
1. Xin 6ng/ba cho biét quan diém vé vai trd caa Dao tao lién tuc cho nhan vién y té Y hoc
cb truyén tuyén huyén tai Thanh H6a?

2. Xin dng/ba cho biét danh gia vé Pao tao lién tuc cho nhan vién y té Y hoc cb truyén
tuyén huyén tai Thanh Héa?
- V& s6 luong:

3. Xin 6ng/ba cho biét nhitng thuan lgi va kho khan trong cong tac Pao tao lién tuc cho
nhan vién y t& Y hoc ¢ truyén tuyén huyeén tai Thanh Hoa?
- Vé thuan loi:

4. Xin 6ng/ba cho biét nhitng nguyén vong/nhu cau vé Dao tao lién tuc cho nhan vién y té
Y hoc ¢b truyén tuyén huyén tai Thanh Hoéa trong thoi gian toi nhu thé nao?



5. Xin 6ng/ba cho y kién dé xuit mot sé giai phap nham phat trién vé Pao tao lién tuc cho
nhan vién y té Y hoc c¢6 truyén tuyén huyén tai Thanh Héa trong thoi gian téi nhu thé nao?
- Vé chinh sach:

Xin cdm on ong/ba.



PHU LUC 3:
PHIEU PHONG VAN SAU NVYT TRUOC CAN THIEP

(Dbi twong: can bo y hoc ¢6 truyén tuyén huyén)
A. Phan hanh chinh:

B. Phéan néi dung:
1. Xin Anh/chi cho biét thuc trang cong tac Pao tao lién tuc (BPTLT) cho nhan
vién y té y hoc ¢ truyén tuyén huyén nhu thé nao?
- Céc hoat dong PTLT dugc trién khai nhu thé nao? (T nam 2013 trg vé
trude va 05 nim gan day);
- Nhitng thuan loi trong qué trinh trién khai cac hoat dong DTLT? (Tt nim
2013 tré vé trude va 05 nam gan day);
- Nhitng kh6 khan trong qua trinh trién khai céc hoat dong DTLT? (Tir nim
2013 tré vé trude va 05 nam gan day);
2. Xin Anh/chi cho biét cac quy dinh hién hanh vé cong tic DTLT cho nhan vién
y té theo thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 9/8/2013 cua Bo Y té c6 phl hop Vi

thure té cong tac caa Anh/chi khong? Vi sao? (theo bang goi Y)

TT Noi dung Phu hep Khéng phu Ly do
(Co) hop
(Khdng)
1 | Chu dé dao tao (tén khoa hoc)?
2 | Thoi gian, dia diém to chuc?
3 | Thaoi gian khoa hoc?
4 | Péi tugng tham gia?
5 | No6i dung hoc va chuyén mén anh/chi

dam nhan?

Phuong tién, cong cu, tai liéu ho tro?

Giang vién, phuong phap giang day?

Kinh phi khéa hoc?

O |N O

Quéa trinh quan ly, gidm sat khoéa
hoc?

10 | Quan 1y co s¢ vat chat, hoc liéu,
trang thiéet bi dao tao

11 | Ap dung trong cbng tac kham chira
bénh?




3. Anh/chi dugc don vi y8u cau va ctr di hay tu tim hiéu thdng tin va tham gia
cac khéa hoc?

4. Xin Anh/chi cho biét cac khda tham gia c6 phu hop véi chuyén mén va nhu
cau thuc té trong cong viéc tai don vi? hiéu qua cac khoa mang lai trong cong tac
kham chtra bénh? Vi du?

5. Khi tham gia cac khoa dao tao thi don vi noi cong tac tao diéu kién gi dé
Anh/chi tham gia? (kinh phi, thoi gian, ché d khen thudng ...)

6. Anh/chi co dé xuat cu thé ndo vé cac 16p dao tao ngin han sau:

e Cham ctru:
- Noi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chac?
- Thoi gian khéa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, cébng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- C4c hd tro khi tham gia dao tao?
e ThudcY hoc cd truyén:
- Noi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chac?
- Thoi gian khoa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, cbng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- C4c ho trg khi tham gia dao tao?
e Kéthop YHCT va YHHD:
- Néi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chac?
- Thoi gian khoa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, cbng cu phuc vu hoc tap, giang day?

- C4c ho trg khi tham gia dao tao?



e Xoa bép bam huyét:

- Néi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chirc?
- Thoi gian khoa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, cbng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- Céc hd tro khi tham gia ddo tao?

7. Anh/chi c6 kién nghi gi dé cong tac DTLT duogc thyuc hién ¢é hiéu qua hon?

Nghién ciru vién



Phu luc 4:
BO CAU HOI PANH GIA
NHAN THUC VA NHU CAU PAO TAO CHUNG

Dia dHEm QU A% ...t
NGAY GIBU LA ...t e,
B8 (o4 B3 T 1

Muc 1: Théng tin chung
1. Ho VA tBN (VIELtaL): ....ooeeeee e M3 dbi tuong:
2. TUGK: v

3. Gioi: O Nam O N

4. DANTOC: .«

6. Trinh d¢ chuyén mon:

OBac si Da khoa OChuyén khoa |
OBéc si YHCT OChuyén khoa Il
ODuoc si Pai hoc OThac st

OTién si

OKhac
T INOT QA0 TA0: .ottt
8. Noi cong tac sau khi t&t NGRIEP: ............oiiiiii e
9. NoicONg tac hi€N Tai: ..o e
10. Tham nién cdng tac (ghi rd sé nam céng tac tai bénh vién VA sé nam céng tac

ErONG NANN Y )

I O 11 (o

12. S8 dien thoai lBN NG: ..o,



Muc 2: Thdng tin nhu cu, mic d6 dap &ng caa cac l6p PTLT

Duéi ddy la cdc tiéu chi vé nhu cau va mike dé ddp ving ddo tao lién tuc (truéc va sau
khi dao tao lién tuc), xin Anh/Ch; vui long cho biét y kien danh gia theo cac tiéu chi,
can cir vao thang danh gid lan lwet o moi cot phia bén trai trwdc va phdi sau.

Anh/Ch; ddnh ddu X vao so phi hgp nhdt véi Anh/chj vao cét bén trai va bén phdi

COT BEN TRAI COT BEN PHAL

Thang danh gida mre dp quan trong Thang danh gia mirc do dap vng (dat

Trwéc khi t6 chic céc l6p DTLT: duoc)

1: Khong Sau khi to chirc cac 16p DTLT:

2: C6 can nhung chi chut it 1: Chua dat duoc

3: Binh thuong/trung binh 2: Dat dugc mot it

4: Can/ nhiéu kién thirc can 3: Binh thuong/trung binh

5: R4t cAn/ R4t can duoc hoc thém 4: Tov duoc them nhiéu kien thuc
5: Hoc thém duoc rat nhiéu

A. Kham chiéta bénh, ké don thuéc YHCT

Tam quan trong CAU HOI Muc do dat dwoc
1. Thu tuc tiép nhan nguoi bénh tur |
phong dang ky kham

2. Tién hanh kham, chira bénh cho

nguoi bénh, gom: Kham phat hién
o ©l®|®|®| cac chungbangy hoccotruyén| o | o ol @ |6
nhu t&r chan (vong — van- van —
thiét),

3. Chan doan bénh: chan doan Bat
©) @|®|@®|®| Cuong, chan doan tang phu, chan| © | @ |®| @ | ®

doan bénh danh

o ol oelale 4. D? ra Phuorng phap diéu tri: Phap olelelele
diéu tri.

o olelel e 5.)Eul}’/bandaudu(ycm(_)tSobenh ololel ol
cap cau

6. Ké don thudc: doi phép lap
phuong. Cac vi thudc, bai thuéc,
phuong phap bao ché hoic sic
thudc. ..




7. Cham cuau, bam huyét: chi dinh
huyét vi theo chang bénh, ché do
cham ctiu va bam huyét

8. Khdm y hoc hién dai: kham lam
sang, chi dinh cac xét nghiém can
lam sang

9. Ké don thudc tay y (néu can)

10. Theo doi ngudi bénh (Truong
hop bénh dién bién ning, bac si
diéu tri quyét dinh chuyén nguoi
bénh diéu tri ndi trd ban ngay
sang diéu tri noi tra?)

11. Panh gia két qua diéu tri

12. Phéi hop kham bénh, chira bénh
VO1 cac chuyén khoa trong co s&
kham bénh, chita bénh y hoc cd
truyén va cac co s¢ kham bénh,
chtra bénh khac

1. Nhan biét cach bao ché cac vi
thuoc y hoc ¢ truyen

2. Nhan biét cac dung cu bao ché va
céch sty dung cac phu liéu trong
bao cheé thyoc co truyen: Ky thuat
sg ché thuoc, Ky thuat sao truc
tiep

3. K¥ thuat sao gian tiép, ky thuat
sao cO phu liéu

4. Ky thuat bao ché cac vi thuéc co
truyén: Thuc dia, Ha tha 6, Ban
ha ché

5. K¥ thuat bao ché cac vi thuoc co
doc tinh cua y hoc co truyen: Ma
tién, Phu tir ché, Bach phu tir

6. Nhan biét va cach sir dung mot so6
cay thuoc nam thu’(‘m%dl]ng theo
uy dinh 4664/QD-BYT ngay 7
thang 11 ndm 2104 cua Bo Y té

C. Ki nang mém, méi quan hé dong nghiép, nguwoi bénh

@

®

®

O]

®

1. Tao dung moi quan hé than thién,
gan g, chia sé v&i nguoi bénh




2. Su dyng may tinh dé vao so
liéu, cap nhat thong tin nguoi
bénh tai khoa phong

3. Tim va doc nhirng kién thurc quan
trong nhat vé linh vuc chuyén
mon cua minh qua sach, tap chi
chuyén nganh

©

®
®
®
©

4. Ap dung duoc nhirng kién thiac da
doc duoc vao thuc hanh 1am sang
kham bénh, chira bénh, tu van cho
nguoi bénh

©

)
&)
®
&)

5. Cung lam viéc, chia sé voi dong
nghi¢p trong don vi, nhom lam
VIéC

6. Trao dol tryc tiép véi nguol bénh
mot cach hiéu qua

7. Xac dinh duoc nhiing van de,
chu dé can nghién ciu ky de
lam viéc tot hon

9.Dya ra nhiing y twong moi de cal
tien cdng viec hang ngay

© 6| 6|6

® | O © | 60 O
® | 0 0|6 O
® | & & |6 &
© | 0 0|0 O

10.Tim doc nhing tai licu lién quan
den cong viéc thuc hanh 1am sang
khi gap kho khan

©® | 6| 8| 6| ©

® | O © | © ©
®| 0 0|66 O
® | & & | 6 &
© | 0 © | @

S)

®
@)
®
©

11.Trao,do1 y kien chuyén mon _véi
cac dong nghiép de hoc hoi lan
nhau vé chuyén mon

©

)
@)
®
S)

©

®
@)
®
©

12.Trao doi, tu van cho nguoi bénh
hay ngudi1 cham soc

©

)
@)
®
&)

13.Chi dan, cho dong nghiép, hoc
vién y dén hoc tal bénh vién vé
chuyen mon, hudng dan ho thuc
hanh bang cam tay chi viéc....

14.L£1R ké hoach cham soc cho tirng
bénh nhan mot cach khoa hoc,
ding quy dinh chuyén mon

15.Danh gia, phat hién nhiing van
de vé tam ly hay nhiing van dé
ﬁeln tro giao tiep xa hor can dugc
0 tro

16.Lap ké hoach cho nhitng cpng
viec hang ngay cua minh dé thuc
hién c6 hiéu qua nhat.

17.Su dung thanh thao nhirng trang
thiét bi y t& nhuu céc thiét bi
cham cuu, ly liéu phap . . . vaca
may tinh

18.Thuyc hién truyén thong, tu van
dé tang ¢uong suc khoe ¢ho ho
(nhu ché d6 an uong, ché do lam
viéc va nghi ngoi, thay doi loi




song co hal, st dung thuoc dun
chi dinh, kiém tra sac khoe din

y....

19.Tim cach dé khac phuc tinh trang
thigu nhan luc, thiéu kinh phi,
thiéu thuoc .....

20.banh ]%ié va xac dinh nhu cau
duoc cham soc cua nguoi bénh

21.Thuc hién dé tai nghién cau khoa
hoc tai co s¢ khoa phong va bénh
Vién

22Tich cyc tham gia cac nhém cong
tac

23.Dua vao nhiing diéu kién cu thé
cua don vi d¢ tien hanh nghién
ciu khoa hoc tai co so

® 0 66 6| el O

® O 0 © | 0 ©
® 0 0 6 6 O
® ® | 6 ® | 6
© © 0 0 6 o

24. Thyc hién nhirng cong viéc hanh
chinh

® 6 6| 6| el 6

® O 0 © | 0 ©
® 0 0 6 6 O
® ® | 6 ® | e

© © 1 0 0 o O

@

@

@)

@

©

25.Thich nghi véi nhitng thay doi vé
nhu cau KCB vé YHCT cua
nguoi bénh va kha nang cung ung
dich vy YHCT cua bénh vién noi
cong tac.

©

)
@)
®
&)

D. Thdi dj, niém tin vé KCB bang YHCT

@

@

@)

@

1. Thudc YHCT

©

)
@)
®
&)

@

@

@)

@

2. Cham cuu

©

)
@)
®
&)

@

@

@)

@

®
®
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3. Xoa bop bam huyét

@)

G)

@

@

®

@

®

4. Cham ctu két hop xoa bop bam

huyét

@

@

®

@

@

@

®

@

®

5. YHCT két hop YHHD

@

@

®

@

Sau khi hec tdp hudn, Anh/chi cé hureng ddn lgi kién thirc, ki ndng da hoc cho dong nghiép

khong?

1.

Co

2. Khoéng

Néu c6 thi Anh/chi da hudng dan nhiing noi dung gi?

TRAN TRONG CAM ON!




PHU LUC 5:
PHIEU PHONG VAN SAU SAU CAN THIEP

(Dbi twong: can bo y hoc c6 truyén tuyén huyén)

Ma déi twong:
A. Phan hanh chinh:

B. Phan ndi dung:
1. Xin Anh/chi cho biét thuc trang cong tdc Kham chira bénh bang YHCT tuyén
huyén nhu thé nao sau khi tham gia khoa DTLT y hoc c6 truyén?

- Céc hoat dong Kham chira bénh YHCT duoc trién khai nhu thé nao? Kién
thire, ki nang va mic d6 tu tin caa ban than khi van dung kién thuc, ki nang dugc
hoc tai khéa DTLT nhu thé ndo? Hiéu qua cta cua viéc van dung nay duoc ngudi
bénh danh gia nhu thé nao?

- Nhitng thuan lgi trong qué trinh trién khai kham chira bénh YHCT sau khi
tham gia 16p DTLT nhu thé nao?

- Nhiing kho khin trong qua trinh trién khai kham chita bénh YHCT sau khi
tham gia I6p DTLT nhu thé nao?

2. Xin Anh/chi cho chuong trinh PTLT y hoc ¢ truyén c6 phi hop véi thuc
té cong tac ciia Anh/chi khéng? Vi sao? (theo bang goi y)

N Khéng phu
TT Ngi dung P'}‘ég‘)‘-”p hop Ly do
(Khéng)
1 | Chu dé dao tao (tén khoa hoc)?
2 | Thoi gian, dia diém to chuc?
3 | Thoi gian khoa hoc?
4 | Péi tugng tham gia?
5 | Noi dung hoc va chuyén mén anh/chi

dam nhan?

6 | Phuong tién, cong cy, tai liéu ho trg?

7 | Giang vién, phuong phap giang day?

8 | Kinh phi khéa hoc?

9 | Quatrinh quan ly, gidm sat khoa hoc?
10 | Quan Iy co s& vat chat, hoc liéu, trang

thiét bi dao tao

11 | Ap dung trong cong tac kham chira
bénh?




3. Anh/chi c6 duoc don vi Yeu cau va ctr di tham gia cac khoa hoc PTLT tiép
theo hay khéng? Vi sao?

4. Xin Anh/chi cho biét cac khda tham gia c6 phi hop véi chuyén mén va nhu
cau thuc té trong cong viéc tai don vi? hiéu qua cac khéa mang lai trong cong tac
kham chira bénh? Xin hay dua ra mot vi du cu thé trong viéc van dung kién thic va
ki nang cua khéa PTLT YHCT ma chung t6i dd cung cap cho anh/chi?

5. Khi tham gia cac khoa dao tao thi don vi noi cong tac tao diéu kién gi dé
Anh/chi tham gia? (kinh phi, thoi gian, ché do khen thudng ...)

6. Anh/chi c6 dé xuat cu thé nao vé céc 16p dao tao lién tuc ngan han tiép theo
khong, cu thé nhu sau:

e Cham ctru:
- Noi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chirc?
- Thoi gian khoa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, céng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- C4c hd tro khi tham gia dao tao?
e Thubc Y hoc cb truyén:
- Noi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chac?
- Thoi gian khoa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, céng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- C4c hd tro khi tham gia dao tao?
e Két hop YHCT va YHHD:
- Néi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chirc?
- Thoi gian khoa dao tao?

- Giang vién? Phuong phap giang day?



- Tai liéu, céng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- Céc hd tro khi tham gia ddo tao?
e Xoa bép bam huyét:
- Néi dung can dao tao?
- Thoi gian, dia diém t6 chirc?
- Thoi gian khoa dao tao?
- Giang vién? Phuong phap giang day?
- Tai liéu, céng cu phuc vu hoc tap, giang day?
- C4c ho tro khi tham gia dao tao?

7. Anh/chi c6 kién nghi gi dé cong tac DTLT duogc thyc hién c6 hiéu qua hon?

Nghién ciru vién



Ma dbi twgng: ---------

PHU LUC 6:
PHIEU KHAO SAT PHAN HOI VE CHUONG TRINH PAO TAO

A. Phan hdi vé muc tiéu va ndi dung chwong trinh

Néi dung phan héi vé muc

Céan b danh gia theo cac mirc do

str| .~ ) Rat | Khong | Khong | Pongy | Rat dong
tiéu va noi dung khéa hoc khong | ddngy | v kién y
dong y

Al

Muc tiéu cua khéa hoc phu

hop vé&i nhu cau cdng viéc

A2

Khéa hoc c6 gigi thiéu tai
liéu hoc tap va tai liéu tham
khao khac

A3

Noi dung bai giang bam sat

véi muc tiéu hoc tap

A4

Noi dung bai giang cap
nhat, c6 thé &p dung duoc

vao cong viéc

A5

Khoa hoc c6 vi du minh hoa
dé hiéu, co gia tri, phu hop

véi noi dung




B. Phan hdi vé phwong phap giiang day

Néi dung phan hdi vé

Panh gia theo cac mirc do

ST . < —
T Phwong phap giang day Rat | Khong | Khong | Pong | Rat dong
trong khéa hec kpéng dongy | ykién y y
dong y
Bl |St dung cac cOng cu,

phuong tién giang day hop
ly

B2

Lubn khuyén khich nguoi
hoc tham gia bai giang nhu
dat cau hoi thao luan, bai
tap dé giai quyét muyc tiéu

hoc tap

B3

Giang day hap dan sinh
dong va giai quyét tirng van

dé rd rang

B4

Khoi day dugc su dam mé

thich thu véi noi dung hoc

BS

Khuyén khich hoc vién
phan hdi vé noi dung giang

va phuong phap giang




C. Phan hoi vé tac phong sw pham ciia giang vién

Néi dung phan hoi vé Panh gia theo cac mirc do

ST Trach nhiém va tac RAt ‘ -
T | phong s pham cita gidng | khong | 09 | Khong | Bong | Rat dong
dongy | yKkiéen y y

vién ddng y

Cl | Giang dang gio, du gio
theo quy dinh
C2 | Thé hién su chuan bij tot

truéc budi giang

C3 | C6 thai d6 dang muc phu
hop véi hoc vién trong

budi giang

C4 | Lubn thé hién rd sy nhiét
tinh va tinh than trach

nhiém cao trong giang day

D. Phan hoi vé té chirc khoa hec

Pénh gié theo cac mirc do

N@i dung phan hoi vé

STT ) R4t N " £, aA
To chirc khoa hoc khong dK‘Ahonc:; Krllopg Pong y Rat ?Ong
ddng v ongy | ykién y

D1 | Lich hoc hop ly

D2 | Phong hoc dua rong, yén
tinh

D3 | bu phuong tién day hoc

D4 | Dia diém thuan lgi

D5 | Thoi gian to chirc khoa
hoc phu hop




E. Phan hai chung vé khoa hoc

Panh gia theo cac mirc do

STT N@i dung phan hoi RAt ‘ o
chung vé khéa hec khong K‘hong,] P,<h9[1g })o,ng Rat flong
dongy | ykien y y

dongy

E1 Nhan xét chung khoa hoc
dat muc tiéu

E2 Dénh gia chung vé khoa
hoc dat két qua tét

C3. Anh/chj cé dé xudt gi khdc khi tham gia khéa dao tao ngéin han vé y hoc cé
truyéen?
O H3 trg vé kinh phi dao tao
O Hd trg vé thoi gian tham gia hoc tap
O Hb trg Kac (Xin ghi 18).....ceevceveeeeeeeee e
Xin cdm on Anh/chi!




