THUC TRANG TAI NAN THUONG TiCH CUA CAC TRUONG HOP NHAP VIEN

VA DIEU TR| TAI BENH VIEN BU'C GIANG NAM 2013
NGUYEN THI CHINH - Trung tam y té Long Bién, Ha N6i

TOM TAT

V&i muc tiéu “Mé ta thue trang tai nan thurong tich
cla cac trirong hop nhép vién va diéu tri tai bénh vién
da khoa Purc Giang ndm 2013”, nghién ctru duoc trién
khai trén 289 trudng hop nhép vién va diéu tri do tai
nan thuong tich trong thoi gian tir ngay 01/1/2013 dén
31/3/2013.

Két qua cho théy c6 66,1% la nam, 33,9% Ia ni bj
TNTT. Tudi trung binh & 37 tudi, cao nhat la 92 tudi,
thap nhét la 2 tubi. C6 5 nhém nguyen nhén chinh
nhap vién diéu tri tai théi diém nghién ctru: tai nan giao
théng, tai nan lao dong, bao Iwc/xung dét, ngé, ngd
déc. Trong doé chd yéu la tai nan giao théng 139 truong
hop (48,1%), sau do la ngd 95 truong hop (32,9%).
Thoi gian nam vién trung binh & 4,9 ngay, nhiéu nhat
l4 24 ngay va it nhét Id 1 ngay.

Dura trén két qua nghién ctru, viéc chudn bi tét va
déy dd trang thiét bj va nhan luec dap tng véi viéc tiép
nhén va diéu tri TNTT cta bénh vién Pirc Giang la hét
strc can thiét trong thoi gian toi.

SUMMRAY

With the goal of "describe the status of the
hospitalized injuries at Duc Giang hospital in 2013," the
study was carried out on 289 cases hospitalized and
treated for accidents in the period from 01/1/2013 to
31/03/2013.

The results showed that 66.1% were males, 33.9%
females. Mean age was 37 years, 92-year-old is the
highest, the lowest was 2 years old. There were 5 main
reasons of the injury among the group hospitalized:
road traffic accidents, labor accidents, violence/conflict,
falls, and poisoning. The road traffic accidents were
139 cases (48.1%), followed by falls, it was 95 cases
(32.9%). The average of hospital stay was 4.9 days,
the longest was 24 days.

Based on the results, the well prepared of
equipment and manpower to response to treatment of
injuries at Duc Giang hospital is needed in the coming
time. ) ‘

DAT VAN BE

Tai nan thucyng tich (TNTT) hién nay dang la van
d& ndi com cla y t& cdng cong. Trén thé gidi hang
nam co khoang 5 triéu tcr vong do TNTT, chiém 9%
cua tong sO tlr vong va 12% cla ganh nang bénh tat
toan cau, 90% t&r vong do TNTT xay ra & cac nwéc thu
nhap th&p va trung binh. Ddng nam & va Tay Thai binh
duong la khu virc c6 chén thuong cao nhét [6, tr7].
Trong cac nguyén nhan TNTT, tai nan giao thdng
duwong bo chiém ty 1& cao nhét, dac biét trong nhém tw
19 tudi tré 1én. Theo bao cao toan cau clia Td chirc Y
té& thé gi&i nam 2010, c6 1,24 triéu trwéng hop ti vong
xay ra trén cac con dwong trén thé gi¢i. Mot nira sé ca
t& vong do giao thong dwong bd do nhirtng nguoi di
bd, di xe dap va xe may. [8].

Theo bdo cao thdng k& TNTT niam 2012 sb ca
TNTT dén kham va diéu tri 1a 4.129 ca (16,1% téng sb
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kham va diéu tri), trong d6 nguyén nhan chi yéu do tai
nan giao théng, tai nan lao déng, nga, bao lwc/xung
doét [2, tr. 10].

Muc tiéu cGa nghién ctru nhdm tra 16 cho cau hdi
“Thyec trang tai nan thuong tich cua cac bénh nhén
dén diéu tri tai bénh vién nhw thé nao? Tén hai strc
khée ctia bénh nhan I nhw thé nao?”

POl TWONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Poi twong nghién ciru: Tat ca cac truong hop
nhap vién va diéu tri do tai nan thwong tich trong giai
doan trién khai nghlen clru.

Thei gian, dia diém nghién ctru va phwong phap
nghién clru

Thoi gian: ttr 01/1/2013 dén 31/3/2013.

Dia diém: Tai Bénh vién Da khoa Dtrc Giang, Ha Noi

Phwong phap nghién ctpu: Nghién ctru mo ta cét
ngang c6 phan tich.

Mau nghlen clru

MAu cua _nghién ctru nay gdm 289 nan nhan nhap
vién va diéu tri do tai nan thucyng tich, nhung déi
twong tham gia tra I&i phdng van trong thoi gian didu
tri tai cac khoa: Ngoai tébng hop, Ngoai chan thwong
chinh hinh, Hai strc cap ctu.

Phwong phap thu thap sé liéu

Phwong phap thu thap. s6 liéu: didu tra vién da tién
hanh phdng van tryc tiép dbi twong nghién cu tai
budng bénh.

Phwong phap phéan tich s6 lidu:

Sé lieu dwoc phan tich bang phan mém SPSS 18.0,
ap dung cac thuét toan théng ké mo ta cho phep duwa
ra két qua vé& thuc trang tai nan thwong tich clia céc
tredng hop nhép vién.

KET QUA VA BAN LUAN

Théng tin chung vé doéi twomg nghién ctru

Bang 1. Thong tin chung vé nhan khau hoc ctia déi
twong nghién ctru:
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Chisb Tansd [Ty %
Nam 191 66,1
Gioi N 98 33,9
Tong sb 289 100,0
< 15 tudi 36 12,5
Nhém 16-30 tuc}! 106 36,6
tudi 31-45 tucx)! 60 20,7
46 — 60 tudi 42 14,5
> 60 45 15,6
Tong sb 289 100,0
Quén Long Bién 124 429
Noi & Dia phuong khac 165 57,1
Téng sb 289 100,0
Duwéi tiéu hoc 25 8,7
Trung hoc co’ s& 40 13,8
Trinh d6 Phb thc‘)pg trung hoc 141 48,8
hoc van | Trén pho thong trung 83 287
hoc
Tong sb 289 100,0
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Bang 1 cho thay trong 289 ddi twong nghién clu
c6 tudi trung binh la 37 tudi, tudi cao nhat 1a 92, thap
nhat 1a 2 tudi. C6 191 nam (chiém 66, 1%) va 98 nir
(chiém 33,9%). Ty & nay ciing twong ddng véi cac
nghién ctru trwde day. Theo bao cao cia Who, tinh
trén toan cau, ty 1& t&r vong do chan thwong & nam cao
gép 2 1an so vé&i ni¥ [7, tr.14]. Nghién cu cla Tran
Quang Khai tai bénh vién Tién Du — Bac Ninh ndm
2006 — 2007 trong 125 bénh nhan mé&c TNTT phai
nhap vién diéu tri c6 87 nam chiém 64, 7% cao hon c6
y nghia thong ké so v&i nir 35,4%, p< 0,001 [3, tr.1-
90]. S6 déi twong c6 hd khau thwong tri tai Quan
Long Bién la 124 (chiém 42,9%) va cac trwdng hop
khac thwong tra tai cac quan, huyén 1an can nhu Gia
Lam, Béng Anh, tinh Bac Ninh chiém 57,1% (165
truong hop). S6 trwerng ho'p nhap vién 1a hoc sinh tiéu
hoc tré xudng la 25 (8,7%), THCS la 40 (13,8%),
THPT la 141 (48,8%), trung cap — cao déng — dai hoc
la 83(ch|em 28,7%). CO 154 truong hop co tham gia
bao hiém y té (chlem 53,3%) va 135 trwong hop khong
tham gia b&o hidm y té chiém 46,7%.

Trong 289 cac truong hop nhép vién c6 59 BN
dang la hoc sinh, sinh vién chiém 20,4%; nhom cbng
nhan, vién chirc chiém 1y 18 cao nhét 75 trwong hop
(chiém 26,0%); lam ruéng cé 48 trwong hop chiém
1.6,6%; NoGi tro co 43 trucyng hop chiém 14,9%; Hwu
tri ¢c6 31 trwong hop chiém 10,7%; buén ban, kinh
doanh 33 trwong hop chiém 11,4%. C6 154 truong
hop nhap vién c6 tham gia bdo hidm y té chiém
53,3%, 135 trworng hop khong tham gia bdo hiém
chiém 46,7%.

Co 139 trwong hop do tai nan giao théng chiém
48,1%; tai nan lao déng c6 27 trwong hop chiém 9,3%;
Bao lwe/xung dét 20 trvdng hop chiém 6,9%; ngod doc
c6 3 truerng hop chiém 1,0%; nga c6 95 trwong hop
chiém 32, 9%. Cac nguyén nhéan khac bao gom bong,
doéng vat cén, tai nan do vat sic nhon 1a 5 trwdng hop
chiém 1,7%.

Hoc sinh, sinh vién 59 20,4 Bang 2: Phan bb tai nan thuong tich theo tudi, gisi
Lam ruéng 48 16,6 Gioi Chung
Nghé Budn ban 33 11,4 Nhém tudi o 1 o Tan |
ng%iép Cdng nhan, vién chirc | 75 26,0 Nam | % | N& | % | & | %
Noi trg 43 14,9 < 15 tudi 23 63,9 | 13 | 36,1 36 | 100,0
Huwu tri 31 10,7 16-30
Téng 6 289 100.0 tudi 85 80,2 | 21 19,8 | 106 |100,0
Tham | Cé tham gia bdo hiém 154 53,3 31-45 20 1667 | 20 | 333 | 60 |100.0
%ig bao | Khéng trr:am gia bao 135 46.7 4éuogo ’ ’ ’
iemy iem ’ -
& Tang 55 589 100,0 tudi 28 66,7 | 14 | 33,3 42 1100,0
Tai nan giao théng 139 48,1 > 60 tudi 15 33,3 | 30 | 66,7 45 1100,0
Phan Tai nan lao déng 27 9,3 Tong s6 191 | 66,7 | 98 | 339 | 289 | 100,0
loai tai Bao Iwc/xung dot 20 6,9 Bang 2 cho thay cac trwong hop tai nan thuong
nan Ngo doc 3 1,0 tich phai nhap vién tap trung nhom tudi 16 — 30 tudi,
thwong Nga 95 32,9 trong d6 nam co6 85 chiém 80,2% va ni c6 21 chiém
tich Nguyén nhan khac 5 17 19,8%. Nhém tudi dwai 15 tudi méc tai nan thuong
theo ) tich thdp nhét, trong d6 nam c6 23 (63,9%) ni c6 13
nguyen Tong sb 289 100,0 (36,1%). Nghién ciru ctia Nguyén Dang Tuén vé mo
nhan hinh chan thuwong va ganh néng bénh tat tai mét sé co

s y té huyén D6 Lucyng nam 2003 cho thay chan
thuong chi yéu tap trung & nhém 15 — 44 tudi chiém ti
1€ 52,3% [5, tr. 1- 33].
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Biéu do 1: Phan loai TNTT theo gi&i

Biéu d 1 cho thdy, nhin chung cac trudng hop
nhap vién do cac nguyén nhan tap trung & nam nhiéu
hon nie. Béi véi TNGT c6 101 nam chiém 72,7% va 38
ntk chiém 27,3%. TNLD c6 24 nam chiém 88,9% va 3
ni chiém 11,1%. Bao luc xung d6t ¢ 13 nam chiém
65,0% va 7 niv chiém 35,0%. Ngd doc ¢6 1 nam va 2
ni. Nga o6 50 nam chiém 52,6% va 45 ni¥ chiém
47,4%.

Hoan canh, thoi gian xay ra TNTT cla cac truong
hop nhép vién

Hoan canh xay ra TNTT:
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Biéu dé 2. Phan b6 TNTT theo thei gian trong ngay

Biéu dd 2 cho thay thdi gian xdy ra TNTT clia cac
trwdng hcyp nhap vién do cac nguyén nhan: Déi voi
TNGT xay ra vao bubi sang la 48 trucyng hop (40,3%),
bubi chiéu la 54 (33,1%) va TN xay ra budi téi 1a 37
trwong hop (26,6%). TNLD chi yéu xay ra vao budi
sang (55,6%). Bao lwc/danh nhau va ngd doc phan b
twong dwong nhau theo budi. Nga chid yéu xay ra vao
buéi téi 41 trwérng hop (43,2%).

Dja diém xay ra tai nan thuwong tich:

Noilam viec | (NI = SJ‘ (11,1 %)

@ = 1 25%)

O truong

O nha

& ngoai dueng

o 50 100 150 200

Biéu do 3. Dia diém xay ra tai nan thwong tich

Biéu dd 3 cho thay, dia diém xay ra tai nan chii yeu
I ngoai dwong (54,7%), tiép theo la tai nan xay ra &
nha (29,8%), noi lam viéc (11,1%) va thap nhat la &
trwdng (4,5%). K&t qua nay ciing phu hop véi nguyén
nhan gay tai nan thwong tich. Bao cao giam sét tai nan
thuwong tich clia Bo Y té tai bénh vién trén toan qudc
ciing cho két qua twong tw: cé 64,1% cac ca tai nan
thuwong tich xay ra trén dwéng di, xay ra tai nha chiém
16,8%, ding thr 3 la tai nan xdy ra tai noi lam viéc

bao hiém 46 (38,1%). St dung rwou/bia khi tham gia
giao théng c6 58 trwdng hop (42,3%), khdng st dung
regu/bia c6 79 trwdng hop (57,7%). C6 39 trwdng hop
strc khde khong duoc tot (28 4%). Trang thai tam ly
trwde IGe bi tai nan khéng on dinh, lo &u, hing phan
kich dong 58 trwong hop (41,8%). Thoi tiét Idc xay ra
tai nan c6 mua/dwéng tron 1a 80 trwdng hop chiém
57,5%, troi khdng mua/duong kho 1a 59 truong hop
chiém 42,4%. Két qua nay cling phu hop voi két qua
cac nghién ctru trwéc day cho rang co méi lién quan
dén tai nan giao thong véi thoi tiét mua/dwéng tron,
anh hudng clia strc khde, tam ly clia ngudi didu khién
xe 0 t0, xe may,..[4, tr. 26 - 31]

Tinh trang nan nhan sau khi xay ra tai nan thwong tich
Bang 4. Tinh trang nan nhan sau khi xdy ra tai nan
thuong tich:

10,5% [1, tr. 2-4].
Hoan canh xay ra tai nan giao thong

Bang 3. Hoan canh xay ra tai nan giao thong

H°";‘§ %ﬁ'g}xay Céc yéu'té T;)” %
Dia diém xay ra BPudng quoc 16 133 | 95,7
tai nan giao Khu tap thé, ngd, t6 dan 6 | 43

théng cw ’
Oto6 18 | 12,9
Va cham v&i loai Xe may 113] 81,3
phuong tién Xe dap 4 2,8
Ngwoi di bd 3 2,1

Otd 3 21
Phuwong tién Xe may 121] 87,0
dang str dung Xe dap 13| 93
Ngwei di bd 2 1,4
Doi mi bao Co 75 | 61,9
hiém Khéng 46 | 38,1
uong rugu khi C6 uong ruou 58 | 42,3
diéu khién xe Khdéng udng rvou 79 | 57,7
Sirc khoée hom Strc khoe tot 98 | 715
digu khién xe dm/mét 39 | 284
Trang thai tam ly Binh thuwdng 81 | 58,2
trwwdre lUc bi tai Lo au 35| 25,3
nan thwong tich | Hwng phan, kichdong | 23 | 16,5
Thoi tidt Mwa/dwong tron 80 | 57,5
Khéng mwa/dwong khd | 59 | 424

| Tanséb [ Tyle%
Tinh trang tri giac sau khi bi TNTT
Tinh tdo, binh thwéng 228 78,9
Mé ngay 38 13,1
Tinh sau dé mé 23 8,0
So clru
Co so clru 281 97,2
Khéng so ctru 8 2,8
Ai so cap clru
Nhan vién y té 22 7,6
Nguwoi nha 162 56,1
Nguwoi dan 93 32,2
Cong tac vién 4 1,4
Noi diéu tri ban dau
Chuyén thang ti bénh 202 699
vién ’
Tram y'te phu’cyrlg, phong 87 30,1
kham tw nhan,...
Phuwong tién van chuyén
Xe clru thwong 95 32,9
Xe 616 52 18,0
Xe may 142 491
Thoi gian van chuyén dén bénh vién
< 30 phut 274 94,8
31-1h 15 5,2
Diéu tri & co s& y té khac
Co 87 30,1
Khéng 202 69,9
Co s& y té diéu tri trwdc khi chuyén nan nhan dén
bénh vién
Khéng diéu tri 202 69,9
Tram y té phwong 36 12,5
Phong khdm tw nhan 22 7,6
Bénh vién tw nhan 9 3,1
Co sd y té khac 20 6,9
Stra chiva phwong tién, trang thiét bi hw héng do tai
nan
Co stra chira 77 26,6
Khéng phai stra chiva 212 73,1

Boi thworng do gay tai

nan cho nguoi khac

C6 nhan dugc boi thwdng

7

2,4

Bang 3 cho thay trong 139 trucyng hop nhép vién
do tai nan giao théng cht yéu xay ra trén dwéng quoc
16 133 trwong hop (95,8%), chi cd 6 trwong hop xay ra
tai khu tap thé, ngd, t6 dan phd. C6 75 trudng hop
nhap vién cé ddi mi bao hiém (61,9%), khong d6i mi

Khdéng nhan dwoc boi

thuorng 282 97,6

Bang 4 cho thay tinh trang nan nhan sau TNTT cé
228 trwdng hop tinh tdo, binh thuwong (78,9%), 38
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trwong hop trong tinh trang bt tinh (13,1%) va 23
tredng hop sau tai nan tinh sau d6 mé di. Cé 281 nan
nhan duwoc so clru sau tai nan (97,2%) va 8 nan nhan
chwa duoc so ctru kip thdi (2,8%). Nguwdi so clru cho
nan nhan sau tai nan chu yéu la nguc‘yi nha 162 nan
nhéan (56,1%), 93 nan nhén dwgc nguwoi di duong so
clru (32. 2%) 22 nan nhan dugc nhan vién y té so clru
(7,6%) va 12 nan nhan dwoc cac nhom déi twong khac
so clru. C6 202 nan nhan chuyen thang dén bénh vién
Burc Giang kham va diéu tri (69,9%) va 87 nan nhan
duwoc dwa dén cac co s& y té khac: Tram y té phudng,
bénh vién Viét Bwc, Xanhpon,...(30,1%). C6 95 nan
nhan dwoc van chuy&n dén bénh vién bing xe clru
thuwong (32,9%), 52 nan nhan dwoc van chuyén bang
xe 6 t6 (18,0%) va 142 nan nhan dwoc van chuyén
béng xe may (49,1%). Thdi gian van chuyén dén bénh
vién trwéc 30 phut 1a 274 nan nhan (94,8%) va dudi 1
h ¢é 15 nan nhan (5,2%).
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Biéu db 4. Xr tri trwéc khi nan nhan chuyén dén bénh vién

Biéu dd 4 cho thay trwéc khi nhdp vién, nan nhan da
duwoc cac co sG' y t& va ngudi dan so cap ctru. Trong
dé, bang bé/ cAm mau 1a 226 luot (78, 2%); cb dinh/bat
dong 114 luot (39,4%); 1% cd xt ly truyén dich.

Tinh trang nan nhan khi nhap vién

P9.7 %
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Biéu dé 5. Vi tri TNTT theo giai phau
Biéu db 5 vi tri chan thuong theo giai phau tap
trung tai cac chi, trong dé chi dwdi chiém ty 1& cao véi
122 trung hop, chi trén 80 tredng hop, chén thuong
$0 ndo c6 69 trwdong hop chiém 19,7%, chan thuong
c6t sbng c6 19 truerng hop chiém 5,4%, chan thuong
nguwc co 17 trwéng hop chiém 4,9% va chén thuong
bung cé 11 trwdng hop chiém 3,1% va chén thuong
héng chi cé 04 truerng hop chiém 1,1%.
- Loai phau thuat
Bang 6: Loai phau thuat

Loai phau thuat Co Ty 1é %
Tiéu phau 44 15,2
Trung phau 7 2,4
Dai phau 128 443
Tha thuat 110 38,1

Tong 289 100,0

Bang 6 cho thay trong sO cac trwong hop nhdp
vién co 128 treong hop phai can thiép bang phau
thuat gay mé chiém 44, 3%, 7 trwdng hop trung phau
(2,4%), 44 trwdng hop tidu phau (15,2%) va tha thuat
110 (38,1%).

- Mtrc d6 trdm trong cua tai nan thwong tich
Bang 7: Phan bd diém murc d6 trdm trong cao nhét
(MAIS)

- Loai TNTT trén co thé:

Bang 5: Sb lwot déi twong b tai nan thuong tich

Mtrc d0 tram trong Tan so Ty lé %
MAIS = 1(nhe nhat) 11 3,8
MAIS = 2 ( Trung binh) 87 30,1
MAIS = 3 (nang) 122 42,2
MAIS =4 + 69 239
Téng 289 100,0

trén co thé
Loai TNTT trén co thé Co Ty & %
Gay xwong 152 52,6
Bong gan 22 7,6
Trat khép 9 3,1
Vét cat, xwoc, yet thwong hé 74 256
khac
Vét tham tim, bam tim 84 29,1
Boéng 1 0,3
Ng6 déoc 3 1,0
Chan thwong/va d3p vung dau 76 26,3
Chan thwong bén trong ndi tang 13 4,5

Bang 5 cho thay loai TNTT trén co thé nhiéu nhat
la géy xwong véi 152 trwong hop chiém 52,6%; Vét
tham tim, bam tim (vét thwong phan mém) cé 84
trucyng hop chiém 29 14%; Chén thwong/va dap vung
dau co 76 truong hop chiém 26,3%; Vét cét, xudc, vét
thuwong hé khac c6 74 trwerng hop chiém 25,6%; Chéan
thwong néi tang (dung gidp bung, v& lach, gan,...) co
13 trwong hop chiém 4, 5%. Ty 1&é duoc nhac dén trong
bang trén dwoc tinh trén sé d6i tuong nghién ciu.

Vi tri TNTT theo giai phau:

Bang 7 cho thay diém mirc d6 tram trong clia chan
thuwong theo thang didm AIS cé tham kh&o bac s didu
tri chinh cho thay: C6 69 truérng hop néng (AIS 4 +)
chiém 23,9%, 122 trwdng hop ndng (AIS = 3) chiém
42,2%, 98 trwong hop & mirc d6 trung binh va nhe
chiém 33,9% (s6 liéu dworc trinh bay chi tiét trong bang
9).

Bang 8. S6 ngay diéu tri tai bénh vién cla bénh
nhan

S0 ngay nam _qﬁeu tri tai bénh Téng sb TX e
vién (%)
1 -5 ngay 175 60,6
6-10 ngay 89 30,8
>10 ngay 25 8,7
Téng s6 ngay ndm vién 1441 ngay
S0 ngay trung binh 4,9 ngay
Th&i gian nam vién nhieu nhat 24 ngay
Th&i gian nam vién it nhat 1 ngay
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Bang 8 cho thay thdi gian ndm vién trung binh 1a
4,9 ngay, so ngay ndm vién nhidu nhat 1a 24 ngay va
s ngay ndm vién it nhat 13 1 ngay. Sé ngay nam vién
t» 1 -5 ngay la 175 trwdng hop chiém 60,6%; sb ngay
ndm vién tr 6 — 10 ngay co 89 trucyng hop chiém
30,8% va sb ngay nam vién trén 10 ngay la 25 truéng
hop chiém 8,7%.

KET LUAN

Voi 289 dbi twong tham gia nghién ctu co 191
trwdng hop la nam (66,1%) va 98 trwdng hop 1a nlr
(33,9%). Tudi trung binh clia cac trwdng hop nhap
vén 37 tudi, cao nhat 92, thap nhét 14 2. Béi twong
nghién ctru nhap vién didu tri dén tir cac quan huyén
khac cao hon nhéan dan tai quan Long Bién. Nghe
nghiép chi yéu la cong nhan/vién chirc (26,0%), thap
nhét 1 cac bénh nhan cé nghe nghiép budn ban/kinh
doanh chiém 11,4%. Cac déi twong nhap vién co
trinh d hoc van chd yeu da tét nghiép trung hoc phd
thong (48,8%), cép tiéu hoc chiém ty 1& thap (8,7%).
Chi c6 53,3 cac trwong hop nhap vién cé tham gia
bao hiém y té.

Trong 5 nhém nguyén nhan chinh nhap vién diéu
tri tai thoi diém nghién ctru: Tai nan giao théng, tai nan
lao dbng, bao lwc/xung dét, nga, ngd ddc. Trong dé
cha yéu la tai nan giao théng 139 trwdng hop (48,1%),
sau do la nga 95 trvong hop (32.9%). Nhém tudi mac
cao nhét la 20 — 60 tudi (72,7%), nhém tudi 15 — 19
tudi thap nhét 14 trwdong hop (4,8%). Nam cao hon ni
nd 1,9 1an.

Thoi gian xay ra TNGT chd yéu tap trung vao ban
ngay (73,4%), budi téi c6 37 trweng hop (26,6%). Tai
nan lao dong chu yéu xay ra vao budi sang (55,6%).
Nga chi yéu xdy ra vao budi téi (43,2%) va bao
Iwc/danh nhau, ngdé déc phan bd twong dwong nhau
trong cac buéi.

V& hoan canh xay ra tai nan giao théng chd yéu
trén cac tuyén dwong qudc 1, lien xa, lién huyén
(95,8%). Trong 139 trwdng hop nhép vién do tai nan
giao théng c6 75 trwong hop ddi mi bao hiém
(61,9%), 48 trwong hop khong doi mi bdo hiém
(38,1%). Ty Ié str dung rwou/bia cé 58 truong hop (
42,3%), khéong str dung rwou/bia c6 79 trwong hop
(57,7%), c6 28,4% cd strc khde khong dugc tdt, 41,8%
¢6 trang thai tam ly trwéc lic xay ra tai nan khéng én
dinh, lo au, hung phén, kich déng.

Sau khi xay ra tai nan c6 78,9% nan nhan tinh tao,
binh thuwdng; bét tinh c6 38 trwdng hop (13,1%) va 23
trwdng hop mé di sau TNTT (7,9%), 97,2% nan nhéan
sau tai nan dwoc so ctru kip thoi va 2,8% chwa duoc
so cap ctru. Ngudi so clru sau tai nan chd yéu la
ngudi nha 56,1%, nguoi di dwong 32,2%, nhan vién y
té 7,6%. C6 69,9% nan nhan dwgc chuyén thang dén
bénh vién Birc Giang, 30,1% nan nhan duoc chuyén
dén cac co s& y té khac sau dé chuyen dén bénh vién.
Cé6 32,9% nan nhan dwgc van chuyen bang xe ctru
thuwong, xe may chiém 49,1%, 6 t6 chiém 18,0%. Thoi
gian chuyén nan nhan dén bénh vien trudc 30 phut
chiém 94,8%, duoi 1 h chiém 5,2%. Sé Iwot bénh
nhan dwoc bang bd/cdm mau 222 lwot, cb dinh/bAt
dong 114 lwot.

C6 52,6% bénh nhan nhap vién bi gay xwong, vét
thuong phan mém chiém 29,4%, chén thwong/va dap
ving dau chlem 26,3%, chén thwong O bung chiém
4,5%. Chl yéu bénh nhan bj chan thwong tai chi duwdi
chiém 34,8%, chi trén chiém 22,9%, chan thuwong so
nao chlem 19,7%. Chan thuong cét séng 5,4%, chén
thuong & bung chlem 3,1%. C6 44,3% bénh nhan phai
can thiép md cép ctru, trung phau 2,4%, tidu phau
15,2% va tha thuat chiém 38,1%. Nhin chung cac ca
nhap vién va didu tri 1a nhitng ca cdp clru nén tinh
trang nan nhan rat nghiém trong néu khong cép ciru
kip thoi &nh hudng dén tinh mang. Theo thang diém
AIS: AIS = 4 + chiém 23,9%, AIS = 3 chiém 42,2%,
AIS = 1hoac 2 chiém 33,9%. Cao hon két qua nghién
clru clia Tran Quang Khai (diém mic do trdm trong
clia chan thuwong tor 1 dén 3 diém, AIS 1 co 47,2%,
AlS 2 cb 44,8%, AlS 3 c6 8,0%) [3, tr. 1-90].

Tai thoi diém ra vién, cé 96,9% nan nhan cé bi anh
hwéng dén viéc di lai va sinh hoat. Ty 16 méat % strc
khoe so vai trude khi tai nan thwong tich 1a khac nhau:
Mét 20% strc khde la chd yéu (49,1%), méat 30% strc
khée (17,0%); mat 10% chiém 31,1%. Tuy nhién, day
la nhirng danh gia mang tinh chét dinh tinh, chd quan
cla bénh nhan, nghién clru khéong di sdu vao nén
thang do danh gia khong theo quy chudn va mang tinh
khoa hoc.

Thoi gian ndm vién trung binh 1a 4,9 ngay, sb ngay
ndm vién nhidu nhat [a 24 ngay va thap nhat 1a 1 ngay.

KHUYEN NGHI

La bénh vién co trinh d& chuyén mén cao nhét tai
quén Long Bién va khu vic phia Bong Bac Ha Noi.
Thu hut rat ddng s& bénh nhan dén kham va diéu tri,
trong do co cac trwong hop nhap vién do TNTT. Hang
ngay, bénh nhan duoc chuyén dén tlr cac huyen Gia
Lam, Béng Anh, Sé¢c Son va mét sb huyen cla tinh
Béc Ninh. V&i s6 bénh nhan nhap vién va didu tri ting
hon so v&i moi nam. Nén yéu cau vé nhan lyc, trang
thiét bi y t& ludn phai s&n sang dap (rng yéu cau dét ra
d& cAp cru kip thdi. Bén canh dé, bénh vién d& xuét
céac gidi phap nang cao trinh d& chuyén mén cho doi
ngi y, béc s tai khoa ngoai chén thuong.
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