THUC TRANG SU' DUNG DICH VU
CHAM SOC SUC KHOE SINH SAN CUA PHU N NGUT1 DAO
TAI MOT SO XA MIEN NUI THUGC HUYEN BACH THONG, BAC KAN

DAT VAN DE

Bac Kan la mét tinh mién nui, viing cao. Theo nién
giam théng ké 2009 [4], Bac Kan cb 295.296 ngudi.
Trong d6, dan s6 trong do tudi lao déng 13 152.928
ngudi, chiém 55,57% dan s6. Trén dia ban tinh cé 23
dan téc, déng nhat la dan tdc Tay chiém 54,3%; dan
toc Kinh chiém 13,3%; dan téc Dao chiém 16,5%;
dan toc Nung (5,4%) va cac dan téc khac [1].

Huyén Bach Théng la mét huyén mang day du
nhiing nét d&c trung cla tinh Bac Kan. Theo b&o cao
clia huyén nam 2009, toan huyén cé 1 bénh vién, 17
tram y t&, c6 4/17 tram dat chuén y t& quéc gia. Téng
s6 can bd y t€ cla huyén nam 2009 la 75 can bo,
trong d6 cé 8 Bac sy, 35 y sy, 2 ¢l nhan diéu dudng,
29 nit hé sinh trung hoc va trung cédp diéu dudng, 2
s0 cdp. C6 2 co 86 hanh nghé y tu nhan va 4 co sé
hanh nghé dugc. Ty Ié suy dinh dudng tré em dugi 5
tudi l1a 19,5%; ty 1é phu nit c6 thai dudc quéan ly thai
nghén 88,2%. Bén canh d6 van con tinh trang phu nit
sinh con tai nha khéng cé su gitp dd cla can b y té,
van con c6 phu nir cé thai khéng dudc quan ly thai
nghén, khéng dugc tiém phong uén van, phan 16n
phu nit bi viém dudng sinh duc khong dugc lam xét
nghiém soi tuci hay lam phién d6 am dao dé chan
doan, 100% céac tram y t€ khéng c6 quay thudc ban I&
[8]. Nh&m gép phan tim giai phap nang cao dich vu'y
t€ dac biét 1a s dung dich vu y t&€ cho phu nit mién
ndi néi chung va cho phu nit dan téc Dao néi riéng,
dé tai nay dugc ti€én hanh nham:

Muc tiéu: M6 ta thuc trang st dung dich vu y té
cla phu nir dan téc Dao tai mét s6 x& mién nui thudc
huyén Bach Théng, Bac Kan

DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Ddi tugng nghién ciru.

- Phu nif dan téc Dao tir 15- 49 tudi c6 chdng

- B&o céo, s& sach s8n co clia tram y t&.

2. Dia diém nghién cuu.

Xa boén Phong va xa Duong Phong, huyén Bach

PHAM HONG HAI - Pai hoc Y Duoc Théi Nguyén
PHAM HUY DUNG - Bai hoc Thang Long
NGUYEN DINH HOC - SG'Y té Béc Kan

séc slic khde ban dau dua vao cong dong): Gom 5
nhém chi s6 logic: Ty 1& san cb, ty |& tiép can, ty 1& st
dung, ty 1& st dung dd, ty 1& st dung hiéu qua.

- Dich vu cham séc s(ic khée phu nif khi sinh va
sau sinh: 5 nhém chi s8 logic.

- Dich vu cham sé6c slc khde tré em (TCMR): 5
nhém chi sé logic

5. Tiéu chuan danh gia cac chi sé nghién ciu:

- Chi s6 danh gia két qué hoat déng cham séc¢ stic
khée sinh san giai doan 2001 — 2010: Theo quyét
dinh s& 136/2000/QD — TT clia Thi tuéng Chinh ph
ngay 28/11/2000 [3]

- Nam chi s6 logic: Ty 1& san c6, ty & tiép can, ty
1& st dung, ty & s dung dd va ty 1é s dung hiéu qua
dugc tinh theo cong thiic do Bo Y t&€ quy dinh [4]

KET QUA NGHIEN cUU

1. Tinh hinh cung cdp dich vu cham séc
(DVCS) phu nir cé thai truéc sinh.

Bang 1. Mic dé bao phl cla dich vu cham séc
stic khde (CSSK) cho phu nii ¢6 thai truéc sinh tai 2
xa nghién cliu

Bién s6 2007 2008 2009
Ty 16 sén co 91 93 94
Ty I tiép can 72,60 73,5 76,04
Ty lé strdung 39,34 70, 73,07
Ty 1& st dung dG 21,31 24,28 24,35
Ty I& s dung hiéu qua 14,75 17,14 17,94

Nhan xét: Két qua clla bang 1 cho thay, hién nay
dich vu cham séc trudc sinh tai xa con tén dong ca
nam coéng doan tir nguén luc dau vao (san co, ty 1&
ti€p can) cho dén hiéu qua dau ra (s dung, s dung
du, st dung hiéu qud). Trong dé, tén dong 16n nhat
(nGt ¢ chai) 1a s dung hiéu qua. Cé su chénh léch
I6n gilta s6 lugng va chat lugng clia hiéu qua dau (S
dung - s dung da - st dung hiéu qud)

Bang 2. S dung dich vu cham séc siic khde clia

hu nit cé thai trong sinh tai 2 xa nghién clu:

Théng, tinh Bac Kan. Bién s6 2007 2008 2009
3. Phuong phap nghién citu: Dich t& hoc mé ta SL| % |SL| % |SL| %
- C8 mau: T4t ca phu ni dan téc Dao tir 15 — 49 Setrédéraséng | 61 70 8
tudi c6 chéng tai 2 x& nghién cGu, gébm 329 ngudi trong nam
trong d6 c6 80 phu nit c6 con nhd dudi 5 tudi va/ hodc Dé tai tram 171 27,87 |12 17,14 |17 | 21,79
dang mang thai. Détaibenhvign [ 35| 57,38 [46] 65,71 |52 66,67
4. Cac bién sé va chi sé nghién ciru: De tai ”\ha coy té gidp 6|98 |8 11437 | 897
- Dich vu cham séc stic khde phu ni c6 thai (Biéu Bétainha khongy tégitp | 3 | 492 | 4 | 571 | 2 | 2,56
d6 CBM- Community Base Monitoring: Quén ly cham
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Nhan xét: Van con tinh trang tré dé tai nha, dic
biét 1a dé tai nha khéng c6 y t€ giip nam 2009 la
2,56% c6 xu hudng gidm hon so v6i nam 2008 va
2007. Ty Ié tré dé tai bénh vién ¢ 6 xu hudng tang Ién,
nam 2009 la 66,67% cao hon so v6i nam 2008 va
2007 1a 65,71% va 57,38%

Bang 3. Mitc d6 bao pht clia dich vu CSSK cho
phu nii khi sinh va sau sinh tai 2 xa nghién cGu

Bién s0 2007 2008 2009
Ty 16 sn co 100 100 100
TJ 1é tiép can 72,60 79,82 76,04
Ty lé sir dung 85,24 82,85 88,46
Ty Ié st dung dd 9,83 11,42 11,53
Ty Ié s dung hiéu qué 0 0 0

Nhan xét: Hién nay dich vu cham séc truéc sinh
tai xa con tén dong & 4 céng doan tir ngudn luc dau
vao (ty 1é ti€p can) cho dén hiéu qua dau ra (s dung,
sl dung dd, st dung hiéu qud). Trong d6, tén dong
I6n nhat (nat ¢8 chai) 1a s dung hiéu qua. Cé su
chénh I&ch 16n gilra s6 lugng va chéat lugng cda hiéu
qua dau (S dung - st dung du - st dung hiéu qua).
Ty I& st dung hiéu qua la 0%.

Bang 4. Dich vu cham séc siic khde cho tré em
dudi 1 tudi tai 2 xa nghién cliu

2007 2008 2009
SL % SL % SL %

67 77 80

Bién s6

S0 tré em
dudi 1 tudi
S0 tré em
dudi 1 tudi 2 0 0
chét/nam
S6 catré em
phai chuyén | 42
tuyén
Tré em dudi
1 tudi tiem
chling it nhét
11an
Tré em dudi
1 tudi tiem
chling déy dd,
dung lich
Nhan xét: Ty 1& tré em duoc tiém ching day du
dung lich chiém ty 1& cao trén 95% ca 3 nam. Sé ca
tré em phai chuyén lIén tuyén trén chiém khoang 1/3
t8ng s6 ca phai chuyén. Nam 2007 c6 2 tré em dudi 1
tudi bi chét, Nam 2008 va 2009 khéng cé tré em dudi
1 tudi nao t& vong.
Bang 5. Miic @6 bao phi cla dich vu CSSK cho
tré em tai 2 xa nghién clu

28,76 | 48 |[3503| 39 37,86

65 (97,01 75 |97,40| 78 97,5

64 [9552| 74 |9610| 76 95

Bién s6 2007 2008 2009

Ty 16 s&n co 91 92,5 94,5

T§ 16 tiép can 72,60 79,82 76,04

Ty & st dung 97,01 97,40 97,50
Ty & st dung d0 95,52 96,10 95
Ty Ié st dung hiéu qué 0 0 0

Nhan xét: Két qua cla bang 3.5 cho thdy, hién
nay dich vu cham séc tré em tai xa con tén dong 6 5
coéng doan tir nguén luc dau vao (sdn cb 6, ty & tiép
can) cho dén hiéu qua dau ra (s dung, s dung dd,
st dung hiéu qua). Trong dé, tén dong I6n nhét (nat
¢6 chai) 1a st dung hiéu qua. C6 su chénh l&ch 16n
gilta s6 lugng va chét luong cla hiéu qua dau ra (S
dung - st dung d0 - st dung hiéu qud). Ty I& st dung
hiéu qua béng 0% la do diém day chuyén lanh khong
dat yéu cau.

KET LUAN

1. Mirc do bao pht dich vu cham séc sitc khde
(DVCS) trudc trong va sau sinh.

- Dich vu ch&m séc trudc sinh tai xa con tén dong
c& nam coéng doan Trong d6, tén dong 16n nhat (nat
¢6 chai) 1a st dung hiéu qua. C6 su chénh l&ch 16n
gilta s6 lugng va chét luong cla hiéu qua dau ra (S
dung - s dung da - st dung hiéu qud)

-Van con tinh trang tré @@ tai nha, dic biét la dé
tai nha khéng cé y t€ gidp.

- Dich vu cham séc trong va sau sinh tai xa con
tén dong & 4 cong doan, nat ¢d chai la s dung hiéu
qua. Ty I& s dung hiéu qué 12 0%.

2. Mirc dd bao phii DVCSSK tré em.

- Ty 1é tré em duoc tiém ching day di dung lich
chiém ty 1& cao trén 95%

- Dich vu cham séc tré em tai xa con tén dong 6 5
cong doan, tén dong I6n nhat (nut ¢ chai) la st dung
hiéu qua. Ty 1& s dung hiéu qua bang 0% la do diém
day chuyén lanh khdng dat yéu cau.

KIEN NGHI

- Can day manh dich vu cham séc siic khoé cho
phu nir va tré em hon nira, dac biét la tinh trang nat
¢6 chai (s&f dung dd va s dung hiéu qua) can sém
dugdc khac phuc.

- B4y manh truyén théng — gido duc sic khoé dé
han ché tinh trang dé tai nha va gidm ty 1é t& vong &
tré em, dac biét 13 tré em dudi 1 tudi.
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