THONG BAO LAM SANG TRUOUNG HOP KHOI U CO TRON 0 TRUC TRANG KiCH THUGC LON

DAT VAN PE

trién & thanh cla ruét gia, t» manh trang t&i ranh gidi
dwerng lwoc gitka trwc trang véi dng hau mén. Dya vao dac
diédm mo bénh hoc, UTDTT dwoc chia ra 3 loai: lanh tinh,
nguy co &c tinh, ac tinh. Con néu dwa vao ngudn géc biéu
mo hay khéng biéu mo, UTDTT dwoc chia ra 3 nhém Ion: U
thudc biéu mé; U khong thudc biéu mé; U thir phat & dai
trye trang.

U khéng thudc biéu mé ciing dwoc chia ra 3 loai: lanh
tinh  (lypomas, lypoma ponp05|s) nguy co ac tinh
(Car(:|n0|d hoadc u than kinh néi tiét; GIST; ting san hach)
va ac tinh (Lymphomalln leiomyosarcom.. )[5]

Chinh vi nhiéu loai u trrc trang nhw vay ma dic diém
lam sang rét phong phd, vi du chdy mau, thang u, chén ép
tang lan can, di can xa.. .Diéu quan trong hon la phai nam
bét ban chét ctia u dé diéu tri thich hop, mang lai cudc séng
cho nguw&i bénh.

Chung t6i thong bao mét treong hop dudi day u co
tron trwec trang kich thuwéc Ion chlem toan bo tiéu khung gay
kho khan cho chan doan truéc mé va ngay ca trong ma.
Diéu tri phau thuat gap kho khan do u rt gidu mach mau,
dinh ché&t cac mach mau ving tiéu khung.

THONG BAO LAM SANG

Bénh nhan (BN) Ngé Thi T., 44 tudi, tién st khoé manh,
xuét hién dau tirc ving dui rén va cam giac théy bung to
lén hon 1 thang, kem theo di ngoai kho, khong ia mau,
khéng réi loan kinh nguyet

BN t&i khdm va dwoc phau thuat ngay 10/ 1/2010 tai
bénh vién Phu San trung wong vé&i chdn doan trwde mb la
u xo t cung. M& bung ducmg trang giva dudi rén thay
khéi u I&n trwdc xuong cling cut va cé nhiéu mach mau téi
u, cac bac sy bénh vién phu san trung wong da m&i bac si
trc bénh vién Viét Blrc sang tro' gilp. Do u qua lon va
nhiéu mach mau, céc bac sT quyét dinh chi sinh thiét khéi u,
dong bung Ket qua sinh thiét Ia u t& bao hinh thoi.

Sau md &n dinh, bénh nhan t&i kham lai tai bénh vién
Viét Blrc trong tinh trang: tinh tdo, gay (can nang 38 kg), da
niém mac khéng vang, hach trén don khéng s& thay, tuyén
giap khong to, mach huyét &p binh thwérng. Kham bung
khoi chac dudi rén, di déng it. Tham truc trang thdy u chéc
dé day vao long truc trang, niém mac truc trang khéng sui.
Céc xét nghiém sinh héa mau, chét chi diém khéi u (CEA,
CA 19-9, aFP) trong gi¢i han binh thwong. Soi da day dai
trang khong thay loét, khéng thay u trong long da day, dai
trwc trang (may soi dai trwc trang kho khin do u dé day tu
ngoai vao).

Chup cat lop vi tinh 64 day cho thdy: khéi I&n bét
thuwong & tiéu khung, dAy dai trang sigma sang phai, gi¢i
han khéng rd véi thanh tr cung, kich thwéc khodng 15 x
18cm, ty trong t6 chirc dac, u ngdm thudc rat manh va
khéng déu sau tiém. Khéi u nam truwéc xuong cung cut day
tlr cung va tryc trang xudng dudi, ranh gi¢i khong ré véi
xwong cung cut, triee trang va tr cung.

_TRINH HONG SON, QUACH VAN KIEN,_
BUI TRUNG NGHIA, NGUYEN THANH KHIEM

Hinh 1: Khéi u chiém cho tleu khung bat thuoc rat manh sau

- ,;.« tiém

Hin Kh0| unam trl!o'c Xudng clng cut day tif cung va truc
trang xuéng duéi, ranh gidi khdng ré véi xuong cung cut, trch
trang va tir cung.

Chén doan trwgc méd: U tiéu khung (khong xac dinh
dwoc u & co quan nao)

Trudc mo co glal thich rat k§ cho gia dinh va bénh nhan
nguy co mb cé thé khong Iay dwoc u hodc chay mau khong
cam duwoc. Bénh nhan va gia dinh thiét tha xin md va chép
nhan moi nguy co'.

Phau thuat ngay 10/12 /2010. M& Ial bung ducmg trang
gitra duoi rbn kéo dai trén rén, vao 6 bung: 6 bung kho,
mac ndi lon téi dinh chat vao cuc trén u, gan, tai méat,
cubng gan, lach, da day, tuy, rudt non khéng cé gi dac biét.
Mét khéi u Ién chiém hét tiéu khung kich thwéc 15x20cm,
day tr cung ra trwéc, day dai trang, trwe trang sang phai.
R4t nhiéu mach mau bd dén nuéi u tr mac ndi lon, bé
mach tryc trang trén, nhidu tinh mach gian to béng ngon
tay. U dinh chéc 1 phan vao truc trang 1/3 trén, 1 phan u
trudc xuong cung cut nhwng khéng phai xuét phat tw
xwong cung cut. Buong trieng phai binh thwdng, budng
trieng trai hoi to dinh vao u thanh mét khbi.

Chén doan trong mé: GIST trc trang 1/3 trén xam lan
buong trung phan phu trai. Phau tich ty mi c&t phan mac
néi I&n dé lai phan dinh u tranh chay mau, boc 16 2 déng
mach, tinh mach chau géc va dong mach chau trong sat
ché phan chia (kh6 khan do u qua to choan chd), boc 16
niéu quan 2 bén chd trén déng mach chau lam méc tranh
cét phdi khi c6 chay mau..

Cubi cuing cung cat ducyc doan tryc trang va khéi u, cét
budng trirng va voi trirng trai thanh 1 kh0| Doéng dau duwoi
trwc trang, dwa dai trang trai ra ngoai 6 bung lam hau mén
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nhan tao (phau thuat Hartmann). Phai truyén 500ml cling
nhém trong 1 mo.

Hau phau tién trién t6t, BN 6n dinh, cam thay rat thodi
mai v& tinh than hau mén nhén tao théng, an uong binh
thuwdrng, vét md khd khéng nhiém trung. Két qua g|a| phau
bénh khéi u 1a u t& bao hinh thoi. Nhudm héa mé mién dich
CD117 (-), CD34 (-), SMA (+), S100 (-) loai trir GIST.

Két luan: Leiomyoma.

Hinh 3: Khéi u I3y ra khéi 6 bung va dudc cit ngang u

Bénh nhan dwoc ra vién ngay 19/12 / 2010 trong tinh
trang tinh tao, khong sét, vét md khd, bung mém, hau mén
nhan tao thdng, tinh than phan khoi.

BAN LUAN

1. Khéi u tryc trang c6 kich thwéc Ion.

Déi v&i ung thw bleu mo truc trang, rat it nghlen ctu do
kich thwéc u. Chia yéu cac nghién clu dé& cap téi kich
thwéc u so véi long trwc trang. Vi du nghién clru cuia
Nguyén Trong Hoe & 46 bénh nhan ung thw trire trang cho
biét 34,8% u c6 kich thudc chiém hon % chu vi tryc trang
[6]. Cac khdi u lén thwerng gay tac rudt, ban tic ruét.
thng déi véi ung thw khong thudc bidu mé néu u phat
trién ra phia ngoa| kho c6 biéu hién tic ruét.

Bénh nhan cla ching téi u kich thwéc 15x20 cm la rét
hiém gap, chwa tim thdy trong y van.

2. Chan doan u co tron tre trang va GIST

O bénh nhan cla ching t6i, u kich thudc I6n chlem
toan bd tiéu khung gay kho khan cho chan doan truéc md
va ngay ca trong mo.

Ngay nay c6 rat nhidu phuong tién chan doan hinh anh
hiru hiéu gitip cho ngudi thay thuoce co thé chén doan phan
biét cac khdi u dai truc trang. Noi soi dai truc trang ong
mém- sinh thiét gip chan doan phan biét gitra u thudc biéu
mo va u khong thuéc biéu mé. 3 hinh anh dai thé cla u
thudc bidu mé 1a thé sui, thé loét va thé tham nhiém cung
Trong khi d6 hinh anh dai thé clia u khéng thudc bidu mé la
khéi dé day thanh ruét tir ngoal vao g:o thé gay hep long
ruét nhwng niém mac tai dé6 van con meém mai.

Sinh thlet u gitp chan doan rd mé bénh hoc. U thudc
biéu mo gdém: ung thw biéu mé tuyén, tang san hoac loan
san cau trlc tuyen ong & niém mac cua ong tiéu hoa. Con
u khong thudc biéu mé gom nhirng t& bao hinh thoi. Ngoa|
ndi soi, chup cét I&p vi tinh (hoac CT 64 I6p cét, cong
hwéng t: MRI) ciing gitp cho chan doan xac dinh vij tri u,
kich thuwdc u, tinh chat cla u ngdm thuéc manh hay
khéng...

Trén phim chup cét Io’p vi tinh, u dw@i niém mac thwdng
c6 hinh énh ¢6 ty trong t6 chirc trwéc tiém thude (30-40
HU) bét thuéc rat manh khong déu sau tiem (50-60 HU), u
6 ranh gi&i rd va cé dd can quang dong nhét [2].

Triéu chirng va d4u hiéu nghi ngd cla u co tron cung
gibng nhuw GIST thwo’ng khéng dac hiéu, tuy thudc vao vi
tri, kich thwéc, va hinh thai phat trién. Hau hét bénh nhan
v&i khdi u dwo’ng tiéu hoa thap co6 biéu hién clia tao bén. U
c6 thé phat trién dén mét kich thuéc two’ng ddi I&n, xu
hwéng chia thanh nhidéu mui va dinh vao tang lan can.
thng khdi u phét trién vao long éng tiéu hoa co biéu hién
cla chay mau dwo’ng tiéu hoa. Nguwoc lai nhwng khéi u &
mac treo ruét hay & mac ndi sé phat trién t&i mét kich
thuwdc In ma khéng cé bidu hién triéu chirng. Nhw bénh
nhan cula chung téi di kham bénh vi dai tién khoé va chwéng
bung.

V& chan doan trwéc mé trén BN nay, két qua giai phau
bénh la u t& bao hinh thoi chwa thé két luan la GIST, déng
thoi ve chan doan hinh anh ciing chwa chan doan duoc rd
nguédn gbc kh0| u tlr dau, v dai trang hay tr t&r cung phan
phu, chi biét rdng khdi u bat thuéc rdt manh sau tiém va
ranh gi¢i khéng rd vm céac thanh phan trén. Chinh vi vay
chan doan trudc md 1a u xo tir cung va BN da dwgc phau
thuat tai bénh vién phu san. BN chi duwoc chan doan trong
mé la GIST tric trang khi danh gia thay khdi u ndm tach
biét v&i tl cung, dinh v&i tryc trang 1/3 trén & bd mac treo.
Déc biét khi phau tich thdy khéi u khong dinh voi xwong
cung cut, chung té rAng u khéng phét trién tir do. Chan
doan sau mé: GIST truc trang 1/3 trén. Nhu vay, GIST van
ludn 1a chan doan dwoc dat lén hang dau vi tinh chét hay
gép nhét cla né.

Hinh anh dai thé cla khdi u: ndm & bd mac treo cla
doan trye trang, niém mac truc trang nhan, kich thuwéc 15 x
20cm, nhiéu mach mau bo t&i nudi u, nhiéu mui. B6 ra la
mot khdi u d&c mau trang nga rat dic trwng cha GIST. Hinh
anh vi thé: u dwoc cAu tao tlr nhirng t& bao hinh thoi nhan
nhd. Két luan u té bao hinh thoi, va HMMD tra Ioi
Leiomyoma.

O nhitng BN duoc chan doan 1a GIST, v& mat ung thw
hoc, d6 la do s dét bién thanh gen gay ung thw ctia C-kit,
mot gen dwoc tim thay & tat ca cac té bao cua co thé. Loai
protein dwoc tong hop tlr Ckit, KIT, chi dwoc kich hoat v&i
sw c6 mét cla té bao khe cua Cajal (noi tét a té bao Cajal:
Interstitial cells of CaJaI) mot thanh phan ctia hé thdng than
kinh tw dong clia ong tiéu hoa cé chirc nang diéu chinh nhu
dong ruét. GIST dwgc xac dinh b&i sw biéu hién dwong tinh
v@i khang nguyen CD117 (TK: tyrosme klnase) mot phan
cla thy thé KIT. CD117 (+) la d&c diém c6 trong khoang
90% khéi u GIST [5], [3]. Leiomyoma hay u co tron néu
duwong tinh v&i CD117 thi cling dwoc xep vao 1 loai clia
GIST, nhung néu am tinh thi dwoc coi la Lelomyoma
Ngoai CD117, mét sb khang nguyén hay duwoc st dung
trong HMMD |a CD34, SMA, S100. BN cua chung toi chi co
SMA (+) nén ngh| nhiéu t&i Lelomyoma Trong nghién ctru
ca Lin S.C. c6 mét BN duwoc chan doan Leiomyosarcoma
CD 117(-), CD34(-), SMA (+) va S100 (-)[3].

GIST (Gastro-lntestmal Stromal Tumors) la nhwng khéi
u &c tinh hiém gap, nhwng la ung thw &c tinh hay gép nhét
ctia mo lién két & dwo’ng tiéu hoa. Trwec khi co dinh nghla
trén, nhwng khdi u nay déu dwoc cho la co ngudn géc co
tron, va dwoc chap nhan 1a u co tron (Leiomyoma) hodc
sacom co tron (Lelomyosarcomas) GIST lan dau tién
dwoc dinh nghia nédm 1983 b&i Mazur va Clark vaimé ta la
nhirng khéi u khong co nguon goc biéu mo trong duwong
tiéu hoa, thiéu cac dac diém vé cau tric cla té bao co tron
cling nhw cac dic diém hoa mién dich cla te bao
Schwann. Va tir khi c6 cac nghién ciru hod mé mién dich,
hau hét u dwéi niém mac déu dwoc chan doan 1a GIST, chi
cé mét phan nhé dwoc chan doan 1a u co tron, u té bao
schwann [4]. GIST nguyén phat c¢6 thé moc & moi vi noi
cla dwong tiéu hoa, nhwng hay gédp nhét & da day (40-

70%), tiép theo la ruét non (20-40%) va dai truc trang (5-
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15%), hiém khi & thwc quan (5%).

Nhw vay, khdi u ching t6i théng bao khéng phal GIST,
tuy nhién van d& nay ching tdi sé quay lai sau & bai viét
khac vi ngay ca CD 34 (-), CD 117(-) chwa loai trtr GIST véi
tién bo sinh hoc phan i va phan tich gen.

KET LUAN

U co tron trye trang co kich thucyc 15x20 hlem gap, khé
kh&n chan doan truwéc mé, trong mé. Hoa mo6 mién dich co
vai trd chan doan phan biét gitra GIST, u co tron, u than
kinh trc trang v&i cac khang nguyén nhw CD117 va CD34.
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