THONG BAO LAM SANG TRUGNG HOP GHEP GAN TOAN B0 TU'NGUGI CHO CHET NAO

NGUYEN TIEN QUYET, NGUYEN QUANG NGHTA,
TR!NH,HONG SGN,‘NGUYEN QUOC KINH,
DUONG BUC HUNG, HA PHAN HAI AN, DO MANH

HUNG

DAT VAN BE

Ghép gan la phau thuat thay thé mét phan hay toan
bd gan bi bénh bang mét phan hay toan b gan lanh ti
ngw®i cho. Thomas E. Starzl tai Denver — Colorado (My)
la ngwdi dau tién thwe hién ghep gan nam 1963 [5].
Ghép gan c6 5 loai hinh chinh v&i 2 nguon cho tang chu
yeu la t&r nguwdi cho chét nao va ngudi cho séng. Tai
cac nwéc Chau Au va My thi mé hinh ghép gan toan bo

Bénh vién Hru nghj Viét Dirc

dang vj tri chiém da sb > 90% v&i ngudn cho tr ngudi
chét (chét ndao hodc ngirng tudn hoan), con tai cac nwéc
chau A thi mé hinh ghép gan lién quan dén nguoi cho
khde chiém da sb. Tai Viét Nam da thwe hién dwoc 12
trwong hop ghép gan theo mé hinh tir nguwdi cho khée
manh (1 ngwi lon, 11 tré em). Thang 11/2006 Quéc hoi
khoa Xl da thong qua luat hlen l&y ghép mo, bo phan co
thé ngudi va hién ldy xac gébm 6 chwong, 40 diéu. Luat
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nay quy dinh vé& viéc hién lay ghep mo & co thé nguei
sbng va ngudi chét mét ndo, va cac co s& dwoc phép
thwc hién. Nhw vay Viét Nam cé da didu kién v& mét
phap ly & thwc hién viéc lay tang tir ngwoi cho chét nao
dé tién hanh ghép tang. Ngay 21/05/2010, lan dau tién
tai Viét Nam, bénh vién hiru nghj Viét Blrc da tién hanh
thanh céng trwong hop ghép gan theo md hinh ghép
gan toan bd tr ngwei cho chét ndo. Bai viét nay nhdm
mo ta toan bd qua trinh thyc hién ca ghép gan trén.

BENH AN LAM SANG NGU'0'l CHO TANG

Bénh nhan nam, 20 tudi, dia chi: Chuwong My, Ha
Tay, nghé& nghiép: céng nhan. Tién st: khde manh. Bj
tai nan nga cao 4m dap dau nén gach lic 12h ngay
19/05/2010. Sau tai nan mé ngay, da dwoc so clru tai
bénh vién 103, dén Oh ngay 20/05/2010 duoc chuyén
dén bénh vién Viét Birc. Tinh trang khi vao vién: hén mé
sau, Glasgows 3 diém, ddng t&¢ 2 bén gian 4 mm, phan
xa anh sang mét, dudi ctrng tlr chi. Da niém mac nhot,
mach 128 chu ky/phat, HA 80/50 mmHg (cé van mach),
SpO2 100%, c6 ndi khi quan va hd hap nhan tao bang
bép béng. Cac bd phan khac khéng phat hién tdn
thwong. Hinh anh chup CLVT so ndo: mau tu DMC 2
bén ban cau, v& xwong thai dwong (T). Cac xét nghiém
can lam sang: sb luong bach ciu 17,94x109/L, sb
lwgng hdng cau 3,17x 1012/L, sb lwong tiéu cau
52x109/L, mau nhém A, Rh duwong tinh. Ty Ié

prothrombin 51.5%, APTT 32,1”. Buwdng mau 7,6mmol/L,

Ure 5,9 mmol/L, Creatinin 91umol/L, Na+ 153mmol/L,
K+ 2,9mmol/L, CI- 121mmol/L, Ca++ 2,02mmol/L, SGOT
77U/L, SGPT 27U/L, Bilirubin toan phén 11,3 umol/L,
protein toan phan 51g/L. Cac xét nghiém virus: HIV am
tinh, HbsAg @m tinh, HbeAg &m tinh, HCV am tinh, aFP
— CEA - CA19-9 binh thwo'ng. Bénh nhan dwoc dwa vao
phong hdi strc tich cwe, dwoc tién hanh lam test chan
doan chét nao trén lam sang va siéu am Doppler xuyén
s0 9h30 ngay 21/5/2010 (BS Khuyén — NT Linh): dong
mach ndo gilva trai phd mach yéu va méat song tém
trwong, ddng mach ndo gitra phai phd mach yéu va mét
séng tam truong, ddng mach mat (T) con tin hiéu mach,

cac dong mach khac con dang phd mét séng tam truong.

Két luan: c6 phd mach ctia chét ndo. Dién ndo dd (8h33’
ngay 21/05/2010), BS Tran Viét Luc Vién Lao khoa:
d&ién ndo con dién thé rat thdp, con hoat dong dién
nao. Dén 22h ngay 21/05/2010, bénh nhan c6 day da
cac test chét nao trén 1am sang dwong tinh, siéu am
Doppler khéng thu dwoc tin hiéu mach va khéng co6
séng dién nao trén dién nao db.

Bénh nhan dwgc chan doan chét ndo va dwoc tién
hanh phau thuat lay tang vao hdi 23h30 ngay 22/5/2010.
Kip mé: PGS Trinh Héng Son, TS Thanh 14, TS Hung
1B, PGS U'éc 1B, BS Thé Anh, BS Gia Anh, BS Héi, NT
Nghia. Gay mé: BS Hoa. Thi bung: M& bung dudng
trang gitra tr mi tre tGi xwong mu, OB kho, gan 2 thay
hong dep, khéng xo, khong ¢6 u, DM ngoai gan khéng
gian, B M gan khong c6 bién dbi gidi phau. Da day, ruét
non, dai trang khong c6 gi dac biét. TMCD tach s&m
thanh 2 tinh mach chay song song 2 bé&n DMCB trén chd
dd vao cta TM than 2 bén. TM sinh duc (T) d6 vao
TMCD. BM than (P) co 2 nhanh truc tiép tr DMCB,
nhanh cwc dwei ra sat ngad ba chd chau. Lam tha thuat
Kocher, cat chd bam ctia mac treo rudt, phdu tich cét
day chang lach than, di dong toan bo than duéi tuy —

lach, da day, di déng gan t6i da. Thi lAy than (T) theo mé
hinh living donor: Phau tich boc 16 DM va TM than sat
gbc, phau tich NQ sat tiéu khung. Cép c&t DM, TM than
va niéu quan --> Chuyén sang ban rlra tang bang
Ringerlactat theo protocol. Thi lay gan — than (P): theo
mé hinh cadaver donor, phau tich ludn l&c BM , TM
chau 2 bén, phau tich ludn lAc PMCB doan sat co hoanh,
mé& ngwc, cwa xwong (rc vao khoang mang tim, ludn lac
TMCD. Bat canuyn DM vao BM chau (T). Thidt BMCB
sat co hoanh. That DM chau hai bén, Cat doi TMCT &
ngay trén co hoanh. Tién hanh rira tang bang dich rira
Costodiol, d4 da vao & bung, khoang mang tim va mang
phéi hai bén. LAy gan ca khéi c& doan TMCD va BMCB.
Gan sau khi lay ra khéi co thé dwoc bdo quan trong
dung dich Custodiol & nhiét d6 40C va phau tich chuén
bi cac cubng mach bao goém: phau tich TMC duéi doan
sau gan; dm gan dén tan DMC bung; tinh mach clra dén
chd chia TMMTTT; dwérng mat (cét tai mat); dat dwong
ria vao TM ctra (truyén Albumin 5%). Trwdng hop nay
khong co6 bién dbi giai phau cta déng mach gan, tinh
mach clra va dwd'ng mat ngoai gan.

BENH AN NGU'O'l NHAN GAN

Bénh nhan nam 46 tudi, dia chi: Mwdng Ang, Dién
Bién, lam rudng. Vao vién ngay 27/04/2010. Bénh nhan
khong c6 tién st dac biét, do dau bung va kém an di
kham phat hién u gan tai bénh vién bién Bién rdi dwoc
chuyén dén bénh vién Viét Blrc. Kham lic vao vién: thé
trang trung binh, cao 160cm, nang 52,5 kg, mach 84 chu
ky/phat, huyét ap 120/70mmHg. Da va cing mac mat
khéng vang, bung khéng chudng, khdng cé u cuc,
khong co dich 6 bung. Céac xét nghiém can lam sang: s6
lwogng bach cu 7,63x109/L, sb lwong héng ciu 4,7x
1012/L, s6 lwgng tiéu cau 230x109/L, mau nhém A, Rh
dwong tinh. Ty 1€ prothrombin 107,7%, APTT 24”7.
BPuwdng mau 5,1 mmol/L, Ure 5,2 mmol/L, Creatinin 95
pmol/L, Na+ 136 mmolL, K+ 4,1 mmol/L, Cl- 105
mmol/L, Ca++ 2,46 mmol/L, SGOT 41 U/L, SGPT 25 UIL,
ALP 65 U/L, LDH 169 U/L, GGT 151 U/L, Bilirubin toan
phan 8,2 umol/L, protein toan phan 80 g/L. Cac xét
nghiém virus: HIV am tinh, HbsAg dwong tinh, HbeAg
am tinh, Anti Hbe dwong tinh, HBV-DNA 74cp/ml, anti
HCV am tinh, oFP 78 ng/ml, CEA 2,2ng/ml, CA19-9
20U/ml. Xét nghiém mién dich: ngwdi cho A24A33
B35B40 DR14 DRO08; ngw¢i nhan: A24A* B13B38
DRB112 DRB114.

Siéu am Doppler bung (PGS.Hué ngay 21/05/2010):
gan kich thwéc khéng to, gan trai ¢ khdi u dac dwong
kinh 5x4cm, cu truc twong d6i déu, co vién gidm am
xung quanh. Khdi nim mot phan & hpt 4 va thly trai.
Gan phai nhu mé déu, khéng cé khdi. Dwéng mat trong
va ngoai gan khoéng gian. Tui mét khéng céng, thanh
méng dich méat trong khéng c6 séi. Tinh mach clra doan
ngoai gan, cac nhanh gan phai, doan dau nhanh gan trai
khéng glan khong co huyét khbi. Rleng nhanh th&r c&p
sat u c6 huyét khdi trén mot doan ngan. Tuy khéng to,
nhu mé déu, wirsung khéng gian, sau dau tuy cé hach
1,8cm. Lach kich thwéc binh thuwdng, nhu md déu. Than
niéu quan 2 bén binh thwong, khong thay khdi & tidu
khung, khong thay dich 6 bung. Két luan: u gan phai
hwéng HCC. Chup cét I&p vi tinh nguc — bung do day lat
cét 5 va 8mm truwdc va sau tiém thubc can quang (PGS
Hué - 21/05/2010): khéng thay bét thwdng & trung that
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va phdi 2 bén. Gan khong to, nhu mé thuy trai c6 2 khéi
nam séat nhau, ddng ty trong truéc tiém, sau tiém ngdm
thubc manh, thai thuéc nhanh, kich thwoc khdi
55x41mm, c6 cubng mach nudi khbi rd. Két luan: hinh
&nh u gan trai, nghi nhiéu dén HCC, theo d&i huyét khéi
tinh mach ctra nhanh phan thuy bén. Siéu am tim (BS
Théng — 21/05/2010): cAu trdc tim hién tai binh thuwdng,
chirc nang tam thu trong gi¢i han binh thuwdng. Néi soi
da day — dai trang (TS H&i — ngay 10/05/2010): da day —
dai trang binh thwong. Sinh thiét u (BS Huwong —
29/04/2010) cho két qua Carcinoma, s GPB: Y8431.
Chén doan truéc mé: ung thw gan nguyén phat trén nén
gan xo do viém gan B man tinh. Hwéng dleu tri: M& cat
gan (néu u chi cé gan trai, nhu mé gan v& mét dai thé
lanh, khéng co bidu hién xo gan); Ghép gan (neu chi cé
u & gan trai, nhu mé gan con lai v& mét dai thé co xo, co
biéu hién xo gan nhw lach to, tuin hoan bang hé, dich &
bung); Chi tham do (trwdng hop ung thw da di can phuc
mac).

QUA TRINH GHEP GAN

Bénh nhan dwoc dwa vao phong mé lic 23h30° ngay
21/05/2010, gdy mé: PGS Kinh. Bénh nhan duoc gay
mé néi khi quan, dat dwong truyédn trung wong
(catherter 3 nong); catheter Swan Ganz, 2 catheter dong
mach; 2 may lam &m (Bair Hugger). Phau thuat duoc
bat dau lic 0h40’ ngay 22/05/2010, day la thoi diém da
tham do gan clia ngwdi cho cé khd ndang ghép dwoc.
Kip phau thuat: PGS Quyét, PGS Son, TS Hung, BS

Nghia, BS Khai, BS Phuvong. M& bung dwéng Mercedes,

6 bung c6 dich ascite, lach to. Gan xo toan b, sinh thiét
phan gan lanh trd ki xo d6 4/6. C6 khéi u gan duwdng
kinh 5cm & hpt 3 xam lan sang hpt 4. Cac tang khac
khong cé tén thwong. Chédn doan trong mé: ung thw gan/
gan xo. Chi dinh ghép gan.

Phau thuat cat bd toan bd gan: glal phong toan bd
day chdng tam giac, day chang vanh va day chéng liém,
di ddng toan bd gan phai va gan trai. Lat gan phai khéi
mat trwdc tinh mach cha dwdi, that cac nhanh tinh mach
gan phai phu (3 nhanh) va cac nhanh tr hpt1, hpt 9 dé
vao mat trwéc tinh mach chd dudi. Bang dwéng 1at tir
bén phai ciing gidi phdéng luén ca thuy Spigel khoéi mat
trwdc tinh mach chd dwdi. Dén luc kiém soat duoc 3
tinh mach gan, dat thr clamp mach mau thi divrng lai.
Phau tich cuong gan gom cat éng mat cha doan sat 6ng
cb tui mat, phau tich thdt dong mach gan phai, dong
mach gan trai, phau tich dén sat gbc déng mach gan

Bang 1: theo dbi cac chi sb sau ghép gan

riéng chd chia cla déng mach vi ta trang thi dwng lai.
Phau tich cac thanh phan con lai cha cuong gan: phuc
mac, than kinh, hach khdi tinh mach ctra, ludn clamp
tinh mach ctra.

Khi gan da dwoc chudn bj va dé 1én ban mé ghép
tang, tién hanh truyén dung dich Albumine 5% qua tinh
mach ctra (20 chai 50ml). Tién hanh clamp déng thdi
tinh mach ctra va tinh mach gan, cét bé va dwa toan bo
gan ra khéi co thé. Tién hanh néi tinh mach chi dudi
cla gan cho v&i tinh mach chi dwéi cia nguwdi nhan
(chd hop Iwu clia 3 tinh mach gan) béng chi Prolene 3.0
(th&'i gian lam miéng noi: 5°); sau dé noi tinh mach clra
cla gan cho va ngwdi nhan miéng ndi tan — bén bang
chi Prolene 4.0 (thi gian lam miéng ndi 7). M& clamp
tinh mach ctra va tinh mach gan, khau lai tinh mach cht
dwéi & gan cho phia dudi. Lic nay gan bét dau nga
mau tlr mau trdng sang mau dé, tuy nhién mau gan thay
ddi khong déu con loang 16. Quyét dinh thuc hién miéng
nbi déng mach khong can vi phau, néi ddng mach gan
riéng cau gan cho v&i chd chac ba déng mach gan riéng
va déng mach vi mac ndi phai (tbng thdi gian lam 3
miéng ndi mach mau la 22). Ngay sau dé gan hdng toan
bo sau 5' dich mat bét dau chay Siéu am Doppler trong
md thay miéng n0| tinh mach ctra, ddng mach gan théng
tét. Tién hanh ndi ducyng mat miéng noi tan — tan 1 Icyp
Monosyl 5.0 mdi roi co dan lwu mat kiéu VoIkehr Kiém
tra khau cAm mau ty ly, dat 4 dan lwu & bung bong
bung 03 I&p. Tong thoi gian mé 360°. Trong mé truyen
02 don vi hdng cdu khdi, lwgng mau mét trong mé:
400ml,

DIEN BIEN SAU GHEP GAN

Bénh nhan dwoc rut ng ndi khi quan sau 10h, diéu
tri tai phong hdi strc tich cwe. Khang sinh gém Pipeazam
4.5gr x 6 lo/ngay x 7 ngay; nystatin 4 vién/ngay trong 6
thang. Nubi duwdng dwdng tinh mach: Lipofundin 500ml
— Albumin 20% 100m| — Morihepamin 200ml, téng lwgng
dich truyén 3000 — 4000mlingay. Thuéc (rc ché mién
dich: Solumedrol 500mg/ngay 1 — 250mg/ngay 2 -
120mg/ngay 3 — 80mg/ ngay 4; Prednisolon 20mg/ngay
lién tuc; Tacrolimus 6 vién/ ngay; Cellcept 4 vién/ngay.
Thubc diéu trj virus: Lamivudine 100mg/ngay. Ngay thir
3 bénh nhan cé biéu hién khé thé, chup Xquang cé me
day phdi phai, quyét dinh d4t dan lwu mang phdi phai ra
200ml dich héng. Sau 10 ngay bénh nhan dwoc rit dan
Iwu bung, v& don vi ghép tang, ra vién ngay 14/06/2010.
Thei gian ndm vién sau ghép gan la 24 ngay.
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Théng s | D1 D2 D3 D4 D5 |D5 |Dé D7 |D§8 D9 [Dlo|DI11l|DI2|DI13| D14 | DIS| D16 | D17 | D18 | D23
Nhiét dé | 365 | 364 | 362 | 362 | 366 | 36 | 363 | 366 | 365 | 364 | 362 | 362 | 366 | 36 | 363 | 366 | 365 | 364 | 362 | 366
DL mat | 200 | 500 | 400 | 350 | 400 | 300 | 400 | 360 | 400 | 350 | 400 | 300 | 400 | 360 | 400 | 350 | 400 | 300 | 400 | 300
SLEC 915 | 1046 | 1261 | 972 | 654 | 85 | 1142 | 108 | 98 10 | 109 886
PT 87 72 83 | 127 | 82 | 89 | 101 | 96 | 94 354
CRE 113 89 80 82 | 82 | 85 79 76 | 78 | 84 | 87 | B9 | 95 g | 77 78 | 89
BIL 252 | 129 | 124 | 14 | 213 | 259 | 261 | 234 | 232 | 20 | 186 | 154 | 147 117 | 101 91 | 96
SGOT 12353 | 208 | 135 | 78 | 122 | 74 29 56 | 48 | 51 | 42 | 37 | 30 72 | s0 44 | 22
SGPT 303 | 164 | 130 | 104 | 152 | 148 | 109 | 107 | 99 | 87 | T4 | 60 | 57 56 | 49 45 | a7
Albu 19 a2 19 s | 32 | 37 a8 3 | 44 | 43 | 42 | 40 | 41 41 | 38 g | 41
CRP 52 20 107 | 785 | 156 | 136 | 102 766 | 814 197 667 | 678
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Biéu db 1: sy thay ddi cac théng sé lien quan dén nhiém tring sau md (O: nhiét dd; A: CRP; o: sb lwgng bach cau)
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Biéu dé 2: sy thay ddi cac théng sé lién quan dén chirc n&ng gan sau ghép (¢: bilirubine; A: SGOT; o: SGPT)

BAN LUAN

Ké tir sau thanh céng ca ghép gan ngudi lon dau
tien thang 11/2007, bénh vién Viét Birc da tuyén chon
nhiéu trwdng hop bénh ly gan d& ghép gan. Tuy nhién
kho khan Ion nhét Ia ngudn tang do vay nhiéu trudng
hop da khéng cho doi dwoc dén khi ghép gan. Viéc
qudc hoi théng qua luat hién, lay ghép mé, bd phan co
thé nguoi va hién ly xac da tao ra nhidu co hoi cho cac
bénh nhan co chi dinh ghép tang, trong dé cha yéu la
ghép gan va than. Ca ghép gan theo mé hinh ghép gan
tr ngudi cho chét ndao da dwoc tién hanh ngay
22/05/2010 béi cac thay thubc bénh vién Viét Bic la
trwdng ho'p dau tién tai Viet Nam.

Chi dinh ghép gan: Chi dinh ghép gan chi yéu & 3
nhom bénh: xo' gan virus (B,C); xo gan rwou va ung thw
gan kém xo gan. Theo nghién cu clia Salizzoni nam
2005 qua 1000 ghép gan: xo gan virus (71%); xo gan
reou (9%); ung thw gan (22%); riéng nhém suy gan cép
chi chiém 3% [7]. Trwérng ho'p bénh nhan nghién ctu 1a

ung thw gan trén nén gan xo dwa vao cac tiéu chuan:
khdi u gan giau mach, dwérng kinh < 5cm, HbsAg duong
tinh, nhu mé gan thé. Hién nay c6 nhiéu tiéu chuan lya
chon HCC dé chi dinh ghép gan [3]. Tiéu chudn Milan:
mét u < 5cm hodc < 3 u kich thwdc < 3cm; tiéu chuin
USCF: mét u < 6,5cm hoac 2-3 u kich thwéc < 4,5cm va
tdng dwerng kinh 3 khéi khong qua 8cm; tiéu chuén Paul
Brouse — Paris: dw®i 2u, dwdng kinh < 3cm... tuy nhién
tiéu chuan hién dwoc ap dung nhidu trén thé gisi va tai
Viét Btrc la tiéu chuan Milan.

Lwa chon ngwei cho: D& dam bao cho chirc ning
gan ghép hoat déng tét, cac tiéu chuan co ban dbi véi
ngudi cho bao gém: tudi < 40, nguyén nhan chét do
chén thwong, ngudi cho chét nao, huyét dong on dinh
dén khi 14y tang, khong bi nhiém mé& gan, khéng c6 bénh
ly gan man tinh, bénh ly lay truyén. Céac tiéu chuan nay
goi la Tiéu chuan co ban (Standard criteria donor —
SCD), v6i céc tiéu chuén dat dwgec thi ty 16 manh ghép
bi gidm hodc khong cé chirc nang sau ghép la rét thap
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[8]. Viéc chdn doan chét ndo clia b&nh nhan theo ding
quy dinh ctia BOY té:

- Tiéu chuén vé lam sang H6n mé sau (thang diém
hén mé Glasgow béng 3 diém); ddng t& cb dinh (du’cmg
kinh déng t&r hai bén gidn trén 4 mm); dong t& mat phan
xa v&i anh sang; mét phan xa giac mac; mat phan xa ho
khi kich thich phé quan; khéng cé phan xa dau - mat;
mat khéng quay khi bom 50ml nwéc lanh vao tai; mat
kha nang tw thé khi bd may thé. Tiéu chuan lam sang
phai duoc xac dinh 2 An cach nhau 12h va khéng héi
phuc méi duwoc chan doan chét nao.

- Tiéu chuén vé can Iam sang: phai st dung mét
trong cac ky thuat Ghi dién ndo; Chup cét I&p vi tinh
xuyén ndo; Siéu am Doppler xuyén so; Chup X quang
déng mach ndo; Chup ddng vi phong xa.

- DPuwoc ba chuyén gia trong linh vuc Hbi strc cép
ctu, thdn kinh hodc phdu thuat thAn kinh, giam dinh
phap y truc tiép kham va két luan la chét ndo.

Bénh nhan cho tang trong nghién ctru nay théa man
déy da cac tiéu chuén trén, mac du trong hoan canh cép
clvu van phai thye hién day du cac xét nghlem dé chan
doan chét ndo ddng thdi danh gia chirc nang cac tang
can lay dé ghep.

Quy trinh lay va bao quan gan: Quy trinh dwoc ap
dung ddi v&i trwéng hop nghién cvu la quy trinh lay da
tang: tim, phéi, gan, than, dwoc thwc hién ddng bo bdi 3
kip mb gébm cac phau thuat vién tim mach ; gan va than.
Tuy nhién c6 thay di khi thwc hién dé& giam téi da thoi
gian thiéu mau lanh : thi dau la ct than trai d& ghép
than giéng mé hinh lay tir ngudi cho séng dé& ghép, sau
doé mai thye hién gléng quy trinh lay da tang (gan tuy,
lach, than phai, tlm) dé& ghép. Dung dich béo quan tang
hién nay duwoc st dung nhidu bao gbm : Stanford dé
bdo quan tim véi thdi gian 4-5h; dung dich cla
Cambridge dé& bao quan phdi trong 8h; dung dich
Wiscosin (Viaspan) dé& bao quan gan, tuy va than trong
khéang thoi glan 12h; dung dich Celsior (Euro- Collms)
hién nay dwoc st dung nhiéu nhat trong bao quan gan,
tuy va than va dung dich HTK (Custodiol) d& bao quan
gan va than. Tai bénh vién Viét Blrc str dung Custodiol
trong ghép than va ghép gan.

Quy trinh ghép gan: Ky thuat cét gan toan bod va
ghép gan theo kinh dién, quéa trinh phau tich ty my kiém
soat cac mach mau dé han ché t6i da lwuong mau mat
trong md. Do mirc d6 xo gan khéng nang nén khong
thirc hién shunt clra chd tam thoi trong mo. Miéng nbi
tinh mach trén gan dwoc thuc hién dau tién, sau dé la

miéng néi tinh mach ctra, déng mach gan va dwdng mat.

Toan bd quy trinh cét va ghép gan dién ra thuan loi, sau
khi thwc hién xong miéng ndi déng mach gan thi gan
hdng dep, mat tiét ra. Téng thdi gian phau thuat la 330°,
thoi gian thiéu mau nong : 22 phut, khéng cé bién chirng
trong qua trinh ghép gan.

Theo doi sau ghép gan: Bénh nhan dwoc rat ndi
khi quan sau 10 gi&, ndm tai phong hdi strc 10 ngay va
don vi ghép tang 14 ngay. Dan lwu mang phdi phai dat
ngay 3 sau mé do tran dich mang phdi phai. Bénh nhan
duwoc xét nghiém ch&c nang gan hang ngay, siéu am
Doppler kiém tra mach mau 3 ngay/ 1an, trong qué trinh
theo déi sau ghép bénh nhan khong cé bién chirng

nhiém tring, suy gan, thai ghép, t&c mach....Trong cac
bién chirng c6 thé g&p sau ghép gan thi 2 bién chirng
nang nhét 14 khéng chirc ning gan nguyén phat (PNF)
va tac dong mach gan vi khi c6 2 bién chirng nay can
chi dinh ghép lai gan va ty Ié t&r vong cao [4].

Mién dich trong ghép gan: Danh gia mc dd hoa
hop mién dich cla ngwdi cho va nhan trong ghép gan
dwa vao cac xét nghiém xac dinh nhdm mau hé ABO,
HLA, va Cross-match. Trong d6 quan trong nhat la xét
nghiém hoa hop nhém mau hé ABO cua nguoi cho va
nguoi nhan dé dy phong nguy co thai ghép téi cap trong
ghép gan. Mét s6 nghién clru cho thay rang ti 1& song
sét khi ghép cung nhém mau cao hon rd rét khi ghép
khac nhém mau, ghép khac nhém mau chi nén tién hanh
trong cac tredng hop cép ctru khong tri hodn dwoc (suy
gan téi cap, PNF). Hién nay nhiéu trung tam khéng quan
tam nhiéu dén mac dd hoa hop HLA trong tiéu chuan
Iwa chon BN trwéc ghép do it c6 sw khac biét vé fi &
sbng s6t theo mirc d6 hoa hgp HLA [6]. Trong quy trinh
ghép gan tai bénh vién Viét Blrc, cd ngudi cho va nguoi
nhan déu phai lam nhém mau 2 1an (hé ABO va Rh), lam
phan (rng chéo Crossmath va hé HLA. Bénh nhan trong
thong bao nay c6 cung nhém mau A, Rh dwong, phan
trng chéo am tinh, khéng cé chi dinh dung Simulect
trong mé.

Thuéc U'CMD: Hién nay cé 2 phac dd diéu tri mién
dich 1& FK + MMF + Pred (d6i v&i bénh nhan khéng bi
viém gan C) va CyA + MMF + Pred (d6i v&i bénh nhan
bi viém gan C) [7]. Trong cac thubc mién dich chi c6 FK
phai thay ddi liéu lwong hang ngay tuy thuéc vao ndng
d6 thudc trong mau. Bénh nhan trong théng bao nhirng
ngay dau dung FK lidu 4mg, tlr ngay th& 10 dung 6n
dinh v&i liéu 6mg/ngay.

Thai ghép: Bao cao cia UNOS fi I& thai ghép cép
trong ghép gan rét cao 50-75%, nhét la tir ngay the 5
dén 14 sau ghép. Tuy nhién néu duoc diéu tri kip thoi sé
khong anh hwéng dén chirc nang gan vé sau, do vay c6
thé coi thai ghép chi la mot dién bién bénh sau ghép gan
chir khong phai la mét bién chirng [5,6,9]. Bidu hién ctia
thai ghép chi yéu 1a sw thay ddi trén cac xét nghiém can
ldm sang: men gan (SGOT, SGOT), bilirubin, GGT... Sy
tang bat thwérng clia cac chi sb trén trong thdi gian 48h
la chi dinh @& sinh thiét gan chan doan thai ghép. Sinh
thiét gan rat quan trong khéng chi cho chan doan xac
dinh ma con la can c& dé cé phac dé diéu tri phi hop
theo mirc d6 va danh gia hiéu qua diéu tri [4]. C6 nhiéu
phac db diéu tri thai ghép hién van chwa théng nhat
nhwng st dung liéu cao Corticosteroid van la sy lwa
chon dau tay tai cac trung tdm ghép gan [1,6]. Bénh
nhan trong théng bao nay khong cé bét ky sy thay dbi
vé céc chi sb xét nghiém, sau 10 ngay tat ca cac théng
s6 tré v& binh thuong.

KET LUAN

Trwong hop ghép gan dau tién tai Viét Nam tir nguei
cho chét ndo dwoc thuc hién thanh cong béi cac bac sy
bénh vién Viét Blc. Day la mé hinh ghép gan doi héi sy
phéi hop dong bd cha nhiéu chuyén nganh ngoai than
kinh, gay mé héi sirc, gan mat, tim mach, mién dich theo
quy trinh chuan. M& hinh ghép gan nay khéng qua phirc
tap, an toan hiéu qua.
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Anh 2: chyp dwdng mat
sau ghép gan

Anh 1: CLVT gan - khéi u
gan trai

Anh 6: sau khi ghép gan

Anh 5: gan d6i mau
sau noi tinh mach clra
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