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Tãm t¾t 

Siro laroxen lµ d¹ng siro cña rotundin sulfat, mét hîp chÊt ®îc tæng hîp tõ rotundin t¹i Häc viÖn 

Qu©n y. KÕt qu¶ nghiªn cøu trªn chuét nh¾t tr¾ng cho thÊy: 

Siro laroxen cã t¸c dông g©y ngñ vµ kÐo dµi giÊc ngñ, gi¶m ®au, chèng hung h·n vµ chèng co giËt 

t¬ng tù nh  seduxen ë liÒu nghiªn cøu. 

* Tõ kho¸: Siro laroxen; T¸c dông g©y ngñ. 
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Summary  

Laroxen siro is a form of rotundin sulfat was synthesized by Vietnam Military Medical University                       

from rotundin. 

Research results indicated that:  

Semilar to seduxen solution at study - dose, laroxen siro has good effects: produces sleep and drag on 

sleeps, decrease pain, contra-convulsion, contra-cruelty. 

* Keys words: Laroxen siro;  Effects;  Sleep. 

 

§Æt vÊn ®Ò 

§· tõ l©u, ngêi ta biÕt ®Õn t¸c dông g©y ngñ cña rotundin, mét alcaloid, ho¹t chÊt 

chÝnh cña cñ b×nh v«i. N¨m 1996, NguyÔn Hng Phóc vµ CS ®· nghiªn cøu, t¸ch chiÕt 

rotundin sulfat ®Ó pha tiªm,     s¶n phÈm nµy ®· ®îc nhµ níc cÊp b»ng ®éc quyÒn.  

§Ó ®¸p øng yªu cÇu sö dông thuèc trong y häc nãi chung, trong ®iÒu trÞ bÖnh t©m 

thÇn kinh nãi riªng, viÖc ®a d¹ng ho¸ c¸c d¹ng thuèc tõ rotundin lµ cÇn thiÕt. N¨m 2005, 

Häc viÖn Qu©n y ®· bµo chÕ rotundin sulfat ë d¹ng siro lÊy tªn lµ “Laroxen”. Trong ®Ò 

tµi nµy chóng t«i nghiªn cøu nh»m ®¸nh gi¸ t¸c dông dîc lý cña siro laroxen trªn mét 

sè chøc n¨ng cña hÖ thÇn kinh trung ¬ng cña chuét nh¾t tr¾ng bao gåm: t¸c dông g©y 

ngñ, t¸c dông chèng hung h·n, t¸c dông gi¶m ®au vµ chèng co giËt. 

 

* BÖnh viÖn Qu©n y 17 

** Häc viÖn Qu©n y 

Ph¶n biÖn khoa häc: PGS. TS. NguyÔn V¨n S¬n  
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§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
 

1. §èi tîng nghiªn cøu. 

Thuèc nghiªn cøu: siro laroxen lä 100ml chøa 600mg rotundin sulfat do Trung t©m Nghiªn 

cøu øng dông vµ s¶n xuÊt thuèc Häc viÖn Qu©n y bµo chÕ cung cÊp. 

§éng vËt: Chuét nh¾t tr¾ng, kh«ng ph©n biÖt gièng, ®¹t tiªu chuÈn, träng lîng trung b×nh 

20  2g. Sè lîng 200 con. Chuét ®îc nu«i dìng trong thêi gian thÝ nghiÖm t¹i Bé m«n 

Dîc lý, Häc viÖn Qu©n y. Cho chuét nhÞn ®ãi trong 12 giê tríc khi uèng thuèc. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

2.1. Nghiªn cøu t¸c dông g©y ngñ cña siro laroxen trªn chuét nh¾t tr¾ng: 

Thùc hiÖn theo ph¬ng ph¸p cña Bastian, J.W [5]. 

C¸c bíc tiÕn hµnh: chuét nh¾t tr¾ng ®îc chia lµm 3 l«: 

- L« chøng: cho uèng níc muèi sinh lý, liÒu: 10 ml/kg thÓ träng. 

- L« nghiªn cøu: cho uèng siro laroxen, liÒu: 120 mg/kg thÓ träng. 

- L« thuèc chuÈn: cho uèng seduxen, liÒu: 15mg/kg thÓ träng. 

Theo dâi thêi gian giÊc ngñ tõ thêi ®iÓm sau uèng thuèc ®Õn khi chuét ngñ (mÊt ph¶n x¹ lËt 

sÊp) vµ thêi gian kÐo dµi giÊc ngñ. 

2.2. Nghiªn cøu t¸c dông chèng hung h·n cña  laroxen trªn chuét nh¾t tr¾ng: 

Thùc hiÖn theo ph¬ng ph¸p cña Maynert E. W [7]. 

C¸c bíc tiÕn hµnh:  

G©y hung h·n: ®Æt tõng ®«i chuét nh¾t tr¾ng cïng träng lîng vµo lång g©y hung h·n, ®¸y 

lµ c¸c d©y kim lo¹i. Dïng dßng ®iÖn 25-30 V, víi c¸c xung  tõ 2 - 3 gi©y kÝch thÝch g©y ®au 

cho chuét. Chuét sÏ ®øng trªn 2 ch©n sau ë tr¹ng th¸i hung h·n ®¸nh nhau. §Õm sè lÇn 2 

chuét ®¸nh nhau trong 1 phót. Sau ®ã, ®a chuét ra ngoµi uèng thuèc: 

- L« chøng: cho uèng níc muèi sinh lý, liÒu: 10 ml/kg thÓ träng. 

- L« nghiªn cøu: cho uèng siro laroxen, liÒu: 20 mg/kg thÓ träng. 

- L« thuèc chuÈn: cho uèng seduxen, liÒu: 5 mg/kg thÓ träng. 

Sau 30 phót, tõng ®«i chuét l¹i ®îc kÝch thÝch g©y hung h·n. Quan s¸t tr¹ng th¸i cña chuét 

vµ ghi sè lÇn ®¸nh nhau trong 1 phót, so s¸nh tríc vµ sau khi uèng thuèc. 

2.3. Nghiªn cøu t¸c dông gi¶m ®au cña laroxen: 

Thùc hiÖn theo ph¬ng ph¸p cña Woolfe G, Mc Donal A.D [9]. 

§a tõng chuét lªn b¶n nãng nhiÖt ®é æn ®Þnh 560 ± 20C. X¸c ®Þnh thêi gian chÞu ®au. ChØ 

lùa chän chuét cã thêi gian ®¸p øng tõ  8 ®Õn 25 gi©y. Sau ®ã, chia chuét lµm 3 l«: 

- L« chøng: cho uèng níc muèi sinh lý, liÒu: 10 ml/kg. 

- L« nghiªn cøu: cho uèng siro laroxen, liÒu: 30 mg/kg thÓ träng. 

- L« thuèc chuÈn: cho uèng seduxen, liÒu: 5 mg/kg thÓ träng. 

Sau 20 phót, tiÕp tôc lÇn lît ®a chuét lªn b¶n nãng, x¸c ®Þnh thêi gian chÞu       ®au cña 

chuét, so s¸nh thêi gian ®¸p øng ®au cña chuét tríc vµ sau khi uèng siro laroxen. 
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2.4. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu t¸c dông chèng co giËt cña siro laroxen trªn m« h×nh g©y 

co giËt b»ng corazol 0,5%: 

Thùc hiÖn theo ph¬ng ph¸p cña Kerley, T.L vµ CS  [8]. 
 

 

 

 

Chuét nh¾t tr¾ng, chia lµm 2 l«: 

- L« chøng: g©y co giËt b»ng corazol 0,5%, liÒu 0,1 ml/10g thÓ träng, ®êng tiªm phóc 

m¹c. X¸c ®Þnh thêi gian tõ lóc tiªm corazol ®Õn khi chuét xuÊt hiÖn dÊu hiÖu co giËt ®Çu tiªn 

vµ tr¹ng th¸i co giËt toµn th©n.  

- L« nghiªn cøu: chuét uèng laroxen 60mg/kg thÓ träng. Sau 30 phót, g©y co giËt b»ng 

corazol 0,5% víi liÒu 0,1 ml/10g thÓ träng. Theo dâi thêi gian biÓu hiÖn tr¹ng th¸i nh ë l« 

chøng. 

Ph¬ng ph¸p xö lý sè liÖu: theo ph¬ng ph¸p thèng kª y häc. 

 

KÕt qu¶ nghiªn cøu 

1. T¸c dông g©y ngñ cña laroxen trªn chuét nh¾t tr¾ng. 

Trong cïng ®iÒu kiÖn phßng thÝ nghiÖm, kÕt qu¶ theo dâi thêi gian g©y ngñ vµ thêi gian kÐo 

dµi giÊc ngñ cña chuét l« nghiªn cøu vµ ë l« so s¸nh. 

B¶ng 1: Thêi gian g©y ngñ vµ kÐo dµi giÊc ngñ cña chuét ë c¸c l« nghiªn cøu. 

L«               

thÝ 

nghiÖm 

 

n 
Thêi gian      

g©y ngñ       

(phót) 

Thêi gian 

kÐo dµi 

giÊc ngñ 

(phót) 

 

p 

 

 Níc muèi 

sinh lý (1) 

10 0 0 p 2-1 < 0,05 

p 2-3 > 0,05 
Laroxen (2) 12 8,75  1,91 48,67  16,50 

Seduxen (3) 12 7,83  3,46 50,17  16,72 

* ë l« chøng níc muèi sinh lý (NMSL) chuét hoµn toµn kh«ng ngñ, vÉn ho¹t ®éng theo 

tËp tÝnh b×nh thêng. 

- L« chuét uèng siro laroxen, liÒu 120 mg/kg thÓ träng, cã t¸c dông g©y ngñ vµ kÐo dµi thêi 

gian ngñ. GiÊc ngñ yªn tÜnh trong thêi gian ngñ  kh«ng cã biÓu hiÖn tr¹ng th¸i ®Æc biÖt. Sau 

khi tØnh dËy, chuét ®· cã ph¶n x¹ t×m kiÕm thøc ¨n. 

Nh vËy cã sù kh¸c biÖt gi÷a l« uèng siro laroxen so víi l« chøng p 2-1 < 0,05.  

- T¸c dông g©y ngñ cña laroxen t¬ng tù nh l« chuét uèng seduxen: p 2-3 > 0,05.  

2. T¸c dông chèng hung h·n. 

B¶ng 2: Sè lÇn ®¸nh nhau cña chuét ë c¸c l« nghiªn cøu (trËn/phót). 

 

L« thÝ 

nghiÖm 

 

n 

Sè             

trËn   ®¸nh 

tríc uèng 

thuèc 

Sè trËn 

®¸nh sau           

30 phót  

uèng thuèc 

Tû lÖ % øc 

chÕ  tr¹ng 

th¸i hung 

h·n 

NMSL (1) 12 34,67  7,12 34,83  5,42 0 

Laroxen (2) 12 36,33  4,40 22,92  6,43 36,91 

Seduxen (3) 6 32,33  7,65 21,83  4,07 32,48 

p p 2-1 > 0,05 p 2-1 < 0,05  
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* Chuét ë l« uèng siro laroxen cã t¸c dông chèng hung h·n râ rÖt so víi chuét ë l« uèng 

níc muèi sinh lý. 

- T¸c dông chèng hung h·n cña siro laroxen 36,91% t¬ng tù seduxen, sù kh¸c biÖt kh«ng 

cã ý nghÜa thèng kª víi p  > 0,05 . 

3. T¸c dông gi¶m ®au. 

B¶ng 3: Thêi gian ®¸p øng ®au ë c¸c l« chuét thÝ nghiÖm. 

 

L« thÝ 

nghiÖm 

 

 

n 

Thêi gian  

®¸p øng ®au (gi©y) 

Tríc               

uèng thuèc 

Sau               

uèng thuèc 

NMSL (1) 14 12,64   3,1 12,57  3,37 

Laroxen (2) 14 13,86  3,42 22,21  5,85 

Seduxen (3) 14 13,14  3,16 22,21  5,85 

p 
 p2-1 > 0,05;               

p 2-3 >  0,05 

p2-1 0,05 ;           

p 2-3  >  0,05 

 

- Thêi gian ®¸p øng ®au do nhiÖt ë chuét thuéc 3 l« thÝ nghiÖm tríc uèng thuèc lµ t¬ng 

®¬ng nhau. 

- Thêi gian ®¸p øng ®au do nhiÖt sau uèng thuèc ë l« chuét uèng níc muèi sinh lý lµ 

12,57 gi©y; ë l« chuét uèng siro laroxen lµ 22,2 gi©y. 

- Thêi gian chÞu nãng t¨ng lªn râ rÖt ë chuét uèng laroxen so víi ë chuét uèng níc muèi 

sinh lý, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª, p  0,05. Chøng tá laroxen cã t¸c dông gi¶m ®au. 

- ë liÒu ®· sö dông, t¸c dông gi¶m ®au cña siro laroxen ë chuét thÝ nghiÖm t¬ng tù nh 

seduxen. 

4. T¸c dông chèng co giËt trªn m« h×nh g©y co giËt b»ng corazol. 

B¶ng 4: Thêi gian tiÒn co giËt vµ thêi gian co giËt cña chuét c¸c l« nghiªn cøu. 

L« n 
Thêi gian 

tiÒn  co 

giËt* (gi©y) 

Thêi gian                           

co giËt 

(gi©y) 

Tû lÖ 

chÕt   

(%) 

NMSL 10 2,01  0,11 22,14  0,90 20 

Laroxen 20 3,80  0,22 13,85  0,81 0 

p   0,05  0,05  
 

* Thêi gian tiÒn co giËt lµ thêi gian tÝnh tõ lóc sau khi uèng thuèc ®Õn khi chuét cã dÊu hiÖu 

co giËt. 

- ë chuét l« uèng NMSL, thêi gian xuÊt hiÖn co giËt do corazol sím h¬n vµ t×nh tr¹ng co giËt 

kÐo dµi h¬n l« chuét uèng siro laroxen. Nãi c¸ch kh¸c, thêi gian xuÊt hiÖn co giËt do corazol ë 

l« chuét uèng laroxen muén h¬n, thêi gian co giËt ng¾n h¬n so víi  l« chuét uèng NMSL víi p < 

0,05. Chøng tá siro laroxen lµ thuèc cã t¸c dông chèng co giËt do corazol.   
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- Víi cïng møc liÒu corazol 0,5%, ë l« uèng NMSL 20% sè chuét bÞ chÕt, trong khi l« 

uèng siro laroxen kh«ng cã chuét nµo bÞ chÕt. 
 

bµn luËn 

C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy, d¹ng thuèc míi siro laroxen cã t¸c dông trªn thÇn kinh 

trung ¬ng ë chuét nh¾t tr¾ng: g©y ngñ, gi¶m ®au, gi¶m co giËt vµ gi¶m tr¹ng th¸i kÝch ®éng, 

hung h·n.   

- VÒ t¸c dông g©y ngñ: quan s¸t thÝ nghiÖm cho thÊy chuét nh¾t sau 5 phót uèng siro 

laroxen, mäi ho¹t ®éng theo tËp tÝnh tù nhiªn cña chuét gi¶m râ rÖt, sau 8 phót chuét ®· b¾t 

®Çu ngñ (mÊt ph¶n x¹ lËt sÊp) giÊc ngñ yªn tÜnh, kÐo dµi trong suèt 48 phót. T¸c dông nµy t¬ng 

tù nh seduxen.  

- T¸c dông gi¶m ®au: theo ph¬ng ph¸p b¶n nãng (hotplate) ®Ó ®¸nh gi¸ t¸c dông cña thuèc 

gi¶m ®au trung ¬ng. KÕt qu¶ nghiªn cøu (b¶ng 3) cho thÊy r»ng ë chuét sau uèng siro 

laroxen cã thêi gian chÞu ®au kÐo dµi h¬n mét c¸ch râ rÖt so víi tríc khi uèng thuèc nµy vµ 

so víi ë chuét l« chøng uèng níc muèi sinh lý. Nh vËy siro laroxen lµm gi¶m ®au trung 

¬ng cã thÓ øc chÕ c¸c trung t©m nhËn c¶m gi¸c ®au ë vá n·o bé hoÆc ng¨n chÆn c¸c xung 

®au ë c¸c møc kh¸c nhau cña hÖ thÇn kinh trung ¬ng. 

- ThÝ nghiÖm g©y hung h·n trªn chuét: khi cã nh÷ng xung ®iÖn liªn tôc kÝch thÝch vµo c¬ 

thÓ vµ truyÒn xung ®éng lªn thÇn kinh trung ¬ng cña chuét, chñ yÕu lªn vïng ®åi thÞ, vïng 

n·o c¶m xóc (hÖ viÒn, liÒm ®en, nh©n x¸m). C¸c kÝch thÝch nµy g©y tr¹ng th¸i hoang tëng bÞ 

h¹i, ®Ó dÉn ®Õn hµnh vi hung h·n vµ ®¸nh nhau. KÕt qu¶ nghiªn cøu ë b¶ng 2 cho thÊy siro 

laroxen cã t¸c dông lµm gi¶m biÓu hiÖn ®¸nh nhau cña chuét. Ph¶i ch¨ng thuèc ®· t¸c dông øc 

chÕ trung t©m c¶m xóc ë vïng ®åi thÞ theo kiÓu t¸c dông cña aminazin, mÊt h¼n tr¹ng th¸i 

hung h·n.   

KÕt qu¶ nµy cho híng nghiªn cøu tiÕp cã thÓ dïng siro laroxen hoÆc c¸c chÕ phÈm tõ 

rotundin thay cho aminazin (mét thuèc cã nhiÒu t¸c dông phô) trong bÖnh t©m thÇn ph©n liÖt 

thÓ kÝch ®éng. 
 

KÕt luËn 

Tõ kÕt qu¶ trªn chóng t«i thÊy laroxen cã t¸c dông: 

- G©y ngñ vµ kÐo dµi giÊc ngñ ë liÒu 120 mg/kg thÓ träng chuét. Thêi gian kÐo dµi giÊc ngñ 

lµ 48,67  16,50 phót. T¸c dông nµy t¬ng tù nh seduxen ë liÒu 15mg/kg thÓ träng. 

- Chèng hung h·n ë liÒu 20 mg/kg thÓ träng chuét, t¸c dông nµy t¬ng tù nh seduxen ë 

liÒu 5mg/kg thÓ träng. 

- Gi¶m ®au ë liÒu 30 mg/kg thÓ träng chuét, t¸c dông nµy t¬ng tù seduxen ë liÒu 5mg/kg 

thÓ träng. 

- Chèng co giËt trªn m« h×nh g©y co giËt b»ng corazol, ë liÒu 60 mg/kg thÓ träng chuét. 
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