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Sù THAY §æI CñA C¸C CHØ Sè M¤ LîI  
SAU PHÉU THUËT GHÐP M¤ LI£N KÕT §IÒU TRÞ R¡NG CO LîI 

 
Lª Long NghÜa, NguyÔn M¹nh Hµ,  

Tr−¬ng M¹nh Dòng, TrÞnh thÞ Th¸i Hµ 

TãM T¾T 
T¸i che phñ c¸c ch©n r¨ng co lîi lµ mét trong 

nh÷ng phÉu thuËt ®iÒu trÞ chÝnh cña chuyªn ngµnh 
nha chu, khi che phñ c¸c r¨ng hë ch©n th× c¸c kÝch 
th−íc cña m« lîi cã t¨ng hay kh«ng vµ t¨ng thÕ nµo? 
§Ó tr¶ lêi c©u hái nµy chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu 
ghÐp m« liªn kÕt d−íi biÓu m« che ch©n r¨ng hë tõ 
®Çu n¨m 2009 ®Õn th¸ng 6 n¨m 2012. Môc tiªu: 
§¸nh gi¸ sù thay ®æi c¸c chØ sè m« lîi ®èi víi nhãm 
r¨ng nµy. §èi t−îng: 49 r¨ng co lîi ®é I,II,III. 
Ph−¬ng ph¸p: thö nghiÖm l©m sµng tiÕn cøu kh«ng 
®èi chøng. KÕt qu¶: §é réng lîi sõng hãa t¨ng tõ 2,4 
±1,8 mm ë thêi ®iÓm tr−íc phÉu thuËt lªn 4,1± 1,6 
mm ë thêi ®iÓm theo dâi 12 th¸ng. §é réng lîi sõng 
hãa cña hai nhãm r¨ng Miller I vµ Miller II t¨ng kh¸c 
biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. §é réng lîi dÝnh t¨ng 
tõ 1,5±1,4 mm lªn 3,1±1,6 mm ë thêi ®iÓm 12 th¸ng 
sau phÉu thuËt. §é réng lîi dÝnh cña hai nhãm r¨ng 
Miller I vµ Miller II t¨ng kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª. KÕt luËn: PhÉu thuËt ghÐp m« liªn kÕt ®iÒu 
trÞ co lîi cã hiÖu qu¶ t¨ng kÝch th−íc lîi sõng hãa vµ 
lîi dÝnh. So s¸nh gi÷a hai nhãm r¨ng co lîi Miller I vµ 
Miller II th× sù t¨ng lîi sõng hãa vµ lîi dÝnh kh«ng cã ý 
nghÜa thèng kª. 
Tõ khãa: lîi sõng hãa, lîi dÝnh, co lîi. 
ViÕt t¾t: Mean± SD: Trung b×nh±§é lÖch chuÈn. 

SUMMARY 
Coverage of roots exposed by gingival recession 

is one of the surgical treatments of periodontology. In 
order to know whether gingival indices change or not 
after surgery, we accomplished a study to transplant 
autogenous connective tissue harvesting from palate 
to denuded tooth roots. Time of study from 2009 to 
2012 June. Objectives: Evaluation of gingival indices 
such as keratinized gingiva and attached gingiva. 
Subjects: 49 gingival recession teeth ranging from 
class 1 to class 3. Method: Clinical trials without 
control group. Result: Keratinized gingiva increases 
from 2.4 ±1.8 mm to 4.1± 1.6 mm after 1 year and 
attached gingiva increases from 1.5±1.4 mm to 
3.1±1.6 mm after 1 year. There are no differences 
between Miller I and Miller II groups on increasing 
gingival indices. 
Keywords: keratinized gingiva, attached gingiva, 

gingival recession. 

§ÆT VÊN §Ò 
M« lîi lµ mét thµnh phÇn quan träng cña m« 

quanh r¨ng, kÝch th−íc m« lîi gi¶m sÏ lµm hë ch©n 
r¨ng, tiªu x−¬ng æ r¨ng, cã thÓ mßn bÒ mÆt ch©n 
r¨ng, cã thÓ t¹o ®iÒu kiÖn cho vi khuÈn x©m nhËp vµo 

m« quanh r¨ng. §iÒu trÞ phôc håi l¹i m« lîi rÊt quan 
träng cho sù kháe m¹nh cña m« quanh r¨ng. Trong 
c¸c ph−¬ng ph¸p lµm t¨ng kÝch th−íc lîi th× ph−¬ng 
ph¸p ghÐp m« liªn kÕt d−íi biÓu m« ®−îc coi lµ 
ph−¬ng ph¸p hiÖu qu¶, bëi vËy chóng t«i tiÕn hµnh 
thùc hiÖn ®Ò tµi “PhÉu thuËt che phñ c¸c ch©n r¨ng 
hë b»ng ph−¬ng ph¸p ghÐp tæ chøc liªn kÕt d−íi biÓu 
m«” nh»m 2 môc tiªu: 

§¸nh gi¸ sù thay ®æi cña chØ sè lîi sõng hãa sau 
phÉu thuËt. 

§¸nh gi¸ sù thay ®æi cña chØ sè lîi dÝnh sau phÉu 
thuËt. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t−îng nghiªn cøu: 
Tiªu chuÈn chän lùa:  
Co lîi lo¹i I, II, III theo ph©n lo¹i cña Miller[6]. 
Kh«ng cã triÖu chøng viªm nhiÔm t¹i chç. 
R¨ng kh«ng lung lay. 
Kh«ng cã sang chÊn khíp c¾n vïng cÊy ghÐp. 
BÖnh nh©n hîp t¸c tèt víi b¸c sü. 
Tiªu chuÈn lo¹i trõ bÖnh nh©n:  
M¾c c¸c bÖnh toµn th©n ®ang cÊp tÝnh. 
M¾c bÖnh tiÓu ®−êng kh«ng ®−îc kiÓm so¸t. 
Cã bÖnh tim m¹ch vµ huyÕt ¸p mµ kh«ng thÓ chÞu 

®−îc phÉu thuËt. 
Hót thuèc l¸. 
Vïng cho tæ chøc (niªm m¹c vßm miÖng tõ r¨ng 

nanh ®Õn r¨ng sè 6) kh«ng ®ñ ®é dµy Ýt nhÊt 3 mm. 
2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu ®−îc sö dông lµ thö 

nghiÖm l©m sµng tiÕn cøu kh«ng ®èi chøng. Sè l−îng 
r¨ng phÉu thuËt ®−îc tÝnh theo c«ng thøc [1]: 
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Trong ®ã: α= 5%. Lùc mÉu 1-β= 80% 
po = 92% theo nghiªn cøu cña Yong-Moo Lee vµ 

céng sù [11]. 
pa −íc tÝnh lµ 80% 
N sÏ b»ng 43. Trong nghiªn cøu nµy chóng t«i 

phÉu thuËt 49 r¨ng. 
C¸c b−íc chÝnh cña phÉu thuËt ®−îc thùc hiÖn 

nh− sau:  
Vïng nhËn tæ chøc (vïng co lîi) ®−îc t¹o v¹t bao 

gåm hai ®−êng r¹ch: ®−êng r¹ch nhó lîi vµ ®−êng 
r¹ch r·nh lîi. §−êng r¹ch nhó lîi ngang møc víi 
®−êng nèi men-x−¬ng r¨ng hoÆc h¬i qu¸ vÒ phÝa men 
r¨ng, ®−êng r¹ch nhó lîi vu«ng gãc víi bÒ mÆt niªm 
m¹c vµ kh«ng ®i hÕt chiÒu dµy cña nhó lîi ®Ó tr¸nh 
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co nhó lîi sau phÉu thuËt, ®−êng r¹ch nhó lîi sÏ 
quyÕt ®Þnh vÞ trÝ ®Æt bê r×a cña m¶nh ghÐp. §−êng 
r¹ch r·nh lîi ®i theo bê lîi cæ r¨ng vµ v¸t trong vÒ 
phÝa mÆt r¨ng cho ®Õn ®¸y r·nh lîi. §−êng r¹ch r·nh 
lîi nèi víi ®−êng r¹ch nhó lîi, ®−êng r¹ch r·nh lîi ®i 
qu¸ vÒ phÝa gÇn vµ phÝa xa 1 r¨ng hoÆc nöa r¨ng ®Ó 
thuËn lîi cho viÖc bãc v¹t. 

Dïng l−ìi dao sè 15 vµ kÑp phÉu tÝch nhá kh«ng 
mÊu bãc v¹t niªm m¹c-m« liªn kÕt dµy 1,5mm (v¹t 
dµy b¸n phÇn) vµ ®Ó l¹i nÒn m« liªn kÕt-mµng x−¬ng. 
Bãc v¹t h−íng vÒ phÝa chãp r¨ng vµ ®i qu¸ r×a x−¬ng 
lµnh 3mm, cã thÓ bãc qu¸ ranh giíi lîi-niªm m¹c 
miÖng nÕu thÊy cÇn thiÕt. 

Vïng co lîi ®−îc n¹o s¹ch tæ chøc h¹t, m¶ng 
b¸m, cao r¨ng, phÇn mÒm b¸m mµo x−¬ng cßn sãt 
l¹i sau khi lËt v¹t. Vïng co lîi ®−îc ®o kÝch th−íc 
b»ng c©y th¨m dß nha chu theo h−íng ngang vµ 
h−íng ®øng. 

Vïng cho tæ chøc: Lµ niªm m¹c vßm miÖng cøng 
tõ mÆt xa r¨ng sè 3 ®Õn mÆt xa r¨ng sè 6. R¹ch vµ 
bãc t¸ch lÊy m« liªn kÕt theo kiÓu më miÖng tói ë 
vïng vßm miÖng: dïng l−ìi dao 15 bãc líp tæ chøc 
biÓu m« vµ m« liªn kÕt dµy 1,5mm. TiÕp tôc bãc líp 
m« liªn kÕt bªn d−íi b»ng l−ìi dao 15 vµ c©y bãc 
t¸ch, bãc mét líp dµy ®ång ®Òu kho¶ng 1,5 mm, nÕu 
kh«ng ®ñ dµy cã thÓ bãc c¶ mµng x−¬ng, m¶nh m« 
sau khi lÊy ra ®−îc ng©m trong n−íc muèi sinh lý. 
MiÖng tói ®−îc kh©u b»ng chØ polypropylene 5.0 mòi 
rêi. 

Vïng nhËn m¶nh ghÐp ®−îc chuÈn bÞ ®Ó nhËn 
m¶nh ghÐp nh− sau: Lo¹i bá tæ chøc viªm vµ tæ chøc 
h¹t, lµm s¹ch nh½n bÒ mÆt ch©n r¨ng b»ng dông cô 
lÊy cao r¨ng siªu ©m vµ mòi khoan hoµn tÊt. BÒ mÆt 
ch©n r¨ng hë ®−îc lµm ph¼ng ngang møc víi x−¬ng æ 
r¨ng b»ng mòi khoan hoµn tÊt. BÒ mÆt ch©n r¨ng hë 
®−îc b«i axÝt citric b·o hßa trong 3 phót sau ®ã röa 
s¹ch b»ng n−íc muèi sinh lý. M¶nh m« liªn kÕt ®−îc 
®Æt lªn vïng nhËn, kh©u chØ polypropylene 6.0 mòi rêi 
vµ mòi treo quanh cæ r¨ng ®Ó cè ®Þnh m¶nh ghÐp, lËt 
v¹t phÇn mÒm t¹i chç phñ tèi ®a miÕng ghÐp råi kh©u 
mÐp v¹t lîi. Ðp g¹c n−íc muèi lªn vïng phÉu thuËt 
trong kho¶ng 3 phót ®Ó tr¸nh kho¶ng chÕt phÝa d−íi 
m¶nh ghÐp vµ kho¶ng chÕt gi÷a m¶nh ghÐp vµ v¹t 
lîi. Phñ xi m¨ng phÉu thuËt lªn vÕt th−¬ng. 

H−íng dÉn bÖnh nh©n tù ch¨m sãc sau phÉu 
thuËt: §Ó tr¸nh va ch¹m cã thÓ lµm bong v¹t lîi vµ 
m¶nh ghÐp: bÖnh nh©n ph¶i ¨n mÒm trong mét tuÇn, 
kh«ng ch¶i r¨ng vµo vïng phÉu thuËt trong hai tuÇn 
®Çu tiªn, chØ lµm s¹ch nhÑ nhµng b»ng t¨m b«ng vµ 
n−íc betadin pha lo·ng víi n−íc muèi sinh lý phun 
röa qua b¬m tiªm, tõ tuÇn thø 2 bÖnh nh©n ch¶i r¨ng 
nhÑ nhµng b»ng bµn ch¶i rÊt mÒm, ch¶i vuèt xu«i tõ 
phÝa lîi vÒ phÝa r¨ng.  

HËu phÉu: BÖnh nh©n quay l¹i kiÓm tra vµo ngµy 
thø 2, 7, th¸o b¨ng nha chu ngµy thø 7, b¨ng nha chu 

thªm 5 ngµy, c¾t chØ vµo ngµy thø 12. 
Thuèc sau phÉu thuËt: bÖnh nh©n ®−îc chØ ®Þnh 

dïng kh¸ng sinh, gi¶m ®au, chèng phï nÒ trong mét 
tuÇn. 

KÕT QU¶ Vµ BµN LUËN 

1. Sù thay ®æi cña kÝch th−íc lîi dÝnh sau phÉu 
thuËt: 

B¶ng 1: Sù thay ®æi ®é réng lîi dÝnh ë c¸c thêi 
®iÓm theo dâi sau phÉu thuËt: 

 

§é réng lîi dÝnh 
Tr−íc 
phÉu 
thuËt 

Sau phÉu 
thuËt 
6 th¸ng 

Sau phÉu 
thuËt 

12 th¸ng 
n 49 46 35 

Mean± SD(mm) 1,5±1,4 3,2±1,5 3,1±1,6 
P(so víi thêi ®iÓm tr−íc 

phÉu thuËt) 
 <0,01 <0,01 

P(so víi thêi ®iÓm 6 th¸ng)   >0,05 

NhËn xÐt: Lîi dÝnh ®−îc nhiÒu b¸c sü r¨ng hµm 
mÆt cho r»ng cã vai trß quan träng b¶o vÖ sù kháe 
m¹nh cña lîi, gióp bê lîi kh«ng bÞ bong ra khi niªm 
m¹c ngh¸ch tiÒn ®×nh chuyÓn ®éng trong c¸c ho¹t 
®éng ¨n nhai nãi nuèt [6, 8, 9]. Co lîi lµm lîi dÝnh 
gi¶m hoÆc mÊt, sù thay ®æi cña lîi dÝnh sau phÉu 
thuËt ®iÒu trÞ co lîi lµ mét yÕu tè ®¸nh gi¸ quan träng. 
ë thêi ®iÓm 6 th¸ng sau phÉu thuËt lîi dÝnh thay ®æi 
nµy cã ý nghÜa thèng kª so víi thêi ®iÓm tr−íc phÉu 
thuËt (p<0,01). Thêi ®iÓm 12 th¸ng lîi dÝnh trung b×nh 
lµ 3,1 mm thay ®æi kh«ng ®¸ng kÓ so víi thêi ®iÓm 6 
th¸ng sau phÉu thuËt (p>0,05). NhiÒu nghiªn cøu cña 
c¸c t¸c gi¶ kh¸c còng kÕt luËn lîi dÝnh t¨ng sau phÉu 
thuËt ghÐp m« liªn kÕt che ch©n r¨ng hë: Muller HP 
vµ céng sù [6] n¨m 1998 b¸o c¸o theo dâi 1 n¨m trªn 
nhãm bÖnh nh©n §øc cã kÕt qu¶: lîi dÝnh t¨ng trung 
b×nh 0,9 mm. Rahmani ME [8] n¨m 2006 theo dâi kÕt 
qu¶ phÉu thuËt trªn 20 ®èi t−îng nghiªn cøu ë Iran 
thÊy sau 6 th¸ng lîi dÝnh trung b×nh t¨ng 2,25 mm. 
Saber FS [9] vµ céng sù n¨m 2010 sau khi theo dâi 6 
th¸ng víi mét nhãm bÖnh nh©n Ên ®é thÊy lîi dÝnh 
trung b×nh t¨ng 1,6 mm. Daniel S. Thoma [2] sau khi 
thèng kª kÕt qu¶ nghiªn cøu cña mét sè t¸c gi¶ kh¸c 
kÕt luËn phÉu thuËt ghÐp m« liªn kÕt che ch©n r¨ng 
hë cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c nhau ®Òu lµm t¨ng kÝch th−íc 
lîi dÝnh vµ ®©y lµ mét −u ®iÓm so víi c¸c ph−¬ng 
ph¸p phÉu thuËt che ch©n r¨ng hë sö dông mµng 
sinh häc. 

2. Sù thay ®æi cña kÝch th−íc lîi sõng hãa sau 
phÉu thuËt. B¶ng 2:  

 §é réng lîi sõng hãa 
 Tr−íc 

phÉu 
thuËt 

Sau phÉu 
thuËt  
3 th¸ng 

Sau phÉu 
thuËt  
6 th¸ng 

Sau phÉu 
thuËt  

12 th¸ng 
n 49 45 46 35 

Mean± SD(mm) 2,4±1,8 4,2±1,5 4,2±1,5 4,1±1,6 
P (so víi tr−íc 
phÉu thuËt) 

 <0,01 <0,01 <0,01 

P (so víi sau phÉu   >0,05 >0,05 
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thuËt 3 th¸ng) 

NhËn xÐt: KÝch th−íc lîi sõng hãa tÝnh tõ bê viÒn 
lîi tíi ®−êng ranh giíi lîi-niªm m¹c miÖng ë ng¸ch lîi, 
co lîi lµm gi¶m kÝch th−íc lîi sõng hãa, thËm chÝ 
kh«ng cßn lîi sõng hãa, tr−êng hîp kh«ng cßn lîi 
sõng hãa th× bê niªm m¹c trªn bÒ mÆt ch©n r¨ng lµ 
niªm m¹c di ®éng th−êng xuyªn bÞ co kÐo khi ¨n nhai 
t¹o ®iÒu kiÖn cho vi khuÈn x©m nhËp nªn bê lîi 
th−êng ®á nÒ, cã triÖu chøng viªm. PhÉu thuËt ghÐp 
m« liªn kÕt ®−îc nhiÒu t¸c gi¶ cho r»ng cã hiÖu qu¶ 
cao trong viÖc phôc håi l¹i kÝch th−íc lîi sõng hãa. 
Trong nghiªn cøu cña chóng t«i th× thêi ®iÓm theo dâi 
12 th¸ng: kÝch th−íc lîi sõng hãa trung b×nh 4,1mm 
so víi tr−íc phÉu thuËt 2,4mm, sù kh¸c biÖt nµy cã ý 
nghÜa thèng kª víi p<0,01. So s¸nh víi kÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c: vÝ dô Cairo F vµ 
céng sù [2] n¨m 2008 thèng kª kÕt qu¶ cña mét sè 
nghiªn cøu phÉu thuËt che ch©n r¨ng hë thÊy lîi sõng 
hãa t¨ng trung b×nh 1,3 mm ë c¸c phÉu thuËt ghÐp 
m« liªn kÕt d−íi biÓu m«; Pierpaolo Cortellini [7] vµ 
céng sù n¨m 2012 b¸o c¸o kÕt qu¶ phÉu thuËt sau 
mét n¨m: lîi sõng hãa t¨ng trung b×nh 3 mm, ®iÒu mµ 
t¸c gi¶ nµy nhÊn m¹nh lµ «ng kh«ng di chuyÓn v¹t vÒ 
phÝa cæ r¨ng khi kh©u ®ãng v¹t. KÝch th−íc lîi sõng 
hãa sau phÉu thuËt ghÐp m« liªn kÕt che ch©n r¨ng 
t¨ng bao nhiªu th× phô thuéc vµo: møc ®é hë ch©n 
tr−íc phÉu thuËt, lîi dÝnh cßn Ýt hay nhiÒu, khi ®ãng 
v¹t che ch©n r¨ng cã kÐo v¹t che hÕt m¶nh m« liªn 
kÕt ghÐp hay kh«ng, theo kinh nghiÖm cña chóng t«i 
th× khi ®ãng v¹t phÇn mÒm t¹i chç kh«ng nªn kÐo v¹t 
che kÝn m¶nh ghÐp, cø ®Ó hë mét phÇn m¶nh m« liªn 
kÕt, sau ®ã phÇn m« liªn kÕt hë nµy sÏ biÓu m« hãa 
vµ trë thµnh mét phÇn lîi, do ®ã kÝch th−íc lîi sõng 
hãa sÏ t¨ng ë møc tèi ®a. 

3. So s¸nh møc t¨ng lîi dÝnh cña hai nhãm 
r¨ng Miller 1 vµ Miller 2: B¶ng 3:  

 
Thêi ®iÓm 6 th¸ng sau 

phÉu thuËt 
Thêi ®iÓm 12 th¸ng 
sau phÉu thuËt 

Miller 1 Miller 2 Miller 1 Miller 2 
n 28 14 23 12 

Mean±SD (mm) 1,7±0,9 2,1±1,2 1,8±1,0 1,9±1,2 
p >0,05 >0,05 

NhËn xÐt: Dùa theo b¶ng 3, nhãm r¨ng Miller 2 
sau phÉu thuËt ë thêi ®iÓm 6 vµ 12 th¸ng t¨ng kÝch 
th−íc lîi dÝnh nhiÒu h¬n nh−ng sù kh¸c biÖt nµy 
kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. Trong nghiªn cøu cña 
chóng t«i nhãm r¨ng Miller 2 th−êng lµ cã vïng lîi 
dÝnh tr−íc phÉu thuËt hÑp h¬n nhãm r¨ng Miller 1 nªn 
sau phÉu thuËt nhãm r¨ng Miller 2 cã møc t¨ng lîi 
dÝnh cao h¬n nhãm r¨ng Miller 1 lµ ®iÒu dÔ hiÓu v× c¶ 
hai nhãm nµy ®Òu cã kh¶ n¨ng t¸i che phñ 100% bÒ 
mÆt ch©n r¨ng hë (theo Miller[5]). 

4. So s¸nh møc t¨ng lîi sõng hãa gi÷a hai 
nhãm r¨ng Miller 1 vµ Miller 2: B¶ng 4:  

 

Thêi ®iÓm 
3 th¸ng 

sau phÉu thuËt 

Thêi ®iÓm 
6 th¸ng 

sau phÉu thuËt 

Thêi ®iÓm 
12 th¸ng 

sau phÉu thuËt 
Miller 1 Miller 2 Miller 1 Miller 2 Miller 1 Miller 2 

n 30 14 28 14 23 12 
Mean ± 
SD(mm) 

1,7±1,0 2,8±1,2 2,8±1,0 3,1±1,5 2,9±1,0 3,0±1,2 

p >0,05 >0,05 >0,05 
NhËn xÐt: T−¬ng tù nh− t¨ng lîi dÝnh, lîi sõng hãa 

cña nhãm r¨ng co lîi Miller 2 sau phÉu thuËt t¨ng 
nhiÒu h¬n nhãm Miller 1 nh−ng kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª (dùa vµo b¶ng 4). T¸c gi¶ Elzbieta 
Dembowska [4] so s¸nh hai nhãm r¨ng Miller 1 vµ 
Miller 2 còng kÕt luËn nh− vËy. 

KÕT LUËN 
§é réng trung b×nh cña lîi sõng hãa t¨ng cã ý 

nghÜa thèng kª ë c¸c thêi ®iÓm kh¸m 3, 6, 12 th¸ng 
so víi tr−íc phÉu thuËt vµ æn ®Þnh ë c¸c thêi ®iÓm 
hËu phÉu (t¨ng tõ 2,4 mm lªn trªn 4,0 mm ë c¸c thêi 
®iÓm sau phÉu thuËt). Møc ®é t¨ng kÝch th−íc lîi 
sõng hãa ë hai nhãm r¨ng Miller I vµ Miller II kh¸c 
biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. 

§é réng trung b×nh cña lîi dÝnh t¨ng lªn cã ý nghÜa 
thèng kª ë c¸c thêi ®iÓm kh¸m 6 th¸ng vµ 12 th¸ng so 
víi tr−íc phÉu thuËt, gi÷a thêi ®iÓm 6 vµ 12 th¸ng lîi 
dÝnh kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (t¨ng tõ 1,5 
mm lªn trªn 3,0 mm ë thêi ®iÓm 6 vµ 12 th¸ng). Møc 
®é t¨ng kÝch th−íc lîi dÝnh cña hai nhãm r¨ng Miller I 
vµ Miller II kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. 
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