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So s¸nh ®é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu cña One - Step Chlamydia víi ph−¬ng ph¸p PCR 
 

Ninh V¨n Minh, NguyÔn ThÞ TuyÕt 
Tr−êng đại học Y Th¸i B×nh 

§Æt vÊn ®Ò 
NhiÔm khuÈn l©y truyÒn qua ®−êng t×nh dôc 

(NKLYQ§TD) lµ bÖnh lý phæ biÕn trªn toµn thÕ giíi, 
g©y hËu qu¶ xÊu ®Õn ph¸t triÓn kinh tÕ vµ x· héi. T¸c 
nh©n cña NKLTQ§TD rÊt ®a d¹ng bao gåm virus, vi 
khuÈn, nÊm, ký sinh trïng, trong ®ã nhiÔm Chlamydia 
trachomatis (C.trachomatis) lµ t¸c nh©n nguy h¹i 
th−êng gÆp vµ ®ang cã chiÒu h−íng gia t¨ng. Viªm cæ 
tö cung do C.trachomatis kh«ng ®−îc ®iÒu trÞ kho¶ng 
40% sÏ g©y viªm sinh dôc trªn víi nhiÒu biÕn chøng 
nh− viªm vïng chËu, v« sinh do t¾c vßi tö cung, thai 
ngoµi tö cung, ®au vïng chËu m¹n tÝnh. Chi phÝ cho 
viÖc ®iÒu trÞ c¸c biÕn chøng nµy rÊt lín, khi míi nhiÔm 
viªm cæ tö cung do C.trachomatis ®iÒu trÞ ®¬n gi¶n. 

ChÈn ®o¸n nhiÔm C.trachomatis chñ yÕu dùa vµo 
xÐt nghiÖm cËn l©m sµng. Tïy theo ph−¬ng ph¸p xÐt 
nghiÖm vµ vÞ trÝ lÊy bÖnh phÈm (ë cæ tö cung hoÆc 
n−íc tiÓu ®Çu dßng) mµ tÝnh gi¸ trÞ cña chÈn ®o¸n kh¸c 
nhau. XÐt nghiÖm nhanh miÔn dÞch men (One-Step 
Chlamydia) víi gi¸ thµnh thÊp, dÔ thùc hiÖn, cho kÕt 
qu¶ nhanh. Do ®ã, chóng t«i thùc hiÖn nghiªn cøu nµy 
víi môc tiªu: 

1. X¸c ®Þnh ®é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu cña One-Step 
Chlamydia 

2. Ph¸t hiÖn Chlamydia b»ng kü thuËt PCR.  
§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p. 
1. §èi t−îng: 150 Phô n÷ ®ñ tiªu chuÈn tuyÓn 

chän vµo nhãm nghiªn cøu 
2. Ph−¬ng ph¸p: Thö nghiÖm l©m sµng.  
C¸c biÕn sè nghiªn cøu. 
- §é nh¹y, ®é ®Æc hiÖu, gi¸ trÞ tiªn ®o¸n d−¬ng, gi¸ 

trÞ tiªn ®o¸n ©m cña One-Step Chlamydia. 
- KÕt qu¶ PCR 

- C¸c chØ sè vÒ nh©n khÈu häc: tuæi, nghÒ nghiÖp, 
tr×nh ®é häc vÊn, h«n nh©n, t×nh tr¹ng kinh tÕ. 

- C¸c chØ sè vÒ tiÒn sö s¶n phô khoa: tuæi quan hÖ 
t×nh dôc, biÖn ph¸p tr¸nh thai ®· vµ ®ang sö dông, tiÒn 
sö viªm sinh dôc. 

- C¸c chØ sè vÒ l©m sµng vµ xÐt nghiÖm: t×nh tr¹ng 
cæ tö cung, kÕt qu¶ nhuém soi khÝ h−. 

KÕt qu¶  
B¶ng 1: Tû lÖ nhiÔm C.trachomatis theo c¸c tæn 

th−¬ng ë cæ tö cung 
Tæn th−¬ng ë CTC n Sè nhiÔm Tû lÖ 

Hång l¸ng 25 7 28,0 
Viªm cã mñ 52 44 84,6 
Lé tuyÕn 56 11 19,6 
Viªm loÐt 11 0 0,0 

Tæn th−¬ng kh¸c 6 0 0,0 
Tæng sè 150 62 41,3 

 
B¶ng 1: cho thÊy 84,6%. sè bÖnh nh©n bÞ viªm mñ 

cæ tö cung cã nhiÔm C.trachomatis Kh«ng cã tr−êng 
hîp nµo trong nhãm cæ tö cung viªm loÐt hoÆc cã tæn 
th−¬ng kh¸c bÞ nhiÔm C.trachomatis.  

B¶ng 2: Tû lÖ nhiÔm C.trachomatis theo t×nh tr¹ng 
v« sinh 

T×nh tr¹ng v« sinh n Sè nhiÔm Tû lÖ 
Kh«ng v« sinh 111 35 31,5 
VS nguyªn ph¸t 5 1 20,0 
VS thø ph¸t 34 26 76,5 
Tæng sè 150 62 41,3 

B¶ng 2 cho thÊy tû lÖ nhiÔm C.trachomatis ë nh÷ng 
phô n÷ v« sinh nguyªn ph¸t lµ 20%, v« sinh thø ph¸t lµ 
76,5% vµ nhãm kh«ng v« sinh lµ 31,5%. 

B¶ng 3: Ph©n bè tû lÖ nhiÔm C.trachomatis theo kÕt 
qu¶ nhuém soi. 

KÕt qu¶ nhuém soi Sè ®iÒu tra Sè nhiÔm Tû lÖ % 
Vi khuÈn 86 54 62,8 

Trichomonas 7 3 42,9 
NÊm 34 4 11,8 

Gardnerella 15 1 6,7 
B×nh th−êng 8 0 0,0 
Tæng sè 150 62 41,3 

B¶ng 3: Khi nhuém soi cho thÊy cã 62,8% phô n÷ 
bÞ nhiÔm C.trachomatis cã t¹p khuÈn kÌm theo, 42,9% 
kÌm theo nhiÔm Trichomonastrong nhãm nh÷ng phô 
n÷ bÞ nhiÔm vi khuÈn theo soi nhuém khÝ h−, lµ 11,8% 
vµ 6,7%. §Æc biÖt, trong sè 8 ng−êi cã kÕt qu¶ nhuém 
soi khÝ h− b×nh th−êng th× kh«ng ai bÞ nhiÔm 
C.trachomatis. 

B¶ng 4: So s¸nh tû lÖ nhiÔm C.trachomatis b»ng 
test nhanh vµ PCR. 
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Ph−¬ng ph¸p 
D−¬ng tÝnh ¢m tÝnh 
n Tû lÖ n Tû lÖ 

One-Step Chlamydia. 50 33,3 100 66,7 
PCR. 62 41,3 88 58,7 

Qua b¶ng 4: cho thÊy 150 ®èi t−îng ®−îc lµm c¶ 2 
lo¹i xÐt nghiÖm ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng nhiÔm 
C.trachomatis th× ph−¬ng ph¸p PCR ph¸t hiÖn ®−îc 
41,3%, test nhanh ph¸t hiÖn ®−îc 33,3%. 

B¶ng 5: ChÈn ®o¸n viªm cæ tö cung b»ng test 
nhanh vµ PCR  

 
KÕt qu¶ PCR Tæng 

sè D−¬ng tÝnh ¢m tÝnh 

KÕt qu¶ 
test nhanh 

D−¬ng 
tÝnh 

40 
(d−¬ng thËt) 

10 
(d−¬ng gi¶) 50 

¢m tÝnh 22 (©m gi¶) 78 (©m thËt) 100 
Tæng 62 88 150 

 
B¶ng 6: Gi¸ trÞ cña test nhanh trong chÈn ®o¸n 

viªm cæ tö cung do C.trachomatis: 
Th«ng sè Gi¸ trÞ 
§é nhËy 40/62 = 64.5% 

§é ®Æc hiÖu 78/88 = 88.6% 
Gi¸ trÞ tiªn ®o¸n d−¬ng tÝnh 40/50 = 80% 
Gi¸ trÞ tiªn ®o¸n ©m tÝnh 78/100 = 78% 

 
 
KÕt luËn 
So víi ph−¬ng ph¸p PCR, gi¸ trÞ cña xÐt nghiÖm 

nhanh miÔn dÞch men cã: 
§é nhËy: 64,5% 
§é ®Æc hiÖu: 88,6% 
Gi¸ trÞ tiªn ®o¸n d−¬ng tÝnh: 80%. 
Gi¸ trÞ tiªn ®o¸n ©m tÝnh: 78%. 
Summary 
Objectives: 
1. Determine the specifisity and sensitivity of one 

step C.chlamydia. 

PCR in the C.chlamydia diagnostic. 
Study Design: Randomized clinical control trial 
Research Subjects: 150 womans ages 15-49. 
Results:  
True negative: 78, false negative: 22, true positive: 

40, false positive: 10. 
Sensitivity: 40/62=64.5%, speccifisity: 78/88=88.6% 
Positive predictive value: 40/50=80%, negative 

predictive value: 78/100 = 78% 
Tµi liÖu tham kh¶o 
1. Lª Hång CÈm (2002. "Nghiªn cøu tû lÖ viªm cæ tö 

cung do Chlamydia trachomatis vµ mét sè yÕu tè kÕt hîp 
ë phô n÷ trong løa tuæi sinh ®Î t¹i huyÖn Hãc M«n", LuËn 
¸n tiÕn sÜ y häc, §¹i häc Y D−îc TP Hå ChÝ Minh: trang 
77-99. 

2. Ph¹m V¨n §øc (2007). "Gi¸ trÞ cña xÐt nghiÖm 
nhanh trong chÈn ®o¸n viªm cæ tö cung do Chlamydia 
trachomatis ë phô n÷ n¹o ph¸ thai t¹i bÖnh viÖn Tõ Dò” 
T¹p chÝ Y häc TP Hå ChÝ Minh, tËp 1(12): trang 180-186. 

3. TrÇn ThÞ Lîi (2000). "S¬ bé kh¶o s¸t t×nh h×nh 
nhiÔm Chlamydia trachomatis trong viªm sinh dôc" T¹p 
chÝ Y häc TP Hå ChÝ Minh. TËp 4(1): trang 14-18. 

4. §Æng Chi Mai (2003). "Chlamydiae." Vi khuÈn häc. 
§¹i häc Y D−îc TP Hå ChÝ Minh: trang 176-179. 

5. NguyÔn N¨ng H¶i (2004). “Nghiªn cøu t×nh tr¹ng 
viªm cæ tö cung do Chlamydia trachomatis ë thai phô 28-
37 tuÇn” LuËn v¨n chuyªn khoa cÊp II. §¹i häc Y Hµ Néi: 
trang 30-50. 

6. Clavel C et al. Br J Cancer (2004); 90:1803-1808. 
7. Ho GYF, Bierman R, Beardsley NP, et al: Natural 

history of cervicovaginal papilomavirus infection as rick 
factor forpersistent cervical dysplasia. Journal of the 
national cancer institus 87(18): 1365-1371 (september 
1995). 

8. Sherris J, Herdman Cand malloy C (2000). HPV 
DNA testing: Technical and programmatic issues for 
cervical cancer prevention in low-resource settings. 
Preparation of this was supported by the alliance for 
cervical cancer prevention. 

 
§ÆC §IÓM L¢M SµNG, CËN L¢M SµNG BÖNH VI£M MòI XOANG 

 
NguyÔn Träng Tµi - §¹i häc Y khoa Vinh 

 
Tãm t¾t 
Viªm mòi xoang lµ bÖnh phæ biÕn, chiÕm tØ lÖ cao 

trong c¸c bÖnh lý tai mòi häng. BÖnh th−êng hay t¸i 
ph¸t lµm ¶nh h−ëng ®Õn søc kháe vµ gi¶m n¨ng suÊt 
lao ®éng. T¹i Mü, tû lÖ bÖnh viªm mòi xoang chiÕm 
14,7% d©n sè. ë ViÖt Nam, theo thèng kª cña BÖnh 
viÖn Tai Mòi Häng Trung −¬ng, viªm mòi häng chiÕm 
40% c¸c bÖnh lý ë trÎ em. §èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu: tiÕn cøu m« t¶ trªn 104 bÖnh nh©n ®−îc 
chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh viªm mòi xoang. KÕt qu¶: triÖu 
chøng c¬ n¨ng th−êng gÆp c¸c triÖu chøng ng¹t mòi 
92,3%, chñ yÕu ng¹t mòi møc ®é nÆng vµ võa, ch¶y 
mòi 100 %, tøc nÆng vïng mÆt ®au ®Çu 66,33 %, gi¶m 
khøu 69,23%. TriÖu chøng thùc thÓ: ø ®äng dÞch mñ ë 
sµn mòi lµ: 65,38%,  ng¸ch mòi gi÷a lµ: 75%, ë mòi 

sau lµ: 59,62%. H×nh ¶nh X-quang: mê xoang hµm 1 
bªn chiÕm tû lÖ 34,62%, 2 bªn chiÕm tû lÖ 65,48%, mê 
xoang sµng 2 bªn chiÕm tû lÖ 73,08%. 

Summary 
Acute sinusitis is the common disease, a high 

percentage of ENT diseases. Or recurrent disease 
usually affects health and reduced productivity. In the 
U.S., incidence of sinusitis accounted for 14.7% of the 
population. In Vietnam, according to the ENT Hospital 
Central, nasopharyngitis accounted for 40% of disease 
in children. Subjects and Methods: the study described 
in 104 patients diagnosed sinusitis. Results: The 
functional symptoms Common symptoms stuffy 92.3%, 
mainly congestion and moderate severity, runny nose 


