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PHẪU THUẬT NỘI SOI LÊY SáI §¦êNG MËT chÝnh 
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                                     NguyÔn Ngäc BÝch*; TrÇn M¹nh Hïng*    

Tãm T¾t 
M« t¶ håi cứu vµ tiÕn cøu trªn 150 bệnh nhân (BN) sái ®−êng mËt (trong ®ã, 90 BN sái ngoµi gan 

®¬n thuÇn) tõ 2007 - 2010. 

ChÈn ®o¸n dùa vµo l©m sµng, siªu ©m vµ MRI ®−êng mËt tr−íc phÉu thuËt. Më ống mật chủ 
(OMC) lÊy sái, kh©u kÝn ngay cho 115 BN (76,6%), 35 BN ®Æt èng dÉn l−u T (23,4%). 

KÕt qu¶: 148 BN (98,66%) được phẫu thuật nội soi (PTNS), 2 BN (1,34%) ph¶i chuyÓn mæ më. 
Thêi gian phÉu thuËt trung b×nh: 45,5 phót. BiÕn chøng sau mæ 10 BN (6,6%), 2 tr−êng hîp rß mËt 
sau mæ, 1 viªm phóc m¹c do thñng t¸ trµng, 5 tô dÞch d−íi gan, 2 nhiÔm khuÈn vÕt mæ. Thêi gian n»m 
viÖn sau mæ 4,5 ngµy ë nhãm kh©u kÝn vµ 8,8 ngµy ë nhãm ®Æt èng T. 

* Tõ Kho¸: Sái ®−êng mËt; Phẫu thuật nội soi.   

LAPAROSCOPic treatment of common BILE 
DUCT STONE AT BACHMAI HOSPITAL 

 

SUMMARY 

The study included 150 pateints undergone laparoscopic common bile duct (CBD) exploration for 
CBD stones at Bachmai Hospital from July, 2007 to May, 2010. We had performed primry closure of 
CBD in 115 cases and 35 cases with T-tube drainage.   

Results: the procedure was sucessful in 148 cases (98.66%) with 2 cases had to converted. 
Complication rate was 6.6% (2 patients had biliary fistula, 5 patients had fruid postoperation 
accumulation, 1 had got general peritonitis due to duodenal perforation per-operative time).   

The mean hospital stay was 4.5 days in closed CBD group and 8.8 days in T-tube group. 

* Key words: Common bile duct stone; Laparoscopic surgery. 

 

§Æt vÊn ®Ò 
 

Sái ®−êng mËt lµ bÖnh lý th−êng gÆp t¹i 
ViÖt Nam còng nh− mét sè n−íc §«ng Nam 

¸. §Õn nay, phÉu thuËt kinh ®iÓn ®iÒu trÞ sái 

mËt lµ më OMC vµ ®Æt dÉn l−u Kehr dÇn 
®−îc thay thÕ b»ng c¸c phÉu thuËt hay thñ 
thuËt kh¸c nh− néi soi t¸ trµng më c¬ th¾t 
Oddi, t¸n sái b»ng ®iÖn thñy lùc qua néi soi 
t¸ trµng hay qua ®−êng hÇm xuyªn qua da. 

 

 
* BÖnh viÖn B¹ch Mai 
Ph¶n biÖn khoa häc: PGS. TS. NguyÔn V¨n Xuyªn 



T¹p chÝ y - d−îc häc qu©n sù sè chuyªn ®Ò ngo¹i bông - 2011 
 

Sau PTNS c¾t tói mËt thµnh c«ng cña Philip Mouret (1987), ®iÒu trÞ ngo¹i khoa sái ®−êng 
mËt ®· cã b−íc tiÕn quan träng. PTNS më OMC lÊy sái b¾t ®Çu ®−îc thùc hiÖn trªn thÕ giíi 
vµo ®Çu thËp niªn 1990 cña thÕ kû tr−íc. T¹i ViÖt Nam, PTNS më OMC lÊy sái ®−îc thùc 
hiÖn sau nh÷ng n¨m 2000. NhiÒu nghiªn cøu ®Òu cho r»ng ®©y lµ phÉu thuËt Ýt x©m h¹i, an 
toµn vµ hiÖu qu¶, mang l¹i nhiÒu lîi Ých cho ng−êi bÖnh. §Æc biÖt, më OMC lÊy sái vµ kh©u 
kÝn ngay ®−îc gäi lµ më ®−êng mËt lý t−ëng (ideal choledotomy), lµm t¨ng gi¸ trÞ cña PTNS 
trong ®iÒu trÞ sái ®−êng mËt [1, 2]. T¹i Khoa Ngo¹i, BÖnh viÖn B¹ch Mai, chóng t«i ®· tiÕn 
hµnh PTNS më OMC lÊy sái ®Æt dÉn l−u Kerh vµ kh©u kÝn ngay OMC cho nhiÒu BN cã kÕt 
qu¶ tèt. 

Trong nghiªn cøu nµy, chóng t«i tr×nh bµy viÖc øng dông PTNS lÊy sái ®−êng mËt vµ 
®¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña ph−¬ng ph¸p nµy t¹i Khoa Ngo¹i, BÖnh viÖn B¹ch Mai trong thêi gian 
2007 - 2010. 

 

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1. §èi t−îng nghiªn cøu. 

* Tiªu chuÈn chän BN: 

- C¸c tr−êng hîp sái ®−êng mËt chÝnh (OMC, èng gan chung cã hoÆc kh«ng sái ®−êng 
mËt trong gan).  

- Cã sái tói mËt kÕt hîp. 

- BN ®−îc chuÈn bÞ mæ cã kÕ ho¹ch (kh«ng cã c¸c biÕn chøng cÊp tÝnh kh¸c: viªm ®−êng 
mËt, viªm tôy cÊp, viªm tói mËt ho¹i tö). 

* Tiªu chuÈn lo¹i trõ: BN cã chèng chØ ®Þnh PTNS, ®· phÉu thuËt ë tÇng trªn æ bông, ®ang 
cã viªm ®−êng mËt vµ c¸c biÕn chøng cña sái ®−êng mËt ch−a æn ®Þnh. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

M« t¶ håi cøu vµ tiÕn cøu (håi cøu 2007 - 2008 gåm 50 BN, tiÕn cøu 2008 - 2010, gåm 
100 BN). 

* C¸c b−íc tiÕn hµnh vµ thèng kª chØ tiªu nghiªn cøu: 

- Chän BN: BN ®−îc chÈn ®o¸n sái ®−êng mËt chÝnh trªn l©m sµng, siªu ©m vµ cã chôp 
céng h−ëng tõ ®−êng mËt . 

- Ghi ®Çy ®ñ c¸c th«ng tin vÒ l©m sµng, cËn l©m sµng tr−íc mæ, tæn th−¬ng vÒ gan, ®−êng 
mËt, sái.  

- Ph−¬ng ph¸p phÉu thuËt, néi dung, t×nh tr¹ng tæn th−¬ng ®−êng mËt, vÞ trÝ, sè l−îng sái, 
cã c¾t tói mËt kh«ng, cã kh©u kÝn ngay OMC hay dÉn l−u Kehr? 

- §èi chiÕu kÕt qu¶ siªu ©m, céng h−ëng tõ ®−êng mËt vµ trong mæ vÒ sè l−îng, vÞ trÝ sái. 

* Quy tr×nh phÉu thuËt: 

- Sö dông bé PTNS cña h·ng Karl-Storz víi 2 mµn h×nh. 
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T− thÕ BN vµ vÞ trÝ c¸c trocar 

- T− thÕ BN: n»m ngöa, 2 ch©n d¹ng, ®Çu cao nghiªng tr¸i. 

- PhÉu thuËt viªn ®øng gi÷a 2 ch©n ng−êi bÖnh, 2 phô ®øng hai bªn. 

- Vµo æ bông b»ng 4 lç trocar: lç 10 mm ë d−íi rèn ®Ó b¬m khÝ vµ ®Æt èng kÝnh nghiªng 
30˚, lç 5 mm ë d−íi s−ên ph¶i, lç 10 mm d−íi s−ên tr¸i vµ lç 5 mm ë th−îng vÞ lÖch ph¶i c¸ch 
®−êng gi÷a 5 mm. 

- X¸c ®Þnh ®−êng mËt, sau khi kh¶o s¸t gan, tói mËt, béc lé OMC. 

- Më däc OMC theo 2 líp: thanh m¹c vµ thµnh OMC.  

- LÊy sái b»ng Mirizzi qua lç trocar ë th−îng vÞ vµ dông cô néi soi, b¬m röa ®−êng mËt, 
kiÓm tra l−u th«ng Oddi. 

- §èi chiÕu sè l−îng vµ vÞ trÝ sái víi siªu ©m vµ céng h−ëng tõ ®−êng mËt ®Ó lÊy hÕt sái, 
®Æc biÖt sái trong gan. 

- Kh©u kÝn OMC ngay cho c¸c tr−êng hîp: ®· lÊy hÕt sái OMC, kh«ng cã sái trong gan ë 
tr−êng hîp dÞch mËt trong vµ ®−a dông cô xuèng t¸ trµng qua OMC dÔ dµng hay ®Æt èng 
th«ng qua Oddi, b¬m dÞch thÊy t¸ trµng phång.  

- Tr−êng hîp dÞch mËt ®ôc bÈn, ®Æt èng dÉn l−u Kehr. 

-  Kh©u OMC b»ng chØ dexon 3.0 1 líp hoÆc 2 líp liªn tôc. 

- C¾t tói mËt trong tr−êng hîp cã sái hay viªm, teo. 

- Lµm s¹ch vïng d−íi gan vµ tói cïng Douglas. 

- §Æt dÉn l−u d−íi gan vµ kÕt thóc cuéc mæ. 

- Ghi c¸c tai biÕn trong phÉu thuËt, c¸ch xö lý.  

- Theo dâi diÔn biÕn sau mæ: biÕn chøng, c¸ch xö lý, thêi gian n»m viÖn. 

- Siªu ©m gan mËt kiÓm tra l¹i tÊt c¶ BN tr−íc khi ra viÖn. 

* Ph©n lo¹i kÕt qu¶ tr−íc khi ra viÖn theo c¸c møc:  

- Tèt: kh«ng cã biÕn chøng, kiÓm tra s¹ch sái, ra viÖn. 

- Trung b×nh: cã biÕn chøng, nh−ng ®−îc kh¾c phôc, siªu ©m s¹ch sái. 
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- KÐm: kh«ng thùc hiÖn ®−îc phÉu thuËt.  

 
KÕt qu¶ nghiªn cøu 

* Tuæi vµ giíi: 

Nghiªn cøu trªn 150 BN (58 nam vµ 92 n÷) tõ th¸ng 7 - 2007 ®Õn 7 - 2010, tuæi trung b×nh 
58,3, thÊp nhÊt 26 tuæi, cao nhÊt 94 tuæi. 

* TriÖu chøng l©m sµng: 

§au h¹ s−ên ph¶i: 150 BN (100%); sèt tr−íc mæ: 60 BN (40%); vµng da, vµng m¾t: 120 
BN (80%); gan to: 43 BN (28,6%); tói mËt to: 47 BN (31,3%); viªm tuþ cÊp æn ®Þnh: 38 BN 
(25,3%). 

Tam chøng Charcot lµ triÖu chøng hay gÆp. 

* VÞ trÝ sái chÈn ®o¸n tr−íc mæ:  

Sái OMC ®¬n thuÇn: 90 BN (60%); sái OMC + sái tói mËt: 25 BN (16,6%); sái OMC + sái  
gan: 21 BN (14 BN); sái OMC + sái tói mËt + sái gan: 14 BN (9,3%). 

Sái trong OMC hay gÆp (60%). 

* Ph−¬ng ph¸p mæ: 

Më OMC lÊy sái, kh©u kÝn OMC: 80 BN (53,3%); më OMC lÊy sái, c¾t tói mËt, kh©u kÝn 
OMC: 35 BN (23,3%); më OMC lÊy sái, dÉn l−u Kehr: 26 BN (17,3%); më OMC lÊy sái, c¾t tói 
mËt, dÉn l−u Kehr: 9 BN (6%); chuyÓn mæ më, lÊy sái, dÉn l−u Kehr: 2 BN (1,3%). 

Kh©u kÝn OMC chiÕm 76,6%. 

B¶ng 1: Sè l−îng sái, kÝch th−íc sái lÊy ®−îc trong mæ. 
 

 KÝch  
th−íc 

 sái 
Sè  
l−îng 
 sái 

< 10 mm 10 - 20 mm > 20 mm 

1 viªn 4 29 06 

2 - 3 viªn 2 38 23 

4 - 5 viªn 1 22 09 

> 5 viªn 0 09 07 

 

Sè l−îng sái tõ 2 - 5 viªn hay gÆp h¬n c¶. Thêi gian phÉu thuËt tõ 30 - 85 phót, thêi gian 
phÉu thuËt trung b×nh 45,5 phót. Tai biÕn: 1 thñng t¸ trµng kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc g©y viªm 
phóc m¹c sau mæ. 

* Thêi gian n»m viÖn sau mæ: 

Nhãm kh©u kÝn OMC: ng¾n nhÊt 3 ngµy, dµi nhÊt 7 ngµy, trung b×nh 4,5 ngµy. 

Nhãm dÉn l−u Kehr: ng¾n nhÊt 7 ngµy, dµi nhÊt 14 ngµy, trung b×nh 8,8 ngµy. 

Thêi gian n»m viÖn ng¾n nhÊt 3 ngµy, dµi nhÊt 14 ngµy. 

* Tai biÕn vµ biÕn chøng: 
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Rß mËt sau mæ: 2 BN (1,3%); viªm phóc m¹c sau mæ do thñng t¸ trµng: 1 BN (0,6%); ¸p 
xe d−íi hoµnh: 1 BN (0,6%); tô dÞch d−íi hoµnh (kh«ng cÇn can thiÖp): 4 BN (2,6%); nhiÔm 
khuÈn vÕt mæ: 2 BN (1,3%). 

- Tô dÞch d−íi hoµnh vµ rß mËt hay gÆp h¬n c¶, BN ®−îc siªu ©m tr−íc khi ra viÖn. 

- Cßn sái OMC: 3 BN (2%); sái trong gan: 8/35 BN (22,8%). 

Bµn luËn 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, vÊn ®Ò chÈn ®o¸n sái ®−êng mËt hiÖn kh«ng cßn nhiÒu 
khã kh¨n v× cã c¸c ph−¬ng tiÖn chÈn ®o¸n hç trî hÕt søc hiÖu qu¶. §Ó chÈn ®o¸n sái ®−êng 
mËt, ngoµi c¸c triÖu chøng l©m sµng, chóng t«i sö dông siªu ©m, chôp CT-scanner vµ ®Æc 
biÖt chôp MRI dùng h×nh ®−êng mËt lµ ph−¬ng tiÖn chÈn ®o¸n h×nh ¶nh kh«ng x©m h¹i ®Ó 
t¹o h×nh c©y ®−êng mËt, cho phÐp x¸c ®Þnh ®−îc vÞ trÝ, sè l−îng, kÝch th−íc cña sái trong c©y 
®−êng mËt còng nh− c¸c dÞ d¹ng hÑp, t¾c nghÏn ®−êng mËt kÌm theo.  

- Trong nhãm nghiªn cøu cña chóng t«i: tÊt c¶ ®Òu ®−îc lµm siªu ©m, 35 BN lµm CT gan 
mËt, 115 BN ®−îc lµm MRI ®· x¸c ®Þnh: 90 BN sái ®−êng mËt ngoµi gan ®¬n thuÇn, ®©y lµ 
nhãm dù kiÕn kh©u kÝn OMC ngay. 

Chóng t«i muèn bµn ®Õn vÊn ®Ò chØ ®Þnh vµ kü thuËt: khi nµo chØ ®Þnh PTNS sái ®−êng 
mËt: nªn mæ trong giai ®o¹n nguéi, gièng nh− mæ më cã nhiÒu thuËn lîi: kh«ng g©y nhiÔm 
bÈn nhiÒu trong æ bông v× ®−êng mËt t−¬ng ®èi s¹ch. 

C¸c biÕn chøng ®−îc ®iÒu trÞ æn ®Þnh: sau viªm tö cung, viªm ®−êng mËt hay viªm tói mËt 
hay kh«ng ph¶i t¾c mËt cÊp tÝnh sÏ n©ng cao hiÖu qu¶ cña phÉu thuËt vµ Ýt biÕn chøng sau 
mæ. 

Më OMC: më däc OMC ë ®o¹n trªn t¸ trµng theo 2 líp thanh m¹c vµ thµnh OMC, ®−êng 
më ®ñ réng (1,5 - 2 cm), tr¸nh r¸ch OMC khi lÊy sái. Chóng t«i lÊy sái b»ng Mirizzi qua lç 
trocar 5 mm ë th−îng vÞ lÖch ph¶i, phèi hîp víi dông cô néi soi dån sái tõ phÇn thÊp cña 
OMC qua chç më ®Ó lÊy, b¬m röa OMC nhiÒu lÇn, cho ®Õn khi s¹ch sái. 

Tr−íc ®©y, ®Ó x¸c ®Þnh hÕt sái, ng−êi ta chôp ®−êng mËt trong mæ. Tuy nhiªn, ph−¬ng 
ph¸p nµy mÊt nhiÒu thêi gian, kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn sái thÊp, hiÖn Ýt ®−îc sö dông. Néi soi 
®−êng mËt b»ng èng soi mÒm ngµy cµng ®−îc sö dông nhiÒu. 

Trong nghiªn cøu nµy, chóng t«i lùa chän kh©u kÝn OMC cho nh÷ng tr−êng hîp: kÕt qu¶ 
chôp MRI ®−êng mËt tr−íc mæ kh«ng cã sái trong gan. KÕt hîp trong mæ lÊy ®−îc sè l−îng 
sái phï hîp víi MRI. N−íc mËt s¹ch vµ kiÓm tra xuèng t¸ trµng th«ng tèt. 

Nh÷ng tr−êng hîp cã sái trong gan, hoÆc dÞch mËt ®ôc bÈn, b¬m röa ®−êng mËt vµ lÊy sái 
tèi ®a, sau ®ã ®Æt dÉn l−u Kehr. 

Berthou PTNS më OMC lÊy sái cho 304 BN víi tû lÖ thµnh c«ng 97%, trong ®ã kh©u kÝn 
OMC ngay 156 BN (51,2%), tû lÖ biÕn chøng 3,2%, dÉn l−u OMC cho 148 tr−êng hîp, tû lÖ 
biÕn chøng 4,7%. Tuy kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ biÕn chøng gi÷a 2 nhãm, nh−ng theo t¸c gi¶, 
PTNS më OMC lÊy sái vµ kh©u kÝn ngay lµ ph−¬ng ph¸p an toµn, hiÖu qu¶, rót ng¾n thêi 
gian n»m viÖn [6]. 

Irfan Ahmed PTNS më OMC lÊy sái cho 158 tr−êng hîp cã tû lÖ biÕn chøng chung 16,5%. 
Trong ®ã, kh©u kÝn OMC ngay cho 67 tr−êng hîp vµ dÉn l−u Kehr cho 91 tr−êng hîp cho 
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thÊy: tû lÖ biÕn chøng cña nhãm kh©u kÝn OMC lµ 8,9%, trong khi ®ã cña nhãm dÉn l−u Kehr 
lµ 22,0% [7]. 

Nghiªn cøu cña Thompson cho thÊy: tû lÖ biÕn chøng cña nhãm PTNS lÊy sái, kh©u kÝn 
OMC lµ 5%, trong khi cña nhãm dÉn l−u Kehr lµ 16% [8]. 

§a sè BN cña chóng t«i cã tõ 2 - 5 viªn sái trong ®−êng mËt, hÇu hÕt sái cã kÝch th−íc > 1 
cm. KÝch th−íc sái lín, sè l−îng sái nhiÒu lµ ®Æc ®iÓm cña bÖnh sái mËt ë ViÖt Nam, do c¬ 
chÕ h×nh thµnh t¹i chç.  

41 BN cã sái tói mËt kÌm theo, c¾t tói mËt, nh−ng kh«ng lÊy sái OMC qua èng cæ tói mËt, 
v× hÇu hÕt BN ®Òu cã kÝch th−íc sái > 1 cm. §a sè c¸c t¸c gi¶ ®Òu thèng nhÊt: lÊy sái OMC 
qua èng cæ tói mËt chØ thùc hiÖn khi sái cã kÝch th−íc < 7 mm, èng cæ tói mËt cã kÝch th−íc > 
3 mm, sái ë phÇn thÊp OMC. 

Theo Berthou, nªn më OMC lÊy sái khi kÝch th−íc sái > 7 mm, sè l−îng sái > 5 viªn, kÝch 
th−íc OMC > 8 mm, v×  kÝch th−íc OMC nhá h¬n dÔ g©y hÑp khi kh©u [6]. 

VÒ kü thuËt kh©u OMC: chóng t«i ®ång t×nh víi c¸c t¸c gi¶: kh©u kÝn OMC ®¬n gi¶n h¬n 
kh©u cã dÆt èng ch÷ T. Cã thÓ kh©u mòi rêi b»ng chØ vicryl 3.0 hay kh©u liªn tôc. Kh©u liªn 
tôc nhanh vµ kÝn h¬n kh©u mòi rêi. Nªn kh©u OMC 2 líp, líp ngoµi kh©u phñ thanh m¹c 
b»ng mòi liªn tôc ®Ó h¹n chÕ viªm dÝnh vïng cuèng gan sau mæ. Trong nhãm nghiªn cøu, 
chóng t«i ®· kh©u mòi liªn tôc cho tÊt c¶ c¸c BN, kh©u 2 líp ë 60 BN. 

Víi môc ®Ých dÉn l−u dÞch mËt cßn sãt l¹i khi më OMC, dÞch b¬m röa ®−êng mËt ch−a hót 
s¹ch vµ ®Ò phßng x× dÞch mËt tõ ®−êng kh©u, nªn ®Æt dÉn l−u d−íi gan. Rót dÉn l−u khi 
kh«ng cßn dÞch ch¶y qua èng, l©m sµng æn ®Þnh, siªu ©m kh«ng cßn dÞch d−íi gan.   

VÒ thêi gian n»m viÖn sau mæ: ë nhãm PTNS lÊy sái vµ kh©u kÝn OMC lµ 4,5 ngµy, trong 
khi ë nhãm dÉn l−u Kehr lµ 8,8 ngµy. KÕt qu¶ nµy phï hîp víi c¸c t¸c gi¶ kh¸c [2, 4, 6]. 

Nghiªn cøu cña NguyÔn Hoµng B¾c vµ CS vÒ thêi gian n»m viÖn sau mæ cho thÊy: nhãm 
kh©u kÝn OMC lµ 4 ngµy vµ nhãm dÉn l−u Kehr lµ 9 ngµy [2], cña Irfan Ahmed: thêi gian n»m 
viÖn cña nhãm kh©u kÝn OMC lµ 4 ngµy, nhãm dÉn l−u Kehr lµ 7 ngµy [7]. 

BiÕn chøng sau mæ: ®a sè c¸c nghiªn cøu ®Òu cho thÊy tû lÖ biÕn chøng 3 - 17%. C¸c 
biÕn chøng th−êng gÆp lµ rß mËt, nhiÔm trïng vÕt mæ, tô dÞch d−íi hoµnh, ngoµi ra cßn cã 
biÕn chøng liªn quan ®Õn èng T nh− tôt èng, mÊt n−íc ®iÖn gi¶i, tæn th−¬ng thµnh èng mËt 
khi rót èng dÉn l−u, rß mËt kÐo dµi sau rót èng [2, 6, 10]. 

Chóng t«i gÆp 2 BN rß mËt, trong ®ã 1 BN liªn quan ®Õn èng T vµ 1 BN kh©u kÝn OMC. 

C¶ 2 BN ®Òu tù liÒn, kh«ng cÇn can thiÖp g×. 1 BN ¸p xe d−íi hoµnh, chÝch dÉn l−u æn ®Þnh. 1 

BN bÞ viªm phóc m¹c do thñng t¸ trµng ph¶i më l¹i. Tû lÖ biÕn chøng trong nghiªn cøu nµy lµ 

6,6%. 

Chôp ®−êng mËt qua Kehr cho nh÷ng BN cã ®Æt èng T vµ siªu ©m æ bông cho nhãm kh©u 

kÝn OMC, ph¸t hiÖn 1 BN ë nhãm kh©u kÝn cßn sãt sái, ®−îc thùc hiÖn b»ng néi soi mËt tuþ 

ng−îc dßng c¾t c¬ vßng lÊy sái cã kÕt qu¶. 

  Tuy kh«ng so s¸nh kÕt qu¶ gi÷a 2 nhãm kh©u kÝn OMC vµ dÉn l−u Kehr, nh−ng theo 

chóng t«i, kh©u kÝn OMC lµ phÉu thuËt an toµn, hiÖu qu¶, kh«ng mÊt dÞch mËt sau mæ, kh«ng 

viªm dÝnh vïng cuèng gan, thêi gian n»m viÖn ng¾n, tr¸nh ®−îc c¸c biÕn chøng cña èng dÉn 

l−u Kehr. 
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KÕt luËn 

PTNS lÊy sái OMC an toµn vµ hiÖu qu¶, rót ng¾n thêi gian n»m viÖn, phôc håi nhanh, 

sím trë l¹i lao ®éng b×nh th−êng. 

Nªn chØ ®Þnh kh©u kÝn OMC khi ®¶m b¶o lÊy hÕt sái ®−êng mËt, Oddi kh«ng hÑp, th«ng 

tèt, kh«ng cã nhiÔm trïng ®−êng mËt. 
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