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Nång ®é LH3E MEM 1X +2%FBS DMEM 1X +2%FBS 
5 6,0 x 105 4 x 106 3,5 x 105 

0,5 2,0 x 106 2,0 x 106 6,5 x 105 
0,05 2,0 x 106 3,5 x 106 0,5 x 106 
0,005 1,0 x 105 0,5 x 107 1,5 x 106 

Nång ®é g©y nhiÔm thÝch hîp cña chñng HM175 
trªn tÕ bµo MRC-5 ë m«i trêng MEM 1X 2%FBS lµ 
0,005 MOI.  

M«i trêng MEM 1X 2%FBS cho hiÖu gi¸ virut cao 
h¬n 2 m«i trêng LH3E, DMEM1X 2%FBS. 

* Nång ®é g©y nhiÔm: ViÖc x¸c ®Þnh nång ®é g©y 
nhiÔm tèi u cña chñng HM175 trªn tÕ bµo MRC-5 lµ 
cÇn thiÕt khi thÝch øng chñng trªn tÕ bµo. C¸c chñng 
kh¸c nhau cã nång ®é g©y nhiÔm tèi u kh¸c nhau 
trªn tÕ bµo, ngay c¶ khi cïng mét chñng còng cã 
nång ®é g©y nhiÔm tèi u kh¸c nhau trªn c¸c dßng tÕ 
bµo kh¸c nhau. KÕt qu¶ b¶ng trªn cho thÊy: ë nång 
®é g©y nhiÔm lµ 0,005 pfu/tÕ bµo cho kÕt qu¶ hiÖu gi¸ 
HAV lµ 0,5 x107pfu/ml cao h¬n khi g©y nhiÔm víi c¸c 
nång ®é kh¸c. Nång ®é g©y nhiÔm tèi u cña chñng 
HM175 trªn tÕ bµo MRC-5 ë m«i trêng MEM 1X 2%FBS 
lµ 0,005 MOI. 

 * M«i trêng nu«i cÊy thÝch hîp: Sau khi g©y 
nhiÔm virut HAV HM 175 trªn tÕ bµo MRC-5 chóng t«i 
dïng c¸c lo¹i m«i trêng kh¸c nhau ®Ó nu«i tÕ bµo 
nh LH3E, MEM1X 2%FBS, DMEM1X 2%FBS. KÕt 
qu¶ b¶ng trªn cho thÊy m«i trêng MEM 1X 2%FBS 
cho hiÖu gi¸ cao h¬n so víi hai m«i trêng cßn l¹i khi 
g©y nhiÔm cïng liÒu vµ nu«i cÊy, chuÈn ®é trong 
cïng mét ®iÒu kiÖn.  

3. KÕt qu¶ cÊy truyÒn thÝch øng chñng HAV HM 
175 trªn tÕ bµo MRC-5  

LÇn ®Çu tiªn nghiªn cøu g©y nhiÔm tÕ bµo MRC-5 
víi virut viªm gan A HM175 víi mong muèn cã ®îc 
mét chñng virót viªm gan A thÝch øng trªn nu«i tÕ bµo 
MRC-5 ®¹t ®îc hiÖu gi¸ tèi ®a cho viÖc s¶n xuÊt 
vaccine viªm gan A bÊt ho¹t, chóng t«i ®· tiÕn hµnh 
thÝch øng chñng nµy trªn tÕ bµo MRC-5 sau 5 lÇn cÊy 
truyÒn liªn tôc. 

Nång ®é GN 
§êi cÊy truyÒn 

0,005 
LÇn 1 Lần 2 

P1 0,5x107 1,0x107 
P2 1,0x107 2,0x107 
P3 0,5x106 2,0x106 

P4 0,5x106 0,5x106 
P5 ND (<104) 2x105 

KÕt qu¶ cho thÊy lµ hiÖu gi¸ virut ë P1, P2 lµ 107 

PFU/ml, tõ P3 hiÖu gi¸ gi¶m 1 log. Do ®ã chóng t«i 

tiÕn hµnh t¹o chñng s¶n xuÊt trªn MRC-5 t¹i P1 vµ 
s¶n xuÊt vaccine ë P2. 

 §Ó cã thÓ thÝch øng ®îc mét chñng virut trªn tÕ 
bµo th× ®iÒu kiÖn tríc tiªn lµ chñng virut ®ã ph¶i cã 
kh¶ n¨ng x©m nhËp vµ nh©n lªn trªn dßng tÕ bµo ®îc 
lùa chän, ®ång thêi phèi hîp víi c¸c ®Æc tÝnh virut häc 
cña chñng míi cã thÓ lùa chän c¸c ph¬ng ph¸p thÝch 
hîp cho viÖc thÝch øng chñng. Hai ph¬ng ph¸p hay 
®îc sö dông lµ ph¬ng ph¸p t¹o dßng thuÇn chñng tõ 
plaque (®îc ¸p dông ®èi víi c¸c virut g©y hñy ho¹i tÕ 
bµo ®Ó t¸ch dßng t¹o nªn c¸c chñng virut cã nguån 
gèc ®¬n clone) vµ ph¬ng ph¸p cÊy truyÒn liªn tiÕp lªn 
dßng tÕ bµo ®Ó thÝch nghi chñng virut. Trong nghiªn 
cøu nµy chóng t«i sö dông ph¬ng ph¸p cÊy truyÒn 
liªn tiÕp lªn dßng tÕ bµo ®Ó thÝch øng chñng HAV 
HM175 v× ®©y lµ chñng virut kh«ng g©y hñy ho¹i tÕ bµo 
[7] vµ h¬n n÷a lµ chñng nµy cã thÓ x©m nhËp vµ nh©n 
lªn trªn dßng tÕ bµo MRC-5 víi hiÖu gi  ̧lÇn cÊy truyÒn 
®Çu tiªn lµ 0,5x107PFU/ml. 

KÕt luËn 
KÕt qu¶ bíc ®Çu thÝch øng chñng HM175 trªn tÕ 

bµo sîi phæi ngêi lìng béi MRC-5 cho thÊy: Chñng 
HAV HM175 ®îc lùa chän cã kh¶ n¨ng x©m nhËp vµ 
nh©n lªn trªn tÕ bµo MRC-5. Chñng nªu trªn cã kh¶ 
n¨ng ph¸t triÓn tèt trªn m«i trêng MEM 1X 2%FBS 
víi nång ®é 0,005 MOI cho hiÖu gi¸ ®¹t 0,5 x 
107PFU/ml. CÊy truyÒn ®êi P1, P2 ®¹t hiÖu gi¸ 107 

PFU/ml, hiÖu gi¸ nµy gi¶m 1log ë c¸c ®êi P3, P4 vµ 
gi¶m 2log ë ®êi P5.  
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PHÉU THUËT NéI SOI §IÒU TRÞ UNG TH¦ §¹I TRµNG:  
KINH NGHIÖM T¹I BÖNH VIÖN TRUNG ¦¥NG HUÕ 

 

PHẠM ANH VŨ, PHẠM NHƯ HIỆP - Bệnh viện TW Huế 

TÓM TẮT 
§Æt vÊn ®Ò: PhÉu thuËt c¾t ®¹i trµng qua néi soi ®îc 

thùc hiÖn tõ gÇn 20 n¨m nay nhng nhiÒu phÉu thuËt viªn 
cßn b¨n kho¨n vÒ ®é an toµn, tÝnh kh¶ thi vµ kÕt qu¶ ung 
th häc cña ph¬ng ph¸p nµy trong ®iÒu trÞ ung th ®¹i 
trµng. Nghiªn cøu nh»m môc ®Ých ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ sím 
phÉu thuËt c¾t ®¹i trµng néi soi trong ®iÒu trÞ ung th ®¹i 
trµng t¹i bÖnh viÖn TW HuÕ. 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: Gåm 75 bÖnh 
nh©n ®îc chÈn ®o¸n ung th biÓu m« tuyÕn ®¹i trµng ®îc 
c¾t ®¹i trµng b»ng phÉu thuËt néi soi tõ 1/2007 ®Õn th¸ng 
5/2010 t¹i BÖnh viÖn TW HuÕ. Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm 
chung, ®Æc ®iÓm cËn l©m sµng vµ kÕt qu¶ sím còng nh 
theo dâi ng¾n h¹n cña c¸c bÖnh nh©n ®îc phÉu thuËt. 



Y häc thùc hµnh (756) - sè 3/2011  
  
  
 

127 

KÕt qu¶: Tuæi trung b×nh cña bÖnh nh©n trong nhãm 
nghiªn cøu lµ 55,5 tuæi, tû lÖ nam/n÷ lµ 1,68:1. 66,7% bÖnh 
nh©n cã u ë giai ®o¹n T3,4. 40% bÖnh nh©n cã u n»m ë ®¹i 
trµng (P) vµ 60% u n»m ë ®¹i trµng (T). PhÉu thuËt néi soi 
thµnh c«ng trong 84% trêng hîp, 16% bÖnh nh©n chuyÓn 
mæ më, kh«ng cã tai biÕn trong mæ vµ tû lÖ biÕn chøng sau 
mæ lµ 10,7%. Thêi gian phÉu thuËt trung b×nh lµ 177phót, 
thêi gian n»m viÖn trung b×nh lµ 10,9ngµy. Víi thêi gian 
theo dâi trung b×nh 25,6 th¸ng (9-45 th¸ng), kh«ng cã bÖnh 
nh©n nµo tö vong vµ di c¨n lç trocar, 4 bÖnh nh©n t¸i ph¸t 
t¹i chæ chiÕm 5,3%. 

KÕt luËn: PhÉu thuËt c¾t ®¹i trµng qua néi soi æ phóc 
m¹c trong ®iÒu trÞ ung th ®¹i trµng lµ phÉu thuËt an toµn Ýt 
tai biÕn vµ biÕn chøng, thêi gian n»m viÖn ng¾n víi tû lÖ 
chuyÓn mæ më thÊp vµ kÕt qu¶ trung h¹n vÒ mÆt ung th häc 
lµ kh¶ quan. CÇn tiÕp tôc theo dâi c¸c bÖnh nh©n sau mæ ®Ó 
cã thÓ ®¸nh gi¸ kh¸ch quan vµ chÝnh x¸c h¬n c¸c tiªu chÝ vÒ 
ung th häc. 

Tõ khãa: ®¹i trµng, néi soi. 
summary 
Background: The role of laparoscopic resection in 

the management of colon cancer is still controversial. 
We prospectively evaluated technical profile and 
outcomes in patients undergoing laparoscopic 
resection for colon cancer at a single institution. 
Methods: From January 2007 to May 2010, 75 
patients with colon cancer were treated by laparoscopy 
at Hue Central Hospital. Results: Mean age was 55.5 
years old. Male to female ratio was 1.68:1. T3 and T4 
stage were seen in 66.7%. Mean operating time was 
177 minutes. Conversion to open surgery was required 
in 12 of 75 patients (16 percent). There was no per-
operative complication. There was no postoperative 
mortality. Post-operative complications were seen in 8 
(10.7%): two anastomotic leakages, one early 
intestinal obstruction, two wound infections and three 
urinary retentions. Mean hospital stay was 10.9 (range, 
7-26) days. There were 04 local recurrences (5.3%) 
but no port site metastases at 25.6 (range, 9-45 
months) months of follow-up. Conclusions: 
Laparoscopic colon surgery is feasible and safe but 
also technically demanding (conversion rate of 16 
percent), time-consuming (mean operating time, 177 
minutes) and an early positive oncologic outcome. 
Authors should have a longer follow-up to fully assess 
the long term oncologic outcome in this group of 
patients. At present, the technique should only be 
performed in specialist centers by teams experienced 
in laparoscopic surgery. 

Keywords: Colon cancer; Laparoscopic colon 
resection. 

ĐẶT VẤN ĐỀ 
Ung th ®¹i trµng lµ lo¹i ung th ®êng tiªu hãa 

thêng gÆp vµ phÉu thuËt c¾t ®¹i trµng lµ ph¬ng 
ph¸p ®iÒu trÞ triÖt ®Ó duy nhÊt. Ca phÉu thuËt c¾t 
®o¹n ®¹i trµng sigma qua néi soi æ bông lÇn ®Çu tiªn 
®îc thùc hiÖn thµnh c«ng bëi Jacobs vµ céng sù 
n¨m 1990 [8]. Tuy nhiªn, trong suèt thêi gian sau ®ã, 
mét sè b¸o c¸o vÒ di c¨n ë c¸c lç trocar ë nh÷ng 
bÖnh nh©n ung th ®¹i trµng còng nh c¸c ung th 
kh¸c ®· lµm dÊy lªn nçi lo ng¹i cña c¸c phÉu thuËt 

viªn. HÖ qu¶ cña vÊn ®Ò nµy lµ phÉu thuËt néi soi 
trong ung th ®¹i trùc trµng ®· kh«ng ®îc ph¸t triÓn 
®óng møc trong nh÷ng n¨m tiÕp theo [6][7]. 

T¹i ViÖt Nam, phÉu thuËt néi soi ®iÒu trÞ ung th 
®¹i trµng ®· ®îc b¾t ®Çu øng dông còng tõ nh÷ng 
n¨m cuèi cña thËp kü 90 cña thÕ kü tríc, BÖnh viÖn 
TW HuÕ còng vËy. Tuy nhiªn, mét nghiªn cøu tiÕn 
cøu cã sù theo dâi chÆt chÏ vµ hÖ thèng t¹i c¬ së vÉn 
cha cã. V× vËy, nghiªn cøu nµy nh»m môc ®Ých ®¸nh 
gi¸ kÕt qu¶ cña viÖc øng dông phÉu thuËt néi soi 
trong ®iÒu trÞ ung th ®¹i trµng t¹i BÖnh viÖn TW HuÕ. 

ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
1. §èi tîng nghiªn cøu. 
Gåm 75 bÖnh nh©n ®îc chÈn ®o¸n ung th ®¹i 

trµng vµ ®îc chØ ®Þnh phÉu thuËt néi soi c¾t ®¹i trµng 
t¹i BÖnh viÖn TW HuÕ tõ th¸ng 1/2007 ®Õn th¸ng 
5/2010. 

Tiªu chuÈn chän bÖnh: 
Cã kÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh lµ ung th biÓu m« tuyÕn cña 

®¹i trµng 
§îc chØ ®Þnh phÉu thuËt néi soi: cã thÓ hoµn tÊt b»ng 

néi soi hay ph¶i chuyÓn mæ më 
Tiªu chuÈn lo¹i trõ: 
Ung th giai ®o¹n IV theo ph©n giai ®o¹n cña TNM 
Kh«ng cã kÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh hoÆc kÕt qu¶ kh«ng 

ph¶i lµ ung th biÓu m« tuyÕn 
Ung th ®¹i trµng ®· cã biÕn chøng t¾c ruét hay thñng 
Ung th ®¹i trµng ®· ®îc can thiÖp phÉu thuËt t¹m thêi 

ë tuyÕn tríc 
Ung th t¸i ph¸t 
2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu tiÕn cøu, m« t¶, theo dâi däc. 
Nghiªn cøu c¸c ®Æc ®iÓm: 
Mét sè ®Æc ®iÓm chung vµ ®Æc ®iÓm cËn l©m sµng 
§Æc ®iÓm phÉu thuËt 
T¸i kh¸m sau 3, 6, 12 th¸ng vµ hµng n¨m sau ®ã 
Sè liÖu ®îc xö trÝ b»ng phÇn mÒm thèng kª 

SPSS 15.0. Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa víi p<0,05. 
KẾT QUẢ 
1. §Æc ®iÓm chung 
Tuæi: bÖnh nh©n cã tuæi nhá nhÊt lµ 12 tuæi, lín nhÊt lµ 

84 tuæi, tuæi trung b×nh lµ 55,5 tuæi. 
Giíi: nam cã 47 bÖnh nh©n, n÷ cã 28 bÖnh nh©n, tû lÖ 

nam/n÷ = 1,68 
2. §Æc ®iÓm cËn l©m sµng 
ChÊt chØ ®iÓm ung th 
B¶ng 1. ChÊt chØ ®iÓm ung th 
ChÊt chØ ®iÓm ung th Sè bÖnh nh©n Tû lÖ % 

CEA 
T¨ng 34 45,3 

B×nh thêng 41 54,7 
45,3% bÖnh nh©n ung th ®¹i trµng cã t¨ng nång 

®é CEA trong m¸u. 
KÕt qu¶ néi soi ®¹i trµng 
30 bÖnh nh©n u ®¹i trµng ph¶i chiÕm 40%, u ®¹i 

trµng tr¸i gÆp ë 45 bÖnh nh©n, chiÕm 60%.  
3. §Æc ®iÓm phÉu thuËt 
B¶ng 2. Giai ®o¹n u (T) theo TNM 

Giai ®o¹n 
VÞ trÝ u T1 T2 T3 T4 

§¹i trµng (P) 5 11 14 0 
§¹i trµng (T) 2 7 28 8 
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Tæng céng 7 18 42 8 
Tû lÖ % 9,3 24 56 10,7 

56% bÖnh nh©n cã khèi u ®¹i trµng giai ®o¹n T3 
vµ 10,7% u giai ®o¹n T4. 

- Thêi gian phÉu thuËt 
Thêi gian phÉu thuËt trung b×nh lµ 177 phót, ng¾n 

nhÊt lµ 110 phót (c¾t ®¹i trµng (P)), dµi nhÊt lµ 315 
phót (c¾t ®¹i trµng (T). 

- ChuyÓn mæ më: 
Cã 12 bÖnh nh©n chuyÓn mæ më, chiÕm 16%, 

trong ®ã, 3 bÖnh nh©n ung th ®¹i trµng (P) vµ 9 bÖnh 
nh©n ung th ®¹i trµng (T). 

B¶ng 3. Lý do chuyÓn mæ më 
Lý do N Tû lÖ % (N=12) 

U x©m lÊn, dÝnh 8 75 
Chíng c¸c quai ruét 2 16,7 

Ch¶y m¸u 0 0 
PhÉu thuËt më réng 2 16,8 

Tæng 12 100 
75% sè trêng hîp chuyÓn mæ më lµ do u dÝnh 

hay x©m lÊn t¹ng l©n cËn. 
- Tai biÕn trong mæ: Kh«ng cã tai biÕn trong mæ. 
- BiÕn chøng sau mæ: 
Cã 8 bÖnh nh©n cã biÕn chøng sau mæ, chiÕm 

10,7%, bao gåm 2 trêng hîp dß miÖng nèi ph¶i mæ 
l¹i kh©u vµ lµm hËu m«n t¹m, 1 bÖnh nh©n t¾c ruét 
sím ®iÒu trÞ néi khoa ®¸p øng, 3 trêng hîp bÝ tiÓu 
ph¶i ®Æt x«ng tiÓu t¹m thêi vµ 2 nhiÔm trïng vÕt mæ. 

- Thêi gian n»m viÖn: 
Thêi gian n»m viÖn ng¾n nhÊt lµ 7 ngµy, dµi nhÊt 

lµ 26 ngµy, trung b×nh lµ 10,9 ngµy. 
4. T¸i kh¸m vµ theo dâi 
Víi thêi gian theo dâi trung b×nh 25,6 th¸ng, ng¾n 

nhÊt lµ 9 th¸ng vµ dµi nhÊt lµ 45 th¸ng, chóng t«i 
kh«ng ph¸t hiÖn bÖnh nh©n nµo tö vong, 04 trêng 
hîp nµo t¸i ph¸t t¹i chæ chiÕm 5,3% vµ kh«ng cã 
bÖnh nh©n nµo di c¨n lç trocar.  

BÀN LUẬN 
Còng nh c¸c lo¹i ung th ë èng tiªu hãa kh¸c, 

ung th ®¹i trµng gÆp chñ yÕu ë nh÷ng bÖnh nh©n 
trªn 50 tuæi. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho 
thÊy bÖnh nh©n ung th ®¹i trµng cã tuæi trung b×nh lµ 
55,5 tuæi, trong ®ã nhãm tuæi thêng gÆp nhÊt lµ 40-
60 tuæi. Nam gÆp nhiÒu h¬n n÷ víi tû lÖ nam/n÷ lµ 
1,68. C¸c kÕt qu¶ nµy còng t¬ng tù víi mét sè t¸c 
gi¶ trong níc, nhng so víi c¸c nghiªn cøu cña c¸c 
t¸c gi¶ níc ngoµi [1][4][5] th× tuæi trung b×nh cña 
bÖnh nh©n chóng t«i cã nhá h¬n, cã lÏ lµ do c¸c yÕu 
tè kinh tÕ x· héi vµ mÉu bÖnh nh©n lín hay nhá. 

45,3% bÖnh nh©n cã t¨ng nång ®é chÊt chØ ®iÓm 
CEA. Sù t¨ng nång ®é CEA ë bÖnh nh©n ung th ®¹i 
trµng tïy thuéc nhiÒu yÕu tè nh møc ®é biÖt hãa khèi 
u, giai ®o¹n ung th. So s¸nh víi mét sè nghiªn cøu 
kh¸c, chóng t«i thÊy tû lÖ bÖnh nh©n t¨ng CEA cña 
chóng t«i cao h¬n, cã lÏ lµ do bÖnh nh©n trong nghiªn 
cøu vµo viÖn chñ yÕu ë giai ®o¹n III. Tuy nhiªn, vÉn cã 
®Õn 54,7% bÖnh nh©n cã nång ®é CEA kh«ng t¨ng, 
®iÒu nµy cho thÊy vai trß chÈn ®o¸n ung th ®¹i trµng 
cña CEA cßn h¹n chÕ vµ chóng t«i còng ®ång ý víi 

c¸c t¸c gi¶ kh¸c lµ tèt nhÊt nªn dïng cho viÖc ®¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ ®iÒu trÞ vµ theo dâi sau mæ mµ th«i [2][3]. 

Néi soi ®¹i trµng lµ �tiªu chuÈn vµng� trong chÈn 
®o¸n vµ tÇm so¸t c¸c bÖnh lý ¸c tÝnh cña ®¹i trùc 
trµng. Néi soi kh«ng nh÷ng cho phÐp quan s¸t c¸c 
®Æc ®iÓm ®¹i thÓ cña tæn th¬ng ®Ó híng ®Õn chÈn 
®o¸n lµnh tÝnh hay ¸c tÝnh mµ cßn cho phÐp thùc hiÖn 
sinh thiÕt chÈn ®o¸n gi¶i phÉu bÖnh. Qua néi soi ®¹i 
trµng, chóng t«i ph¸t hiÖn cã 40% u ë ®¹i trµng ph¶i, 
60% u ë ®¹i trµng tr¸i. 100% bÖnh nh©n trong nghiªn 
cøu nµy ®îc lµm néi soi ®¹i trµng vµ ®Òu cã sinh 
thiÕt víi 100% bÖnh nh©n lµ ung th biÓu m« tuyÕn.  

Sö dông c¸ch ph©n giai ®o¹n u (T) theo TNM cña 
UICC, chóng t«i ghi nhËn thÊy sè bÖnh nh©n u giai 
®o¹n T3 chiÕm tû lÖ cao nhÊt víi 56%. Tû lÖ nµy cña 
chóng t«i còng phï hîp víi kÕt qu¶ cña mét sè t¸c 
gi¶ kh¸c [1][6]. Tû lÖ u giai ®o¹n T3 vµ T4 cao cho 
thÊy phÇn lín bÖnh nh©n vµo viÖn muén, v× vËy, vÊn 
®Ò phÉu tÝch nhÊt lµ phÉu tÝch b»ng phÉu thuËt néi soi 
gÆp nhiÒu khã kh¨n, phÇn nµo gi¶i thÝch tû lÖ mæ më 
cao nÕu nh u ë giai ®o¹n cµng muén vµ x©m lÊn tæ 
chøc l©n cËn. 

Cã nhiÒu c©u hái ®Æt ra cho phÉu thuËt néi soi khi 
so s¸nh víi phÉu thuËt më khi ®iÒu trÞ ung th ®¹i 
trµng, ®ã lµ thêi gian phÉu thuËt, tû lÖ tai biÕn trong 
mæ, tû lÖ biÕn chøng sau mæ, tû lÖ sèng thªm, tû lÖ t¸i 
ph¸t t¹i chæ-di c¨n xa vµ tû lÖ di c¨n lç trocar trong 
mæ néi soi. 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i ghi nhËn thêi gian 
phÉu thuËt ng¾n nhÊt lµ 110 phót, dµi nhÊt lµ 315 
phót, thêi gian phÉu thuËt trung b×nh lµ 177 phót. Thêi 
gian mæ trung b×nh trong c¸c nghiªn cøu ®a trung t©m 
cña ch©u ¢u nh COLOR, COST cho thÊy thêi gian 
mæ t¬ng tù nh cña chóng t«i, vµ ®Òu nhËn thÊy thêi 
gian mæ trung b×nh cña c¸c bÖnh nh©n ®îc mæ néi soi 
dµi h¬n so víi mæ më [4][5][6]. Chóng t«i cã 12 bÖnh 
nh©n ph¶i ®îc chuyÓn tõ mæ néi soi sang më bông 
truyÒn thèng, mµ y v¨n gäi lµ �tû lÖ chuyÓn mæ më�, 
chiÕm tû lÖ 16%. Chóng t«i cho r»ng chuyÓn mæ më 
kh«ng nªn ®îc xem nh mét thÊt b¹i cña mæ néi soi 
mµ chØ nªn xem lµ thay ®æi ph¬ng ph¸p tiÕp cËn v× 
trong ®a sè trêng hîp chuyÓn mæ më, nguyªn nh©n lµ 
do u qu¸ lín hay dÝnh t¹ng l©n cËn mµ dông cô néi soi 
kh«ng thÓ cÇm n¾m ®îc. Nghiªn cøu cña chóng t«i 
cho thÊy 75% sè bÖnh nh©n chuyÓn mæ më lµ do u 
dÝnh vµ 1/2 sè cßn l¹i lµ do cÇn më réng phÉu thuËt.  

Chóng t«i kh«ng gÆp tai biÕn trong mæ nµo vµ 8 
bÖnh nh©n cã biÕn chøng sau mæ, chiÕm 10,7%. §©y 
lµ mét tû lÖ tai biÕn vµ biÕn chøng kh«ng cao vµ cã 
thÓ chÊp nhËn ®îc khi phÉu thuËt ung th ®¹i trµng. 
C¸c nghiªn cøu kh¸c ë c¸c trung t©m lín trªn thÕ giíi 
còng cho thÊy kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ tû lÖ tai biÕn 
trong mæ còng nh tû lÖ biÕn chøng sau mæ gi÷a hai 
nhãm bÖnh nh©n mæ néi soi vµ mæ më do ung th ®¹i 
trµng [1][2][8]. Thêi gian n»m viÖn sau mæ trung b×nh 
cña nghiªn cøu lµ 10,9ngµy; kÕt qu¶ nµy còng t¬ng 
®¬ng víi c¸c kÕt qu¶ trong c¸c nghiªn cøu kh¸c vµ 
nÕu nh so s¸nh víi phÉu thuËt hë th× thêi gian n»m 
viÖn cña nhãm mæ më dµi h¬n cã ý nghÜa. §©y lµ kÕt 
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luËn quan träng ®Çu tiªn mµ c¸c nghiªn cøu kh¸c ®· 
chØ ra còng nh trong nghiªn cøu nµy cña chóng t«i 

Ngoµi c¸c tiªu chÝ trªn, c¸c vÊn ®Ò quan träng cÇn 
®îc bµn luËn trong phÉu thuËt c¸c bÖnh lý ¸c tÝnh lµ 
tû lÖ sèng thªm bao gåm tû lÖ sèng thªm chung (OS: 
overal survival) vµ tû lÖ sèng thªm lµnh bÖnh (DFS: 
disease-free survival), tû lÖ t¸i ph¸t t¹i chæ (bao gåm 
di c¨n lç trocar) vµ tû lÖ di c¨n xa. PhÇn lín c¸c 
nghiªn cøu d¹ng b»ng chøng y häc lo¹i IA hay IB ®Òu 
cho thÊy phÉu thuËt néi soi mang lÞa tû lÖ sèng thªm 
t¬ng tù vµ cã phÇn tèt h¬n nÕu so víi mæ më 
[3][4][6]. Tuy vËy, nghiªn cøu nµy cña chóng t«i lµ 
mét nghiªn cøu tiÕn cøu víi môc tiªu chñ yÕu lµ ®¸nh 
gi¸ c¸c yÕu tè kü thuËt cña phÉu thuËt víi thêi gian 
theo dâi cßn rÊt ng¾n. Cho nªn trong ph¹m vi bµi viÕt 
nµy, chóng t«i kh«ng ph©n tÝch c¸c tû lÖ ®ã. Víi thêi 
gian theo dâi trung b×nh lµ 25,6 th¸ng, chóng t«i ghi 
nhËn cã 4 trêng hîp t¸i ph¸t t¹i chæ chiÕm tû lÖ 5,3% 
nhng kh«ng bÖnh nh©n nµo cã di c¨n lç trocar. 
Trong thêi gian tíi, chóng t«i sÏ tiÕp tôc theo dâi c¸c 
bÖnh nh©n nµy ®Ó cã c¸c kÕt luËn vÒ c¸c tû lÖ trªn. 

KẾT LUẬN 
PhÉu thuËt c¾t ®¹i trµng qua néi soi trong ®iÒu trÞ 

ung th ®¹i trµng lµ phÉu thuËt an toµn Ýt tai biÕn vµ 
biÕn chøng, thêi gian n»m viÖn ng¾n víi tû lÖ chuyÓn 
mæ më thÊp. KÕt qu¶ bíc ®Çu vÒ mÆt ung th häc lµ 

kh¶ quan. CÇn tiÕp tôc theo dâi c¸c bÖnh nh©n sau 
mæ ®Ó cã thÓ ®¸nh gi¸ kh¸ch quan vµ chÝnh x¸c h¬n 
c¸c tiªu chÝ l©u dµi vÒ ung th häc. 
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§µo Minh TuÊn - BÖnh viÖn Nhi Trung ¬ng 
§Æt vÊn ®Ò 
Viªm phæi trÎ em nhËp viÖn hµng n¨m vÉn chiÕm 

tû lÖ cao nhÊt trong c¸c bÖnh lý h« hÊp nãi riªng vµ 
bÖnh lý trÎ em nãi chung. Viªm phæi do vi khuÈn ë trÎ 
em trong ®iÒu trÞ t¹i khoa H« hÊp bÖnh viÖn trong 5 
n¨m 2006 - 2010 ®îc nh×n nhËn díi gãc ®é l©m 
sµng vµ nguyªn nh©n g©y bÖnh. 

Môc tiªu nghiªn cøu 
1. Nghiªn cøu c¸c ®Æc ®iÓm l©m sµng cña trÎ bÞ 

viªm phæi do vi khuÈn t¹i khoa H« hÊp trong 5 n¨m 
(2006 - 2010). 

2. T×m hiÓu nguyªn nh©n c¸c loµi vi khuÈn g©y 
viªm phæi trÎ em nãi trªn. 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi tîng nghiªn cøu.  
- Bao gåm tÊt c¶ c¸c bÖnh nhi nhËp viÖn khoa H« 

hÊp trong 5 n¨m tõ 2006 ®Õn 2010 ®îc chÈn ®o¸n 
x¸c ®Þnh lµ viªm phæi do nguyªn nh©n vi khuÈn. 

- Tiªu chuÈn lùa chän cña ®èi tîng nghiªn cøu: 
+ L©m sµng: Dùa vµo tiªu chuÈn chÈn ®o¸n viªm 

phæi trÎ em cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi. 
+ CËn l©m sµng: Dùa vµo h×nh ¶nh X-quang, c«ng 

thøc m¸u cã sè lîng b¹ch cÇu vµ tû lÖ b¹ch cÇu ®a 
nh©n trung tÝnh t¨ng cao. Quan träng nhÊt lµ cã b»ng 
chøng ph©n lËp ®îc vi khuÈn trong c¸c bÖnh phÈm 
nh dÞch tþ hÇu, dÞch néi khÝ qu¶n, dÞch röa phÕ qu¶n 
vµ m¸u. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu.  

Nghiªn cøu håi cøu, m« t¶ 
C¸c th«ng sè nghiªn cøu: 
- §Æc ®iÓm l©m sµng: 
+ Bao gåm c¸c biÓu hiÖn c¬ n¨ng, thùc thÓ, toµn 

th©n cña ®èi tîng nghiªn cøu. 
+ C¸c yÕu tè dÞch tÔ l©m sµng. 
- Nguyªn nh©n vi khuÈn: 
+ Tû lÖ c¸c loµi vi khuÈn g©y bÖnh 
+ Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn 
KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. §Æc ®iÓm l©m sµng cña viªm phæi do vi 

khuÈn ë trÎ em.  
1.1. C¸c yÕu tè dÞch tÔ l©m sµng cña ®èi tîng 

nghiªn cøu 
* Tuæi vµ giíi cña ®èi tîng nghiªn cøu 

Løa tuæi < 6 
th¸ng 

6 th¸ng  
-<1 tuæi 

1 tuæi  
-<5 tuæi 

5 
tuæi 

Tæng 
sè 

Giíi Nam 50 81 40 12 183 
N÷ 41 63 25 10 139 

Tæng sè 91 144 65 22 322 
Trong sè 322 trêng hîp viªm phæi do vi khuÈn 

nhËp viÖn trong 5 n¨m t¹i khoa H« hÊp, tû lÖ gi÷a 
bÖnh nhi nam vµ n÷ kh«ng cã sù chªnh lÖch râ rÖt 
(Nam/N÷ = 183/139 = 1,3). 

Løa tuæi hay gÆp nhÊt cña ®èi tîng nghiªn cøu lµ 
tõ 6 th¸ng ®Õn < 1 tuæi, chiÕm tû lÖ 44,7%, sau ®ã 


