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PHÉU THUËT NIKAIDOH §IÒU TRÞ BÖNH Lý  

CHUYÓN GèC §éNG M¹CH-TH¤NG LI£N THÊT-HÑP PHæI 
 

NguyÔn Lý ThÞnh Tr−êng, NguyÔn Minh V−¬ng 
BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng 

TãM T¾T 
ChuyÓn gèc ®éng m¹ch, th«ng liªn thÊt vµ hÑp 

®−êng ra thÊt tr¸i lµ bÖnh lý tim bÈm sinh phøc t¹p cã 
nhiÒu ph−¬ng ph¸p ®iÒu trÞ phÉu thuËt söa toµn bé. T¹i 
ViÖt Nam, phÇn lín c¸c bÖnh nh©n ®−îc ®iÒu trÞ phÉu 
thuËt söa toµn bé cho bÖnh lý nµy ¸p dông ph−¬ng 
ph¸p söa ch÷a tÇng thÊt theo kü thuËt REV cña 
Lecompte. Chóng t«i b¸o c¸o mét tr−êng hîp ®−îc 
phÉu thuËt söa toµn bé thµnh c«ng ¸p dông ph−¬ng 
ph¸p Nikaidoh t¹i BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng. 

Tõ khãa: chuyÓn gèc ®éng m¹ch, th«ng liªn thÊt, 
tim bÈm sinh. 

summary 
Transposition of the great arteries, ventricular 

septal defect with left ventricular outflow tract 
obstruction is a complex form of congenital heart 
disease with many options for total correction. Almost 
patient suffered this complex heart disease was 
treated in Viet Nam with REV technique. We presented 
the first case successfully operated with Nikaidoh 
operation in National Hospital of Pediatrics. 

Keywords: great arteries, ventricular, congenital 
heart. 

§ÆT VÊN §Ò 
BÖnh tim bÈm sinh chuyÓn gèc ®éng m¹ch cã kÌm 

th«ng liªn thÊt vµ hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i (hÑp phæi) lµ 
bÖnh tim bÈm sinh phøc t¹p. T¹i ViÖt Nam, phÇn lín 
c¸c bÖnh nh©n ®−îc ®iÒu trÞ phÉu thuËt söa toµn bé 
cho bÖnh lý nµy ¸p dông ph−¬ng ph¸p söa ch÷a tÇng 
thÊt theo kü thuËt REV cña Lecompte. Chóng t«i b¸o 
c¸o mét tr−êng hîp ®−îc phÉu thuËt söa toµn bé thµnh 
c«ng ¸p dông ph−¬ng ph¸p Nikaidoh t¹i BÖnh viÖn Nhi 
Trung ¦¬ng. 

BÖNH NH¢N Vµ PH¦¥NG PH¸P 
TrÎ trai 15 th¸ng tuæi, c©n nÆng 8.5kg, ®−îc chuyÓn 

®Õn BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng tõ mét trung t©m kh¸c. 
Siªu ©m tim ph¸t hiÖn bÖnh lý chuyÓn gèc ®éng m¹ch, 
t−¬ng quan hai ®¹i ®éng m¹ch tr−íc-sau víi ®éng 
m¹ch chñ n»m chÕch tr−íc ph¶i so víi ®éng m¹ch 
phæi, th«ng liªn thÊt phÇn buång nhËn lín ®−êng kÝnh 

18mm, hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i møc ®é trung b×nh nÆng 
trªn mét ®o¹n dµi do v¸ch nãn lÖch hµng kÌm theo 
thiÒu s¶n vßng van vµ th©n ®éng m¹ch phæi, hai nh¸nh 
phæi ph¸t triÓn tèt, kh«ng cã tæn th−¬ng c−ìi ngùa cña 
c¸c van nhÜ-thÊt (H×nh 1). Th«ng tim chÈn ®o¸n cho 
thÊy hai ®éng m¹ch vµnh xuÊt ph¸t b×nh th−êng theo 
kiÓu 1LCx-2R. 

PhÉu thuËt söa toµn bé ®−îc tiÕn hµnh víi tuÇn 
hoµn ngoµi c¬ thÓ cã h¹ th©n nhiÖt møc ®é trung b×nh 
28ºC. §éng m¹ch chñ xuÊt ph¸t tõ thÊt ph¶i, n»m 
phÝa tr−íc vµ bªn ph¶i so víi ®éng m¹ch phæi, hai 
®éng m¹ch vµnh kiÓu 1LCx-2R, cã 2 nh¸nh conal nhá 
xuÊt ph¸t tõ hai ®éng m¹ch vµnh ph¶i vµ tr¸i cÊp m¸u 
song song cho vïng nãn vµ tæ chøc d−íi van ®éng 
m¹ch chñ. KÝch th−íc cña ®éng m¹ch phæi 9mm so víi 
®éng m¹ch chñ 17mm, hai nh¸nh ®éng m¹ch phæi tèt, 
èng ®éng m¹ch ®· ®ãng chØ cßn lµ d©y ch»ng ®éng 
m¹ch. Dung dÞch liÖt tim ®−îc sö dông lµ Custodiol, 
canuyl ®éng m¹ch chñ ®−îc ®Æt ë d−íi nguyªn ñy cña 
th©n ®éng m¹ch c¸nh tay-®Çu ph¶i vµ hai canuyl tÝnh 
m¹ch. Sau khi tiÕn hµnh liÖt tim, ®éng m¹ch chñ ®−îc 
c¾t rêi phÝa trªn c¸c mÐp van kho¶ng 1cm. Qua van 
®éng m¹ch chñ, phÇn gèc ®éng m¹ch chñ bao gåm 
van ®éng m¹ch chñ ®−îc c¾t rêi khái phÔu cña t©m 
thÊt ph¶i. PhÇn m« d−íi ®éng m¹ch vµnh ph¶i vµ ®éng 
m¹ch vµnh tr¸i ®−îc gi¶i phãng khái th−îng t©m m¹c, 
®éng m¹ch vµnh ph¶i ®−îc gi÷ nguyªn vÞ trÝ, button 
®éng m¹ch vµnh tr¸i ®−îc t¸ch rêi khái ®éng m¹ch chñ 
nh»m tr¸nh kh¶ n¨ng xo¾n vÆn sau khi chuyÓn vÞ ®éng 
m¹ch chñ. PhÇn m« khuyÕt trªn ®éng m¹ch chñ sau 
khi t¸ch rêi ®éng m¹ch vµnh tr¸i ®−îc t¸i t¹o l¹i b»ng 
miÕng mµng tim bß víi chØ Prolene 8.0. §éng m¹ch 
phæi ®−îc c¾t ngang s¸t víi c¸c xoang cña van ®éng 
m¹ch phæi, hai nh¸nh ®éng m¹ch phæi ®−îc gi¶i phãng 
réng r·i vµ tiÕn hµnh thñ thuËt Lecompte chuyÓn ®éng 
m¹ch phæi ra phÝa tr−íc ®éng m¹ch chñ. Van ®éng 
m¹ch phæi cã 3 l¸ van mÒm m¹i, ®−êng kÝnh vßng van 
®éng m¹ch phæi 10mm, hÑp rÊt nÆng d−íi van ®éng 
m¹ch phæi do th−¬ng tæn v¸ch nãn lÖch hµng, v¸ch 
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nãn ph× ®¹i g©y hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i trªn mét ®o¹n 
dµi kho¶ng 12mm. Sau khi tiÕn hµnh t¸ch rêi ®éng 
m¹ch phæi khái ®−êng ra thÊt tr¸i, chóng t«i më däc 
v¸ch nãn xuèng tíi bê trªn cña lç th«ng liªn thÊt, gi¶i 
phãng toµn bé th−¬ng tæn hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i. PhÇn 
gèc ®éng m¹ch chñ bao gåm van ®éng m¹ch chñ vµ 
®éng m¹ch vµnh ph¶i ®−îc trång l¹i trªn ®−êng ra t©m 
thÊt tr¸i b¼ng chØ Prolene 5.0 kh©u v¾t sau khi quay 
mét gãc 90º tõ tr−íc ra sau, tõ ph¶i sang tr¸i (H×nh 2). 
§éng m¹ch chñ míi ®−îc t¸i t¹o sau khi mét phÇn 
®éng m¹ch chñ ®−îc c¾t bá nh»m gi¶m nguy c¬ chÌn 
Ðp cña ®éng m¹ch chñ míi vµo ®éng m¹ch phæi sau 
khi tiÕn hµnh thñ thuËt Lecompte. Lç th«ng liªn thÊt 
phÇn buång nhËn vµ thµnh tr−íc cña ®−êng ra thÊt tr¸i 
®−îc v¸ kÝn b»ng miÕng mµng tim bß víi chØ Prolene 
6.0 mòi rêi cã pledget phèi hîp kh©u v¾t. §éng m¹ch 
vµnh tr¸i ®−îc trång l¹i vµo ®éng m¹ch chñ trªn vÞ trÝ 
xoang kh«ng vµnh theo kü thuËt “cöa lËt” víi chØ 
Prolene 8.0. PhÇn th©n ®éng m¹ch phæi kh«ng cã van 
®−îc nèi liÒn víi ®−êng ra thÊt ph¶i víi miÕng ®éng 
m¹ch chñ ®−îc c¾t rêi nh»m tr¸nh co kÐo ch¹c ba 
®éng m¹ch phæi. Sau khi th¶ cÆp ®éng m¹ch chñ t−íi 
m¸u l¹i cho tim, mÆt tr−íc th©n ®éng ®éng m¹ch phæi 
®−îc më däc, thµnh tù do cña ®−êng ra thÊt ph¶i ®−îc 
t¸i t¹o l¹i b»ng mµng tim tù th©n cña bÖnh nh©n kh«ng 
qua xö lý gluteraldehyd. BÖnh nh©n ®−îc cai m¸y tim 
phæi nh©n t¹o víi huyÕt ®éng æn ®Þnh. Thêi gian cÆp 
®éng m¹ch chñ lµ 237 phót, thêi gian ch¹y m¸y tim 
phæi nh©n t¹o lµ 377 phót. BÖnh nh©n ®−îc ®Ó hë 
x−¬ng øc, thë m¸y víi an thÇn vµ gi·n c¬ trong 36 giê 
®Çu sau phÉu thuËt. X−¬ng øc ®−îc ®ãng vµo ngµy thø 
2 sau phÉu thuËt, thêi gian thë m¸y sau mæ lµ 6 ngµy. 
§iÒu trÞ sau mæ bao gåm thuèc trî tim Digoxin, c¸c 
thuèc lîi tiÓu vµ øc chÕ men chuyÓn. Siªu ©m tim sau 
mæ cho thÊy chøc n¨ng thÊt tr¸i tèt, EF 63%, kh«ng 
cßn th−¬ng tæn hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i, chªnh ¸p qua 
®−êng ra thÊt tr¸i lµ 13mmHg, cßn shunt tån l−u nhá 
2mm qua miÕng v¸ th«ng liªn thÊt, vËn ®éng cña thµnh 
tù do thÊt ph¶i gi¶m nhÑ, hë phæi tù do. BÖnh nh©n 
xuÊt viÖn sau 32 ngµy ®iÒu trÞ víi toµn tr¹ng æn ®Þnh, 
c¸c liÒu thuèc trî tim vµ lîi tiÓu møc ®é nhÑ.  

 

 
 

H×nh 2: V¸ch nãn ®−îc c¾t bá vµ ®éng m¹ch chñ ®−îc trång l¹i 
trªn ®−êng ra thÊt tr¸i 

 
BµN LUËN 
BÖnh lý chuyÓn gèc ®éng m¹ch kÌm th«ng liªn 

thÊt vµ hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i cã nhiÒu lùa chän 
phÉu thuËt söa toµn bé víi nhiÒu ph−¬ng ph¸p. Tû 

lÖ bÖnh nh©n sèng sãt sau 20 n¨m theo dâi cña 
phÉu thuËt Rastelli ®èi víi d¹ng bÖnh lý nµy cña c¸c 
trung t©m lín trªn thÕ giíi nh− Toronto, Mayo Clinic 
hay Boston dao ®éng quanh 50% nÕu bao gåm c¶ tû 
lÖ tö vong trong phÉu thuËt [1,2]. Theo kÕt qu¶ cña 
nghiªn cøu míi c«ng bè, kÕt qu¶ phÉu thuËt REV 
trªn nh÷ng bÖnh nh©n nµy ®¹t ®−îc kho¶ng 85% 
sèng cßn sau 25 n¨m theo dâi [3]. Mçi mét ph−¬ng 
ph¸p phÉu thuËt cã nh÷ng lîi ®iÓm còng nh− nh−îc 
®iÓm riªng. §èi víi phÉu thuËt Rastelli, kÕt qu¶ theo 
dâi l©u dµi cho thÊy tû lÖ sèng cßn bÞ ¶nh h−ëng bëi 
nh÷ng yÕu tè chÝnh bao gåm th−¬ng tæn t¾c nghÏn 
®−êng ra thÊt tr¸i cßn tån t¹i sau mæ vµ rèi lo¹n 
nhÞp. §èi víi phÉu thuËt REV, tû lÖ tö vong muén 
liªn quan chñ yÕu tíi nguyªn nh©n lo¹n nhÞp.  

PhÉu thuËt Nikaidoh víi nguyªn lý gi¶i phãng toµn 
bé th−¬ng tæn hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i, t¸i t¹o l¹i ®−êng 
ra thÊt tr¸i th¼ng hµng, lµm gi¶m c«ng co bãp cña tim, 
®ång thêi ®−êng ra thÊt ph¶i ®−îc t¸i t¹o còng n»m 
®óng vÞ trÝ cña phÔu t©m thÊt ph¶i, kh«ng n»m ngoµi 
tim nh− ®èi víi c¸c bÖnh nh©n sau phÉu thuËt Rastelli 
hay REV [4]. Ngoµi ra, ®èi víi nh÷ng tr−êng hîp cã 
chèng chØ ®Þnh phÉu thuËt Rastelli vµ REV nh− th«ng 
liªn thÊt phÇn buång nhËn hoÆc cã th−¬ng tæn c−ìi 
ngùa cña c¸c van nhÜ thÊt, phÉu thuËt Nikaidoh cã thÓ 
cho phÐp tiÕn hµnh söa ch÷a hai thÊt víi kh¶ n¨ng 
thµnh c«ng vµ tû lÖ sèng cßn sau phÉu thuËt cao [5]. 
Theo nghiªn cøu cña Nikaidoh, tû lÖ sèng cßn sau 20 
n¨m theo dâi cña nhãm bÖnh nh©n ®−îc thùc hiÖn kü 
thuËt nµy ®¹t ®−îc tíi 95%, kh«ng cã bÖnh nh©n ph¶i 
mæ l¹i do t¾c nghÏn ®−êng ra thÊt tr¸i [6]. Tuy nhiªn 
theo mét vµi t¸c gi¶, chèng chØ ®Þnh duy nhÊt ®èi víi 
phÉu thuËt Nikaidoh lµ bÊt th−êng ®éng m¹ch vµnh 
[4,5]. So víi c¸c kü thuËt söa ch÷a hai thÊt kh¸c, kÕt 
qu¶ phÉu thuËt cña ph−¬ng ph¸p Nikaidoh tá ra hÊp 
dÉn vµ cã nh÷ng lîi ®iÓm râ rÖt, tuy kÕt qu¶ theo dâi 
l©u dµi vÉn cÇn ®−îc tiÕp tôc chøng minh. Tuy nhiªn 
thùc hiÖn phÉu thuËt nµy sÏ ph¶i ®èi mÆt víi rÊt nhiÒu 
khã kh¨n ®Æc biÖt vÒ kü thuËt, v× phÉu thuËt Nikaidoh 
bao hµm 3 phÉu thuËt lín lµ phÉu thuËt Ross, phÉu 
thuËt Konno (gi¶i phãng c¸c th−¬ng tæn trªn ®−êng ra 
thÊt tr¸i) vµ phÉu thuËt Jatene (trång l¹i c¸c ®éng 
m¹ch vµnh). 

BÖnh nh©n nghiªn cøu cña chóng t«i cã th−¬ng tæn 
cña chuyÓn gèc ®éng m¹ch kÌm theo th«ng liªn thÊt 
lín phÇn buång nhËn vµ hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i trªn 
mét ®o¹n dµi kh«ng thÓ gi¶i phãng b»ng ph−¬ng ph¸p 
c¾t më réng th«ng th−êng do ®ã bÖnh nh©n kh«ng cã 
chØ ®Þnh tiÕn hµnh phÉu thuËt chuyÓn gèc ®éng m¹ch 
th«ng th−êng kÌm theo v¸ th«ng liªn thÊt vµ më réng 
®−êng ra thÊt tr¸i. Víi vÞ trÝ lç th«ng liªn thÊt n»m ë vÞ trÝ 
buång nhËn, phÉu thuËt Rastelli vµ REV víi miÕng v¸ 
th«ng liªn thÊt dù kiÕn sÏ chiÕm mét phÇn lín thÓ tÝch 
cña thÊt ph¶i kh«ng ph¶i lµ mét lùa chän tèt cho bÖnh 
nh©n nµy. Do ®ã lùa chän dµnh cho tr−êng hîp nµy chØ 
cßn hai kh¶ n¨ng, thø nhÊt lµ tiÕn hµnh phÉu thuËt söa 
ch÷a theo h−íng 1 t©m thÊt vµ thø hai lµ phÉu thuËt 
Nikaidoh. Víi hiÓu biÕt vµ kinh nghiÖm cña chóng t«i, 
bÖnh nh©n ®−îc lùa chän theo h−íng söa ch÷a hai thÊt 
víi mong muèn tr¸nh c¸c hËu qu¶ l©u dµi kh«ng thÓ 
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tr¸nh khái sau phÉu thuËt Fontan. KÕt qu¶ siªu ©m 
sau phÉu thuËt cho thÊy kÕt qu¶ b−íc ®Çu rÊt khÝch 
lÖ víi chøc n¨ng thÊt tr¸i b¶o tån tèt bÊt chÊp thêi 
gian cÆp ®éng m¹ch chñ kÐo dµi, th−¬ng tæn hÑp 
®−êng ra thÊt tr¸i ®−îc lo¹i bá hoµn toµn. Sau phÉu 
thuËt bÖnh nh©n cã th−¬ng tæn hë phæi tù do, tuy 
nhiªn nh÷ng bÖnh nh©n sau phÉu thuËt REV vµ 
Nikaidoh cã theo dâi l©u dµi sau phÉu thuËt cho thÊy 
bÖnh nh©n cã kh¶ n¨ng thÝch øng tèt víi th−¬ng tæn 
nµy trong mét thêi gian dµi, chØ víi 30% c¸c bÖnh 
nh©n cÇn can thiÖp l¹i trªn ®−êng ra thÊt ph¶i trong 
15-20 n¨m theo dâi l©u dµi [4,5,6].  

§Ó thay kÕt luËn, kÕt qu¶ sím sau phÉu thuËt 
Nikaidoh ®−îc ¸p dông t¹i ®iÒu kiÖn ViÖt Nam lµ kh¶ 
quan vµ cung cÊp thªm lùa chän ®iÒu trÞ ®èi víi 
bÖnh lý chuyÓn gèc ®éng m¹ch, th«ng liªn thÊt kÌm 
theo hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i møc ®é ®¸ng kÓ. Theo 
dâi l©u dµi sau mæ víi sè l−îng bÖnh nh©n lín h¬n 
lµ thùc sù cÇn thiÕt.  
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NGHI£N CøU §ÆC §IÓM L¢M SµNG  

Vµ H×NH ¶NH CéNG H¦ëNG Tõ NHåI M¸U N·O 
 

TrÇn V¨n ViÖt 
 

Tãm t¾t 
Tuæi hay gÆp nhåi m¸u n·o (NMN) lµ lín h¬n 51 

tuæi (chiÕm 79,6%), trong ®ã tuæi trung b×nh lµ 61,6 ± 
13,5. Tû lÖ Nam/N÷ = 2,4. Khëi ph¸t ®ét ngét chiÕm 
63%. LiÖt nöa ng−êi 72,2%. LiÖt d©y 7 kiÓu trung −¬ng 
48,1%. Rèi lo¹n ng«n ng÷ 44,4%. Trªn CHT thÊy gi¶m 
tÝn hiÖu trªn T1W, t¨ng tÝn hiÖu trªn T2W vµ T2 FLAIR. 
Sè bÖnh nh©n chôp sau 2 ngµy chiÕm 75,8%. VÞ trÝ tæn 
th−¬ng thuéc khu vùc chi phèi cña ®éng m¹ch n·o 
gi÷a lµ 53,7%. D¹ng tæn th−¬ng h×nh thang 27,7%, 
h×nh tam gi¸c 20,3% Nhåi m¸u n·o æ khuyÕt 59,2%. 
NMN ®a æ chiÕm 52,0%. C¸c thÓ nhåi m¸u n·o nh− 
nhåi m¸u n·o ®¬n thuÇn 96,2%, nhåi m¸u n·o tuû vá 
74%, nhåi m¸u n·o cò 62,6%. 

Summary 
Cerebral infarction common age was older than 51 

years (79.6%), in which the average age was 61.6 ± 
13.5. The percentage of male/female was 2.4. Sudden 
onset was 63%. Hemiplegia was 72.2%. Central style 
wire 7 paralysis was 48.1%. Language disorder was 
44.4%. The MRI showed low signal on T1W and hyper 
intense on T2W and T2 FLAIR. The number of patients 
taking after two days accounted for 75.8%. Vulnerable 
position of the dominant region of the middle cerebral 
artery was 53.7%. Trapezoidal shaped lesions was 
27.7%, Triangular shaped lesions was 20.3%. Cerebral 
infarction alternates drive was 59.2%. Cerebral 
infarction was 52.0%. The merely cerebral infarction 

was 96.2%. The shell marrow cerebral infarction was 
74%. The old cerebral infarction was 62.6%. 

§ÆT VÊN §Ò 
Tai biÕn m¹ch m¸u n·o (TBMMN) gåm nhåi m¸u 

n·o (do t¾c m¹ch n·o) hoÆc xuÊt huyÕt n·o. Chôp 
CHT lµ mét kü thuËt míi cã ®é ph©n gi¶i cao vÒ kh«ng 
gian, ph¸t hiÖn tæn th−¬ng cã kÝch th−íc nhá mµ chôp 
CLVT khã ph¸t hiÖn nh− hè sä sau, th©n n·o. §Æc biÖt 
CHT cã thÓ chÈn ®o¸n sím NMN vµ thiÕu m¸u n·o 
t¹m thêi, do ®ã rÊt cã gi¸ trÞ phôc håi chøc n¨ng sím 
cho bÖnh nh©n. Nghiªn cøu ®Ò tµi víi hai môc tiªu: 

1. Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm l©m sµng cña NMN.  
2. Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm h×nh ¶nh CHT trªn bÖnh 

nh©n NMN. 
§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t−îng nghiªn cøu. 
Gåm 54 bÖnh nh©n ®−îc chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ 

NMN tõ 2003 ®Õn 2010.  
 L©m sµng: C¨n cø c¸c tiªu chuÈn l©m sµng cña 

WHO nh− Khëi ph¸t ®ét ngét, c¸c triÖu chøng n·o xuÊt 
hiÖn nhanh chãng, ngµy cµng nÆng; Tæn th−¬ng thÇn 
kinh khu tró; Thêi gian tån t¹i cña c¸c triÖu chøng trªn 
24 giê. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: Sö dông ph−¬ng 
ph¸p m« t¶ c¾t ngang. Håi cøu 40, tiÕn cøu 14.  

2.1. Nghiªn cøu l©m sµng 
- C¸ch khëi ph¸t: Chia lµm ba møc: §ét ngét (tõ vµi 

gi©y ®Õn 1 giê), cÊp tÝnh (qu¸ mét giê ®Õn 1 ngµy), b¸n 
cÊp (qu¸ 1 ngµy). 


