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PHÉU THUËT §IÒU TRÞ BÖNH CHUYÓN GèC §éNG M¹CH 
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NguyÔn Minh V−¬ng  

BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng 

 TãM T¾T 
Môc tiªu: M« t¶ vµ ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ phÉu thuËt 

söa toµn bé ®iÒu trÞ bÖnh tim bÈm sinh chuyÓn gèc 
®éng m¹ch t¹i bÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng. §èi t−îng-
ph−¬ng ph¸p: Tõ th¸ng 11 n¨m 2009 ®Õn th¸ng 12 
n¨m 2011, 61 bÖnh nh©n chuyÓn gèc ®éng m¹ch ®· 
®−îc tiÕn hµnh phÉu thuËt söa toµn bé t¹i BÖnh viÖn 
Nhi Trung ¦¬ng. KÕt qu¶: Tû lÖ sèng cßn sau phÉu 
thuËt ®èi víi c¸c bÖnh nh©n chuyÓn gèc ®éng m¹ch 
lµ 88%. KÕt luËn: KÕt qu¶ ®iÒu trÞ phÉu thuËt bÖnh 
tim bÈm sinh chuyÓn gèc ®éng m¹ch lµ kh¶ quan, tû 
lÖ sèng cßn sau phÉu thuËt t¨ng râ rÖt cïng víi kinh 
nghiÖm cña nhãm lµm viÖc. 

Tõ khãa: tim bÈm sinh, chuyÓn gèc ®éng m¹ch 

summary 
Objects: Describe and evaluate short-term results 

in treatment of the congenital heart disease 
transposition of the great artery in National Hospital of 
Pediatrics Hanoi, Viet Nam. Methods: From 2009 
November to 2011 December, 61 consecutive 
transposition of the great artery patients underwent 
total correction in National Hospital of Pediatrics 
Hanoi, Viet Nam. Results: The survival rate was 88% 
for transposition of the great artery patients in short-
term follow up. Conclusions: The result of total 
correction for transposition of the great artery is 
influenced by a “learning curve”, especially for new 
team work. 

Keywords: congenital heart, great artery. 

§ÆT VÊN §Ò 
PhÉu thuËt ®iÒu trÞ bÖnh lý chuyÓn gèc ®éng m¹ch 

®· ®−îc tiÕn hµnh víi lÞch sö gÇn 30 n¨m cho tíi nay 
[1]. T¹i c¸c trung t©m hµng ®Çu trªn thÕ giíi, sè l−îng 
bÖnh nh©n ®−îc tiÕn hµnh phÉu thuËt söa ch÷a 
th−¬ng tæn nµy lªn tíi hµng tr¨m bÖnh nh©n víi kÕt 
qu¶ rÊt tèt [2,3]. Tuy vËy t¹i c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn 
nh− ViÖt Nam, phÉu thuËt nµy míi b¾t ®Çu ®−îc ¸p 
dông réng r·i trong mét thêi gian ng¾n gÇn ®©y. 
Chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy nh»m m« t¶ 
ph−¬ng ph¸p tiÕn hµnh ®ång thêi ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ 
sím sau ®iÒu trÞ phÉu thuËt bÖnh lý tim bÈm sinh 
phøc t¹p nµy.  

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
Tõ th¸ng 11 n¨m 2009 tíi th¸ng 12 n¨m 2011, 61 

tr−êng hîp liªn tiÕp bÖnh nh©n ®−îc chÈn ®o¸n bÖnh 
chuyÓn gèc ®éng m¹ch ®· ®−îc tiÕn hµnh phÉu thuËt 
söa toµn bé t¹i bÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng (1 phÉu 
thuËt viªn). BÖnh ¸n cña c¸c bÖnh nh©n trong nhãm 
nghiªn cøu ®−îc thu thËp theo mÉu bÖnh ¸n nghiªn 
cøu bao gåm c¸c th«ng sè vÒ hµnh chÝnh, tiÒn sö, 
l©m sµng, c¸c xÐt nghiÖm cËn l©m sµng, c¸ch thøc 
phÉu thuËt, tæn th−¬ng trong mæ, c¸c th«ng sè vÒ 

tuÇn hoµn ngoµi c¬ thÓ, thêi gian thë m¸y, thêi gian 
n»m håi søc, kÕt qu¶ kiÓm tra tr−íc khi ra viÖn. C¸c 
th«ng sè nghiªn cøu ®Ých bao gåm tû lÖ sèng sãt sau 
phÉu thuËt, tû lÖ sèng sãt cho tíi thêi ®iÓm kÕt thóc 
nghiªn cøu, tû lÖ mæ l¹i, c¸c biÕn chøng kÌm theo.  

Gi¶i phÉu ®éng m¹ch vµnh ®−îc m« t¶ dùa theo 
quy −íc Leiden, trong ®ã ®−êng ®i cña ®éng m¹ch 
vµnh ®−îc diÔn gi¶i dùa theo nguån gèc xuÊt ph¸t tõ 
xoang Valsava cña c¸c nh¸nh ®éng m¹ch vµnh. Tõ 
xoang kh«ng vµnh nh×n vµo trung t©m ®éng m¹ch 
phæi tõ phÝa trªn, phÝa bªn tay ph¶i ®−îc ®¸nh dÊu lµ 
sè 1, phÝa tay tr¸i ®−îc ®¸nh dÊu lµ sè 2. Trong phÇn 
lín c¸c tr−êng hîp, ®éng m¹ch liªn thÊt tr−íc (LAD) 
vµ ®éng m¹ch mò (Cx) xuÊt ph¸t tõ xoang Valsava 1, 
®éng m¹ch vµnh ph¶i (R) xuÊt ph¸t tõ xoang Valsava 
2, ®−îc ký hiÖu lµ 1LCx2R. §Ó tiÖn nghiªn cøu vµ tiÕn 
hµnh ph©n tÝch, chóng t«i chia gi¶i phÉu ®éng m¹ch 
vµnh thµnh 4 nhãm dùa vµo møc ®é khã cña phÉu 
thuËt chuyÓn vÞ ®éng m¹ch vµnh theo ph©n lo¹i cña 
Pasquali vµ céng sù [4]. Nhãm thø 1 bao gåm c¸c 
tr−êng hîp cã 2 ®éng m¹ch vµnh víi ®−êng ®i kh«ng 
quÊn quanh c¸c ®¹i ®éng m¹ch, bao gåm 1LCx2R, 
1LCx2LR, 1Cx2LR. Nhãm ®éng m¹ch vµnh thø 2 lµ 
nh÷ng tr−êng hîp cã 2 ®éng m¹ch vµnh víi ®−êng ®i 
quÊn quanh hai ®¹i ®éng m¹ch bao gåm 1L2RCx, 
1R2LCx, 1RCx2L vµ 1L2LRCx. Nhãm 3 vµ nhãm 4 
lÇn l−ît lµ nh÷ng tr−êng hîp mét ®éng m¹ch vµnh 
duy nhÊt vµ ®éng m¹ch vµnh ch¹y trong thµnh ®éng 
m¹ch chñ.  

Toµn bé c¸c bÖnh nh©n nhËp viÖn trong thêi gian 
nghiªn cøu cã chØ ®Þnh phÉu thuËt söa ch÷a toµn bé 
chuyÓn gèc ®éng m¹ch ®−îc lùa chän vµo nghiªn 
cøu. Thêi ®iÓm tiÕn hµnh phÉu thuËt ®−îc quy ®Þnh 
®èi víi trÎ m¾c bÖnh chuyÓn gèc ®éng m¹ch cã v¸ch 
liªn thÊt nguyªn vÑn lµ d−íi hai tuÇn tuæi vµ ®èi víi 
nh÷ng tr−êng hîp cã th«ng liªn thÊt lµ d−íi hai th¸ng 
tuæi. Tuy nhiªn do kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn vµ chÈn ®o¸n 
sím bÖnh lý tim bÈm sinh t¹i n−íc ta cßn h¹n chÕ, 
nh÷ng tr−êng hîp ®Õn muén nh−ng cã th−¬ng tæn gi¶i 
phÉu cho phÐp ®Òu ®−îc chóng t«i tiÕn hµnh phÉu 
thuËt söa toµn bé 1 th×. 

PhÉu thuËt ®−îc tiÕn hµnh víi tuÇn hoµn ngoµi c¬ 
thÓ cã h¹ th©n nhiÖt møc ®é trung b×nh, víi hai canuyl 
tÜnh m¹ch, dung dÞch liÖt tim Custadiol ®−îc nh¾c l¹i 
sau 90min. Nh÷ng tr−êng hîp cÇn can thiÖp quai 
®éng m¹ch chñ ®−îc ¸p dông kü thuËt t−íi m¸u n·o 
chän läc víi l−u l−îng trung b×nh trªn 50ml/kg/phót 
kÌm theo h¹ th©n nhiÖt tõ 22ºC ®Õn 25ºC.  

§éng m¹ch chñ lªn ®−îc c¾t rêi sau khi tiÕn hµnh 
liÖt tim. Hai cóc ¸o ®éng m¹ch vµnh ®−îc bãc t¸ch rêi 
khái thµnh ®éng m¹ch chñ vµ ®−îc gi¶i phãng khái 
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th−îng t©m m¹c. Thñ thuËt Lecompte ®−îc tiÕn hµnh 
sau khi hai nh¸nh ®éng m¹ch phæi ®−îc gi¶i phãng 
réng r·i khái rèn phæi hai bªn. §éng m¹ch chñ míi 
®−îc t¸i t¹o l¹i phÝa sau ch¹c ba ®éng m¹ch phæi 
b»ng chØ Prolene 8.0 kh©u v¾t. Clamp ®éng m¹ch chñ 
®−îc th¶ lµm ®Çy ®éng m¹ch chñ míi nh»m x¸c ®Þnh 
chÝnh x¸c vÞ trÝ ®éng m¹ch vµnh sÏ ®−îc trång l¹i. 
§éng m¹ch vµnh ®−îc trång l¹i vµo ®éng m¹ch chñ 
míi theo nhiÒu kü thuËt kh¸c nhau tïy theo th−¬ng 
tæn gi¶i phÉu cña ®éng m¹ch vµnh trong tõng tr−êng 
hîp [5]. PhÇn m« khuyÕt trªn th©n ®éng m¹ch phæi 
míi sÏ ®−îc t¸i t¹o l¹i b»ng vËt liÖu mµng tim t−¬i. 
C¸c th−¬ng tæn trong tim kÌm theo nh− th«ng liªn 
thÊt, th«ng liªn nhÜ, hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i vµ hÑp 
®−êng ra thÊt ph¶i ®−îc can thiÖp ®ång thêi. Khi tim 
®Ëp l¹i, t×nh tr¹ng t−íi m¸u vµ vËn ®éng cña c¸c 
thµnh c¬ tim ®−îc ®¸nh gi¸ kü cµng tr−íc khi quyÕt 
®Þnh cai m¸y tim phæi nh©n t¹o. Catheter theo dâi ¸p 
lùc nhÜ tr¸i liªn tôc sau mæ ®−îc ¸p dông cho tÊt c¶ 
c¸c tr−êng hîp. ThÈm ph©n phóc m¹c tù t¹o ®−îc ®Æt 
th−êng quy nh»m dù phßng tr−êng hîp cã suy thËn 
cÊp sau mæ hoÆc hç trî trong nh÷ng tr−êng hîp cã 
qu¸ t¶i dÞch trong thêi kú hËu phÉu. Mét sè tr−êng 
hîp cã phï nÒ c¬ tim sau mæ hoÆc cã nguy c¬ ch¶y 
m¸u sau mæ ®−îc ®Ó hë x−¬ng øc. PhÉu thuËt ®ãng 
x−¬ng øc ®−îc tiÕn hµnh ngay t¹i gi−êng håi søc 
trong vßng 12-72h sau mæ tïy theo t×nh tr¹ng huyÕt 
®éng, cung l−îng tim vµ l−îng m¸u qua dÉn l−u.  

C¸c th«ng sè trong nghiªn cøu ®−îc thu thËp theo 
mÉu bÖnh ¸n nghiªn cøu. C¸c biÕn liªn tôc ®−îc diÔn 
®¹t theo trung b×nh vµ ®é lÖch chuÈn hoÆc d¹ng trung 
vÞ vµ kho¶ng tø ph©n vÞ. Tû lÖ phÇn tr¨m ®−îc dïng 
biÓu thÞ cho c¸c biÕn ph©n nhãm vµ nhÞ ph©n. C¸c d÷ 
liÖu ®−îc thu thËp b»ng phÇn mÒm Excell, ®−îc xö lý 
theo SPSS 16.0. Mann-Whitney U test ®−îc sö dông 
nh»m so s¸nh gi÷a c¸c nhãm víi gi¸ trÞ p < 0.05 ®−îc 
coi lµ cã ý nghÜa thèng kª.  

KÕT QU¶ 
Trong thêi gian tõ th¸ng 11 n¨m 2009 ®Õn th¸ng 

12 n¨m 2011, 61 bÖnh nh©n nhËp viÖn ®−îc chÈn 
®o¸n bÖnh tim bÈm sinh chuyÓn gèc ®éng m¹ch ®−îc 
phÉu thuËt söa toµn bé bëi 1 phÉu thuËt viªn. Trong 
nhãm nghiªn cøu, 45 tr−êng hîp (74%) ®−îc chÈn 
®o¸n lµ chuyÓn gèc ®éng m¹ch-v¸ch liªn thÊt nguyªn 
vÑn, 16 tr−êng hîp cã th«ng liªn thÊt kÌm theo (26%). 
Tû lÖ trÎ trai trong nhãm nghiªn cøu lµ 75% (46/61). 
Cã 2 tr−êng hîp ®−îc chÈn ®o¸n lµ L-TGA, 59 tr−êng 
hîp cßn l¹i lµ D-TGA. Trong nhãm nghiªn cøu cã 2 
tr−êng hîp cã kÌm theo t¾c nghÏn ®−êng ra thÊt tr¸i 
do tæ chøc thõa cña van hai l¸ låi vµo ®−êng ra thÊt 
tr¸i g©y hÑp víi chªnh ¸p tr−íc mæ tõ 25-30mmHg. 
Tuæi trung b×nh cña nhãm nghiªn cøu lµ 32 ngµy tuæi, 
dao déng tõ 3 ngµy tuæi cho tíi 4 tuæi. C©n nÆng thÊp 
nhÊt trong nhãm nghiªn cøu lµ 2.1kg, tèi ®a lµ 10.1kg, 
trung b×nh lµ 3.5kg. Trong tæng sè 61 tr−êng hîp ®−îc 
tiÕn hµnh phÉu thuËt chuyÓn gèc ®éng m¹ch cña 
nhãm nghiªn cøu, cã 6 tr−êng hîp (9.8%) c©n nÆng 
thÊp d−íi 2.5kg.  

B¶ng 1: Gi¶i phÉu ®éng m¹ch vµnh 

Gi¶i phÉu §MV 
d-TGA/IVS 

(45) 
d-TGA/VSD 

(16) 
Tæng 

sè 
B×nh th−êng (1LCx-2R) 26 5 31 

§MV mò tõ §MV ph¶i (1L-
2RCx) 

13 7 20 

§MV duy nhÊt   6 
§MV tr¸i (LCA) 2  2 

§MV ph¶i (RCA) 1 3 4 
§MV ®¶o ng−îc   2 

§¶o ng−îc kiÓu 1R-2LCx 1  1 
§¶o ng−îc kiÓu 1LR-2Cx 1  1 

§MV trong thµnh §MC   2 
KiÓu LCA    
KiÓu LAD  1 1 
KiÓu RCA    

Kh¸c 1  1 
Cã 34 tr−êng hîp (56%) trong nhãm nghiªn cøu 

®−îc tiÕn hµnh thñ thuËt Raskind tr−íc khi tiÕn hµnh 
phÉu thuËt chuyÓn gèc ®éng m¹ch. Cã 3 tr−êng hîp 
ph¶i thë m¸y kÐo dµi do trén m¸u kh«ng tèt mÆc dï 
®· ®−îc ph¸ v¸ch liªn nhÜ, phÉu thuËt chuyÓn gèc 
®éng m¹ch ®−îc chØ ®Þnh cÊp cøu vµ ®· tiÕn hµnh 
thµnh c«ng. 1 bÖnh nh©n ®−îc chØ ®Þnh phÉu thuËt 2 
th× do cã chØ sè khèi thÊt tr¸i tr−íc mæ thÊp d−íi 
30g/m, v¸ch liªn thÊt vâng nhiÒu sang bªn tr¸i.  

Gi¶i phÉu ®éng m¹ch vµnh ®−îc ph©n theo nhãm 
(B¶ng 1). Tû lÖ bÖnh nh©n cã gi¶i phÉu ®éng m¹ch 
vµnh b×nh th−êng lµ 31 tr−êng hîp (51%), vµ bÊt 
th−êng lµ 30 tr−êng hîp (49%), trong ®ã cã 20 tr−êng 
hîp (33%) ®éng m¹ch mò xuÊt ph¸t tõ ®éng m¹ch 
vµnh ph¶i, 6 tr−êng hîp (9.8%) ®éng m¹ch vµnh duy 
nhÊt, 2 tr−êng hîp (3.1%) ®éng m¹ch vµnh ®¶o 
ng−îc, vµ 2 tr−êng hîp (3.1%) ®éng m¹ch vµnh ch¹y 
trong thµnh ®éng m¹ch chñ.  

Th−¬ng tæn phèi hîp ®−îc liÖt kª trong B¶ng 2. 
Trong nhãm nghiªn cøu cã 1 tr−êng hîp gi¸n ®o¹n 
quai ®éng m¹ch chñ tÝp A ®−îc phÉu thuËt söa 1 th×. 
Cã 4 tr−êng hîp t¾c nghÏn ®−êng ra thÊt tr¸i do hÑp 
van ®éng m¹ch phæi møc ®é trung b×nh-nhÑ. 

B¶ng 2: C¸c th−¬ng tæn phèi hîp 
Th−¬ng tæn phèi hîp Sè l−îng % 

Hë van hai l¸ bÈm sinh 1 1.6 
Tæ chøc thõa cña van hai l¸ 2 3.2 

Tån t¹i tÜnh m¹ch chñ trÓn tr¸i 3 4.8 
HÑp van ®éng m¹ch phæi  

(van ®éng m¹ch phæi 2 l¸) 
4 6.4 

Gi¸n ®o¹n quai ®éng m¹ch chñ typ A 1 1.6 
ThiÓu s¶n thÊt ph¶i (Z score < -3) 1 1.6 

Thêi gian cÆp ®éng m¹ch chñ trung b×nh lµ 122 ± 
29 phót, thêi gian ch¹y m¸y tim phæi nh©n t¹o trung 
b×nh lµ 198 ± 128 phót. C¸c bÖnh nh©n trong nhãm 
nghiªn cøu cã thêi gian thë m¸y trung b×nh lµ 4 ± 9.4 
ngµy, thêi gian n»m håi søc lµ 10 ± 16.2 ngµy. Thêi 
gian cÆp ®éng m¹ch chñ vµ thêi gian ch¹y m¸y tim 
phæi nh©n t¹o gi÷a hai nhãm TGA-IVS vµ TGA-VSD 
kh¸c biÖt nhau râ rÖt cã ý nghÜa thèng kª (lÇn l−ît víi 
p=0.026 vµ p=0.005).  

Trong qu¸ tr×nh phÉu thuËt, chóng t«i ®Ó l¹i lç 
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PFO trong tÊt c¶ c¸c tr−êng hîp (100%), kÝch th−íc 
cña c¸c lç PFO dao ®éng tõ 3-4mm. Cã 42 trong tæng 
sè 61 tr−êng hîp ®−îc ®Ó hë x−¬ng øc sau phÉu 
thuËt chiÕm tû lÖ 69%. Khi tiÕn hµnh trång l¹i ®éng 
m¹ch vµnh, 12 tr−êng hîp (19.7%) cã kh¶ n¨ng xo¾n 
hoÆc gËp ®éng m¹ch vµnh sau mæ cao ®Òu ®−îc sö 
dông miÕng v¸ nh»m më réng miÖng nèi m¹ch vµnh 
ngay th× ®Çu. Cã 2 tr−êng hîp ®éng m¹ch vµnh ®i 
trong thµnh ®éng m¹ch chñ víi hai lç ®éng m¹ch 
vµnh s¸t nhau ®−îc bãc t¸ch thµnh tõng ®éng m¹ch 
vµnh riªng biÖt vµ trång l¹i trªn ®éng m¹ch chñ míi 
an toµn. 1 tr−êng hîp cã tæn th−¬ng r¸ch miÖng nèi 
®éng m¹ch vµnh ®−îc lµm ngõng tim trë l¹i vµ lµm l¹i 
miÖng nèi ®éng m¹ch vµnh.  

C¸c biÕn chøng sau mæ vµ c¸c tån t¹i sau mæ 
®−îc liÖt kª trong b¶ng 3. §Æc biÖt trong nhãm nghiªn 
cøu cña chóng t«i cã 4 tr−êng hîp suy thÊt tr¸i sau 
mæ víi héi chøng cung l−îng tim thÊp. Theo dâi l©u 
dµi sau mæ thÊy næi lªn vÊn ®Ò hÑp ®éng m¹ch phæi 
ph¶i, mét tr−êng hîp ph¶i mæ l¹i do th−¬ng tæn hÑp 
gèc hai nh¸nh ®éng m¹ch phæi.  

B¶ng 3: C¸c biÕn chøng vµ tån t¹i sau phÉu thuËt 
 

BiÕn chøng Sè l−îng % 
ThiÓu niÖu hoÆc v« niÖu ®ßi hái thÈm ph©n 

phóc m¹c 
40 66 

HÑp gèc hai nh¸nh phæi 2 3.2 
LiÖt c¬ hoµnh 4 6.4 

Trµn d−ìng chÊp mµng phæi 4 6.4 
Héi chøng cung l−îng tim thÊp do suy thÊt tr¸i 4 6.4 

Ch¶y m¸u trong æ bông do r¸ch m¹c nèi 2 3.2 
Tån t¹i sau mæ   

HÑp gèc ®éng m¹ch phæi ph¶i 12 19.2 
Th«ng liªn thÊt tån l−u 8 12.8 

Tån t¹i t¨ng ¸p lùc ®éng m¹ch phæi 3 4.8 
 
Tû lÖ sèng sãt sau mæ trªn tæng thêi gian theo dâi 

lµ 88% (54/61), víi tû lÖ sèng sãt sím sau phÉu thuËt 
lµ 92% (56/61) víi sè ca mæ vµ tû lÖ tö vong theo tõng 
n¨m trong nghiªn cøu (BiÓu ®å 1).  

Trong nhãm nghiªn cøu cã 5 tr−êng hîp tö vong 
sím sau phÉu thuËt vµ 2 tr−êng hîp tö vong muén. 
Cã 3 tr−êng hîp tö vong sím do nguyªn nh©n liªn 
quan tíi vÊn ®Ò t¸i t−íi m¸u l¹i cña ®éng m¹ch vµnh. 
1 tr−êng hîp cã th−¬ng tæn hë van hai l¸ nÆng tr−íc 
mæ (4/4) kh«ng ®−îc ph¸t hiÖn vµ söa ch÷a, kh«ng 
thÓ cai khái m¸y tim phæi nh©n t¹o sau mæ mÆc dï 
t−íi m¸u c¬ tim sau trång l¹i ®éng m¹ch vµnh b×nh 
th−êng. Tr−êng hîp tö vong sím cßn l¹i ë mét trÎ 10 
th¸ng tuæi víi th−¬ng tæn chuyÓn gèc v¸ch liªn thÊt 
nguyªn vÑn. Sau khi bÖnh nh©n ra håi søc 8 giê thÊy 
xuÊt hiÖn t×nh tr¹ng suy thÊt tr¸i tiÕn triÓn nhanh, c¸c 
biÖn ph¸p håi søc kh«ng cã hiÖu qu¶, bÖnh nh©n tö 
vong trong bÖnh c¶nh suy thÊt tr¸i cÊp sau mæ. Hai 
tr−êng hîp tö vong muén, víi thêi gian tö vong sau 
khi phÉu thuËt lµ trªn 30 ngµy. Tr−êng hîp thø nhÊt 
sau mæ 2 th¸ng trÎ kh«ng cai ®−îc m¸y thë, th«ng tim 
ph¸t hiÖn hÑp nÆng gèc cña hai nh¸nh phæi, t×nh 
tr¹ng nhiÔm trïng nÆng, trÎ tö vong trong bÖnh c¶nh 

sèc nhiÔm trïng. Tr−êng hîp cßn l¹i ë mét trÎ c©n 
nÆng thÊp, gi¶i phÉu thÊt tr¸i kh«ng tèt, bÖnh nh©n 
®−îc lµm huÊn luyÖn thÊt tr¸i vµ phÉu thuËt söa toµn 
bé sau 9 ngµy. Sau mæ tån t¹i t×nh tr¹ng hë van ®éng 
m¹ch chñ møc ®é trung b×nh-nÆng., bÖnh nh©n tö 
vong sau khi ra viÖn 2.5 th¸ng do suy tim. 
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BiÓu ®å 1: Tæng sè bÖnh nh©n phÉu thuËt vµ sè bÖnh nh©n tö 

vong theo tõng n¨m nghiªn cøu 
 
BµN LUËN 
PhÉu thuËt chuyÓn gèc ®éng m¹ch ®−îc Jatene 

tiÕn hµnh thµnh c«ng vµo n¨m 1975 cho ®Õn nay ®· 
®−îc coi lµ phÉu thuËt chuÈn mùc trong ®iÒu trÞ bÖnh 
lý chuyÓn gèc ®éng m¹ch. T¹i c¸c trung t©m phÉu 
thuËt tim m¹ch lín trªn thÕ giíi, kÕt qu¶ phÉu thuËt 
®iÒu trÞ bÖnh tim bÈm sinh phøc t¹p nµy ®· ®¹t ®−îc 
tû lÖ sèng cßn sau phÉu thuËt lªn tíi trªn 90% [2,3,6]. 
Nghiªn cøu cña chóng t«i ®−îc tiÕn hµnh trªn nh÷ng 
tr−êng hîp ®Çu tiªn ®−îc phÉu thuËt ®iÒu trÞ bÖnh lý 
chuyÓn gèc ®éng m¹ch cho thÊy sau qu¸ tr×nh ®−êng 
cong häc tËp, kÕt qu¶ phÉu thuËt ®· ®−îc c¶i thiÖn râ 
rÖt.  

§é tuæi trung vÞ cña c¸c bÖnh nh©n trong nhãm 
nghiªn cøu lµ 32 ngµy tuæi, kh¸ cao so víi c¸c nghiªn 
cøu kh¸c [2,3,6]. §iÒu nµy cã thÓ lý gi¶i do t×nh tr¹ng 
bÖnh nh©n ®Õn viÖn muén, kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn vµ 
chÈn ®o¸n ban ®Çu ch−a tèt, ®Æc biÖt ®èi víi nhãm 
bÖnh nh©n cã th«ng liªn thÊt kÌm theo. Trong nhãm 
bÖnh nh©n chuyÓn gèc ®éng m¹ch cã v¸ch liªn thÊt 
nguyªn vÑn, cã trªn 50% c¸c bÖnh nh©n (23/45) ®−îc 
tiÕn hµnh phÉu thuËt sau 1 th¸ng tuæi. MÆc dï cã mét 
sè nghiªn cøu cho thÊy giíi h¹n tuæi ®Ó tiÕn hµnh 
phÉu thuËt chuyÓn gèc ®éng m¹ch th× ®Çu cã thÓ lªn 
tíi 2 th¸ng tuæi, tuy nhiªn hÇu hÕt c¸c trung t©m trªn 
thÕ giíi ®Òu tiÕn hµnh phÉu thuËt chuyÓn gèc ®éng 
m¹ch trong vßng 2-3 tuÇn tuæi, tr¸nh nguy c¬ suy thÊt 
tr¸i sau mæ cao, lµm t¨ng tû lÖ tö vong sau phÉu thuËt 
[2,6,8,9]. §èi víi nh÷ng bÖnh nh©n nµy, chóng t«i chñ 
tr−¬ng duy tr× an thÇn vµ gi·n c¬, ®Ó hë x−¬ng øc nÕu 
cÇn, ®ång thêi phèi hîp c¸c thuèc gi·n m¹ch ngo¹i vi 
tèi ®a, duy tr× huyÕt ¸p tèi ®a d−íi 60mmHg, gi÷ ¸p 
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lùc nhÜ tr¸i d−íi 10mmHg lµm gi¶m hËu t¶i thÊt tr¸i tèi 
®a trong vßng 48-72 giê ®Çu sau mæ. Khi ¸p lùc nhÜ 
tr¸i æn ®Þnh vµ cung l−îng tim tèt lªn, bÖnh nh©n sÏ 
®−îc tiÕn hµnh cai m¸y thë dÇn dÇn dï vÉn ®−îc hç 
trî bëi c¸c thuèc d·n m¹ch. Sau 1 tr−êng hîp tiÕn 
hµnh huÊn luyÖn thÊt tr¸i tr−íc khi phÉu thuËt söa 
toµn bé víi kÕt qu¶ kh«ng tèt (bÖnh nh©n tö vong sau 
khi ra viÖn 2.5 th¸ng), chóng t«i quyÕt ®Þnh phÉu thuËt 
söa toµn bé khi h×nh th¸i vµ chøc n¨ng thÊt tr¸i trªn 
siªu ©m cho phÐp, bÊt kÓ ®é tuæi bÖnh nh©n.  

§éng m¹ch vµnh bÊt th−êng trong nhãm nghiªn 
cøu chiÕm tû lÖ 49%. Theo mét sè nghiªn cøu, gi¶i 
phÉu ®éng m¹ch vµnh bÊt th−êng cã ¶nh h−ëng râ rÖt 
lµm t¨ng nguy c¬ tö vong [4,7]. Tuy nhiªn trong 
nghiªn cøu cña chóng t«i, kÕt qu¶ so s¸nh gi÷a hai 
nhãm cã bÊt th−êng ®éng m¹ch vµnh vµ kh«ng cã bÊt 
th−êng vµnh cho thÊy tû lÖ tö vong gi÷a hai nhãm 
kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p=0.56). Kü 
thuËt trång l¹i ®éng m¹ch vµnh sau khi t¸i t¹o ®éng 
m¹ch chñ cho thÊy cã sù kh¸c biÖt râ rÖt vÒ tû lÖ tö 
vong gi÷a hai nhãm “cöa lËt” kinh ®iÓn vµ kü thuËt 
trång ®éng m¹ch vµnh cã c¶i tiÕn cña chóng t«i 
(p=0.0001) [5]. Trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, chóng t«i 
nhËn thÊy ¶nh h−ëng cña vÊn ®Ò lÖch hµng gi÷a c¸c 
mÐp van kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn kÕt qu¶ trång l¹i ®éng 
m¹ch vµnh. Trong tr−êng hîp mÐp van ®éng m¹ch 
chñ míi n»m trªn vÞ trÝ trång l¹i cña ®éng m¹ch vµnh, 
chóng t«i chuyÓn dÞch vÞ trÝ trång ®éng m¹ch vµnh 
lÖch ra phÝa sau hoÆc phÝa tr−íc tïy tõng tr−êng hîp, 
®ång thêi ¸p dông kü thuËt miÕng v¸ tù th©n nh»m gi÷ 
cho miÖng nèi ®éng m¹ch vµnh kh«ng bÞ xo¾n vÆn 
hoÆc gËp. VËt liÖu sö dông cho miÕng v¸ cã thÓ lµ 
®éng m¹ch phæi hoÆc ®éng m¹ch chñ tù th©n. ViÖc 
¸p dông kü thuËt “cöa lËt” c¶i tiÕn cïng miÕng v¸ më 
réng miÖng nèi ®éng m¹ch vµnh cho kÕt qu¶ hÕt søc 
kh¶ quan, ®Æc biÖt ®èi víi nhãm bÖnh nh©n cã bÊt 
th−êng ®éng m¹ch vµnh bao gåm 6 bÖnh nh©n cã 
mét ®éng m¹ch vµnh duy nhÊt, 2 bÖnh nh©n cã ®éng 
m¹ch vµnh ch¹y trong thµnh ®éng m¹ch chñ, 2 bÖnh 
nh©n cã ®éng m¹ch vµnh ®¶o ng−îc, mµ kh«ng cã 
tr−êng hîp nµo tö vong. 

Trong thêi gian ®Çu cña nghiªn cøu, mét sè tr−êng 
hîp cã th−¬ng tæn hÑp gèc ®éng m¹ch phæi ph¶i, ®Æc 
biÖt cã 2 tr−êng hîp hÑp khÝt gèc hai nh¸nh phæi. Sù 
xuÊt hiÖn th−¬ng tæn nµy cã lÏ do chiÒu cao cña 
miÕng v¸ mµng tim tù th©n qu¸ møc b×nh th−êng, 
khiÕn cho ®éng m¹ch phæi bÞ xo¾n lªn trªn, ra tr−íc, 
sau khi tiÕn hµnh thñ thuËt Lecompte. Khi chóng t«i 
x¸c ®Þnh chÝnh x¸c chiÒu cao cÇn thiÕt cña miÕng v¸ 
mµng tim tù th©n, tû lÖ hÑp nh¸nh ®éng m¹ch phæi 
ph¶i gi¶m râ rÖt, ®Æc biÖt kh«ng cã thªm bÊt cø 
tr−êng hîp nµo xuÊt hiÖn th−¬ng tæn hÑp gèc hai 
nh¸nh phæi.  

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy tû lÖ tö 
vong vµ c¸c vÊn ®Ò liªn quan ®Õn phÉu thuËt ®−îc 
c¶i thiÖn râ rÖt sau qu¸ tr×nh häc hái kinh nghiÖm 
(learning curve). Sù tiÕn bé cña kü thuËt trång l¹i 
®éng m¹ch vµnh, tiÕn bé trong håi søc sau mæ vµ g©y 

mª håi søc trong mæ lµ nh÷ng lý do chÝnh gi¶i thÝch 
kÕt qu¶ tiÕn bé cña phÉu thuËt ®iÒu trÞ bÖnh lý tim 
bÈm sinh phøc t¹p nµy. 

KÕT LUËN 
KÕt qu¶ phÉu thuËt ®iÒu trÞ bÖnh chuyÓn gèc ®éng 

m¹ch trong nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy tû lÖ 
thµnh c«ng cña phÉu thuËt ®−îc c¶i thiÖn râ rÖt sau 
qu¸ tr×nh häc hái kinh nghiÖm. BÊt th−êng gi¶i phÉu 
cña ®éng m¹ch vµnh kh«ng cã ¶nh h−ëng tíi yÕu tè 
tiªn l−îng nguy c¬ tö vong. Theo dâi l©u dµi sau phÉu 
thuËt lµ rÊt cÇn thiÕt, ®Æc biÖt víi nh÷ng th−¬ng tæn 
trªn gèc cña hai nh¸nh phæi. 
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