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children under 7 days old. While umbilical infection is 
more frequently seen in babies more than 1 week old. 
The cause of pneumonia and umbilical infection 
detected after onset 3 days was S.epidermitis. 

Conclusion: Pneumonia accounted for highest 
rate (83.5%). Pneumonia and umbilical infection were 
often diagnosed late than 3 days. S.epidermitis was 
the main cause of pneumonia. 

Key words: newborn infection  
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Nu«i cÊy m¹t bôi nhµ Dermatophagoides pteronyssinus 

 
Huúnh Quang ThuËn - Häc viÖn Qu©n y 

Vò Minh thôc, Vâ Thanh Quang, §inh V¨n Minh 
BÖnh viÖn Tai Mòi Häng Trung ­¬ng 

Tãm t¾t 
Dermatophagoides pteronyssinus (D.pt) lµ loµi cã 

vai trß lµ dÞ nguyªn ®­êng khÝ chÝnh g©y ra c¸c bÖnh: 
viªm mòi dÞ øng, hen phÕ qu¶n dÞ øng, viªm kÕt m¹c 
dÞ øng... t¹i ViÖt Nam. §Ó s¶n xuÊt l­îng lín c¸c v¾c 
xin dÞ nguyªn D.pteronyssinus (D.pt), c¸c kü thuËt 
nu«i cÊy khèi l­îng lín D.pt ®· ®­îc nghiªn cøu. Mét 
hçn hîp gåm m«i tr­êng nÊm men saccharonyces 
cereivisiae, thøc ¨n tæng hîp (tû lÖ 1:1) cho s¶n l­îng 
D.pt cao nhÊt, t­¬ng øng sè l­îng m¹t t¨ng lªn 1069 
lÇn sau 10 tuÇn. Khi l­îng m«i tr­êng nu«i lµ nh­ 
nhau ë (®iÒu kiÖn 25oC - 27oC vµ ®é Èm t­¬ng ®èi 
70% - 80 oC), bÒ mÆt nu«i réng h¬n sÏ cho l­îng m¹t 
thu ®­îc lín h¬n, thÓ hiÖn sù t¨ng lªn 1069 lÇn trong 
bÒ mÆt 154 cm2 (®­êng kÝnh 14 cm) so s¸nh víi 469 
lÇn ë bÒ mÆt 79 cm2 (®­êng kÝnh 10 cm) sau 10 tuÇn. 
Khi bÒ mÆt nu«i m¹t 154 cm2 ®­îc sö dông, l­îng 
m«i tr­êng tèi ­u lµ 50g, vµ kÕt qu¶ tèt thu ®­îc khi 
nu«i cÊy víi 50 con m¹t gièng. Trong chu kú quan s¸t 
20 tuÇn, sè l­îng m¹t cao nhÊt lµ sau 10 tuÇn nu«i 
cÊy ë tÊt c¶ c¸c nhãm kiÓm tra cña D.pt, vµ sau ®ã sè 
l­îng m¹t gi¶m. 

Tõ kho¸: Dermatophagoides pteronyssinus 
Summary 
House dust mite Dermatophagoides 

pteronyssinus (D.pt) is a species having an important 
role as major airborne allergen producing diseases: 
allergic rhinitis, allergic asthma, allergic 
conjunctivitis…in Vietnam. In order to produce large 
amounts of antigens of D.pteronyssinus (D.pt), mass-
rearing techniques of D.pt were studied. A mixture of 

general food powder and dried yeast (w/w = 1:1) 
gave the highest production of D.pt, showing 1069-
fold increase in number after 10 weeks. When the 
same amount of culture media were used (at 25oC – 
27oC and 70% - 80% relative humidity conditions), the 
larger surface of rearing container gave better 
production rate, showing 1069-fold and 468-fold 
increase, respectively in a 154 cm2 surface container 
(14 cm in diameter) compared to a 79cm2 surface 
container (10 cm in diameter) after 10 weeks. When a 
154 cm2 surface container were used, the best 
amounts of culture media were 50 gram and the 
highest production of D.pt were taken when rearing 
with 50 seed mites. During the 20 weeks observation 
period, the highest production of D.pt were obtained 
after 10 weeks of the culture in all test group of D.pt, 
and after that the number decreased. 

Keywords: Dermatophagoides pteronyssinus 
§Æt vÊn ®Ò 
M¹t quan träng nhÊt trong bôi nhµ lµ D.pt, cã mÆt 

kh¾p n¬i trªn thÕ giíi vµ t¹o ra dÞ nguyªn bôi nhµ, 
nguyªn nh©n phæ biÕn cña hen vµ viªm mòi dÞ øng. 
D.pt lµ nguyªn nh©n chÝnh cña bÖnh dÞ øng ë nhiÒu 
n­íc trªn thÕ giíi.  

S¶n xuÊt kh¸ng nguyªn D.pt th« hoÆc tinh khiÕt lµ 
nhiÖm vô cÇn thiÕt kh«ng chØ cho chÈn ®o¸n vµ ®iÒu 
trÞ c¸c bÖnh nh©n dÞ øng, mµ cßn cho c¸c nghiªn cøu 
vÒ ®Æc tÝnh vµ tÝnh chÊt cña c¸c protein dÞ nguyªn cña 
c¸c con m¹t nµy. Tuy nhiªn, sù ph¸t triÓn cña c¸c kü 
thuËt nu«i cÊy thu l­îng lín D.pt ®­îc nghiªn cøu rÊt 
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Ýt cho ®Õn nay, vµ c¸c con m¹t nµy nh÷ng m¹t nµy ®· 
®­îc nu«i cÊy víi quy m« nhá ë nhiÒu viÖn nghiªn 
cøu trªn thÕ giíi.  

 Môc ®Ých cña nghiªn cøu nµy lµ t×m ra ph­¬ng 
ph¸p hiÖu qu¶ nhÊt nu«i cÊy thu l­îng lín D.pt ®Ó 
s¶n xuÊt v¾c xin dÞ nguyªn D.pt t¹i ViÖt Nam. 

VËt liÖu vµ ph­¬ng ph¸p 
Ph­¬ng ph¸p nu«i cÊy chñ yÕu theo chóng t«i ë 

®iÒu kiÖn 25oC - 27oC vµ ®é Èm t­¬ng ®èi 70% - 80 
oC. Hai dông cô kÝch th­íc kh¸c nhau ®­îc sö dông, 
lo¹i nhá (®­êng kÝnh 10 cm) víi m«i tr­êng nu«i cÊy 
vµ lo¹i to (®­êng kÝnh 16 cm) víi dung dÞch NaCl b·o 
hoµ s©u kho¶ng 1.5-2 cm. C¸c con m¹t gièng ®­îc 
®­a vµo m«i tr­êng nu«i vµ ®Üa nu«i kh«ng cã n¾p, 
®­îc ®Æt ë gi÷a vËt chøa lín, n¾p cña mçi vËt chøa 
lín ®­îc cho vµo, vµ do ®ã ®é Èm 75 - 85% ®­îc gi÷ 
bªn trong. M«i tr­êng nu«i ®­îc sö dông lµ hçn hîp 
thøc ¨n trong phßng thÝ nghiÖm vµ nÊm men kh«, vµ 
phßng nu«i ®­îc gi÷ ë 25oC - 27OC trong ®iÒu kiÖn tû 
lÖ ¸nh s¸ng:tèi lµ 14:10 giê. 

§Ó t×m ra m«i tr­êng nu«i hiÖu qu¶ nhÊt mét sè 
m«i tr­êng ®­îc so s¸nh ë cïng ®iÒu kiÖn. C¸c m«i 
tr­êng ®­îc kiÓm tra lµ: 

+ M«i tr­êng 1: B· bia, bãng b× lîn ®· khö mì, tû 
lÖ 4:1 

+ M«i tr­êng 2: NÊm men saccharomyces 
cereivisiae, bãng b× lîn ®· khö mì tû lÖ 4:1. 

+ M«i tr­êng 3: NÊm men saccharonyces 
cereivisiae, thøc ¨n tæng hîp (chÕ biÕn tõ bét ng«, 
g¹o, ®Ëu t­¬ng, bét c¸, c¸m g¹o, kh« dÇu l¹c, 
polyvitamine, trøng gµ), tû lÖ 1:1 

+ M«i tr­êng 4: Bét m× vµ nÊm men, tû lÖ 10: 1.  
+ M«i tr­êng 5: bét thøc ¨n c¸ vµ nÊm men 

saccharonyces cereivisiae, tû lÖ 3: 2 
 KÝch th­íc cña vËt chøa canh tr­êng nu«i quyÕt 

®Þnh vïng bÒ mÆt cña m«i tr­êng khi cïng 1 l­îng 
m«i tr­êng ®­îc sö dông, vµ hÇu hÕt m¹t sèng ë 
phÇn trªn cña m«i tr­êng nu«i. C¸c vËt chøa cã 2 
kÝch cì: lo¹i cã ®­êng kÝnh 10cm vµ lo¹i cã ®­êng 
kÝnh 14cm ®­îc so s¸nh víi nhau. M«i tr­êng nu«i lµ 
m«i tr­êng nÊm men saccharonyces cereivisiae, thøc 
¨n tæng hîp, tû lÖ 1:1, nhiÖt ®é 25oC-27oC vµ ®é Èm 
t­¬ng ®èi 70 - 80%. 

2 l­îng m«i tr­êng nu«i ®­îc so s¸nh víi nhau: 
50g vµ 25g trong bÒ mÆt chøa 154 cm2. C¸c ®iÒu kiÖn 
nu«i cÊy lµ 25oC - 27oC, ®é Èm t­¬ng ®èi 70 - 80% vµ 
m«i tr­êng nu«i lµ nÊm men saccharonyces 
cereivisiae, thøc ¨n tæng hîp (chÕ biÕn tõ bét ng«, 
g¹o, ®Ëu t­¬ng, bét c¸, c¸m g¹o, kh« dÇu l¹c, 
polyvitamine, trøng gµ), tû lÖ 1:1. 

KÕt qu¶ 
KÕt qu¶ nghiªn cøu so s¸nh cña c¸c m«i tr­êng 

kh¸c nhau thÓ hiÖn ë b¶ng 1. Trong tr­êng hîp cña 
canh tr­êng D.pt (b¶ng 1), m«i tr­êng nÊm men 
saccharonyces cereivisiae, thøc ¨n tæng hîp (chÕ 
biÕn tõ bét ng«, g¹o, ®Ëu t­¬ng, bét c¸, c¸m g¹o, kh« 
dÇu l¹c, polyvitamine, trøng gµ), tû lÖ 1:1 cho kÕt qu¶ 
tèt nhÊt, thÓ hiÖn b»ng l­îng m¹t t¨ng lªn 601 vµ 
1069 lÇn sau 8 vµ 10 tuÇn nu«i, vµ tiÕp theo ®ã lµ hçn 
hîp 60% thøc ¨n c¸ + 40% nÊm men Saccharonyces 

cereivisiae cho kÕt qu¶ l­îng m¹t t¨ng lªn 1015 lÇn 
sau 10 tuÇn nu«i cÊy. 

B¶ng 1. Sè l­îng cña D.pt trong c¸c m«i tr­êng 
kh¸c nhau (50g) ë 25oC - 27oC, ®é Èm t­¬ng ®èi 75% 
- 85oC. Sè l­îng m¹t trong 50g m«i tr­êng(con). 

M«i 
tr­êng 
Thêi 
gian 
(TuÇn) 

I II III IV V 

0 50 50 50 50 50 
2 83±9 78±7 175± 12 145± 10 155± 10 
4 634± 42 646± 52 1046±42 864±50 946± 52 

6 1.561± 
95 

1.589± 
168 

1.958± 
154 

1.603± 
94 

1.708± 
194 

8 23.750± 
423 

21.934± 
356 

30.054± 
282 

26.854± 
312 

28.854± 
322 

10 30.987± 
1.872 

27.762± 
1.649 

53.460± 
1.465 

40.676± 
1.543 

50.760± 
1.643 

12 15.253± 
1.120 

13.264± 
1.134 

14.345± 
855 

11.323± 
871 

11.234± 
974 

14 2.825± 
325 

2.276± 
254 

2.195± 
174 

1.776± 
254 

1.976± 
154 

16 231±87 218± 86 312±65 210± 68 212± 78 
18 59±8 45±8 93±8 43 63±8 
20 41±4 34 71±3 16 51±3 
 
Khi sö dông cïng 1 l­îng m«i tr­êng, bÒ mÆt nu«i 

lín h¬n sÏ cho s¶n l­îng cao h¬n (theo b¶ng 2), ë bÒ 
mÆt nu«i 154cm2 l­îng m¹t t¨ng lªn 1069 lÇn vµ ë bÒ 
mÆt 79cm2 l­îng m¹t t¨ng lªn 469 lÇn sau 10 tuÇn 
nu«i. 

B¶ng 2. L­îng m¹t D.pt trong 50g m«i tr­êng nu«i 
(m«i tr­êng nÊm men saccharonyces cereivisiae, 
thøc ¨n tæng hîp, tû lÖ 1:1) víi 2 bÒ mÆt nu«i kh¸c 
nhau ë 25oC - 27oC, ®é Èm t­¬ng ®èi 70% - 80oC. 

§­êng kÝnh bÒ mÆt nu«i 
10cm 

§­êng kÝnh bÒ mÆt nu«i 
14cm TuÇn 

L­îng m¹t LÇn t¨ng L­îng m¹t LÇn t¨ng 
0 50 0 50 0 
2 189±18 3.8 175±12 3.5 
4 581±45 11.6 1046±42 20.9 
6 1.210±109 24.2 1.958±154 39.2 
8 20.605±215 412.1 30.054±282 601.1 
10 23.450±1.450 469 53.460±1.465 1069 
12 10.550±870 211 14.345±855 286.9 
14 2.030±275 40.6 2.195±174 43.9 
16 245±78 4.9 312±65 6.2 
18 84±6 1.7 93±8 1.9 
20 55 1.1 71±3 1.4 
 
B¶ng 3 cho thÊy kÕt qu¶ nghiªn cøu cña l­îng 

m¹t gièng tèi ­u (®­îc cho vµo tõ ®Çu) vµ l­îng m«i 
tr­êng tèi ­u khi nu«i ë bÒ mÆt nu«i 154 cm2 (®­êng 
kÝnh 14 cm). Khi sö dông 25g m«i tr­êng, l­îng m¹t 
trong 10 tuÇn lµ 41275, 44250 vµ 42995 ë t­¬ng øng 
c¸c nhãm 50, 100 vµ 150 m¹t gièng, ®iÒu ®ã cã nghÜa 
lµ sù t¨ng l­îng m¹t gièng kh«ng dÉn ®Õn sù t¨ng lªn 
cña s¶n l­îng m¹t D. pteronyssinus thu ®­îc. Khi sö 
dông 50g m«i tr­êng, l­îng m¹t sau 10 tuÇn nu«i lµ 
53460, 55470 vµ 54015 trong c¸c nhãm sö dông 
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t­¬ng øng 50, 100 vµ 150 m¹t gièng, nã cã cïng kÕt 
qu¶ nh­ kiÓm tra víi sö dông 25g m«i tr­êng. Khi sö 
dông 50g m«i tr­êng thu ®­îc l­îng m¹t t¨ng lªn cao 

h¬n mét chót so víi sö dông 25 g m«i tr­êng kh«ng 
phô thuéc vµo sè l­îng m¹t gièng cho vµo. 

 
 
B¶ng 3. Tû lÖ sinh tr­ëng cña D. pteronyssinus trong m«i tr­êng nu«i (nÊm men saccharonyces cereivisiae, 

thøc ¨n tæng hîp, tû lÖ 1:1) ë ®iÒu kiÖn 25oC - 27oC, ®é Èm t­¬ng ®èi 70% - 80oC. BÒ mÆt nu«i cã ®­êng kÝnh 
14 cm. 

 
Trong 25 g m«i tr­êng nu«i Trong 50 g m«i tr­êng nu«i 

 
0 tuÇn 4 tuÇn 6 tuÇn 8 tuÇn 10 tuÇn 0 tuÇn 4 tuÇn 6 tuÇn 8 tuÇn 10 tuÇn 

Trung b×nh 50 715 1835 26115 41275 50 1046 1958 30054 53460 
LÇn 1 14.3 36.7 522.3 825.5 1 20.9 39.2 601.1 1069 

Trung b×nh 100 1750 4070 32195 44250 100 1560 2750 32740 55470 
LÇn 1 17.5 40.7 322 442.5 1 15.6 27.5 327.4 554.7 

Trung b×nh 150 132.0 4710 29840 42995 150 2070 3810 46005 54015 
LÇn 1 19.6 31.4 198.9 286.6 1 13.8 25.4 306.7 360.1 

 
Tãm l¹i, s¶n l­îng m¹t thu ®­îc cao nhÊt ë D. 

pteronyssinus lµ khi nu«i víi 50g m«i tr­êng nÊm 
men saccharonyces cereivisiae, thøc ¨n tæng hîp, tû 
lÖ 1:1, nu«i trong bÒ mÆt 154 cm2 (®­êng kÝnh 14cm) 
vµ 25oC vµ ®é Èm t­¬ng ®èi 70-80% víi D. 
pteronyssinus. S¶n l­îng m¹t cao nhÊt thu ®­îc sau 
10 tuÇn nu«i cÊy. 

Bµn luËn 
Sù cã mÆt cña m¹t trong bôi nhµ cã liªn quan tíi nhiÒu yÕu 

tè vÒ vËt lý vµ thêi tiÕt, ®Æc biÖt lµ nhiÖt ®é vµ ®é Èm (Arlian, 
1976). M¹t bôi nhµ cã thÓ hÊp thô n­íc bÞ ®éng vµ chñ ®éng tõ 
kh«ng khÝ kh«ng b·o hßa, vµ ë khÝa c¹nh kh¸c, m¹t còng lu«n 
lu«n vµ ®ång thêi mÊt n­íc khái bÒ mÆt c¬ thÓ do h« hÊp hoÆc 
th«ng qua qu¸ tr×nh cã quan hÖ víi dinh d­ìng, sinh s¶n, bá ®i 
vµ bµi tiÕt. Tû lÖ dinh d­ìng cña Dermatophagoides 
pteronyssinus cao h¬n ®¸ng kÓ ë ho¹t ®éng cña h¬i n­íc xung 
quanh phÝa trªn cao h¬n so víi ho¹t ®éng c©n b»ng chñ yÕu ë 
d­íi (Arlian, 1977). Koekkoek vµ Bronswijk (1972) ®· b¸o c¸o 
r»ng sù ph¸t triÓn tèi ­u cña D. pteronyssinus ®­îc thÓ hiÖn ë 
nhiÖt ®é 25oC vµ sau 8 tuÇn l­îng m¹t ®­îc nu«i ë 30oC b»ng 
40% l­îng m¹t nu«i ë 25oC vµ 15% cña l­îng m¹t ë 20oC. 
Miyamoto et al. (1975) ®· b¸o c¸o r»ng l­îng m¹t D. 
pteronyssinus thu ®­îc cao nhÊt ë ®iÒu kiÖn ®é Èm t­¬ng ®èi 
75% vµ nhiÖt ®é 25oC.  

Lùa chän m«i tr­êng nu«i lµ mét trong c¸c yÕu tè quan 
träng cho thµnh c«ng ®Ó nh©n nu«i m¹t bôi nhµ khèi l­îng lín. 
Miyamoto et al. (1975) ®· ph¸t hiÖn ra r»ng hçn hîp 2 phÇn cña 
bét thøc ¨n ®éng vËt phßng thÝ nghiÖm, 2 phÇn cña nÊm men 
kh« vµ 1 phÇn cña bét thøc ¨n c¸ lµ phï hîp nhÊt ®Ó nu«i m¹t 
D. pteronyssinus thu l­îng lín.  

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i chØ ra r»ng m«i tr­êng 3 
(nÊm men saccharonyces cereivisiae, thøc ¨n tæng hîp, tû lÖ 
1:1) ë ®iÒu kiÖn 25oC - 27oC vµ ®é Èm t­¬ng ®èi 70% - 80 oC, 
bÒ mÆt nu«i 154 cm2 (®­êng kÝnh 14 cm), l­îng m«i tr­êng tèi 
­u lµ 50g, cho s¶n l­îng Dermatophagoides pteronyssinus cao 
nhÊt 

Trong chu kú quan s¸t 20 tuÇn, sè l­îng m¹t cao nhÊt lµ 
sau 10 tuÇn nu«i cÊy ë tÊt c¶ c¸c nhãm kiÓm tra cña D.pt, vµ 
sau ®ã sè l­îng m¹t gi¶m..  
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