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cã thêi gian n»m viÖn ng¾n h¬n mæ më, tØ lÖ tö vong 
kh«ng t¨ng lªn nÕu chuyÓn sang mæ më. 

Néi soi æ bông cßn gióp tr¸nh c¸c trêng hîp më 
bông kh«ng cÇn thiÕt, theo Chung, tØ lÖ ©m tÝnh gi¶ cao 
21,3% lµ viªm ruét thõa ë giai ®o¹n sím thêng khã 
®¸nh gi¸ qua néi soi.  

KẾT LUẬN 
Qua nghiªn cøu 283 trêng hîp ®au bông cÊp vïng 

chËu ë phô n÷ tuæi sinh ®Î vÒ vai trß néi soi trong chÈn 
®o¸n vµ ®iÒu trÞ tõ th¸ng 01 ®Õn th¸ng 1/2010 ®Õn 
12/2011, chóng t«i rót ra mét sè kÕt luËn sau: 

Néi soi æ bông cã gi¸ trÞ cao trong chÈn ®o¸n 
nguyªn nh©n c¸c trêng hîp ®au bông cÊp vïng chËu 
ë phô n÷ tuæi sinh ®Î. 

Nguyªn nh©n ®au vïng chËu cã thÓ lµ VRT hoÆc 
c¸c bÖnh lý phô khoa kh¸c nh thai ngoµi tö cung, u 
nang buång trøng vì, xo¾n, ¸p xe tai vßi, viªm phÇn 
phô, nang buång trøng ch¶y m¸u, nang hoµng thÓ 
vì trong ®ã VRT lµ nguyªn nh©n chñ yÕu chiÕm 
85,16%. 

Qua néi soi, ngoµi ý nghÜa chÈn ®o¸n nguyªn nh©n 
vµ trong hÇu hÕt c¸c trêng cã thÓ kÕt hîp can thiÖp 
phÉu thuËt ®Ó gi¶i quyÕt c¸c nguyªn nh©n nh viªm 
ruét thõa, thai ngoµi tö cung vì, u nang buång trøng vì 
hoÆc xo¾n, ¸p xe tai vßi… ®¹t kÕt qu¶ tèt trong 99,6% 
c¸c trêng hîp. Néi soi gióp quan s¸t dÔ dµng toµn bé 
æ bông, ph¸t hiÖn c¸c th¬ng tæn kÕt hîp (7,8%) vµ cã 
thÓ xö trÝ c¸c th¬ng tæn ®i kÌm hiÖu qu¶. 

Mét ý nghÜa quan träng kh¸c, néi soi chÈn ®o¸n 
cßn gióp cho bÖnh nh©n tr¸nh ®îc nh÷ng trêng hîp 

më bông kh«ng cÇn thiÕt. Qua néi soi chÈn ®o¸n khi cã 
chØ ®Þnh, cã thÓ kÕt hîp  
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NHËN XÐT MéT Sè §ÆC §IÓM L¢M SµNG Vµ §IÖN N·O §å CñA BÖNH §éNG KINH  

ë NG¦êI CAO TUæI T¹I BÖNH VIÖN T¢M THÇN NINH B×NH  
 

ĐẶNG TIẾN HẢI - Trường Cao đảng Y tế Ninh Bình 
NGUYỄN VĂN CHƯƠNG, PHAN VIỆT NGA 

                                                                                    Học viện Quân Y 
TÓM TẮT 
Nghiªn cøu 36 bÖnh nh©n ®éng kinh ë ngêi cao tuæi, t¹i 

phßng kh¸m bÖnh viÖn T©m thÇn tØnh Ninh B×nh tõ 06/2010 
®Õn 5/2011 kÕt qu¶ cho thÊy: 

* VÒ l©m sµng: nam m¾c bÖnh nhiÒu h¬n n÷, tû lÖ 
nam/n÷ lµ 1/4. §é tuæi 60-69 cã sè bÖnh nh©n cao nhÊt 
(77,8%). BÖnh nh©n ®îc ph¸t hiÖn sím (díi 1 n¨m) lµ 
33,3%. C¬n ®éng kinh côc bé chiÕm tû lÖ cao nhÊt (61,1%). 
DÊu hiÖu thÇn kinh khu tró phï hîp víi vÞ trÝ tæn th¬ng trªn 
n·o chiÕm 55,6% bÖnh nh©n, chñ yÕu gÆp ë c¬n ®éng kinh 
côc bé 85%. 

* VÒ H×nh ¶nh ®iÖn n·o ®å: Cã ho¹t ®éng kÞch ph¸t ë 
69,4% b¶n ghi ®iÖn n·o; trong ®ã ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®iÓn 
h×nh chiÕm 47,2%. Ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®iÓn h×nh ë c¬n côc 
bé vËn ®éng lµ 58,3%. Ho¹t ®éng kÞch ph¸t khu tró ë c¸c 
c¬n ®éng kinh côc bé vËn ®éng 66,7%.  

Tõ khãa: ®éng kinh, ®iÖn n·o ®å, kÞch ph¸t 
Summary 
We had research in 36 patients of old aged with 

epilepsy at a clinic in Ninh B×nh psychiatric hospital 
from 6/2010 to 5/2011. The results showed that: 

* Clinical: Male/female ratio was 1/4. The number of 
patients aged 60-69 had the highest (77, 8%). The 
patients of old aged with epilepsy was detect early 
under one year (33,3%). Partial seizures accounted for 
the highest percentage (61.1%). Symptoms of local 
neurological injuries in accordance with position of 
lesion on cerebral (55%), the most of them were partial 
seizures (85%).  

* EEG imaging: The patients with paroxysmal 
activity accouted 69,4% in EGG record, of which 
typical paroxysmal activity accounted 47.2%. The 
typical aroxysmal activity in localized attack campaign 
was 58.3%. Paroxysmal activity localized in the seizure 
66.7%.  

Key words: Epilepsy, Elechtroencephalography, 
Paroxysmal. 

ĐẶT VẤN ĐỀ 
§éng kinh lµ mét bÖnh lý thêng gÆp, theo thèng 

kª cña Tæ chøc Y tÕ ThÕ giíi, tû lÖ ®éng kinh chiÕm tõ 
0,5 ®Õn 1% d©n sè; tû lÖ míi m¾c trong mçi n¨m trung 
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b×nh lµ 50 trêng hîp/100.000 d©n. Theo qui íc cña 
liªn hiÖp quèc, ngêi cao tuæi lµ tõ 60 tuæi trë lªn; vÒ c¬ 
thÓ, t©m sinh lý, dîc ®éng häc hoµn toµn kh¸c víi 
ngêi trÎ, chøc n¨ng c¸c c¬ quan ®· b¾t ®Çu suy kÐm 
dÇn so víi lóc trÎ. ChÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ ®éng kinh ë 
nhãm bÖnh nh©n cao tuæi ®ßi hái cÇn cã sù hiÓu biÕt 
vÒ ®Æc ®iÓm c¬ thÓ bÖnh ë ngêi cao tuæi. ViÖc ®iÒu trÞ 
cÇn ph¶i dùa trªn c¬ së x¸c ®Þnh chÝnh s¸c bÖnh ®éng 
kinh, thÓ bÖnh, nguyªn nh©n vµ sù ®¸nh gi¸ toµn diÖn 
søc khoÎ cña bÖnh nh©n vµ c¸c bÖnh lý phèi hîp.  

ë ViÖt Nam ngêi cao tuæi chiÕm tØ lÖ gÇn 10 % 
d©n sè, tõ tríc ®Õn nay ®· cã rÊt nhiÒu nghiªn cøu vÒ 
®éng kinh ë trÎ em vµ ë ngêi trëng thµnh nhng c¸c 
nghiªn cøu ®éng kinh ë ngêi cao tuæi cßn Ýt; víi nh÷ng 
lý do trªn, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi nh»m 
môc tiªu: 

- M« t¶ ®Æc ®iÓm l©m sµng cña ®éng kinh ë ngêi cao 
tuæi.  

- NhËn xÐt h×nh ¶nh ®iÖn n·o ®å cña c¸c lo¹i c¬n ®éng 
kinh thêng gÆp ë ngêi cao tuæi. 

ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
1. §èi tîng nghiªn cøu 
1.1. §èi tîng: Gåm 36 bÖnh nh©n ®îc chÈn ®o¸n 

lµ ®éng kinh trªn l©m sµng, cã ®é tuæi tõ 60 tuæi trë lªn 
®ang ®îc ®iÒu trÞ ngoai tró t¹i phßng kh¸m bÖnh viÖn 
T©m thÇn tØnh Ninh B×nh tõ th¸ng 06/2010 ®Õn th¸ng 
5/2011, 

1.2. Tiªu chuÈn chän bÖnh nh©n: Trong nghiªn cøu nµy 
chóng t«i dùa vµo tiªu chuÈn chÈn ®o¸n ®éng kinh cña Liªn 
héi Quèc tÕ chèng ®éng kinh n¨m 1981. ChÈn ®o¸n ®éng 
kinh b»ng L©m sµng kÕt hîp víi ®iÖn n·o ®å. 

1.3. Tiªu chuÈn lo¹i trõ: Nh÷ng trêng hîp co giËt do 
rèi lo¹n chuyÓn ho¸, ngé ®éc thuèc, co giËt liªn quan 
®Õn c¸c tæn th¬ng cÊp tÝnh ë n·o vµ nh÷ng t×nh tr¹ng 
kh¸c mµ kh«ng ph¶i ®éng kinh  

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
2.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: tiÕn cøu, m« t¶ c¾t ngang 
2.2. TiÕn hµnh nghiªn cøu 
* M« t¶ l©m sµng: m« t¶ mét sè ®Æc ®iÓm vÒ ®èi 

tîng nghiªn cøu, khai th¸c bÖnh sö, tiÒn sö vµ kh¸m 
l©m sµng bÖnh nh©n toµn diÖn. 

- Ph©n lo¹i c¬n. 
- C¸c triÖu chøng thÇn kinh ®i kÌm. 
- C¸c bÖnh lý kÕt hîp. 
* M« t¶ ®iÖn n·o ®å: Ghi ®iÖn n·o b»ng m¸y 

NEUROFAX 5400K.  
- §iÖn n·o ®å ®Æc hiÖu: Cã ho¹t ®éng kÞch ph¸t 

d¹ng nhän, nhän sãng, ®a nhän sãng, nhän-chËm. 
- §iÖn n·o ®å biÕn ®æi kh«ng ®Æc hiÖu: Cã sãng 

chËm khu tró hoÆc lan to¶. 
2.3. Xö lý sè liÖu 
Sè liÖu nghiªn cøu ®îc sö lý b»ng ph¬ng ph¸p 

thèng kª y häc trªn m¸y vi tÝnh, theo phÇn mÒm 
STATA 8.0. 

KẾT QUẢ VÀ BÀN LUẬN 
1. §Æc ®iÓm chung cña nhãm bÖnh nh©n nghiªn cøu 
B¶ng 1. Tû lÖ m¾c ®éng kinh theo nhãm tuæi vµ giíi 

tÝnh 
Giíi 

Nhãm tuæi 
Nam N÷ Tæng 

n =21 % n =15 % n=36 % 

Tõ 60 - 69 15 71,4 13 86,6 28 77,8 
Tõ 70 - 79 4 19,1 1 6,7 5 13,9 
≥ 80 2 9,5 1 6,7 3 8,3 

Tæng sè 21 58,3 15 41,7 36 100 
Tû lÖ m¾c bÖnh ®éng kinh ë nhãm tuæi 60 - 69 

chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ 77,8%. Tû lÖ gÆp ë nam lín h¬n 
n÷ (nam/n÷ = 1,4). C¸c nghiªn cøu cña §inh V¨n BÒn, 
Phan ViÖt Nga còng cho thÊy tû lÖ nam cao h¬n n÷ tõ 
1,26 - 1,78. Tuy nhiªn ph©n bè vÒ ®é tuæi cña bÖnh 
nh©n trong nghiªn cøu cha ph¶n ¸nh hÕt thùc tÕ cña 
bÖnh do chóng t«i chØ nghiªn cøu trªn nh÷ng bÖnh 
nh©n ®îc kh¸m, ®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn T©m thÇn Ninh 
B×nh víi cì mÉu trong nghiªn cøu cßn nhá.  

B¶ng 2. Thêi gian m¾c bÖnh ®éng kinh 
BÖnh nh©n 

 Thêi gian Sè bÖnh nh©n Tû lÖ % 

Díi 1 n¨m 12 33,3 
1 - 5 n¨m 21 58,4 

Trªn 5 n¨m 3 8,3 
Tæng sè 36 100 

Nhãm bÖnh nh©n cã thêi gian mang bÖnh tõ 1-5 
n¨m chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ 58,4%; nhãm bÖnh nh©n bÞ 
bÖnh díi 1 n¨m lµ 33,3%, vµ tû lÖ bÖnh nh©n cã thêi 
gian mang bÖnh trªn 5 n¨m 8,3%. KÕt qu¶ cña chóng 
t«i gÇn t¬ng tù víi nghiªn cøu: Phan ViÖt Nga cho 
thÊy tû lÖ mang bÖnh ®éng kinh díi 1 n¨m lµ 44,73%. 
§iÒu nµy cho thÊy ®éng kinh ë ngêi cao tuæi thêng lµ 
®éng kinh triÖu chøng, ®a sè bÖnh nh©n ®îc gia ®×nh 
®a ®Õn c¬ së y tÕ chuyªn khoa kh¸m vµ ®iÒu trÞ sím. 

B¶ng 3. §iÒu kiÖn thuËn lîi g©y c¬n ®éng kinh 
Nhãm bÖnh nh©n 

YÕu tè thuËn lîi 
Sè bÖnh nh©n 

(n=36) 
Tû lÖ 

% 
MÖt mái thÓ lùc 5 13,9 

MÊt ngñ 4 11,1 
Thay ®æi thêi tiÕt 5 13,9 
C¨ng th¼ng t©m lý 1 2,8 

Uèng rîu 1 2,8 
Ngõng thuèc chèng ®éng kinh 3 8,3 

X¶y ra tù nhiªn 20 56 
C¬n ®éng kinh thêng x¶y ra tù nhiªn chiÕm tû lÖ 

cao (56 %); c¸c yÕu tè thuËn lîi hay gÆp g©y c¬n ®éng 
kinh lµ thay ®æi thêi tiÕt, mÖt mái chiÕm tû lÖ 13,9%, 
mÊt ngñ chiÕm tû lÖ 11,1% vµ ngõng thuèc chèng ®éng 
kinh ®ét ngét cã tû lÖ 8,3%. C¬n ®éng kinh thêng x¶y 
ra mét c¸ch bÊt chît, v× vËy lu«n tån t¹i mét nguy c¬ vµ 
khã ®Ò phßng mèi nguy hiÓm ®èi víi t×nh tr¹ng bÖnh 
nh©n. NhËn biÕt c¸c yÕu tè kÝch thÝch thóc ®Èy lµm 
xuÊt hiÖn c¸c c¬n ®éng kinh lµ rÊt quan träng trong 
viÖc kiÓm so¸t c¬n, lo¹i bá hoÆc thay ®æi c¸c yÕu tè 
thóc ®Èy cã thÓ lµ ph¬ng ph¸p cã hiÖu qu¶ vµ an toµn 
®Ó ng¨n chÆn c¸c c¬n ®éng kinh. KÕt qu¶ nµy phï hîp 
víi nghiªn cøu cña Phan ViÖt Nga c¬n ®éng kinh 
thêng x¶y ra tù nhiªn chiÕm tû lÖ 48,9%; Lª Quang 
Cêng cho thÊy c¬n tù nhiªn lµ 57,14%.  

2. §Æc ®iÓm l©m sµng 
B¶ng 4. Ph©n lo¹i d¹ng c¬n ®éng kinh (theo ph©n 

lo¹i ®éng kinh 1981) 
Nhãm bÖnh nh©n 

D¹ng c¬n 
Sè bÖnh 

nh©n 
Tû lÖ 

% 
Côc 
bé 

V©n ®éng (®¬n gi¶n) 12 33,3 
Phøc t¹p 2 5,6 
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Toµn thÓ ho¸ 8 22,2 
C¬n toµn thÓ co cøng - co giËt 14 38,9 

Tæng sè 36 100 
Tû lÖ d¹ng c¬n ®éng kinh côc bé chiÕm 61,1%, 

trong ®ã ®éng côc bé vËn ®éng lµ 38,7%, côc bé phøc 
t¹p 6,6%, côc bé toµn thÓ hãa 19,3%; §éng kinh toµn 
thÓ chiÕm tû lÖ 38,9%. Tû lÖ nµy thÓ hiÖn b¶n chÊt 
®éng kinh ngêi cao tuæi lµ ®éng kinh do tæn th¬ng 
thùc thÓ n·o. Theo Lª Quang Cêng khi nghiªn cøu 55 
bÖnh nh©n ®éng kinh tuæi tõ 45 trë lªn cho thÊy ®éng 
kinh côc bé ®¬n gi¶n cã chiÕm 43,64%, cao nhÊt trong 
nhãm ®éng kinh côc bé; Nghiªn cøu cña Cao TiÕn §øc 
thÊy ®éng kinh côc bé chiÕm 51,2%.  

B¶ng 5. C¸c héi chøng vµ triÖu chøng thÇn kinh 
kÌm theo 

TriÖu chøng vµ héi chøng 
thÇn kinh 

Sè bÖnh nh©n 
(n = 36) 

Tû lÖ 
% 

Héi chøng liÖt nöa ngêi 8 22,2 
LiÖt d©y thÇn kinh sä (VII trung 

¬ng) 8 22,2 

Rèi lo¹n tr¬ng lùc c¬ 5 13,9 
Rèi lo¹n ph¶n x¹ g©n x¬ng 7 19,4 

Ph¶n x¹ bÖnh lý bã th¸p 2 5,6 
Rèi lo¹n c¬ vßng 8 22,2 
Rèi lo¹n c¶m gi¸c 4 11,1 

Héi chøng t¨ng ¸p lc néi sä 1 2,8 
Kh«ng cã H/C vµ Tr/c thÇn kinh ®i 

kÌm 16 44,4 

C¸c héi chøng vµ triÖu chøng thÇn kinh ®i kÌm hay 
gÆp nhÊt lµ liÖt nöa ngêi phï hîp víi vÞ trÝ tæn th¬ng 
trªn n·o, liÖt d©y thÇn kinh sä, rèi lo¹n c¬ vßng ®Òu 
chiÕm tû lÖ 22,2%; Rèi lo¹n ph¶n x¹ g©n x¬ng lµ 
19,4%, cã ph¶n x¹ bÖnh lý bã th¸p lµ 5,6%. Theo Lª 
Quang Cêng, ®éng kinh cã kÌm theo triÖu chøng tæn 
th¬ng thÇn kinh khu tró, cÇn cã chØ ®Þnh chôp CT. 
scanner hoÆc MRI. sä n·o ®Ó x¸c ®Þnh nguyªn nh©n 
cña ®éng kinh vµ cã híng ®iÒu trÞ kÞp thêi. 

B¶ng 6. Liªn quan gi÷a c¸c triÖu chøng vµ héi 
chøng thÇn kinh khu tró víi d¹ng c¬n ®éng kinh trªn 
l©m sµng. 

TriÖu chøng TKKT 
D¹ng c¬n ®éng 
kinh trªn l©m sµng 

Cã triÖu 
chøng 
TKKT 

Kh«ng cã 
triÖu 

chøng 
TKKT 

Tæng 
sè 

Côc bé vËn ®éng 10 2 12 
Côc bé phøc t¹p 1 1 2 

Côc bé toµn thÓ ho¸ 6 2 8 
Toµn thÓ co cøng co - 

giËt 3 11 14 

Tæng sè 20 16 36 
TriÖu chøng tæn th¬ng thÇn kinh khu tró chñ yÕu gÆp ë 

d¹ng c¬n ®éng kinh côc bé (chiÕm 77%). 
B¶ng 7. C¸c bÖnh lý kÕt hîp 

Nhãm bÖnh 
Sè bÖnh nh©n 

(n=36) 
Tû lÖ 

% 
Tim m¹ch (T¨ng huyÕt ¸p, §au tøc 

ngùc) 10 27,8 

H« hÊp (Viªm PQ m¹n, hen phÕ qu¶n) 2 6,4 
Tiªu ho¸ (BÖnh lý d¹ dÇy t¸ trµng) 4 12,9 

Néi tiÕt (§¸i th¸o ®êng, Gót) 3 8,3 
Khíp (Viªm ®a khíp d¹ng thÊp) 2 5,6 

Céng 21 58,3 

Ngêi cao tuæi thêng cã nhiÒu bÖnh m¹n tÝnh ®ång 
diÔn, c¸c triÖu chøng kh«ng ®iÓn h×nh, v× vËy bÖnh cÊp tÝnh ë 
ngêi cao tuæi thêng cã diÔn biÕn nÆng, kh¶ n¨ng håi phôc 
kÐm. Trong c¸c bÖnh kÌm theo th× bÖnh tim m¹ch chiÕm 
nhiÒu nhÊt lµ 27,8%, tiªu hãa lµ 12,9%, bÖnh néi tiÕt lµ 
8,3%; bÖnh khíp lµ 5,6%. Tuy nhiªn do mÉu nghiªn cøu cña 
chóng t«i cßn nhá, nªn t×nh h×nh m¾c bÖnh kÌm theo chØ khai 
t¸c ®îc t¬ng ®èi.  

3. KÕt qu¶ nghiªn cøu ®iÖn n·o ®å 
B¶ng 8. C¸c ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®éng kinh trªn ®iÖn n·o 

®å 
H×nh ¶nh ®iÖn n·o ®å Sè bÖnh nh©n Tû lÖ % 

KÞch 
ph¸t 

§iÓn h×nh 17 47,2 
Kh«ng ®iÓn h×nh 8 22,2 

Kh«ng cã ho¹t ®éng kÞch ph¸t 11 30,6 
Tæng sè 36 100 

C¶ 36 bÖnh nh©n ®Òu ®îc ghi ®iÖn n·o sau khi cã c¬n 
cuèi 1-3 ngµy, thÊy r»ng cã ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®iÓn h×nh 
chiÕm tû lÖ lµ 47,2%, kÞch ph¸t kh«ng ®iÓn h×nh chØ chiÕm tû 
lÖ lµ 22,2%; kh«ng thÊy sãng kÞch ph¸t lµ 30,6%. Phï hîp 
víi b¸o c¸o cña trêng ®¹i häc Michigan thÊy: nÕu ghi ®iÖn 
n·o sau c¬n trªn l©m sµng díi 4 giê th× 90,2% cã phãng 
®iÖn kÞch ph¸t ®Æc hiÖu; nÕu ghi sau c¬n cuèi cïng tõ 4 – 24 
giê th× ®iÖn n·o ®å bÊt thêng cßn 87,5% vµ phãng lùc ®Æc 
hiÖu cßn gÆp 68,8%. NÕu ghi sau c¬n tõ 2 – 7 ngµy th× ®iÖn 
n·o ®å bÊt thêng gÆp 66,9% vµ phãng lùc ®Æc hiÖu cßn 
43%. Nh vËy kÕt qu¶ ®iÖn n·o ®å ghi cµng xa sau c¬n cuèi 
cïng th× tû lÖ ®iÖn n·o bÊt thêng vµ phãng lùc kÞch ph¸t ®Æc 
hiÖu cµng gi¶m. 

B¶ng 9. Liªn quan gi÷a c¸c ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®éng 
kinh trªn ®iÖn n·o ®å víi d¹ng c¬n ®éng kinh trªn l©m sµng 

H×nh ¶nh 
kÞch ph¸t 
trªn §N§ 

D¹ng c¬n LS 

KÞch ph¸t 
®iÓn h×nh 

KÞch ph¸t 
K.®iÓn 
h×nh 

Kh«ng cã 
kÞch ph¸t 

Tæng sè 

n % n % n % n % 
Co cøng  
- co giËt 6 

42,
9 3 

21,
4 5 35,7 14 38,9 

Côc bé vËn 
®éng 7 58,

3 2 16,
7 3 25,0 12 33,3 

Côc bé  
phøc t¹p 0 0 1 50,

0 1 50,0 2 5,6 

Côc bé  
toµn thÓ ho¸ 4 

50,
0 2 

25,
0 2 25,0 8 22,2 

Céng 17 47,
2 8 22,

2 11 30,6 36 100 

Ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®éng kinh trªn ®iÖn n·o ®å gÆp ë 
nhãm ®éng kinh toµn thÓ co cøng - co giËt lµ 42,9%, d¹ng 
c¬n c¬n côc bé (côc bé vËn ®éng, côc bé phøc t¹p, côc bé 
toµn thÓ hãa) ®Òu chiÕm 50%. Kh«ng cã ho¹t ®éng kÞch ph¸t 
®éng kinh trªn ®iÒn n·o ®å gÆp chñ yÕu ë nhãm ®éng kinh 
co cøng – co giËt lµ 45,5%, nhãm ®éng kinh côc bé 6/22 
bÖnh nh©n (27,3%).  

B¶ng 10. Liªn quan gi÷a sù ph©n bè ho¹t ®éng kÞch ph¸t 
®éng kinh trªn ®iÖn n·o ®å vµ d¹ng c¬n ®éng kinh trªn l©m 
sµng 

H×nh ¶nh kÞch 
ph¸t trªn §N§ 
D¹ng c¬n 
trªn l©m sµng 

Lan táa Khu tró KÕt hîp Tæng sè 

n % n % n % n % 

Co cøng - co 
giËt (n=9) 5 55,6 1 11,1 1 11,1 9 36 

Côc bé vËn 
®éng (n=9) 2 22,2 6 66,7 1 11,1 9 36 
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Côc bé phøc 
t¹p (n=1) 1 100 0 0 0 0 1 4 

Côc bé toµn 
thÓ ho¸(n=6) 4 66,6 1 16,7 1 16,7 6 24 

Céng 16 64 7 28 2 8 25 100 
H×nh ¶nh sãng ®iÖn n·o kÞch ph¸t lan táa gÆp ë tÊt 

c¶ c¸c d¹ng c¬n ®éng kinh trªn l©m sµng (16/25 bÖnh 
nh©n) chiÕm 64%. D¹ng kÞch ph¸t khu tró chiÕm tû lÖ 
28%, gÆp chñ yÕu ë ®éng kinh côc bé vËn ®éng lµ 
66,7%. D¹ng kÕt hîp lan táa vµ khu tró chØ chiÕm tû 
lÖ 8%. 

Tãm l¹i chÈn ®o¸n ®éng kinh chñ yÕu dùa vµo l©m 
sµng, ®iÖn n·o ®å gãp phÇn chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh ®éng 
kinh vµ d¹ng c¬n ®éng kinh. 

KẾT LUẬN 
1. §Æc ®iÓm l©m sµng. 
- Nam giíi m¾c bÖnh nhiÒu h¬n n÷, tû lÖ nam/n÷ lµ 

1,4; ®é tuæi 60-69 cã sè bÖnh nh©n cao nhÊt lµ 77,8%. 
- BÖnh nh©n ®éng kinh ë ngêi cao tuæi ®îc ph¸t 

hiÖn sím, díi mét n¨m (33,3%).  
- §éng kinh côc bé chiÕm tû lÖ cao nhÊt 61,1%. 
- DÊu hiÖu thÇn kinh khu tró phï hîp víi vÞ trÝ tæn 

th¬ng trªn n·o chiÕm 55,6% bÖnh nh©n, chñ yÕu gÆp 
ë c¬n ®éng kinh côc bé 85%. 

2. H×nh ¶nh ®iÖn n·o ®å. 
- Ho¹t ®éng kÞch ph ţ ®îc ph¸t hiÖn trªn 69,4% 

b¶n ghi ®iÖn n·o ngoµi c¬n; trong ®ã ho¹t ®éng kÞch 
ph¸t ®iÓn h×nh chiÕm 47,2%, . 

- Ho¹t ®éng kÞch ph¸t ®iÓn h×nh ë c¬n côc bé vËn 
®éng 58,3%.  

- Ho¹t ®éng kÞch ph¸t khu tró ë c¸c c¬n ®éng kinh 
côc bé vËn ®éng 66,7%. 
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§¸NH GI¸ T¸C DôNG LµM LIÒN VÕT TH¦¥NG CñA CAO LáNG B¹CH §µN TR£N L¢M SµNG 

 
TrÇn H÷u HiÖp, NguyÔn Minh Hµ, Nghiªm §×nh Phµn 

 
TãM T¾T 
Nghiªn cøu t¸c dông lµm liÒn vÕt th¬ng phÇn mÒm 

cña cao láng b¹ch ®µn trªn124 bÖnh nh©n, trong ®ã 
nhãm nghiªn cøu gåm 82 bÖnh nh©n ®îc ®¾p vÕt 
th¬ng b»ng cao láng b¹ch ®µn, nhãm chøng gåm 42 
bÖnh nh©n ®îc ®¾p vÕt th¬ng b»ng dung dÞch natri 
clorid 10%. KÕt qu¶ cho thÊy cao láng b¹ch ®µn cã t¸c 
dông lµm t¨ng tèc ®é thu hÑp vÕt th¬ng, rót ngắn thêi 
gian liÒn vÕt th¬ng và thêi gian ®iÒu trÞ. Quá trình liÒn 
vÕt th¬ng diÔn ra nhanh h¬n so víi dung dÞch natri 
clorid 10%. 

Tõ khãa: Cao láng b¹ch ®µn, vÕt th¬ng phÇn 
mÒm. 

§ÆT VÊN §Ò 
VÕt th¬ng phÇn mÒm lµ lo¹i tæn th¬ng thêng 

gÆp c¶ trong thêi b×nh vµ thêi chiÕn, chiÕm tû lÖ cao 
nhÊt so víi nh÷ng vÕt th¬ng cña c¸c bé phËn kh¸c 
trong c¬ thÓ. Trong ChiÕn tranh ThÕ giíi LÇn thø II, tû 
lÖ vÕt th¬ng phÇn mÒm chiÕm tõ 50 - 60% tæng sè 
th¬ng binh, trong chiÕn tranh TriÒu Tiªn là 65 - 80%. 
ë ViÖt Nam, trong chiÕn tranh chèng Mü là 61 - 82% 
[7]. Trong thêi b×nh, vÕt th¬ng phÇn mÒm chiÕm tû lÖ 
rÊt cao, cã xu híng ngµy cµng gia t¨ng theo tõng 
n¨m, nguyªn nh©n chñ yÕu lµ do tai n¹n giao th«ng vµ 
tai n¹n lao ®éng.  

KÕt qu¶ ®iÒu trÞ liền vÕt th¬ng phÇn mÒm cã ý 
nghÜa rÊt quan träng, lµ c¬ së ®Ó ®iÒu trÞ c¸c vÕt th¬ng 
kh¸c. Hai vÊn ®Ò quan träng trong ®iÒu trÞ vÕt th¬ng 

phÇn mÒm lµ chèng nhiÔm khuÈn vµ kÝch thÝch m« h¹t 
ph¸t triÓn lµm liÒn vÕt th¬ng.  

Ngµy nay, viÖc sö dông c¸c thuèc cã nguån gèc 
th¶o dîc ®Ó ®iÒu trÞ t¹i chç vÕt th¬ng phÇn mÒm 
®ang rÊt ®îc quan t©m, nghiªn cøu vµ øng dông. 

Một số nghiên cứu về c©y b¹ch ®µn tr¾ng cã tªn 
khoa häc lµ Eucalyptus camaldulensis Dehnhardt cho 
thấy, trong l¸ cã tanin, tinh dÇu, flavonoid cã t¸c dông 
kh¸ng khuÈn, nÊm và làm liền vết thương [1], [2], [3]. 

Chóng t«i ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu t¸c dông cña 
cao láng b¹ch ®µn trong ®iÒu trÞ vÕt th¬ng phÇn mÒm 
nhiÔm khuÈn, nh»m ®¸nh gi¸ t¸c dông lµm liÒn vÕt 
th¬ng cña cao láng bµo chÕ tõ l¸ c©y b¹ch ®µn tr¾ng 
trªn l©m sµng.  

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
§èi tîng nghiªn cøu 
- 124 bÖnh nh©n cã vÕt th¬ng phÇn mÒm nhiÔm 

khuÈn ë tø chi (103 nam vµ 21 n÷), tuæi tõ 10 - 66, 
trung b×nh lµ 30 - 32 tuæi. 

- BÖnh nh©n ®îc chia lµm 2 nhãm, trong đó nhãm 
nghiªn cøu 82 bệnh nhân, nhãm ®èi chøng 42 bệnh 
nhân. 

- C¸c bÖnh nh©n ®îc ®iÒu trÞ néi tró t¹i Khoa 
Ngo¹i d· chiÕn/BÖnh viÖn 103, thêi gian tõ th¸ng 6 
n¨m 2009 ®Õn th¸ng 10 n¨m 2010. 

Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Nghiªn cøu tiÕn cøu, thö nghiÖm l©m sµng ngÉu 

nhiªn, cã nhãm ®èi chøng, kÕt hîp nghiªn cøu c¾t 
ngang vµ theo dâi däc. 


