NHAN XET KET QUA TAO MOM TRU NHOM RANG TRUGC VG LON
BANG COMPOSIT VA CHOT EURO - POST

TOM TAT

Qua phuong phap tao mém tru nhom rang trudc
béing chét Euro - Post va chét duc & 56 rang. Chung toi
nhén thay ré uu diém va nhuoc diém cla phuong phap
dung chét Euro - Post. Tir d6 rut ra nhimg chi dinh cu
thé clia phuong phap.

Qua hai phuong phap chung t6i thdy két qua dat
dugc la nhu sau (86,% va 84,6%) vdi P > 0,05.

DAT VAN DE

Tén thuong mat t6 chiic ciing nhém ring trudc
thuong hay gap trong bénh ly rdng miéng. Anh

NGUYEN NGOC SON - Bénh vién Quén déi 354

huéng nhiéu dén chlic nang an nhai va thdm my cla
ngudi bénh.

C6 nhiéu k§ thuat phuc hinh nhiing t6n thuong
trén. Nhung méi phuong phéap ¢é nhiing nhugc diém
riéng. Chuing t6i lam nghién cdu nay nham:

a. Banh gia két qua va xac dinh chi dinh cla ky
thuat tao médm tru nhém rang clra va rang ham nhd
vd 16n bang Composit va chét Euro - Post.

b. So sanh uu diém, nhudc diém clia chup rang va
moém tru tai tao béng chét Euro - Post véi chét dic
(Post - Euro - Core).
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DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Ddi tugng nghién citu

a. Mau nghién c(u: Cac bénh nhan bi tén thuong
I6n cac rang vinh vién nhém clia va cac rang ham
nhd, ¢6 chi dinh phuc hinh.

- Tiéu chun chon mau

+ Nhém rang trudc va rang ham nhdé mat t6 chiic
ciing 16n hon hodc bang 1/2 than rang.

+ Rang da duoc diéu tri tuy tét.

+ Chéan rang khong lung lay hodc lung lay d6 1,
mé nha chu binh thudng.

+ Lam sang bénh nhan khéng dau.

- Tiéu chun loai trir

+ Tén thuong mat toan b than rang hodc ¢ phan
I6n than réng bi mat ndm dusi bo Igi 1 - 2mm.

- Vé s6 lugng:

+ Mau nghién ciiu = 30 réng

+ Mau d6i ching (phuong phap Post - Euro -
Core) la 26 rang.

- Thai gian dia diém: 06/2005 - 11/2007 tai Vién
103 va Vién 354.

2. Phuong phap nghién cttu

- Nghién clu Ung dung lam sang.

- Nghién ciu tién cu va héi clu.

3. Ky thuat tao mom tru: Gém 5 budc:

a. Biéu tri trudc phuc hinh

Han 6ng tuy, I&y sach ngd mom than rang con lai,
|18y cao rang.

b. Biéu tri phuc hinh

- Tao 6ng tuy mang chét: Chon chét phu hgp véi
chiéu dai va dudng kinh éng tuy: Chiéu dai chét > 1/2
chiéu dai chan rang. Budi chét phia ngoai bang 2/3
chiéu cao réng can phuc hinh.

- Dung miii Gatte tuong (ng chét tao 6ng tuy
mang chét.

- L&p chét bang Fuijc Plus.

- Tao cli béng Campofite: CAu lam sach va
etching khdp bé mat dinh ddp Compofite.

- Mai clii theo phuong phap kinh dién.

- L&y mau duc, 14p phuc hinh.

4. banh gia, két qua: Dua trén 1am sang Xquang
va anh chup.

4.1. Tiéu chi danh gia:

- Thdm my, chiic nang (khdp cén dung, khéng cé
diém can trd khi van déng ham).

- Té bén vimg: Chét d chiéu dai bang 2/3 chan
rang. Budng kinh chét béng 1/3 dudng kinh chan
rang. CUi rang c6 dd chiéu cao dé gilr phuc hinh,
chup phai khit sat véi cui gid, khéng gay viém Igi.

- Va cudi cung la bénh nhan thdy hai long voi
phuc hinh.

+ Thdi gian danh gia: Ngay sau phuc hinh va sau 06
thang mang phuc hinh.

4.2. Tiéu chi so sanh két quéa clia phuong phap
nghién ctu va phuong phép tru dic lién khéi

- Mé cling phéi 18y bd khi lam phuc hinh.

- Thao tac tao 6ng tuy mang chét.

- Diéu chinh d6 phong sang clia mém tru.

- Ky thuat 1ay dau.

- Su bam dinh cla chét véi 6ng tuy.

- Chi phi k thuat.

- Chi dinh k¥ thuat.

- Thdi gian hoan thién phuc hinh.

- D6 viing ch&c clia chét va phuc hinh.
KET QUA NGHIEN cUU

a. Panh gia két qué chung ngay sau diéu tri

Kétqud | Ch6tEuro- | Réng tru duc Téng s6
ngay sau | Post(n =30) n=26 n =56 P
dieutri | SL % SL % SL %
Tot 27 | 90,1 23 | 884 | 50 | 89,3 | >0,05
Kha 1 33 1 39 2 35 [>0,05
g |3 | g6 | 2 | 77| 4 | 72 |>005
binh
b. Panh gia két qua sau 6 thang diéu tri
Kétqud | Ch6tEuro- | Réng tru duc Téng s6
ngay sau | Post(n =30) n=26 n =56 P
dieutri | SL % SL % SL %
Tot 26 | 8,6 | 22 | 846 | 48 | 857 | >0,05
Kha 4 13,4 2 7,7 6 10,7 | >0,05
Mg o | o | 2 | 77| 2 | 36 |>008
inh

¢. So sanh két qua phuong phap nghién ctu véi
ky thuat rang tru dic

Cac tiéu chi so sénh Euro - Post Post - Euro -
o 21k 2 it Nhiéu hon
" MoﬁcungAphalqlay bo Dé Kho néu rang
Diéu chinh d6 // ciia mom tru X .
Thao tac tao 6ng tuj ggi 21(;?1 Kr:gcﬁ on
Chiéu dai chét trong 6ng tuy " <
a2 Y X Chac hon Ngan hon
Su bam dinh cta chét. R >
A Co thé vo Long han
Do bén virng cla cui gia 5 2 ix
e asiw Bon gian Rat tot
Ky thuat lay dau _ % .
. N Viing chac (6m Phuc tap
Buong hoan tat Knitcl) | ** khit sat cui ran
Thai gian lam phuc hinh ) - g
Lo s Nhanh han Lau hon
Chi phi clia ky thuat R& hon Hop Iy
Chi dinh &p dung k¥ thuat Rong hon Heb hon
KET LUAN

Qua nghién clu trén ching téi nhan thay viéc
phuc héi than rang truc va 16n ¢6 rat nhiéu ky thuat
va vat liéu khac nhau Mai phudng phép véi uu diém
va nhudc diém c6 chi dinh diing s& mang lai hiéu qua
cao hon.

- Chi dinh phuong phap nghién ctu

+ Tao mdm tru cho céc rang clia va rang ham nho vi
> 1/2 than rang dén 3/4.

+ Tén thuong v& than rang viing ¢d rang ndm sau
dudi mao xuong & rang <1/4 chu vi c8 rang.

+ Céc rang da déng cuéng.

+ Mé nhai chu lanh manh.

+ R&ng da diéu tri ndi nha tét.

* Chéng chi dinh

- Tén thuong v& 16n than rang ndm sau dudi mao
xuong & rang > 1/4 chu vi c8 rang.

- Nhiing rang c6 8ng tuy qua Ién.

- M6 nha chi bi viém nhiém.
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