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Theo kÕt qu¶ tr×nh bµy ë b¶ng 3.3, 3.4, 3.5, 3.6 cho 
thÊy c¸c héi chøng nh− khÝ huyÕt l−ìng h−, tú h− vÞ khÝ 
nghÞch, thÊp nhiÖt, khÝ trÖ tr−íc ®iÒu trÞ ë c¶ 2 nhãm sù 
kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). Sau 
®iÒu trÞ ho¸ chÊt møc ®é biÓu hiÖn l©m sµng gi÷a 2 
nhãm sù kh¸c biÖt còng kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. 
Tuy nhiªn, theo kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn chóng t«i 
nhËn thÊy sau ®iÒu trÞ tû lÖ bÖnh nh©n cã héi chøng ë 
møc ®é tèt, trung b×nh ë nhãm nghiªn cøu chiÕm tû lÖ 
cao h¬n nhãm chøng. Nh− vËy chóng t«i nghÜ ®Õn kh¶ 
n¨ng viªn panacrin cã t¸c dông c¶i thiÖn møc ®é biÓu 
hiÖn l©m sµng cña bÖnh nh©n ung th− d¹ dµy theo y 
häc cæ truyÒn. 

KÕT LUËN 
Phèi hîp panacrin vµ ho¸ trÞ liÖu trªn bÖnh nh©n 

ung th− d¹ dµy sau phÉu thuËt ®iÒu trÞ triÖt c¨n cã t¸c 
dông c¶i thiÖn tû lÖ bÖnh nh©n cã héi chøng theo y häc 
cæ truyÒn ë møc ®é tèt, trung b×nh ë nhãm nghiªn cøu 
cao h¬n nhãm chøng. 
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ViÖn ®µo t¹o R¨ng Hµm MÆt 

§Æt vÊn ®Ò 
Trªn khu«n mÆt, mòi lµ trung t©m vµ lµ ®¬n vÞ thÈm 

mü nh« nhÊt trªn khu«n mÆt nªn nã cã vai trß quan 
träng nhÊt trong thÈm mü khu«n mÆt. §Ó ®¸nh gi¸ 
mét chiÕc mòi dµi hay ng¾n, réng hay hÑp nªn ®−a ra 
trong t−¬ng quan víi giíi tÝnh, chiÒu cao, d¹ng ng−êi 
vµ chñ yÕu lµ t−¬ng quan víi toµn bé khu«n mÆt. Mét 
chiÕc mòi ®−îc gäi lµ c©n ®èi chØ khi ®Æt nã trong 
khu«n mÆt cho s½n. Sù thay ®æi h×nh th¸i m« mÒm 
mòi còng cã thÓ ¶nh h−ëng ®Õn sù thay ®æi thÈm mü 
khu«n mÆt. V× vËy, hiÓu biÕt ®Çy ®ñ vÒ ®Æc ®iÓm h×nh 
th¸i cña mòi rÊt cÇn thiÕt cho nh÷ng nhµ l©m sµng ®Ó 
cã thÓ lªn kÕ ho¹ch vµ tiªn l−îng kÕt qu¶ ®iÒu trÞ 
thÈm mü khu«n mÆt.  

Cho ®Õn nay, c¸c nghiªn cøu vÒ h×nh th¸i th¸p mòi 
chñ yÕu trªn ng−êi da tr¾ng [7],[8],[9],[10], ch−a cã 
nhiÒu nghiªn cøu trªn ng−êi Ch©u ¸ nãi chung vµ 
ng−êi ViÖt Nam nãi riªng [1],[2],[3]. Do vËy, chóng t«i 
tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi “NhËn xÐt h×nh th¸i m« 
mÒm mòi ë nhãm sinh viªn ViÖn ®µo t¹o R¨ng Hµm 
MÆt tuæi tõ 18-25’’ b»ng ph−¬ng ph¸p ®o trªn ¶nh chôp 
chuÈn hãa víi hai môc tiªu sau: (1) NhËn xÐt ®Æc ®iÓm 
h×nh th¸i m« mÒm mòi trªn ¶nh kü thuËt sè ë nhãm 
sinh viªn ViÖn §µo T¹o R¨ng Hµm MÆt tuæi 18 – 25. 
(2) X¸c ®Þnh mét sè chØ sè, kÝch th−íc vµ tû lÖ m« mÒm 
mòi trªn ¶nh kü thuËt sè ë nhãm sinh viªn trªn. 

Tæng quan tµi liÖu 
Mèi t−¬ng quan thÈm mü khu«n mÆt vµ mòi ®−îc 

®¸nh gi¸ dùa vµo c¸c sè ®o, c¸c kÝch th−íc cña mòi so 
víi khu«n mÆt nh−: tû lÖ chiÒu dµi mòi Na-Sn so víi 
chiÒu dµi khu«n mÆt ®o tõ Na-Me, gãc tr¸n-mòi, gãc 

mòi-m«i, gãc mòi-mÆt, gãc mòi-c»m, ®−êng nèi ®Ønh 
mòi Pn ®Õn ®iÓm nh« nhÊt cña c»m Pog cßn ®¸nh gi¸ 
thÈm mü cña m«i, chØ sè Baum, chØ sè Goode, gãc 
mòi mÆt.. Theo Dean M.Torumi v Daniel G.Becker, 
®Æc ®iÓm gãc mòi m«i vµ ®−êng viÒn sèng mòi cã gi¸ 
trÞ trong ®¸nh gi¸ h×nh th¸i mòi. TrÇn ThÞ Anh Tó [3], 
®−a ra tiªu chuÈn ph©n lo¹i 6 d¹ng mòi dùa trªn gãc 
mòi m«i, ®Æc ®iÓm ®−êng viÒn sèng mòi vµ tû lÖ chiÒu 
cao lç mòi ë t− thÕ th¼ng tr−íc/chiÒu cao lç mòi ë t− 
thÕ ng¶ sau. 

§Ó nghiªn cøu h×nh th¸i th¸p mòi cã thÓ nghiªn 
cøu b»ng c¸c ph−¬ng ph¸p nh−: ®o trùc tiÕp, ®o trªn 
¶nh chôp, ®o trªn phim X-quang sä nghiªng vµ míi 
®©y lµ ®o trªn ¶nh kü thuËt sè. Trong ®ã, phÐp ®o trªn 
¶nh chôp chuÈn hãa lµ ph−¬ng ph¸p ®o ®¹c cã nhiÒu 
−u ®iÓm [4],[5],[6]. Cho ®Õn nay, nh÷ng chuÈn hãa vÒ 
vÞ trÝ khu«n mÆt gióp c¶i thiÖn rÊt lín ®é tin cËy cña 
ph−¬ng ph¸p nµy. 

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu  
1. §èi t−îng nghiªn cøu 
Nghiªn cøu ®−îc thùc hiÖn trªn mét nhãm sinh viªn 

tuæi tõ 18 ®Õn 25 ®ang häc t¹i tr−êng §¹i häc Y Hµ 
Néi. MÉu nghiªn cøu ®−îc lùa chän vµ lo¹i trõ theo c¸c 
tiªu chuÈn sau: 

Tiªu chuÈn lùa chän: Sinh viªn cã bè mÑ, «ng bµ 
néi ngo¹i lµ ng−êi ViÖt, hîp t¸c nghiªn cøu. 

Tiªu chuÈn lo¹i trõ: cã dÞ tËt bÈm sinh vïng hµm 
mÆt, cã tiÒn sö chÊn th−¬ng vïng hµm mÆt, ®· hoÆc 
®ang ®iÒu trÞ chØnh h×nh r¨ng mÆt, cã tiÒn sö bÖnh hen 
hoÆc rèi lo¹n h« hÊp, bÖnh nh©n cã thãi quen thë miÖng. 
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2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Nghiªn cøu ®−îc thiÕt kÕ theo ph−¬ng ph¸p nghiªn 

cøu m« t¶ c¾t ngang trªn 100 sinh viªn ®¹t c¸c tiªu 
chuÈn chän mÉu. TÊt c¶ ®èi t−îng nghiªn cøu ®−îc 
chôp ¶nh theo nguyªn t¾c chuÈn hãa cña Claman vµ 
céng sù.(Kho¶ng c¸ch tõ m¸y ¶nh ®Õn ®èi t−îng lµ 
1,5m. Sö dông èng kÝnh tele 70-120mm, ®Ó ë tiªu cù 
70mm, tïy ¸nh s¸ng tù nhiªn cña buæi chôp nh− thÕ 
nµo mµ sÏ cã khÈu ®é vµ tèc ®é chôp thÝch hîp), mçi 
®èi t−îng ®−îc chôp theo 3 t− thÕ chuÈn hãa. ChuÈn 
hãa ¶nh, ®o ®¹c c¸c gãc vµ kho¶ng c¸ch c¸c ®iÓm 
mèc b»ng phÇn mÒm Autocad 2007. Sè liÖu thu ®−îc 
b»ng phÇn mÒm SPSS 17.0 vµ mét sè thuËt to¸n 
thèng kª kh¸c.  

C¸c biÕn sè cÇn nghiªn cøu 
C¸c biÕn sè ®Þnh l−îng: Bao gåm 9 kho¶ng c¸ch, 

4 gãc vµ 6 tû lÖ.  
- ChiÒu dµi mòi (Na-Sn): Kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm gèc 

mòi (Na) ®Õn ®iÓm ch©n mòi (Sn) ®−îc ®o trªn ¶nh 
mÆt nghiªng. 

- ChiÒu dµi mòi (Na-Pn): Kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm gèc 
mòi (Na) ®Õn ®iÓm ®Ønh mòi (Pn) ®−îc ®o trªn ¶nh mÆt 
nghiªng 

- ChiÒu réng mòi (Al-Al): Kho¶ng c¸ch gi÷a hai 
®iÓm ngoµi nhÊt cña c¸nh mòi (Al) ®−îc ®o trªn ¶nh 
mÆt th¼ng. 

- ChiÒu cao mòi (Pn⊥(Na-Sn)): §é dµi ®o¹n th¼ng 
h¹ tõ ®Ønh mòi (Pn) vu«ng gãc víi ®−êng th¼ng nèi tõ 
®iÓm Na ®Õn Sn, ®−îc ®o trªn ¶nh mÆt nghiªng. 

- ChiÒu réng nÒn mòi: Kho¶ng c¸ch gi÷a hai giao 
®iÓm cña bê ngoµi ch©n c¸nh mòi - mÆt, ®−îc ®o trªn 
¶nh ng¶ sau. 

- ChiÒu réng chãp mòi: Kho¶ng c¸ch gi÷a hai giao 
®iÓm cña ®−êng kÎ ngang hai cùc trªn lç mòi tr−íc víi 
bê ngoµi hai c¸nh mòi, ®−îc ®o trªn ¶nh ng¶ sau. 

- ChiÒu cao nÒn mòi: Kho¶ng c¸ch tõ chãp mòi ®Õn 
®−êng th¼ng nèi hai ch©n c¸nh mòi, ®−îc ®o trªn ¶nh 
ng¶ sau. 

- ChiÒu cao chãp mòi: Kho¶ng c¸ch tõ chãp mòi tíi 
®−êng kÎ ngang hai cùc trªn lç mòi tr−íc ®Õn chãp 
mòi, ®−îc ®o trªn ¶nh ng¶ sau. 

- C¹nh bªn tam gi¸c nÒn mòi: Kho¶ng c¸ch gi÷a 
giao ®iÓm cña ch©n c¸nh mòi - mÆt víi ®iÓm gi÷a chãp 
mòi, ®−îc ®o trªn ¶nh ng¶ sau. 

- Gãc tr¸n-mòi: Gãc t¹o bëi ®−êng tiÕp tuyÕn qua 
®iÓm Gl vµ Na víi ®−êng th¼ng tiÕp tuyÕn víi sèng mòi 
®i qua Na. 

- Gãc mòi-m«i: Gãc t¹o bëi ®−êng tiÕp tuyÕn qua 
®iÓm Ls vµ Sn víi ®−êng tiÕp tuyÕn qua Sn vµ ®iÓm 
nh« nhÊt trªn trô gi÷a mòi Cm  

- Gãc mòi-mÆt: Gãc t¹o bëi mét ®−êng th¼ng ®øng 
qua ®iÓm Gl vµ Pog c¾t ®−êng tiÕp tuyÕn víi sèng mòi 
®i qua Na 

- Gãc mòi-c»m: Gãc t¹o bëi ®−êng tiÕp tuyÕn qua 
Na-Pn vµ ®−êng th¼ng tõ Pn tíi Pog. 

- ChØ sè Goode: (Pn⊥(Na-Sn))/Na-Pn; ChØ sè 
Baum: Na-Sn/(Pn⊥(Na-Sn). 

- Tû lÖ chiÒu réng mòi so víi kho¶ng c¸ch gian 
khãe m¾t trong: (Al-Al)/ (En-En). 

- Tû lÖ chiÒu cao tÇng gi÷a mÆt so víi chiÒu cao 
mÆt: (Na-Sn)/(Na-Me). 

- Tû lÖ chiÒu réng chãp mòi so víi chiÒu réng nÒn 
mòi: ChiÒu réng chãp mòi chia cho chiÒu réng nÒn mòi 

- Tû lÖ chiÒu cao chãp mòi so víi chiÒu cao nÒn 
mòi: ChiÒu cao chãp mòi chia cho chiÒu cao nÒn mòi 

- C¸c ®Æc ®iÓm h×nh th¸i kh¸c: bao gåm 6 d¹ng 
mòi, 3 vÞ trÝ ch©n trô mòi so víi ch©n c¸nh mòi, 3 d¹ng 
lç mòi tr−íc trªn ¶nh th¼ng vµ 8 vÞ trÝ cña m«i so víi 
®−êng mòi c»m. 

 

 
 A. Mòi hÕch                        B. Mòi kho»m 

       
A. Lâm     B. Th¼ng    C. Gå 

H×nh 1. C¸ch ph©n lo¹i mòi hÕch vµ mòi kho»m dùa vµo gãc mòi m«i. 
 

H×nh 2. C¸ch ph©n lo¹i sèng mòi dùa vµo ®−êng nèi gèc-
chãp mòi. 

 
B¶ng 1. Tãm t¾t c¸c tiªu chuÈn ph©n lo¹i d¹ng mòi 

D¹ng mòi 
Sèng mòi so víi 
®−êng nèi gèc 
mòi-chãp mòi 

Gãc 
mòi m«i 

(0) 

ChiÒu cao lç mòi ë t− 
thÕ th¼ng tr−íc/chiÒu 

cao lç mòi ë t− thÕ 
ng¶ sau 

Mòi th¼ng 
Trïng nhau hoÆc 

±1mm 80-110 < 0,50 

Mòi lâm Lâm > 1mm - 
5mm 80-110 <0,50 

Mòi g·y Lâm > 5mm 80-110 < 0,50 
Mòi gå Gå > 1mm 80-110 <0,50 

Mòi hÕch BÊt kú >110 > 0,50 
Mòi 

kho»m BÊt kú < 80 0 
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+ C¸ch so s¸nh vÞ trÝ ch©n trô mòi víi ch©n c¸nh 
mòi: 3 vÞ trÝ: cao h¬n, ngang b»ng, thÊp h¬n. 

+ C¸ch xÕp lo¹i c¸c d¹ng mòi tr−íc trªn ¶nh mÆt 
th¼ng: nh×n thÊy mét phÇn, nh×n thÊy toµn bé, kh«ng 
nh×n thÊy. 

+ C¸ch xÕp lo¹i vÞ trÝ cña m«i so víi ®−êng mòi-
c»m: trªn ¶nh mÆt nghiªng, kÎ ®−êng th¼ng ®i qua 
®Ønh mòi Pn víi ®iÓm nh« nhÊt cña c»m Pog råi so 
s¸nh vÞ trÝ cña hai m«i so víi ®−êng th¼ng nµy. 

KÕt qu¶ vµ bµn luËn 
Qua nghiªn cøu trªn ¶nh 100 sinh viªn tr−êng §¹i 

häc Y Hµ Néi, gåm 38 nam vµ 62 n÷ b»ng ph−¬ng 
ph¸p m« t¶ c¾t ngang, chóng t«i cã mét sè kÕt qu¶ vµ 
nhËn xÐt sau. 

1. H×nh th¸i m« mÒm mòi trªn ¶nh kü thuËt sè: 
C¸c d¹ng mòi: ChiÕm ®a sè lµ d¹ng mòi th¼ng 

(44%), mòi lâm (22%) vµ mòi hÕch (20%) c¸c d¹ng 
mòi cßn l¹i chiÕm tû lÖ thÊp: mòi g·y(5%), mòi gå(3%), 
mòi kho»m(6%). Tû lÖ mòi th¼ng ë nam cao h¬n n÷ 
cßn tû lÖ mòi lâm ë n÷ cao h¬n nam. 

 VÞ trÝ cña ch©n trô mòi (CTM) so víi ch©n c¸nh mòi 
(CCM): §a sè tr−êng hîp cã vÞ trÝ ch©n trô mòi ngang 
b»ng víi ch©n c¸nh mòi chiÕm ®a sè (70%). Tr−êng 
hîp ch©n trô mòi cao h¬n chiÕm tû lÖ thÊp h¬n (18%), 
tr−êng hîp ch©n trô mòi thÊp h¬n chiÕm tû lÖ nhá 
(12%) 

Lç mòi tr−íc qua ¶nh th¼ng: §a sè c¸c tr−êng 
hîp cã thÓ nh×n thÊy mét phÇn lç mòi (73%). 16% nh×n 
thÊy toµn bé (mòi hÕch) vµ 11% kh«ng thÊy lç mòi. 
Trong c¸c tr−êng hîp cã vÞ trÝ ch©n trô mòi ngang b»ng 
víi ch©n c¸nh mòi ®Òu nh×n thÊy lç mòi trong ®ã ®a sè 
nh×n thÊy mét phÇn (89%); 11% cßn l¹i cã thÓ nh×n 
thÊy toµn bé lç mòi, c¸c tr−êng hîp nµy th−êng cã gãc 
mòi m«i lín (mòi hÕch), c¸nh mòi phång.  

Trong c¸c tr−êng hîp cã ch©n trô mòi cao h¬n 
ch©n c¸nh mòi, tû lÖ nh×n thÊy toµn bé lç mòi chiÕm tû 
lÖ lín h¬n nhiÒu (41%) so víi c¸c vÞ trÝ kh¸c cña ch©n 
trô mòi. Ch©n trô mòi ë vÞ trÝ cao h¬n ch©n c¸nh mòi 
lµm mòi hÕch h¬n khi nh×n trªn ¶nh th¼ng. 

ë c¸c tr−êng hîp cã ch©n trô mòi thÊp h¬n ch©n 
c¸nh mòi, kh«ng cã tr−êng hîp nµo nh×n thÊy toµn bé 
lç mòi. tû lÖ kh«ng nh×n thÊy lç mòi chiÕm tû lÖ cao 
(42%). C¸c tr−êng hîp nh×n thÊy mét phÇn lç mòi 
(55%) th−êng cã c¸nh mòi phång. VÞ trÝ ch©n trô mòi 
thÊp h¬n ch©n c¸nh mòi lµm cho ®Ønh mòi kho»m h¬n 
khi nh×n trªn ¶nh th¼ng. 

VÞ trÝ cña m«i so víi ®−êng mòi - c»m 
VÞ trÝ cña m«i so víi ®−êng mòi-c»m theo Powell, 

g−¬ng mÆt lý t−ëng cã vÞ trÝ 2 m«i ë sau ®−êng mòi-
c»m, m«i trªn ë sau 4mm vµ m«i d−íi ë sau 2mm. 
Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i, 84% nhãm 
nghiªn cøu cã hai m«i trïng hoÆc ë tr−íc ®−êng mòi 
c»m vµ chØ cã 16% cã hai m«i ë sau ®−êng nµy. Tõ ®ã 
cho thÊy, tiªu chuÈn hai m«i ë sau ®−êng mòi-c»m khã 
®¹t ®−îc ë ng−êi ViÖt Nam do mòi ng−êi ViÖt Nam 
thÊp, Ýt nh«. 

2. KÝch th−íc mòi ®o trªn ¶nh kü thuËt sè 
2.1. C¸c kÝch th−íc c¬ b¶n cña th¸p mòi 
B¶ng 1. C¸c kÝch th−íc c¬ b¶n cña th¸p mòi: 

BiÕn sè Mèc gi¶i 
phÉu Nam + n÷ Nam N÷ (p) 

ChiÒu dµi 
mòi (mm) 

Na – Sn 49,27 
±3,60 

51,04 
±3,33 

48,17 
±3,33 

0,001 

ChiÒu dµi 
mòi (mm) 

Na – Pn 43,05 
±3,32 

44,83 
±2,59 

42,11 
±4,29 0,001 

ChiÒu réng 
mòi (mm) 

Al – Al 41,62 
±3,70 

43,21 
±3,70 

40,63 
±3,42 0,001 

ChiÒu cao 
mòi (mm) Pn⊥Na-Sn 

14,25 
±1,52 

15,16 
±1,60 

13,69 
±1,17 0,001 

 
2.2. §é nh« cña chãp mòi 
B¶ng 2. §é nh« cña chãp mòi 

BiÕn sè Nam + n÷ Nam N÷ (p) 
Tû sè Goode 0,50 ±0,05 0,52 ± 0,04 0,48 ±0,04 0,001 
Tû sè Baum 3,48 ±0,31 3,39 ±0,30 3,53 ±0,31 0,02 
Gãc mòi mÆt 32,24 ±3,66 33,71 ±3,50 31,34 ±3,48 0,001 
ChØ sè Baum ng−êi da tr¾ng lµ 2,8, chØ sè Goode lµ 

0,55-0,6, theo nghiªn cøu cña chóng t«i, chØ sè t−¬ng 
øng cña ng−êi ViÖt trong nhãm nghiªn cøu lµ 3,48 vµ 
0,50. Sè ®o gãc mòi mÆt trung b×nh cña nhãm nghiªn 
cøu nhá h¬n 360 lµ sè ®o gãc mòi mÆt cña ng−êi da 
tr¾ng. Nh− vËy, mòi ng−êi ViÖt Nam ng¾n, thÊp vµ Ýt 
nh« h¬n h¬n ng−êi da tr¾ng. 

2.3. KÝch th−íc cña nÒn mòi vµ mèi t−¬ng quan 
gi÷a c¸c thµnh phÇn cña nÒn mòi 

B¶ng 3. Mèi quan hÖ gi÷a mòi vµ khu«n mÆt. 
BiÕn sè Nam + n÷ Nam N÷ (p) 

Gãc tr¸n – mòi (®é) 135,27± 
6,15 

131,53± 
5,37 

137,56± 
6,11 0,001 

Gãc mòi – mÆt (®é) 32,25 
±3,66 

33,71± 
3,50 

31,34± 
3,48 0,001 

Gãc mòi – m«i (®é) 96,44 
±9,47 

96,44± 
8,50 

96,61± 
9,98 k.y.n 

Gãc mòi – c»m (®é) 132,36± 
4,75 

130,52± 
5,00 

133,53± 
4,59 0,03 

ChiÒu ngang 
mòi/kho¶ng c¸ch gian 

khãe m¾t trong 
1,15± 0,09 1,18±0,09 1,13± 0,09 0,01 

ChiÒu cao tÇng mÆt 
gi÷a / tÇng mÆt gi÷a vµ 

d−íi 
0,42± 0,02 0,42±0,02 0,42± 0,02 k.y.n 

(k.y.n: sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª) 
Tû lÖ chiÒu cao tÇng mÆt gi÷a (Na-Sn)/chiÒu cao 

tÇng mÆt gi÷a vµ d−íi (Na-Me) trung b×nh cña ng−êi 
ViÖt Nam theo nghiªn cøu cña chóng t«i lµ 42% nhá 
h¬n tû lÖ 43% cña ng−êi da tr¾ng theo c«ng bè cña 
Powell. Tû lÖ chiÒu réng mòi/kho¶ng c¸ch gian khãe 
m¾t trung b×nh cña ng−êi ViÖt Nam theo nghiªn cøu 
cña chóng t«i lµ 1:1,15, lín h¬n tû lÖ 1:1 cña ng−êi da 
tr¾ng theo c«ng bè cña Powell. Cho thÊy, mòi ng−êi 
ViÖt Nam ng¾n h¬n, chiÒu réng mòi lín h¬n. 

So s¸nh gi÷a 2 giíi nam vµ n÷ cho thÊy c¸c kÝch 
th−íc th¸p mòi vµ nÒn mòi cña n÷ nhá h¬n nam, mòi 
n÷ Ýt nh« h¬n, thon gän h¬n mòi cña nam. C¸c sè ®o 
gãc tr¸n mòi, gãc mòi c»m cña n÷ lín h¬n nam. So 
s¸nh gi÷a nam vµ n÷ cho thÊy, gi¸ trÞ c¸c gãc mòi cña 
nam gÇn víi tiªu chuÈn lý t−ëng h¬n n÷.  

So s¸nh víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña t¸c gi¶ TrÇn 
ThÞ Anh Tó ®o trùc tiÕp vµ ®o trªn ¶nh ë 384 ®èi t−îng 
lµ sinh viªn tr−êng §¹i häc Y D−îc Thµnh phè Hå ChÝ 
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Minh, sè ®o gãc tr¸n mòi, sè ®o gãc mòi c»m, chØ sè 
Goode vµ Baum cã kÕt qu¶ t−¬ng ®−¬ng. Tuy nhiªn, 
c¸c kÕt qu¶ vÒ sè ®o chiÒu dµi mòi, chiÒu réng mòi, 
kÝch th−íc nÒn mòi vµ sè ®o gãc mòi mÆt, gãc mòi m«i 
cña nhãm ®èi t−îng trong nghiªn cøu cña t«i cã mét sè 
kh¸c biÖt. Sù kh¸c biÖt trªn cã thÓ do ®Æc ®iÓm kh¸c 
biÖt gi÷a c¸c vïng miÒn vÒ mÆt h×nh th¸i. §Ó chøng 
minh ®−îc ®iÒu nµy, chóng ta cÇn cã nh÷ng nghiªn 
cøu víi cì mÉu lín h¬n, chän ngÉu nhiªn c¸c ®¹i diÖn 
cho c¸c vïng miÒn, d©n téc. 

KÕt luËn 
Nhãm nghiªn cøu cã 6 lo¹i d¹ng mòi: mòi th¼ng, 

mòi lâm, mòi gå, mòi g·y, mòi hÕch, mòi kho»m. VÞ trÝ 
ch©n trô mòi cã thÓ n»m cao h¬n, thÊp h¬n hoÆc 
ngang b»ng víi ch©n c¸nh mòi. Lç mòi cã thÓ nh×n 
thÊy mét phÇn, nh×n thÊy toµn bé hoÆc kh«ng nh×n 
thÊy. So víi ng−êi da tr¾ng, mòi ng−êi ViÖt Nam cã 
nhiÒu kh¸c biÖt: thÊp, ng¾n, Ýt nh« h¬n, nÒn mòi réng, 
chãp mòi trßn vµ réng h¬n. Mòi cña n÷ nhá vµ Ýt nh« 
h¬n so víi mòi cña nam. Chóng ta nªn cã nhiÒu ®Ò tµi 
h¬n n÷a trªn ng−êi ViÖt Nam ®Ó x¸c ®Þnh ®−îc c¸c sè 
®o trung b×nh vµ tiªu chuÈn ®¸nh gi¸ thÈm mü khu«n 
mÆt nãi chung vµ mòi nãi riªng ®Ó cã thÓ øng dông 
trong c¸c chuyªn ngµnh cã liªn quan. 

Summary 
Method of study: cross sectional description. 

Sample of study comprises 100 students (38 male and 
62 female), studying inTraining Institude of Odonto – 
stomatology.  

Goals of study: (1) consideration to soft tissue 
morphology of nose and (2) Determination of some 
indices, measurements and ratio of nose in 
standarized digital photo in sample of study. Result 
and discussion: straight nose possess 44%, a part of 
nostril can be seen (73%); brow – nose angle: 
135.270±6.15; nose – face angle: 32.250±3.66; nose–

lip angle: 96.440±9.47... 
Conclusion: compare to nose of Caucasian, nose 

of Vietnamese have some diffirent characteristic: short, 
less protrusive, wide base; peak of nose is round and 
wide. Female noses are smaller and less protrusive 
than male noses. 

Keywords: anthropometry, morphology of nose, 
digital photo. 
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LI£N QUAN NåNG §é AXIT URIC M¸U Vµ MéT Sè §ÆC §IÓM TæN TH¦¥NG THËN  

ë BÖNH NH¢N GóT NGUY£N PH¸T  
 

Vâ Quang Huy 
 BÖnh viÖn cÊp cøu Tr−ng v−¬ng, Hå ChÝ Minh 

 
TãM T¾T 
Nghiªn cøu mèi liªn quan nång ®é axit uric m¸u víi 

mét sè ®Æc ®iÓm tæn th−¬ng thËn cña 52 bÖnh nh©n 
®−îc chÈn ®o¸n gót nguyªn ph¸t, kÕt qu¶ cho thÊy: sè 
bÖnh nh©n cã tæn th−¬ng thËn lµ 31/52 chiÕm 59,6%, 
trong ®ã 12 bÖnh nh©n cã møc läc cÇu thËn < 60 
ml/phót. Nång ®é axit uric m¸u trung b×nh nhãm bÖnh 
nh©n cã tæn th−¬ng thËn cao h¬n nhãm ch−a cã tæn 
th−¬ng thËn, nhãm bÖnh nh©n cã møc läc cÇu thËn < 
60 ml/phót cao h¬n nhãm bÖnh nh©n cã møc läc cÇu 
thËn ≥ 60 ml/phót cã ý nghÜa thèng kª víi p < 0,05. 

Tõ khãa: axit uric m¸u, gót nguyªn ph¸t, bÖnh thËn 
m¹n tÝnh 

SUMMARY 
Studying on relation beween serum acid uric and 

some features of renal lesions of 52 primary gout 
patients, the results show that number of patients with 
renal lesion is 31/52 (59.6%), in which 12 patients with 
glomerular filtration rate < 60 ml/min. Average serum 
acid uric level of patients with renal lesions is 
significantly higher than that of patients without renal 
lesions, of patients with glomerular filtration rate < 60 
ml/min is significantly higher than that of patients with 
glomerular filtration rate ≥ 60 ml/min, p< 0.05. 

Keywords: serum uric acid, primary gout, chronic 
kidney disease. 


