NHAN XET BUGC BAU VE PHAN VUNG DICH TE SOT RET CAN THIEP
TAI TINH LAI CHAU, NAM 2009
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TOM TAT

Két qud phdn vang dich té sot rét can thiép & Lai Chdu
nam 2009, cho thdy:

- Toan tinh khong cé vang khong cé sot rét luu hanh, cé
t6i 73,4% s6 xa va 71,13% s6 ddn song trong ving sot rét
luu hanh. Trong dé, ving sot rét luu hanh ndng cé 24/98 xd
chiém 23,17% ddn s6; ving sot rét luu hanh via cé 41/98
xd chiém 40,44% dan so; ving sot rét luu hanh nhe cé 7/98
xd chiém 7,52% ddn sé. Viing cé nguy co sot rét quay trd
lai ¢6 26/98 xd chiém 28,87% ddn s6.

- Muong Té va Sinh HO la 2 huyén sét rét ndng nhdt:
huyén muong Té co 15/15 xd trong ving sot rét luu hanh
ndng; huyén Sinh Ho ¢6 9/23 xd trong viing sot rét luu hanh
ndng va 14123 xd trong viing sot rét luu hanh via.

Tir khéa: Lai Chdu, sot rét

SUMMARY

Results of malaria-endemic partition in Lai Chau
intervention in 2009, shows:

- The whole province no region without malaria
circulation, up to 73.4% of communes and 71.13% of
the population live in malaria circulation. In particular,
areas of severe malaria 24/98 communes accounted
for 23.17% of the population; areas of moderate
malaria 41/98 communes accounts for 40.44% of the
population; areas of light malaria 7/98 communes
accounted for 7.52% of the population. Malaria areas
have risk to return is 26/98 communes occupied
28.87% of the population.

- Muong Te and Sinh To district are the most
severe malaria areas: Muong Te district is 15/15
communes in the region of severe malaria; Sinh To is
9/23 communes in the area of severe malaria and
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14/23 communes with malaria in the circulating
medium.

Keywords: malaria-endemic.

DAT VAN DE

Lai Chau la tinh bién gidi thudc ving Tay Bac Viét
Nam dudc chia tach tir tinh Lai Chau cii dé thanh hai
tinh Dién Bién va Lai Chau ti dau nam 2004. Vi
nhig d4c diém vé diéu kién tu nhién, kinh t& - xa hoi
mang tinh dac thl cia mét tinh mién ndi, nén Lai
Chau la tinh con nhiéu kh6 khan. Dac biét vé tinh
hinh y t& va siic khée cong dong néi chung va bénh
s6t rét ndi riéng.

Nghién cu phan ving dich té sét rét ngay cang
trd nén quan trong va can thiét dé c6 co s xay dung
chién Iugc phong chéng thich hgp. Tuy nhién, dén
nay két qua phan viing dich té sét rét can thiép nam
2003 tai Lai Chau da khdng con phu hdp do tinh hinh
sét rét da gidm nhiéu. Ching t6i gidi thiéu mot sé két
qua phan vung dich té sét rét can thiép tinh Lai Chau
nam 2009 do Vién Sét rét - Ky sinh tring - Cén trung
Trung uong thuc hién.

POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
clru:

1. Poi tuong, dia diém va thoi gian nghién ciu:

- DOi tugng nghién citu: Mot s6 yéu to vé diéu kién tu
nhién, kinh t&-xa hoi; vé bénh sot rét; vé mudi truyén bénh
sOt réta tai tinh Lai Chau.

- Dia diém nghién citu: Toan bo 98 xd/phudng, thi trén
clia tinh Lai Chau.

- Thoi gian nghién ciu: Tu 1/2008 - 12/2009.

2. Phuong phap nghién citu:
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- Phuong phdp hoi citu: Phan tich cdc s6 liéu vé bénh
s6t rét mudi truyén bénh sot rét (2004 - 2008).

- Mo td cdt ngang: Diéu tra mo t4 vé ty 1é mac st rét,
KSTSR, mubi truyén bénh SR...

- Phuong phdp thong tin dia ly (GIS): X&p chong cic
16p ban d6 vé dia hinh, tham thyc vat, phan ving DTSR.

KET QUA NGHIEN CUU

Diéu tra héi clu s6 liéu vé bénh SR tir 2004 -
2008 va sinh dia canh, d6 cao, mubi trung gian truyén
bénh SR. Toan tinh c6 98 x&/phudng, thi tran voi
327.244 ngudi, phan b cac ving DTSR nhu sau:

Bang 1: Phan ving dich té sét rét can thiép cla
tinh Lai Chau, nam 2009, theo s8 xa/phudng va dan
s0.

N Cax e S6 xa/phudng Dan s6
Vung dich té sot rét SL % SL %
Ving I: Khong c6 0 ) 0 )

SRLH
Vung II: Nguy co SR 26,5 28,8
quay trd i 26 3 94.490 7
Ving s6t rét luu hanh: 72 7';’4 23%"75 713’1
+ Vung III: SRLH nhe 07 7,14 | 24.605 | 7,52
+ Vung IV: SRLH vira 41 418 | 132.33 | 404
4 4 4
+ Vung V: SRLH nang 24 24;’4 75.815 237’1
Téng Cong 98 | 100 | 12| 100
VunEéVnZRLH Vung Il nguy
23.17% wtsrglgi”ay
28.87%
Vung IV SRLH Vung lil SRLH
vira nhe

40.44% 7.52%

Biéu do 1. Ty l¢ dan s6 & cac viing DTSR can thiép tinh Lai
Chau, nam 2009
Nam 2009, tinh Lai Chau van cé 4 vung DTSR la:
vling SRLH n&ng co6 ty 1& dan s6 1a 23,17% so Vi
dan s6 toan tinh; ving SRLH via c6 ty 1& dan sé la
40,44%, ving SRLH nhe cb6 ty 1& 7,52% va ving nguy
cd SR quay trd lai cé ty 1& dan sé 28,87% so véi dan
s6 toan tinh. Nhu vay, & Lai Chau khéng c6 vung I:
khéng cé SRLH; trong khi d6 dan s& nam trong ving
SRLH namg, vira va nhe la 232.754 ngudi, chiém ty
1& 71,13 % so véi dan sé toan tinh.
Bang 2: Phan ving dich té sét rét can thiép cla
tinh Lai Chau nam 2009, theo s& xa cla tlng
huyén/thi xa.

. . S6 xa trong vang dich t€ sot rét (n = 98)
H“yf;g/m SRLH | SRLH | SRLH | Nguyco SR
Ning Vira Nhe quay trd lai
Thi xa Lai
Chau 0 0 05 0
Muwng e | 15 0 0 0
Tan Uyén 0 10 0 01

Than Uyén 0 0 0 12
Tam Duong 0 0 01 13
Phong Tho 0 17 01 0
Sin H6 09 14 0 0
Téne con 24 41 07 26
ECONE | (24.49%) | (41,84%) | (7,14%) | (26,53%)

NC SRquay trer
lai
26.75%

SRLH Ndng
24.75%

SRLH Nhe

SRLH Vira
7.19%

41.32%

Hinh 2. Ty 1€ cdc xa trong ving DTSR can thiép tinh Lai
Chau, nam 2009

Két qua diéu tra va phan ving DTSR cho thay ca
98 don vi x& phudng va thi trdn cla 6 huyén va thi xa
Lai Chau déu ndm trong viing SRLH. Trong d6:

Ving SRLH n#ng: cé 24 x4 chiém 24,49% téng s6
xa toan tinh, trong d6, huyén Mudng Té c6 15/15 x4,
huyén Sin H6 c6 9/23 xa.

Ving SRLH vira: c6 41 xa chiém 41,84% t6ng s6
xa toan tinh. Trong @6, huyén Tan Uyén c6 10 xa,
huyén Phong Thé c6 17 x&, huyén Sin H6 c6 14 xa.

Vung SRLH nhe: c6 7 xa chiém ty 1& 7,14%
t6ng s6 xa toan tinh. Trong dé, thi xa Lai Chau c6 5
xa/phudng, huyén Tam Budng cb 1 xa, huyén Phong
Thé c6 1 xa.

Viing nguy co SR quay trd lai: c6 26 xa chiém ty 1&
26,53% t6ng s6 xa toan tinh. Trong d6 c6 12 x& thude
huyén Than Uyén, 13 xa thudéc huyén Tam Budng va
1 xa thuéc huyén Tan Uyén.

BAN LUAN

Trén thé gi6i da c6 nhiéu tac gid dua ra céac
phuong phap phan vung SR khac nhau. Dya vao cac
d4c diém dich t&, TS chiic Y té& thé gisi cling da phan
vlung SR thanh cac vung SR luu hanh nhe, vira, néng
va rat nang.

Tai Viét Nam, ti sau nam 1975, dé phu hdp véi
chién lugc PCSR cla TCYTTG, giao su Vi Thi Phan
va cdng su da dé xuét phuong phap phan ving DTSR
va thuc hanh. Cach phan vung nay chl yéu dya vao
céac yéu t6 tu nhién, mubi truyén bénh sét rét, ky sinh
tring sot rét, kinh t& - x& hoi, cac yéu td vé té chic
mang luGi y t€ va su dap (ng vGi cac bién phap thanh
toan SR. Theo phuong phap nay, tac gia da phan
thanh 5 vung SR khéac nhau (A, B, C, D, E).

Chung téi ciing thuc hién theo nguyén téc va dua
vao cach phan vung DTSR clia Lé Khanh Thuan va
CS (2005) @& phan ving DTSR finh Lai Chau. Theo
céach nay céac tac gid da dua vao cac yéu t6 dia ly,
sinh canh, dé cao, thdm thuc vat, chi s6 bénh nhan
s6t rét va KSTSR, chi s6 mudi truyén bénh dé phan
vung DTSR Viét Nam thanh 5 vung: Vung 1, 2, 3, 4,
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5. K&t qua phan ving DTSR can thiép tai tinh Lai
Ch&au nam 2009, cho thdy hai huyén Mudng Té va
Sin H6 1a 2 huyén c6 SR nang nhat, Mudng Té ca
15/15 x& n&m trong viing SRLH nang; huyén Sin H&
c6 9/23 x& ndm trong ving SRLH nang. Su phan
viing nay c6 su phl hop gilta cac chi s& méc SR, chi
s8 KSTSR véi céc yéu t6 dia ly, sinh dia canh, thuc
phl thdm thuc vat. Cac xa cla 2 huyén nay chd yéu
n&m trong vung sinh canh ndi rimg nudc chay, riing
ram, bia riing nhiéu khe sudi viing nuéc, nui déi nhiéu
khe sudi nudc chdy; dd cao t&r 800 - 1000 m va
>1000m.

Nam 2009, tinh Lai Chau cé van cé 4 ving DTSR
1a: ving SRLH namg c6 ty & dan s6 1a 23, 21% so Vi
dan s6 toan tinh; ving SRLH vita c6 ty 1& dan sé la
40,44%, vung SRLH nhe cb ty & 7,52% va vung
Nguy co SR quay trd lai ¢6 ty 1& dan s6 28,87% so Vi
dan s6 toan tinh. Nhu vay, & Lai Chau khéng cé viing
khéng c6 SRLH, dan s6 nadm trong ving nguy SR
quay trég lai chiém 28,87%; trong khi d6 dan s6 nadm
trong ving SRLH namg, viia va nhe la 232.154 ngudi,
chiém ty 18 70,94 % so vGi dan s6 toan tinh. Két qua
nay cla ching téi cling gan tuong duong két qua
phan vung DTSR can thiép nam 2003 trén toan qudc
cla Lé Khanh Thuan & CS (2005). Cac finh c6 ty 18
dan s6 s6ng trong ving SRLH vira va nang cao nhat
la Lai Chéu (76,9%).

KET LUAN

Két qua phan vung dich t& sét rét can thiép & Lai
Chau nam 2009, cho thay:

- Toan tinh khéng cbé ving khdng cé sét rét luu
hanh, c6 t6i 73,4% s6 xa va 71,13% s6 dan sdng
trong vung sét rét luu hanh. Trong dé, vlng s6t rét luu
hanh nang c6 24/98 xa chiém 23,17% dan sg; vung
s6t rét luu hanh vira cé 41/98 xa chiém 40,44% dan
$0; vung sét rét luu hanh nhe c6 7/98 xa chiém 7,52%
dan s8. Vung c6 nguy co sét rét quay tré lai c6 26/98
xa chiém 28,87% dan sé.

- Mudng Té va Sinh H6 Ia 2 huyén sét rét ning
nhat: huyén mudng Té c6 15/15 xa trong vlng s6t rét
Iuu hanh nang; huyén Sinh H6 c6 9/23 x& trong ving
s6t rét luu hanh nang va 14/23 x4 trong vung sot rét
luu hanh via.
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