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LOI CAM ON

Toi xin bay té 10ng biét on sdu sic dén

Pai td PGS.TS BUi Tudn Anh, nguyén Phé Chu nhiém Bé mén — khoa
Ngogi bung BM2, Bénh vién Quan y 103, Hoc vién Quan y, nguoi thay da tdn
tinh hwéng ddn, déng vién, quan tam va tao moi diéu kién thudn loi, giip do
t6i trong suot qua trinh nghién cuzu va hoan thanh lugn an.

Thiéu tuwéng, GS.TS L& Trung Hdi, nguyén phd Cuc trirong Cuc Quan
y, nguwoi thay da tan tinh chi bao t6i va tao moi diéu kién thudn lgi, giip do
t6i trong suét qua trinh hoc tdp va nghién cizu.

Xin tran trong cdm on cdc Thay, CO trong héi dong cham ludn dn da
dong gdp nhiéu y Kién quy bau dé tdi hoan thanh lugn an nay.

Dai t, PGS.TS Nguyén Van Xuyén, nguyén Chz nhiém B mén — Khoa
Ngoai bung BM2; Bqi ta, PGS.TS Dang Viér Diing, nguyén Chu nhiém Khoa
Ngogi bung BM2, Bénh vién Quan y 103, Hoc vién Quan y, nhiing nguoi thay
da givip dé va tao moi diéu kién thudn loi cho tdi hoc tdp va nghién citu dé
hoan thanh ludgn an.

Pai t4, PGS.TS Lé Thanh Son, Chii nhiégm Bé mén — Giam doc Trung
tam Phdu thugt Tiéu hoa, Bénh vién Quan y 103, Hoc vién Qudn y, nguoi da
dong gop nhiéu y kién va tao moi diéu kién thudn lgi, thuong xuyén gitp do
t6i trong qua trinh hoc tdp va nghién cizu d@é toi hoan thanh lugn an.

Xin tran trong cam on toi

bang 4y — Ban Gidm doc, Phong Sau Pai hoc, can bé nhan vién Phong
Khdo thi va dam bdo chdt liwong gido duc, Phong théng tin Khoa hoc Quan
Su - Hoc vién Quan y.

Pang iy — Ban Giam déc, B¢ mén — Khoa ngogi bung, can bé nhan
vién phong Ké hoach Tong hop — Bénh vién Quan y 103.

Dd tao moi diéu kién thugn loi cho tdi trong sust thoi gian hoc tdp va
nghién cuu.

Xin tran trong biét on ti

Nhitng nguoi than trong gia dinh, ban bé dong nghiép di déng vién
khich I¢ t6i trong suot thoi gian thuc hién lugn an nay.

Téac gid lugn an

Nguyén Quang Nam



LOI CAM POAN
T6i xin cam doan, ddy 1a cong trinh nghién ctiu cua riéng t6i. Cac so liéu
trong luan an Ia trung thuc va chua ting dugc ai céng bd trong bat ky cong

trinh nao khac.

Tac gia luan an

Nguy&n Quang Nam
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CAC CHU VIET TAT

Phin viét tit Phin viét diy du
BN: Bénh nhan
CHTMT: Cong hudng tor mat tuy
CS: Cong su
MRCP: Magnetic Resonance Cholangiopancreaticogram
(Cong hudng tir mat tuy)
ES: Endoscopic sphincterotomy (Noi soi it co that)
EBD: Endoscopic balloon dilatation (Noi soi nong béong)
EBS: Endoscopic biliary sphincterotomy
(Cét co that duong mat qua noi soi)
EHL: Electrohydraulic lithotripsy (Tan séi di¢n thuy luc)
EPLBD: Endoscopic papillary large balloon dilatation
(NGi soi nong rong bong nha)
ERCP: Endoscopic retrograde cholangiopancreatography
(Noi soi mat tuy nguoc dong)
GOT: Glutamat Oxaloacetat Transaminase
GPT: Glutamat pyruvat transaminase
GGT: Gamma Glutamyl transferase
LC: Laparoscopic cholecystectomy (Phau thuat noi soi cat tii mat)
LCBDE: Laparoscopic common bile duct exploration
(Phau thuat noi soi mo dng mat cha tham do)
LLH: Laparoscopic left hepatectomy (Phau thuat noi soi cit gan trai)
OLH: Open left hepatectomy (Phau thuat cit gan trai)
POC: Noi soi dudng mat sau mé (Post-operative choledochoscopy)
PTCS: Percutaneous transhepatic cholangioscopy

(Noi soi duong mat xuyén gan qua da)



Phén viét tat Phin viét diy du

PTCSL: Percutaneous transhepatic cholangioscopic lithotomy
(Noi soi tan soi xuyén gan qua da)

TP: Toan phan

TT: Truc tiép

SBA: Sé bénh an
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PAT VAN PE

Soi duong mat 1a mot bénh kha pho bién, dic biét & cac nude Chau A
noi chung va cac nuéc Pong Nam A néi riéng trong d6 c6 Viét Nam. Bénh
thuong gay nén bénh canh nhidm khuan va c6 khuynh hudng tai phét.

Vén dé 16n trong diéu tri soi duong mat 1a soi sot va soi tai phat. Cho
dén nay, soi sot da duogc giai quyét phan 16n nho ndi soi dudong mat va cac ky
thuat tan soi mat. Tuy nhién, s6i dudng mat tai phat van con 1a van dé chua
duoc giai quyét triét dé, dac biét 1a soi dudng mat trong gan. Theo cac nghién
clru trong va ngoai nudc, véi nhiéu phuong phap diéu tri soi dudng mat thi ti
1€ tai phat soéi tir 2,6% - 31% [1], [2], [3], [4], [5], [6].

Nhing nim gan day, viéc ap dung cac ki thuat diéu tri s6i duong mat
bang cach can thiép nhé dang duoc ap dung ngiy cang pho bién va mang lai
hiéu qua cao nhu: liy soi mat tuy nguoc dong, ndi soi tan soi qua da... Tuy
nhién, phau thuat van dong vai tro chil yéu trong diéu tri s6i dudng mat.

Véi tinh chit bénh 1y soi dudng mat & Viét Nam (do soi tai phat) thi mo
lai chti yéu van 13 phiu thuat mé mé ldy so6i. C6 nhiéu truong hop bénh nhan
phai mo6 nhiéu 1an vi s6i sot, soi tai phat, hep duong mat... Phau thuat moé mo
mo lai so6i duong mat rat kho khin do dinh céac tang va su thay d6i giai phiu
duong mat, bénh nhan sau mo s& dau hon so voi mo 1an dau, cham héi phuc,
thoi gian nam vién kéo dai va viéc cham soc hau phau s& vat va hon.

Hién nay, phau thuat noi soi ngay cang ching to tinh wu viét voi nhing
chi dinh phong pht di dem lai hiéu qua thiét thuc trong viéc diéu tri. Tuy
nhién, trong nudc ciing nhu trén thé gidi thi nghién ciru vé vai trd cta phau
thuat noi soi trong mo lai s6i dudng mat van con chua nhiéu.

Niam 2008, tac gia Li L.B. da ap dung phau thuat ndi soi trong md lai
soi dudng mat trén 39 trudong hop cho thdy duge tinh an toan va kha thi. Qua

ky thuat nay da dem lai loi ich cho bénh nhan véi nhitng tinh nang hiéu qua



ctia phau thuat ndi soi: gitp giam dau, bénh nhan sau md nhanh hdi phuc van
dong, giam nhiém trang vét mo, giam thdi gian nam vién... [7].

Déi véi soi duong mat trong gan thi phau thuat di mé md hay mo noi
soi thuong khong thé 1dy hét soi trong mot 1an md. Do d6, can phai két hop
cac k¥ thuat khac dé can thiép léy soi toi da nhu: nodi soi tan soi trong md, ndi
soi tan so6i qua dudng ham Kehr...

Véan dé nghién ctru duoc dit ra voi cau hoi: Phau thuit ndi soi md lai
sOi duong mat co tinh kha thi va an toan cho bénh nhan hay khong? Hiéu qua
ctia phiu thuét nay két hop v6i noi soi tan soi qua duong ham Kehr trong diéu
tri soi duong mat nhu thé nao? Tir 46 dua ra qui trinh diéu tri s6i dudng mat
no6i chung dé dat duoc hiéu qua tbt nht.

Qua d6, ching tdi tién hanh dé tai: “Nghién ciru ng dung phiu thuat
ndi soi két hop ndi soi tin séi qua dwong him Kehr trong mo lai séi
dwong mat”

Nham muc tiéu

1. Nhin xét chi dinh va dic diém ky thudt ciia phdu thudt néi soi mé
mdt lai soi dwong mdat.

2. Panh gia két qua phdu thudt néi soi két hop néi soi tin séi qua
dwong ham Kehr.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Sw phén chia thuty gan va giai phiu duwdong mat
1.1.1. Sw phan chia thuy gan

Sw phan chia gan: tac gia D6 Xuan Hop dua ra cach phan chia ctiia Ton
That TUng dwa trén quan niém cua cic tac gia Anh-M§ cing voi tac gia

Couinaud (Phép) c6 thé mo ta nhu sau [8].

Phan thuy lung

Ha phan thuy 1 } Thuy dubi
{ Phan thuy sau = Haphéinthuy 6 + 7

Ganphai | ppa thuy ruée = Haphanthdy 5 + 8 Thily phai

Gan trdi {P han thily giita = Ha phan thiy 4

Phan thuy bén = Haphanthuy 2 + 3 Thuy trdi

k_Y_J

Hinh 1.1. Phan chia thuy gan

Nguon: theo Skandalakis J.E. (2004) [9]
1.1.2. Giai phiu dwong mat

1.1.2.1. Duong mdt trong gan
* Pwong mdt rrong gan phdi

+ Cdc ong mdt ciia phdn thity trude:

Co tr 2 - 3 nhadnh duong mat ha phan thuy 5 chay theo hudng tir trudc
ra sau va lén trén.



C6 2 nhanh duong mat ha phan thiy 8 chay theo hudng xudng dudi va ra
trude dé cing véi cac nhanh cua ha phén thiy 5 tao thanh dng phan thiy trude.

+ Cdc ong mdt phdn thity sau: cac dng mat ctia ha phan thuy 6 hop luu
v6i cac dng ciia ha phan thuy 7 tao thanh dng phéan thuy sau. Ong phan thuy
sau hop luu cing véi dng phan thuy trudc dé tao thanh dng gan phai. Phan
16n cac truong hop, ¢ gan rén gan, dng phan thuy sau chay theo duong vong
cung 151 1én trén, ra sau, sang trai dng phan thuy trudc, roi lai ra trude dé db
vao suon trai, theo hudng gan nhu thang goc véi 6ng nay. Cung nay dugc goi
la quai hay méc Hjorstjo.

+ Ong gan phdi: 13 mot dng ngan, thuong khoang 1cm, do hop luu tir 2 6ng
phan thuy trudce va phan thuy sau trong gan phai ma thanh. Co6 truong hop khong co

6ng gan phai, hai dng ha phan thily trudc va sau do tryc tiép vao 6ng gan chung.

Vil

Hinh 1.2. Buong mat gan phai
Nguon: theo Skandalakis.J.E. (2004) [9]

* Dwong mdt trong gan trdi

+ Ong mdt ha phdn thity 2: di theo hudng tir sau ra trudc va sang phai.

+ Ong mdt ha phdn thiry 3: xuat phat tir vi tri gitra bo truéc phan thuy
bén theo hudng tir trai sang phai, tir trude ra sau, tdi vi tri sau - trong ngach
Rex (xoang cira - r6n), hop luu véi ong ha phan thily 2 theo mot hudng gan
vubng goc véi éng nay dé tao thanh dng gan trai.

+ Ong mdt ha phdn thity 4 (ng phén thiy gifta): thudng do vao 6ng
gan trai (sau vi tri hop luu cta hai 6ng ha phan thlly 2 - 3).



+ Ong gan trdi: dng nay thuong dai hon va nho hon éng gan phai. Tir
vi tri hop luu ctia cac dng mat ha phan thuy 2 - 3, nd di ra trudc va sang phai,

trong ranh rén, hop luu voi dng gan phai dé tao thanh dng gan chung.

Hinh 1.3. buong mat gan trai

Nguén: theo Skandalakis.J.E. (2004) [9]
* Dwong mdt phdn thuy dudi (ha phdn thuy 1, thuy Spigel): thuong c6 2 - 3
nhanh dng mat cta phan thuy dudi di riéng r&, theo hudng tir sau ra trudc roi
d6 vao ca hai 6ng gan phai va trai hodc chi vao dng gan phai hay trai. Rat kho
phat hién cic nhanh nay trén Xquang dudng mat néu né khong gidn.
1.1.2.2. Puwong din mit ngodi gan
* Ong mdt chii, ong gan chung

+ Hai dng gan phai va trai di tir trong gan ra, nam trong ranh ngang &
trudc cac cudng mach roi hop luu & trudc chd phan doi cia tinh mach ganh,
theo mot goc 45 - 80 d9, dé tao thanh éng gan chung.

+ Ong gan chung chay xudng doc theo bo phai cia mac ndi nho, hoi
chéch sang trai, dai tir 3 - 5 cm, dudng kinh khoang 4 cm. Khi t6i bo trén ta
trang thi hop luu vé6i 6ng tli mat dé tao thanh dng mat chu.

+ Ong mét chu tiép tuc chay xudng, ra phia sau ta trang va tuy, do vao
doan II t& trang, tai vi tri cia nam rudt lom.

Do dai ng mat chu khoang 6 cm, dudng kinh trung binh 6 mm. Ngudi ta
chia éng mat chi thanh 4 doan: doan trén ta trang, doan sau ta trang, doan sau

tuy, doan trong thanh t4 trang.



+ Co vong Oddi nam ¢ thanh ta trang, noi di qua cua éng mat chu va
6ng tuy chinh.

* Thi mét, ong tii mat

+ T4i mdt: nam trong hé tai mat & mat dudi gan, dinh vao gan trén mot
dién kha rong, dién nay khong c6 phuc mac, phuc mac chi che phi mat dudi
tui mat.

+ Ong tii mdt: chay theo huéng chéch xudng dudi, sang trai va hoi ra sau,
doan cudi chay sat ng gan. Mt trong dng thi mat co cac nép van niém mac hinh
xodn dc, goi 1a van xody ¢ Heister.

1.2. Mt s6 diic diém s6i dwong mat
1.2.1. Thanh phan héa hoc ciia séi

O cac nudc Au - My, s6i mat co thanh phan hoéa hoc chu yéu 1a
cholesterol, soi sic t6 c6 ty 18 it hon.

Tai Viét Nam: theo tic gia Huard, Autret va Ton That Tung (1937) da
két luan soi cholesterol hiém so véi soi hdn hop va soi sic t6 mat, kha ning
tao so1 quanh xac giun.

Nghién ciru ciia P Kim Son, Lé trung Hai, Tran Gia Khanh va céc tac
gia khac da két luan: O Viét Nam chi yéu 13 soi sic tb ma thanh phan chinh 13
bilirubinat. S6i dng mat chu va trong cac 6ng gan 1a soi sac t6 voi thanh phan
la calci bilirubinat cao.

Trong nghién ctru gan day thi thanh phan soi sic t6 chiém tir 59,2% -
93,3%, soi cholesterol chiém 14,9% - 53%, soi hdn hop 1a 22,4% - 22,5%
[10],[11],[12].

1.2.2. Co ché bénh sinh va bénh nguyén ciia s6i dwdng méat

Binh thuong dich mat vo trung do co Oddi cho dich mat chay mot
chiéu tur éng mat chu xuéng ta trang, khi dich mat luu thong tt thi dich mat
c6 tinh chat diét khuan.

Khi dudng mat bi nhiém khuan do cAc tac nhan gy bénh xam nhap vao



duong mat bang duong mau (hé théng tinh mach cira), bang dudng tiéu hoa
do ky sinh trung di 1én dudng mat mang theo vi tring nhu: giun dda, san 1a
gan, hay qua dudng bach huyét va nhitng 6 4p xe 6 bung...Tac nhan gy bénh
thuong do E.coli, Klebsiella, Enterococcus, Enterobacter, Pseudomonas, Vi
khuan ki khi...

Theo y van: cac vi khudn xam nhép vao duong mat chu yéu 1a E.coli
san sinh ra beta-glucuronidase. Cung véi tinh trang bénh nhan suy dinh
dudng, ti 1& protid va lipid trong méau thap, dan dén thiéu Glucaro 1 - 4
Lactone trong dich mat, lam tang hoat dong cua beta - glucuronidase, ngan
can qua trinh hinh thanh bilirubin két hop. Vi vay, bilirubin tu do két hop véi
calci dé thanh séi calci - bilirubinat.

Céc tac gia déu thong nhat: hau qua cta s6i mat gy nhiém khuan va
ton thuong duong mat, hinh thanh cdc 6 nhiém khuan dwong mat din dén
bién chiing & gan va dudng mat.

1.3. Chan doan séi dwong mat
1.3.1. Pic diém lAm sang

Bénh canh thuong gip 1 viém dudng mat, biéu hién 1am sang véi tam

chimg Charcot (dau, sét, vang da).

* Pau: dau vung ha suon phai, con dau quan gan.

* S6t: xay ra dong thoi hodc vai gio sau khi dau, s6t cao tir 39° - 40° kém theo
c6 rét run va v mo hoi.

* Vang da va niém mac: 14 triéu chimg chi yéu, xuat hién mugn hon.

1.3.2. Pic diém cin 1am sang (Xét nghiém mdu)

* Cong thirc mau: bach ciu ting.

* Bilirubin mau tang.

* GOT, GPT tang.

* Ure mau ting, nhat 1a khi c6 suy chirc ning than.

1.3.3 Cac phuong phap chin doan hinh édnh



1.3.3.1.Chup é bung khéng chudn bi, chup dwong mdt véi thuéc cin quang
bang dwong uong va tiém tinh mach

Pi duogc ap dung tir cudi thé ky 19, phuwong phap nay thuong khong co
hiéu qua trong chan doan s6i dudng mat, hién nay khéng con duge st dung.
1.3.3.2. Chup mat xuyén gan qua da

Pay 1a k¥ thuat dung kim dam xuyén qua da vao hé théng mat, kim
dam xuyén qua da vao h¢ théng duong mat. O Viét Nam, tir nam 1937, ¢
cong trinh ctia Huard va B4 Xuan Hop.

Nam 1969, c6 cai tién bang dung kim CHIBA nho 1am thu thuat da
gitip han ché cac bién ching xay ra.

Thu thuat chup dudng mat xuyén gan qua da con c6 tac dung diéu tri
cap ctru trong nhiém tring dudng mat, de doa sbc mat...

V6 Thién Lai (2010): din luu mat xuyén gan qua da cho két qua thanh
cong 90%, day la k¥ thuat kha an toan gitip bénh nhan vuot qua duoc tinh
trang nang hién tai va chuan bi t6t cho cudc phau thuat nham gidi quyét
nguyén nhan [13].
1.3.3.3. Chup mdt tuy ngwoc dong qua ngi soi

Nim 1968, McCune (M¥) va naim 1970, Oi (Nhat) bang duong noi soi
da day ta trang dat Catheter qua bong Vater vao duong mat.

Nghién ctru cua Polkowski M. (1999) trong viéc phat hién séi voi: do
nhay 12 91%, do dac hiéu 100% va dg chinh xac 94% [14].

O Viét Nam, ap dung k¥ thudt ndy qua cac cong trinh ctia Lé Quang
Quéc Anh (1993 - 1997), Mai Thi Hoi (1996 - 1997). Trén phim chup mat tuy
nguoc dong thay rd toan b cdy dudng mat va éng tuy, 1a phuong tién tot
trong chan doan bénh s6i dudng mat.
1.3.3.4. Siéu am trong chan dodn séi duwong mdt

Siéu am 1a phuong phap thim kham hinh anh don gian nhung rat hiru

hiéu dé chan doan so6i dudng mat. O Viét Nam, trude nhitng nim 90 ciing da



c6 nhiéu cong trinh nghién ctru va cho thay do nhay cia siéu am tir 89 - 93%,
cac nghién ctru gan day cho thay do nhay cua siéu 4m da tang 1én rat nhiéu do
su tién bo vé chat luong may siéu 4m ciing nhu kinh nghiém cua céc bac sy
lam siéu am.

Castro V.L.D. (2016) so sanh gifra si€u am ndi soi vo1 chup cong
huong tor mat tuy trén 538 bénh nhan: d§ nhay dé phat hién bénh 1y séi duong
mat 1a 93,7% va 83,5%, do chinh xac 1a 93,3% va 89,7% [15].
1.3.3.5. Chup ct Idp Vi tinh

Qua nhiéu cong trinh nghién ctru vé vai tro cua chup cat 16p vi tinh
trong chan doan bénh 1y soi mat, déu cho thy day la mot trong nhitng phuong
phap tot chan doan vi tri s6i dudng mat trong va ngoai gan, nhat 1a séi éng
mat chi doan thap va tinh trang gidn duong mat trong va ngoai gan. P chinh
xéc ctia chup cat 16p vi tinh trén 90%.

Polkowski M. (1999): d6 nhay trong viéc phat hién sdi 1a 85%, d6 dac
hiéu 88% va d6 chinh xac 86% [14].

D4 Pinh Cong (2005): d6 nhay va d6 dic hiéu cua cit 16p vi tinh chan
doan soi gan 1a 82,75% va 100%; so6i 6ng mat chi 1a 70,07% va 100% [16].

Tran Canh Puc (2013): voi s6i ng mat chii d6 nhay 90,63%, do dic
hiéu 80%, dd chinh xac 85%; soi gan phai la 92,31%, 87,8% va 89,5%; soi
gan tréi la 90,9%, 86,6% va 88% [17].
1.3.3.6. Chup cong hwong tir mat tuy (CHTMT)

Chup CHTMT duoc xem 1a mot img dung wa chudng trong chan doan
s01 duong mat.

Cac nghién ctru déu cho thay gia trj cia CHTMT phat hién soi dudng
mat trong va ngoai gan c6 do nhay va do dac hiéu 90% - 98% [18], [19].

Ngoai ra, CHTMT c6 gia tri cao trong viéc phat hién hep duong mat
trong gan voi do nhay, dac hi€u, chinh xdc cao lan luot 1a 96.0%, 90.6%,

93.9% [20].
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Hinh 1.4. Hinh anh chup cdng huong tir mat tuy
Nguén: theo Lé Vin Phuée (2014) [21]

Trong bai viét cua tac gia Williams E. (2017) ciing nhan dinh CHTMT
dang chiém uu thé trong chan doan s6i dudng mat nho co6 do chinh xac cao
[22].

Hién nay, co nhiéu ky thuat chup CHTMT mo1 dang phat trién nhu:
Chup CHTMT chirc ning, chup cong hudng tir khuéch tan... dd mang lai hiéu
qua t6t trong chan doan.

1.4. Diéu tri s6i dwong mat
1.4.1. S6i mat c6 bénh canh viém dwong mat cap

Can két hop diéu tri ndi khoa tich cuc v6i can thiép dan luu giam ap
duong mat va can duoc thuc hién sém dé loai bo tinh trang nhiém khuan
duong mat, tranh nguy co xay ra cac bién ching ning, giam ty 1é tir vong.
Viéc 1y soi mat mot cach triét dé nén duoc tién hanh khi bénh nhan da hét
tinh trang tic mat va viém duong mat cap ning.

Lé Nguyén Khoi (2003) dan luu mat xuyén gan qua da dudi siéu 4m
trong viém duong mat cap cho ti 18 thanh cong cao (97%), tién trién tét trong
diéu tri viém dudng mat, it bién chimg, ti 1é tir vong 2,3% [23].

Tuy nhién, trén bénh canh bénh nhan c6 cac bién chimg ning can phai

can thi¢p phﬁu thuat cép ctru: viém phuc mac mat, thAm mat phtc mac. Phau
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thuat mo dng mat chi, 1dy soi va dit dan luu Kehr 13 k§ thuat mé thuong
dugc ap dung. Cac nghién ciru déu cho thay rang ti 1& tir vong ciing nhu ti 18
sot soi ctia phau thuét cdp ciru bao gid ciing cao hon so v6i mé chuong trinh
[24].
1.4.2. Piéu tri phdu thuit s6i mat khong c¢é viem dwdng mat cip
1.4.2.1. Phiu thudt bung mé, mé ong mdt chii ldy séi

Phau thuat bung mé, md vao 6ng mat chu léy so1 1a mot k¥ thuat kinh
dién, pho bién trong diéu tri bénh 1y s6i dudng mat.

Theo thng ké ctia nhiéu téc gia trong va ngoai nude, ti 16 sot s6i sau phau
thuat bung mo doi véi séi dudng mat chinh ndi chung 12 9 - 27% va 50 - 70%
dbi vai soi trong gan. Ti I¢ bién chung 1a 9,6% - 25,46%, bao gém: sdc nhiém
khuan, suy than, chdy mau dudong mat, viém tuy cép... Tilé tir vong 1a 3 - 11%.
Gan day, tai cac trung tAm y té trong nudc va trén thé gidi cling da két hop noi
soi dudng mat trong mo dé lam giam ti 16 sot soi [2], [4], [5], [6], [24].

Theo Shojaiefard A. (2014): 2,8% so6t so1 sau chyup duong mat qua
Kehr [25].
1.4.2.2. Phéu thudt néi mat - ruot
* Muc dich: tao ra su luu thong mat rudt, tao diéu kién cho nhirng manh séi
c6 thé roi xubng dng tiéu hoa. Ngoai ra con tao duong dé ndi soi 14y soi vé
sau (ndi soi qua duong mat - rudt - da).
* Chi dinh chung: soi trong gan hai bén hay soi ving clia gan; $6i & cac 6ng
mat ngoai vi khong ldy hét duoc khi md; doan éng mat chit hep hay dén to
dang nang bam sinh can duoc cét bo hodc tao hinh chd hep.

Theo tac gia Nguyén Dinh Héi (2007) dé nghi xép 12 phuong phap
phau thuat ndi mat - rudt thanh 4 loai [26]:

Loai A: nbi dng mat chu - ta trang.

Loai B: n6i dng gan - hdng trang.

Loai C: n6i cac dng mat trong gan - hong trang.
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Loai D: m¢ thong dng mat cha qua trung gian.

Nhuoc diém cta ndi mat - rudt 1a nguy co trao ngugc dich rudt, lam
nang thém qua trinh nhiém khuan da sin co tir trugc va lam ting nguy co tai
phat sdi.

Li S.Q. (2006): ti 18 viém duong mat 12 22% trong ndi mat - rudt cao
hon so véi dan luu Kehr 13 8,2% [27].

Nguyén Vin Téng (2010) ciing dua ra két luan: phau thuat ndi dng mat
chu - ta trang van c6 gid tri, ddc biét trong cap clru tic mat ¢ nhimg bénh vién
chua duogc trang bi hién dai. Néu c6 chi dinh ndi mat - rudt trong truong hop
khong cap ctu, nén chon nbi kiéu Roux - En - Y quai duéi da hodc tao van
chdng trao nguoc han ché nhiém tring nguoc dong va qua d6 co thé dit dung
cu lay soi [28].

Tamang T.Y. (2014) nhan dinh rang phau thuat ni mat - rudt kiéu
Roux - En - Y 1a phuong phap tai tao dudng mat phd bién va an toan [29].

Moris D. (2016): ti 18 viém duong mat tai phat tir 11% - 2,88%; ti 1¢ bién
chirng chung la 28,2%; ti 1€ tr vong 1a 3,9% , trong d6 80% la nhiing bénh nhan
thuc hién cap ctru [30].

Nhin chung, day 1a phuong phap kha phirc tap, doi hoi phau thuat vién
phai ¢ kinh nghiém cung véi trang thiét bi t5t ma khong phai co so y té nio
cling dat duoc.
1.4.2.3. Mé nhu md gan ldy séi
Chi dinh:

* Soi to sat bao Glisson, khong iy duoc bang dung cu qua dng mat chu.

* S6i nam & cac nhanh nho dudng mat trong gan, cac nhanh cua cac ha phan
thiy c6 duong di gap khuc, khi 6ng mat chii khong gian, dudng mat phia dudi
soi bi hep.

Phuong phap nay chi lay séi, khéng gilp phong ngtra soi tai phat.
1.4.2.4. Phéiu thudt cit gan
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La phuong phap 13y bo soi va phan gan chira soi, d dugc nhiéu tac gia
ap dung. Cat gan trong diéu tri soi dudng mat doi hoi phai chat ché vi soi
thuong & nhiéu vi tri dudng mat trong gan, nguy co tai phat cao. Theo Ton
That Tung (1971), P4 Kim Son (1998), cit gan trong so6i mat nén tiét kiém,
chi nén cit ha phan thuy hodc phan thuy.

Cdc chi dinh thwong dwoc ap dung la: soi trong gan c6 chit hep duong mat
bén duodi so1; mot phﬁn gan X0 teo hodc ap xe; chay mau duong mat; s61 mat
d6ng thoi véi ung thu duong mat.

Véi s6i trong gan khu tri kém theo c6 chit hep dudng mat thi viéc cit bo
gan chira soi 1a bién phap diéu tri triét dé. Cac bién chung thuong gip: nhiém
khuén vét md, ap xe ton du, chay mau duong mat, viém phuc mac, ro mat...

Nghién ctru ciia Pham Vian Cuong (2012): cat gan cho ti 1 sach séi 1a
81,97%; md nhu mo 1y soi 1a 70% - 80%; lay soi kinh dién 1a 13,13% [31].

Vuong Thira Btc (2012) danh gia hiéu qua sém cia cat ha phan thuy 2
va 3 trong diéu tri soi trong gan trai: chay méau phai mo lai 1a 1,3%, ro mat 1a
1,3%, sach soi ngay sau m6 1a 81% [32].

Vin Tan (2014) cat gan trai 150 BN, x¢é gan phai 1y so6i 7 bénh nhan: ti
1& sach soi 12 45%, tai bién va bién chimg 1a 31% [5].

Theo Poan Van Tran (2016): ti 1¢ sach soi sau phau thuat 1a 82,71%
(100% dbi véi soi khu tra); ti 1¢ bién chiung chung 13 24,69%, trong d6 nhiém
khuan vét mo 1a 12,34%, ro mat 1a 2,46%, suy gan l1a 1,23% [33].

Machado M.A.C. (2008), Lee K.F. (2009): phau thuat ndi soi cat gan
phai trong diéu trj s6i gan mang tinh kha thi va an toan [34], [35].

Jeong C.Y. (2012) danh gia phau thuat noi soi cit gan trai trong diéu tri
soi trong gan trai: ti 18 sach soi 1a 92,3%; ti 1& bién chimg ro mat 1a 7,7%; theo
ddi trung binh trong 22 thang khong c6 tai phat soi [36].

Tian J. (2013) thyc hién phau thuat cit gan trong diéu tri soi trong gan

bang phau thuat noi soi va m6é ma: ti 18 sach soi 1a 95,1% va 92,3% [3].
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1.4.3. Cac phwong phap can thi¢p it xAm hai khong phiu thuit trong diéu
tri s6i dwong mat

1.4.3.1. Ldy s6i qua ndi soi td trang (mé co vong Oddi hodic nong Oddi bang
bong).

Véi su ra doi va sir dung rong rai cua phuong phap ndi soi mat tuy
ngugc dong (ERCP) va thu thuat cat co Oddi qua noi soi (ES) hay néi soi
nong rong bong nha (EPLBD) thi phiu thuét bt ddu giam dan va mé ra mot
ky nguyén méi trong diéu tri s6i 6ng mat chii d6 1a diéu tri bang ndi soi.

Nam 1974, Classen va Demling (Puc), Kawai (Nhat) da bdo céo truong
hop dau tién 14y soi qua ndi soi ta trang, cat co Oddi.

* Chi dinh ciia phwong phdp trong chin dodn va diéu tri

Chi dinh cia ERCP cho cac truong hop: da dugc chan doan 13 soi ong
mat chu dya vao 1am sang va si€u am.
* Chi dinh cit co Oddi

+ Xac dinh c6 séi trong 6ng mat chii, dudng mat khong co di dang.

+ BN ¢6 nguy co cao néu phai phiu thuét (16n tudi, viém dudng mat
nang, soi tai phat nhiéu lan, ... ), €O chéng chi dinh phau thuét.

+ Sé1 & 6ng mat chu, soi 1 vién don doc, kich thudce soi dudi 1,5 cm).

+ Ong mét chu gidn vira (khoang 1,59 cm), khong nén chi dinh trong
truong hop dng mat chu it gidn, vi ta rat khé dua gid Dormia vao dé 1ay soi.

Nam 1993, tai Viét Nam, k¥ thuat nay da dugc 4p dung tai bénh vién
Binh Dan, nim 1996 tai bénh vién Viét Pirc va Bach Mai cho két qua tbt.

Ta Vin Ngoc Purc (2010) hoi ctru 532 BN 14y soi ERCP cho ti 1é thanh
cong 96,9%; that bai do soi dng mat chu qua to (> 2,5cm), nhiéu soéi trong dng
mat chu. Bién chimg: ¢6 2 BN viém tuy cap; 1 BN chay méau Oddi [37].

Lé Quang Qudc Anh (2012), qua 120 BN duoc ERCP ¢6 01 ca bién
chtng ning 0,83%. Ti 1é 14y soi 6ng mat chi qua ERCP thanh cong 95% [38].
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Pao Xuan Cudng (2015): hiéu qua ctia ERCP trong diéu tri cap ctru soi
dudng mat ¢ bién ching cho ti 1& thanh cong 92%; chay mau (10%). Thét bai
thuong do soi qua to, hodc khong dat dugce Catheter vao duong mat [39].

Sato H.(1997): EPLBD la ky thuat an toan, bao t6n chirc ning nhu
trong diéu trj soi dng mat chu [40].

Theo Paik W.H. (2014): ti 1¢ bién chimg & EPLBD (8%) va ES (10%),
viém tuy & ES 1a 7% va EPLBD la 0%. Sach soi ERCP lan dau dat 69% bao
gbém 78% trong nhom EPLBD va 59% trong nhom ES [41].

Hinh 1.5. Lay soi ndi soi nong rong béng nht
Nguoén: theo Paik W.H. (2014) [41]

Tsuchida K. (2015): ti 1¢ sach s6i nhom ES + EPLBD la 100% va nhém
ES 12 89%. Bién chimg Xay ra & 2 nhom 1a 9% va 25% [42].

Hinh 1.6. Lay soi bang noi soi cat co that
Nguon: theo Tsuchida K. (2015) [42]
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Tsai T.J. (2015), Daniel L. B. (5015) cling nhan dinh EPLBD la mot
diéu tri ndi soi an toan va hiéu qua cho soi 6ng mat chu [43], [44].

Hién nay, doi véi nhitng soi 6ng mat cha co kich thudc 16n thi mot sb
tac gia dd thuc hién tan soi ERCP qua kénh “me - con” va cho két qua kha
quan nhu: Buxbaum J. (2018) da thyc hién k¥ thuét tan soi bang Laser qua ERCP
dé diéu tri soi dng mat chu co kich thude 16n (sach soi dat 93%); Sandha (2018)
cling néu duoc tinh an toan va hiéu qua ctua k¥ thuat nay, giap bénh nhan

tranh duoc cudc phiu thuat véi truong hop ERCP thét bai [45] [46].

Hinh 1.7. Tan soi Laser qua ndi soi mat tuy ngugc dong
Nguon: theo Buxbaum J. (2018) [45]

1.4.3.2. Ngi soi tan soi qua da

Doi véi nhitng vién soi trong gan co kich thude 16n, khdng thé 1dy ra
ngoai bang ro hay bang cach bom rua...thi can phai lam v& soi bang thiét bi
tan soi dién thuy luc hay tan soi Laser.

Ping Tam (2003) ndi soi tan soi qua da trong chan doan va diéu tri

bénh ly duong mat trén 270 bénh nhan: ti 1€ sach séi 86,1% [47].
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Hoang Trong Nhat Phuong (2008) danh gid hi¢u qua tan soi dién thuy
Iuc: ti 18 1am sach soi trong phau thuat mo 1a 64,28%, phau thuat ndi soi 1a
72%, qua dudng ham Kehr va qua quai rudt dudi da 1a 82,35% [48].

Trikudanathan G. (2013) dua ra vai tro cta tan soi bang Laser tot hon
so vOi tan soi dién thuy luc [49].

* Noi soi xuyén gan qua da.

Perez M.R. (1979) lan dau da thuc hién k¥ thuat ndy, cac budc duoc
tién hanh dudi hudng dan cua X-quang. Phuong phap nay duogc chi dinh chil
yéu cho s6i 6ng mat chu va dat ti 16 thanh cong cao.

Nimura (1981) 1an dau 4p dung noi soi liy soi dudng mat xuyén gan
qua da cho cac trudng hop soi trong gan sot hay tai phat lam giam dang ké ti
1& sot soi trong gan. Cac ki thuat 1ay soi duge quan sat tryc tiép dudi ndi soi
va cé4c ki thuat tan soi trong co thé qua noi soi nhu: dién thuy luc, tia Laser.

Chi dinh: soi trong gan v6i dng mat chii khong gidn, s6i mat khong lay
dugc bang phuong phap khac, s6i mat & bénh nhan c6 chéng chi dinh véi
phau thuét, s6i mat di mo nhiéu lan.

Phuong phap nay dugc coi 1a mét k¥ thuét kha an toan va cho hi¢u qua
t6t. Bién chimg c6 thé gip nhu: sdt, chay mau, tu mau trong gan, rd mat....

Hwang M.H. (1993): ti 1¢ thanh cong la 96% va 97% trong POC va
PTCS [50].

Chen C.H. (2005) cho két qua sach soi dat 82%, ti 1& st s6i cao & bénh
nhan c6 hep dudng mat trong gan. Tac gia nhan thdy méi lién quan cua soi
duong mat tai phat voi viém duong mat va dua ra két luan: hep dudng mat
trong gan 14 yéu to chinh gop phan sot s6i va gy soi tai phat [51].

* Ngi s0i ldy s6i qua dwong ham Kehr.
Nam 1964, Mazzariello (Achentina) nghién ctru 1dy s6i sot sau md bang

dung cu gap soi va Catheter c6 ro qua dudng ham Kehr. Viéc sir dung 6ng soi
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mém di 1am cho k¥ thuét 1y so6i qua dudng ham Kehr tré nén thuén loi, an
toan, ti 1& hét séi cao.

O Viét Nam, ndi soi tan soi qua dudng ham Kehr duogc thuc hién dau
tién vao nim 1999 tai bénh vién Cho Riy va bénh vién Cép ctu Trung
Vuong. Cho dén nay da dugc thuc hién tai bénh vién Quan y 103, bénh vién
Viét Buc cho két qua tét.

Gamal E.M. (2001): ti 1& sach s6i 23/23. Khong cé bién chimg ning
hodac tir vong [52].

V8 Vin Hung (2014): ti 1& sach soi 85,7%, ti 1& tai bién 14,3% gém
chay méu, rach dudng ham; ti 1& bién ching 20% gom dau, sét rét run, ro
chan dan luu [53].

* Ldy s6i qua miéng noi mit - rudt, dau ruét dudi da.

Noi soi ldy s6i duong mat s& dugc thyc hién sau ndi mat - rudt 2 tuan
d6i v6i cac truong hop sot soi sau mo. Khi soi tai phat, bang mot duong rach
da nho tai vi tri d3 duoc danh dau, quai rudt sé dugc boc 16 va qua do tiép tuc

noi soi lay soi.

Hinh 1.8. Lay soi qua miéng ndi mat - rudt, dau rudt dudi da
Nguon: theo Nguyén Binh Hoi (2007) [26]
* Nji soi qua dwong ham éng mdt chii - tii mdt - da.

K7 thudt: tao ngd vao dudng mat bang cach ndi phéu tui mat va dng mat chu.
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Theo V& Vian Hung (2012) ndi soi qua duong ham 6ng mat cha - tdi
mat - da diéu tri soi trong gan, ti 1¢ hét s6i 87,71%, c6 4 trudong hop tai phat
dugc mo lai ngd vao nay thanh cong 100% [54].
1.4.3.3. Tdn s6i ngoai co thé

Tan soi ngoai co thé dugc &p dung lan dau tién vao nam 1985. Cac
dang ning lugng dung dé tan soi la: s6ng siéu am, ap dién dong, song dién tir.
PAu tién, nguoi ta tién hanh dinh vi soi bﬁng siéu am hodac Xquang, nho mot
thiét bi hoi tu ma chum ning luong song sé tap trung tai mot diém tuong Gmg
voi vi tri cta soi dd xac dinh 1am v& soi thanh nhiéu manh nho.

Tén soi ngoai co thé gap phai mot han ché chil yéu 1a cac manh séi v
sau khi tan kho c6 thé tu xubng ta trang. Do d6, phuong phap nay thuong phai
két hop v6i mot ki thuat 1ay soi khac sau do: noi soi lay séi qua da, ndi soi
qua ta trang. Hién nay, tdn séi ngoai co thé khong phai 1a mot lya chon dau
tién cho mot truong hop soi mat, ma chi ap dung sau khi ldy soi bang cac
phuong phap khac thét bai.

1.5. Ung dung phiu thuit ndi soi trong diéu trj s6i dwong mat hién nay

Sau cat tai mat dau tién caa Philip Mouret nam 1987, phau thuat noi soi
d3 lan rat nhanh sang cac co so phau thuat khac trong nudce Phap (Dobois -
Paris, Perissat - Bordeaux...) va ciac nudc khac (Nathanson va Cuschieri -
Scotland, Mac Kerman va Saye - My).

Tu J.E. (2010): thoi gian md cta nhém LLH dai hon nhém OLH (158 *
43 phat va 132 + 39 phat) va thoi gian ndm vién cia nhém LLH 13 ngan hon
so vaoi nhéom OLH (6,8 + 2,8 ngay so vai 10,2 + 3,4 ngay). Khong cé su khac
biét mat méau trong mo (180 = 56 ml so voi 184 + 50 ml), ti 1& bién chiing sau
phau thuat (14,2% so voi 15,2%), ti 18 sot séi (ti 1é trung binh 17,9% so véi ti
1& 12,1% va cudi cung 0% so voi 0%) gitra hai nhom. Khong ¢ tir vong xay

ra trong hai nhém [55].
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Tian J. (2013) dua cac di liéu 1am sang ctia phau thuat ndi soi cat gan
116 BN va 78 BN m6 mo cit gan trong bénh 1y soi dudong mat. Két qua: thoi
gian mod ¢ nhoém ndi soi 1a 323,3 + 103,0 phit so voi nhém mé mo 14 272,8 +
66,8 phit. Thoi gian ndm vién ngin hon (13,1 + 5,6 ngdy so véi 16,5 + 8.4
ngay) so v6i nhém mé. Tac gia ciing cho rang phiu thuat noi soi la phuong
phap an toan va kha thi [3].

Kim Y.K. (2015): thoi gian md trong nhom ndi soi dai hon & nhém mo
(432 + 158 pht so véi 335 + 85 phut). Ti 1é bién ching sau phau thuét &
nhom ndi soi thap hon so v6i nhém mé (29% so voi 64%). Chay mau trong
mo (988 + 929 so véi 879 + 942 ml), thoi gian nam vién sau phau thuat (16 +
22 50 v6i 12 + 14 ngay). Két luan nghién ctru nay da ching minh rang diéu
tri béng ndi soi 1a mot diéu tri hidu qua va an toan va cé thé thay thé cho
mo6 mo [56].

Aydin M.C. (2020) ciing dua ra nhan xét: phau thuat ndi soi 1a phuong
phép an toan va hiéu qua hon so v6i phau thuat thong thuong [57].

Nhu vay, qua cac nghién clru déu nhan dinh vai tro cua ph?lu thuat no1
soi 1a: i 18 tai bién, bién chimg sau mo thap, rit ngan thoi gian diéu tri.
1.5.1. Phiu thuit ndi soi mé dng mat chii lay séi
* Chi dinh:

+ S6i 6ng mat chii don thuan hoic soi 6ng mat chu két hop.

+ S6i bng mat chu khong 13y duoc qua ndi soi ta trang.
* Chéng chi dinh:

+ Bénh ly vé ho hép, tim mach, chéng chi dinh vé1 bom COs.

+ R&i loan d6ng mau.

Theo Nguyén Khic Duc (2008): ti 1€ thanh cong la 87,78%, ti 1€
chuyén mo mé 14 13,21%. Ti 18 sot soi 1a 14,78% [58].

Tran Trung Hiéu (2010): ti m6 ma 1a 3,7%, ti 1& sot soi 1a 11,5%, bién

chtng sau mé 13 9,6%, khong co tir vong [59].
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Lé Phong Huy (2012) phiu thuat ndi soi lay s6i va din luu Kehr: 3/34
truong hop chuyén mdé mé do dinh; 2,9% bi chay mau sau md, 20,6% sot soi
[60].

Céc nghién cuau cua céc tac gia khac nhu Hemli J.M. (2004), Tang C.N.
(2001), Lauter D.M. (2000), Karunadasa M.S.E. (2016) cho két qua ti & sach
soi 90,7% - 100% [61], [62], [63], [64].

Truong hop khong dat ng Kehr, phai khang dinh chac chin duong mat
d3 hét soi va duong mat luu thong xudng ta trang tét. Cac tac gia khac da tién
hanh dung 6ng soi mém tham do dudng mat dé danh gia tinh trang soi.

Martin 1.J. (1998): nhdm dit éng Kehr cho ti 1¢ sach soi 1a 84%; trong
nhom khéng dat 6ng Kehr 1a 98% [65].

Savita K.S. (2010): ti 1& sach soi tir 85% - 95%; ti 1¢ tai bién va bién
chung tir 4% - 16% va ti 1¢ t&r vong tir 0% - 2%. [66].

Nghién ctru cua Tan K.K. (2010) ciing cho thdy phiu thuat noi soi c6
tinh an toan va hi¢u qua, 1a phﬁu thuat can thi¢p ti thiéu trong viéc theo doi
va diéu tri bénh 1y s6i dudng mat [67].

Lee W. (2013), Li S. (2015) cling ¢6 nhan xét tuong tu [68], [69].

Mt $6 tdc gid khdc thi tién hanh dit Stent dwong mdt thay vi dit ong
Kehr nhu:

Hindmarsh A. (2011): di dua ra qui trinh phau thuat noi soi séi mat dt
Stent [70].

Nghién ctru ciia Baena D.M. (2013): thoi gian nam vién ngin trong
nhém Stent (5 + 10,26 ngay), nhém Kehr (12 + 10,6 ngay). Bién ching ro mat
¢ nhom Stent (10,7 so vo1 4,3%); viém phiuc mac mat & nhém Kehr (6,4 so
véi 3,6%). Sot soi trong nhom Kehr (6,4%) va sach so6i nhom Stent [71].
1.5.2. Phiu thuit ndi soi 1ay s6i 6ng mat chii qua dng tdi mat
* Tiéu chudn lwa chon

+ Chan doan 1am sang 1a s61 dong mat chu.
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+ Duong kinh sé1 <2 cm.

+ C6 chi dinh cét tGi mat: soi tii mat hodc viém tai mat.

Pham Minh Hai (2010) tién hanh 26 bénh nhan cho thy: nong dng tii
mat thanh cong 100%, hét soi 1a 88,5% [72].

Williams E. (2017) khuyén céo ring, nhimg BN md néi soi 14y soi qua
6ng tai mat hoac ndi soi md 6ng mat chu 1a mét ky thuat thich hop cho diéu
tri s6i 6ng mat chu [22].

1.5.3. Phéu thuit ndi soi ndi mit - da bing thi mat

Muc dich: nham tao ngd vao lau dai dé iy soi duong mat tai phat va

Hinh 1.9. Néi ong mat — da bang tii mat
Nguon: Tran Vii Hiéu (2016) [73]
Tran Vi Hiéu (2016) thuc hién 35 truong hop véi ty 18 thanh cong
100%, tai bién va bién chimg 1a 8,5% va 11,5%. C6 82,8% ndi soi dudng mat

tranh phau thuat lai.

Néi i mit vei OMC

qua tli mat lay soi sau mé thuan loi. Két luan: day 1a k¥ thuét co thé thuc hién
don gian, nhe nhang, an toan va tao dugc mot ngd vao duong mat lau dai va
thuan loi dé 13y soi tai phat [73].
1.5.4. Phau thuit ndi soi diéu tri sbi trong gan két hop ndi soi dwong mat
lay séi voi ong ndi da - mat

V& Pai Diing (2015) thuc hién trén 43 BN: 30,23% sach séi sau phau

thuat; 1 tai bién chay mau trong mo va 2 bién chimg nhiém tring vét mo [74].
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Uu diém: han ché dich rira va soi vao 6 bung trong qué trinh noi soi

dudng mat trong mo.

Hinh 1.10. Noi soi dudng mat 14y soi v6i dng ndi da - mat
Nguon: theo Vé Pai Diing (2015) [74]

Vil Viét Buc (2021) thuc hién trén 60 BN cho ti 1& sach soi sau phau
thuat 1a 40%, tac gia cling dua ra két luan day 1a phuong phap an toan va co
hiéu qua cao trong diéu tri s6i duong mat trong gan [75].

1.6. Mot s6 danh gia séi tai phat trong nuwéc va trén thé giéi

Cho dén hién nay, soi sot dd duoc giai quyét phan 16n nho néi soi dudng
mat va cac k¥ thuat tan séi mat. Tuy nhién soi duong mat tai phat van con la
van dé chua duogc giai quyét triét dé, dac biét 1a soi duong mat trong gan.

1.6.1. Trong nwoc

Lé Nguyén Khéi (2011) dua ra nhan xét sau: hep duong mat c6 mdi
lien hé mat thiét vai soi trong gan tai phéat (97% hep duong mat), sé lan can
thiép nhiéu la yéu té nguy co tai phat [76].

Vin Tan (2014) thue hién cit gan trai va xé gan phai ldy soi trong diéu
tri soi trong gan ¢ 157 bénh nhan: theo d6i trung binh 12 thang, soi sot hay tai
phét véi ti 18 1a 12,7% [5].

Theo Poan Vian Tran (2015): thoi gian theo ddi trung binh 18,8 thang, ti
1€ tai phat 1a 4,76% va chi xay ra & nhom sdi trong gan 2 bén [33].

Vo6 Van Hung (2015): thoi gian theo doi trung binh 32,1 + 5,3 théng
(26-41 thang) thi ti 1& s6i tai phat 1a 27,3% [77].



24

1.6.2. Trén thé gioi

Lai K.H. (1997): theo ddi trung binh 36 thang thiy 14,8% bénh nhan bi
sOi tai phat trong 6ng mat sau ES [78].

Sultan S. (2004): trong mot danh gia hoi ctru cac truong hop ERCP.
Theo ddi trung binh 11,7 nam, 37% tién trién bién chimg bao gdm soi dudng
mat, viém duong mat va viém tii mat. Ti I¢ hinh thanh sdi tai phat 1a 31% [6].

Konstantakis C. (2017) nhan xét 495 BN sau ES thiy 13,5% tai phét
bénh so6i mat sau 35,28 + 16,9 thang; trong s6 nay c6 32,8% tai phat 1an hai
sau 35,19 + 23,2 thang [79].

Nghién ciru cia Li S. (2018), ¢6 16,52% bi tai phat soi 6ng mat cha sau
thoi gian trung binh 10,25 thang (6-54,4 thang) [80].

Céc nghién ctru gan day cta Lujian P. (2020) c6 ty 18 tai phat 1a 19,46%
va Wu Y., (2021) c6 ti 18 tai phat soi 1a 4% -25%. Bai viét ciing néu 1én mot
s6 nguy@n nhan: sb lugng, kich thudc soi, giéi tinh, tudi [81], [82]

Tang C.N. (2006) phau thuat noi soi lay soi trong ong mat chi cua 174
BN: soi tai phat chiém 4% BN sau khi theo déi trung binh la 37 thang [2].

Li Z.F. (2007): ti 1& tai phat duoc phan tich trong 152 BN sau khi phau
thuat 1ay soi dan luu Kehr 12 8,6% va sau ndi mat - rudt 1a 8,5% [4].

Lee K.F. (2009): trong nhém dan luu duong mat va ndi soi dudng mat
qua da c6 ti 1& chung cua st soi, soi tai phat va nhiém khuén tai phat duong
mat la 21,2%, 16,5% va 21,2% (trung binh 45,4 thang); nhém phau thuat cit
gan la 15,6%, 7,8% va 9,4% (trung binh 42,7 thang) [35].

Oak J.H. (2012) danh gia cac yéu to nguy co tai phat soi dudng mat
sau phau thuat cat tGi mat trén 144 BN la 10,4% véi thoi gian theo doi
trung binh 1a 25,9 thang [83].
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Tian J. (2013): danh gia 38 BN da phau thuat cii va 52 BN chua phau
thuat trude do; soi tai phat (7,9% so voi 11,5%) va viém dudong mat tai phat
(5,3% so véi 13,5%) duoc theo dbi trung binh 19 thang (tir 3-51 thang) [3].

Lee W. (2013) dua ra két qua theo ddi trong 10 nam thay soi tai phat &
2/28 BN khong dit dan luu Kehr va 1/15 BN dit dan luu Kehr [68].

Tian J. (2013): cat gan trong diéu trj s6i duong mat bang phau thuat
ndi soi 1a 116 BN va md mé 1a 78 BN; theo ddi 3-60 thang (trung binh 29
thang) co ti 1€ tai phat sé1 (2,9% so vo1 2,6%) hoac ti 1€ vieém dudng mat tai
phat (6,8% so v&i 9,0%) gitta hai nhom [1].

Park B.K. (2017) theo ddi 46181 BN da duoc xac dinh trude do 1a soi
mat, thoi gian theo ddi trung binh 1a 4,2 nam. Nhan thiy, soi tai phat 1an dau
la 5228 (11,3%) BN, ti 1¢ tai phat th{r hai va thu ba 1a 23,4 va 33,4% [84].

Zhao W. C. (2017): BN diéu trj LC + ERCP khéng tai phat c6 thoi gian
theo ddi trung binh 25 thang (8-49 thang) va BN diéu tri LC + LCBDE khéng
tai phat c6 thoi gian theo doi trung binh 1a 28,7 thang (4-52 thang) [85].

Choi H.H. (2021): 153 BN c¢6 tién sir diéu trj soi dudong mat duoc theo
ddi trung binh l1a 20,6 thang (4,7-219 thang) c6 17,6% tai phat séi va nhiém
trung duong mat [86].

Nhu vay, cho dén hién nay thi viéc diéu tri s6i duong mat da c6 nhiéu
budc tién dang ké, v6i da dang cac phuong phéap trong diéu tri bénh 1y soi
duong mat. Tuy nhién, dé ngan ngira soi tai phat van 1a mot thach thac 16n
d6i voi cac phau thuét vién.

Trong nuéc cling nhu trén thé giéi hién nay diéu tri s6i mat tai phat
phan 16n van thuc hién phau thuat mé mo 1ay soi dan luu Kehr. Viée ap dung
phau thuat ndi soi trong diéu tri soi duong mat md lai con chua duge ap dung
nhiéu. Bén canh d6, can phai két hop céc phuong phép khac dé co thé lay soi
mét cach t6i da va can thi¢p xam hai ti thiéu cho BN.

1.7. Mt s6 nghién ciru mo lai s6i dwong mat bing phiu thuit ndi soi
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1.7.1. Panh gia chung

Truéc day, phau thuat noi soi chéng chi dinh trén BN d3 phau thuat
bung trudc d6 do sy thay doi vi tri giai phau ciing nhu viém dinh tang trong 6
bung. Hién nay, v6i su phét trién caa phau thuat noi soi két hop véi trinh do
K§ ning cta phau thuat vién ngay mat ting Ién thi phau thuat noi soi khong
con chdng chi dinh cho nhimg BN da phau thuét 6 bung trudc d6
* Nguyén Khic Duc (2008) danh gia két qua sém diéu tri phau thuét noi soi
s01 duong mat chinh tai bénh vién Vi¢t Pic trén 131 BN. Trong $6 nghién
ctru c6 7/131 (5,34%) c6 tién st mé dudng mat chinh 13y soi. Ti 16 chuyén md
mo 13 16/131 (13,21%) do nguyén nhan: chdy méau trong mo, 6 bung va cudng
gan viém dinh, soi kho 1dy. Ti 18 bién chimg sau md 1a 3,05% trong d6 2 BN
ap xe ton du sau mo, 1 BN viém tuy cap phai mo cap ctru do séi ket phan thap
duong mat chinh va truong hop con lai mo do thing da day trén BN c6 tién
su loét da day cii.

Qua nghién ctru, tac gia co6 nhan xét vé phuong phap phiu thuat ndi soi diéu
tri so61 duong mat chinh c6 uu diém nhu sau:

+ Phuong phap diéu tri 1 an toan cho BN va khong co tir vong trong
nghién ctru.

+ Chi dinh diéu tri ph?lu thuat noi soi so61 duong mat chinh va soé1 tai
mat trong cing mdt thi phau thuat.

+ Tinh trang sau mo nhe nhang do s6 ngay dau va dung thudc giam dau
giam so voi phau thuat kinh dién, phyuc hoi luu thong tiéu hoa sém va thoi
gian van dong sau mo tét hon phau thuat kinh dién.

+ Thoi gian nam vién ngin hon phau thuat kinh dién 13 7,25 + 4 ngay.
Diéu nay di dugc nhidu tac gia khang dinh uu diém ciia phau thuat ndi soi.

+ Tinh thim m¥ ctia bénh nhan hau nhu khong bi anh hudng do seo md

nho trén thanh bung Khac voi phau thuat kinh dién 1a seo mé dai trén ron.
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Vé cdi tién ki thudt: Phuong phéap lay soi giai doan dau thuc hién
phau thuat ndi soi tac gia chup mat va lay soi qua duong dng ¢ tai mat. Sau
nay 93,89% BN trong nghién ctru duoc 13y so6i qua duong md ong mat cha
diéu nay rat thuan tién do duong mat thuong gian do séi va thuan lgi hon khi
liy soi bang kim Mirizzi qua 13 trocar 10mm ha sudn phai. Déi véi soi trong
gan phdi hop thi phiu thuat ndi soi da thuc hién voi s6i ndm & dng gan phai
va trai. V6i nhimg s6i nam siu trong cic nhanh phan thuy va ha phan thuy va
nhing so6i sot s& duge ndi soi tan so6i qua duong ham Kehr & 1an can thiép sau.
Day 1a xu hudéng can thi€p it xam hai ddi v6i bénh soi mét dang duoc dat ra.
Tuy nhién qua nghién ctru tac gia ciing nhan thdy phuong phap phiu thuat noi
soi cling c6 mot s6 han ché nhu:

+ Thoi gian mo con dai: 190+72 (80-430) phut. Thoi gian kéo dai chi
yéu 1a do dat Kehr va khau dan luu Kehr kho khan.

+ Ti 1& s6t s6i con cao do sd BN duoc chup mat trong md hodc nodi soi
duong mat trong mo con thap.

Tac gia da dua ra qui trinh ph?lu thuét nodi soi diéu tri soi duong mat
chinh néi chung va nhan dinh phau thuat ndi soi c6 thé duogc ap dung cho ca
nhitng BN ¢6 s6i trong gan, tién sir mo trén rén tham chi soi mat tai phat. Tuy
nhién s6 BN mo lai soi duong mat con it [58].

* Chen B. (2007) diéu tri mo lai s6i duong mat bang phau thuat ndi soi trén
26 BN véi thoi gian phau thuat trung binh 125 phat (75 - 190 phat). Ti 1&
thanh cong 1a 25/26 BN, c6 1 BN phai mé mé. Tac gia ciing két ludn phau
thuat noi soi 1a phuong phap can thiép t6i thiéu, an toan va kha thi d6i véi soi
méat mo lai [87].

* Dixit A. (2007) qua 3 trudng hop diéu tri mo lai s6i duong mat bang phau
thuat ndi soi cling dua ra két qua kha quan véi thoi gian phau thuat tir 55 phuat

dén 108 phut, thoi gian nam vién it nhat 13 2 ngay va dai nhat 1a 7 ngay. Tac
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gia da dua ra kinh nghiém trong qué trinh choc thim do dudng mat bang kim
[88].
* Li L.B. (2008) qua 39 BN mo lai so6i dudng mat bang phau thuat noi soi cho
thay ti 1& thanh cong 12 38/39 bénh nhan, 1 truong hop phai chuyén mdé mé do
qua trinh boc 16 6ng mat chi kho khan. Thoi gian phau thuat trung binh 13 135
phat (khoang 45 - 185 phdt), thoi gian nam vién trung binh 13 4 ngay. Pay 1a
phuong phap an toan va co6 tinh kha thi [7].
* Py Q. (2014) thyuc hién ¢ 53 BN m6 mé va 41 BN phéu thuat noi soi ddi véi
bénh so1 mat tai phat. Khi so sanh nhom phﬁu thuat no1 soi vo1 nhom ph?lu
thuat mé bung, mat mau trong mo it hon (P = 0,001), ty 1¢ dich ton du sau
ph?lu thuat (9,8 so vdi 30,2%, P = 0,016) va ty 1€ sach soi ¢ hai nhém 1a tuong
duong. Ty 1¢ nhiém khuan vét mo 15 (28,3%) BN trong nhom phau thuit mo
bung. Thoi gian nam vién sau phau thuat & nhom ndi soi 6 bung ngan hon so
v6i nhém phau thuat mo 6 bung (P = .000) [89].

Bai viét ciing két luan phau thuat noi soi 6 bung 1a mot phuong phap
diéu tri an toan va hiéu qua cho nhitg bénh nhan soi gan tai phat [89].
* Huang Y. (2017) nghién ctru danh giad tinh an toan va tinh kha thi cua
phuong phéap phau thuat noi soi séi duong mat & 139 BN da phau thuat bung
trude d6. Trong nghién ctru ndy, tac gia cling néu k¥ thuat boc tach g& dinh dé
boc 16 6ng mat chu va nhing kho khan trong qué trinh phiu tich. Két qua
duoc coi 1a an toan va kha thi [90].
* Zhu J. (2018) héi ctru trén 50 BN s6i duong mat co phau thudt bung trude
d6. C6 3/50 BN phai chuyén md mé do tang dinh nhiéu va phiu tich kho
khian, ti 18 tai bién bién chimg 1a 4/50 BN.T4c gid ciing nhan dinh phau thuét
ndi soi soi dwdng mat an toan va kha thi cho nhitng BN d3 timg phiu thuat
ving bung trén. Trong bai viét, tac gid cling néu rd van dé dinh tang trong 6
bung trong qua trinh boc 16 dng mat chil va ciing khuyén cédo nén 4p dung

nhiéu phuong phap dé 13y soi duogc toi da [91].
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1.7.2. Mt s6 nhan xét vé chi dinh

Hau hét cac nghién ciru cho rang phau thuat noi soi déu 4p dung trén
BN dugc chan doan trudec mo 13 so6i dudng mat trong va ngoai gan dua trén
siéu &m, CT va MRCP.

* Chen B. (2007) cho rang, tit ca cac bénh nhan dugc chan doan bénh soi
duong mat dugc xac dinh béng siéu am bung va CT, con MRCP duoc lua
chon cho nhitng bénh nhan khéng dugc chan doan chic chin bang CT hoic bi
nghi ngd bi chit hep dng mat hodc ung thu duong mat. Bén canh d6, véi ki
thuat 1ay soi ERCP phét trién thi hau hét cac BN bi soi 6ng mat chu (dic biét
la BN c6 tién sir md cii) nén duoc uu tién diéu tri liy s6i ERCP. Tuy nhién,
ldy soi ERCP ciing c6 chi dinh riéng va ki thuat ndy that bai 14 do su thay doi
giai phau trén BN d3 phau thuat trude d6 clng véi han ché vé Ky niang cua
phau thuat vién khi thuc hién [87].

* Theo Pu Q. (2014), hién nay c6 nhiéu phuong phép can thiép téi thiéu nhu
ERCP, PTCSL hay POCSL ciing dat duoc két qua kha quan. Tuy nhién, véi
nhiing trudng hop soi lan téa trong gan s& bj han ché khi tiép can soi. Do vay,
diéu tri bang phau thuat 1a phuong phap dugc lua chon [89].

Trong céac nghién ciru cta cac tac gia ap dung lay soi bang ERCP: dbi
Vi s6i dng mat chi don thuan thi viéc 1dy soi ERCP la phuwong phap ap dung
hang dau. Tuy nhién, ly s6i ERCP chi &p dung & BN ¢0 s6i nho (<1,5cm), s6
lwong soi it va khéng cé bat thuong giai phau dng mat cha [37], [38], [39],
[41].

Nhu vay, viéc lua chon phiu thuat s& duoc 4p dung trén BN soi dng
mat chu don thuan ma viéc 1ay s6i ERCP that bai. B&n canh dd, BN khong c6
chong chi dinh véi gdy mé noi khi quan.

Céc tac gia ciing néu viéc phau thuat trén BN nay s& gip kho khin do

thay doi giai phiu cling nhu dinh cac tang trong 6 bung. Do dd, can yéu cau
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phau thuat vién c6 kinh nghiém trong phau thuat 6 bung tong quat va cé thé
chuyén d6i phwong phép khi gap kho khan [7], [87], [88], [89], [90], [91].
1.7.3. Mt s6 nhan xét vé dic diém ky thuat

Trong phau thuat ndi soi, viéc dit trocar dau tién lén thanh bung 1a k§
thuat co vai tro quan trong, giGp phau thuat vién tham sat va danh gia tinh
trang toan bo 6 bung. Bn mé cii s& kho khan do dinh cac tang trong 6 bung,
viéc dat trocar dau tién vao 6 bung s& c6 nguy co 1am tén thuong tang.

* Chen B. (2007) d3 dua ra mot s van dé sau [87]:

+ Trén BN d3 phau thuat mo soi mat trude do sé co tang dinh trong 6
bung, tir d6 lam ting nguy co ton thuong tang trong qua trinh dit trocar. Ban
dau, cac phau thuét vién phai rach rong dé co thé kiém soat tang dinh va dat
trocar. Tuy nhién, phuong phap nay sé mat nhiéu thoi gian, vét rach rong
khong phu hop véi trocar va dé gay ro ri CO; cling nhu gy tran khi dudi da
trong qué trinh phau thuat. Vi vay, tac gia 4p dung bang cach dit trocar xa vét
mo cii S5em va khong 6 xay ra bién ching.

+ Pdi vé6i gan dinh 1én thanh byung khi bom hoi sé& tao diéu kién cho boc
16 viing gan can phau tich.

+ Vi tri Kehr nén dat dudi bo suon phai khoang 4cm vi khi xa khi CO,
trong 6 bung thi bd suon s& ha khoang 2- 3cm. Néu dat Kehr qua gan thi qua
trinh hit thé s& 1am dng Kehr co sat vao bd suon gy dau cho BN.

+ Qu4 trinh phau tich g& dinh can han ché ton thuong tang. Nhiing
ving dinh ma khéng anh huong dén thao tac cta phau thuat vién thi ciing
khong can thiét phai g& dinh.

+ Qua trinh g& dinh nén sir dung dao siéu 4m hodc dao LigaSure dé han
ché chay mau trong mo.

+ Xac dinh 6ng mat cha dugc tac gia khuyén cdo céc phiu thuat vién
nam giai ph?lu, dua vao cac moc giai ph?lu dé boc 10. C6 thé két hop kim choc

tham do duong mat dé xac dinh dng mat chi khi hut ra thay dich mat.
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* Lj L.B. (2008) ciing néu mot sé nhan xét nhu sau:

+ Cac két qua ctia nghién ctru chi ra rang phau thuét noi soi 1a phuong
phap khéng chi xdm 1an tdi thiéu ma con an toan va kha thi trong cac truong
hop soi mat tai phat. Mot mdi quan tdm chinh trong s6i dudng mat md lai 1a
t6n thuong dinh trong 6 bung sau khi phiu thuat s6i duong mat mo. Do bam
dinh trong 6 bung cua cac tang tir phau thuat cii sé gy khé khin trong qua
trinh d3t trocar ban dau va bom khi trong o bung ciing nhu boc 16 6ng mat
chu. Viéc dat trocar dau tién 1a diéu kién bat budc cho moi phiu thuét ndi soi.
Trong nghién ctu ndy, tc gia da sir dung kim Veress va dit trocar dau tién
cach 3 cm so v&i vét sco cii 13 an toan cho bénh nhan véi phau thuit mo mat
trude do. Ky thuat mé Hasson cling dugc thuc hién dé tranh ton thuong tang
dinh.

+ Trong nghién ctru cia tic gia, khong ¢o bién ching lién quan dén qua
trinh dit trocar dau tién va bom khi trong 6 bung. Tir d6 cho thiy rang phau
thuat mo mat trudc d6 khong phai 1a chdng chi dinh d6i voi cac tha thuat xam
1an ti thiéu [7].

* Yun K.W. (2012) lya chon vi tri cho trocar ban dau c6 vai trd quan trong
v6i sy an toan ciia bénh nhan. Tac gia cho rang, sir dung kim Veress s an
toan néu vét seo trudc do cach xa rén hon 3 cm, trong khi k¥ thuat Hasson
(mo&) duge khuyén khich néu vét seo cach ron dudi 3 cm. T4c gia ciing
khuyén cdo, viéc dat trocar cach vét mo nhiéu hon 3 cm ciing c6 thé gay ton
thuong rudt do rudt co thé dinh vao thanh bung cach vét mé trude hon 3 cm.
Theo kinh nghiém cua tac gia da ap dung, dung khi CO; bom vao 6 bung qua
kim Veress véi ap luc thap, tir ¢6 1am tach su két dinh gitta rudt va thanh
bung, tranh duoc chan thuong c6 thé xay ra. Bén canh d6, néu kim Veress c6
choc vao rudt thi ton thuong khéng qua nghiém trong [92].

* Zhang K. (2016) ciing cho rang khi vét seo cii gan tir ron (khoang 3 cm) thi
ap dung k¥ thuat mo Hasson. Tac gia ciing khuyén céo can phau tich can than
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va ky thuat tach t6t dé ngin ngira tén thuwong tang. Nén st dung dao
Harmonic bdc tach g& dinh dé giam thoi gian mé va han ché mat mau [93].

* Huang Y. (2017), Zhu J. (2018) bénh nhan c6 mot vét seo phau thuat thi s&
gay kho khin k¥ thuat dat trocar dau tién do tang dinh thanh bung. Vi vay,
viée tiép can ving bung phai tuan thi 4p dung nghiém ngit cac nguyén tic ky
thuat. Vi tri trocar (cong quan sat) dau tién phai cang xa cang t6t vét mo ban
dau; néu can thiét, nén tao béng ky thuat Hasson, diéu d6 co thé tranh duoc
chan thuong ruét mot cach hiéu qua [90], [91].

Sau khi phau tich boc 16 dudng mat, hau hét cac tac gia sir dung kim
choc tham do xac dinh dugc duong mat khi hat dich ra ¢c0 mau mat [7], [87],
[88], [89], [90], [91], [92], [93].

Dixit A. (2007) ciing khuyén céo trong qué trinh choc thim do duong
mat thi dau kim choc dé khoang 5mm nham muc dich tranh ton thuong thanh
sau duong mat cling nhu cac tang phia sau cua duong mat [88].

TOm lai, diéu tri md lai soi duong mat bang phiu thut ndi soi cé tinh
kha thi va hoan toan c6 thé thyc hién duoc. Tuy nhién, sé lugng nghién ctru
con chua nhiéu. Chiing t6i cho rang day ciing 1a mot trong nhiéu phuong phap
dé diéu tri s6i duong mat. Muc dich dem lai loi ich cho bénh nhan dya trén
nhimg vu diém cta phiu thut ndi soi. Can phai c6 sd lwong nghién ctru nhiéu
hon dé c6 thé dua ra qui trinh diéu tri, han ché nhiing kho khin trén BN soi
duong mat mo lai.

1.8. Diéu tri s6t s6i sau phiu thuat

Hau hét trong cac nghién ciru ciia c4c tac gia trong va ngoai nude déu
co ti 1€ sot sb1 sau phau thuat. Vi tinh chit soi da dang va phurc tap, dac biét
1a soi trong gan thi cho du ap dung nhiéu phuong phap khic nhau ciing chi
muc dich 1am giam s6 luong soi.

Theo Nguyén Khic Pirc (2008) mé 6ng mat chu ldy soi co ti 18 sot soi

la 14,78%; Tran Trung Hiéu (2010): i 18 sot s6i 1a 11,5% [58], [59].
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Tu J.F. (2010): thuc hién & nhém LLH va nhém OLH cho ti 1€ sot soi la
17,9% va 12,1% [55].

Lé Phong Huy (2012) phiu thuat noi soi 1dy soi va dan luu Kehr c6
20,6% sot soi [60].

Baena D.M. (2013) phau thuat noi soi dit dan luu Kehr ¢d sot séi trong
nhom Kehr 6,4%.[71].

Nhu viy, dé giai quyét s6t soi sau md thi cac tac gia déu thdng nhit
thuc hién qui trinh tan séi qua qua da sau phau thuat.

Hoang Trong Nhat Phuong (2008) danh gia hi€u qua tan soi dién thuy
luc: ti 1& lam sach soi trong phau thuit mo 1a 64,28%, phau thuat ndi soi &
72%, [48].

V6 Pai Diing (2015) va Vit Viét Buc (2021) tién hanh phau thuat noi
soi diéu tri soi trong gan két hop ndi soi duong mat lay séi véi ong nbi da -
mat cho sach séi sau phau thuat 30,23% va 40% [74], [75].

Tian J. (2013) dua cac dir liéu 1am sang BN phau thuat noi soi cit gan
va md mé cat gan trong bénh 1y soi duong mat. Ti 1¢ 1am sach soi trong mo 12
94,7% va 90,4% [3].

Cac nghién ctru di chirg minh tinh an toan, it tai bién va hiéu qua sach
soi sau tan soi qua da diéu tri s6i dudng mat trong gan tir 82,35-100% [47],
[48], [50], [51], [52], [53].

Nhu vy, voi soi trong gan thi viée giai quyét sach soi sau phau thuat 1a
kho khan. Do vy, can phai thyc hién thém phuong phap d6 1a ndi soi tan soi

qua duong ham Kehr dé dam bao sach soi t6i da nhat.
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CHUONG 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru
* BN dugc chian doan soi trong gan don thudn, soi trong gan két hop, soi
ngoai gan, cd tién sir phiu thuat so6i duong mat dugc diéu tri bang phiu thuat
noi soi.
* Pia diém nghién ctru tai Trung tAm Phau thuat Tiéu hoa, Bénh vién Quan y
103.
* Thoi gian nghién ctru tir thang 6/2013 dén thang 4/2016.
2.1.1. Tiéu chuan lya chon
* BN duoc chan doan soi dudng mat qua siéu am, chup céng hudng tir, ndi
soi dudng mat trong mo, X-quang duong mat.
* C6 tién st mo so6i mat: cat tii mat, mo 6ng mat chu léy s6i dan luu Kehr.
* Pugc ap dung diéu tri bang phau thuit ndi soi mé dng mat chu 14y soi, din
lwu Kehr (c6 hodc khong tan séi trong md). Sau mé duoc ndi soi tan soi qua
duong ham Kehr néu sot soi.
* H6 so day du di liéu nghién cuu.
2.1.2. Tiéu chuin loai trir
* BN khéng duoc xac dinh trong mo 13 soi dudng mat.
* S6i mat mo 1an dau.
* Tién st phau thuat ndi mat - ruot.
* Co nguy co phau thuat cao: A.S.A >3.
* Qui trinh k¥ thuat khac véi nghién ctru nay.
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ctru
Nghién ctru md ta 1am sang, tién ctru khong dbi ching.

2.2.2. C& miu nghién ciru
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* Ap dung cong thirc tinh ¢& mau tbi thiéu cho nghién ciru mé ta:

Z 1- a22.p.q
d2

n=

* Trong do:

n: ¢& mau.

Z: hé sd tin cay.

o: muc y ngia thé)ng ké = 5%, do tin cay dat 95%, Z 1-a2= 1,96

p: ti 1 thanh cong trong (mg dung phiu thuat noi soi trong mo lai soi
duong mat mo.

Theo tac gia Li B.L. (2008) dat dén 97% [7]. Vi vdy, lua chon gia tri
trung binh 12 97% (p=0,97).

g=1-p=0,03.

d : sai s6 t6i thiéu cho phép, lwa chon = 4%.

Thay vao cong thirc ta co :

1,962. 0,97 . 0,03
0,042

n=

69,87

Nhu vy ¢& mau du kién t6i thiéu 1a 70 BN.

2.2.3. Phuong tién nghién ciru

* May siéu &m ALOKA pro o6 (tai BO mon — Trung tam Phau thuat Tiéu hoa,
Bénh vién Quén y 103).

Hinh 2.1. May siéu am ALOKA pro a6
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*Dan may md ndi soi Stryker (Camera va man hinh do phan giai cao, may
bom CO2, ngudn sang lanh).

* Dao ddt dién don cuc va ludng cuc.

* Dao cat d6t siéu 4am Harmonic Scalpel, LigaSure.

* Cac dung cu cho phau thuat ndi soi khac.

Hinh 2.2. Dan may mo noi soi Stryker
* Ong noi soi mém CHF-P20 cua hang Olympus, kénh dung cu 2mm, diéu

khién 2 chiéu, truong nhin 120 do, d6 sau thi truong tir 3 - 50mm.

Hinh 2.3. Ong soi mém CHF-P20
* May tan soi dién thuy lyc Lithotron EL27-Compact caa hiang Olympus, tan

s6 40-60Khz, ¢ cac nang lugng xung 250m;j-500mj-1000mj.
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* Day tan soi dién thuy luc, ro Dormia...

* May tinh ghi lai toan bo cudc md.

..’ WALZ
.

bt J

Hinh 2.4. May tan soi dién thay lyc Lithotron EL27-Compact
2.2.4. Cac qui trinh ky thuat dwgc ap dung
2.2.4.1. Qui trinh tham khdm bang siéu &m xdc dinh séi dwong mdt: thuong
dung dau ro véi tan sb 3,5MHz.

BN nim ngtra, hit vao sau va nin thd dé ha thip gan xudng. Trén siéu
am, ngudi ta str dung mot sb lat cat co ban dé xac dinh vung giai phau gan va
duong mat twong ung. Tir d6 chan doan dinh khu s6i duong mat.

Cdc ldt cit doc

Cit doc canh gifta trai (hinh 2.5): thiy phan thily bén trai bao gom ha
phan thay 2, 3.

-

£

2

—

Hinh 2.5. Cat doc qua dong mach chu
Nguon: theo Nguyén Phudc Biao Qudn (2010) [94]
Cit doc canh gitra phai (hinh 2.6): cho thiy phan thuy 4 va 1.
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Hinh 2.6. Cat doc qua tinh mach chu
Nguon: theo Nguyén Phude Bio Quan (2010) [94]
Cit doc qua gan va than phai hay cat doc qua dudng giira don phai
(hinh 2.7): cho thy toan bo gan phai v&i phan thily trudc va phan thiy sau.

Hinh 2.7. Cit doc gan qua dudng giita don phai
Nguon: theo Nguyén Phudc Bio Qudn (2010) [94]
Lat cat doc qua duong nach: s& cho thidy vom hoanh va phan thly sau.
Cdc ldt cit qudt ngwoe tiv dudi bo swon phdi trong mdt phdang ciia
cac tinh mach gan (hinh 2.8): cho phép phan chia céc thuy va ha phan thuy

gan phai va trai tir 2 dén 8.
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Hinh 2.8. Cat du6i suon phai quit nguoc di qua hoi luu cia 3 tinh mach
Nguon: theo Nguyén Phude Biao Qudn (2010) [94]

Lat cdit doc Va cit ngang tii mdt (hinh 2.9)

Hinh 2.9. Cat doc va cat ngang tai mat
Nguon: theo Nguyén Phude Bio Qudn (2010) [94]

Trudc md tién hanh siéu dm xac dinh vi tri dng gan chung va ngi 3 ong
gan, day 13 vi tri it thay do6i vé giai phdu sau phau thuat lan trude. Vi tri nay

dugc déanh dau trén thanh bung.
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Hinh 2.10. Siéu 4m x4c dinh vi tri dudng mat trude phau thuat
(BN: Vii Thi X; SBA: 2423)
2.2.4.2. Chup cong hwéng tir mdt tuy: tai khoa Chan doan hinh anh, Bénh
vién Quan y 103, Hoc vién Quan y.

Nguyén 1y co ban Ia hinh anh chon loc cia cady duong mat dua trén ky
thuat: dung cac chudi xung HASTE, T2W, T1W va MIP 3D cho d¢ tuong
phan téi vu v6i cay dudng mat va ving khao sat dé 1am hién hinh dich mat
v6i dic tinh co thoi gian T2 dai, biéu hién trén phim la nhiing c4u tric tang tin
hiéu. T chudi xung T2W ban dau chup véi ky nin thé, dich mat xuét hién
sang, khong can chat twong phan ngoai sinh.

Pic diém hinh anh: & BN s6i mat, calci xuit hién nhu nhitng chd
khuyét den trong tin hiéu sang cta dich mat trén phim chup cong hudng tu.
2.2.4.3. Qui trinh phéu thudt ngi soi \dy séi mdt
* Chi dinh:

+ Soi duong mat trong va ngoai gan do sét soi hoac soi tai phat.

+ So6i duong mat chinh khong thé 1y qua noi soi ta trang.

+ Cho phép phau thuat, gdy mé ndi khi quan va bom CO:s.

* Chéng chi dinh: C6 chdng chi dinh phau thuat, chéng chi dinh bom khi

CO: 6 bung hoic khong gay mé ndi khi quan dugc.
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* Tuw thé bénh nhén va phiu thudt vién

+ BN nim ngua trén ban md, hai chan dang, dau cao.

+ Phuong phap vo cam: gdy mé ndi khi quan.

+ Vi tri phau thuat vién:

- Phau thuat vién chinh dimg giita 2 chan BN.

- Phy camera dimng bén phai phau thuat vién, phu 2 dimg bén trai.

- Phu dung cu dimg bén phai phau thuat vién.
* Cdc bwdc thue hign phiu thugt

Buorc 1: Diat trocar, bom CO; (thuong stir dung 4 hodc 5 trocar).

+ Vi tri dat trocar s6 1 (trocar 10mm): dit trén ron, dudi ron hoic ha
suon trai (thuong ap dung khi BN c6 vét md dudng tring gitta trén va dudi

rén). Khao sat tinh trang b bung, xac dinh vi tri dé dat trocar s 2.

Hinh 2.11. Vi tri dat trocar dau tién
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)
+ Trocar s6 2 (trocar 10mm): & duong trang bén bén trai, ngang - trén
ron. Néu trocar s6 1 dit & ha suon trai thi trocar sb 2 s& dit & duong tréng

gitra duoi ron.
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Hinh 2.12. Dt trocar s6 2
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)

+ Trocar s6 3 (trocar 5mm) ¢ man sudn phai: & khoang giita ctia dudng
trang bén va dudng nach trude, ngang rén. Qua trocar nay, phau thuét vién st
dung cac dung cu dé nang, vén va boc 16 cac vung tang dinh can phau tich.

Két thic cude mo co thé dat dan luu dudi gan qua 13 trocar nay.

Hinh 2.13. Bt trocar s6 3
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)



43

+ Trocar s 4 (trocar 5 mm) (c6 hoic khong): ndm & thuong vi - ha
sudn trai, dung dé nang gan, boc 10 trudng mo ving ron gan.

Nhiing truong hop gan dinh 1€n thanh bung thi chiing t6i khong g& dinh
vi khi d6 gan s& dugc nang 1én va bo 16 ving phau tich vao dng mat chi. Vi
vay, c6 thé khong can dit thém trocar nay

+ Trocar sb 5 (trocar 5 mm) ving ha suon phai, xuat chiéu voi 6ng mat
chu, dung dé dua dung cu 1ay soi, sonde bom rira dudng mat, dng soi mém va

sau d6 dit dan luu Kehr di qua.

3
Hinh 2.14. Vi tri d%locar 504 vasd 5
(BN: Buii Thi T; SBA: 3320)

Buwée 2: kiém tra, g0 dinh céc tang dé boc 10 toan bd duong mat ngoai
gan, phau tich dén ngi ba dng gan chung. Cé thé choc tham do éng mat chu
(néu nghi ngo) bang day dich truyén co lap dau kim nho qua kénh trocar sé 5
& ha suon phai hoic bang kim choc tiy séng qua thanh bung dudi ha suon
phai.

Buwée 3: 1ay so6i, bom rira va kiém tra dudng mat.

+ M¢& 6ng mat chu - 6ng gan chung, c6 thé mo dén hop luu dng gan
phai - trai tham chi t&i ong gan phai, dng gan trai hodc ca hai 6ng gan phai
va trai.

+ Dén day soi két hop cdp soi bang dung cu nodi soi thong thudng.
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Lay soi bang Mirrizi: dua truc tiép qua 15 trocar s6 5 dé lay soi gidng
nhu mo mo.
+ Bom rira duong mat dé day soi ra khoi duong mat va danh gia luu

thong xudng ta trang.

in m W
o
& BOIA-12-05(15:52:09

Hinh 2.15. Kiém tra luu théng xudng ta trang bang Benique
(BN: Bui Thuy D; SBA: 3131)

+ Kiém tra: ding éng soi cing, 6ng soi mém dé kiém tra, dam bao lay
hét s6i & trong dudng mat dén mic phan thuy.
+ Cac k¥ thuat ho trg: EHL, nong chit hep Oddi...

-
201 3- 1Z=B5CI4:59:27)

Hinh 2.16. Bom rira duong mat kiém tra luu thong xudng ta trang
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)
Buéc 4: dit dan luu Kehr (dung Kehr 16F), dit dan lvu dudi gan.
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Khau kin chan Kehr: chiung t6i dung chi Safil 2.0 khau méi vat doan
mo dng mat chu - dng gan chung, sau d6 tién hanh dua Kehr vao duong mat.
Tiép dén, thit chit ting mdi khau dé lam kin duong mat két hop véi bom
kiém tra qua 6ng Kehr (hinh 2.17).

Channel 3

x :;.

o

2013=42=-25C15:18:3 1))

Hinh 2.17. Pat dan luu Kehr
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)

2013-12-25C135'22:07)

Dan luu dudi gan: chung t6i cling dat thém mot dan luu dudi gan bang
dng Pezze qua ha suon phai va thudng dat qua 16 trocar s6 3.
Buwéc 5: két thuc ky thuat, lau rira bung, lay bénh pham, thao CO2,

dong 16 chan trocar.

Hinh 2.18. Két thuc k§ thuat
(BN: BUi Thi T: SBA: 3320)
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* Cdc ky thudt két hop: cit gan (do xo gan, chit hep duong mat, ap xe gan),
cit tai mat (khi co6 s61 tui mat hoac tii mat viém).
2.2.4.4. Qui trinh ngi soi dwong mdt trong mé

Phau thuat vién cAm phan diéu khién bang tay trai, cdm dau ong soi
bang tay phai, tién hanh dua éng soi vao dudng mat.

Qua 13 trocar s6 5 & ha suon phai dua dng soi vao noi mé cta 6ng mat
cht. Tién hanh tham sat doan thip dng mat chu va kiém tra luu thong duong
mat xudng ta trang. Sau d6 dua 6ng soi dén cac nhanh duong mat dé danh gia.

V&1 nhitng truong hop c6 soi trong gan & mot nhanh ha phan thuy hoac
soi trong gan it thi ¢6 thé tién hanh tan soi trong mo dé 1am sach séi trong gan
trong mot 1an mo. Véi nhitng trudng hop soi trong gan nhiéu thi dé lai tan soi
qua duong ham Kehr hodc thoi gian md khong kéo quéa dai thi co thé tan soi
trong mo nham 1am bét sd luong séi trong gan dé nham giam bdi thoi gian
cling nhu s6 1an tan so6i qua duong ham Kehr sau nay.

Viéc tiép can soi cling nhu nguyén 1y tan soi s& duoc trinh bay cu thé ¢
muc 2.2.4.6.

Trong qua trinh soi duong mat va cd tan soi trong mo thi can phai bom
nudc dé day soi ra ngoai. Do do, can kiém soat dich bom rira ra 6 bung trong
qua trinh soi dudng mat trong mo bang dng soi cung.
2.2.4.5. Quy trinh theo doi, chdm s6c¢ bénh nhan sau mé

Sau mo 24 gio, BN s& duoc thay bang ky dau tai cac vi tri khau 15
trocar va chan dan luu.

Theo doi hang ngay sb luong, tinh chit, mau sic dich mat qua dan luu
Kehr. Tién hanh bom rtra duong mat qua dan luu Kehr bang NaCl 0,9% hoic
bang Metronidazol sau mo 72 gio cho dén khi dich mat trong.

B6 xung dich truyén, dién giai, khang sinh, gian co va nudi dudng
duong tinh mach.

Cho BN an nhe khi c6 trung ti¢n.
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Rat dan luu dudi gan sau md tir 5-7 ngay, tuy theo lugng dich qua din
luu.

C6 thai do xtr tri kip thoi va phu hop khi ¢6 bién chimg sau mo: chay
mau, ro mat, nhiém khuan huyét...

Ghi chép dién bién vao bénh trinh hang ngay trong bénh an.

Sau mo tir 10-12 ngay, tién hanh kep Kehr va chup X-quang duong mat
qua ong Kehr két hop siéu am dé kiém tra con soi hay hét soi.
2.2.4.6. Qui trinh ngi soi tdn séi qua dwong ham din luwu Kehr

Céac BN s6t s6i s& dugc hen tan soi qua duong ham Kehr sau ra vién 1-
2 thang.

Phuong phép tan so6i qua duong ham Kehr bang ndi soi ong mém
thuong duoc dung 1a dién thuy luc.
* Nguyén Iy tdn séi dién thiiy lwe: dung mot may phat dé tao ra mot hiéu dién
thé cao 1000 - 4500 Volt, theo tirg xung ngin, khoang 2 - 5 micro gidy. Hiéu
dién thé duoc dan truyén theo mot day dién cuc (day dién kép), ¢ hai soi dan
dién song song va cach dién nhau (day tan soi). Day nay theo kénh cta dng

soi dé dén ti€p can soi.

A B

| — : /—:]
~~ — N

Hinh 2.19. Thiét d6 cit doc dau day tan soi
1: Pién cuc; 2: Chdt cach dién
Hiéu dién thé cao dugc hinh thanh gilta hai dau dién cuc dat sat vién
s0i, trong moi trudng dich din dién (NaCl 0,9%) sé phat ra tia lira dién vi ton
tai ciia mdi xung ngan nén nhiét lugng sinh ra rat thap (0,26 - 20 joules/xung).
Xung dién thily Iyc 1am v& soi theo hai co ché: thir nhat s& tao ra ca sbc truc

tiép do tia Itra dién tac dong vao vién soi; thir hai 1a ¢ nhiét do cao cua tia Itra
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dién tao nén mot bong bong khi trong nudc do sy gian nd dot ngodt, sy no ra
va co vao déu rat nhanh cua bong béng khi 1am sinh ra séng chin dong 1én
vién soi. Pay 1a co ché lam v& soi chil yéu. Hiéu tmg nay chi xay ra trong mot
khoang khong gian nho giita hai dau day dién cuc va trong mot thoi gian ngin
nén khong gay chin dong 16n 1én thanh dudng mat. Khoang cach 1mm tir dau
day tan dén vién soi 1a hiéu qua 1am v soi tt nhat.
* Ki thudt tién hanh

+ BN nim ngtra, dugc dat sonde da day.

+ Phau thuat vién va ngudi phu ciing dimg bén trai va man hinh bén phai
cua bénh nhan.

+ V06 cam: gdy mé€ noi khi quan.

+ Soi duong mat:

- Sat khuan thanh bung, trai khan, rat 6ng dan luu Kehr tién hanh
soi duong mat.

- Phiu thuat vién cam phan diéu khién bang tay trai, cim dau 6ng
soi bang tay phai, tién hanh dua 6ng soi vao dudng mat.

- Qua duong ham Kehr vao 6ng mat cha, dua dng soi vao céc
6ng mat mdt cach tuan tu dé kiém soat dugc hét cac nhanh dudng mat trong
va ngoai gan. Viéc dinh vi cac nhanh dudng mat trén ndi soi can dya vao: giai
phau dudng mat, hinh anh cua dudng mat trén ndi soi.

- Thuc hién léy sO1 tur thép dén cao, nhim tao su luu thong mat -
rudt tét, gitip cho viée tdng cac manh soi xudng t& trang.

Cdc kj thudt ldy séi gom:

- Tan s6i bang dién thuy luc dé 1am v& cac vién soi 16n: phiu
thuat vién dua éng sol tiép can vién soi dugc tan, tay trai phau thuat vién cd
dinh chic vi tri can diéu khién, tay phai giit phan dau 6ng soi mém dé cb dinh
hinh anh. Nguoi phu ludn dién cuc tan soi qua kénh dung cu va qua sat, khi

thay dau dién cuc chui ra khoi dau dng soi hét phan c6 boc kim loai thi dimg
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lai. Phau thuat vién diéu chinh dau di€n cuc cham vao gitra bé mat vién séi va

tién hanh tan soi (luu y: khéng cham sat dau dién cuc vao thanh duong mat).

Hinh 2.20. Nbi soi tan s6i qua dudong ham Kehr
(BN: Nguyén Thi T: SBA: 382)
- DUNg ro Dormia kéo soi ra ngoai theo duong ham.
- Bom rira dé tong cac manh soi xudng ta trang.

Bom rira dwong mdt: dugc &p dung cho tit ca cac bénh nhan soi duong
mat. Dung dich dugc dung 1a NaCl 0,9%. Bom rtra c6 tac dung lam cang gian
dudng mat, déng thoi con lam sach c@n bun va giad mac, tao moi truong trong
sudt khi soi. Duéi ap luc tudi rira thi cac manh s6i duoc téng xudng ta trang
qua co Oddi hoic bi day nguoc ra ngoai.

Duy tri 6ng sonde da day dan luu tbt trong sudt qua trinh soi dé théo
nudc ra ngoai, han ché Xuéng rudt lam bénh nhan no nudc.

2.2.5. Cac chi tiéu nghién ciru

2.2.5.1. Pic diém chung

* Tuéi: duge tinh theo nam tai thoi diém phau thuat.
* Gioi: ti 1€ nam va nir.

2.2.5.2. Pdc diém lam sang, cgn 1am sang

* Pac diém 1am sang
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+ Dau ha suon phai: tai thoi diém vao vién.
+ Sét: duoe do bﬁng nhiét ké tai thoi diém vao vién.
+ Vang da, niém mac: tham kham tai thoi diém nhap vién.
* Pic diém cén 1am sang
+ X¢ét nghiém huyét hoc: khoa Huyét hoc, Bénh vién Quéan y 103.
- Cong thirc mau: gii han binh thudng bach cau 4 - 10 G/L.
- Pong mau toan bg: Prothrombin (binh thuong >70%).
+ Xeét nghiém sinh hoa mau: khoa Sinh hoa, Bénh vién Quan y 103.
- Bilirubin TP: giéi han binh thuong 0 - 17,1 umol/L.
- Bilirubin TT: gidi han binh thuong 0 - 5 pmol/L.
- GOT: gidi han binh thuong 0 - 40U/1.
- GPT: gidi han binh thuong 0 - 40U/1.
- GGT: gidi han binh thuong 0 - 50U/1.
- Amylase: gidi han binh thuong 0 - 90U/I.
* Bién chirng cua bénh 1y séi mat khi vao vién
2.2.5.3. Chi dinh
* Tién st diéu tri phau thuat soi mat.
+ S6 1an phau thuat ci.
+ Khoang thoi gian mo 1an cubi dén thoi diém mo hién tai (tinh bang
nam hoac thang).
+ Phuong phap phau thuat: mé md, mo ndi soi.
* Pic diém, vi tri s6i duong mat: dya trén siéu 4m va CHTMT.
+ Phan b vj tri soi trong va ngoai gan.
+ Vi tri xuét hién so6i néu xét riéng soi trong gan.
+ Vi tri sé1 trong duong mat.

+ Vi tri s6i khu trd trong gan.
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* Nguy co cua phau thuat: Niam 1962 A.S.A (American Sociaty of
Anesthesiologist) d chap nhan 5 tiéu chuan phén loai stc khoe dé danh gia
BN trudc phau thuat. Tiéu chuan thir 6 vé sau méi duge thém vao [95].

A.S.A I: BN c6 stic khoé tt.

A.S.A II: BN c6 kém theo bénh ctia mot co quan & mirc do trung binh.

A.S.A 111: BN bi ton thuong tram trong mét co quan quan trong, nhung
chua 1am mét chirc ning ctia co quan do.

A.S.A 1V: BN bj ton thuong trAm trong mgt co quan quan trong lam
mat chtic ning cua co quan d6 va anh huong dén tién luong séng cta bénh
nhan.

A.S.A V: BN c6 thé chét trén ban mo, cudc sdng ctia bénh nhan kéo dai
khong qua 24 gio néu khéng can thiép phau thuat.

A.S.A VI: BN trong tinh trang chét ndo, mot sé co quan duoc chuan bi
dé phuc vu ghép tang.

E: néu phau thuat cap ctru. Panh gia thém vao véi phan loai A.S.A.
2.2.5.4. Pdc diém kj thudt.

* Vi tri dat trocar dau tién trén thanh bung.

* S lugng dat trocar s6 4 trén thanh bung.

* Panh gia tang dinh trén thanh bung sau mo soi mat ci.

* Xac dinh vi1 tri va boc 10 6ng mat chu.

* K¥ thuat mé ong mat chu.

* Céc k¥ thuat két hop trong phau thuat.
2.2.5.5. Két qud phdu thudt néi soi mé lai séi dwong mdt
* Ti 16 sach so6i sau mo: siéu am két hop chup dudng mat qua Kehr.

+ Ti 1€ sach soi chung.

+ Sach soé1 theo ting vi tri s61 trong gan.

+ Sach soi theo tung vi tri sé1 trong duong mat

+ Sach soi khu trtt mirc ha phan thuy

* C4c tai bién trong mo.
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Tén thuong cac co quan nhu: gan, tai mat, ta trang, da day, dai trang,

tiéu trang va nhitng kho khin khac...duoc ghi chép lai sau md.
* Céc bién chtng sau mo.

+ RO mat: 1a hién tugng dich mat thoat ra ngoai cAu tric binh thuong
ctia hé thdng duong mat, c6 nghia 1a c6 su thong thuong gitta biéu moé duong
mat voi bén ngoai qua dan luu 6 bung hay vét mo.

+ RO ta trang: 1a hién tugng thoat dich ti€u hoa ra khoi ta trang, cd
nghia 13 c6 su thong thuong giira ta trang v4i bén ngoai qua dan luu 6 bung
hay vét mo.

+ Nhiém khuan huyét : 1a mot tinh trang nhiém khuan cap tinh ning, do
vi khuan luu hanh trong mau gay ra, biéu hién bang céc triéu ching toan than,
c6 thé dan dén séc nhiém khuan va suy da tang véi ty 1é tir vong cao.

* Thoi gian g& dinh boc 16 ng mat chu (phit): dugce tinh tir luc dit trocar dau
tién dén khi boc 16 dugce 6ng mat chi.

* Thoi gian két thiic cudc md (phlt): duogc tinh tir luc dit trocar dau tién dén
khi déng 16 trocar.

* Luong mau mat trong mo (ml): danh gia bang lwong mau thim vao Mesh

(25ml/Mesh) va luong mau hut ra binh.

Hinh 2.21. Mesh truéc va sau khi thAm mau

* S0 ngay nam vién sau mo.
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* Tir vong sau mo.

Nguyén nhan ttr vong do phiu thuat, do gy mé hay do bat ky nguyén
nhan khac. Céc truong hop ning, hap héi xin vé duoc coi 13 tir vong sau mo.
* Panh gia cac méi lién quan sau phau thuat.

+ Mdi lién quan giira sb 1an mé cii voi lwong mau mat trong mo.

+ Mdi lién quan giira sb 1an mé cii véi thoi gian boc 16 dng mat chu.

+ Mdi lién quan giira s 1an mé cii voi thoi gian két thiic cude mé.

Sau m6 BN sé& duoc siéu am kiém tra soi trong gan, néu hét soi thi tién
hanh chup duong mat qua Kehr ngay thir 7 dén ngay thir 10 sau md dé danh
gia luu thong dudng mat xudng ta trang. Nhimg BN con soi s& luu lai Kehr va
hen sau 1-2 thang vao tan so1 qua Kehr.

* Phén loai két qua

+ Tét: siéu am, chup X-quang dudng mat duoc xac dinh 1a hét soi.

+ Khé: con soi sau mo va khong ¢ bién ching hodc hét soi nhung co
bién chimg.

+ Trung binh: con soi sau mo, ¢ bién chig.

+ X4u: bién chimg ning hoic tir vong.
2.2.5.6. Két qua ngi soi tan séi qua dwong ham Kehr
* Panh gia tinh trang ton thuong dudng mat.

+ Ti 1€ chit hep dudng mat.

+ Vi tri chit hep duong mat.

+ Vi tri chit hep theo cac 6ng mat.

+ Phan bd sd vi tri chit hep.

+ Muc d6 chit hep duong mat.

Hep duong mat trong gan: phan loai hep duong mat trong gan theo tac
gia Pang Tam [47] va Lee S.K. (2001) bang cach dya vao kich thudc duong
mat trong khi noi soi duong mat (6ng soi co6 duong kinh 4,9 mm). Hep duong

mat la khi 6ng soi khong dua qua dugc. Mot chd that hep lai nhé hon 5 mm &
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mot 6ng mat gidn to, bat ky vi tri ndo véi duong mat trén va dudi chd hep déu
gidn to hon 5 mm. Cac dng mat trong gan khong gidn c6 duong kinh nhé hon
5 mm khong dugc coi 1a hep. Hep nhe 13 truong hop may soi dua qua chd hep
kho khin nhung c6 thé qua duoc, hep ning 1a khi khéng dua may soi qua
dugc néu khong nong chd hep.

Trong nghién ctru ndy, chung toi xin ap dung theo khdi niém vé hep
dwong mdt ciia tac gia Bui Tudn Anh [96] nhu sau: hep dudng mat 1a sy thu
giam khau kinh tai mot vi tri dng mat so v&i phan ong mat ké can phia trén va
phia duédi, nho hon duong kinh 4,9 mm ctia may soi.

Hep nhe 14 duong kinh chd hep gan bang dudng kinh ong soi, dua dugc
6ng soi qua nhung kho khan.

Hep ning 1a duong kinh chd hep nhoé hon nhiéu so véi ng soi, khong
thé dua dugc ong soi qua.

Hep duong mat ving Oddi 1a khi d3 dung thudc chdng co thit, van
khéng dua dugc éng soi qua.

* Ti 1& sach soi sau tan soi qua duong ham Kehr: siéu am két hop véi chup X-
quang duong mat qua Kehr.

* S6 1an tan soi.

* Thoi gian tan soi (phut).

* Luong dich bom rira duong mat (lit): tinh lugng nudec bom vao duong mat
voi lugng nude qua sonde da day cua bénh nhan.

2.2.6. Phuong phap xir 1y s6 liéu

* S6 lidu nghién ctru duoc xtr Iy véi phan mém SPSS 2.0: trung binh, do 1éch
chuan, ti 18 %, trinh bay duéi dang bang, biéu do.

* S0 sanh sy khéac biét vé gia tri trung binh cua cac mau: St dung test T -
stusent v6i cac bién dat phan bd chuan.

* S liéu duoc trinh bay dudi dang bang hoac biéu dod.

* Su khac biét c6 y nghia thong ké khi p < 0,05.
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2.3. Dao dirc nghién ctru y hoc
* Vin dé nghién civu

Nghién ctru nham muc dich nang cao chéat lugng diéu tri, dugc tién
hanh thong qua Hoi dong chdm va xét duyét dé cuong cua Hoc vién Quén y.

Nghién ctru dugc thuc hién véi su déng y cua Bénh vién Quany 103 va
B6 mén — Trung tim Phau thuat Tiéu hoa.
* Péi twong nghién ciru

BN va gia dinh dugc giai thich & muc tiéu, phuong phép tién hanh
trude khi nghién ctru. BN va gia dinh ty nguyén tham gia, c6 quyén tir chdi
khong tham gia nghién ctru vao bat ctr thoi diém nao ma khong can giai thich.
S6 liéu thu thap cho nghién ctru chi st dung cho muc dich khoa hoc, khong st
dung vao muc dich khac. Moi thong tin lién qua dén ca nhan s& duoc giir bi
mat.
* Ngwoi nghién ciru

Trung thyuc trong qua trinh nghién ctru va két qua nghién ctu dugc

cong bo cong khai, 10 rang.



56

2.4. So' dd nghién ciu

Céc truong hop chan doan xac dinh soi dudng mat.
Co tién sur phau thuat séi mat.
Khong ¢6 chong chi dinh voi mé ndi khi quan va bom khi CO..

it

Siéu am, MRCP, thu thap két qua

It

Phau thuat ndi soi mé 6ng mat chu 14y séi,
dan luu Kehr

It

Siéu 4m kiém tra + chup X-quang duong mat

!

Con so1

d

Tan s6i qua dudng ham Kehr
(sau mo 1-2 thang)

Il

Siéu 4m kiém tra + chup X-quang duong mat |:> Hét soi

| J !

Con soi Rat Kehr; ra vién

So dé 2.1. So do nghién ciru
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung ciia bénh nhin

Tt thang 6 ndm 2013 dén thang 4 nim 2016, ¢6 72 truong hop thudc
d6i twong nghién ciru ciia dé tai déu thude dién mo theo chuong trinh. C6 02
BN vao vién trong tinh trang cép ctru (viém duong mat de doa sbc mat), cac
BN nay sau khi di duoc héi strc tich cuc ciing nhu diéu tri din luu mat qua da
dé giam ap dudong mat thi cac ddu hiéu 1am sang di 6n dinh va xép vao lich
mo theo chuong trinh.

S6 luong BN nghién ciru: 72 BN.
3.1.1. Tudi

Bing 3.1. Phin dp tuéi va gidi tinh

Tuoi Nam Nir Tong

S6 lwong | Tilé S6 lwong Tilé |SOlwong | Tilé

(%) (%) (%)

20-29 tudi 2 6,06 1 2,56 3 4,17
>29 tudi 6 18,18 2 5,13 8 11,11
>39 tudi 3 9,09 11 28,21 14 19,44
>49 tudi 15 45,45 12 30,77 27 37,50
>59 tudi 5 15,15 9 23,08 14 19,44
>69 tudi 2 6,06 4 10,26 6 8,33
Tong 33 100 39 100 72 100

Tudi thap nhat 14 24 tudi, tudi cao nhat 1a 78 tudi; tudi trung binh: 53,14
+281

Nhom tudi tap trung nhiu nhét tir 40 dén 69 tudi (76,38%).
3.1.2. Giéi

Gidi nir chiém 54,17%; nam 1 45,83%.
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Ti 1€ nit/nam: 39/33 (1,18).

Gidn
tinh
Waan

W

Biéu do 3.1. Ti I¢ nam va nir

3.2. Lam sang, can 1am sang
3.2.1. Pic diém 1am sang

Bang 3.2. Triéu chung lam sang khi vao vién

Tri¢u ching 1am sang S6 lwong (n=72) Til€ (%)
Dau ha suon phai 72 100
Sot 32 44,44
Vang da 47 65,28

100% BN vao vién trong tinh trang dau tirc ha suon phai, sét va vang

da gip ti 16 thap hon.



3.2.2. Can lam sang

Bdng 3.3. Can lam sang

Xét nghiém S6 lwong (n=72) Ti 18 (%)
Bach cau tang (>10G/1) 36 50,00
Bilirubin TP tang (>17,1 mol/L) 41 56,94
Bilirubin TT tang (>5 mol/L) 37 51,39
GOT tang (>40U/1) 44 61,11
GPT ting (>40U/l) 47 65,28
GGT tang (>50U/1) 63 87,50
Amylase mau tang (>90U/I) 13 18,06

Bilirubin méu ting (toan phan: 51,39%; truc tiép: 56,94%); GOT ting
13 61,11%; GPT ting 1a 65,28%; GGT tang la: 87,50%.
50% BN c6 bach cau ting trén 10G/1.

3.2.3. Bién chitng ciia bénh Iy séi mat khi vao vién

Bing 3.4. Bién chirng ciia bénh Iy séi mdt

Bién chirng S6 lwong (n=72) | Tilé (%)
Viém tuy cip do soi 13 18,06
Viém dudng mat cap de doa sdc mat 2 2,78

13/72 trudong hop (18,06%) c6 viém tuy cdp v6i biéu hién ting

Amylase.

Co6 2/72 truong hop (2,78%) khi vao khoa trong tinh trang viém duong

mat cap cé de doa soc mat da dugc xur tri cap cuiu dan luu mat qua da dé diéu

tr1 6n dinh 161 dua vao chuong trinh mo phién.




3.3. Chi dinh
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Hinh 3.1. Dan luu mat qua da
(BN: Nguyén Thi T: SBA: 382)

3.3.1. Tién sir phiu thuit s6i dwdong mat

3.3.1.1. 6 lan phdu thudt séi dwong mgt

Trong 72 truong hop: 100% tién sir d3 md soi mat, chi yéu mo tir 1 dén 2 lan.

Bing 3.5. Tién sir sé6 lan phéu thudt séi dwong mdt

S6 1an mé cii S6 lwong (N=72) Ti 18 (%)
1 lan 37 51,39
2 lan 28 38,89
3 lan 5,55
4 lan 3 4,17
Tong 72 100

Tién sit mo 1 lan 1a 37 truong hop (51,39%), tién st mo6 2 lan la

38,89%; Con lai s6 BN c¢6 tién st mo tir 3 1an tré 1én 14 9,72%.
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3.3.1.2. Khodng thoi gian mé ldn cuéi: Tinh tir thoi gian m6 1an cudi cho dén

tho1 diém mo hién tai.

Bing 3.6. Khodng thoi gian mé lan cuéi dén thoi diém mé hién tai

Thoi gian md 1an cudi S6 lwong (n=72) Ti 1€ (%)
<] nam 6 8,33
1-2 nam 12 16,67
3-5 nam 18 25,00
6-10 nam 20 27,78
11-20 nam 14 19,44
>20 nam 2 2,78
Tong 72 100

Khoang thoi gian mé lan cubi dudi 1 ndm c6 6 truong hop (8,33%)

trong d6 c6 2 trudong hop mo chi cach ¢o 2 thang va 1 trudng hop mo cach 1

thang do sot soi.

Ti 1¢ phau thuat sau 5 nam 1a 36/72 truong hop (50%).

3.3.1.3. Phwong phdp phdu thudt ci

Bing 3.7. Phwong phdp phdu thudt cii

Tién sir phiu thuat Mé mé | Mé néisoi | Tong
Cit thi mat 2 6
Cit tii mat+cit da day 1 0 1
Mo 6ng mat chu 42 4 46
Mo 6ng mat chi +cat tii mat 17 1 18
M 6ng mat cha +cat tii mat+cat gan 1 0 1
Tong 65 7 72

C6 26/72 BN cat tai mat, 1 BN cat gan thuy trai; 1 BN m6 cat da day.

65/72 BN md m&; 7/72 BN mo ndi soi.
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3.3.2. Pic diém s6i dwong mat
3.3.2.1. Phan bé vi tri séi trong va ngoai gan

Bing 3.8. Phin bé vi tri séi trong va ngodi gan

Vi tri séi S6 lwong | Tilé (%)

Gan phai 1 1,39

S6i trong gan | Gan trai 1 1,39
don thuan | Trong gan 2 bén 3 4,16
Tong 5 6,94

Soi trong gan | Gan phai + ngoai gan 7 9,72
ket hop Gan trai + ngoai gan 14 19,44
Trong gan 2 bén + ngoai gan 35 48,61

Téng 56 77,77

S6i ngoai gan don thudn 11 15,28
Tong 72 100

So6i trong gan don thuan cé 5 trudng hop (6,94%), cha yéu 1a soi trong
gan két hop (77,77%).

11/72 trudng hop (15,28%) soi ngoai gan don thuan.
3.3.2.2. Vi tri xudt hién séi néu xét riéng séi trong gan

Bdng 3.9. Phin bo riéng séi trong gan

Vi tri séi S6 lwong Ti 18 (%)
Soi1 gan phai 8 11,11
Soi gan trai 15 20,83
Soi trong gan 2 bén 38 52,78
Tong 61 84,72

S6i trong gan hai bén (52,78%) gip nhiéu hon, soi trong gan phai
(11,11%) va soi trong gan tréi (20,83%).

Trong nhom nghién ctru, ti 18 soi trong gan chiém 84,72%.
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3.3.2.3. Vi tri soi trong dwong mdt

Bing 3.10. Tan sudt séi tai vi tri trong dwong mdt

Vi tri séi S6 lwong Ti 18 (%)
Ong mat chu 66/72 91,67
Ong gan chung 36/72 50,00
Ong gan phai 32/61 52,46
Ong gan trai 38/61 62,29
Phén thuy trudc 26/61 42,62
Phan thuy sau 23/61 37,70
Ha phan thuy 2 37/61 60,66
Ha phan thuy 3 26/61 42,62
Ha phan thay 5 30/61 49,18
Ha phan thuy 6 18/61 29,51
Ha phan thuy 7 2461 39,34
Ha phan thuy 6 30/61 49,18

Tan suét soi tai 6ng mat chi 13 91,67%. Néu chi xét riéng soi trong gan
thi soi dng gan trai va & ha phan thuy 2 chiém cao nhat (62,29% va 60,66%).
3.3.2.4. Vi tri soi khu tra trong gan
Bing 3.11. Vi tri séi khu tri trong gan mirc ha phdn thuy

Khoi lwong séi So lwong (N=61) | Tilé (%)
Soi khu trt trong 1 ha phan thuy 16 26,23
S6i 6 2 ha phan thuy. 13 21.31
So61 & hon 2 ha phan thuy. 28 45,90
Tong 57 93,44

Ti 1€ sé1 & 2 ha phan thuy 1a 21,31%; séi trén 2 ha phan thuy 1a 45,90%.
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3.3.3. Nguy co cita phiu thuat
Dua theo bang phan loai A.S.A (1963) phan loai stc khoe dé danh gia
bénh nhan trudc phau thuat (muc 2.2.5.3).
Bdng 3.12. Phdn loai A.S.A

A.S.A S6 lwong Ti 18 (%)
| 0 00,00
I 57 79,17
I 15 20,83

Tong 72 100

BN chu yéu thudc nhém nguy co A.S.A 11 1a 79,17% va & nhom A.S.A
111 1a 20,83%.
3.4. Pic diém ky thuat

72 BN trong nghién ctru dugc thuc hién béng ph5u thuét nodi soi mo lai
soi duong mat, khong c6 truong hop nao phai chuyén sang md mé hodc thay
d6i phwong phép khéc.
3.4.1. Vi tri @it trocar diu tién 1én thanh bung

Bing 3.13. Vi tri diit trocar ddu tién 1én thanh bung

Vi tri dit trocar dau tién | S6 lwong (n=72) Ti 18 (%)
Trén ron 5 6,94
Du6i ron 51 70,83
Man suon trai 16 22,22
Tong 72 100
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5/72 trudng hop (6,94%) dit trocar dau tién trén ron, hau hét cac trudng
hop nay déu cé tién str md nodi soi s6i mat.

16/72 truong hop c6 vét mod dudng tring gitra trén va dudi rén. Vi vy,
ching tdi dit trocar dau & ha suon trai (22,22%).
3.4.2. S6 lwong dit trocar so 4 1én thanh bung

Bing 3.14. 86 lwong cin dit thém trocar sé 4 1én thanh bung

Trocar s("j 4 bat trocar Khong dat trocar Téng
S6 Ti 1¢ S6 Ti 1¢ S6 Ti 1¢
Gan lwong | (%) | lwong | (%) | lwgng | (%)
Dinh 1én thanh bung 4 25,00 12 75,00 16 22,22

Khong dinh Ién thanh bung 56 | 100,0 0 0,00 56 | 77,78

Téong 60 |83,33| 12 16,67 72 |100,0

Co6 16/72 (22,22%) trudong hgp c6 gan dinh 1én thanh bung, trong do6
12/16 BN (75%) khong can dat thém trocar s 4.
56/72 (77,78%) truong hgp gan khong dinh 1én thanh bung. Cac

trudng hop nay déu phai dung thém trocar sé 4.

2013-12-31(13:50:28

Hinh 3.2. Gan dinh 1én thanh bung
(BN: Nguyén Thi H; SBA:62)
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3.4.3. Danh gia tang dinh 1én thanh bung
Bang 3.15. Tang dinh lén thanh bung

Tang dinh 1én thanh bung S6 lwong (n =72) Ti 1€ (%)
Mac nbi 68 94,44
Pai trang ngang 30 41,67
Da day 42 58,33
Hong trang 17 23,61

Tang dinh cha yéu 1én thanh bung 13 mac nbi (94,44%), tiép dén da day
la 58,33%.
Bing 3.16. Pic diém cdc tang dinh lén thanh bung

Pic diém tang dinh 1én thanh bung So | Tilg

lwong | (9p)

Mac ndi | Daday | Paitrang ngang | Hong trang 5 6,94
Mac nbi | Da day | Pai trang ngang 10 | 13,89
Mac ndi | Da day Hong trang 7 9,72
Mac nbi | Da day 18 | 25,00
Mac nbi Dai trang ngang 6 8,33
Mac ndi Hong trang 1 1,39
Mac nbi 15 | 20,83
Mac ndi Dai trang ngang | Hong trang 1 1,39
Mac nbi Dai trang ngang 5 6,94
Mac ndi Hong trang | TGi mat 1 1,39
Daday |Dai trang ngang | Hong trang 2 2,18

Daday | DPaitrang ngang 1 1,39

Tong 72 | 100

Ti 1& mac ndi - da day dinh trén thanh bung chiém cao nhét (25,00%),

tiép dén 12 mac ndi: 20,83% va mac nbi — da day — dai trang ngang 13 13,89%.
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2013-12-25(14:42:41)

Hinh 3.3. G& dinh giira t4 trang va 6ng mat chu
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)
3.4.4. Xac dinh vi tri va bc 1 dng mat chi

Bang 3.17. Xac dinh vi tri va boc 19 6’ng mdt chu

Choc kim tham do Co Khong Tong
S6 | Tilg | S6 | Tilg | S6 | Tilé
Sau phau thuit cii lugng | (o5 | lweng | qn | lwong | (o
Con thi mat 6 |13,04| 40 |86,96| 46 |63,89
D3 cat thi mat 3 |1154| 23 |8846| 26 |36,11
Tong 9 |1250| 63 [87,50| 72 |100,0

C6 9/72 truong hop (12,50%) phai choc kim tham do duong mat. Con
lai 63/72 truong hop (87,50%) khong can choc kim thim do duong mat.

26/72 trudng hop (36,11%) co tién sir dd cat tii mat, trong d6 co 3/26
truong hop phai két hop choc kim tham do duong mat.

46/72 truong hop (63,89%) con tui mat, trong d6 cd 6/46 truong hop

phai choc kim tham do xé&c dinh 6ng mat chu.
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Hinh 3.4. Choc kim tham do duong mat
(BN: Nguyén Ngoc H; SBA: 2532)
3.4.5. K¥ thuit mé 6ng mat
Bing 3.18. Ky thudt mé ong mdt ldy séi

K§¥ thuit mé 6ng mat S6 lwong | Tilé

(%)

Mo 6ng mat chu - dng gan chung 69 95,83
Mo 6ng mat chu - 6ng gan chung - dng gan phai 1 1,39
Mo 6ng mat chu - 6ng gan chung - ong gan trai 2 2,78
Téong 72 100

95,83% ching t6i md dng mat chu - éng gan chung dé iy soi, co 1

Hinh 3.5. M¢ 6ng mat chu dén ng 3 6ng gan, mé 6ng gan trai

(BN: Déng Thi L; SBA: 2451)
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Hinh 3.6. M¢ 6ng mat chil dén nga 3 6ng gan, md dng gan phai
(BN: Nguyén Thi M; SBA: 2405)
3.4.6. Cac ky thuat két hop trong phiu thuit ndi soi liy séi
Bing 3.19. Cdc ky thudt két hop

K thuat két hop S6 lwong | Tilé (%)
Cat tai mat 14/46 30,43
Cit thuy gan 1/72 1,39
Noi soi tan soi trong md 4/72 5,56
Nbi soi 6ng mém kiém tra luu thong duong | 72/72 100
mat xudng ta trang

C6 14/46 truong hop (30,43%) cat tai mat do tii mat viém hodc co soi.

C6 01 trudng hop cat thiy bén gan trai do xo teo thily bén gan trai.

72/72 truomg hop c6 ndi soi 6ng mém trong moé kiém tra luu thong
duong mat xubng ta trang va dam bao sach soi doan thap dng mat chi; ¢ 4

truong hop ndi soi dudng mat tan soi trong mo dé 1am giam bét soi trong gan.
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Hinh 3.7. Dung dng soi mém kiém tra dudng mat trong mo
(BN: Hung Thi T; SBA: 2277)
3.5. Két qua sau phiu thuit
3.5.1. Sach séi sau phau thuat
3.5.1.1. Sach sai chung
Bing 3.20. Ti I¢ hét séi chung

Két qua S6 lwong (n=72) Ti 18 (%)
Sach so1 18 25,00
Sot soi 54 75,00
Téng 72 100

Ti 1& sach soi chung sau mé dat 25%; ti 18 sot soi 1a 75%.
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Hinh 3.8. Hét soi sau phau thuat 14y soi dan luu Kehr noi soi
(BN : Khdnh Thi T ; SBA : 1177)

3.5.1.2. Sach séi theo vi tri séi trong gan

Bang 3.21. Ti l¢ sach soi trong gan

Vi tri soi trong gan Sach soi Con soi
S lwgng | Tilé (%) | S6 lwong | Tilé (%)
(n=61) (n=61)
Soi trong gan phai 1 12,50 7 87,50
Soi trong gan tréi 4 26,67 11 73,33
Soéi trong gan 2 bén 2 5,26 36 94,74
Tong 7 11,48 54 88,52

béi véi soi trong gan thi ti 1€ sach soi la 11,48%, ti 1€ sot soi1 1a 88,52%.
Néu chi xét vi tri soi trong gan thi ti 1& sach soi trong gan phai 1a
12,50% va gan trai 14 26,67%. Trong d6 c6 1 truong hop mé dén éng gan phai
liy s6i nam trong ha phan thuy 8 va 2 truong hgp mé dén 6ng gan trai dé lay

s0i nam trong ha phén thuy 2.
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bdi véi soi trong gan 2 bén thi ti 1¢ st séi con cao (94,74%). Ti 1¢ sach
soi chi dat 5,26%, trong d6 c¢6 1 trudng hop cat thily bén gan trai (soi trong ha
phan thuy 2 - 3).

N

Hinh 3.9. Siéu 4m trudc va sau mo
(BN: Lé Manh H; SBA: 1442)
3.5.1.3. Sach soi theo turng vi tri soi trong dwong mdt

Biang 3.22. Ty I¢ sach sdi theo tirng vi tri soi

Vi tri séi S6 lwong Ti 18 (%)
Ong mat chu 66/66 100
Ong gan chung 36/36 100
Ong gan phai 32/32 100
Ong gan trai 38/38 100
Phan thuy trudc 26/26 100
Phéan thuy sau 23/23 100
Ha phan thuy 2 2/37 5,41
Ha phan thuy 3 2/26 7,69
Ha phan thuy 5 0/30 0,00
Ha phan thuy 6 0/18 0,00
Ha phan thuy 7 1/24 4,17
Ha phan thuy 8 2/30 6,67

Ti 1€ sach soé1 100% & 6ng mat mic phan thuy, con lai & 6ng ha phan

thuy thi ti 1€ sach soi tir 0 — 7,69%.
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Hinh 3.10. Dung 4ng soi ctng tham sat duong mat
(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)
3.5.1.4. Sach soi khu tri mirc ha phdn thuy
Bang 3.23. Ti 1¢ sach soi khu triu mirc ha phdn thuy

S6i khu tri & ha phan thuy S6 lwong Ti 18 (%)
Soi ¢ 1 ha phan thuy 1/16 6,25
So6i 6 2 ha phan thuy 2/13 15,38
S6i ¢ > 2 ha phan thuy 0/28 0,00

Véi soi khu tra 1 ha phan thuy thi tan suit sach soi: 6,25%; Soi ¢ 2 ha
phan thuy la 15,38%.
Dbi voi s61 & > 2 ha phan thuy thi ti 1¢ sach soi 1 0,00%.
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3.5.2. Tai bién, bién chirng trong va sau mé
3.5.2.1. Tai bién trong mo
Bing 3.24. Tai bién trong mé

CAc tai bién trong mo S6 lwong Ti 1€ (%)
(n=72)
Ton thuong thanh mac co hdng trang 1 1,39
To6n thwong thanh mac co dai trang ngang 2 2,78
Tong 3 4,17

Ti 16 tai bién 1a 4,17%, trong d6: 2 truong hop ton thuong thanh mac co
dai trang ngang; 1 trudng hop ton thuong thanh mac co hdng trang.
3.5.2.2. Bién chirng sau mé

Bing 3.25. Bién chitng sau mé

Céc bién chirng S6 lwong (n=72) Ti 18 (%)
RO mat 1 1,39
RO ta trang 1 1,39
Nhiém khuan huyét 3 4,17
Tong 5 6,95

Ti 1¢ bién ching sau mo c6 5/72 BN (6,95%). Trong d6 c6 01 trudng
hop 1o ta trang sau m6 ngay thi 5; 01 trudng hop o0 mat sau md ngay thir 2
va 03 truong hop (4,17%) nhiém khuan huyét sau mo.
3.5.3. Thoi gian g& dinh bdc 1§ dng mat chi

Thoi gian g& dinh boc 16 dng mat chi trung binh 13 70,58 + 9,08 phut

Ngan nhat: 15pht; dai nhat: 155phdit.
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3.5.4. Thoi gian phiu thujt
Thoi gian phau thuat trung binh 1a 153,19 + 12,10 pht.
Ngin nhét: 65 phat; dai nhat: 240 phdt.

3.5.5. Lwong mau mét trong mo
Luong mau mat trung binh trong md 1a: 52,01 + 9,62 ml.
{t nhat: 5Sml, nhiéu nhat: 150ml.

3.5.6. S6 ngay nam vién sau mo
S6 ngay nam vién trung binh sau mé 1a 11,65 + 1,72 ngay.
Ngén nhét: 5 ngay; dai nhat: 38 ngay.

3.5.7. Tir vong sau mo
Khong ghi nhan truong hop nao tir vong sau mé.

3.5.8. Panh gia cic mdi lién quan sau phiu thuat

3.5.8.1. Méi lién quan giia s6 lin mé cii véi lwong mdu mat

Bdng 3.26. Moi lién quan giita so lan mo cii voi lwong mdau mat

S6 1an mo cii S6 lwong (n) Lwong mau mat p
1 lan 37 46,08 0,216
>2 1an 35 58,29

Khong c6 sy khac biét c¢o ¥ nghia vé lugng mau mét trung binh giira sd
lan mo cii 1 1an véi s6 1an mé cii tir 2 1an trd 18n vai p >0,05.
3.5.8.2. Moi lién quan giita so lan mo cii voi thoi gian mo

Bing 3.27. Méi lién quan giita sé lin mé cii véi thoi gian mo

S6 1an md cii S6 lwong (n) Thoi gian md p
1 1an 37 145,68 0,213
>2 lan 35 161,14

Khong c6 su khac biét co y nghia vé thoi gian mé trung binh gilta s6

lan mo cti 1 1an vé1 s6 1an mo cii tir 2 1an trd 1€n vai p >0,05.
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3.5.8.3. Méi lién quan giiva sé lin mé cii vdi thoi gian g6 dinh

Bing 3.28. Méi lién quan giita sé lan mé cii véi thoi gian gé dinh

S6 1an mo cii S6 lwong (n) Thoi gian g& dinh P
1 lan 37 59,19 0,01
>2 14n 35 82,63

C6 su khac biét c6 ¥ nghia vé thoi gian g& dinh trung binh giita s6 lan
mb cii 1 1an vé6i s6 1an mo cii tir 2 1an trd 18n véi p = 0,01. Nhu vay, thoi gian
gd dinh ctia s6 1an mo cii tir 2 1an tré 1én cao hon thoi gian g& dinh cia s6 1an
mo cii 1 lan.

3.5.9. Phin loai két qua phiu thuit ndi soi diéu tri sé6i dwong mat mo lai

Bing 3.29. Phén loai két qud sau phdu thudt

Két qua S6 lwong (n=72) Ti 18 (%)
Tét 18 25,00
Khé 49 68,06

Trung binh 5 6,94
Xau 0 0,00

25,00% dat két qua tdt, BN sau méd dugc siéu am va chup X-quang
duong mat tra 1oi hét soi.

68,06% dat két qua kha, sau m6 BN cOn soi trong dng ha phan thily va
khong c6 bién chung.

6,94% dat két qua trung binh, sau mo6 con soi va c6 bién chimg nhu: 1o

mat, ro ta trang, nhiém khuén huyét.
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3.6. Ndi soi tan séi qua dwomg ham Kehr
Co6 72 BN dugc phau thuat noi soi mo lai soi duong mat, trong d6 54
BN con s6i duge hen vao tan séi qua duong him Kehr. Tuy nhién, do nhiéu Iy
do khach quan, chi c6 40/54 BN quay lai tan séi theo hen.
3.6.1. Panh gia tinh trang tén thwong dwong mat
3.6.1.1. Chit hep dwong mdt
Bang 3.30. Ti 1¢ chit hep dwong mdt

Hinh thai ton thwong S6 lrgng (n=40) Ti 18 (%)
CO chit hep duong mat 23 57,50
Khoéng chit hep duong mat 17 42,50
Tong 40 100

Trong nhém BN nghién ctru thi ti 1€ BN c6 chit hep duong mat do so1
mat cao (57,50%).
3.6.1.2. Vi tri chit hep theo dwong din mgt
Bing 3.31. Vj tri chit hep theo dwong din mit

Vi tri chit hep S6 lwgng (n=23) Ti 1€ (%)
Trong gan 14 60,87
Ngoai gan 6 26,09

Trong va ngoai gan 3 13,04
Tong 23 100

Trong 23 BN c6 chit hep dudng mat, cha yéu gap chit hep & duong mat
trong gan (60,87%), hep duong mat ngoai gan chi c6 26,09%. Trong nhom
nghién ctru nay, 3 trudng hop hep dudng mat phdi hop & hai vi tri trong va

ngoai gan chiém 13,04%.
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3.6.1.3. Vi tri chit hep theo cdc éng mit
Bing 3.32. Vj tri chit hep theo cdc ong mit

Vi tri chit hep S6 lwong (n = 23) Ti 1€ (%)
Ong mét ha phan thuy 7 30,43
Ong mat phén thuy 8 34,78
Ong gan phai 2 8,70
Ong gan trai 4 17,39
Ong gan chung 2 8,69
Ong mat chu 2 8,69
Co Oddi 5 21,74

Cac ong mat thuong thiy bi hep theo thw ty 1a: cic ong mat ha phan
thQy hay phan thuy, dng gan trai, ving co Oddi. Ti 1é hep cac dng mat phan
thuy (34,78%) hay ha phan thuy (30,43%) cao hon so v&i hep ¢ vi tri ng gan
phai hay ong gan trai, ti 1¢ hep dng gan trai (17,39%) cao hon so véi hep &
6ng gan phai (8,70%), ti 1& hep Oddi la 21,74%.
3.6.1.4. Phdn bo so vi tri hep

Bing 3.33. Phén bé sé vi tri hep

S0 vi tri chit hep S6 lwong (n=23) Ti 18 (%)
1 16 69,57
2 4 17,39
3 2 8,69
>3 1 4,35
Téng 23 100

Ti 1é 6 vj tri hep 1 vi tri chiém cao nhét 69,57%.

trén 3 vi tri.

Cé 1 truong hop hep
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3.6.1.5. Murc dp chit hep dwong mat

Bang 3.34. Mirc do chit hep dwong mat

Mikc d9 chit hep S6 lwong (n=23) Ti 18 (%)
Nhe 20 86,96
Nang 3 13,04
Tong 23 100

Trong 23 BN c6 hep duong mat thi mirc d0 chit hep nhe 1a chu yéu
chiém 86,96%, con 13,04% la chit hep mirc d6 ning.

Hinh 3.11. Chit hep dudng mat

1- Hep nhe, 2- hep nang
) Nguon: theo Bui Tuan Anh (2008) [96]
3.6.2. Ti 1€ hét so6i sau tan séi qua Kehr

Bing 3.35. Ti I¢ hét séi sau tdn séi qua Kehr

Séi trong gan S6 lwong (n = 40) Ti 18 (%)
Hét soi 39 97,50
Con so1 1 2,50

Téong 40 100

O nhém nghién ciru duogc tién hanh ndi soi tan so6i qua dudng ham
Kehr cho thay ti 1& hét soi dat 97,50%, c6 1 truong hop khong 1ay hét soi

(do gap goc dudong mat, dng soi khong dua vao tan dugc).
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Hinh 3.12. Hét soi sau tan so6i qua duong ham Kehr
(BN: L& Mgnh H; SBA: 1442)
3.6.3. Panh gia s6 1an ndi soi tan s6i qua dwong ham Kehr

Bdng 3.36. So ldn ndi soi tin séi qua duong ham Kehr

S6 1an ndi soi tan so6i S6 lwong (n=40) Ty 18 (%)
Noi soi tan soi 1 1an 24 60,00
Noi soi tan soi 2 lan 11 27,50
Noi soi tan s6i 3 1an 4 10,00
Noi soi tan soi >3 lan 1 2,50

Tong 40 100

Da s6 BN duoc tan s6i 1 1an (60,00%), c6 27,50% BN tan s6i 2 lan.

S6 1an tan soi it nhat 1a 1 1an tan s6i, nhiéu nhat 14 5 1an.

S 1an tan soi trung binh 13 1,58 + 0,87 lan.
3.6.4. Thoi gian trong mdt 1an ndi soi tin sb6i qua dwong ham Kehr

Thoi gian trung binh cia mdi 14n noi soi tan s6i qua dudng ham Kehr
la: 56,42 + 21,16 phdt.

Thoi gian mot 1an noi soi tan soi ngan nhat: 10 phuat, dai nhat: 150 phut.
3.6.5. Lwong dich vao co thé bénh nhén trong qua trinh bom rira dwong

mat trong ndi soi tan séi qua dwong him Kehr
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Luong dich str dung dé bom rura dudong mat vao rudt bénh nhan trong
mot 1an ndi soi tan séi qua duong ham Kehr 1a: 2,41 + 0,41 lit (it nhat 13 0,5
lit, nhiéu nhét 1a 8 lit).
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciia bénh nhan
4.1.1. Tudi

Trong thoi gian nghién ctru tir thang 6 nim 2013 dén thang 4 nim
2016, ching toi dd phau thuit ndi soi md lai s6i dudng mat 72 trudng hop.

Qua bang 3.1, chung toi nhan thdy rang bénh 1y s6i mat co thé gip o
moi Itra tudi truong thanh, hay gip hon ca 12 ¢ 1ra tudi trung nién. Tudi thay
d6i tir 24 dén 78 tudi, tudi trung binh 12 53,14 + 2,81.

Nhom tudi pho bién nhat tir 40 dén 69 tudi, chiém ti 1¢ 76,38% (55/72
truong hop), trong d6 cao nhat nhom tudi tir 50 dén 59 tudi (37,50%).

4.1.2. Giéi

Thuong gip & nir nhiéu hon nam; nir chiém 54,17%; nam 1a 45,83%. Ti
1é nit/nam 13 1,18 (biéu d6 3.1).

Pham Van Cuong (2012) nghién ctru tai Bénh vién Viét Buc tir 1/2006
dén 8/2008 c6 137 bénh nhan phiu thuét soi trong gan véi két qua: tudi tap
trung nhiéu nhat tir 41 dén 60 tudi, ti 18 nit/nam 1a 1,54 1an [31].

Céc nghién ctru khac déu thay ti 1& nir chiém nhiéu hon.

Nguyén Khic Duc (2008): ti 16 nam/nit 12 0,85 [58].

Pham Van Nang (2013): so1 duong mat chinh thuong gap ¢ nit véi ti 1€
nit/nam la 1,7/1 [97].

4.2. Lam sang, can lam sang
4.2.1. Lam sang

Bénh nhén sé6i duong mat chinh thuong c6 bénh canh 1am sang la tam
chiung Charcot (dau ha suon phai, sbt, vang da). Tuy nhién khong phai tat ca
cac truong hop déu co du 3 triéu chung nay, bénh nhan co thé chi c6 mot hodc

hai triéu chimg, trong d6 triéu chimg dau 13 phd bién nhit.
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Dic diém 1am sang cta soi duong mat 14 mang tinh tai dién, ting dot
cap tinh xen k& 14n vé6i thoi ky on dinh tam thoi. Dau hiéu 14m sang hay gip
nhat va khién BN phai vao vién d6 1a dau ving gan, ngoai ra c6 thé kém theo
s6t va vang da.

Theo bao cdo cia cac tac gia Nguyén Cao Cuong (2010), Lé Phong
Huy (2012), Pham Vin Cudng (2012), Vuong Thira Puc (2012) va Vin Tan
(2014): dau 1a dau hiéu hay gip nhat khién bénh nhan dén kham (92,82-
100%), tiép dén 1a sbt (41,8-91%) va cudi cung 1a vang da (16-88,32%) [24],
[60], [31], [32], [5].

Bang 3.2: 100% BN dau ving gan khi vao vién. Triéu ching sot chi
gip 44,44% (thong thuong BN da duogc diéu tri tai cac tuyén y té co sd trude).
C6 65,28% BN ¢6 vang da, biéu hién vang da khéng chi phu thudc vao nong
do Bilirubin mau ma con phu thudc vao thoi diém kham bénh. V&i BN dén
sém voi nhitng con dau dau tién thi vang da chua c6 hodc khong 3.

Cac BN vao vién duoc sip xép theo chuong trinh md phién véi biéu
hién 1am sang ¢ muc d6 nhe nhung déu c6 biéu hién triéu chimg cua bénh 1y
soi dudng mat noi chung, chi sé it BN & giai doan 6n dinh hoan toan.

4.2.2. Can Lam sang

Trén xét nghiém, 2 hoi chung thuong gip d6 la: hoi chung nhiém
khuan véi biéu hién sé lugng bach ciu ting cao va hoi chimg tic mat véi ti 18
Bilirubin toan phan ting cao (bang 3.3).

Vuong Thia DPuc (2012): 48% BN c6 s6 luwong bach cau >
10.000/mm?3, c6 33% BN ¢6 Bilirubin méau cao hon binh thudng [32].

Két qua ctia chung t6i ciing cho thy ti 1& xét nghiém men gan ting cao
dang ké: GOT > 40U/l 12 61,11%; GPT > 40U/ 13 65,28%:; c6 50% xét nghiém
bach cau > 10G/1. Biéu ndy ching t6 bénh nhan bi viém nhiém dudng mat lau

ngay, bénh ti dién nhiéu lan dan t6i tinh trang huy hoai té bao gan.
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4.2.3. Bién chirng ciia bénh Iy séi mat

Trong nghién ctru cua chung t6i c6 13/72 truong hop (18,06%) khi vao
diéu tri c6 biéu hién viém tuy cip véi xét nghiém Amylase mau ting (bang
3.3 va bang 3.4). Pay 1a 1 bién chimg trong tic mat do soi.

Céc tac gia Cohen ML.E (2001), Vuong Thtra Buc (2012) ghi nhén 3,8-
18% soi dudng mat co viém tuy cap [98], [32].

Ngoai ra, tac gia Wong S.K.H (2002) ciling dua ra nhan dinh khi BN
viém tuy c6 dau hiéu Billirubin ting cao thi ¢6 thé dy doan duoc s6i 6ng mat
chu [99].

Bang 3.4: c6 2/72 truong hop (2,78%) khi vao khoa trong tinh trang
viém duong mat cép de doa sbc mat da duge xir tri cép ctru dan luu mat qua
da dé diéu tri on dinh r6i dua vao chuong trinh mé phién. Pay 1a thu thuat rat
quan trong trong viéc xtr tri budc dau trén BN séi duong mat ¢ bién ching
nang.

Tuong ty nhu tac gia L& Nguyén Khoi (2003) vé vai tro cua din luu
mat xuyén gan qua da dudi siéu &m trong viém duong mat cap véi ti 1¢ thanh
cong cao (97%), tién trién tot trong diéu tri viém dudng mat, it bién ching, ti
1€ t&r vong 2,3% [23].

V&6 Thién Lai (2010): dan luu mat xuyén gan qua da cho két qua thanh
cong 90%, day la k¥ thuat kha an toan giup bénh nhan vuot qua dugc tinh
trang nang hién tai va chuan bi t6t cho cudc phau thuat nham giai quyét
nguyén nhan [13].

4.3. Chi dinh
4.3.1. Tién sir phdu thuit séi dwong mat

S6i duong mat 13 mot bénh phd bién cua ving Pong A, trong d6 soi

trong gan van con chiém ti 1é kha cao. Pay 1a mot trong nhiing loai bénh 1y

kho diéu tri hét va hay tai phat.
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Ti 18 so6i duong mat tai phat rt cao sau nhiéu nam dic biét 1a soi trong
gan du di thuc hién nhiéu k¥ thuat két hop trong 1an mo trudc va ldy soi sot
sau md qua duong ham Kehr.

Chang J.H. (2014): trong s6 tai phat so6i 6ng mat chii, 50% xay ra trong
2,3 nam va 80% xay ra trong vong 5,3 nam [100].

C6 nhiéu phuong phép diéu tri s6i duong mat duoc dp dung, nhd sy
phat trién khong ngimg cta khoa hoc k¥ thuat ing dung trong y khoa, nhiéu
phuong tién, thiét bi dugc ap dung trong chan doan va diéu tri soi dudng mat
gilp cai thién két qua diéu tri. Uu diém cua phau thuét ndi soi mang lai cho
bénh nhan nhu: sau mo it dau, thoi gian chim séc hau phau nhe nhang, bénh
nhan hdi phuc nhanh..., diéu nay da duoc nhiéu tic gia nghién ctru [3], [55],
[56], [57], [89].

Viéc ap dung phiu thuit ndi soi mo lai soi dudng mat con chua dugc
nghién ctru nhiéu do khd khin cta phiu thuat mo lai: dinh tang trong 6 bung,
thay d6i giai phau... Vi vay, nén ap dung uu diém cta phau thuat ndi soi dé
dem lai loi ich cho BN.

Trong nghién ciru, chiing téi lwa chon BN c6 tién sir phdu thudt s6i mat
dwoc dp dung phwong phdp phdu thudt ndi soi mé éng mdt chii - éng gan
chung ldy séi dan luu Kehr theo mét qui trink thong nhat. Vi vy, nhitng BN
da phcfu thudt noi mat - rudt hodc diéu tri séi mat bﬁng cac phuong phap can
thiép it xam hai khéng phdu thudt nhw: \dy séi ERCP, PTCSL ... sé khéng dua
Vao nghién ciru.
4.3.1.1. 86 lan phdu thudt séi dwong mdt

100% BN c¢6 tién sit mo sdi mat, trong do c6 51,39% md 1 1an, tién st
mo6 2 1an 12 38,89%, con lai 5,55% mé 3 1an va 4,17% mo 4 lan (bang 3.5).

C6 65/72 BN tién str mé ma; 7/72 BN tién sir mo noi soi (bang 3.7).

Nguyén Khic Dtc (2008): 131 BN s6i duong mat chinh duge diéu tri

bang phau thuat noi soi; 5,34% BN ¢6 tién sit m6 mé duong mat [58].
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Pham Van Cuong (2012): 51,10% séi mat mbd lai, s6 1an md > 3 chiém
2,19% [31].

V& Dai Diing (2015): vé tién can phau thuat, tc gia ghi nhan 20 truong
hop d4 timng mo dng mat chu Iy soi tir 1-4 l1an [74].

Viéc danh gia tién sir phau thuat ciing nhu s 1an phiu thuat caa BN
nham muc dich mang tinh tién luong trudc mé. Véi nhitng BN ¢6 tién s mo
noi soi hodc sé 1an mé it thi tién lwong tét hon BN c6 tién st mé mé hoac méd
nhiéu lan.
4.3.1.2. Khodng thoi gian mé lan cudi dén thoi diém mé hign tai

Theo bang 3.6: ti 1& phau thuat sau 5 nim 1a 36/27 trudng hop (50%),
con lai 13 tr 5 nam trd Xudng, trong d6 cd 2 truong hop mo chi cach co 2
thang va 1 trudng hop mo cach 1 thang do sot soi.

Trong bang nhan xét nay chi néu khoang thoi gian mo 1an cudi dén thoi
diém mo hién tai chir khong c6 ¥ nghia trong viéc danh gia thoi gian soi tai
phat sau mo cil.
4.3.1.3. Phwong phdp phéu thudt cii

Bang 3.7: ¢6 26/72 BN da cat tai mat; 1 BN da mo cat da day; ¢o 1
truong hop da duge phiu thuat cit thuy gan trai.

Zhanpei L. (2014): 57 bénh nhan thi ¢6 22 truong hop da cat bo tdi mat
va 35 trudng hop da phau thuat duong mat trude do [101].

Trén BN da phau thuat cii thi kho khin d6i véi phau thuat vién 1a dinh
cac tang trong 6 bung, thay doi vi tri giai phau. Do vay viéc xac dinh cac méc
giai phau trong mo 1a hét sac quan trong. Ddi vai mo lai soi duong mat, thi
ti mat 1a mdc trong viéc phau tich xac dinh vi tri dng mat cha. Trong nghién
ctiu cua chung toi, dbi véi BN di cat thi mat thi viéc phau tich xac dinh dng
mat chu s€ duoc néu tai muc 4.3.2.

O BN da phau thuat cat da day thi viéc lay soi ERCP 1a khong thé. Do

vay, phau thuat 1a phuong phép tiép theo duoc lua chon.
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4.3.2. Pic diém s6i dwdong mat

V& chan doan truéc mo phai ké dén vai tro cua siéu am, ddy 1a mot
phuong phéap chan doan don gian va mang lai gia tri cho d chinh xac cao, an
toan, dé sur dung, it tdn kém, co dong. Nho co si€éu am da nang cao chit luong
chan doan va diéu tri, phat hién bénh sém.

Qua 72 trudong hop md s6i mat lai chung toi thay soi thudng 1a mém, dé
bop v&, da phan s6i mau nau hodc nau den, sb lugng thudng nhiéu vién voi
nhiéu kich thudc va hinh dang khac nhau phan b6 lan toa khap duong mat.
Nhan xét cia ching t6i cling phu hgp véi nhan xét cua cac tac gia khac [10],
[31], [102].

Trong nhom nghién ctru ctia chung t6i, BN khi vao vién déu dugc siéu
am két hop voi CHTMT dé xac dinh vi tri s6i. Tuy nhién, dé chan doan chinh
X4c vi tri cta soi trong gan thi nén siéu am trong mé va ndi soi dudng mat
trong mo.

Qua bang 3.8: soi trong va ngoai gan la 56 truong hop (77,77%), trong
d6 s6i trong gan don thuan 13 5 trudng hop (6,94%).

Néu chi xét riéng soi trong gan thi theo két qua bang 3.9 cho thiy soi
trong gan hai bén chiém ty 1é cao nhat (52,78%), trong khi soi trong gan phai
hodc trong gan trai thap hon (11,11% va 20,83%). Vi dic diém soi lan toa
nhiéu vi tri trong gan chinh 1a mot kho khan 16n trong viéc giai quyét bénh 1y
nay.

Db Trong Hai (2005): ti 1& soi trong gan 1a 27,7%. Trong d6 séi don
thuan chiém 71,3%, soi trong gan két hop soi ngoai gan 1a 28,7%. V& vi tri thi
s6i trong gan trai gap nhiéu hon soi trong gan phai (84,1% so vdi 65,9%), soi
trong gan hai bén la 50% [103].

Chen C.H. (2005): soi trong gan trai 55%; Soéi trong gan phai 15%; soi
trong gan hai bén 30% [51].
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Pham Vin Cudng (2012): qua 137 trudng hop nhén thiy soi trong gan
trai chiém phan 16n, so6i 6ng gan trai chiém ti 1& cao nhat (62,77%) sau dén ha
phan thay 111 va Il [31].

Vian Tan (2014): soi dudng mat trong gan trai 96%, soi dudng mat
trong gan phai 20%, soi dudng mat ngoai gan két hop (dng mat chi, ng gan
chung) 86% [5].

Vo DPai Diing (2015): soi gan phai 1a 11/43 truong hop, soi gan tréi la
13/43 truong hop, séi gan hai bén 1a 19/43 truong hop. Soi trong gan hai bén
chiém ty Ié cao nhat cho thay sy phuc tap va kho khan trong diéu tri bénh ly
soi trong gan Vi soi gan hai bén 1am giam kha ning sach soi sau mé va ting sb
lan 14y soi sau mé [74].

Nhu vay, qua nghién ctru cuia chung t6i ciing phu hgp véi nghién cuu
cuia C4c tac gia trén vai tinh chat so6i da dang va phic tap.

Theo bang 3.9 va bang 3.11 thi vi tri s6i nam trong gan hai bén 14
52,78%, vi tri s6i nam trén 2 ha phéan thay 1a 45,90%.

Céc nghién ctru khéac ciing thay rang vi tri s6i nam lan toa tai cac 6ng
gan 2 bén [31], [74].

Véi tinh chat phuc tap, khé khan cia mo s6i mat lai thuong gia ting
hon nhiéu so véi nhitng 1an mé trude do dinh, do giai phiu dudng mat thay
d6i, cac ton thuwong viém chit hep dudong mat va tin suat gip soi trong
gan...Nhu vay, ddy 1a nguyén nhan gy nén sot soi hay soi tai phat va viéc lay
hét soi trong gan khé c6 thé thuc hién cung mot thi md. Can phai két hop
thém cac k¥ thuat khac dé c6 thé 1ay soi toi da trong dudng mat.

* $6i dwong mdt chinh khéong ldy qua dwoc ERCP

L4y s6i ERCP trong diéu tri s6i duong mat chinh mang lai két qua tét,
ti 1& sach sdi cao theo cac nghién ciru tir 69% -100%. Cac nghién ctru gan day
cho thay ti 1é thanh cong cang cao [37], [38], [39], [41], [42].

Tuy nhién, & BN da phau thuat truée, viéc ap dung phuong phép nay
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khong dat hiéu qua vi nhitng 1y do nhu: vung Oddi bi co kéo, bénh nhan da
phau thuat cit doan da day, kich thudc soi to (>1,5cm)... Khi d6 diéu tri phai
ap dung bang phuong phap phiu thuat. Mot sd tac gia khac ciing co cing
nhan dinh trén.

Bang 3.7: ¢6 1 trudong hop séi ngoai gan don thuan nhung di phau thuat
cat da day nén khong thé ap dung 13y s6i ERCP.

Trong bai viét cua tac gia Williams E. (2017) ciing nhan dinh: ddi voi
BN di duoc phiu thuat cat da day kiéu Roux-En-Y hay phau thuat liy soi
duong mat thi nén lya chon phuong phéap diéu tri s6i dudng mat bang phau
thuat [22].

Bang 3.8: 11/72 trudng hop (15,28%) soi ngoai gan don thuan khong
thé thuc hién lay s6i ERCP do kich thudc séi to hodc co kéo ving co Oddi
(BN d3 md s6i mat cii nén s& gy dinh va co kéo ving co Oddi).

Khan M.R. (2005) thuc hién trén 66 BN soi duong mat chinh thi c6 5
BN phai phiu thuit mé dng mat chu 14y soi. Cac 1y do cho viéc Iya chon phau
thuat bao gom: 2 BN nhiéu séi va 3 BN ¢6 s6i kich thude 16n (> 2 cm); 61
BN con lai dugc thuc hién 14y so6i ES va ti 16 sach soi ban dau 1a dat duogc
75%. Nhitng 1y do cho sy that bai do: kich thuéc 16n cta soi; kho khan ky
thuat trong qua trinh thuc hién; BN khong thé chiu dung duoc thi thuat [104].

Hameed K. (2012): ing dung ERCP diéu tri iy soi ong mat cha cho
170 BN thi ti 1¢ 14y soi that bai 23 BN ¢6 s6i >1,5cm [105].

Pao Xuan Cuong (2015): danh gié hiéu qua ctia ndi soi mat tuy nguogc
dong trong diéu tri cAp ctru so6i duong mat co bién chimg cho ti 18 thanh cong
92%. Nguyén nhan that bai thuong do séi qua to, hodc khong dat duoc
Catheter vao duong mat [39].

Ayoub F. (2018) ciing cho rang, trong mot sd trudng hop thi viée lay
s0i ERCP thong thuong s& han ché bao gdm: soi ¢6 Kich thude >15mm, s6

luong soi nhiéu va bién doi hinh dang dng mat [106].



90

Trong thoi gian gan ddy, c6 mot s nghién ctru phdi hop cac phuong
phap can thiép ti thiéu nhdm han ché nhuoc diém cua 1y s6i ERCP nhu:
Buxbaum J. (2018), Sandha J. (2018) da thyc hién k¥ thuat tan so6i bang Laser
qua ERCP dé diéu tri soi 6ng mat chu co kich thudc 16n (két qua sach soi dat
93%). Bai bao ciing néu dugc tinh an toan va hiéu qua cua k¥ thuat nay, giap
bénh nhan tranh duoc cudc phau thuat véi truong hop ERCP that bai [45],
[46].

Tuy nhién, k¥ thuat nay tai Viét Nam con chua ap dung duogc nhiéu va
cling chua c6 bao céo cu thé. Do do, phau thuat trong diéu tri séi duong mat
van duoc dit 1én hang diu ¢ cac co so trung tam y té.

4.3.3. Tinh trang bénh nhan cho phép phiu thuit, gdy mé ndi khi quan
va bom khi CO>

72 trudng hop trong nghién ciru cta ching toi vé tinh trang toan than
cho phép phau thuat (mo theo chuong trinh) véi cac chi sé dam bao, dic biét
la trong qua trinh bom khi CO,. Céac bénh nhan khong c6 bénh 1y méan tinh két
hop vé hd hap va tim mach.

Nhiing trudng hop trong tinh trang viém dudng mat cap hay c6 biéu
hién sdc mat déu di duoc diéu tri 6n dinh bang cac phuong phap nhu: dan luu
mat qua da, khang sinh, gidn co.... Trong nghién ctru, 13 BN ¢6 viém tuy cép
duoc st dung giam tiét, khi men tuy vé binh thuong dugce dua vao chuong
trinh mo phién. C6 2 BN viém duong mat cap de doa soc mat di duoc diéu tri
tich cuc bang din luu mat qua da két hop diéu tri ndi khoa 6n dinh dé dua vao
mo phién (bang 3.4).

Theo tac gia Bui Tuan Anh: khi tac mat, ap luc dudng mat ting cao. Sy
tang ap lyc duong mat s& ddn dén 2 hau qua:

Thir nhdt: 1am ting nidng nhiém tring do su gia ting thAm nhap vi khuén tur
dich mat, khi ap luc duong mat 1én té1 15cmH20 thi bat dau co sy xAm nhap

cua vi khuan vao mau.
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Thir hai: 1am giam sy bai tiét dich mat cua cac té bao gan, do d6 cac thube
khang sinh khi dung ciing khong dugc bai xuit vao dudng mat v6i nong do
cao. Diéu trj ndi khoa bf?mg khang sinh vi thé ma bi giam hi¢u luc.

Khi nhiém khuan, su ting viém né duong mat, cac to chirc thoai hoa va
hoai tir, gia mac, ciing véi s6i va bun-cin ling dong. ..gay nghén tic cang lam
cho tic mat nang hon. Tac mat ning lai gy gia ting mirc d6 nhiém trung.

Nhu vy, ting ap luc dudng mat va nhidm tring 1 hai yéu t6 co ban
ctia vong xoan rdi loan sinh 1y bénh viém dudng mat cip, 1a ngudn gdc cua
cac triéu chung dir doi trén 1am sang. Néu cang cb ging duy tri diéu tri ndi
khoa thi cang nguy hiém vi hiéu quéa diéu tri thap va nhiém khuan ngay cang
nang thém, c¢6 nguy co chuyén sang cac hinh thai dién bién niang né hon cta
viém duong mat cép (viém phuc mac mat, thadm mat phic mac, sbc, suy
than...). Bé giai quyét vong xoan bénh 1y ciia viém duong cap, co ban 1 phai
giam ap luc dudng mat, giai thoat dich mat nhiém khuan.

Qua d6, phuwong huéng co ban dé diéu tri viém duong mat cip ning
chua ¢ bién ching la dan luu, gidm ap duong mat va nén thyc hién sém dé
ngin ngra giai doan bién chung. Tac gia di thuc hién chi dinh nay & 41
truong hop déu cho két qua tét, tit ca déu trd vé trang thai 6n dinh sau din
luu [96].

V& Thién Lai (2010) cho rang dan luu mét qua da 1a k¥ thuat kha an
toan gitp bénh nhan vuogt qua duoc tinh trang ndng hién tai va chuan bi tot
cho cudc phau thuat nham giai quyét nguyén nhan [13].

Tac gia Williams E. (2017) cling nhan dinh: trén BN bi viém duong
mat cap tinh ma khong dap Gng v6i khang sinh hodc c6 diu hiéu séc nhiém
khuan duong mat thi can thuc hién giam ap dudng mat [22].

Duya theo thang diém A.S.A, nguy co truéc phau thuat & mirc do nhe 1a
79,17%, 15 BN (20,83%) thudc A.S.A 1l (bang 3.12) do c6 bién chimg cua

bénh 1y so1 duong mat khi nhap vién, trong d6 c6 2 BN viém dudng mat cép
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de doa sdc mat va 13 BN ¢6 viém tuy cap (bang 3.4). Muc dich mang tinh tién
lugng trude md va trong qué trinh cho gay mé.
4.4. Pic diém ky thuat
4.4.1. Tw thé bénh nhin va phiu thuit vién

Theo tac gia Chen B. (2007): vi tri phau thuat vién chinh & bén trai cua
bénh nhan [87].

Trong k¥ thuat ciia chung toi, phau thuat vién chinh nén dimg giita 2
chan bénh nhan bai vi trong qua trinh phiu tich vao ving ron gan, thao tac k¥

thuat s€ thuan loi hon.

4.4.2. Ky thuat

4.4.2.1. Dat trocar lén thanh bung

* Trocar sd 1: dong vai tro vo cing quan trong, gitip phau thuat vién khao sat
tinh trang 0 bung va dat cac trocar tiép theo. Hau hét cac bénh nhan déu co
duong md cii tai duong tring giira trén rén, thong thuong chung toi dit &
duong trang giita - dudi rén, dit cach xa vét mo cii khoang 3cm.

Bang 3.13, ¢ 70,83% dit trocar dau tién dudi ron va 6,94% dit trén ron.

Theo mét sb tac gia: néu vét seo dai hon 3 cm tur rdn thi ding ki thuat
duoc str dung kim Veress. Néu vét seo ngan hon 3 cm tir rén thi ma theo ky
thuat Hasson [5], [7], [90], [91], [105], [106], [107].

Qua khao sat tinh trang 6 bung thiy rang, ving ha suon - hd chau trai
hau nhu khong c6 tang dinh Ién thanh bung, mot sb it c6 mac ndi dinh. Day
cling 1a co so dé co thé dat trocar dau tién vao ha suon trai (vi tri dat trocar $6
2). Ching t6i chi 4p dung véi nhitng truong hop bénh nhan c6 vét mo &
duong trang trén va dudi ron. Viée dat trocar dau tién vao ving ha suon trai
dé tai bién hon so véi dit ¢ duong tring giira vi dudi thanh bung 1a dai trang

xubng. Co 22,22% dat trocar dau tién vao ha suon trai (bang 3.13).
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Trong nghién ciru, chiing tdi chua gap tai bién nao khi dat trocar dau
tién vao 6 bung. Tuy nhién, véi trudng hop cam thay kho khan hay nghi ngd
dinh tang duéi chd dat trocar dau tién thi nén 4p dung theo k¥ thuat Hasson.

* Trocar sd 2: & dudng tring bén bén trai, trén rén khoang 1,5cm. O vi tri ndy,
ching t6i van c6 thé ldy soi dugc dé& dang trong dng gan phai bang dung cu
ndi soi thong thuong. Qua qua trinh thyc hién k¥ thuat, chung t61 nhan théy
néu dit ngang hodc dudi rén thi qua trinh g& dinh vao ving rén gan s& kho
thao tac hon do vudng vao ving tuy va ta trang ndi go 1én.

* Trocar sd 3: ¢ khoang giita cua duong trang bén va dudng nach trude,
ngang ron bén phai. Qua trocar nay, phau thuat vién sir dung cac dung cu dé
nang, ven va boc 16 cac vung tang dinh khac. Ngoai ra, vi tri nay cung hudng
theo truc cua gan trai (1én trén, ra trudc), qua d6 co thé lay soi trong gan trai
bang cac dung cu ndi soi thong thudng.

Sau khi dit 3 trocar nay thi tién hanh g& dinh, chung t6i nhan thiy qua vét
mo cii tir 1/2 dudng tring gitra trd xudng thi tang dinh 13 mac ndi 16n va hong
trang. Do 6 bung dugc bom cing nén chling toi tin dung trong luc cla tang dinh
lam Iyc di trong dé g& dinh vao khoang giita tang dinh v&i thanh bung.

Theo bang 3.15, tang dinh cha yéu 1én thanh byung 13 mac nbi (94,44%);
da day la 58,33%. Khoang giira cta tang dinh v&i thanh bung thong thuong la
MOt 16p mang nhén, day chinh Ia diéu kién thuén loi cho phau thuat vién g& dinh
tranh dugc ton thuong tang va han ché chay mau (hinh 4.1). Qua trinh g& dinh
chung t61 di sat thanh bung, c6 thé dung don cuc, dao si€u am hodc dao
LigaSure, han ché t6n thuong phic mac thanh nham tranh gay tran khi dudi da.

* Trocar s 4 (c6 hodc khong): ndm & thuong vi - ha sudn trai, muc dich dat
trocar nay dé nang gan, boc 16 trudng mo ving ron gan.

Nhiing truong hop gan dinh 1én thanh bung thi ching t6i khong g& dinh
vi sau khi bom khi vao 6 bung, gan s& dugc nang 1én va boc 16 ving phiu tich

vao ong mat chi. Vi vy, c¢6 thé khong can dat thém trocar nay.
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Trong nghién ctu ¢6 12/72 truong hop gan dinh lén thanh bung, qua
trinh phau tich viing rén gan khi bom hoi thi toan bo viing gan dugc ning 1én.

Do d6 khong can dit thém trocar 4 (bang 3.14).

* Trocar s6 5 ving ha suon phai, xuat chiéu véi ong mat chi, ding dé dua
dung cu ldy soi bang Mirrizi, sonde bom rira duong mat hoic dua 6ng soi
mém kiém tra dudng mat hay tan soi trong mo va dit din luu Kehr.

Vi vi tri ndy dit dan luu Kehr nén can dit dudi bo suon khoang 4cm vi
khi thdo CO; 6 bung, bd sudn sé ha khoang 2 - 3cm. Néu dit gan bo suon,
bénh nhan s& dau do co sat ctia bd dudi suon vao dng Kehr trong qua trinh
thd. Tac gia Chen B. ciing ¢ cung quan diém trén [87].
4.4.2.2. Go dinh, boc 19 xdc dinh dwong mdt

Viéc g& dinh duoc tién hanh dén bo gan phai va trai. Tiép d6 tién hanh
g0 dinh vao vung dudi gan.

Bang 3.16: qua danh gia dac diém cac tang dinh trén bénh nhan séi mat
mbd lai, chung t6i nhan théy ti 1&é mac ndi - da day dinh trén thanh bung chiém
cao nhét (25,00%), tiép dén 1a mac ndi: 20,83%. Do d6 viéc g& dinh dé boc 16
6ng mét cha can phai than trong va ti mi, han ché ton thuong dai trang va ta

trang (ta trang thuong dinh v&i ng mat chu).

\'f_;t. ¥ 3
:.2,013,-,_ 5(14:33:51)

Hinh 4.1. G& dinh vao 16p mang nhén
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(BN: Bui Thi T; SBA: 3320)

Giita cac tang dinh thong thuong c6 mot 16p mang moéng, phau thuat
vién c6 thé dung dung cu vén tang dinh hodc dung don cuc (vi 16p mang
mong nén khi dung don cuc can than trong dé khong t6n thuong tang).

Nhin xét qua trinh g& dinh boc 16 ving ron gan: thong thuong sé
boc 16 vao ngd 3 dng gan. Trude mod chlng toi siéu &m xéc dinh vi tri dng gan
chung va nga 3 6ng gan.

Theo day chang tron, tién hanh phdu tich phia bén gan trai vao ving
mac néi nho cia da day r6i di sang phia gan phai qua day chang tron dén
ving ta trang va gan phai dé thay duoc dong mach gan.

Phéiu tich tiv bén phdi sang:

Truong hop con tai mat: day 13 mbc dé tiép tuc g& dinh tir bén phai
sang bén trdi. Chung to6i g& dinh va phau tich doc theo bo trong tdi mat sat
mit dudi gan. C6 46/72 trudng hop (63,89%) qua trinh phau tich dya vao méc
giai phiu bo trén ta trang - dong mach gan - tii mat dé boc 16 6ng mat chu
(bang 3.17)

Truong hop tii mat da cat: ciing tién hanh phiu tich toan bd tang dinh
vao mat dudi gan phai. Can luu ¥ khong phiu tich qua sau khi tir bén phai
sang vi dudi dng mat chu 1a tinh mach ctra. C6 26/72 trudng hop (36,11%) ¢o
tién sir da cit tai mat (bang 3.18).

Nhu vay, sau khi da boc 16 dugc dong mach gan phia bén trai, tui mat &
bén phai (c6 hoic khong) thi ng mat chu s& nam gita.

Tiép tuc tién hanh phau tich ving nay sat theo mat dudi gan dé vao dén
ngi 3 6ng gan chung. Ching tdi c6 thé nhan biét duoc dén vi tri ngd 3 6ng
gan chung nhd 2 1y do: khu vuc nay it dinh va mau sic cta thanh mac 6ng

gan chung 12 mau trang nga (hinh 4.2).
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2014-03=02(11:36:54)

Hinh 4.2. A: boc 16 dng mat chu; B: giai phau ving ron gan
(BN: D6 Thi T; SBA: 521)

C6 63/72 trudng hop ching tdi khong can choc kim tham do dudng mat
dé xac dinh nho dng mat chi gidn va qué trinh boc 16 6ng mat cha thuan loi
(bang 3.17).

Choc thaim do éng mat chu bang kim té tuy sdng: chiéu theo thanh
bung, chung t6i xac dinh vi tri gin nhét tir thanh bung dén dng mat chi. Tién
hanh dung kim choc tiiy sdng choc qua thanh bung vao dng mat chu (dung
cac dung cu dé diéu chinh huong kim choc), dung bom tiém hut tham do xem
c6 ra dich mat hay khéng.

Bang 3.17: 9/72 trudong hop phai choc kim tham do duong mat trong
mo. Nguyén nhan cha yéu do duong mat khong gian két hop véi qua trinh g&
dinh kho xé4c dinh duong mat.

Dixit A. (2007) ciing thuc hién twong ty dé xac dinh dng mat chu. Tac
gia ciing khuyén céo qua trinh choc kim tham do thi ding dung cu kep cach
dau kim choc khoang Smm dé tranh choc vao tinh mach cua phia sau 6ng mat

cha (hinh 4.3) [88].
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Ngoai ra, c6 thé st dung dung cu cam gidc s€ cham so6i voi nhiing
truong hgp so1 to ndm trong 6ng mat chu hoac 6ng gan chung. Cudi cung ti€p

tuc g& dinh phan ta trang voi dng mat chu.

Hinh 4.3. Choc kim tham do duong mat
Nguon: theo Dixit A. (2007) [88]

Chen B. (2007): véi nhing tang dinh ma khong anh huéng dén qua
trinh md thi phau thuat vién khdng can phai mat thoi gian dé phau tich mot
cach triét dé ma gianh thoi gian cho qué trinh phau tich vao vi tri can tim va
giam b6t duge chan thuong tang [87].

Chung t6i cling dong ¥ véi quan diém trén voi tac gia. Bén canh do,
trong qua trinh phiu tich, nhimng tang dinh con tao ra mot ving che chén trong
qua trinh léy 01 cling nhu bom rira duong mat, lam han ché dich cling nhu sé1
lan ra xung quanh 6 bung trong qua trinh bom rira dudng mat.

Téc gia ciing khuyén céo nén sir dung dao siéu am hoic dao LigaSure
trong qué trinh phau thuat: dao siéu am khong co anh hudéng cua nhiét dan,
tranh chan thuong nhiét khi md xé mo, nd khong tao ra khoéi. Hon nira, co thé
cAm mau cac mach méau c6 duong kinh khoang 3 mm. Dao LigaSure cAm mau
an toan co thé dugc sir dung cho cac mach mau c6 dudng kinh nhé hon 7 mm,

giam b6t dinh va tmg dung tot cho qua trinh g& dinh tang [87].
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4.4.2.3 M ong mat ldy séi va kiém tra dwong mdt

* Mg 6ng mat cha - dng gan chung (sau khi dd bao phu xung quanh bang
Mesh dé khéng cho dich mat chay ra xung quanh), c6 thé md dén hop luu dng
gan phai - trai thAm chi t6i éng gan phai, dng gan trai hodc ca hai dng gan
phai va trai.

Vi duge md dén 6ng gan chung nén c6 thé dung cac dung cu: Clamp,
Randall, Forcef...qua trocar 2 va trocar 3 gip lay soi trong dng gan phai, ng
trai, phan thuy trude va phan thuy sau.

Trong nghién ctru cua ching t6i c6 02 trudng hop mé dng gan trai; 01
truong hop mo ong gan phai; két qua co 1 trudng hop sau md van con soi.
Nhitng vi tri 6ng gan hai bén c¢6 soi ma dung cu khong thé dua vao lay soi thi
c6 thé mo 1én dén ong gan. Tuy nhién, doi hoi phau thuat vién phai co kinh
nghiém, k¥ thuat thanh thao va thoi gian mé khong kéo quéa dai, nguy co tai
bién trong va sau mé s& cao (bang 3.18).

* Dén déy soi két hop cap soi nam tai doan thép éng mat chu béng dung cu co
cap Mesh don soi tir ngoai va tir dudi 1én theo hudng ciia dng mét chu.

Dung cac dung cu ndi soi dé 1ay cac vién soi nhin thay dugc trong 6ng
mat. M6 6ng mat & cao dén nga 3 6ng gan dé cho phép nhin thay rd va lay soi
& tan cac 6ng mat phan thuy qua éng soi cimg.

Lay soi bang Mirrizi, Randal: dua cac dung cu nay truc tiép qua chd
mé nho thanh bung xuét chiéu véi dng mat chu dé 1dy soi gibng nhu mé mo
(qua 15 dat trocar s6 5). Véi nhitng séi nho thi ching t6i dua ra ngoai qua
trocar 10mm. Néu soi kich thudc 16n hodc nhiéu vién thi cho vao tai bénh
pham trong 6 bung rdi dua ra ngoai sau cudi thi md.

* Bom rira duong mat: luén sonde vao dudng mat trong gan hai bén, bom
nudc voi ap luc dé day soi ra khoi dudng mat.

C6 thé kiém tra luu thdng t trang bang cach dua sonde bom rira xubng

t4 trang. Khi bom nudc kiém tra néu khong thay nudc trao qua chd mé cia
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6ng mat chu két hop thiy ta trang phong to 1én thi ching t6 di luu thong
xudng t4 trang.

Chung ti c6 thé két hop kiém tra luu thong bang Benique hay bang

Mirizzi thdy dau dung cu ndi 1én ¢ thanh t4 trang. Thao tac ndy can than trong
nhe nhang, khong cb ging ddy qua Oddi khi c6 viém chit hep dé tranh thing
ta trang hoac gay chay mau.
* Kiém tra: chiing toi dung dng soi cimg (Hopkins 30 d6) dé tham sat duong
mat trong gan, do duoc mé dén 6ng gan chung nén cé thé thiy dugc duong
mat trong 6ng gan phai, 6ng gan trai, phan thiy trudc va phan thiy sau, dam
bao lay hét soi & 6ng gan chung va cac ong mat phan thuy.

Bang 3.22: ti 1& sach soi 100% tai cac ong gan va 6ng phan thuy. Séi
nam sau trong cac ong ha phan thuy thi chi dong dé lai cho tan séi qua dudng
ham Kehr.

Nhitng truong hop khong thdy luu théng xudng ta trang thi tién hanh
dung ong soi mém dua qua 13 trocar 5 vao tham sat phia doan thap ong mat
chi va ving Oddi. Ngoai ra, c6 thé tham sat cac 6ng mat trén gan.

Nhitng truong hop chi ¢ séi trong ha phan thiy thi ching toi s& két
hop thém k¥ thuat noi soi duong mat trong moé bang ong soi mém dé tan soi
trong mo dé lam giam tdi da sot soi trong gan. Ong soi mém s& duoc dua qua
vi tri trocar thr 5 dat ¢ ha suon phai tai vi tri xuét chiéu cua éng mat chu trén
thanh bung. Trong nghién ctru, ¢6 04 treong hop cd ndi soi tan soi duong mat
trong mo (bang 3.19).
4.4.2.4. Pdt din lwu Kehr, dén lvu dudi gan.

Muc dich: nhitng truong hop can tan so6i qua Kehr 1an sau thi viéc dua
6ng soi mém (dudng kinh khoang 4,9mm) vao duong ham Kehr 16F s& vira
nhat. Néu dung Kehr 18F thi duong ham Kehr s& rong hon duong kinh cua
6ng soi. Do d6, qua trinh tan s6i c6 bom rira dudng mat thi dich rta s& trao

qua duong ham.
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Ngoai ra, trong qua trinh dit Kehr thi nén cb ging dit sao cho hudng
Kehr vudng goc véi 6ng mat chu va khoang cach tir dng mat chu dén thanh
bung la ngrfm nhét dé thuén tién cho viéc tan séi sau nay. Tac gia Wen X. D.
(2017) ciing cung quan diém trén [108].

Thong thuong, vi tri dat Kehr qua 13 trocar s6 5 va dat dan luu dudi gan
qua 13 trocar s6 3.
4.4.2.5. Cdc ky thudt két hop:

Theo bang 3.19, c6 14/46 trudng hop (30,43%) cat tii mat do viém tai
mat hoac so1 ti1 mat.

C6 01 truong hop cat thuy bén gan trai do xo teo thuly bén gan trai. Cat
thiy gan trai 1am kéo dai thoi gian phau thuat nhung khong lam tang ti 1¢ bién
chtng va tir vong do phiu thuat. Trudng hop nay sau cat gan di duoc siéu am
va chup duong mat kiém tra khang dinh hét soi, bénh nhan ra vién sau 12
ngay.

72/72 trudng hop c6 ndi soi 6Hng mém duong mat trong mo kiém tra luu
thong xudng ta trang va dam bao sach soi doan thap dng mat chi; co 4 truong
hop noi soi duong mat tan soi trong md dé lam giam bét soi trong gan (2/4
BN sach so6i sau noi soi tan soi trong md).

C6 2 1y do chung t6i con han ché dé thuc hién duoc tan soi trong md:
* Thoi gian mé con kéo dai nén chi thuc hién nhirng truong hop xac dinh sach
soi trong mot thi md (thong thuong chi ap dung véi sé lugng soi trong gan it
hodc chi nim & 1 ha phan thuy) hodc nhitng truong hop soi ket gy tic tai mot
vi tri cia dudng mat trong gan.
* Qué trinh thyc hién k¥ thuat tir nim 2013-2016 con thiéu vé day tan séi. Do
vay khong thuc hién duoc tan soi trong md nén co 3 trudng hop phai mé 6ng
gan lay soi (bang 3.18).

Nhu vay, voi tinh chéat s6i phiic tap va lan toa nhiéu trong 6ng gan 2

bén, thoi gian mo con dai nén vige gidi quyet sach soi trong mdt thi mo 1a kho
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khan. Do d6, trong nghién ciru ndy, chlng toi thuc hién giai quyét sach soi
bang néi soi tan soi qua dudng ham Kehr sau m.
4.5. Két qua phiu thuat

Két qua thyuc hién k§y thuat 72/72 trudng hop (100%) bang phiu thuat
ndi soi mo lai s6i dudng mat, khong cé trudng hop nao phai chuyén sang md
mo hoic thay doi phuong phap khac.

Cac nghién ciru ctia cac tac gia Chen B. (2007), Li L.B. (2008), Nguyén
Khic Puc (2008), Porras L.T.C (2008), Zhu J. (2018): ti 1& chuyén mdé mo
chiém 2,56-13,21%, nguyén nhan chinh phai chuyén mé md nhiéu nhét 13 6
bung va cudng gan viém dinh, s6i duong mat chinh kho 1ay [87], [7], [58],
[107], [91].

Trong nghién ciru ciia ching t6i, voi s6 liéu 72 BN tir nam 2013-2016
chwa c6 truong hop ndo chuyén mé mé. Tuy nhién, trong thoi gian thiee hién
ky thudt nay sau dé, da cé trieong hop phdi chuyén mé mé do: chdy madu tinh
mach gan phdi trong qud trinh phdu tich, dinh tang sau phdu thudt viém tuy
cii. Chiing t6i sé tiép tuc nghién ciru sé liéu nhiéu hon dé dwa ra danh gid
thém trong viéc ap dung phcfu thudt ndi soi mo lai séi dwong mat.

4.5.1. Ti I¢ sach séi sau phau thuat

Qua bang 3.20, ti 1¢ hét soi sau phﬁu thuat ctua chung t61 chi dat 25%,
sot 61 14 75% (soi trong gan). So véi két qua cua mot sb tac gia khac thi két
qua cua chung t6i thip hon vi thoi gian mo kéo dai nén ching t6i khong chu
truong cb ging ldy sach soi trong mot thi mo dic biét 13 cac truong hop soi &
vi tri 2 ha phan thuy trd 1én. Sot soi cua chung t0i 1a soi trong gan tai vi tri
ong ha phén thiy.

Do Trong Hai (2005), L& Nguyén Khoi (2010), Pham Vin Cuong
(2012), Vii Viét Dirc (2021) va V3 Pai Diing (2021): ti 1& sach so6i sau phau
thuat tir 13,13-77% [103], [109], [31], [75], [110]
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Bang 3.21: ddi véi soi trong gan thi ti 18 sach soi 1a 11,48%, ti 1& sot soi
la 88,52%. Theo cac tac gia Lé Nguyén Khdéi (2010), Pham Van Cuong
(2012), Vi1 Viét Buc (2021) ti 1¢ sot soi trong gan 1a 1an luot 13: 23%, 86,87%,
60% [109], [31], [75].

So voi két qua cua cac tac gia khac thi sot sdi trong gan ciia ching toi
kha cao. Ly do 1a nhém BN nghién ctru c6 séi trong gan 2 bén chiém cha yéu
(52,78%, bang 3.9) va vi tri so6i nam khu trG trén 2 ha phan thly 1a 45,9%
(bang 3.11). Pay chinh 13 yéu t6 kho c6 thé 1am sach soi trong mot 1an mo.
Hau hét cac nghién ctru gﬁn day cling déu nhan dinh nhu trén mic du c6 thé
két hop thém k¥ thuat tan soi trong mo.

Néu chi xét vi tri soi trong gan thi ti 18 sach soi trong gan phai 1a
12,50% va gan trai 1a 26,67%. Di voi soi trong gan 2 bén thi ti 1& sot s6i con
cao (94,74%), ti 1¢ sach soi chi dat 5,26% (bang 3.21).

Pham Vin Ning (2013): 79 truong hop m6 séi dudng mat chinh. Ti 18
sot s0i sau mo chiém 35,4 %. Mo lan dau ti 18 sot soi 1a 25%, md soi mat lai
(do s6i sot hodc tai phat) 1a 51,6%. Ti 1& hét soi sau mo6 ¢ nhoém s6i duong mat
trong gan lan luot 1a 42,9%. Ti 1& sot s6i & bénh nhan chi c6 s6i mot noi
(11,5%) véi nhdm ¢6 so6i & nhiéu noi trong dudng mat (47,2%) [97].

Véi bang 3.22, chung t6i 14y sach soi toi da murc phéan thuy dudi sy quan
sat bang Hopkins 30 do. O dng ha phan thuy thi ti 16 sach s6i tir 0 — 7,69%.

Trong qué trinh md, ching toi thong thudng boc 16 dén ving rdn gan,
mé& Ong mat 1én dén ngd ba hop luu cua éng gan dé co thé tham sat dugc
duong mat trong 6ng gan bang Hopkins 30 do két hop voi 1ay soi trong 6ng
gan bang cac dung cu ndi soi thong thudng mot cach dé dang. Pay chinh 1a
lgi thé ctia md nodi soi so v&i md mo.

Bang 3.23: v&i soi khu trd 1 ha phan thuy thi ti 1€ sach séi 1a 6,25%; soi
¢ 2 ha phan thuy 1a 15,38%. Céc truong hgp con soi s€ dugc luu lai Kehr va
hen sau ra vién 01 thang vao tan séi qua Kehr. Chung t61 s€ ban luan thém &

phan sau.
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Girard R.M. (1981) c6 nhan dinh: trong tit ca cac bénh nhan bi sot soi
ma c6 dng Kehr thi viéc loai bo soi sot théng qua dng Kehr véi gié Dormia 13
lwra chon diéu tri dau tién va nén cb gang thuc hién [111].

D6 Trong Hai (2005): ndi soi duong mat tan soi duge thuc hién trong
md & nhém md mo (62,3%). Con md ndi soi thi thuong chi ap dung tan soi
qua Kehr sau md (65,8%). Ti 1€ s6t sé1 chu dong ¢ 2 nhém 1a: 70,7% mb ndi
soi va 47,1% md md. Sot soi duoc ldy qua duong ham Kehr hoidc lay soi
Xuyén gan qua da [103].
4.5.2. Tai bién, bién chirng phiu thuat

Phiu thuat séi dudng mat mo lai gap rat nhiéu khé khan do tinh trang
viém dinh 1am thay d6i cdu trac giai phiu duong mat, sd 1an mo cang nhiéu
thi cang kho khan. Cac tai bién c6 thé xuét hién trong khi m6 nhu chay mau,
ton thuong tang... Sau khi phiu thuat, cac bién ching som va mudn cé thé
xudt hién nhiéu hay it tuy thudc vao tinh trang bénh nhan va phuong phap
phau thuat. Cac bién chimg sém thuong gip nhu nhiém khuan vét mo, tu
dich, ro mat, chay mau, liét rudt, ap xe ton du ...
4.5.2.1. Tai bién phéu thugt

Trong nghién ciru ciia chiing tdi (bang 3.24): ti 1¢ tai bién 1a 4,17%, c6
01 truong hop ton thuong thanh mac co hdng trang va 02 trudng hop ton
thuong thanh mac co dai trang ngang do cac tang nay dinh 1én thanh bung
dudi vét md cii. C4c truong hop ndy déu duoc phat hién trong mé va di duoc
xu tri khau phuc hoi thanh mac co b?mg chi Safil 3.0, sau md cac bénh nhan
6n dinh va khong c6 bién chimg.

Li L.B. (2008): ti 1¢ bién chtng trong mé 14 2,5% do thung ta trang [7].

Lé Nguyén Khoi (2010): 24 BN trong nhom phau thuit noi soi, c¢6 1
thuong ton duong mat va 1 thung ta trang [109].
4.5.2.2. Bién chirng phdu thudt
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Qua bang 3.25: ¢6 01 truong hop 1o ta trang sau mo. Chung toi nhan
thay it dich tiéu hoa ra theo éng dan luu dudi gan sau md ngay thir 5. Ching
t6i da tién hanh cho bénh nhan nhin in hoan toan két hop véi nudi dudng
duong tinh mach va dit sonde da day. Sau 5 ngay dan luu dudi gan khong con
ra dich ti€u héa. Chung t61 tién hanh kep Kehr va cho bénh nhan an binh
thuong.

01 truong hop rd mat sau md ngay tha 2 nhan thay dich mat chay theo
6ng dan luu dudi gan, dich mat qua dng Kehr ra rat it hodc khong cé, ching
t6i d4 tién hanh bom rira qua éng Kehr khé khin va dich rira chay ra duong
dan Ivu dudi gan. Theo nhan dinh ciia chung t6i, kha ning sau khi xa CO, lam
xep 0 bung, chung t6i di rat mot phan Kehr ra ngoai 1am gap goc doan ngi ba
ctia 6ng Kehr vi vay ma dich mat khong hodc ra rat it qua 6ng Kehr cung véi
kho bom rira qua 6ng Kehr. Chung t6i da tién hanh day mot phan doan Kehr
vao trong dudng mat thiy ra dich mat thoa dang. BN d3 dugc rat éng dan luu

dudi gan dan va két hop v6i bom rira dudng mat qua 6ng Kehr (hinh 4.4).

~
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Hinh 4.4. Gap goc ngi ba dng Kehr
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C6 03 truong hop (4,17%) nhiém khuan huyét sau mo, ching toi tién
hanh cy khuan va 1am khang sinh dd, cdc BN nay di 6n dinh va ra vién (thoi
gian nam diéu tri sau mo theo thu ty 14 13 ngay, 24 ngay va 38 ngay).

4.5.3. Thoi gian phiu thuit

Tién hanh khéo st thoi gian phau thuét thi thoi gian phiu thuat trung
binh la: 153,19 + 12,10 pht (65-240 phat).

Thoi gian chung t6i boc 160 dng mat chu trung binh (thdi gian g& dinh)
la: 70,58 + 9,08 phut (15 - 155 phut).

Porras L.T.C (2008): thoi gian trung binh tiép can 6ng mat 1a 80 phat
(60-105 phat) va 120 phat (80-160 phdt) cho phau thuat [107].

Bing 4.1. Thoi gian phéu thudt trung binh

Tac gia Thoi gian phiu thuit trung binh
Martin 1.J. (1998) [65] 130 phut (45-300 phat)
Chen B. (2007) [87] 125 phat (75-190 phat)
Porras L.T.C (2008) [107] 120 phat (80-160 phut)
Li L.B. (2008) [7] 135 phat (45-185 phat)
Nguyén Khdic Pic (2008) [58] 190 + 72 phat (80-430 phat)
L& Nguyén Khdi (2010) [109] 153.96 + 68,429 phut
Pu Q. (2014) [89] 140,4 + 23,2 phut
V& Pai Diing (2015) [74] 270 + 131 pht
Zhang K. (2016) [93] 158 + 71 phat
Huang Y. (2017) [90] 195,5 £ 64,6 phut
Zhu J. (2018) [91] 179,7 + 61,5 pht
Chang t6i 153,19 + 12,10 phut (65-240 phut)

Nhiéu tac gia nhan xét thoi gian phau thuat s& giam khi s6 ca thuc hién

phau thuat ndi soi ting 1én. Trong nghién ciru cua chung toi, ban dau khi ap
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dung phuong phap nay thi thoi gian con kéo dai, sau khi da hoan thién k¥
thuat thi thoi gian da duoc rat ngin dang ké.

Mot sb tac gia cho rang, thoi gian kéo dai chu yéu 1a do dit Kehr va
khau dan luu Kehr kho khin. Trong nghién ctru cta ching toi thi khé khin
trong cudc mo ciing nhu thoi gian md kéo dai 1a qua trinh g& dinh boc 16 dng
mat chu.

4.5.4. Lwong mau méit trong mo

Luong mau mét trong mod trung binh 13: 52,01 + 9,62ml (5-150ml).
Trong qua trinh phau tich, ching t6i ciing st dung két dao siéu am hay dao
LigaSure s& lam han ché chay méu.

Bing 4.2. Lwong mdu mit trong mo trung binh

Tac gia Lwong mau méat trong mo

Tu J.F. (2010) [55] 180 £ 56ml

Yun K.W. (2012) [106] 31,3 £ 36,6ml

Pu Q. (2014) [89] 72,0 £ 65,6 mi

Kim Y.K. (2015) [56] 988 £+ 929 mi

Zhang K. (2016) [93] 111 + 38ml

Zhu J. (2018) [91] 123,9 £ 99,5ml
Chung toi 52,01 + 9,62ml

Theo kinh nghi¢m cua mdt so tac gia cling néu lén trong qua trinh phau
tich nén st dung dao ludng cuc s€ lam han ché chdy mau va thoi gian mo sé

giam xuéng [7].
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4.5.5. Thoi gian nam vién sau Mo
Trong nghién ctru ciia chung toi, thoi gian ndm vién trung binh: 11,65 +
1,72 ngay (5 - 38 ngay).

Bing 4.3. Thoi gian nam vién trung binh sau mo

Tac gia Thoi gian nim vién sau mé
Nguyén Khdic Bic (2008) [58] 7,25 +4 ngay
Nguyén Cao Cirong (2010) [24] 6,54 ngay

Lé Nguyén Khdi (2010) [109] 9,00 £ 2,467

Pu Q. (2014) [89] 6,5 + 2,3 ngay
Zhang K. (2016) [93] 6,7 £ 4,3 ngay
Huang Y. (2017) [90] 14,7 £ 5 ngay

Zhu J. (2018) [91] 7,4 £ 2,6 ngay
Chung toi 11,65 £ 1,72 ngay

So véi két qua cua CAc tac gia thi thoi gian nam vién trung binh sau mo
ctia ching t6i 1au hon vi nhitng bénh nhan duogc xac dinh sach s6i sau mo s&
cho tién hanh chyp X-quang dudng mat sau mo tir 10 — 12 ngay. Bén canh do,
c¢6 3 BN nhiém khuédn huyét sau md nén thoi gian nim vién kéo dai, tir d6 1am
tang thoi gian nam vién trung binh trong nhém nghién ctru.
4.5.6. Méi lién quan céc yéu t6 sau phiu thuat

Qua bang 3.26, bang 3.27, bang 3.28: chung t6i thay khong c6 su khac
biét co ¥ nghia vé lwong mau mat trung binh va thoi gian mo trung binh gitra
s6 1an mo cii 1 1an véi s6 1an mo cii tir 2 1an trd 1én. Tuy nhién, ¢ su khac
biét c6 y nghia vé thoi gian g& dinh trung binh giira s6 1an mo cii 1 lan véi s6
1an m6 cii tir 2 1an tro 1én. Nhu vay, s6 1an mo cii cang nhiéu thi thoi gian g
dinh cang kéo dai.
4.6. Két qua tan séi qua dwong him Kehr sau phiu thuat

Theo bai viét vé sot soi va soi tai phét ctia tac gia Orloff MLJ. (1978), viéc
diéu tri sot soi va soi tai phat con nhiéu bét cap, cudc hoi thao di dua ra nhiéu

phuong phép diéu tri khac nhau. Tuy nhién, hiéu qua diéu tri con chua kha quan.
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Bai viét ciing néu viéc sot s6i can phai phét hién sau phiu thuat va diéu tri sot soi
can can thiép mot cach ti thiéu théng qua éng dan luu Kehr [112].

Theo Wen X. D (2017): mic du phau thuat cit gan c6 thé dat dugc hiéu
qua sach soi sau mo, tuy nhién phuong phap nay bi han ché bai lién quan dén
thé tich gan va ti 1¢ sot soi lai 1a 15,6%. Do vay, ndi soi tan séi sau mo s& 1a
Iwra chon tiép theo dé giai quyét sot soi trong gan [108].

Zhu J. (2018) cho rang phiu thuét ndi soi diéu tri soi dudng mat 1a mot
k¥ thuat an toan va kha thi cho nhitng bénh nhan di ting phau thuat ving
bung trén. Piéu quan trong 13 viéc phau tich can tranh ton thuong tang va boc
16 duoc dng mat chu. Tac gia ciing khuyén cdo nén ap dung nhiéu phuong
phap dé 1ay soi duogc tdi da nhét [91].

Trong nghién ctru ctia chung t6i, c6 72 BN duoc phiu thuit ndi soi mo
lai s6i duong mat, trong d6 54 BN con soi duoc hen vao tan séi qua duong
ham Kehr. Tuy nhién, do nhiéu 1y do khach quan, chi c6 40/54 BN quay lai
tan séi theo hen. Ching td1 ¢6 nhan xét sau.

4.6.1. Pic diém ton thwong chit hep dwong mat

Chua c6 mdt tiéu chuan chung théng nhat vé hep duong mat. Mot sb
tac gia trong cac nghién ctru cia minh da dua ra nhitng tiéu chuan khac nhau.
Qua thuc té cho thiy, nhiéu truong hop, du khau kinh tai chd hep nhé hon 4.9
mm, van c6 thé ludn dugc dng soi qua sau khi nong. Hon nita, 16 ctia mot nhanh
6ng mat nho binh thudng thi khong phai 14 hep mic du chi 1 - 2 mm, khong thé
ludn duoc dng soi qua.

Tu bang 3.30: ti 1€ gdp hep duong mat cua ching t6i1 1a 57,50%.

Theo Pang Tam (2003), Tran Dinh Tho (2006), Chen C.H. (2005), V&
Vian Hung (2014) thong bao ti 1€ chit hep dudng mat lan luot 13 44,03%,
42,1%, 50%, 31,4% [47], [113], [51], [53] .

O bang 3.31, chi xét riéng nhom c6 chit hep duong mat thi chit hep
thuong ¢ duong mat trong gan la 60,87%, chit hep ngoai gan la 26,09%, chit
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hep trong va ngoai gan 1a 13,04%. Ping Tam (2003), Tran Pinh Tho (2006)
thi ti 1 gdp chit hep trong gan chiém uu thé toi, 91,74%, 95,65% [47], [113].

Béang 3.32 cho théy, cac 6ng mat bi chit hep theo thur tu 1a: cac 6ng mat
ha phén thuy 7/23 trudng hop, cac éng mat phan thuy 8/23 trudng hop, éng
gan trai 4/23 trudng hop, ving co Oddi 5/23 trudng hop, dng gan phai 1/23
truong hop. Ti 18 hep cac 6ng mat phan thuy, ha phan thuy cao hon véi hep ¢
2 dng gan; ti 16 hep dng gan trai cao hon dng gan phai.

Céc tac gia khac cling gip cha yéu hep duong mat trong gan va hep
dudng mat gan trai: Tran Dinh Tho (hep trong gan 13 95,65 %, hep gan tri 13
60,68%) [113].

Bang 3.33 c¢6 23 truong hop chit hep duong mat, 16/23 truong hop cd
chit hep 1 vi tri chiém 69,57%; 4/23 trudong hop c6 2 vi tri chit hep chiém
17,39%; 2/23 truong hop ¢6 3 vi tri chit hep chiém 8,69% va 1/23 trudng hop
hep trén 3 vi tri. Tom lai, chit hep duong mat la mét trong nhiing bién ching
ctia s6i mat gdy nén va la nguyén nhan giy khé khin trong diéu tri séi mat
nhu so6t so1 hay soi tai phat (dac biét 1a so1 trong gan).

Chen C.H. (2005) nhan thdy mdi lién quan cta soi dudng mat tai phat
v6i viem dudng mat va dua ra két luan: hep dudng mat trong gan 1a yéu to
chinh gdp phan sot soi va gay soi tai phat [51].

Lé Nguyén Khdi (2011) qua 65 truong hop soi trong gan tai phat co
dua ra nhan xét sau: hep duong mat c6 méi lién hé mat thiét voi soi trong gan
tai phat (97% hep duong mat), sb lan can thiép nhiéu la yéu té nguy co tai
phat [76].

Nhu vay, chit hep 6ng mat 1a mot tdn thuong rat thuong gap trong soi
duong mat. N6 vua 1a hau qua cua soéi, cua viém duong dan mat tai dién, kéo
dai, lai vira 1a nguyén nhén tao s6i do gay tic nghén va o dong. Hep dudng
mat con gay khé khan 16n cho lay so6i, 1a nguyén nhan chu yéu cta sot soi. Ti

1€ tai phat sé1 luon rat cao ¢ cac bénh nhan c6 hep duong dan mat.
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Tt bang 3.34 cho thdy, trong nhém chit hep dojong mat thi ti 1& chit
hep mtrc dd nhe 1a 86,96%, ti I¢ chit hep nang 1a 13,04%. Chit hep nang la
nhimg truong hop rat kho khin trong viéc 13y soi. Hep dudng mat cé thé 1a
hau qua cua qua trinh viém nhiém xo héa kéo dai do s6i mat giy nén va chinh
ban than nd la nguyén nhan giy @ dong mat va tai phat soéi. Tinh trang hep
COn lam & mat kéo dai sé gay ra hau qua xo gan mat thir phat.

4.6.2. Sach séi sau ndi soi tan séi qua dwomg haim Kehr

Ttr bang 3.35 cho thdy, trong nhom nghién ctru ctia chiing toi, ti 18 hét

soi dat dugc trong nghién ctru cia ching t61 1a 97,50%, con soi 2,50%.

Bang 4.4. Ti lI¢ sach soi sau ngi soi tan soi

Tac gia Ti 1€ sach soi sau tan séi

Hochberger J. (1998) [114] 87%
Dang Tam (2003) [47] 91,1%
Hoang Trong Nhat Phuong (2008) [48] 82,35%
Lé Quan Anh Tudn (2009) [115] 85,5%
Trikudanathan G. (2013) [49] 77-100%
Tran Hodng An (2013) [116] 78,3%
V6 Van Hung (2014) [53] 85,7%
Nguyén Cao Cuong (2014) [117] 87,5%
Pham Minh Hai (2016) [118] 93,3%
Luwong Thanh Tung (2016) [119] 95,9%
Chung toi 97,5%

Nhu vy, hau hét cac tac gia déu cho rang noi soi tan soi qua da 1a k§
thuat an toan, it tai bién va lam sach tdi da soi trong gan. Cac tac gia déu
thong nhat nguyén nhan 1am han ché két qua diéu tri ndi soi tan soi 1 do hep
duong mat, s6i ndm ¢ cac nhanh dudng mat ngoai bién va gap goc duong mat

lam ong soi khong tiép can duoc [47], [48], [115], [116], [53], [117], [118].
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Trén thuc té, trong qua trinh ndi soi tan soi dudng mat, ching toi thiy
rang: d6i voi nhimg truong hop cé chit hep dudng mat mirc d6 ning thi van
c6 thé tan sach soi 1a nhd xung tan 1am v soi thanh manh nho két hop vai ap
lrc nudc bom rira day soéi qua chd hep. Bén canh d6, xung tan ciing 1am rong
vi tri chit hep. Vi vay, nhitng truong hgp chit hep duong mat mac d nang thi
van c6 thé tan sach soi. Trong nghién ctru cua ching t6i, ¢6 1 trudng hop
(2,5%) con s6i do gip goc dudng mat 1am dng soi khong tiép can duoc.

Gan day, mot s tac gia bao cao k¥ thuat nong hep dudng mat hoic xé
vi trf chit hep dé han ché sot soi ciling nhu soi tai phat. Trong bao cdo cla tac

gia Lou J. (2019) ciing thuc hién cit xé vi tri chit hep bang Laser va cho két

qua tbt, giam ti 18 tai phat soi [120].

Hinh 4.14. X¢ chit hep dudng mat bang Laser
Nguén: Lou J. (2019) [120]

Tom lai, viéc ap dung k¥ thuat ndi soi tan soi qua duong ham Kehr
trong diéu tri sot soi sau md da lam ting dang ké ti 1& sach soi trong gan.
Tuy nhién, nguyén nhan chinh trong sot soéi la do chit hep va gap goc
duong mat, dy ciing 1a mot trong cac van dé kho khin trong diéu tri bénh
s61 duong mat hién nay.

4.6.3. SO 1an ndi soi tan séi, thoi gian tan séi, lwong dich bom rira trong
tan soi

Mot han ché chu yéu cua phuong phap noi soi tan soi 13 BN thuong

phai trai qua nhiéu lan lay soi, lam cho thoi gian di€u tri kéo dai. Céac yéu to
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lam tang sd 1an thu thuat 1a: s6 lwong so6i nhiéu, séi trong gan hai bén, hep
dudng mat.

Trong nhém nghién ctru ndy (bang 3.36), ndi soi tan soi 1 1an 1a 60%, 2
1an 1a 27,50%. C6 4 truong hop ndi soi tan soi 3 1an (10%), 1 truong hop noi
soi tan soi 5 1an (2,5%).

Bing 4.5. Sé lan néi soi tdn séi trung binh

Tac gia S6 14an tan séi trung binh (1an)
Pang Tam (2003) [47] 3,42

Buii Tudn Anh (2008) [96] 29+11

L& Quan Anh Tudn (2009) [115] 3,07

Tran Hoang An (2013) [116] 2,00

Nguyén Cao Cuwong (2014) [117] 2,17 + 1,36

V6 Van Hing (2014) [53] 2,34+114

V6 Pai Diing (2015) [74] 2,19

Chuing toi 1,58 + 0,87

S6 1an ndi soi tan soi clia chung toi trung binh 1 1,58 + 0,87 1an. So sanh
v6i két qua nghién ctru cta céc tac gia khac thi nhan thiy thoi gian tan soi cua
chang toi thap hon. Pay chinh 1 qua trinh mo 1an trude da duoc lay soi ti da
trong gan, lam giam dang ké luong soi sot chi dong. Do d6 ciing giam duoc
s6 1an tan soi qua duong ham Kehr.

Bdng 4.6. Thoi gian tan soi trung binh

Tac gia Thoi gian tan séi trung binh (phut)
L& Quan Anh Tudn (2009) [115] 49,00
Trdan Hoang An (2013) [116] 30,00
Nguyén Cao Cuwong (2014) [117] 56,38 £17,23
Vo Vin Hung (2014) [53] 57,70 + 18,43
Chung toi 56,42 + 21,16
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Bang 4.6: thoi gian cho mot 1an ndi soi tan soi ciia chung t6i trung binh
la: 56,42 + 21,16 phat. So v6i két qua cua cac tac gia khac ciing nhan thiy
rang thoi gian tan soi cta chung toi ciing it hon 1a nhd lwong soi sot chil dong
da duoc léy mét cach tdi da & 1an phau thuat trudc.

Luong dich vao ruét BN trong mot 1an ndi soi tan soi qua dudng ham
Kehr cta chiing t6i thip nhat 12 0,5 lit, nhiéu nhét 14 18 lit, trung binh 13 2,411
+ 0.41 lit.

Nguyén nhan chinh cta han ché nay 1a BN phai chiu mét luong 16n
dich rora Xuéng rudt trong qua trinh noi soi, lam “no nudc”, ha than nhiét dan
t6i xuat hién cac con rét run. Do d6, thoi gian ctia mdi lan iy soi thuong
khong thé kéo dai qua 60 phut.

Wen X. D. (2017) ciing dua thém: hau hét cac BN sau tan soi déu co
biéu hién dai tién 16ng do lugng nudc bom rira vao dudng rudt, tac gia ciing
khuyén c4o nén han ché nuéc vao ruot BN [108].

Trong nghién ciru nay, chlng toi da han ché dugc lugng dich vao trong 6
bung bang cach dit sonde da day, nhu vy trong qua trinh bom rtra khi dich rira
xudng ta trang, mot lugng dich s& qua sonde da day. Do d6 thoi gian tan séi co
thé kéo dai hon va kha ning 1y soi tdi da trong mot lan tan cling ting.

Nhu vy, s6 1an tin soi cta chung toi it hon so voi cac nghién ctru khéc
14 nho trong qué trinh phau thuat, chung toi da 1ay soi t6i da tdn 6ng phan
thiy, lam giam sd luong soi dang ké & trong gan, giup cho qué trinh tan soi
qua Kehr dat dugc hi¢u qua hon.

Trong qua trinh tan so6i qua dudng ham Kehr, ching t6i ciing ding
phuong phap dan luu dich lién tuc ra ngoai qua sonde da day, gitp giam duoc
nudc vao co thé BN. Tuy nhién véi ndi soi tan séi, mot lwong 16n dich thé van
vao rudt trong qua trinh tan soi lam ha than nhiét, gy ra cac con rét run, do do
lai anh huong dén thoi gian tan soi va s6 1an tan soi.

4.7. Mot s6 kho khin ton tai
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Hién nay, phau thuét ndi soi da thé hién tinh vu viét trong diéu tri ngoai
khoa noi chung va diéu tri s6i mat noi riéng va mang lai két qua kha kha quan,
ha thép ti 18 sot soi dang ké. Tuy nhién, kho khan nhat van 1a diéu tri soi trong
gan, can phdi hop nhiéu phuong phap khac nhu ndi soi tan soi dudong mat
trong va sau md dé c6 thé giai quyét tbi da sach soi. V6i phiu thuat ndi soi soi
duong mat md lai con han ché do qué trinh phau thuat con dai. Vi vay, can
phai rat ngan thoi gian phiu thuat dé c6 thé két hop phuong phép khéac iy
sach so1 trong mot thi md. Bén canh do, s6i mat tai phat 1a mot thach thac 16n
d6i voi phau thuat vién, cac nghién ctru déu nhan dinh nguyén nhan do hep
duong mat hodc viém duong mat. Hién nay chua c6 phuong phap nao mang
tinh diéu tri triét dé vé bénh 1y nay. Cac phuong phap can thiép tdi thiéu it

xam hai ciing chi mang lai hau phau cho BN nhe nhang hon.
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KET LUAN

“Nghién ctru tmg dung phau thuat ndi soi két hop ndi soi tan soi qua
duong ham Kehr trong md lai s6i duong mat” trén 72 truong hop tai Bénh
vién Quan y 103, chung t61 xin rit ra mot s6 két luan:

1. Chi dinh va dic diém ky thuit cia phiu thuit ndi soi mé mat lai s6i
dwong mat.
* Chi dinh

+ Phau thuat ndi soi diéu tri soi dudng mat hoan toan cé thé ap dung
v6i bénh nhan ¢6 tién st mé Cil.

+ Cé&c nguyén nhan soi duong mat chinh khdng thé lay qua noi soi ta
trang: kich thudc soi to (>1,5cm); da phau thuat cat doan da day; co kéo ving
Oddi....

+ Soi tai phat thuong c0 ti 1& soi trong gan cao, lan toa nhiéu vi tri. Day
cling 1a yéu t6 kho khin dé lam sach soi trong mot thi mo.

* Pic diém ky thugt:

+ Phau tich g& dinh c6 chon loc, tin dung gan dinh 1én thanh bung dé
boc 16 dugc ving ron gan. Ngoai ra, cac ving dinh khéc sé& tao khoang chin
dé han ché dich va soi lan ra 6 bung trong qué trinh bom rira duong mat.

+ PhAu tich boc 16 thuan loi dugc dng mat chi dén ngi 3 dng gan.

+ Hoan toan c6 thé kiém soat duong mat bang dng soi cing dén tan dng
phan thily va lay so6i bang dung cu noi soi thong thudng.
2. Két qua phiu thuit ndi soi két hop ndi soi tin séi qua dwong him
Kehr.
2.1. Két qud phdu thudt ndi soi diéu tri mé lai séi dwong mdt

+ 100% sach sé1 ngoai gan va trong duong mat mac phan thuy.

+ S 1an mo cii cang nhiéu thi thdi gian g& dinh cang kéo dai.
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+ Thoi gian phau thuat s& giam dan khi sd ca thuc hién phau thuit noi
soi tang 1én.

+ Str dung dao siéu am, Harmonic Scalpel, LigaSure dé han ché mat
mau trong mo.

+ C0 tinh kha thi va an toan. It tai bién - bién chung.
2.2. Két qud néi soi tin séi qua dwong ham Kehr (40 trudong hop)

+ Ti 1€ sach soi sau tan sdi qua duong ham Kehr 14 97,50%.

+ Ti 1€ gap hep duong mat cao trong soi tai phat va cling 1a nguyén
nhan gay nén soi tai phat.

+ Ngoai yéu t6 hep duong mat thi dudng mat gap goc sé lam éng soi
kho tiép can dugc soi.

+ LAy soi toi da trong duong mat ¢ 1an mo trude s& lam giam sé 1an tan

cling nhu thoi gian tan s6i qua duong him Kehr.

KIEN NGHI

Qua két qua thu duogc tir nghién ctru cua ludn an, chiing toi xin dé xuét
mot so kién nghi nhu sau:

1. Tiép tuc nghién ctru vé6i s6 lwong nhiéu hon dé dua ra qui
trinh diéu tri va thoi gian can dai han hon dé co thé danh gi tinh trang
soi tai phat.

2. Noi soi tan soi trong md nén ap dung v6i nhitng trudng
hop xac duoc dinh sach soi trong mot thi md, thdi gian phau thuat

khong qué dai hodc nhiing vi tri soi trong gan gay bién chimg cap tinh.
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