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PAT VAN PE

Ung thu gan nguyén phat ma chii yéu ung thu biéu mé té bao gan 1a mot bénh
1y ac tinh phd bién ¢ Viét Nam va trén thé gidi. Theo thong ké ctia co quan nghién
ctru ung thu quic té (Globocan 2020) udc tinh Viét Nam c6 khoang 26.418 truong
hop ung thu méi mdi nim va day 1a loai ung thu pho bién thtr 1 & nam gidi va tha 5 &
nit giéi. Viét Nam ciing 1a qudc gia co ty 1& mic ung thu gan cao do lién quan dén
tinh trang nhiém virus viém gan B va virus viém gan C.

Hién nay, c6 nhiéu phuong phap diéu tri ung thu té bao gan duogc ap dung nhu:
phau thuét cit gan, ghép gan, ddt nhiét cao tan... Tuy nhién, phau thuit cit gan van
duoc danh gia 1 phuong phap diéu trj co ban va hiéu qua.

Theo thoi gian, phuwong phap va ki thuét cat gan ¢ nhiéu tién bo dang ké. Mo
dau, cat gan khong theo cdu tric giai phdu xdy ra nhiéu nguy co nhu chdy mau, hoai
tr nhu mo gan con lai...Ngdy nay, phau thuat cit gan trong ung thu di tré nén an
toan, hiéu qua hon nhd vao sy hiéu biét vé cau trac cuéng mach - mat trong gan cip
d6 thuy, phan thuy, ha phan thuy; hiéu biét vé chirc ning gan, luong gia du trir gan
can va da dé duy tri sy séng... Nam 1952 dugc xem 1a cdt mbc cia cat gan theo cau
tric giai phiu trong gan do Lortat-Jacob va Robert. Nam 1963, Ton That Tung di cai
tién k¥ thuat dua theo nguyén 1y: tim va budc cic cudén mach trong nhu mé gan nho
su hiéu biét can k& vé giai phiu mach mau duong mat trong nhu mé gan. Uu diém
ctia phuong phap nay 1a thoi gian phiu thuit nhanh chéng, giam duoc tai bién do bat
thuong giai phau cudng gan... Nhung phuong phap nay doi hoi phau thuat vién co
kinh nghiém nhan dinh céc ranh tu nhién va k¥ nang khéo; khong ché cuéng gan toan
bd gy thiéu mau toan bo gan, gy & mau rudt dic biét anh hudng ti bénh nhan c6
bénh 1y gan man tinh, xo gan. Nam 1982, Henry Bismuth dua ra k¥ thuat cat gan phoi
hop phuong phap Ton That Tung va Lortat - Jacob. Nam 1986, Takasaki gidi thiéu
k¥ thuat cit gan c6 kiém soat cudng Glisson ngoai gan. K¥ thuat nay giup phau thuat
vién cit gan theo dung giai phau, xac dinh rd dién cat giita cac phan thuy, ha phan
thuy, han ché t6i da thiéu mau nhu mo gan con lai va tranh phat tan té bao ung thu
sang cac phan thuy khac trong mo.

Tai Viét Nam, cit gan theo phuong phap Ton That Tung két hop véi kiém
soat cudng gan theo kiéu Takasaki budc dau duge cong bd trong cac nghién ctru cta
Duong Huynh Thién, Ninh Viét Khai, Vi Van Quang... da c6 két qua budc dau
dang kich 1¢ véi ty 18 kiém soat cuéng thanh cong 98,4 - 100%; ty 1¢ tai bién dao
dong 1,3 - 17,8%.

Tai Bénh vién Hiru nghi Pa khoa Nghé An, 1a bénh vién da khoa tuyén cudi
Bic Trung Bo. Tir nam 2010, da thuc hién cét gan theo phuong phap Ton That Tung
trong diéu tri ung thu té bao gan. Nhung chua c6 nghién ctru ndo danh gia k¥ thuat va
két qua cua phuong phap cit gan Toén That Tung két hop Takasaki.

Tu tinh hinh thyc tién d6, chung t6i tién hanh thuc hién dé tai “Nghién ciru
ieng dung cit gan bang phwong phdp Tén Thit Ting két hop Takasaki diéu tri ung
thu té bao gan tai Bénh vi¢n Hitu Nghi Pa khoa Nghé An” véi 2 muyc tiéu:



2

1. Nghién ciru déic diém ton thwong bénh Iy lién quan dén chi dinh va ky thudt
cat gan bang phwong phdp Ton That Ting két hop Takasaki trong diéu tri ung thu té
bao gan.

2. Pdnh gid két qud phdu thudt cdt gan bang phwong phdp Toén That Ting két
hop Takasaki diéu tri ung thu té bao gan tai Bénh vién Hitu nghi Da khoa Nghé An.

Y nghia khoa hoc va y nghia thyc tién ciia luin 4n:

Phiu thuit cit gan diéu tri ung thu té bao gan 1a mot phau thuat 16n, kho, cé
nhiéu nguy co trong va sau mo dic biét 1a chay mau, suy gan, tai phat sau phau thuét... Do
d0, can ¢ nghién ctru chuyén sau vé van dé nay nham cai tién va img dung vu diém cta
cac phuong phap mod két hop phuong tién hién dai vao phau thuat cit gan dé nang cao
hiéu qua diéu trj va chat luong séng cho nguoi bénh ung thu té bao gan ¢o chi dinh phiu
thuat.

Lu4n 4n nghién ctru Gmg dung cat gan bang phuong phap Ton That Tung két
hop Takasaki diéu tri ung thu té bao gan tai Bénh vién H{tu Nghi Da khoa Nghé¢ An
nham ning cao chét lugng diéu tri cho ngudi bénh, ddng thoi nghién ciru cai tién vé
k¥ thuat dé phat huy t6t hon cac wu diém cua timg phuong phap nham mang lai két
qua tot cho bénh nhan, han ché dugc cac tai bién bién chting, giam mat mau, suy
gan sau mo...

Nhimng két qua nghién ctru mang lai trong luan 4n da khang dinh duoc phiu
thuat cit gan bang phuong phap Ton That Tung két hop Takasaki 1a k¥ thuat an toan
va hiéu qua trong diéu tri cho bénh nhan ung thu té bao gan va c6 thé thuc hién dugc
O cac bénh vién tuyén tinh trén ca nudc.

B6 cuc ciia luén an:

Luan an gém 150 trang: Pat van dé 2 trang, tong quan tai liéu 37 trang, dbi
tugng va phuong phap nghién ctru 29 trang, két qua nghién ctru 33 trang, ban luin 46
trang, két luan 2 trang va kién nghi 1 trang.

Luén an c6 43 bang, 22 biéu db va 36 hinh. C6 160 tai liéu tham khao (28 tai
lidu tiéng Viét va 132 tai liéu tiéng Anh).
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) Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. GIAI PHAU, PHAN CHIA VA BIEN POI GIAI PHAU GAN
1.1.1. Giai phiu gan

Gan 1a tang 16n nhét co thé, chiém t6i 2% trong luong co thé & nguoi trudng
thanh va 5% & tré méi sinh. N6 1a co quan thiét yéu cho doi song vi né thuc hién rat
nhiéu hoat dong chuyén héa can thiét cho sy 6n dinh ndi méi, dinh dudng va deé khang.
1.1.2. Phan chia gan

Phén chia thily gan dua trén co s phan b cac thanh phan trong bao Glisson
(bo ba tinh mach ctra, dong mach gan va duong mat) va tinh mach gan. Nhin chung,
da c6 sy thong nhat duoc cach phéan chia thiy gan trén thé gidi va dugc cac nha phau
thuat dong thuat.
1.1.2.1. Couinaud

Couinaud dua theo tinh mach cira dé phan chia gan. Ong ldy khe giira (khe cira
chinh) dé chia gan thanh hai phan 1a nira gan phai va ntra gan trai. Tiép d6, mdi nira
gan dugc chia thanh hai phﬁn, moi phﬁn dugc goi tén l1a khu vuc. Nhu vay, Couinaud
chia gan thanh 4 khu: khu bén tréi, khu canh gitra trai, khu canh gitra phai, khu bén
phai. Cac khu lai dugc chia thanh cac phan thuy dugc danh s tir 1 dén 9 theo chiéu
kim d6ng ho nhin tir mt trén gan.
1.1.2.2. Tén Thét Ting

Theo Ton That Tung (1963), danh tir thuy gan chi nén ding dé goi cac thuy co
dién theo hinh thé ngoai cta gan: thuy phai va thuy trai ngin cach nhau boi khe day
chang tron hay khe rén, con lai gan duoc phan chia theo sy phan b ctia dudng mat.
1.1.2.3. Takasaki

Céc thanh phan trong gan cta cudng Glisson lién tuc voi phan ngoai gan vi vé
mit giai phau ching c6 cing ciu trac. Cau tric ndy bao gom dong mach gan, tinh
mach cura va duong mat, duoc boc bé'mg mé lién két va sau d6 dugc bao boc boi phuc
mac dé tao thanh mot bo xo (goi 1a bao Glisson). Do d6, diy ching gan ta trang co
thé dugc coi 1a than chinh cta cudng Glisson, md rong thanh hai nhanh tai rén gan;
cac nhanh chinh phai va trai. Nhanh bén phai duoc chia thanh hai nhanh thir cip,
trong khi nhanh bén tréi tiép tuc 1a mot phan ngang véi nhanh thi cap.
1.1.3. Bién d6i giai phiu tai cudng gan va ing dung

Nam duoc giai phau bat thuong gan 1a budc quan trong dau tién trong phiu
thuat gan no6i chung va cat gan theo giai phau néi riéng, tranh dugc sai 1am ciing nhu
bién chimg sau mo.
1.1.3.1. Bién déi gidi phdu dpng mach gan

Pong mach gan 1a thanh phan c6 nhiéu bién d6i nhat trong cudng gan. Qua
nhiéu nghién ctru bﬁng phﬁu tich, bom chéat chi thi mau, lam tiéu ban dn mon, chup
dong mach gan cua céc tac gid chau Au, chau A nhung phan loai theo Hiatt 1994
duogc sir dung kha pho bién.
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1.1.3.2. Bién déi gidi phdu ciia tinh mach cira

TM ctra 1 thanh phan it bién ddi nhat, bién d6i giai phau TM cira c6 thé la:
bién dbi vé nguyén uy, bién d6i vé lién quan, bién d6i vé nganh cung. Bién doi vé
nganh cing la dang bién d6i rit dugc quan tAm trong phau thuit.
1.1.3.3. Bién déi gidi phau ciia dwong mt

Nhitng hiéu biét vé bién doi giai phau dudng mat ng0a1 gan 13 rat can thiét
trong thuc hanh phiu thuat gan mat. Ong gan trai 1t c6 bién doi, ngugc lai dng gan
phai thuong cé nhitng bién d6i ma theo Couinaud 6ng nay khong thiy trén 43% con
theo Toén That Tung la trén 55%.
1.1.4. Giai phiu bao Laennec

Hayashi d4 tién hanh nghién ctru trén céc tiéu ban gan va phat hién ra rang co su
khac biét vé cau trac giita bao Glisson va bao Laennec. Sugioka va cong sy tin rang
bao Laennec 14 ciu tric quan trong dé tiéu chuan hoa ky thuat kiém soat cudng Glisson
trong cit gan. Khai niém nay chimg minh cac wu diém cta k¥ thuét kiém soat cudng
Glisson theo Takasaki.
1.1.5. Chirc nang sinh ly cia gan

Gan 1a tuyén 16n nhét cua co thé, c6 nhiéu chirc ning phirc tap. Tom tit nhimg
chure nang chinh cta gan:

- Gan 1a co quan du trit, tong hop, bai tiét, chuyén hoa, déng mau.

- Chirc ning tao va pha huy hong cau.

- Churc nang bao v¢ cua gan.
1.2. CHAN POAN UNG THU TE BAO GAN
1.2.1. Chan do4n xac dinh ung thw gan té bao gan

Trén thé gidi c6 nhiéu hiép hoi nghién ctru vé cc tiéu chuan chan doan, phac
d6 hudng dan chan doan ung thu té bao gan. Hai phac d6 chan doan duoc sir dung
pho bién hién nay 1a cua hoi nghién ciru bénh 1y gan My (AASLD) va Hiép hoi
nghién ciru bénh gan va ung thu Chau Au (EASL-EORCT).
1.2.2. Chan do4n giai doan

Viéc chan doan giai doan 1a cuc ky quan trong, thiét yéu, giup tién luong va
dua ra bién phap diéu tri phu hop)... Cho dén nay, chua c6 hé théng phan loai giai
doan nao duoc déng thuan str dung trén toan thé gidi, tuy nhién hé théng BCLC chtra
ca 3 yéu to: dic diém khdi u, chirc ning gan va thé trang bénh nhan do d6 dam bao
duoc céc tiéu chi can thiét cho viéc phan loai UTTBG.
1.2.3. Mt s6 diic diém ton thwong lién quan dén chi dinh

Mot sé dic diém ton thuong cia UTTBG trudc mo bao gom: (1) chitc ning
gan, (2) Alpha-FP trudc mo, (3) dic diém cua khéi u (kich thudc va sb lugng), (4) tinh
trang huyét khdi tinh mach ctra, (5) giai doan bénh.
1.3. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI UNG THU TE BAO GAN
1.3.1. Phwong phap diéu trj khong phiu thuat

* Digu tri triét can bang cdc phwong phdp tiéu hiiy tai ché

- Tiém Ethanol hoac Axid Acetic.
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- P4t nhiét séng cao tan hodc vi song.

* Didu tri tam thoi

- Cac phuong phap can thiép ndi mach.

- Piéu tri toan than béng thude dich hodc thude e ché mién dich.

1.3.2. Cac phuwong phap diéu tri bang phiu thuit
1.3.2.1. Phdu thudt cit gan

* Chi dinh cdt gan.

- Khdi u don doc, khong xam lan mach mau, khong gi61 han vé kich thude
hodc nhiing trudong hop c¢6 < 3 u trén cung 1 thuy gan.

- Pbi v6i cac trudng hop > 4 khoi u trén ciing 1 thily thi van ¢ thé lya chon cét
gan nhung dwa vao kinh nghiém ctia phau thuat vién.

- Khi khéi u ¢6 co6 huyét khoi & nhanh Vpl (nhanh ha phan thuy) hodc Vp2
(nhanh phan thiy) van c6 thé cat gan.

- Chua ¢6 biéu hién di cin xa: xuwong, phdi, ndo ...

- Khéi u gan c6 kém theo ton thuong di cin ngoai gan co thé 13y bo duoc trong
phau thuat nhu: hach ron gan, tuyén thugng than, co hoanh, mac ndi 16n. ..

- Chtrc nang gan la Child-Pugh A, B.

- P6i v6i truong hop cit gan 16n can thém tiéu chuan:

+ Thé tich gan con lai du: chi sb thé tich gan con lai trén trong luong co thé
(RLVBWR) > 0,8% hoac chi s6 thé tich gan con lai trén thé tich gan chuin
(RLVSLV) t6i thiéu d6i voi gan hoan toan binh thuong 1a 20-30%, d6i véi BN xo
gan hodc c6 viém gan RLVSLYV tdi thiéu phai dat khoang 40%.

* Cdc phirong phdp phdu thudt cdt gan thuong sit dung

- Phurong phdp cdt gan theo ton thiwong (cdt gan khéong dién hinh): Day la
phuong phap cat bo phan gan bénh 1y ma khong chu ¥ gi dén cac thanh phan mach
mau, duong mat ciia phan gan du dinh cat. Phuong phap nay thuong tiém an nhiéu tai
bién, bién ching va khong dam bao vé mit ung thu hoc.

- Phwong phdp cdt gan Lortat-Jacob (Kiém sodt mach mdu ngoadi gan): Day
1a phuong phap dugc Lortat-Jacob mo ta va thong bao vé mot trudng hop cit gan
phai vao nam 1952. Nguyén tic ciia phuong phap nay la phau tich cac thanh phan
trong bao Glisson ¢ rén gan, budc va cat TM cira, DM gan, 6ng gan, phau tich va
budc TM gan d6 vao tinh mach chi dudi ngoai nhu mé gan sau d6 méi cat vao nhu
mo gan.

- Phwong phdp cdt gan Tén That Ting (Kiém sodt mach mdu trong nhu mé
gan): Phuong phép nay c6 2 k¥ thuét luu ¥ d6 1a cap toan bd cudng gan (thu thuat
Pringle Maneuver) va cit cudng Glisson trong nhu mé gan sau khi da pha nhu mé
gan. Téc gia dd mo ta k¥ thuat dua trén sy hiéu biét sau sic giai phau phan chia ranh
gid1 cac phan thuy va ha phan thuy gan.

- Phwong phdp cdt gan theo Bismuth: Phuong phap cat gan nay két hop hai ky
thuat (1) Ky thuat kiém soat cudng Glisson trong bao theo Lortat Jacob va (2) ki
thuat tiép can cudng Glisson trong nhu mé theo Ton That Tung. Phuong phap nay
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khic phuc dugc cac nhuge diém cua 2 phuong phap trén va tan dung duoc uu diém
cua tung phuong phap.

- Phuwong phdp cdt gan theo Takasaki: Pugc méd ta du tién bsi Takasaki
1986 tai Nhat Ban va Launois 1992 ¢ Tay Au. Pay la k¥ thuat don gian, an toan
gitip nhan dinh 1 rang ranh gidi cac phan thuy gan dé cit gan hoan toan theo cau
tric gidi phau.

- Phuwong phdp treo gan Belghiti: Ky thuat ndy duoc Belghiti mo ta dau tién nim
2001 va nhanh chéng duoc ap dung rong rai trong ki thuat cit gan phai.

- Phuong phdp cdt gan qua néi soi: 1a k¥ thuat it xAm lan. Uu diém cua k§
thuat nay la it dau sau mo, thoi gian nam vién ng.’fm, tinh tham my cao, it méat mau.
1.3.2.2. Phéu thudt ghép gan

Ghép gan duogc coi 1a bién phap diéu tri triét can d6i voi mot s6 bénh 1y cia
gan nhung tai Viét Nam chua dugc tién hanh pho bién.

1.3.3. Tai bién trong mo
1.3.3.1. Ton thwong tinh mach gan

Tén thuong TM gan c6 thé xdy ra trong qua trinh phau tich TM gan dé ludn
day kiém soat (ton thuong TM gan ngoai gan) hodc xay ra trong qua trinh cat qua nhu
mo gan (ton thuong TM gan trong gan.
1.3.3.2. Tén thwong tinh mach chii dugi

bay la mot bién chiing nang, BN co thé tir vong tuc thi do méat méau hodc do
thoat khi vao budng tim.
1.3.3.3. Tén thwong déng mach gan va tinh mach cira

Khi cat gan c6 kiém soat chon loc thi trong qua trinh phau tich c6 thé gay ton
thuong PM gan va hoac TM cra.
1.3.3.4. Ton thwong dwong mat

Tai ron gan, dudng mat gan phai va trai duoc mang ron gan bao quanh nén
phau tich tach riéng kha kho va dé gay ton thuong.
1.3.3.5. Ton thwong khdc

Khi di dong gan, dic biét 1a gan P c6 thé gay ton thuong TM hoanh, tuyén
thuong than P, TM tuyén thugng than P, TM gan ngan.

1.3.4. Bién chirng
1.3.4.1. Chdy mdu sau mé

Chay mau sau mo 1a mot bién ching nguy hiém va 1a mot trong nhiing nguyén
nhan dan dén tir vong sau mo cit gan.
1.3.4.2. Ro mdt va o6 dich ton duw

RO mat sau md xay ra tir 1,3-33%, 1a mot trong nhiing bién chimg lién quan
dén suy gan va tir vong sau mo.
1.3.4.3. Tran dich mang phoi

Tran dich mang phdi 13 bién ching thudong gip sau céit gan. Co ché cua hién
tugng nay la qua trinh di dong gan va phau tich cac diy chang trong cit gan giy anh
huéng dén tuan hoan bach huyét khu vyc nay.




1.3.4.4. Co trudng

C6 truéng 1a bién chimg thudng gip sau md cit gan dic biét khi gan xo hodc
roi loan chtrc ning gan kém theo.
1.3.4.5. Suy gan sau mé

Suy gan sau mo 1a mot bién ching déng so sau khi cat gan va chinh 1a nguyén
nhan tir vong do phau thuat. Nguy co suy gan sau mo can duoc tién luong trudc khi
thue hién phau thuat, chéng chi dinh phiu thut véi cac trudng hop nguy co suy gan
sau md cao.
1.3.4.6. Nhiém tring vét mo

Nhiém trung vét mé thuong xay ra trong vong 1 tuan sau khi phau thuat. Sung
va tiét dich tai vi tri vét mo, hodc trong trudng hop nhiém tring ning, nudi cay dinh
danh vi khuén c6 thé tim thay vi khuan.
1.3.4.7. Tir vong sau mo

Phiu thuit cat gan ludn co ti 1& bién ching va tir vong cao so véi cac phiu
thuat cua duong ti€u hoa.

1.4. KY THUAT CAT GAN BANG PHUONG PHAP TON THAT TUNG KET
HOP TAKASAKI
1.4.1. Ky thuat thuc hién

- Phéiu tich kiém sodt cuéng Glisson phdi va trdi ngoai gan theo Takasaki

Cat tai mat dé boc 1o cura gan, tién hanh ph?lu tich vao ron gan dé tach
cudng gan ra khoi nhu mé gan ma khong can rach nhu mé gan, chung ta s& kiém
soat cudng Glisson phai va cudng Glisson trai, luon diy garo quanh cudng. Luu
¥, thit cac nhanh nho di truc tiép tir cac cudng Glisson vao mit gan giup han ché
chay mau.

- Phéiu tich kiém sodt cuéng Glisson truwde va sau theo Takasaki

Cit bo md lién két doc theo cudng Glisson phan thiy trudc, tich cudng nay
khoi nhu mo vao sau trong gan dé boc 10 mit trude. Phiu tich vao khe giita cudng
Glisson phan thuy trudc va sau dé bo 160 mit sau. Sau khi ludn day qua cudng trude,
dé dang tach riéng biét hai cuéng Glisson phan thiy trude va sau.

- Phéu tich kiém sodt cuéng Glisson ha phin thity (nhdnh thir 3)

Sau khi kiém soat cac cudng Glisson chinh, néu muén tim cac cudng Glisson
timg ha phan thiy, can phau tich doc theo cudng Glisson dé tiép cin cac cudng
Glisson ha phan thity. Mubn kiém so4t cudng Glisson ha phan thuy 5, 8 can phau tich
doc cudng phan thuy trudc hoic mudn soat cudéng ha phan thuy 6, 7 thi ciing phau
tich doc theo cudng Glisson phan thily sau dé téi cac cuéng ha phan thiy. Kiém soat
cubéng Glisson ha phan thily 4 thi phau tich vao vi tri bén phai day chang tron con
cubng Glisson ha phan thuy 2 hodc 3 ndm bén trai dy chang tron.

- Ky thudt phd vé nhu mé va cit cuong Glisson trong gan theo phwong phdp
Tén Thit Ting

Ph4 v& nhu mé gan 1a k¥ thuat kinh dién trong d6 nhu mé gan duoc ép lai va
pha v& gitta cac ngon tay (digitoclasie) ciia PTV hoic Kelly tu (Kellyclasie) dé boc 16
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cac mach mau va dng mat, cac thanh phan nay sau d6 s& dugc cip va cat roi. Pay 1a
k¥ thuat dé hoc dé lam, don gian, hiéu qua, ré tién va dugce coi 1a k¥ thuat tiéu chuin
trong cit gan.

Uu diém ciia két hop hai phwong phdp:

Két hop phuong phap Ton That Tung va Takasaki trong cit gan giup han ché
cac nhuge diém ma ting phuong phap riéng & c6 thé gip.

- Ap dung d& dang cho moi loai cét gan, cit gan 10n, phan thuy, ha phan thuy.

- Puoc ap dung trong nhiéu truong hop khong thé vao duoc rén gan do u 16n
dinh hozc thAm nhiém.

- Tranh duoc cac tai bién do bién dbi giai phiu cua cudng gan.

- Cit gan theo dung giai phau, xac dinh rd dién cat gilta cic phan thuy, ha
phan thuy, 1dy bo hoan toan phan thiy hodc ha phan thiy gan mang u bao géom nhu
mo gan va tinh mach ctra tin gdc ciia phan thuy hay ha phan thuy do.

- Han ché t6i da thiéu mau nhu mo gan con lai, giam mat mau trong qua trinh
phau thuat va tranh phat tan té bao ung thu sang cac phan thuy khac trong mé.

1.5. TINH HINH NGHIEN CUU PHAU THUAT CAT GAN CO KIEM SOAT
CUONG GAN PIEU TRI UNG THU TE BAO GAN TREN THE GIOI VA TAI
VIET NAM

1.5.1. Trén thé giéi

Trén thé giéi da c6 nhidu nghién ctru két qua cit gan st dung ki thuat kiém
soat cubng Glisson ngoai gan hoidc trong gan, cling nhu so sanh cac phuong phap
phau thuat khac nhau trong diéu tri ung thu té bao gan.

Niam 1952, Lortat - Jacob dua ra phuong phap cit gan mang tén ctia minh véi
nguyén 1y chinh 12 kiém so4t mach mau trudc khi cat nhu mé.

Niam 2010, Giordano nghién ctru trén 2 nhoém. Cét gan 16n bang phuong phap
tiép can cudng Glisson ngodi gan st dung may khau néi va cit bé gan nho bang
phuong phép tiép can cudng Glisson ngoai gan, kep chon loc. Két qua cho thdy phau
thuét cét gan cO kiém soat cuéng chon loc cho két qua tt va 1a giam thiéu mau cuc bd
ctia cac phan khac tai gan.

Niam 2021, Makdissi bao cdo két hop tiép can cudng Glisson ngoai gan voi
phau thudt treo gan trong cat gan theo giai phiu. Phuong phap nay 1a phuong thic
khac biét dé tao diéu kién cho viéc cit gan giai phiu an toan.

1.5.2. Tai Viét Nam

To6n That Tung da trinh bay k¥ thudt cit gan ctia minh voi phuong phap kiém
soat va khau budc cudng Glisson trong nhu mé két hop vdi cdp toan bo cudbng gan
tam thoi kiéu cach quang véi thoi gian cip 1a 10 phat tha 5 phut rdi cap tiép.

Nghién ctru cia Poan Hitu Nam trén tong sb 4062 bénh nhan UTTBG giai
doan 1995-2003 tai bénh vién Ung budu thanh phé H6 Chi Minh bién chtng chung
5,2%, t& vong sau md 0,6%.

Niam 2011, Nguyén Cuong Thinh, Lé Van Thanh nghién ctu k¥ thuat cat gan
két hop phuong phap Toén That Tung, Lortat - Jacob diéu tri ung thu biéu mé té bao
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gan c6 két qua thoi gian mo TB: 116 phit; lugng mau mat TB: 300 ml; ty 1é truyén
mau: 20%; ty 1€ tir vong va bién ching 1a 1,3% va 14,3%.
1.5.3. Tai Nghé An

Cit gan diéu tri ung thu t& bao gan tai Nghé An dugc trién khai tir ndm 2010
bang phuong phap Toén That Tung. Nam 2017, Nguyén Vin Huong va cong su di ap
dung k¥ thuat cat gan Ton That Tung két hop Takasaki vao diéu tri ung thu té bao
gan budc dau cho két qua kha quan.
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’ Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
Go6m 83 bénh nhan dugc phau thuat cit gan bang phuong phap Ton That

Tung két hop Takasaki tai Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An tir thang 02 nim
2017 dén thang 07 nam 2021.
2.1.1. Tiéu chudn lwa chon

- BN duoc chan doan ung thu té bao gan bang mé bénh hoc sau mo.

- Chuc nang gan Child - Pugh A, B.

- Chua c6 déu hiéu x4m 14n c4c mach mau lén trén phim CLVT hoac MRI
trude md nhu tinh mach cht dudi, than tinh mach ctra.

- Puoc cit gan bang phuong phap Toén That Tung két hop Takasaki.

- Chua ¢6 bang chtng di cin xa: xuong, phoi, nio ...

- Giai doan bénh theo BCLC: A, B, riéng giai doan C chi chon bénh nhan cé
HKTMC nhanh phan thuy va ha phan thuy.

- Ho so c6 day du noi dung can nghién ctru.

- Bénh nhan dong y tham gia nghién ctru.
2.1.2. Tiéu chudin logi triv

- Bénh nhan md cét gan nhung kem cac ph?lu thuat tang khac nhu da day, dai
trang....

- Cat gan do chan thuong gan, shock mat mau do u gan v&.

- C6 cac bénh ndi khoa ning kém theo: nhiém khuén huyét, rdi loan dong mau
nang...

- Hb so khong du thong tin can cho nghién ctru.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta tién ctru, can thiép 1am sang khong ddi chimg tir 02/2017
dén 07/2021.
2.2.2. C¢ méu nghién ciru:

Ap dung cong thirc tinh ¢& mau:

Z*(1-/2) p(1-p)

d2

N: 56 bénh nhén t6i thiéu
Z?(1-a/2) = 1,962 iing véi do tin cdy 95%
d la sai s6 toi thiéu cho phép, chon d=0,08
Chung t61 chon ty 1¢ bién chimg cta phau thuat 1a 14,5%, tuwong tmg véi
p=0,145.
Thay vao cong thirc c¢6 ¢& mau tdi thiéu 1a 75 bénh nhan.
Tai Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Ngh¢ An tir thang 02/2017 dén thang 7/2021,
nghién ctru thu thap dugce co mau gém 83 bénh nhan.
2.2.3. Quy trinh phiu thuit
2.2.3.1. Quy trinh chung

N=
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* Phwong phdp vé cam: Gdy mé ndi khi quan toan than két hop giam dau
ngoai mang cung.

* T thé bénh nhdn va vi trl pthu thudt vién

BN nim ngira, 2 tay dang vudng goc than nguoi, 2 chan khép, PTV dung bén
phai, ngudi phu mo 1 ding bén trai, ngudi phu mo 2 dimg cing bén PTV.

Cic buéc phiu thuit bing phwong phiap Tén Thiat Tung két hop
Takasaki

Buorc 1: Puong mo bung

Buéc 2: Tham do danh gid 6 bung.

Budce 3: Di dong gan

Cat day chang tron, day chang liém, day chang tam giac, diy chang vanh, day
chang gan ta trang (phu thudc vao vi tri u). Muc tiéu di dong gan rong rai dé thao tac
ctia PTV duoc thuin loi va an toan nhat.

Budéc 4: Cat i mdt, ldy hach hoac nao vet hach cuéng gan

Cat tai mat dugc thyc hién trong cac truong hop khi cit gan 16n hodc cit thuy,
phan thily ctia gan phai. Sau khi cat luon sonde plastic 6 Fr vao ong ti mat dé kiém
tra ro mat, dan luu dudng mat sau mo.

Buéc 5: Kiém sodt cuong Glisson ngoai gan theo phuwong phdp Takasaki

- Kiém soat cubng Glisson gan phai va gan tréi.

- Kiém soat cuéng Glisson phén thuy trudce va phan thuy sau.

Buée 6: Cat nhu mé gan, xir Iy cuéng Glisson trong gan theo phirong phdp
Tén That Tung

- X4c dinh dudng cit hay mat phang cit gan: Dua vao cac moc giai phau 1a cac
ranh dugc mo ta trong phan chia gan cia Tén That Tung.

- Cit gan theo phuong phap Ton That Tung: Cit nhu mé gan trude, xir 1y
cubng trong nhu mo sau. K§¥ thuat nay tranh duoc nhirng bat thudng giai phau gan.

Buére 7: Kiém tra chdy mdu, ré mdt, che phii dién cat

Buée 8: Dan luu, dong bung
2.2.4. Cac chi tiéu nghién ctru

Cac chi tiéu nghién ciru duoc thu thap theo miu bénh an nghién ctru théng
nhat.
2.2.4.1. Cdc chi tiéu nghién ciru vé dic diém chung

* Tuéi va gioi

* Tien sir dieu tri u gan: dbt u gan; nut mach; phﬁu thuat.

* Chi 56 khoi co thé: BML.

* Pdc diém lam sang

- CAc triéu ching: Pau bung, géy sut can, ¢ trudng, gan 16n, tu s& théy u.

* Pac diem cdgn lam sang

- Xét nghiém huyét hoc va déng mau.

- Xét nghiém sinh hda.

- D4u 4n viém gan.
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- Pic diém chan doan hinh anh truéc mod trén siéu am va cat 16p vi tinh.

- Sinh thiét gan trudc md.
2.24.2. Cic chi tiéu nghién ciru vé dic diém ton thwong bénh Iy lién quan dén chi dinh

- Panh gia chtic ning gan trudc mo.

- Alphafetoprotein trudc mo.

- Kich thude khdi u va sb lugng u trén cit 16p vi tinh.

- Huyét khéi tinh mach cira trén chan doan hinh anh.

- Phén loai giai doan bénh: Theo BCLC.
2.2.4.3. Cdc chi tiéu nghién ciru vé dic diém ky thudt cit gan bang phwong phdp
Tén Thit Ting két hop Takasaki

* Cdc chi tiéu nghién civu dwgc sip xép theo quy trinh 8 buwéc: (1) Puong mé
bung; (2) Tham do, danh gid 6 bung; (3) Di dong gan; (4) Cdt tiii mdt, nao vét hach
cuong gan; (5) Kiém sodt cuong Glisson ngoai gan theo phiong phdp Takasaki; (6)
Cat nhu mé gan, xir Iy cuong Glisson trong gan theo phwong phdp Tén That Ting;
(7) Kiém tra cam mdu, ro mdt, che phii dién cat; (7) Bdt dan lew, khdu déng bung.

* Nhitng kho khan trong quy trinh phcfu thuat.
2.2.4.4. Cac chi tiéu nghten ciru vé két qua phdu thuit

* Két qua trong mo

- Thoi gian cat nhu mé va thoi gian phau thuat.

- Luong mau mat (ml).

- Bénh nhan truyén mau trong mo, sau mo.

- Két qua giai phiu bénh sau mo.

- Phén loai giai doan sau phau thuat theo TNM.

* Két qud so’m sau mé
Céc chi s6 huyét hoc, d6ng méu va sinh hoa sau phau thuat
Bién chimg sém sau phau thuat.
Thoi gian trung tién, hau phau (ngay).

- Phan d6 bién chiing theo Clavien - Dindo.

* Mt 56 yéu té lién quan dén bién chirng, két qua trong mo.

* Két qud xa sau phiu thugt

- Ty 18 tai phét va tir vong tai thoi diém két thic nghién ciru.

- Ty 1& song thém tai cac thoi diém 1, 2 va 3 nam.

- Thoi gian séng thém khong bénh va toan bo.

-Panh gia mot s6 yéu té anh huong dén thoi gian séng thém khong bénh va
toan bo.
2.2.5. Xir Iy s6 liéu

Tat ca cac sb liéu duge dugc xtr Iy bang phan mém SPSS 26.0, st dung céc
thuat toan thong ké dé tinh toan cac gia tri TB, ty 1& phan tram, st dung cac test thong
ké dé kiém dinh, so sanh va tim mdi tuong quan (t-test, Chi-square).
2.2.6. Dao dirc trong nghién ciru

Toan bo thong tin c4 nhan cia cac dbi tuong tham gia nghién ctu déu duoc
dam bao bi mat, chi phuc vu cho muc dich nghién ctru.
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’ Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Tir thang 02/2017 dén thang 7/2021 ¢6 83 BN du tiéu chuin dugc dua vao
nghién ciru, chung t6i rat ra mot sb két qua sau:
2.1. PAC PIEM CHUNG
2.1.1. Tudi va giéi

* Tuéi: CO 56,6% bénh nhan tir 40 - 59 tudi, tudi dudi 40 chiém ty 18 thap nhét
véi 10,8%. Tudi TB 53,23 + 10,47 (30-73).

* Gigi: Nam gi6i chiém da s v6i 68,7%, ty 1& nam/ nir 1a 2,2/1.
2.1.2. Tién sir diéu tri u gan

Trong s6 bénh nhan nghién ctu, c6 5 bénh nhan dugc nat mach trudc md
chiém 6%.
2.1.3. Chi so khdi co thé

Chi s6 BMI trung binh cta ddi tugng nghién ctru 13 20,33 £ 2,312.
2.1.4. Pic diém lAm sang va cin 1am sang
2.1.4.1. Triéu chirng lam sang

Pau bung 49 BN (59%), sut can va dich 6 bung 15 BN (18,1%).
2.1.4.2. Triéu chirng cdn lam sang

* X¢ét nghiém huyét hoc va Prothrombin

S6 lugng TB hong cau 4,56 + 0,86 (T/I); ticu cau 190 + 64,4 (G/I). Ty 1&
Prothrombin TB 102,4 + 18,42 %.

* Xét nghiém sinh hod

Chi s6 Creatinin TB 79,352 + 1,36 umol/L; Bilirubin toan phén TB 11,7 £4,35
(umol/l); Albumin mau TB 39,27 £ 5,19 g/I.

* Déu dn viém gan

Viém gan B véi 66 (79,5%); viém gan C 1 (1,2%).

* Dic diém chin dodn hinh dnh truée mé

Dich 6 bung phat hién trén siéu 4m va CLVT lan luot 1a 19,3%, 16,9%. Huyét
khdi tinh mach ctra chiém 3,6% trén ca siéu 4m va CLVT.

* Sinh thiét gan trwée mé

C6 27 (32,5%) sinh thiét gan trudc mo.
2.2. PAC PIEM TON THUONG BENH LY LIEN QUAN PEN CHI PINH
3.2.1. Chitc niing gan truéc mo

* Piém Child - Pugh, MELD, ALBI

Diém Child-Pugh TB 5,36 + 0,72. Piém MELD TB 7,04 + 1,37, diém ALBI
TB -2,65 + 0,438.

* Thang diém Child - Pugh

Bénh nhén Child A 76 (91,6%), c6 7 (8,4%) BN Child B.

* Thang diém ALBI

Muc ALBI 1 ¢6 50 (60,2%).
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* Tinh mach thuc quan dan

Dan @6 I1a 7 (11,5%), khéng c¢6 bénh nhan dan d6 2 va do 3.

* Thé tich gan truéc mé

C6 20 bénh nhan cit gan 16n va déu chi s6 thé tich gan con lai trén trong luong
co thé déu > 1%.
3.2.2. Alphafetoprotein truéc mo

Chi s AFP ¢ mirc dudi 20 ng/ml vé6i 37 (44,6%), mic AFP > 1000 voi 24
(28,9%).
3.2.3. Kich thuéc va so lwong u trén cit 16p vi tinh

BN c6 1 khoi u va kich thuée <2 cm, 2-5 cm, >5 cm lan luot 1a 1,2%; 41%;
43,4%. Kich thuéc TB khéi u 1a 5.52 +2.71 cm.
3.2.4. Huyét khéi tinh mach cira

C6 3 BN c6 huyét khoi tinh mach cira (Vp1-Vp2).
3.2.5. Giai doan bénh

* Phdn loai giai doan bénh theo BCLC

Giai doan BCLC A 60 (72,3%); BCLC B 17 (20,5%).
2.3. PAC PIEM KI THUAT CAT GAN
2.3.1. Buéc 1 - Puwong mé bung

Ty 1¢ bénh nhan dugc md bung theo duong dudi suon va duong chir J kha
tuong déng nhau, tuong tng 13 39,8% va 37,3%.
2.3.2. Buéc 2 - Panh gia 6 bung

C6 nhu m6é & muc xo nhe voi 59%, xo gan dau dinh 12,1%; u v& trudce phﬁu
thuat 12 (14,5%), U dinh vao co hoanh 8 (9,6%) va 44 (53%) BN c6 hach ving
cubng gan.
2.3.3. Buéce 3 - Di dong gan

Di dong toan bg gan phai 1a 21,7%, toan b0 gan trai 1a 8,4%; Di dong gan sau
khi kiém soat cudng Glisson 1a 7,2% va ty 18 cit co hoanh chi dong khi di dong gan
la 3,6%.

* Tai bién khi di déng gan

Tai bién v& u 2 (2,4%); 1 (1,2%) rach nhu md gan.
2.3.4. Budc 4 - Cit tii mat, 1ay hach hoic nao vét hach cudng gan

C6 29 (34,9%) truong hop can dit sonde Escart.

C6H 44 (100%) BN vét hach cudng gan va 3 (6,8%) BN két qua sinh thiét tic thi (+).
2.3.5. Bude 5 - Kiém soat cuong Glisson ngoai gan theo phwong phap Takasaki

Kiém soat cuéng gan phai 60 (72,3%), 100% kiém soat cudng theo phuong
phap Takasaki.

* Thoi gian phdu tich cudng

Thoi gian phau tich TB & cudng phai - trai 1a 3,9 + 2,15, cudng trudc - sau la
49+ 1,82 va cuéng ha phan thuy 1a 3,7 £ 1,9.

* Tai bién

Trong qua trinh phau tich cudng gan, c6 1 bénh nhén bj ton thuong tinh mach cira
(1,2%) va 3 bénh nhan c6 chiay mau nhu mé quanh cudng (3,6%).
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2.3.6. Buéc 6 - Cit nhu md, xir Iy cuong Glisson trong gan theo phwong phap
Tén Thit Tung

* Phurong tién cdt nhu mé

C6 62 (74,7%) BN sir dung 3 phuong tién cét gan.

* Cdch xir 1y cuong Glisson

Tat ca bénh nhan déu dugc cat nhu mo trude khi xtr 1y cudng, co 57 (68,7%)
bénh nhan dugc khau vit cudng va 26 (31,3%) bénh nhan dugc xir Iy bang cach khau
s6 8 va budc cudng.
2.3.7. Buéc 7 - Kiém tra cAm mau, rdé mat, che phii dién cit

C6 52 (62,7%) BN kiém tra ro mat bang cach st dung gac tring; 71 (85,6%)
BN duoc che phu dién cat bang cach phu surgicel.
2.3.8. Buéc 8 - Pit dan luu, dong bung

- Dan luu dudng mat: 6/83 bénh nhan.

2.3.9. Nhirng khé khin trong quy trinh phiu thuit

C6 38 (45,8%) BN c6 kho khin trong quy trinh phau thuat.
2.4. KET QUA PHAU THUAT
2.4.1. Két qua trong mo

* Phdn logi va hinh thdi cdt gan

C6 20 (24.1%) BN cit gan 16n va 63 (75,9%) BN cit gan nho.

* Thoi gian cdt nhu mé va thoi gian phau thudt

Thoi gian cit nhu md TB 37,43 + 9,94 phdt. Thoi gian phiu thuat TB 159,70 +
53,12 phdt.

* Lirong mdu mdt va truyén

Luong mau mat TB 247,32 + 145,145 ml.

* Két qua gidi phdu bénh sau mé

- Bo an toan cua khoi u < 0,5 cm; 0,5 - 1,0 cm; > 1,0 cm lan luot 13 3 (3,6%),
44 (53%), 36 (43,4%).

- Do biét hoa vira 76 (91,6%), do biét hoa cao 4 (4,8%) va 3 (3,6%) do biét hoa
kem.

* Phan loqi giai doan bénh sau mé theo TNM

Theo phan loai giai doan TNM, ¢ giai doan IA 1 (1,2%), IB 56 (67,8%), IlIA
15 (18,1%), I11B c06 8 (9,6%).
2.4.2. Két qui sém sau mo

* Cdc chi s6 dong mau va sinh hod sau phdau thudt

Chi s6 Albumin TB ctia bénh nhan giam nhe sau mé. Bilirubin toan phr:fm truoc
md 1a 25,43 + 13,44, tang vao ngay thir 3 sau md 1a 30,52 + 18,57, tuy nhién gidm
xubng con 21,49 + 13,47 vao ngdy thtr 5 sau mo.

* Chi $6 huyét hoc ngdy 1, 3, 5 sau phau thudt

Chi s6 hong cau, hemoglobin va hematocrit ¢6 giam nhe sau m6 do mat mau.
Luong tiéu cau TB ciia bénh nhan ngay thir 1 14 184,46 + 69,52, tang 1én mic 196,71
+ 102,54 vao ngay thr 5 sau mo.
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* Bién chitng

Bién chung thudong gip nhit sau mo 1a tran dich mang phdi, thiy & 22 bénh
nhéan chiém 26,5%, tiép theo 1a cd truéong véi 14 bénh nhan chiém 16,9%, chi c6 1
truong hop suy gan sau mo chiém 1,2% va khong cé trudng hop ndo chay mau trong
6 bung hay tir vong.

* Phdn dg bién chitng theo Clavien - Dindo

C6 32 bénh nhan co bién chimg sau md chiém 38,6%, trong d6 chi yéu 1 bién
chimg do I vo1 29 bénh nhan chiém 34,9%, c6 2 bénh nhan do IIIA (2,4%).

* Thoi gian hoi phuc sau mé

Thoi gian bénh nhan bat ddu c6 trung tién sau mod TB 1a 2,99 + 0,45 ngay, thoi
gian hau phau TB 14 10,82 + 3,40, bénh nhén it nhat 1a 7 ngay va nhiéu nhét 1a 25 ngay.
2.4.3. Két qua xa sau phiu thuat
2.4.3.1. Ty Ié tdi phdt va tir vong tai thoi diém két thiic nghién civu

Tai thoi diém két thuc nghién ctu: ty 16 tai phat 13 (15,7%); ty 1& tir vong 22
(26,5%).
2.4.3.2. Thoi gian séng thém sau mé

Thoi gian song toan bo TB udc tinh: 40,68 + 2,17 thang.

Thoi gian séng khong bénh TB udc tinh: 32,58 + 2,56 thang.

Ti 1€ séng khong bénh & thot diém 1 nam 67,1%, 2 nam 56%, 3 nam 53,1%: ti 1&
séng toan bo & thoi diém 1 nam 88,4%, 2 nim 76,3%, 3 nam 69,5%.

* M@t s6 yéu to anh hwong dén thoi gian séng khong bénh: Nong do AFP;
Kich thudc khdi u; U c¢6 vo; di can hach, Child-Pugh; Bo an toan; Huyét khéi tinh
mach ctra; Giai doan bénh theo BCLC.

* Mt s6 yéu té anh hwéng dén thoi gian song toan bé: Kich thude khodi u; U
c6 vo; Di can hach, Child-Pugh; B¢ an toan; Huyét khdi tinh mach ctra; Giai doan
bénh theo BCLC; U v&.
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Chuong 4
BAN LUAN

3.1. PAC PIEM CHUNG
3.1.1. Tudi va giéi

Nhém nghién ciru gdm 83 BN, tudi thap nhat 30 tudi cao nhit 73 tudi, c6 tudi
TB 1a 53,23 + 10,47 trong d6 lira tudi thuong gip nhit 1 tir 40 - 59 tudi chiém
56,6%, tudi dudi 40 chiém ty 1 thap nhat voi 10,8%. Nghién ctru cua chiing toi ciing
pht hop v6i mot sb tac gia trong va ngoai nudc dao dong tir 52 - 58 tudi.

Trong nghién ctru nay, ti 16 méic ung thu biéu mo té bao gan & nam gidi chiém
da sb: 68,7%, ti 16 nam/nir 1a 2,2/1. Két qua nghién ctu thu dugc cling théy tuong tu
cac tac gia Fong 2,46/1, Bai Ji 2,57/1. Thap hon so véi 1 s nghién ctru khac nhu
bang Hu Nam 4/1; Duong Huynh Thi¢n 8,3/1; Ho 6/1. Theo dir li€u cua
GLOBOCAN 2020, ti 1¢ nam:n&t & Viét Nam 3,87/1.

3.1.2. Tién sir diéu tri u gan

Nghién ctru ctia chiing t6i, tién sir diéu tri UTTBG ¢6 5 bénh nhan chiém 6% diéu
dugc can thi¢p TACE don thuan, trong dé c6 3 bénh nhan diéu tri TACE do u gan V0.
Ome va cong su 2019, bénh nhan co tién sir diéu tri UTTBG bang TACE hoiac RFA
13,9%, diéu trj hoa chét trude mo 15,2%.

3.1.3. Chi s khdi co thé

Duya vao chiéu cao va can ning s& tinh duoc chi BMI, trong nghién ctru cia
chang t6i BMI TB 1a 20,33 + 2,31, két qua ndy twong ty nghién ciru ctia Zhou (2020)
trén 488 BN bi UTTBG chi so BMI TB la 22,2 +3,1.

3.1.4. Tri¢u chirng 1am sang va cian lam sang
3.1.4.1. Tri¢u chirng ldm sang

Biéu hién 1am sang cht yéu 1a triéu chimg dau bung chiém 59%, giy sht can
18,1%, dich 6 bung trén lam sang 18,1% trong do6 14,5% dich b bung 1a mau do u vo,
gan to 9,6%, tu sO thay u chiém 2,4%. Mot nghién ciru da trung tam ¢ Bac My, Chau
Au, Chau A Arnaoutakis (2014 ) cho thay céc triéu ching 1am sang chu yéu 1a dau
bung (53%), chan in (15%), st can (12%) va 6% BN tu thiy khdi u & bung.
3.1.4.2. Tri¢u churng cdn lam sang

* Xeét nghiém huyét hoc va Prothrombin

Trong NC, hau hét BN ¢6 chi sb huyét hoc trong gi6i han binh thuong. Ty 18
prothrombin TB trong nghién ciu 1a 102,4 + 18,42 % va cac BN déu c6 ti 18
prothrombin > 65%. Két qua ti 1 Prothrombin thu duoc tuong tu théng ké cua Vil
Van Quang (2019): 97,85 * 12,62%; Zhou (2020) 195,9 + 76,3.

* Xeét nghiém sinh hoa

Vé chi sé sinh hoa méu, tit ca BN déu co chirc ning than binh thuong.
Albumin méu TB 39,27 + 5,19 g/l; Bilirubin toan phan 11,7 + 4,35 pmol/l 16n nhét
trong nghién ctru la 34,6 umol/l. Albumin mau TB 39,27 + 5,19 g/I, c6 6 BN albumin
mau < 35 g/ chiém 19,9%. Nghién ctru cua Akkiz (2021) cho thiy thoi gian sdng
thém sau md ty 1€ thudn voi né)ng do albumin.
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* Ddu dn viém gan

Két qua NC cho thdy: BN nhiém virus viém gan B 13 66 (79,5%); virus viém
gan C 1 BN (1,2%); 1 BN d6ng nhiém virus viém gan B va C chiém ty 1& 1,2% 15
BN chiém ty 18 18,1% khong mic virus viém gan. Két qua twong tu nghién ctru ciia
Duong Huynh Thién (2016); Wang (2016); Lee (2017).

* Pac diém chan dodn hinh anh trudc mo

Chan doan hinh anh déng vai trd quan trong trong chan doan xac dinh
UTTBG, ngoai ra con gdp phan vao viée lua chon, chi dinh phuong phap diéu tri
thich hgp. Trong NC, CLVT phat hién 100% cac truong hop u gan, hinh anh bo gan
khong déu 48,2%, dich 6 bung 16,9%, huyét khdi tinh mach cira 3,6%.

* Sinh thiét gan trude mo

Trong nghién ctru ctia chung t6i ¢6 27 BN chiém 32,5% dugc sinh thiét gan trudc
mo. Két qua nay cling tuong tu tac gia Vi Van Quang (2019) c6 28,3% BN duoc sinh
thiét trude md; Trinh Québc Pat (2020) c6 10,3%.

3.2. PAC PIEM TON THUONG BENH LY LIEN QUAN PEN CHI PINH
3.2.1. Chirc ning gan trudc mod

Trong cit gan diéu tri ung thu biéu mo té bao gan, chirc nang gan dugc xem 1a
yéu t6 rat quan trong, lién quan dén bién chimg va tir vong sau phau thuat. Vi vay,
chirc ning gan thudng dugc cac phau thuit vién danh gia va xem xét ki ludng.

Thang diém Child - Pugh: Két qua NC cho thdy ty 16 BN ¢6 Child A 14 91,6 %;
Child B 1a 8,4 %; Child C khong c6 BN nio. Két qua tuong tu vdi tic gia Chang
(2018), vé phan loai Child - Pugh trong nhom 446 BN cat gan diéu tri ung thu biéu
mo té bao gan thay: Child A: 90,49% %, Child B: 9,51%.

Thang diém ALBI: Nghién ciru ctia chiing t6i ALBI 16p 1 ¢6 50 (60,2%), 16p 2
33 (39,8%). Két qua nay twong tu voi nghién ciru cia Wang (2016) Li (2018).

Thang diém MELD: BN xo gan c¢6 diém MELD > 11 ¢6 nguy co suy gan va tir
vong sau mo cao do d6 khuyén céo nén chuyén sang cac phuong phép tiép can khong
phau thuat nhu cat dt bang nhiét hodc hoéa tri va ghép gan bat cir khi ndo c6 thé. Tuy
nhién, MELD c6 it gia trj khi tién lwong tir vong sau m6 & BN cat gan khong bi xo gan.

Gian tinh mach thuc guan. Trong NC c¢6 61 BN dugc ndi da day thuc quan va
phat hién gian thuc quan d¢ 1 c6 7 BN (11,5%), khong c6 gian do 2,3. Theo nghién
ctru cia Nguyén Ptrc Thuan (2019) phat hién gidn tinh mach thyc quan d6 1,2 lan
luot 12 10,2% va 0,4%; mdt nghién ctru cia Chang (2018) gian tinh mach thyc quan
d6 1,2,3 1an luot 1 12,5%, 5,4%; 2%.

Thé tich gan con lai: Todn bd cac trudng hop cat gan 16n déu dugc do thé tich
gan trudc mo dé tinh ti 18 thé tich gan con lai/ trong lugng co thé > 0,8% hodc ti 18
thé tich gan con lai/thé tich gan chuan > 30%. Két ludn nay duoc dong thuin boi
nhiéu phau thuit vién gan mat trén thé giéi.

3.2.2. Alphafetoprotein truéec mo

Alphafetoprotein (AFP) la chat chi diém quan trong trong chan doan UTTBG,

trudc ddy chi can dua vao nong d6 AFP cao va hinh anh siéu am c6 khdi u 1a du dé co
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thé chan doan UTTBG. Trong NC cua ching tdi thy gia tri AFP TB la 2579,13 +
8558 ng/mL, bénh nhan c6 AFP < 20ng/ml chiém ty 1¢ cao nhat 44,6%. Trong d6 ¢ 24
BN ndng d6 aFP > 1000 ng/ml chiém 28,9%. Két qua thu dugc twong tir thong ké cua
Lee (2017), thdy nhom c6 AFP < 400 ng/ml chiém ti 1& 72,9%, AFP > 400ng/ml chiém
27,1%. Khuyén c4o mdi nhat cia huéng dan chan doan mdi nhat cua hoi nghién ctu
bénh Iy gan My (AASLD) nam 2011 va hoi nghién ctru gan chau Au (EASL) nim
2012 di khong dua AFP ra khoi tiéu chuin chan doan ung thu biéu mé té bao gan.
3.2.3. Kich thuwéc va s6 lwong u

S6 BN ¢6 1 u va 2-3 u trén phim CLVT lan luot 14 71 (85,5%) va 12 (14,5%);
Kich thudc TB cta khdi u trén phim CLVT 145,52 + 2,71 cm. Trong nghién ctru ¢6 12
BN ¢ tir 2-3 khdi u, chiing t6i van quyét dinh phau thuat vi cac khéi u ndm trén cing 1
phan thuy hay 1 thuy gan du dinh cat. Huéng dan diéu tri UTTBG méi nhat cua
APASL nam 2017, AASLD nam 2018, B6 Y té Viét Nam 2020, Hiép hoi gan mat
Nhat Ban (JSH) 2021 thi kich thudc khdi u khong phai 1a chéng chi dinh cta cét gan.
3.2.4. Huyét khoi tinh mach cira

C6 ton thuwong huyét khéi TM ctra nhanh HPT 1BN (1,2 %) va TM cira nhanh
phan thuy 2BN (2,4%), ti 1& huyét khéi TM cira chung trong nghién cttu 13 3,6%. Thoi
gian séng thém toan bo cia nhom c6 HKTMC va nhom khong c6 HKTMC lan luot 13 9
+ 3,51 thang va 41,98 + 2,12 thang, su khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.
3.2.5. Giai doan bénh

Trong NC ctia ching t6i, giai doan A theo phan loai BCLC chiém: 72,3%. Két
qua khac voi NC cua Vi Van Quang (2013): Phan loai theo BCLC giai doan A chiém
93,4%; Nghién ctru Ho (2021) phén loai theo BCLC giai doan A chiém 79,3%, giai
doan B chiém 20,7%.
3.3. PAC PIEM KY THUAT CAT GAN
3.3.1. Bué6c 1 - Puong mé bung

Trong nghién ctu nay chung t61 co: 39,8% duong md bung chir J, 37,3%
duong mé bung dudi suon 2 bén, 22,9 % duong md dudng giita trén dudi ron, khong
c6 bénh nhan nao md dudng Mercedes.
3.3.2. Buérc 2 - Panh gia 6 bung

Panh gia tinh trang khéi u trong mé ctia chiing ti cho thay: khdi u gan tu v& co
12 BN (14,5%), khdi u dinh vao co hoanh 8 BN (9,6%), dinh cudng gan 1 BN (1,2%).
3.3.3. Budc 3 - Di dong gan

Di dong gan 1a budc rit quan trong trong phau thuat cit gan. Di dong gan tot
gitip phau thuat vién thao tac va tiép can dugc cac ton thuong mdt cach dé dang, tao
diéu kién thuan loi trong qua trinh cat nhu mo gan va xu ly céc tai bién néu co.
3.3.4. Budre 4 - Cit tii mat, 1ay hach hoic nao vét hach cudng gan

Tt ca nhiing truong hop cd u gan & bén phai diy chang liém ching t6i déu thuc
hién cit tai mat dé thuédn loi cho viéc phau tich kiém soat cuéng Glisson gan P, PT sau
hodc trudc, ngoai ra cat tai mat luén dan luu qua éng cd thi mat (sonde Escart) con dé
kiém tra tinh trang ro mat sau cat gan.
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3.3.5. Buéc 5 - Kiém soat cudng Glisson ngoai gan theo phwong phap Takasaki

Trong NC ctia chung t6i ddi voi cac khdi u ndm ¢ gan phai s& kiém soat cudng
Glisson phai sau d6 s& kiém soat cudng glisson PT truéc va PT sau. Budc tiép theo s&
xac dinh chinh xac vi tri khdi u ndim & HPT nao bﬁng cach danh dau theo dién thiéu
mau ¢ bé mat gan khi thit tam thoi cac cudng PT twong tng. D6i v6i cac khdi u gan
bén trai chiing t6i chi kiém soat cuéng Glisson trai. Truong hop dic biét, khéi u nam
& giita HPT 4-5-8 chung t6i phai kiém soat ca cudéng Glisson phai, trai, PT trudc va
sau. Piéu nay Iy giai cho viéc s6 luong kiém soat cudng Glisson nhiéu hon so véi sb
bénh nhan cét gan.

Kiém soat cuéng Glisson dugc coi la thanh cong khi bdc 16 va dat cac phuong
ti¢n chu dong khéng ché cac cuéng Glisson can thiét, dé dat dugc muc tiéu nay thi
viéc danh gia cudng Glisson chinh (phai, trai, phan thuy trudc va phan thuy sau) trén
cat 16p vi tinh va cong hudng tir trudéc mo rat quan trong, dic biét phai quan tim céc
dang bién d6i giai phiu tinh mach ctra vi ddy 1a nguyén nhéan chinh din dén that bai
ctia kiém soat cudng Glisson trong cit gan.

3.3.6. Buéc 6 - Cit nhu mé, xir li cuong Glisson trong gan bang phwong phap
Tén That Tung

* Cdt nhu mé gan.

Pé tién hanh cat nhu mé gan, nhiéu phuong tién dung cu khac nhau c6 thé sir
dung nhu: kim Kelly, dao dién, dao si€u am, CUSA, thdm chi dung tay hodc két hop
cac phuong tién trén. Dya vao nguyén tic cat gan ctia Ton That Tung, ching toi xac
dinh mat phang cat gan theo cidc mbc va ranh da duoc mo ta trong phan chia gan dé
thuc hién cit gan két hop ranh giéi gitra ving d6i mau do thiéu mau nudi dudng (sau
khi kep cubng Glisson twong tmg phan gan du dinh cit bo) va binh thudng trén bé mat
gan. Trong nghién ctru ching t6i chi stir dung dao dién, dao siéu am va kim kelly khong
stt dung CUSA, theo bang 3.23 cho thay: bd 3 (dao dién + Dao siéu am + Kelly) duoc
st dung nhiéu nhat (74,7%), dao dién + Kelly chiém 25,3%.

* Xur 1y cuong Glisson trong gan

Khi cat gan, dic biét dbi vdi cat gan P va T chung t6i ap dung triét dé
nguyen tac chinh trong phuong phap cit gan Tén That Tung d6 1a tim va budc cac
cudng ctra va tinh mach gan ngay trong nhu mé gan sau khi da cat nhu mo. Theo
bang 3.24, tit ca bénh nhan déu dugc cat nhu mo trude khi xtr 1y cubng, cd 57
bénh nhan (68,7%) duoc khau vit cudng va 31,3% bénh nhan dugc xu 1y bang
cach khau sb 8 va budc cudng.

Trong truong hop cat gan P, khi khéng ché cudng Glisson P ngoai gan xong
chung t6i pha bé nhu md gan boc 16 18 2 cudng Glisson PT trudc va PT sau, sau do
kep cit riéng 1& hai cudng cua 2 PT d6 & trong gan. Vi tri cit cudng glisson sat chd di
vao nhu mod gan nhét c6 thé, khi thit nhu vy s& giam duoc cac bién ching do bién
d6i giai phau, dic biét 1a dudong mat, vi ddy 13 ranh gidi gitra ving trong gan va ngoai
gan. Mot so tac gia cho rang: that cudng Glisson cang sat vé phia nhu mo gan dy dinh
cit bo cang tot va phai khau dé tranh tudt cuéng Glisson.
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3.3.7. Buéc 7 - Kiém tra cAm mau, roé mit, che phii dién cit

Trong nghién ctru ctia chung toi c6 2 phuong phap duogc sir dung dé kiém tra 1o
mat 13 (1) Dung gac tring ép vao bé mit gan cat 1-3 phat chiém 62,7%; (2) Bom
nuéc mudi sinh 1y pha Xanh methylen qua ng sonde Escart chiém 37,3%; Che phu
dién cét: Khau 2 mép gan 3,6%, Phu Surgicel 85,6%, Che mac ndi 1ém 2,4%. Vil Van
Quang (2019) che phu dién cit bang surgicel chiém ty cao nhét (87,8%), surgicel két
hop mac nbi 16n (7,5%), khong che pha dién cat (4,7%).

3.3.8. Buéc 8 - Piit din luu, déng bung

T4t ca bénh nhan sau mo chung t6i déu duoc dat dan luu dudi gan hodc dién
cit gan. Két qua nay tuong tu véi cic tic gia trong va ngoai nudc: Nguyén Dinh
Song Huy (2016), Vi Van Quang (2019), Kajiwara (2016)...

3.3.9. Nhirng kho khin trong quy trinh phiu thuit

Van dé thuan loi hay khé khin con phu thudc vao trinh do, ky thuat phau thuat
thanh thao va kinh nghiém cua PTV, do d6 PTV phai c6 dudong cong dao tao du
chuan. Ngoai ra, con phu thugc vao phu PTV, dung cu vién, co s¢ vat chit, may moc,
trang thiét bi co day du theo yéu cau k¥ thuat hay khong.

3.4. KET QUA
3.4.1. Két qua trong md
3.4.1.1. Phan loai va hinh thdi cit gan

Két qua nghién ctru c6 10 hinh théi cit gan trong d6: loai cat gan dugc thuc hién
cha yéu 1a cat gan nho (75,9%) trong d6 nhiéu nhat 14 cat gan phan thuy sau, phan thuy
bén (22,9%). Cit gan 16n chiém (24,1%) trong d6: cat gan trai (4,8%), cat gan phai
(13,3%). Tat ca cac trudng hop cat gan déu duoc tién hanh cit gan theo giai phau.
3.4.1.2. Thoi gian cit nhu mé va thoi gian phdu thudt

Thoi gian phiu thuat TB chung 159,7 + 53,12 phut, trong d6 thoi gian cit gan
16n va gan nho TB lan luot 1a 201,35 + 42,735 phit va 146,48 + 49,349. Két qua
nghién ctru ndy tuong tu voi NC cta Karamarkovic (2016), thoi gian mo TB véi cat
gan nho 1a 105,1 + 21,1 phuat, 225,6 + 75,6 phit v6i cat gan 10n.

Thoi gian cat nhu mé TB chung 13 37,43 + 9,94 phut, trong d6 cét gan 16n
|a 44,10 + 5,739, cat gan nho 1a 35,32 + 10,080, sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké voi
p <0,001.
3.4.1.3. Lwgng mdu mit va truyén

M4t méau trong md ludn 1a ndi trin trd trong phau thuat cat gan, mat mau co thé
xay ra O thi di dong gan, phau tich cuéng gan hodc cit nhu mo gan. Luong mau mat
TB: 247,32 + 145,145ml trong d6 1 trudng hop cat gan 16n 1a 278,82 + 126,17 ml va
cat gan nho 1a 237,41 + 150,33 ml, sy khéac biét khong c6 y nghia théng ké. Chi co 1
BN phai truyén mau trong mo.
3.4.1.4. Két qua gidi phdu bénh sau mé

* D6 biét héa cua khoi u: Trong NC cia chung t6i khdi u co6 d6 biét hoa cao
4,8%, khoi u c6 d6 biét hoa vira 91,6% va biét hoa kém 3,6%.

* Bo an toan: Pay 1a chi sb thuong duoc dung dé danh gia hiéu qua va an toan
vé mit ung thu hoc khi thyc hi¢n cat gan diéu tri UTTBG.
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* Phdn logi giai doan TNM sau mé: giai doan I ¢6 57 (69,9%), trong d6 IA
chiém 1,2%, IB chiém 67,8%; giai doan III 23 (27,7%) trong d6 IIIA 15 (18,1%) va
1B 8 (9,6%).

3.4.2. Két qua sé'm sau md
3.4.2.1. Cdc chi s6 huyét hoc, dong mdu va sinh hod sau phéu thudt

Tt ca BN trong nghién ctru déu dugce theo doi xét nghiém xét nghiém sinh hoa
mau va dong mau dugc thuc hién vao ngay 1, 3, 5 sau mb dé theo ddi chic nang gan,
than. Chi sd Creatinin giao dong trong gidi han binh thuong, chi sé Albumin TB cua
bénh nhan giam nhe sau mo.
3.4.2.2. Bién chirng sau mo

Tran dich mang phoi 26,5%; cb truéng sau md 16,9%; rdo mat va nhiém tring
vét mo déu 3,6%; co 1 trudng hop suy gan sau mo chiém 1,2%; khong co6 bién ching
chay mau 6 bung va tir vong sau mo. Suy gan sau mo 13 bién ching nguy hiém nhat
trong phau thuét cit gan. N6 c6 lién quan chit ché véi viém gan dang hoat dong, xo gan,
thé tich gan con lai, mat méau trong mo, thoi gian khéng ché cudng gan, thudc sir dung
trong va sau mo.

3.4.3. Két qua xa sau phiu thuat
3.4.3.1. Thoi gian séng thém sau mé

Thoi gian theo ddi 53 thang, thoi gian sdng thém khong bénh TB la 32,58 +
2,56 thang, ty 18 séng khong bénh & thoi diém 1 nim 67,1%, 2 nim 56%, 3 nim
53,1%. Ty 16 tai phat tich lily tai thoi diém 1 ndm, 2 nim, 3 nam lan luot 1a 31,3%,
39,8% va 42,2%. Thoi gian séng toan bo TB: 40,68 + 2,17 thang, ty 1& song toan bo &
thoi diém 1 ndm 88,4%, 2 nim 76,3%, 3 nam 69,5%.
3.4.3.2. Cdc yéu t6 anh hwéng ti thoi gian song thém

Bang phan tich don bién ching toi chung t6i nhan thay c6 8 yéu t anh hudng
dén thoi gian song thém khong bénh ¢6 y nghia thong ké vai p < 0,05 1a ndng d6 AFP
truée mo; kich thude khodi u; vo u; Child - Pugh; bo an toan; huyét khdi tinh mach
cura; giai doan bénh theo BCLC. Tuy nhién, chi co yéu td bo an toan 13 ¢o y nghia
thdng ké sau phan tich da bién.

Két qua phan tich don bién ciing cho thy c¢6 8 yéu t6 anh hudng dén thoi gian
song thém toan bd co y nghia thong ké véi p < 0,05 1a kich thude khdi u; vo u; di cin
hach; Child - Pugh; bo an toan; huyét khdi tinh mach cira; giai doan bénh theo
BCLC, u v&. Tuy nhién, Vo u; B an toan; HKTMC; U v& 1a cac yéu t6 tién luong
doc 1ap co y nghia cho thoi gian sdng thém toan bo.
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KET LUAN

1. Pic diém tén thwong bénh ly lién quan dén chi dinh va ky thuit cit gan biang
phwong phap Ton That Tung két hop Takasaki.
L.1. Pic diém ton thwong bénh Iy lién quan dén chi dinh

Céc truong hop duge chi dinh phiu thuét cat gan c6 diém Child-Pugh trung
binh 5,36 + 0,72 trong d6 Child-Pugh A chiém 91,6%; diém ALBI trung binh 14 -2,65
+0,438; 11,5% gian thyc quan do I; alpha-FP > 1000 c6 28,9%; kich thudc khéi u
trung binh 5.23 + 2.27cm; 3,6% truong hop c6 huyét khéi tinh mach cira Vpl1-Vp2;
Giai doan BCLC A nhiéu nhét vO172,3%.

Tat ca cac truong hop cit gan 1on déu c6 thé tich gan con lai trén trong luong
co the > 0,8%.

1.2. Ky thudt cit gan bang phwong phdp Ton Thit Ting két hop Takasaki

- Puoc thuc hién theo 8 budc trong do:

+ Di dong gan sau khi kiém soat cudng Glisson 7,2%; cit co hoanh chu dong
khi di dong gan 3,6%;

+ Klem soat cuéng Glisson phai chiém da s6 72,3%; 68,7% khau vit cudng;
74,7% cat nhu md bang Kelly két hop dao dién va dao siéu am; 85,6% che phu dién
cat bang phu surgicel.

- Nhiing tai bién gip phai & cac bude:

+ Vo u 2,4%; rach tuyén thugng than 10,3% & budce di dong gan

+ Ton thwong TMC 1,2%; chay mau quanh cudng 3,6% trong budc kiém soat
cudng Glisson ngoal gan.

- Nhitng yéu t6 gay khé khin trong cac budc phiu thuat: Tham nhiém cudng
sau TACE (2,4%); u vd (14,5%).

2. Két qua phfiu thuat cét gan bing phwong phap Toén Thit Tung két hop
Takasaki diéu tri ung thu té bao gan
2.1. Két qud trong mo

- Thoi gian cat nhu mé 37,43 + 9,94; Thoi gian phau thuat trung binh 159,70 +
53,12 phut; Lugng mau mat trung binh: 247,32 + 145,145ml;

2.2. Két qud sém

- Bién chiing chung sau méd (38,6%) trong d6: tran dich mang phéi (26,5%); ¢
truéng (16,9%), suy gan sau mo (1,2%); rd mat (3,6%); nhiém khuan vét mé (3,6%);
tor vong 0%.

- Thoi gian hau phau trung binh 13 10,82 + 3,40 (7-25).

2.3. Két qud xa sau phdu thugt

- Thoi gian séng khdng bénh trung binh 32,58 + 2,56 thang; Ti Ié sdng khéng
bénh ¢ thoi diém 1 ndm 67,1%, 2 nam 56%, 3 nim 53,1%; Thoi gian song toan bo
trung binh: 40,68 + 2,17 thang; Ti I¢ séng toan bd ¢ thoi diém 1 nim 88,4%, 2 nim
76,3%, 3 nam 69,5%.

- Cé4c yéu to: Vo u; bd an toan; HKTMC; u v& 1a cac yéu td tién luong doc lap
¢ ¥ nghia cho thoi gian séng thém toan bo.

- Yéu t6 b an toan > 1 cm duoc xac dinh 1a cac yéu té tién luong doc 1ap cho
ca thoi gian sdng thém toan bo va thoi gian sdng thém khong bénh.
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KIEN NGHI

Nghién ctru 83 bénh nhan cét gan bang phuong phap Ton Thit Tung két hop
Takasaki diéu tri ung thu t& bao gan ching toi ¢6 kién nghi nhu sau: Nén két hop ky
thuét kiém soat chon loc tam thoi cuéng Glisson ngoai gan va xu ly cué)ng Glisson
trong nhu md dé giam thiéu cac tai bién xay ra trong phau thuit. Can c6 nhiing
nghién ctru tiép theo vé két qua xa va cac yéu té lién quan.



