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LOI CAM DOAN

To1 1a BPao Véan Giang, nghién ctru sinh Vién nghién ctru Khoa hoc y

dugc 1am sang 108, chuyén nganh Rang Ham Mat, xin cam doan:

1. Pay 14 luan 4n do ban than t6i tryc tiép thuc hién dudi sy huéng dan

cta Thay PGS.TS. Nguyén Tai Son.

2. Cong trinh nay khéng trung lip v&i bat ky nghién cru nao khac da

dugc cong bd tai Viét Nam.

3. Cac sO lieu va thong tin trong nghién ctru la hoan toan chinh xac,
trung thuc va khach quan, da duoc xac nhan va chap thuan cua co so

noi nghién ctru.

T6i xin hoan toan chju trach nhiém trude phap ludt vé nhimg cam két nay.

Ha Noi, ngay 18 thang 4 nam 2017

Nguoi viét cam doan

bao Van Giang
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quy cac Thay, Cb va cac quy dong nghiép tai: Vién nghién ctru khoa hoc Y-
Duoc lam sang 108; B6O mon Rang Ham Mat, Vién NCKH Y Duoc 1am sang
108; Khoa Phau thuat Ham mit — Tao hinh BVIUQD 108; Phong sau dai
hoc — Vién NCKH Y Duoc 1Am sang 108; Bo moén phau thuét tao hinh, trudng
Pai hoc Y Ha Noi; Bénh vién Hitu nghi Viét Puc; Khoa phau thuat Ham mit
— Tao hinh — Tham my, Bénh vién Hiru nghi Viét Ptc, da tao moi diéu kién

gilip do to1 trong qué trinh hoc tap, nghién ctru va hoan thanh Luan &n nay.

Toi xin bay t6 1ong biét on sau sic téi Thay, PGS.TS Nguyén Tai Son,
truong B0 mon Rang Ham Mat, Vién NCKH Y Duogc 1am sang 108, truong
khoa Khoa Phau thuat Hiam mat — Tao hinh, BVTUQD 108, ngudi Thay da
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nghién ctru va hoan thanh Luén an.
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kién quy bau cua cac Thay: PGS.TS Nguyén Bic Hung, GS.TS Lé Gia Vinh,
GS.TS Tran Thiét Son, PGS.TS Vii Quang Vinh. PGS.TS. Vii Ngoc Lam va
toan thé céc thﬁy co trong Bo mon, khoa Phau thust Ham mit — Tao hinh

BVTUQD 108.

T61 xin chan thanh cdm on Ban giam ddc Bénh vién hitu nghi Viét
btrc, cac anh chi em déng nghi¢p trong bénh vién da tao moi diéu kién giip
d5 t61 trong sudt thoi gian hoc tap, nghién ciru.

T6i xin chan thanh cam on sau sac t6i TS Nguyén Hong Ha, trudng
khoa ph'flu thuat Him mat — Tao hinh — Tham my, Bénh vién hitu nghi Viét
Ptic va cac anh chi em dong nghiép trong khoa di giup d, tao moi diéu kién

gillp t01 hoan thanh luén an nay.



T61 luon ghi nhé cong on ciia Cha Mg, vo con va nhiing nguoi than,
anh em, ban b¢ da chia sé, dong vién dé t61 yén tdm hoc tap, nghién clru va

hoan thanh Ludn 4n nay.

Ngay 21thang 9 nam 2017

DAO VAN GIANG
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PAT VAN PE

Ton thuong dirt roi cac bd phan ving dau mit 13 nhirng ton thwong hiém
gip. Thong béo trén y vin thé gidi va trong nudc méi chi cod khoang 160 ca
trong vong 40 nim trd lai ddy. Nguyén nhin chu yéu cua nhitng ton thuong
nay thuong do tai nan lao dong (phu nit toc dai bi cudn vao may, mo to
dang chay giang giat lam dat roi da dau), tai nan giao thong (cac bd phan
bi va dap manh, giéng giat), tainan sinh hoat (bi chém, suc vat cén, nguoi
can...) [5], [23], [54], [79], [118].

Céc ton thuong nay néu khong duoc phuc hodi s& gdy anh huong rat 16n
cho bénh nhan ca vé mit ciu tric giai phiu, chiic ning ciing nhu van dé tham
my, hay tdm ly. Chang han, néu mat da dau thi mét di cau trac 5 16p dic biét
cua da du, xuong so s€ khong duoc bao vé, mét toc anh hudng dén kha nang
bao vé hop so va mét tinh thAm my, mét tu tin khi giao tiép xa hoi [101]. Mat
phtrc hop méi mili s& anh huong dén chitrc niang ho hap, kha niang khiru giac,
an udng, phat am...Mat tai anh huéng dén chirc ning nghe va thim my.

Cho dén nay van chua c6 bién phép tao hinh nao c6 thé phuc hoéi hoan
toan vé mit giai phiu, chic ning cling nhu tinh thim m¥ cua cac bd phan
vung dau mat. Tao hinh khuyét da dauco thé thuc hién bang céc bién phap
nhu ghép da tu than, dung vat tai chd, vat cuéng lién va cao nhat 1a vat vi
phau [70], [76]. Tuy nhién c4c phuong phap d6 mdi ddm bao kha ning che
phu, téc khéng moc trd lai. Tao hinh miicé thé stir dung vat da tran hay vat vi
phau, tuy nhién khé phuc hoi lai cu trac giai phiu dic biét 1a cdu tric sun
bén trong, kha nang lam am, 4m, loc khong khi khong con [78]. Ghép mit
duoc coi 1a thanh twu 16n trong y hoc gan day, sir dung toan bo ciu tric phan
mém cuia ngudi cho dé thay thé nhirng ton thuong phic tap viung mat [105],
[114]. Tuy nhién phuong phap gip nhiéu kho khin ca vé mat ki thuat, van dé
nguoi cho tang, van dé diéu tri thudc sau mo ciing nhu van dé tim Iy cta bénh
nhan. Nhu vay, dé tao hinh cac bd phan nay dat két qua cao nhét theo bac

thang tao hinh thi cudi cting van 1a st dung dén k¥ thuat vi phau.



Nguoc lai, cac b phan dut roi néu duoc tré)ng lai s€ gilr duoc céu tric
giai phau vén c¢6, phuc hdinhiéu chirc ning quan trong va tinh thim my rat
cao, tdm ly bénh nhan s¢€ it bi anh hudng. Da dau néu duoc tréng lai, phuc
hoi duge ciu tric 5 16p dac biét, toc s€ moc trd lai. Phirc hop mdi1 miii dugce
trong lai s& gitt dwgc chiic ning hé héap, phat am, gitt dwgc nhiing céu tric
giai phau quan trong va tinh té nhu nhan trung, dudng vién moi...Ngoai ra,
bénh nhan khong phai chiu nhitng bién chtng, di ching ning né hay phai
phau thuat nhiéu lan.

O Viét Nam, di ¢ mot sb trung tam trién khai k¥ thuat vi phau tréng lai
cac by phan dut ro1 nhu Vién nghién ctru y duge 1am sang 108, trung tam
chan thuong chinh hinh thanh phé Ho Chi Minh...Tuy nhién qua tim hiéu y
van cho dén nay chung t6i chua thdy c6 bao cdo mot cach c6 hé théng nao vé
trong lai cac bo phan dut roi ving dau mat bang k¥ thuat vi phau.

Tai Bénh vién Hiru nghi Viét Pirc hang nam phai tiép nhan rat nhiéu
bénh nhan chin thuong ning vung dau mit, trong s6 d6 c6 khong it cac bénh
nhan bi tén thuong dut roi da dau, dit roi bo phan, dut TK, cac 6ng nhod ving
dau mat can phai can thiép bang vi phau thuat[3],[5], [6], [7]. Ttr nim 2004
chung t61 da trién khai vi ph?lu thuat trong cép ctru va d3 thuc hién mot sé ca
tréng lai cdc b0 phan dut roi cua vung dau mat nhu da dau, moéi, mii,
tai...Tuy nhién viéc trién khai k¥ thuat van con gip rat nhiéu kho khan, k¥
thuat con moi, chua c6 quy trinh ky thuat dﬁy du cu thé, thai do xur tri do do
con chua duge xéc dinh 10 rang, théng nhat.

Chinh vi nhirng Ii do trén ciing nhu nhu cau cap thiét cua viée cip ctru
cac bénh nhan chan thuong c6 ton thuong dut roi cac bo phan ving dau mit
ngay cang ting, chung t6i nghién ctu dé tai “Nghién citu trong lai bg phin
dirt roi vitng ddu mdt bing ky thudt vi phdu” nham muc tiéu:

1. M6 ti diic diém lam sang, phéan logi ton thuong dirt roi by phdn

vitng dau mdt tai bénh vién Hitu nghi Vigt Dikc.

2. Ddinh gid két qud va phdn tichmét s6 yéu té lién quan trong trong

lai bé phgn dvt roi viong dau mat bang ky thudt vi phéu.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. Giai phiu vung ddu mit Gmg dung trong trong lai by phan dit roi
vung diu mit
1.1.1. Phén ving dium it

Theo tac gia Trinh Van Minh[9] va tac gia Artner[14] ving dau mit
bao gdm:
1.1.1.1. Cdc viing cia dau

Céc vung cua dau thuong dugc goi tén theo vi tri cia cac xuong so:

vung tran (1), ving thai duong (9), vung dinh (10), viing cham (11).

Hinh 1.1. Phan ving dau mat[14]

1.1.1.2. Cdc vung cua mat

O mat, viéc phan chia vung thuong dugc dua theo vi tri ciu tao tu
nhién bén ngoai, cling nhu theo cac co quan chitic nang dac bi€t cia mat: ving
6 mat (2), viung miii (3), ving dudi 6 mat (4), ving miéng (5), ving cam (6),

vung ma (7), vung go ma (8).



Viéc phan ving dau mat c6 y nghia trong viéc xac dinh cac mbc giai
phau cua cac bd phan ving dau mat, dic biét viee rap ndi cac bod phan dut roi
theo dung vi tri. Trong thuc té, cac bo phan khi bi ton thuong dut roi khong
theo ding phan ving giai phau cua nd. Da dau c6 thé dut roi toan b hoic 1
phan, c6 thé dut don thudn moi, mii hodc dit roi ca phirc hop méi - mili, tai
c6 thé dirt roi toan bo hodc 1 phan [36], [62].

1.1.2. Gidi phéu da déu va irng dung

Theo tac gia Ellis H [29], da dau 1 phan da mang toc di tir chd cao nhat
cla tran ¢ trude dén dudng gay trén 6 sau, vé phia bén né xudng dudi cung go
ma, dudng chan toc thai duong.
1.1.2.1. Cdc I6p cia da dau:

Da dau (SCALP) bao gom 5 16p: da, mé lién két, can, mo lién két long
léo va ngoai c6t mac so. (SCALP la viét tit cua 5 1op: Skin, Connective

tissue, Aponeurosis, Loose areolar connective tissue, Pericranium).

mach mau toc

Da

T6 chirc lién két

Can

" _Lop lién két long léo
_ ﬂ_g_‘\l\igaai c6t mac so
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Hinh 1.2. Céc I6p cia da dau [29]

- Da: c6 dac diém mang toc rat nhi€u, day va bam rat chac.
- MO lién két: 1a 16p t6 chitc mong bao gobm md xen lan td6 chirc xo nam
dudi 16p da. Mach mau cung cap cho da dau va TK cam gidc nam xen lan

trong 16p ndy. Day 1a noi cip mau cho da dbi dao nhit co thé, chinh vi vay vét



thuong ving da dau thuong chay nhidu mau. Mit khac, mang lwéi mach mau
phong phti gitip cho stc sdng cua vat da dau tot hon ngay ca khi co it mach
mau nudi dudng.

- Lép can: chinh 1a co chim tran, cic bung chim va tran cia co ndy
duoc ndi vGi nhau béng cén trén so cau tao bé‘mg md soi dai va vi thé ma 16p
nay duoc goi la 16p can.

- Lop mo lién két 1ong 1éo: ba 16p trén ciia da dau co thé truot 1én 16p
nay dé dang. Phia trudc lién tiép v&i mi trén va phia sau 1a dudng gay trén, 2
bén 1a duong chan téc thai duwong.

- Lép ngoai ¢t mac so: 1a 16p trong cung, dinh dudng cip méau cho
xuong s0. Lép nay bam 1ong 160 nén rat d& boc tach khoi xuwong so.
1.1.2.2. Mach méu da dau

M&i bén cua da dau duoc cdp mau boi 5 nhanh DM xuét phat tr DM
canh ngoai va PM canh trong,

Cac DM xuat phat tir DM canh ngoai: PM thai duong nong, PM tai

sau, DM cham.

EIML TAL trén rong roc
DM, TM trén &
mit

DM, TM g6 SR TR

DM, TM mii E =~ 2 .:' B, TM tai san

B0, TM mdi duot

Hinh 1.3:So d6 cic PM cdp mau cho da dau [29].



o DM thdi dwong nong

Pay 1a nhanh ctia DM céanh ngoai, tach ra & trong tuyén mang tai sau c6
161 cau xwong ham dudi, noi DM bi bit chéo bdi cac nhanh thai duong va go
ma ctua TK mit. Lic du nam sau trong tuyén mang tai, sau d6 chay trén ré
sau ctia mom go ma thai duong, di 1én vao da dau khoang 4cm va chia thanh
cac nhanh tran va nhanh dinh. DM thai duong noéng cap méau cho da va co &
hai bén mit, da dau, tuyén mang tai va khop thai dwong ham[9].

Theo nghién ctru cua tac gid Kim B. S., kich thuéc ctia DM thai duong
nong vao khoang 1,8mm ngay trén cung tiép go ma. Kich thudc nhanh trén va
nhanh dinh ngay chd chia vao khoing 1,4mm [21].

TM thai dwong nong: TM thai duong néng bit dau tir mot mang ludi
rong khap tiép nbi vai TM bén ddi dién va voi TM trén rong roc, trén 6 mit,
tai sau va cham cung bén, tic tr mang ludi chung cta cac TM da dau. Céc
nhanh trudc va sau két hop lai & trén cung go ma dé tao nén TM thai duong
néng. Pi kém theo PM (& sau DM khoang 70% céc truong hop), TM bit chéo
ré sau cila moém go ma va di vao tuyén mang tai. Tai ddy TM thai dwong nong
hop v6i TM ham trén dé tao nén TM sau ham dudi.

Lién quan gitra DM thai duong nong va TM thai duong nong: theo tac
gia Imanishi N, duong di cac nhanh TM chinh ctia TM thai duong nong vé co

ban khac vai duong di caa DM tuong ing (hinh 1.4)[47].

Hinh 1.4. Buong di cua DM, TM thai duwong nong[47]



e DM tai sau

DM tai sau [a mdt DM nho, tach ra tir mat sau ctia DM canh ngoai ngay
trén bung sau co hai bung va co tram moéng. Tur d6 di 1én gilra loa tai va mém
chiim. N6 tach ra mot nhanh loa tai cép mau cho mat trong loa tai, mdt nhanh
cap mau cho bung chdm co chdm tran, da dau & sau va trén loa tai. DM tai sau
tiép ndi véi DM cham.

e DM cham

DM cham chay trong mét ranh trén xuong thai duong, bén trong moém
chiim. PM tich ra & ¢6 tr DM canh ngoai va di vao phan sau da dau bang
cach xuyén qua 16p boc ctia mac ¢6 sau ndi cac chd bam vao so clia cac co
thang va co ttc don chiim.

PM duoc di kém boi TK cham 16n. Cac nhanh ctia PM cham chay
ngoan ngoco gitra da va bung cham cuia co cham tran, tiép ndi véi DM cham
bén ddi dién, DM tai sau va thai dwong nong ciing nhu nhanh ngang c6 cua
PM dudi don. Chung cp méau cho bung cham co cham tran, da dau va c6 thé
¢6 mdt nhanh mang ndo di vao so qua 16 dinh.

Cdc TM tai sauva cham

TM tai sau xuat phat tir mang lrgi dinh chidm, mang lwéi ma ciing dan
vé cac nhanh hop thanh ctia cac TM cham va thai duong. N6 di xudng ¢ sau
tai @& hop v&i phan sau ctia TM sau ham dudi ¢ trong hodc ¢ ngay dudi tuyén
mang tai dé tao nén TM canh ngoai. TM tiép nhan TM tram chiim va céc
nhanh tir mit trong cta loa tai, dan Iwu cho ving da dau & sau tai va d6 vé TM
canh ngoai. TM cham bat dau tir mang Iuéi TM sau cta da dau, xuyén qua
chd bam vao so cua co thang, hudng vao tam gidc dudi chdm va dod vao céc
TM c6 sau va dot séng,

o DM trén 6 mat

DM trén 6 mit 1a nhanh cia DM mat. PM cung diy TK trén 6 mat,
chay gilta mang ngoai xwong va co nang mi trén rdi qua khuyét trén 6 mat

phéan nhanh ¢ tran.



TM trén 6 mat

TM trén 6 mit bat diu & gan mom gd ma cua xwong tran, noi no tiép
ndi v6i nhitng nhanh cua cac TM thai duong nong va giita. TM chay vao
trong & trén 16 6 mat, xuyén qua co vong mat va két hop v6i TM trén rong roc
& gan goc mat trong dé tao nén TM mit. Mot nhanh chay qua khuyét trén 6
mat dé tiép ndi véi TM mit trén.

o DM trén rong roc

PM trén rong roc 1a mot trong 2 nhanh tan cua DM mit cing TK trén
rong roc thoat ra khoi hdc mat & goc trén trong, cip mau cho da cua tran.

TM trén rong roc

TM trén rong roc bat dau & tran tir mot mang ludi TM ma tiép ndi véGi
cac nhanh tran cua TM thai duong nong. Cac TM tu mang ludi nay tao nén
mot than duy nhat, than niy di xudng & gan duong giita song song véi than
bén dbi dién t&i dau mii. Mdi TM duoc gia nhap boi mdt cung mii chay
ngang qua mili. Sau d6 cac TM chay tach xa nhau, mdi TM hop v6i mot TM
trén 6 mat dé tao nén TM mait & gin goc mit trong.
1.1.2.3. Thdn kinh cam gidc cho da dau

Cam giac cho da dau 14 cac nhanh TK sinh ba, nhanh ¢6 2 va ¢d 3,
nhanh cta TK trén 6 mat va trén rong roc. Tuy nhién kich thude ciia TK Ia rat
nho, rat kho tim thay.
Ung dung trong trong lai da dau dit roi

Theo tac gia Van Beek, chia vi tri dirt ro1 da dau thanh 2 muc 1a méc A
tuwong tng véi 16p can Galea va mirc B twong ng véi 16p mang xuong, néu
durt roi da ddu xay ra & muc A thi c6 thé khong 16 xuong so va cé thé sir dung
phau thuat ghép da. Néu dirt roi da dau xay ra & 16p B thi s& 16 xuong so, dién
tich xuwong bi 16 khong qua 16n thi c¢o thé sir dung cac vat xoay tai chd dé che
phu, noi cho vat duoc ghép da. Néu dién tich xuong 106 qua 16n hodc trong lai

khong thanh cong thi phai str dung vat vi phau [109].



Do 16p mo lién két rat giau mach mau, mang ludi mach mau phong phu
nén trong phau thuat trong lai da dau dut roi, chi can ndi 1 DM ciing c6 thé
cap mau cho toan bo da dau[32], [82], [114].

O 16p mo lién két, mach mau nam trong t6 chiic xo ctng nén khi bj vét
thuong dit qua mach mau, rat kho boc tach nhdc mach mau 1én mot cach dé
dang nhu thong thuong. Piéu nay can chu y khi boc 16 mach méau dé khau ndi
vi phau[30].

Lép mo lién két 1ong Iéo thuong rat moéng va dé dang truot trén xuwong
s nén can ¢ dinh chic chan manh da dau vao 16p can ciia xuwong so nham
tranh dt mach mau sau khau ndi[94].

Trong cac PM cap mau cho da dau thi DM thai duong nong hay duoc st
dung nhét do ¢6 kich thude va vi tr gidi phau thuan loi véi tré)ng lai da du.

Than kinh ctia da du c6 kich thude nho, khé tim thdy va khau nbi lai
trong phau thuét trong lai da dau. Tuy nhién, c6 tac gia cho ring cam gidc cua
da dau van hoi phuc mic du khong khau ndi TK[57],[108].

1.1.3. Gidgi phdu phan mém ving mdt
1.1.3.1. Cdc co vung mat:

Céc co ving mat bao gdm céc co nhai va cac co bam da. Cac co nhai
nhu co cin, co thai dwong tham gia vao dong tdc nhai. Cac co bam da c6 chic
ning dién dat, biéu 16 tinh cam va déng mé céc 16 ty nhién cua co thé.

Céac cobam da c6 dic diém Ia nguyén Gy co bam vao xuong va bam tan
bam vao da. Céc co nay do TK mit chi phéi van dong.

Céc co bam da bao gém cac co quanh mét, co quanh miéng, co quanh
miii va co quanh tai.
1.1.3.2. Mach mdu vung mat

o Pong mach mat

DPong mach mit tach tr mat trude ciia DM canh ngoai, trong tam giac

canh, ngay trén dong mach ludi. PM mat udn cong Ién trén, vong Ién trén
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tuyén dudi ham, r6i chay xudng dudi, ra trudc gitta tuyén dudi ham va co
chan budém trong. Té1 bo dudi xuwong ham dudi, PM vong quanh bo nay &
gan goc ham va di lén mat.

O mat, DM mit chay Ién trén, ra trude bat chéo than xuong ham dudi,
co thoi kén t6i goc miéng. Sau d6 PM chay doc theo bd bén cta miii va tan
hét & mép mi trong, cho cac nhanh cip mau cho tdi 1 va ndi voi nganh lung
miii cia PM mit.

bong mach mat cho nhirng nhanh cép mau cho cic co bam da mat, mo
dudi da cua mat, cho hanh nhan khau cai va cho khau cai mém bao gémz
bong mach khAu c4i 1én, nhanh hanh nhan, PM duéi cdm, cac nhanh tuyén,
DPM moéi dudi, PM moi trén, nhanh vach miii, nhanh miii ngoai.

DPong mach goc: 14 nhanh tan cia DM mit ¢ dau trong ctia mét va tiép
ndi véi DM mit.

o Tinh mach mat

Tinh mach mat 1a TM chinh cua mat. Sau khi tiép nhéan cac TM trén 6
mét va trén rong roc, TM di chéch xuéng dudi doc bo trén cua miii, chay dudi

co gd malén, co cudi, co bam da c¢6 di xuong tdi bo trudc va sau dé chay trén

2
A

bé mat co can. TM bat chéo than xwong ham dudi roi tiép tuc di xubng & ¢d
dé d6 vao TM canh trong.

Poan TM mit tir chd d6 vao ciia TM moi trén tré 1én con duoc goi ld TM
goc. TM mit chay d'sau DM mit nhung bét chéo DM tai bo dudi xwong ham dudi.

O gan nguyén uy, TM mit tiép nbi voi TM mat trén ca truc tiép va qua
duong TM trén 6 mat va nhu vay né thong véi xoang hang. TM mit tiép nhan
cac nhanh tr mat bén ctia miii va ¢ dudi miac nay, mot TM mat sdu quan
trong tir dam roi TM chan buém. N6 ciing tiép nhan cac TM mi dudi, moi
trén, moi dudi, co mut, mang tai va co cin cung cac nhanh khac d6 vao &

duéi xuong ham dudi.
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Than kinh ving mt
Hé thdng TK ving ddu mit rat phong pht bao gdm nhiéu hé théng TK
van dong va cadm gidc. Trong pham vi nghién ctru cua dé tai, chuing t61 xin

trinh by c4u tao gidi phau ciia TK mit (con goi 1a TK VII) doan di ngoai

xuong da.
Cée nhanh thii duong
Tuyén mang
Céc nhanh go ma
L ¥ o 3 ~ .. 3
Thide kioh tat ' > | : =) Ong tuyén mang tai
Thin chinh thén kinh mat Céc nhanh ma
thedt ra 16 trkm - chim
Nhanh bé ham dudl
meomuuw’
hi thiln va co trim - méng
Nhanh cé

Hinh 1.5. Than kinh mat (VI)[4]

Poan ngoai xwong d4 TK mit chui qua 16 chAm chiim ra ngoai so, di
qua gitta 2 thily cua tuyén mang tai sau d6 TK chia thanh 2 nhanh tin Ia
nhanh théai dwong mat va nhanh cd mat.

- Nhanh thai duong mit: phan bd cho cac co bén trén duong ké ngang
qua 2 mép, trong do c6 3 co quan trong la co tran, co may va co vong mi.

- Nhanh ¢6 mait: phan bd cho céc co dudng dudi ngang mép trong do
quan trong la co vong miéng va co bam da co.

Cac nhanh chinh cua TK mat 1a nhanh tran, nhanh go ma, nhanh mi¢ng,
nhanh bd ham duéi va nhanh co.

Ung dung trong trong lai

TM mat khong c¢6 van va viéc né tiép ndi voi xoang hang c6 ¥ nghia

quan trong vé ldm sang vi nhiém khuan tr mat c6 thé lan vao xoang hang.



12

DbM, TM mat va cac nhanh cua né co6 kich thude thich hop cho khau
nbi vi phau.

Viée tim va nbi cac TK mat khi méi bi dirt gap nhiéu kho khan do kich
thuée TK nho, lai phan thanh nhiéu nhanh. Tuy nhién, két qua sau nbi lai bang
k¥ thuét vi phau dat dwoe rat dang khich 18 [2].

1.1.4. Gidgi phdu m 6i, miii va iing dung
1.1.4.1. Cdu tao méi, miii

Mbi 1a mot nép da co va niém mac, ndm xung quanh khe miéng va gidi
han thanh trude di dong cua miéng. Co 2 moi: moi trén va moi dudi.

Moi duoc ciu tao boi 3 16p: gitta 1a co van gdm co vong miéng va céc
co quanh 6 miéng, tan hét & quanh moi. Lép ngoai 1 da c6 nhiéu long va rau.
Lop trong 1a niém mac c6 cac tuyén moi.

Mii la phﬁn dau cua co quan ho hép ¢6 nhiém vu loc, swédi 4m va lam
am khong khi hit vao. Miii con 13 co quan khtru gidc ¢6 chitc nang ngiri. Miii
ciing tham gia vao viéc phat am va cac xoang d6 vao mii la cac hom cong
huong am thanh.

Miii ndm chinh gitta mat, gdm mot khung xwong sun duoc phi & bén
ngoai bdico va da, 16t & bén trong bo1 ni€ém mac. Khung xwong mii: 1a mot
vanh xuong hinh qua 1&, gdm c6 hai xwong mili va phan mili ctia xwong tran,
mom tran va khuyét mii ctia xwong ham trén. Cac sun mili: gdm céc sun canh
miii 16n, canh miii nhd, cac sun miii phy, sun miii bén, sun vich miii va sun 1a
mia miii
1.1.4.2. Mach mau moi, miii

Mbi duoc cip méau bai 2 ngudén DM chinh 1a DM méi duéi va DM
moi trén.

DM moi dudi. PM méi dudi tach ra tir DM mit ¢ gan goc miéng, chay

lén trén va ra trude ¢ dudi co ha goc mi€ng, xuyén qua co vong miéng roi
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chay udn khuc ¢ gan bo moéi dudi, gitta co va niém mac. N6 cap méu cho céc
tuyén moi dudi, niém mac va cac co vong moéi. BPM moi duéi tiep ndi vé1 DM
bén do6i dién va v&1 nhanh cam ctia DM huy¢t rang dudi.

DM mobi dudi c6 chiéu dai trung binh 1a 23,9mm va duong kinh tai vi

tri nguyén uy l1a vao khoang 1,2mm[28].

DM moi trén. Lén hon va cong queo hon DM moi dudi, DM moi trén
c6 mdt duong di tuong tu doc theo bd mobi trén gitra ni€ém mac va co vong
moi. PM tiép ndi voi DM méi trén bén d6i dién va cdp mau cho méi trén. PM
tach ra mot nhanh vach miii (phan nhanh vao phan truéc dudi ctia vach mili)

va moOt nhanh cho canh miii.

Téc gia Magden sau khi nghién ctru trén 14 x4c thyc nghiém thay rang,
tat ca cac DM moi trén déu xuat phat tir DM mit, chidu dai trung binh cia PM
nay la 45,4 mm, duong kinh ngay nguyén uy 1a 1,3mm. DM nay lai cho nhanh
cho vung canh miii voi 82% céc truong hop va duong kinh ctia nhanh nay vao
khoang 0,5mm. PM nay ciing phan nhanh cdp mau cho ving vach miii gap
trong 90% cac truong hop va duong kinh ctia né vao khoang 0,9mm][71].

Véi kich thudc nay DM méi trén va moi dudi co thé khau ndi bang ki
thuét vi phau.

C6 thé sir dung nhitng nhanh canh mii va vach mii cia DM méi trén

trong trudng hop trong lai mii dirt roi.

TM vung moi trén thuong rat nho va d6 vao hé théng TM mat. Pac
diém cua TM ving ndy 1a TM khéng c6 van, thanh TM day va khong co lai
khi bi dut, khong c6 hang rao bao vé khoinhiém khuan. Vi vay nhiém khuan
ving mdi trén c6 thé lan 1én xoang TM hang va c6 thé giy viém mang nio.

Do d6 moi trén, cdnh miii, vach milii 1a ving nguy hi€ém cua ving mat.



14

Mili duoc cap mau boi DM miii ngoai va PM lung miii.

DM miii ngoai. Tach ra tr PM mat ngang muc bd bén ciia miii. DM
cap mau cho canh mili va vach mii, tiép ndi voi DM mili ngoai bén ddi dién.
N6 ¢6 thé duge thay thé bang mot nhanh tir DM méi trén.

PM Iung mili. Tach ra tir PM mét va nhanh duéi 6 mét cia PM ham
trén, cap mau cho phan ngoai va song mili.

Cac PM cung cip méau cho miii ¢ nhiéu dang khac nhau. Tuy nhién
nhanh PM cép méu cho canh mili va vach miii thi luén hang dinh. O canh
mili, cic mach mdau nay tap trung tao thanh mang lrdi mach mau. Mang ludi

nay nam ngay trén co miii trong 16p xo co mach[46].

Dijnz I
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Bing mac
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rank minil
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Hinh 1.6. Sy thay doi khdc nhau ciia mach mdu cung cdp cho miii[46]

TM vung miii:

Mau tir mili ngoai d6 vao TM mit va TM mat

Mach méau vung miii c6 kich thudc nho, khi miii b1 dut ro1 viée khau
nbi cac mach mau nay gip nhiéu khé khan, dic biét 1a TM dan lru. Tham chi
trong nhiéu truong hop khong tim thiy TM va phai sir dung cac bién phap
chdng & mau TM[49], [55], [59].
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1.1.4.3. Than kinh viing miii:

Van dong cac comiii 1a cac nhanh cua TK mat.

Cam giac ving miii do nhanh tran, nhanh miii mi cuia TK mét va nhanh
dudi 6 mat cua TK ham trén. Tat ca déu thude TK sinh ba.

Céac nhanh TK nay déu c6 kich thuéc nhé va khé tim thiy nén khong
thé ndi lai trong phau thuat trong lai mi dit roi.

Ung dung trong lai méi miii

Ton thuong dat roi moi thuong hiém gap do vi tri va ciu tric giai phau
cta né. Dang ton thwong dut roi hay gap 1a dut roi 1 phan moi. Trong lai co
thé phuc hdi duoe ca cu trac va chiic ning di ¢é nhiéu phuong phép tao hinh
moi da duoc mod td nhung thong thuong cac phuong phap nay phai st dung
dén t6 chirc 1an can, két qua khong thé gidng nhu moi trong lai[111].

Trong tréng lai méi dat roi, PM dugc st dung 1a BPM moi trén hoac
moi dudi. Vi tri DM nam giira 16p co vong mdi va niém mac. Kich thuéc BPM
vao khoang 1,2 mm v&i moi dudi va khoang 0,9mm véi moi trén nén thich
hop vé6i khau ndi bang ki thuat vi phau.

TM ving moi thuong rat nho, cé thé khong tim thay. Trong trudng hop
nay trong lai phai str dung céc bién phap chéng & mau.

Miii 1a mot trong nhitng cau tric giai phiu nho ra khoi co thé nén dé bi
dut roi do chan thwong. Trong lai 1a phuong phép tét nhat c6 thé phuc hdi
duoc cau trac khong gian 3 chiéu ctia mii [104].

Khi bi dat ro1, DM thuong hay duoc st dung la PM miii ngoai. Trong
mot sb truong hop c6 thé giap nhanh xuit phat tir DM méi trén. Ciing nhu céc
bd phan nho khac viung mat, vin d& TM dan luu kho khan do kich thude nho
hozc khong tim thay.

but ro1 phtrc hgp mo1 miii cling hay gap do cac bd phéan nay co vi tri

giai phiu canh nhau. PM vong mdi va PM ngang mili déu 1a nhanh ctia DM
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mat, DM moi trén lai cho nhanh cép mau cho miii va vach miii. Chinh vi vay,
trong trong lai phirc hop moi miii dirt rdi ¢6 thé ndi lai PM mat, PM ngang
miii hoac PM vong moi.
1.1.5. Gidi phéu tai va iing dung

Trong pham vi nghién ctru chiing t6i xin trinh bay cau triic giai phau va
ung dung cua loa tai (con goi 1a vanh tai).

Hinh thé ngoai

Loa tai ¢6 hinh mot vanh loa véi nhitng chd 16i 1m gitp ta thu nhan
am thanh tir moi phia ma khong can cir dong tai hodc xoay dau vé phia tiéng

dong nhu dong vat.

Nhi luan ——

Tru d8i nhi Iuar‘7ﬁ.‘_‘<ﬂ/q/
: |

Ca (Darwin) — |

Hé tam gidc

Tru nhi luan

_Binh nhi

H& thuyén /
B6i nhi luan - Khuyét
3 gian binh
- Hé ghe

Xoan tai { . .

6 1.
/ ‘Déi binh

Dai tai
Loa tal phai

Hinh 1.7. Hinh thé ngodi loa tai [4]

Loa tai c6 hai mat:

- Mat ngoai: Lom khong déu, hudéng nhe ra trude va co nhiéu chd 104,
16m. O giita 1a mot hd 16m sau hinh vo dc, goi 1 xodn tai hay vo dc tai. Xodn
tai dwgc chia 1dm hai phan ngin cach nhau béi mot gd nho 14 tru cta go luén.

Phan trén go la hom (hom xodn) va phan dudi go 1a 6 xoan tai.
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Xung quanh mit ngoai c6 boén go: G luan, go ddi luan, binh tai, g ddi
binh. O duéi tat ca la dai tai.

- Mit trong: La mit ap vao so va hudng ra sau, c¢6 cic vét 10i 1om
nguoc voi mat ngoai nhu 101 xodn tai, 16i thuyén, 161 hd tam giac, hd dbi luén,
khe dbi binh luan, ranh try luan.

Mat trong tai gioi han voi mat bén ctia so boi mdt ranh goi la ranh sau tai.
Céu tao:

Loa tai dugc ciu tao boi da, sun, day chr;“mg vaco.

- Da: da pht loa tai mong, dinh chit vao méat ngoai ctia sun hon 1a mat trong.

- Sun tai: sun tai 1d moét manh sun soi dan hdi, tao nén nhirng chd 15i,

cho 16m ¢ loa tai. O dai tai khong c6 sun, chicé mo soi va m6 md. Sun tai ¢
tac dung tao va gitr hinh dang cua loa tai.

- Céc day chang cua loa tai gobm 2 loai: cac day chang ngoai lai va cac
day chang ndi tai.

- Céc cocua loa tai gom c¢6 2 loai: cac co ngoai lai gdm c6 3 co va cac
co ndi tai gobm 8 co.

Nhin chung, cac co tai kém phat trién nén loa tai cua nguoi khong cu
dong duogc (khac voi & mot s6 dong vat).

Mach mau tai

o Pong mach.

Loa tai dugc cap méau boi PM tai sau va cac nhanh trude tai cua BPM
thai dwong nong. DM thai duong nong cho cac nhanh trén, gitra, dudi di vao
truoc tai & vi tri ngang muc tru go luan. Cac nhanh nay cap mau cho mat
trudc tai va cho nhanh xién ra sau nd1 vdi cac nhanh cua DM tai sau & vi tri

ho tam giac, xoan tai va dai tai. DM tai sau di vao sau tai ngang murc 161 xodn
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tai chia nhanh cap méau mat sau tai roi dira tredc noi vai cac nhanh ciia bM

thai dwong nong & vi tri 16i hd tam giac, 10i xoan tai va déi tai [61].

Ding mach thii
dwong ning

Ding mach

tai san .

Hinh 1.8: DM cdp mdu cho tai mdt treée (a) va mat sau (b)[15]

Kich thuéc mach mau ving ndy rat nho, theo nghién ciru trén 52 bénh
nhan trong lai tai ctia tc gia Jung SW thi kich thudc trung binh 1a 0,51mm (tix
0,2 dén 0,8mm)[54].

o Tinh mach

Méu tir tai ngoai duoc dan Iwu vé TM canh ngoai, TM ham trén va dam
roi TM chan buém.

Kich thuéc TM rat nho. Nghién ciru cia tac gia Jung SW[54] thng ké
trén 52 BN thi chi ¢6 19 BN dugc khau nbi TM.

Kich thuéc trung binh do trén 21 TM duoc ndi [ 0,65mm (tir 0,3 dén
2mm) [21].

Than kinh ciia tai

Chi phdi cam giac cho tai chil yéu do cac nhanh cta TK tai 1n, 1a nhanh
tach ra TK sinh ba. Trong mot sb trudng hop tai c6 thé cir dong nho 1a do

nhanh van dong xuét phat tir TK mat.
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N6i chung TK cua tai ¢ kich thudc rat nho va khong thay nhac dén ndi
lai trong phau thuat trong lai tai dut roi [61].

Ung dung trong trong lai vanh tai

Tai duge ciu tao chu yéu bdi hé théng khung sun va to chirc phén
mém, da che phil rdt mong nén c¢6 kha ning chiu dung thiéu méu dai hon.
Diéu nay giup cho viéc chi dinh trong lai rong rai hon mic du thoi gian thiéu
mau kéo dai[98].

Kich thuéc ctia mach méu trong trong lai tai rat nho (trung binh 13 0,51
mm theo nghién ctru ctia tac gia Jung [54]) véikich thude nay theo dinh nghia
cua tac gia Koshima néu trong lai c6 thé goi 1a siéu vi phiu (kich thuéc mach
tr 0,3-0,8 mm) [63].

DM thai dwong nong va PM tai sau cho nhanh cap méu cho tai & ngang
murc tru gd ludn va chia nhanh trén, gitta va duéi. Pong thoi cho cac nhanh
xién ndi thong 2 mit trude va sau tai. Pidu nay gitp dinh hudéng vi tri cua
mach méu dé tim mach.

Do kich thuéc TM rat nho nén trong nhiéu trueong hop céc tic gia ndi
PM trude, mau tré vé mai xéc dinh vi tri TM va tién hanh khau ndi.

Than kinh khong duoc nhic dén trong trong lai tai dirt roi do kich thudce
qua nho nhung két qua sau mo, phuc hdi cam gidc van nhu binh thuong [89].
1.2. Nhitng vin dé co ban trong phiu thuit trong lai cic bd phan dirt roi
vung diu mit bing k¥ thuit vi phiu
1.2.1. Co ché tén thuong

Theo tic gia Biemer [56], Medling B.D [77] céc dang co ché ton
thuong dut roi bao gom sic gon, bam dap va gidng giat.

Co ché ton throng 14 yéu t6 tién lwong phau thuat trdng lai bo phan dit roi.

Ton thuong sac gon: vét thuong sic, gon, it ton thuong to chic.
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Ton thuong bam dap: chan thuong vai luc ép xung quanh to chic phan
mém khi ton thuong do Iuc ép manh, ving ton thuong rong hon. Ton thuong
bam dap va kéo dut: véi ton thuong nay khong chi pha huy to chitc ma con

ton thuong téi nd1 mac mach mau.

Ton thuong giang giat: mach méu bi kéo cang va van xoan. Tién lugng

song sau trong lai 1a rat kém.

Hinh 1.9: Dt roi tai véi ton thirong bam ddp [88]

Theo tac gida VO Van Chau, trong ton thuong bam dap, cac mo bi hu
hong tirng phan nhung con giit duoc dang cdu triic chung, tiy theo mic do
bam dap mo c6 thé bj hoai tir hay khong va day 1a dang ton thuong hay gy
nhiém khuan. Giang giat: khi ton thuong do mét lyc tic dong xodn vong
quanh truc, hay kéo bo phan co thé ra khoi géc cua nd. Pay la dang ton
thuong hay gip do may, mo-to dang chay gay nén. Kha ning song sau phau

thuat trong lai khong cao [10].
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Hinh 1.10: Tén thwong dirt roi da dau do cuén vao mé to dang chay [102]

Trong thuc té hay c6 su két hop giira ton thuong bam dép va gidng giat.
Khi d6 ton thwong rat ning, viéc khau ndi thuc hién rat kho khan va ti 1¢
thanh cong khong cao [8], [10].

1.2.2. Thoi gian thiéu mdu

Theo Nguyén Huy Phan [8], thoi gian thiéu mau con duoc goi 14 thoi
gian thiéu oxy va thoi gian nay duoc tinh tir lic xay ra tai nan dén khi viéc
cung cap mau PM qua vong nbi mach duogc thyc hién xong.

Thoi gian thiéu mau dugc chia thanh thoi gian thiéu mau nong (dugc
tinh tr lic tai nan cho dén khi bd phan dat ro1 duoc bao quan lanh) va thoi gian
thiéu mau lanh (dwoc tinh tir khi bao quan lanh dén lic duoc tai lap tuan hoan).

Thoi gian thiéu mau cang dai, kha niang trong lai bo phan dut roi thanh
cong cang thip. Thong thuong véi chi thé dut roi nhu ngén tay, thoi gian
thiéu mau t6t nhat cho phau thuat trong lai 1a thoi gian thiéu mau néng dudi
12 gio va thoi gian thiéu mau lanh dudi 24 gid. Vi chi 1én hon nhu cang tay,
canh tay thi thoi gian nay tuong duong 1a 6 gio va 12 gio[74].

Voi cac b phan dirt roi ving ddu mit, c6 nhiéu bao cdo trong lai thanh
cong vai thoi gian thiéu méau kéo dai. Theo cac tac gia, cac bd phan nay it co,

c6 sun nén kha nang chiu dung véi thi€éu mau tot hon so vai chi theé.
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Téc gia Kim J. T. bao céo trudong hop dut roi da dau c6 thoi gian thiéu
mau néng 12 gio va thoi gian thiéu mau lanh thém 3 gio sau phau thuat trong
lai van thanh cong. Theo tac gia, giai thich cho su thanh cong nay 1a do ving
da dau 14 ving giau mach mau dudi da, it nhanh xién. Téc gia ciing goi ¥ chia
co thé thanh 3 ving khac nhau bao gém: (1) Ving gidu nhanh xién nhu ving
mong, mit, gdi, (2) Ving c6 nhanh xién tin ciy nhu ving than minh, chi thé,
(3) Vung it nhanh xién, gidu mang mach duéi da nhu ving da dau, mii, tai va
bup ngoén tay[57].

Téc gia Plant trong mot bao c4o nhin lai y vin thiy rang, chua c6 gidi
han nao vé thoi gian cho viéc chdng chi dinh trong lai va c6 nhitng béo cdo da
dau thiéu mau nong téi 17 gio va thoi gian thiéu mau lanh tdi 24 gio trong lai
van thanh cong [90].

Téc gia Shelley bao cao truong hop tai dut roi dugc trong lai thanh
cong co thoi gian thiéu mau 1én téi 33 gio. Theo tac gia, néu dugc bao quan
thich hop, bd phan dirt roi nén duoe xem xét trong lai[98].

Téc gia Gilleard bao cdo truong hop trong lai mili thanh cong trén BN
c6 thoi gian thiéu mau trén 12 gio [37].

1.2.3. So cép civu, bio qudn bg phén diit roi

Cép ctru bénh nhan dat roi bd phan co quan 1a mét trong nhitng cap
ctru toi khan cap, nhiéu nghién ciru dé chi ra rang: néu sau 6h thiéu mau néng,
nguy co hoai tir to chic cao, kha ning phiu thuat thanh cong giam di rat
nhiéu[ 10].

So cuu, cép clru bénh nhan ¢6 ton thuong dut ro1 bd phan ving dau mat
bao gdm: chdng suy ho hip, chéng méat mau, chéng séc va kiém soat chan
thuong khac.

Put rdi phitc hop moi mili 1a vét thuong dang chit A theo phan loai
MOXAIC cua tac gia Nguyén Hong Ha. Ton thwong nay cé thé mat mau
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nhiéu, mau c6 thé chay vao duong ho hap gay suy ho hap nén chéng suy ho
hép cuc ky quan trong [5].

Nguén mach cung cép cho da dau rat phong phti bao gdm cac PM thai
duong nong, PM cham, DM tai sau, DM trén 6 mat, DM trén rong roc. Khi bi
dut roi da dau c6 thé chay mau nhiéu gay de doa tinh mang. Tuy nhién day 1a
nhirng mach cé kich thude nho nén trong cap ctru chi can bang ép cam mau
bang gac 1a di. Khong nén cd ging kep, thiat mach mau gy khé khan cho
phau thuat vé sau [45], [51], [85].

Bénh nhan dut roi bd phan viung dau mat do nguyén nhan chan thuong
nén phai duoc kham, danh gia va xur tri kip thoi cac ton thuong phdi hop nhu
so ndo, nguc, bung, gay chi, cot séng. ..Pac biét trong dut roi da dau thi phai
danh gia, kiém tra chan thuong so ndo vacot séng cd kém theo[45], [85].

Can c¢6 su phdi hop chit ché cac chuyén khoa nhu ngoai khoa, chan
doan hinh anh, gy mé hoi src...dé rat ngin nhat thoi gian thiéu mau ciing
nhu thoi gian phau thuat [5].

Bdo quin by phan dut roi:

Muc dich ciia viéc bao quan nham rat ngan thoi gian thiéu mau néng,
duy tri thoi gian thiéu mau lanh cta phan dut roi cho dén khi dwgce phuc hdi
lai mach mau. Vi vdy viéc bao quan b phan dat roi phai duoc thuc hi¢n ngay
sau khi chin thuong cang sém cang tét. C6 nhiéu cach bao quan nhung phai
dat dugc yéu cau 1 phﬁn dit ro1 luon duoc gitr & nhi¢t do tr 0°C dén 10°C

Cho dén nay nhiéu tac gia dong y phuong phap bao quan nhu sau: Phan
dat ro1 duoc nhat lai, khong nén ch g:flng loai bo nhirng di vat nho, sau d6 boc
lai béng gac sach, ph::in nay duoc cho vao mot tai nylon sach 101 bude kin lai.
Tui ndy dugc dung trong 1 tai khac chira nudc va toan bd dugc dat vao trong
thing dung nudc da tan nham dam bao nhiét do phan co thé dit roi vao

khoang 0°C dén 4°C va khong tiép xuc truc tiép voi da lanh [10], [85], [115].
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1.3. Quy trinh k§ thuit trong lai by phin dit roi ving diu mit
1.3.1. Chi dinh, chong chi dinh

Céc bd phan vung dau mat bi diet roi nén duoe chi dinh phﬁu thuat tréng
lai do ddc diém c4u tric va tim quan trong ctia céc bo phan nay.

Theo tac gia Cheng K [23] dut roi da dau toan bo 1a ton thuong ning,
tan pha. Co6 rat nhiéu mirc d6 khic nhau, phan da dau dut roi doi khi con
nguyén ven, doi khi dap nat nhiéu manh nhung van nén c6 chi dinh trong lai.
Tuy nhién van c6 chéng chi dinh khi:

- Tén thuong giang giat ¢ ton thwong mach méau bi mat hoic bi phéa
huy trong phan da dau dirt roi ma khong c6 kha ning tim thay.

- Thoi gian thiéu mau néng kéo dai (trén 30 gio) va khong bao quan
dang céch.

Téc gia Yin thi cho rang cho di manh da dau bi gidng git, nhiém ban
nhu bi sGic vat can thi trong lai van nén duoc thuc hién trir khi c6 nhiing
chéng chi dinh tuyét d6i[118].

Téc gia Jiang thi chng chi dinh trong lai da dau bao gom: Ton thuong
giang giat nang 1am ton thuong mach mau hoic pha huy bén trong manh da
dau va khong thé tim thiy PM hay TM. Thoi gian thiéu mau kéo dai (trén 30
gi®) va cach bao quan manh da dau khong dung [51].

Theo tac gia Stillaert thi v&i miii dut roi kich thude phan dat trén 1,5
cm thi khong thé 4p dung phuong phap ghép phtrc hop ma phai dung dén vi
phau thuat. Ciing theo tac gia chi dinh trong lai ciing phai xem xét tinh trang
cua phan dirt roi boi ton thwong phan mém ning s& khong ¢6 chi dinh trong
lai bang vi phau [104].

Theo tac gia Walton thi moéi dat roi c6 kich thude nhé hon 1,5 cm thi
c¢6 chi dinh ghép phirc hop va trong lai bang vi phdu khi phan dut roi ¢ kich

thude 16n hon [111]. Tac gia Duroure thi chdng chi dinh vi phau trong lai moi
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1a hiém va viéc khong tim thdy TM khong 1a chéng chi dinh ctia phau thuat.
Theo tac gia, trén y van c6 téi trén 50% céac trudng hop trong lai moi ma
khong c6 ndi TM[27].

1.3.2. Cac buoc ky thudt

1.3.2.1. Trong lai da dau bang ky thudt vi phdu

Chia kip phau thuat: C6 tac gia chia thanh 2 kip phau thuat trong d6 1
kip thuc hién trén phan da dau dirt roi, 1 kip thuc hién trén co thé [5], [17],
[33], [59], [94]. T4c gia Zhou va Cheng chia thanh 3 kip phau thuat trong do6 2
kip tién hanh nhu trén va kip tha 3 tién hanh ldy TM ¢ ving chi dudi dé ghép
[23], [120].

Cac budce k¥ thuat: trong y van mai ¢6 tac gia Sabapathy [94] mo ta cac
buodc ky thuat bao g@)m: Cao toc, cit loc 1am sach. Boc 10 danh diu mach
mau. Dit lai bd phan, khau cb dinh. Khau ndi mach mau.

Cao téc, cit loc, lam sach.

Mit nhin phia trong ctia miéng da dau dut roi dugc dit trén 1 hop kim
loai hinh cau, ph?m toc dai phia ngoai duoc cao sach tir phia tréan ra cham, sang
2 bén. Sau khi cao sach téc hoan toan, phﬁn da dau duoc 1am sach dudi voi
nudc chay va ldy ra khoi hop kim loai.

Mot s6 truong hop miéng da dau bi rach hodc dit roi thanh nhidu
ménh. Sau khi lam sach, cao toc thi cac vét thuong rach da dau phai dugc tién
hanh khau lai trude khi tién hanh bude tiép theo.

Song song véi kip 1, kip 2 ciing tién hanh 1am sach trén phan dau cua
bénh nhan. Phan t chuc dap nat dugc cét loc sach, nhiing so1itdéc nhd, di vat

ciing duoc lay ra khoi ton thuong.
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Boc 16 danh didu mach mau.

Ca 2 kip phﬁu thuat déu tién hanh tim mach méau. Cic mach mau
thuong tim 14 bé mach thai dwong nong & ca 2 phia thai duong ctia miéng da
dau dit roi, DM chim, DM tai sau, PM trén 6 mét, DM trén rong roc. Theo
Sabapathy [94] viéc tim PM thai duong nong s€ duogc uu ti€n tim trudc va
phai tim dugc it nhat 1 DM hodc TM. DPanh diu bang chi sau d6 tién hanh boc
tach sau vao phia trong da dau khoang 2-3cm dé mach mau c6 thé di dong d&
rang. Panh du vi tri mach mau tim duoc bang chi tai mép da twong dwong vi

tri mach mau vura tim duoc (hinh 1.11)

Song song v&i qua trinh trén, kip thtr 2 ciling tién hanh tim va danh dau
mach mau trén phﬁn dau cta bénh nhan. B6 mach thai duong ndng dugc uu
tién tim trudc, sau do tim tiép t&i cac bo mach khac nhu cham, tai sau, trén
rong roc, PM goc. Tat ca cic mach mau nho khac hoic mép vét thuong
duoc dot dién cdm mau ky. DPiéu nay giup tiét kiém thoi gian va tranh mat

mau sau mo [94].

Hinh 1.11: Tim va danh ddu mach mau bang chi trén viing da dau bi dirt roi

(miii tén)[94].
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Téc gid Cheng [23] trong thi nay st dung thém viéc ghép mach mau.
Ca phan da dau dut roi va phan trung tim trén dau ctia bénh nhan déu duoc
ghép TM lay tir chi dudi. Téac gia goi d6 1a ki thuat “ghép TM dong thoi trén
phﬁn cho va phﬁn nhan”. Sau khi dua da dau tré lai, chi can thuc hién 1 mi¢ng
néi DM va TM, viéc nay giup rat ngin thoi gian cua phau thuat, kha ning
thanh cong cuia phau thuat s& cao hon.

Diit lgi bj phin, khdu co dinh

Sau khi tim mach mau, phén da dau sé& duoc dit lai noi nhan 1a dau cua
BN. Da dau s& dugc ¢b dinh vao noinhén 1 cach chic chin theo ding vi tri
giai phau. Lop can s& duoc khau vao 16p mang xwong dé giir chit da dau va
tranh khoang chét, dong dich vé sau. Ngay tai vi tri khau ndi mach, cac mii
chi vicryl 3/0 dwoc ting cuong dudi da dé bao vé miéng ndi. Tranh ton
thuong dut thr phat khi xoay ddi tu thé khau ndi hodc van dong cta bénh

nhan vé sau.

Khau ndi mach mau

Dudi kinh hién vi phau thuat, mach mau duoc khau ndi tan - tan chi
nylon 9/0, 10/0 hodc 11/0. Phwong phap khau 2 miii chuan don gian ctia Chen
Zong Wei hodc dung 3 miii khau chuan don gian ctia Cobbett. DM dugc khau
nbi trude, sau khi mau trd vé TM sé& duoc tim thay dé hon trong truong hop
khong thidy TM trude d6 do kich thudéc TM nho.

Téc gia chu trrong khong st dung PM cham ngay tir dau do phai xoay
tu thé bénh nhan, anh hudng téi chin thuong khac nhu chin throng cot séng
c¢6 hay anh huéng toi miéng ndi thai duong ndng trude do [94].

Dan luu, dong da

Din Iwu duoc st dung trong trong lai bo phan dut roi nhiam tranh
mau tu dudi vat sau md, dic biét khi co sir dung thude ché)ng dong. Véi
trong lai da dau tac gia Cheng dat 2 din lwu ¢ ca 2 bén cta da ddu nham
tranh mau tu [23], [87].
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1.3.2.2 Tréng lai moi, miui, tai dut roi
Y van chua théy bao c4o nao vé viéc chia thanh kip va thuc hién cac
budc phiu thuat. Tuy nhién mét sd tac gia ciing mo ta mot sé budce nhu:

Pennington béo cdo trudong hop dau tién trong lai tai dit roi. Trong
trudng hop nay, phan tai dut roi duge lam sach va kiém tra duéi kinh hién vi
phau thuat [88].

Viée cat loc ciing rat quan trong. Téc gia Akyurek béo truong hop trong
lai tai nhung khong ndi duwoc TM. Sau mé 4p dung céc bién phap chéng & mau
dén ngay thir 14. Nhung do nén nhan khong tdt nén khong tao ra duge tan mach
méi va két qua 1 vat hoai tir [93].

Téc gia O’Toole G bao cdo truong hop trong lai tai dt roi thanh cong véi
chi 1 DM ma khong ndi TM. Trong khi bénh nhan con & phong cép ctru, tai dut
ro1 dugc mang vao trong phong md dé cét loc, 1am sach, loai bo cat, di vét, kiém
tra va tim mach mau. C6 1 DM duoc tim thiy va khong tim thay TM [86].

Vi trong lai moi, mii sau khi khau néi DM, mau trd vé c¢6 thé giup tim
thdy TM va thuc hién khau néi. Tac gia Hussain béo céo truong hop trong lai
1 phan miii ¢6 kich thude rat nhé (2,5 x1,5 cm). Sau khi ndi DM bang chi
nylon 10/0, ¢4 nhiéu TM chay mau nhung chicé 1 TM ¢6 kich thudc 16n nhat
1a 0,5 mm dugc st dung dé dan Iuu mau vé.

Noi thong dong - tinh mach ciing dugc s dung trong trudng hop khong
tim thiy TM nhén. Téc gia Seng FJ [49] bdo cdo trueong hop trong lai miii dit
roi & bénh nhan nam 30 tudi. DPong mach cua phﬁn dtt roi duoc ndi véi DM
goc, sau khi tha kep mach mau thi thdy mau chay nhiéu tir phia ddu PM con
lai nhung lai khong tim thiy TM c6 kich thude da 16n. Mot cau ndi thong
dong - tinh mach duoc tao ra va két qua mii séng hoan toan. Tac gia cling
bao céo truong hop khac trong lai moi dirt roi tao cau ndi thong dong - tinh
mach nhung sau d6 c6 hi¢n tuong r mau va phai 4p dung bién phép dung dia

hat méau va két qua thanh cong [50].
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Trong ca trong lai tai dau tién trén thé gidi C6 3 PM nho dugc tim
thay, duong kinh do duoc khoang 0.5mm, dwoc ddnh diu. 3 TM rét nho ciing
duoc tim thay. Tac gia str dung doan TM ghép lay tir cang tay dai 10 cm lam
doan ghép ndi tir DM théi duong ndng dén mach mau cua tai dit roi [88].
Chiim séc, diéu tri sau phiu thuat

Sau mo trong lai da ddu BN duoc bat dong tranh anh huodng ti miéng
ndi mach mau, tu thé ndm dau cao tranh & mau, déng thoi tranh loét ti de.

Téc gia Cheng va Sabapathy sau mo luén dit BN ¢ tu thé dau cao hon
co thé 1 chat nham tranh & TM[23], [94]. Thay bang duoc thuc hién tir ngay
thtr tu trd di dé tranh di chuyén manh da dau di duoc trong lai va lam ton
thurong miéng ndi mach mau. Loét ving chim thudng xay ra voi trong lai da
dau nén BN phai dugc dat ¢ tu thé ngéi [85]. Pitu nay thuc sy kho khan dac
biét 1a nhitng ngay dau sau mo. Mot s tac gia ap dung khung ¢d dinh dau
nham tranh ti d& 1én ving cham, thay bang dé dang va khung nay dwoc thao
dé dang sau ngay thu 14 [51],[64].

Tu thé BN khong duwoc nhic dén trong céc bao céo trong lai moi, mii
hay tai durt roi.

Thudc sau md bao gdm khang sinh chéng nhiém khuan va dic biét 1a
thudc chéng doéng. Do kich thudc mach mau trong trong lai bo phan dut roi
vung dau mit rat nho nén da sé cac trudng hop déu sir dung thude chdng dong
Heparin [21], [40], [111]. Tuy nhién tic gia Cheng, Sabapathy trong trong lai
da dau lai khong st dung Heparin [23], [94].

Bién chimg va cach xir tri

Chay mau: Luong mau mat trude, trong va sau mo 14 rat nhiéu. Dt roi
da dau lvong mdu mat 1én téi 1600ml [51] tham chi én t6i 4000ml[85]. Trong
lai moi, mli, tai ciing mét nhiéu mau, dic biét véi BN ¢6 st dung céc bién phap

chdng & mau. Trong 52 BN trong lai tai thi ¢6 22 BN can truyén mau véi lugng
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trung binh 1a 5,4 don vi mau (tr 2 dén 13 don vi), chicé 6 BN khong céan truyén
mau[54]. Tac gia Marsden trong bao c4o trong lai miii ¢ tré em thi bénh nhi can
truyén t6i 1000 ml mau [75]. Trong 13 BN trong lai méi thi ¢ 12 BN can truyén

mau vdi lugng trung binh 1a 6,2 don vi (tir 1 té1 17 don vi).

Nhiém khuan: bién ching nhiém khuan it dwoc nhic dén trong trong
lai b0 phan duat roi dau mat, tham chi & nhitng BN ¢6 nguyén nhan chan
thuong ning, ton thuong dut roi c6 nguy co nhiém khuan cao do nguyén nhan
dong vat can hay nguoi can [75]. Theo tac gia O’Hara thi nhiém khuédn sau

mo khong 14 van dé ¢ nhitng BN trong lai da dau [85].

Tac mach: Tac DM 13 bién chtng dan t6i hoai tr b phan dugc trong
lai. Khi bi tic DM thong thudng phai ndi lai ngay PM. Nguy co tic mach cao
& nhitng BN ¢6 ton thwong ning, dap nat.

Trong 52 BN trong lai tai dirt roi thi ¢ 3 BN gip bién chirg co that
PM, 2 BN bj tic PM. Véi co thit mach duge xu Iy bﬁng céc thude gian mach
thong thuong. Mot BN tic DM duoc phau thuat lai ndi PM[54].

Nhiéu tac gia st dung Doppler mach cam tay dé theo déi PM, néu da
dau tim nhiéu hoic Doppler mét mach thi phai mé lai ngay. Theo mét sé tac
gia da dau trong lai c6 mau sac giébng nhu bi tic mach [15], [23].

Tic TM, khong nbi duwoc TM giy hién twong & méu, hay gip trong
phau thuat trong lai bd phan dt roi ving dau mat. Cac bién phap chong G
mau dugc mo ta bao gdm:

- Pé ho TM: sau khi ndi BM, khong thé ndi duge TM do kich thude nho
hodac khong tim théy TM nhan, mau TM vé s& dé hé cho chay tr nhién, cho

cho tan mach md&i dwoc tai tao dé dan lvu mau vé [96].
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- Nbi thong dong - tinh mach: khi khong c6 TM vé da 16n hoic bi dap
nat, 1 PM khac cua vat chay méau dugc ndi véi TM cua co thé dé tao tuan

hoan trong phﬁn dut roi [49], [50], [59].

- Gay vét thuong 1am cho chay méu bang cac bién phap nhu:(1) ding
kim nhon gy vét thuong cho vat cho chay mau roi dung gac tam Heparin lau
cho tiép tuc chay mau [12], (2) mai thuong bi két hop dung gac tim Heparin
[40], (3) dung dia y té: [21],[42],[58], (4) dung dia hoa hoc (tiém truc tiép
Heparin vao vat) [12], [40],[106] va phéi hop céc phuwong phéap trén.

Viéc dung dia y té khibi ¢t mau TM d3 duoc mé ta tir lau. Tuy nhién,
viée ap dung phuong phap ndy ciing can chu y dén mét sé nguy co bién
ching nhu thiéu mau, chay mau, nhiém khuén, di ung trong d6 dac biét la
nguy co nhiém khuan. Trong y van cho thdy ti Ié nhiém khuan 1a 2,4% dén
20%. Vi khuan thuong gip 13 Aeromonas hydrophila, ddy 1a vi khuan gram
am duong rudt nhay cam voéi khang sinh nhu piperacillin hay cephalosporin
thé hé 3 hodc thé hé 4. Chinh vi vay, 1 phic do da duoc téc gia Elyassi dua ra

cho viéc st dung dia y t&31].

Hoai tir 1 phan: mot phan bo phan dut roi duoc trong lai bi hoai ti.
Nguyén nhéan do bd phan dat rdi bi ton thwong dap nat, phtc tap hodc do
loét ti dé. Tac gia Cheng gip bién chirng hoai tir 1 phan trong 3/20 BN trong
lai da dau dirt roi. Yin bao cao 8 BN trong lai da du thi c6 1 BN hoai tir 1
phan vung thai duong can phiu thuat ghép da va sau 4 thang che phu bang
phuong phéap dat tai gidn da. Tac gia Cheng bao cédo 4 BN thi ca 4 déu c6
hoai tr 1 phan va phai thuc hién ghép da [23], tac gia Cho bao céo 5 BN thi
c6 4 BN bi hoai tir 1 phan va can phau thuét dat tai gian[63].

Téc gia Jiang gap 15/52 BN trong lai tai, tac gia Kim gip 3/11 BN[59]

trong lai miii bi hoai tr 1 phan va can phau thuat tao hinh tiép theo.
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Hoai tir toan bd: Toan bd bo phan dit roi bi hoai tir. Trong trong lai da
dau, tac gid Yin bao céo c¢6 1/8 BN bi hoai tir toan bd do @ mau TM. BN duoc
thue hién phiu thuat tiép theo dé che phul ton khuyét bang vat da dau mang
toc 1an can[118]. Sabapathy gap 1/6 BN hoai tor hoan toan. Nguyén nhan do
khi van chuyén BN trong phong bénh, y ti cAm vao phan da dau trong lai
truot tay va lam rach manh da dau. Mic du duoc phau thuat lai nhung két qua
van khong thanh cong va BN duoc thuc hién phuong phap duc 16 ban ngoai
xuong so, chd to chirc hat 1én r6i ghép da [94].

1.4. Tinh hinh nghién ctru trén thé giéi va tai Viét Nam
1.4.1. Tinh hinh trong lgi cic bd phdn diet roi trén thé gici
1.4.1.1. Dirt roi da dau

Ghép da, ghép phuc hop:

Khi chua c¢6 sy phat trién cua vi phau thuat, da dau dat roi duoc dat lai
co thé dudi dang manh ghép tu do. Da dau duoc khau lai hodc lang méng va
dit lai dudi dang manh ghép da day hodc ghép phiic hop.

Pt roi da dau néu khong bi 16 xuong, phan da dau dit roi ¢ thé duoc
lang mong, dat lai dudi dang manh ghép da mong tu than. Néu dut roi da dau
bi 16 xwong, khong thé sir dung bién phap ghép da ma phai st dung phuong
phap khoan cac 16 nho trén xwong so cho chiay mau, dip gac 4m thay bing

chd cho to chtic hat 16n rdi ghép da mong tir than 1én trén [100], [119].



33

Hinh 1.12: Phwong phdp tao cdc 16 trén xirong so cho t6 chirc hat moc
va ghép da [34].

Céc phuong phdp nay madi chi dam bdo xuwong so dugc che phit nhung
nhung toc khong moc trd lai, BN phai phiu thuat nhiéu lan, thdi gian nam

vién 1au dai va chi phi phau thuat tén kém.

RAt it cac bdo cdo vé viée dit lai da dau dudi dang manh ghép tu than
khong ndi mach mau ma song hoan toan. Tac gia Lu nim 1969 thong bao 1
ca lam sang truong hop bénh nhéan 7 tudi bi it roi da dau duoce dit lai dudi
dang manh ghép tu do, khong c6 ndi mach vi phau. Két qua theo ddi 1 nam,
da dau séng hoan toan va toc moc binh thudng. Tuy nhién, cho dén nay van

khong thiy céc bao cao twong tu nao khac [69].
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Trong lai da dau dit roi bang k¥ thuét vi phiu:

Niam 1976, Miller va cong su bao cao truong hop trong lai da dau thanh
cong dau tién bang k¥ thuat vi phau. Tir 46 dén nay da c6 nhiéu béo céo tong
hop va céc trrong hop 14m sang nang téng so ca trong lai da dau bang vi phau
khoang 70 ca trény van [16], [17], [18], [19], [23], [36], [109].

Céc béo céo vé trong lai da dau bang ky thuat vi phiu duoc ban luan
nhiéu vé van dé chia kip phau thuat, cac budc phau thuat, van dé mach méau
nhu Iya chon mach mau nao cho khau néi, s6 hrong mach néi hay van dé giai
quyét &t mau TM.

Nham rat ngan thoi gian phiu thuat, nhiéu tac gia chia thanh 2 kip phiu
thuat trong do6 1 kip thuc hién trén phﬁn da dau dat roiva 1 kip thuc hién trén
phan co thé [94]. Nhung ciing ¢ téc gia chia thanh 3 kip phau thuat trong d6
kip thir 3 lay TM & chi dudi dé ghép.

Pong mach duoe sit dung trong trong lai da dau 1a DM thai duong
nong, DM cham, PM tai sau, DM trén rong roc, DM trén 6 mit. Tuy nhién
thuong st dung DM thai duong nong do c6 kich thude phu hop, BN khong
phai thay d6i tu thé. DM cham ciing dugc sir dung nhung han ché 1a phai thay
d6i tu thé BN, diéu nay nguy hiém néu c6 chan thwong cot sdng c6 kém theo.
Céc mach khac it duoc sir dung do kich thude nho[23], [38].

Trong nhiéu truong hop thi ndi 1 PM va 1 TM ciing di dé nudi song
toan bo da dau [32].

Ghép TM duoc st dung trong nhiéu treong hop do TM bi ton thuong,
sau khi cit loc mi¢ng ndi bi ngén [95].

Téc gia Cheng thi chil truong ghép TM ngay tir dau. Poan TM lay tur
chi duéi duoc str dung dé ghép véi DM tir phan co thé boi kip 1 va kip 2 dong
thoi ghép doan TM véi TM cua da dau dut roi.

Viée str dung dia y té trong truong hop & mau TM ciing duoc ap dung

trong tréng lai da dau [42].



35

1.4.1.2. Duwt roi moi, mui

Miii la b phéan 10ira cta co thé & ving mit nén dé bi chéan thuong va
c6 thé dut roi hoan toan hodc 1 phén. Phau thuat tao hinh miii 13 mot trong
nhitng phau thuat sém nhét cua ngoai khoa. Sushrata st dung vat trdn & An
Do tir khoang 600 nam trude cong nguyén. Vat nay van con sir dung dé tao
hinh mii hién nay [75].

Phéu thuét trong lai ¢ thé sir dung dang ghép phirc hop hoic trong lai
bang vi phiu thuat.

Ghép phirc hop

Ghép phirc hgp duge mo ta tir 1du nhung ti 1€ thanh cong khong cao va
chi dinh han ché. S6 lugng ca 16n nhéit duge bao céo boi tac gid Hoffacker
(1836) 1a 16 BN v6i 12 manh ghép thanh cong. Phan dirt roi duge tac gia nhat
lai, 1am sach va dat lai cho dén khi mau ngung chay va cb dinh bé’mg bang
dinh hodc khau cd dinh. Téc gia Grabb va Dingman (1972) bao c4o ti ¢ thanh
cong cua ghép phuc hop la 70% va téc gia cling gap 6 ca hoai tir hoan toan
trong vong 11 nam. Puong kinh 16n nhit cia manh ghép phirc hop trong
khoang tur 1,25 cm dén 1,5 cm. Ti Ié thanh cong phu thudc vao bé mit cia vét
thuong, dién tiép xtGic ctia manh ghép phtc hop,mit khac ddu mii con bi han
ché do ciu trac khong gian 3 chiéu [84], [96].

Co ché ton thuong va thoi gian thiéu mau ciing rat quan trong. Mii dit
rdi hoan toan theo co ché sic gon c6 co hoi thanh cong néu dat lai trong vong
2 gid. Vi co ché bAm dap hodc thoi thoi gian dat lai 16n hon 2 gio thi khong
con co hoi thanh cong [79].

Ménh ghép phirc hop khi dat lai duoc song bang tham thau. Vi cac
manh ghép c6 kich thude trén 1 cm, cic té bao phia xa s& khong duoc cung

cap oxy va dinh dudng, & dong ddc t6 va s& chét [79]. Theo tac gia Stillaert,
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néu kich thudc phan dat roi qua 1,5 cm thi manh ghép phitc hop s& khong
séng duoc ma phai can dén vi phau thuat va day ciing la gigi han cho ghép
phurc hop [104].

Hon nita, manh ghép phtrc hop cho du thanh cong thi mau sic, hinh
dang, cau tric sun bén trong cta dau mii ciing bi thay d6i [96].

Vi moi dit roi tac gia Walton nhan xét rang véi moi dit roi ma co kich
thuée < 1,5 cm thi ¢6 thé ap dung phuong phap ghép phic hop. Nhung véi
nhirmg manh méi 16n hon thi can phai phuc hoi lai tuAn hoan mach mau [111].

Trong lai méi, miii dit roi bang ki thuit vi phiu

Nam 1976 James va Cs thuc hién thanh cong ca trong lai phirc hop moi
mili dau tién trén mot bénh nhan nit 3 tudi do bi ché can . Theo tic gia Wei
C.Y. tong két cho dén nim 2012 c6 khoang 25 ca trong lai moi thanh cong
trén y van [112]. Tac gia Marsden thong ké dén nam 2015 cé 19 ca trong lai
mili thanh cong trén thé gigi [75].

Trong lai mdi, miii gip khé khian vé van d& mach mau. PM thuong
dugc su dung trong tréng lai m61i, mui la cac nhanh cua DM mat nhu bM
vong moi, PM lung mii. Kich thuéc mach méau thuong nho, khau ndi kho
khan. Vin d& TM dan luu kha khé khin do khong tim thdy TM hoidc TM rat
nho. Tac gia Walton trong nghién ctru ctia minh trong sé 13 bénh nhén trong
lai m&1 dut ro1 c6 4 BN c6 duong kinh mach < 0,5mm va 7 BN khong tim
thdy TM [111].Theo téc gia Marsden thong ké 19 BN trong lai miii thi 50%
cac truong hop 1a khong ndi duwoc TM dan Iwu mau vé [46], [84], [96].

Khi chi nbi duge PM hodc TM sau ndi bi tic gay hién tuong o mau
TM. Nhiéu bién phap chong &t mau da duge mé ta cho két qua tét nhu ding
dia y té. Diéu cht y khi str dung dia 1a van dé nhidm khuan nén phai stir dung

khang sinh du phong [22], [84], [103], [104]. Cac bién phép chéng & mau
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khac nhu dé ho mach mau, gay chay méau bang cham kim, mai thuong bi sau
d6 sir dung gac tam Heparin dé cho chay mau hodc tiém tryc tiép Heparin vao
vat dé gy chay mau hodc phdi hop cac phuong phép trén [49], [96].

Viée sir dung céc bién phap chéng & mau cé thé gay hién twong mat
mau va phai truyén méau. Tac gia Marsden thong ké 19 BN trong lai miii thi
¢6 5 BN phai truyén mau [75].
1.4.1.3. Dut roi tai

C6 rat nhiéu cac phuong phép tao hinh tai dut roi dd duoc mo ta tir lau.
Nhiéu tac gia sir dung phan tai dut roi, lang bo da va giit lai sun chon bao
quan dudi da bung, da sau tai va doi cho 1 phau thuat tao hinh vanh tai thi 2,
doi khi 1a tao hinh ngay[71]. Mladick md ta phuwong phap tao hinh tai gt roi
bang viéc lay bo thuong bi ctia da dé giir lai khung sun. Sau tai dugc béc tach
tao khoang tti va chon sun tai vao d6. Sau 3 tuan dung tai va ghép da. Mot sd
phuong phap khéc cai tién tir phuong phap ctia Mladick ciing dd duoc mo ta
nhung két qua con han ché do hé théng khung sun bi bién dang.

Tao hinh tai bang sun suon ciing ¢ nhiéu béo cdo va cho két qua
kha quan [13].

Ghép phirc hop duge chi dinh dya trén thoi gian thiéu méu, vi trd va kich
thude phan dirt roi, thong thuong 1a dudi 1,5 cm [66], [72].

Trong lai tai bang vi phdu duoc thuc hién dau tién bdi Pennington va
cong sy nam 1980. Tir d6 dén nay di c6 nhiéu béo céo trong lai thanh cong
trong d6 c6 bao céo tong két y van cua tic gia Jung S.W véi 52 BN duoc
phau thuat trong lai tai cho dén nam 2013 [25].

Ciing gibng nhu trong lai méi, mili, trong lai tai cling gdp kho khan vé
PM va TM dan luu.

PM thuong duoc sir dung trong trong lai tai 1a PM tai sau, cac nhanh
cho tai cia PM thai duong nong. Theo thdng ké trén 52 BN cua tic gia
Jung, kich thuéc DM tur 0,2mm dén 0,8mm, trung binh 1a 0,51mm (do trén
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29BN). Kich thudc TM tir 0,3mm dén 2mm, trung binh 1a 0,65 mm (do trén
30 miéng nbi).

Nhiéu truong hop khong ni dwoc TM dan dén hién twong ¢ mau TM
sau mo [26], [93].

Pé giai quyét tinh trang @ mau TM, nhiéu phwong phap da duoc céc tac
gid mo td nhu cham kim cho chay méu [65], [81], [53], dung dia hut méau
[58], [91] tiém truc tiép Heparin rdi dung gac thim mau [98], ndi thong dong
tinh mach.

1.4.2. Tinh hinh nghién civu trong lai b phén dvet roi viing dau mt tai
Viét Nam

Niam 1965, tac gia Nguyén Thuong Xuan tai Bénh vién Viét Puc da
cong bd 18 truong hop da dau dut roi hoan toan, duoc ghép lai dudi dang
manh ghép da diy toan bd. Toan bd to chic dudi da duoc Ay bo, chi dé lai
phan da phia trén sau d6 duoc ghép tré lai cho bénh nhan. Tuy phan da ghép
séng duwoc nhung khong moc duoc toc [83].

Nim 1978, Gido su Nguyén Huy Phan [8] d3 trién khai mot phong mo
thuc nghiém vi phau tai Bénh vién Trung wong quan doi 108. Nam 1980, ca
phiu thuat ghép vat tu do dau tién thanh cong da dugc cong bd. Panh dau su
phat trién ctia chuyén nganh vi phu thuat tai Viét Nam.

T ndm 2004, vi phiu thudt méi bat dau duoc trién khai tai Bénh vién
Viét Puc. Cac phau thuat da dwoc thyc hién nhu ndi chi, ndi duong vat, da
dau, moi mii, tai,... dirt roi.

Nim 2005 ca phau thuat trong lai da dau dut roi toan b bang ky thuat

vi phau d3 duoc thuc hién thanh cong. Pén nam 2010, téng sb 7 ca dutroi da
dau toan bo da duoc tréng lai béng Vi ph?lu tai bénh vién Viét PBuc [82], [35].

Nim 2012 ca trong lai tai dut roi bang ki thuat vi phiu [6]. Nam 2014 ca

trong lai dau mii dirt roi bang ki thuat vi phiu da duoc thyuc hién thanh cong.
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twgng nghién ciru

Nghién ctru duoc thyc hién trén 32 BN c¢6 ton thuong dut roi cac bo

phan vung dau mat duoc diéu tri phau thuat tai Bénh vién Viét Pac, Ha Noi.

2.1.1.

2.1.2.

Trong s6 d6i twong 32 BN, duoc phan thanh 2 nhom:

Nhom hdi ciru: 13 BN 1a nhitng BN duoc diéu tri trong thoi gian tir
nam 2005 dén nam 2012

Nhom tién cru: 19 BN 1a nhitng BN dwoc diéu tri trong thoi gian tir
nim 2012 dén nam 2016.

Tiéu chuén lwa chon

- Bénh nhan bj tén thuong dat rdi cac bd phan ving dau mit.
-Bénh nhan duoc phiu thuat tréng lai b phan dut roi béng vi phau.
- Bénh nhan duoc theo déi didu tri > 3 thang.

(P61 véi nhom hoi ctru, ¢6 da ho so theo ti€u chuan trén)

Tiéu chudn logi triv
- T6n thuong dirt roi nhung khong trong lai bang vi phau thuat.
- Nhitng trurong hop khong kham lai hodc thoi gian theo doi dudi 3 thang.

(P61 véi nhom hoi curu, ho so khong day du tiéu chuan)

2.2. Pia diém va thoi gian nghién ciru.

-Nghién ctru dwoc tién hanh trong thoi gian tir thang 1 nam 2005 dén

thang 12 nam 2016.

-Pia diém nghién ctru: Bénh vién Hitu nghi Viét Btc.
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2.3. Thiét ké nghién ciu

2.3.1. Phuwong phap nghién cuu: Can thiép lam sang, khong nhom chung,
két hop hoi civu va tién civu.

2.3.2. Cé# méu va cdch chon mdu: Chon mau thuan tién, chon toan bd bénh
nhan du tiéu chuan vao nghién ctru.

Chung t61 Iwva chon duoc 32 BN thoa man ti€u chuéan Iya chon vao
nghién ctru tir ndm 2005 dén nam 2016.

TAt ca cac bénh nhan cta ca 2 nhom déu duoge thue hién theo ding 1
quy trinh phau thuat tai Bénh vién Viét Puc, boi cuing 1 nhém phau thuat vién
(ban than nghién ctru sinh da tham gia phau thuat hau hét cho cac BN nay)

DPdng thoi cac BN nghién ctru déu dwoc ghi chép diy du hd so trude,
trong thoi gian diéu tri va theo ddi kham lai day du.

Véi nhém hdi ctru duwge khai thac hd so da lap theo diing quy trinh nay.
Nhoém tién ciru duge lap hd so trong qué trinh nghién ctru, ciing theo quy trinh
dinh san. Do vay, tit ca cac bénh nhan déu co déy du thong tin can thiét cho
nghién ctru nay.

Vi vay phuong phap nghién ctru la: Can thi¢p lam sang, khong nhém
chirng, két hop hoi ctru va tién ciru. Phan két qua nghién ctru ching toi

khong phan thanh 2 nhém hdi ctru va tién ciru nita.

2.3.3. Cic budc tién hanh nghién ciru
Budc 1: Lya chon bénh nhan vao nhom nghién ctru.
Budc 2: Tham kham 1am sang, lam cac xét nghiém.
Bude 3: Tién hanh phau thuat tr(‘A)ng lai b§ phan dut roi.
Budc 4: Theo ddi va danh gia két qua sau mo.

Buoc 5: Thu thap s liéu.
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2.3.4. So’ db nghién ciru

Lya chon bénh nhan vao nghién ciu

Khong di tiéu chuan

-

Mo ta

Can thiép phauthuat

v

Mota Db LS Mo ta b CLS
v v
Lam sang: Can lam sang:
- Nguyén nhan - Chan doan hinh anh:

- Co ché chén thuong
- Pic diém tonthuong
- Thoi gian thiéu mau

X-Quang, CT, MRI

Danh gia két qua
Két qua gan: sau 3 tuin

Két qua xa: sau 3 thang

2.3.5. Quy trinh phdu thudt trong lai cic by phin diet roi ving dau mt

bang kj thudt vi phdu tai Bénh vién Viét Dirc

Duya trén quy trinh k¥ thuat ctia mot s6 tac gia trén thé giéi va quy trinh

dang duogc thuc hién tai Bénh vién Viét Buc, ching t61 xay dung quy trinh

trong lai cadc bg phan dut ro1 vung dau mat nhu sau:

2.3.5.1. Chidinh pthu thudt

- but roi cac b phan vung dau mat.

- B0 phan dat roi ton thwong khong qua dap nat, nhiéu manh, nhiéu ting.

- Thoi gian thiéu mau hdn hop khong qua dai (duéi 30 gio).

- Kich thudc bo phan dat roi trén 1,5 cm duong kinh véi moi, miii,

phtrc hop mo1 mii hay vanh tai.

- BN khéng c6 céc bénh toan than ning phdi hop nhu cao huyét 4p, gia

yéu, suy kiét, da chéan thuong ndng anh huong dén tinh mang.
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2.3.5.2. Phuwong tién, dung cu phcfu thuat

- Kinh hién vi phau thuat cta hiang Leica, kinh lip phau thuat.

- B0 dung cu phén mém, bd dung cu vi phau.

May siéu am Doppler cam tay.

Kinh lip phau thuit May siéu 4m Doppler cim tay
Hinh 2.1. Phwong tién va dung cu phcfu thuat.

Nguon: nhéom NC

2.3.5.3. Chuan bi truéc mé

Lam hd so bénh an, xét nghiém.

Péanh gia bénh nhan trudc mo: cac yéu t6 lién quan dén chi dinh,
chdng chi dinh, k¥ thuat, tién lwong.

Phéi hop, hdi chén céc chuyén khoa khac nhu so nao, cot séng, tiéu
hoa, chan thuong chinh hinh, gdy mé hoi stc.

Giai thich cho gia dinh vé tinh trang cta bénh nhan, nguy co bién
chirng c6 thé xdy ra, hudng xir tri cap ciru, ké hoach sau mo, tham gia

nghién ctru.
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2.3.5.4. Céc bwéc phau thudt

Bao gom cac budc: 1. Cat loc 1am sach, tim va danh dau mach mau. 2.

C4 dinh bo phan dut roi. 3. Khau ndi mach mau. 4. Dan luu, dong vét thuong.

Buée 1 chang toi chia 1am 2 kip phéu thuét. Kip 1 thuc hién trén phan

dut roi, kip 2 thuc hién trén ph?m co thé.

(A) (B)
Hinh 2.2: 2 kip dong thoi thiee hién phdu thudt (A) Mot kip thwe hién trén

bénh nhdn, (B) mot kip thuc hién trén bo phan diet roi.
Nguén: nhém NC.

Bude 1: Cit loc, 1am sach, tim va danh ddu mach méu

Budc nay luén duoc thuc hién dau tién. Ca 2 kip thuc hién song song
hodc trong trrong hop bénh nhan chua dwoe dwa vao phong mo, bd phan dut
roi ¢6 thé duge dua vao phong md thuc hién trude.

V&i da dau dut roi, cao toc, 1am sach. Phan dut roi duoc up lén bat kim
loai dung trong phau thut, cao téc sau dé rira dudi voi nudc sach. Néu phan
dut roi bao gdm ca phan 1ong may thi khong cao 16ng may gitp cho dinh
huodng vi tri dat lai. Nhat sach toan bd nhitng soi toc nho. Cit loc mép rat tiét

kiém. Khau lai vét rach da dau néuco.
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(A) (B)

Hinh 2.3: (A) Lam sach bo phdn dut roi dwoi voi nuwdc sach,

(B) 2 kip thwee hién phdu thudt song song véi nhau. Neuon: nhém NC.

Tuong tu véi cac bg phan dut ro1 khac nhu tai, moéi, miii, phtitc hop moi
miii... B0 phan dat ro1 duge lam sach, léy hét di vat, sat trung, cét loc tiét

ki¢m va khau lai vét thuong néu c6.

Véi trong lai da dau dut roi, cac mach mau thuong tim 13 bé mach thai
duong noéng & ca 2 phia thai duong cua miéng da dau dut roi, DM trén 6
mét, DM tai sau, PM trén rong roc. Viéc tim BM thai duong nong s¢€ dugc
uu tién tim trude va phai tim dugc it nhat 1 DM, 1 TM c6 thé cung bén hodc
khac bén. Tim cac mach mau bao gom ca DM va TM trén bo phan dut roi va
trén co thé. Sau d6 boc tich sau vao phia trong da dau khoang 2-3cm dé
mach mau c6 thé di dong dé dang, thuan lgi cho khau ndi. Panh diu mach
tim dugc bang chi nylon 6/0 ngay canh mach mau va 3/0 & mép vét thuong
ngay vi tri mach mau.

V61 moi, mili, tai @it roi thi tuy theo vi tri tdn thuong tim DM vong
moi, PM lung miii, PM gbéc, PM tai sau, nhanh DM thai duong néng. Sau

khi tim duoc mach mau ciing danh ddu bang c4c miii chi nylon 6/0. Khi trong
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lai cac bo phan dat roi nay, doi khi khong tim thdy TM ma phai doi sau khi
phuc hoi duoc PM, mau chay vé méi danh gia, tim TM.

Do mach méu cua cac bd phan vung dau mit c6 kich thudc kha nho nén
viéc tim mach mau duoc thuc hién duéi kinh Kip phau thuat va kinh hién vi
phau thuat. Trong truong hop khong phan biét dugc DM, TM do kich thuée
va d6 day twong d6i gidng nhau, xac dinh PM dua trén phin co thé cuia BN
DM phun mau va dap theo nhip mach.

Trong nhiéu trudng hop, ké cé trong lai da dau, khi khong tim thady TM c6
thé ndi DM trude, mau tré vé gitip tim duoc TM trén vat va TM trong Gng trén

co thé dé tién hanh khau noi.

Hinh 2.4: Tim va dénh dau mach mdu trén b phdn dut roi.
Nguén: BN Trdan Thi H Ma sé BA: 17992/T06.

Budc 2: Co dinh by phan dit roi

bay la budc dua bd phan dut roi tro lai co thé, dit lai theo ding cac
méc giai phdu. Khau c6 dinh phan dat roi, nham tranh bi xé dich vat, ton
thwong miéng ndi mach mau sau khi phuc hdi.

Trong trong lai da dau, phan da dau dut roi sé duoc khau cd dinh chac
chin vao co thé theo chidu tir sau ra truéc. Khau da ving cham trudc bang
cac miii chi Nylon 4/0, khau ¢ dinh 16p can bang cac miii chi Vicryl 3/0 sau

dé khau 1an luot ra trude dé lai vung thai duong va vung tran dé ndi mach.
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Ngay vi tri néi mach vung théai dwong dwgc khau ¢é dinh xung quanh miéng
nbi, cach miéng ndi khoang 3cm nham tranh xé dich miéng da dau anh huong
dén miéng nbi.

Véi tr6ng lai m&1, miii, tai dut ro1, bo ngoai canh miii hodc mat sau tai

s€ duoc khau c6 dinh trudc khi n6i mach bang cac miii chi nylon 4/0 khau da

(©

Hinh 2.5:(4) Pt lai phan diet roi, (B) mach mau da dwoc danh dau,
(C) bo ngoai canh mili dwoc khdu bang chi 4/0.
Nguoén: (A)(B) BN Nguyén Thi T, md s6 BA: 22990/S01 (C) BN Ping
Tudn A, md so BA: 4585/502.
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Buéc 3: Khau ndi mach mau

Mach mau duoc khau lai duéi kinh hién vi phau thuét bang k¥ thuét vi
phau. Chung t6i ap dung phwong phap khau ndi tan - tin mii roi, chi Nylon
9/0 dén 11/0. DM duoc khau ndi trude, TM khau ndi sau.

C6 thé nbéi TM trude, sau d6 ndi DM nham tranh mat mau & nhitng BN
c6 co ché ton thuong sic gon, thoi gian thiéu méau ngin trude 10 gio.

Trong treong hop mach mau ngan, ¢6 thé ghép ndi bang doan TM hién

hodc cac TM lay & ving chi thé.

(A) - (B
Hinh 2.6:(A) Lay TM mu ngon chan dé noi ghép, (B) ghép TMvao PM
tai sau dé trong lai tai.
Nguén: BN Dong Huy O, md sé6 BA: 30282/T01.

.

Hinh 2.7: Khéu néi dwéi kinh vi phdu
Nguén: BN Déong Huy O, md sé BA: 30282/T01.
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Phuong phap khau ndéi mach mau dwoc ap dung:

Chung t0i st dung phuwong phap khau ndi tdn-tdn miii roi cia Cheng
Zong Wei [8]: Dung 2 miii khau chuén tai vi tri 12 gio va tai vi tri 6 gio, sau
d6 khau c4c mili trung gian thi nhat & vi tri 2 gid mili trung gian thir 2 & vi tri
4 ¢10. Sau khi khau xong 1at lai va khau miii trung gian thur 3 tai vi tri 8 gio,
mili trung gian thir 4 tai vi tri 10 gio, nhu vy tong cong c6 6 mii khau xung
quanh thanh mach mau (hinh 2.8). Tuy nhién s6 lwong mili khiu c6 thé thay

d6i tuy theo kich thuée ctia mach mau.

CHEN ZONG WEI

Hinh 2.8: Ky thudt khdau miii roi tan tan theo Chen Zong Wei[§].

Budc 4: Din luu, dong vét thwong
Voi trf”)ng lai da dau, chung t61 sit dung 2 dan lru kin ¢ ca 2 bén cua da
dau. Voi tréng lai moi, miii, tai...str dung lam dan luu.

Pong vét thuong theo cac 16p giai phau.
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(A) (B)

Hinh 2.9:A. Dan luu dwoc dat ¢ 2 bén cua dau. B. Lam dan heu dat phia sau
tai trong lai
Nguon: (A):BN Nguyén Thi T, md sé BA: 7409/S01.(B): BN Ha Pirc C. md s6
BA:3004/502

Theo doi, chiim s6c sau md

Ngay trong mé

- Lam céc test thong mach déanh gia hién tuong tdc mach. Néu c6 hién
tuong tic mach, phai dwoc xr tri khau lai ngay. Thong thudng thi bang mat ¢
thé quan sat théy mach dap biéu hién cua su thong mach. C6 thé co céc test
thong mach khac nhu nghiém phap “thoang rung”: nang mach nbi lén cho vira
da cang, quan sat mau chdy qua theo tirng nhip thodng rung phu hop véi nhip
mach dap. Hay nghiém phap “ép kiét”: dung nia thir nhat kep mach phia sau
mdi ndi, dung nia thtr 2 kep vao mach mau sau nia thir nhét, vudt mach mau
xuodi theo dong chay 1 doan 4-5mm roi kep nia nay lai, m¢ nia thu nhét ra.
Néu mach mau thong doan mach bi €p ki€t s€ lap tic dﬁy mau.

- Dung thudc chdng dong Heparin ngay sau khi phuc héi PM. Liéu
lugng 50mg/kg can nang, duong tinh mach.

- Bt dong ¢b dinh chéc chén tranh ton thuong mach ndi.
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(A) (B)
Hinh 2.10:C6 dinh manh da dau(A) va tai (B) vira dwoc trong lai

Nguon: (a) BN Hodng Thi O, md s6 BA: 1381/S01. (b) BN Pong Huy
O, md s6 BA: 30282/T01.

Sau mo:

Bénh nhéan duoc theo ddi trong phong hoi tinh sau md. Theo ddi céac
du hiéu sinh ton nhu mach, nhiét do, huyét ap, nhip thd, SpO..

Tranh cac tac dong co hoc lam anh hudng té1 mi€ng ndi nhu BN bi
kich thich, giﬁy giua, van chuyén bénh nhan, nim dé 1én vat.

Theo ddi sat hién twong tic mach trong 24 gid dau bang viéc theo ddi
mau sic vat, hdi lru mao mach, Doppler mach, mdi 2 gio.

Tic PM: vat tréng, lanh, hoi lvu mao mach cham, chdm kim khong
chay mau, Doppler khong thay tiéng thoi.

X tri: chuyén lai phong mé, nbi lai DM.

Tac TM: vat tim, cang, hdi lru mao mach nhanh, cham kim chay mau

nhiéu. Néu tac thoi gian dai vat chuyén sang trang, mém, hoi luu mao mach

cham ro61 mat.
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Xt tri: chuyén lai phong mé kiém tra, ndi lai TM.

U mau TM: trong trudng hop khong ndi duoc TM do khong tim thay

hoic kich thude quéa nho, ¢ ndi TM nhung sd lwong khong da hoi leu méu vé.
Céc bién phap chéng &t mau:

e DEhs TM

e Cham kim Ién vat gdy chay mau, dung gac tim Heparin thim cho
chay mau.

e Dung Heparin lidu cao tiém truc tiép lén vat roi dung gac thAm mau.

e Dung dia hat mau. Do chua c6 diéu kién sir dung dia y té nén chung
to1 st dung dia ty nhién. Pia duoc bt va Iuu giit trong lo kin. Moi lan chi st
dung 1 con va gidi thich ky cho bénh nhan va gia dinh.

Céc bi¢n phap nay duogc thuc hién trong 2-3 tuan, dung khang sinh du

phong va theo ddi sat lwgng mau mat.

Hinh 2.11: Ap dung bién phdp chéam kim cho chay mdu nham chong v mdu TM.
Nguén: BN Vii Thi L, md sé BA: 23450/T06.
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Theo di bién ching chay mau bang céc triéu ching lam sang va xét
nghiém cong thic mau. Néu Hematocrit dudi 25% thi phai truyén mau. Tim
nguyén nhan chay mau va xir tri.

Theo ddi bién chung nhiém khuén: bé“mg dau hiéu tai chd cua vat va
cac dau hiéu toan than.

Bién ching hoai tir vat: vat co thé bij hoai tir 1 phﬁn hoac toan by do
hi¢n tuong tac mach, nhiém khuan. Khi c6 hi¢n tuong hoai tir 1 phén, can
theo ddi, cham soc vét thuong, cét loc tO chirc hoai tir. Néu hoai tir toan bd
can cét bo toan bo vat va ap dung cac bién phap tao hinh thi 2. Céc bién phap
tao hinh thi 2 dugc &4p dung nhu ghép da, chuyén vat tai chd, vat tu do, vat
gian t6 chic. ..

Thuéc sau mo:

Khang sinh chong nhiém khuan dugc dung trudc, trong va sau mo:
cephalosporin thé hé 3 trd Ién.

Thubc chéng dong du phong tic mach: Heparin v6i lidu 50mg/kg/24
gid, duong TM trong vong 7-10 ngdy. Sau d6 du phong bing Aspegic
100mg/ngay duong udng trong 2 tudn tiép theo, dung gdi trudc khi ding
Heparin 1 ngay.

BN khong duoc sir dung céc chat kich thich nhur thude 14, ¢a phé saumo.
2.4. Phuong phap thu thap sé liéu.

Bién sb va chi s6 nghién ctru duoc thu thap theo céc biéu mau:

- HO so bénh 4n théng nhét theo mau cua BO Y té.

- Anh chup ctia bénh nhan trudc trong va sau mo.

2.5. Po ludong cac bién sd/chi sd
- Tudi: phan theo cac nhom tudi

- Gi61: nam va nit
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Nghé nghiép: nong dan, cong nhan, cong chirc, tu do

Nguyén nhan tainan: tainan giao thong, tai nan sinh hoat, tainan lao dong. ..

Co ché tén thuong: sic gon, bAm dap, giang giat

Pic diém bao quan by phan dut roi:

+ Bdo quéan dung cach: cho bo phan dut roi1 vao tii nylon sach, budc
lai. Cho tai ndy vao ti nylon khac dung nudc roi bude lai. Tat ca cho vao
thung dung da lanh

+ Bao quan khéng ding cach: dé bo phan dut roi tiép xtc truc tiép voi
da lanh hoac khong bao quan

- Pic diém ton thuong:

+ Vi tri ton thwong: phan loai theo giai phau dinh khu ving dau mat

= Ving da dau: Dya trén vi tri duong chan toc chia ra: dut dudi duong
chéan toc, dirt duwong chan toc va dut trén duong chan toc.

= Ving tai: Put roi toan bd hay 1 phan

* Vung mo6i, miii: mo6i hodc miii hoac phuc hgp mdéi-miii dut roi.

+ Pic diém ton thuong: Pt roi toan bd hay 1 phan, 1 manh hay
nhiéu méanh.

- Cic ton thuong phéi hop: chan thuong so ndo, cot séng, ham mat, nguc,
bung, chithé. ..

- Xé nghiém cén 1am sang: X quang, CT cit 16p, xét nghiém mau. ..

- Thoi gian thiéu mau

+ Thoi gian thiéu mau néng: tinh tir khi tai nan dén khi dwoc bao quéan lanh

+ Thoi gian thiéu mau lanh: tir lic bao quan dén khi phuc hoi duwoc PM

+ Thoi gian thiéu méau hdn hop: tir e bi tai nan dén lac phuc héi PM

- S6 mach mau duge nbi: sd luong DM, TM duoc phuc hoi

- Kich thuéc mach mau: kich thuéc DM, TM tinh b?mg milmet. Duoc

do trong qua trinh phau thuat dua trén thang chia trén vé chi phau thuat
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Hinh 2.12: Do kich thiwoc mach mau.
Nguén: BN Pong Huy Q. md s6 BA: 30282/T01

Thoi gian phau thuat (gio)

Thoi gian nam vién (ngay)

Céc chuyén khoa phau thuat phéi hop

Bién chitng sau mo: chay mau, nhiém khuan, taic TM, tic DM.

Xt tri bién chirng: no1 lai mach mau, cham kim gay chay mau, dung

dia, ding Heparin liéu cao tiém truc tiép lén vat.

- Két qua gan: bo phan dut roi song hoan toan, séng mot phan, hoai tir
toan bd.

- Két qua xa: tét, trung binh, kém.
2.5.1. Pdnh gid két qua

Dua trén nghién clru cua céac tac gid Medling [77] va sy ing dung cua tac
gia Nguyén Hong Ha[5], chung t6i xdy dung bang tiéu chuan danh gia két qua
theo céc tiéu chi vé mat phuc hdi cdu tric giai phiu, chirc ning va thim my.

4 Két qua gan: dugc danh gia 3 tudn sau phiu thuat trong lai. BO phan

trong lai séng, séng 1 phan, hoai tir toan bo.
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£ Két qua xa: duoc danh gia sau 3 thang dén 10 nam dya trén céc tidu
chi danh gia vé mat giai phiu, chic ning, thAm my va mic do hai long cua
bénh nhan.

Bang 2.1. Tiéu chi danh gia két qua xa sau mo

Két qua xa Tot Trung binh Kém
Giaiphdu | B phan lién tét, | Bo phan lién tét, | Bo phan khong lién,
khong bién dang. bién dang it, bién dang
Chuc ning | Da dau: toc moc trd | Da dau: toc moc | Da dau: toc khong
lai, che phu hoan| khong che pha| moc tro lai
toan. hoan toan.
Moi mili: An nhai|Mbi miii: An | Mbi miii: An nhai
tdt, ngui tot, noi|nhai kém hon, | kho, ngui kém, noi
binh thuong ngui kém hon, [ ngong, kho
ndi ngong
Tai: nghe t6t Tai: nghe kém | Tai: nghe kém.
hon.
Khong dau Khong dau Co dau
Cam giac dat S3, S4 | Cam giac dat S2 | Cam giac dat S1, SO
Tham my | Mit can d6i, khong | Mit bién dang | Mat mat can doi,
bién dang co keéo,| vira, seo md bién | bién dang nhiéu, seo
seo mo binh thuong | dang vira, it co| xdu gdy bién dang
kéo céc cAu tric lan can
Hai long Chap nhan Than phién
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Két qua chung:
- T6t: khi ca 3 tiéu chi déu tot.
- Trung binh: khi ¢6 it nhat 1 trong 3 tiéu chi trung binh va khong c6
tiéu chi nao kém
- Kém: khi ¢6 it nhat 1 tiéu chi kém.
2.5.2. Cdc thugt todn thong ké trong xir Iy s6 ligu

- Lam diy bénh 4n nghién ctru: Bénh an nghién ctru mau dugc
dién ddy du thong tin. Mdi bénh nhan dwgc quan 1y bang mot bénh an
nghién ctru. Kham theo thoi gian ngay sau md, kham lai sau 3 thang, 6
thang, 1 nam, 2 nam.

- Sb liéu sau khi duoc thu thip s& dugc xur Iy bang phan mém
Epidata 3.1 va phan mém thong ké SPSS 11.

2.6. Sai s6 va cach khic phuc

- Sai sb

+ Sai s6 trong qué trinh thu thap s liéu.

+ Sai s thong tin trong bénh 4n (bénh an thiéu thong tin).

- Cach khic phuc.

+ Nhap liéu vién: Tap huin k¥ cang, théng nhét cach thu thap thong
tin tr bénh an.

+ Kiém tra ngdu nhién thong tin ctia 10% phiéu da thu thap néu phat
hién ra sai sot tir 10% trd 1én ciia phong van vién nao thi s& yéu ciu phong
van vién d6 lam lai toan bd phiéu cua ho.

2.7. Dao dirc nghién ctru

Nghién ctru nay tudn thu céc nguyén tic vé dao dic trong nghién ctru
y sinh hoc ¢6 lién quan dén dbi twong 13 con nguoi, dwoc thé hién trong
Tuyén ngon Helsinkie va céc qui dinh Qudc gia va Québc té vé thuc

hanh t6t IAm sang (GCP). Pay la mot nghién ctu trén cic dbi twong duoc
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mo cap ciru, khong c6 céc can thiép 16n (ngoai trir viéc chup chiéu X-quang),
tham kham 1am sang va hoi bénh...vi thé nguy co d6i vdi dbi twong tham gia
nghién ctru nay 1 tdi thiéu.

Trude khi ghi danh bénh nhan vao nghién ctru nay, bénh nhan
duoc ching toi giai thich (bang 16i) ddy du vé muc dich, ndi dung cua
nghién ctru, nhitng rai ro, phién ha gi ¢6 thé gip do viéc nghién ctru nay sinh
ra. Cac bénh nhan tham gia nghién ctru trén tinh than tu nguyeén, va co thé tu
quyét dinh ngirng tham gia vao bat ky thoi diém nao, do bat ky 1y do nio ma
khong hé bi phan biét d6i xtr trong qua trinh theo d&i, kiém tra theo ché do y
khoa thudng qui ctia céc bac sy didu tri.

- Viéc tién hanh nghién ctru c6 su xin phép va dong ¥ cta Ban Giam
dbc, Ban chu nhiém Khoa Phiu thuat Tao hinh - Him mit cta Bénh vién Hitu
nghi Viét Puc.

- Bénh nhén tham gia nhom nghién ctru c6 du tiéu chuan lya chon,
duoc giai thich rd rang va dong y tham gia nghién ctru, duoc yéu cau ky tén
vao phiéu tinh nguyén tham gia nghién ciru.

- Céac thong tin thu thap dugc cia bénh nhan dugc ma hoa, bao mat k§
cang va chi dung vao muc dich nghién ctru.

- Nghién ctru chi nhdm vao viéc bao vé va nang cao stc khoé cho bénh

nhan khong nham muc dich nao khac.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CU'U

Chung t6i tién hanh nghién ctru trén 32 bénh nhan c6 tén thwong dut roi
cac bg phan vung dau mat duoe phau thuat tréng lai béng k¥ thuat vi phau tai

Bénh vién Viét Bac. Thoi gian tir 01/01/2005 dén 31/12/2016.

3.1. Pic diém chung ciia bénh nhan

Bang 3.1. Phan bd nhém tudi ciia bénh nhan nghién ciru (n=32)

Giéi
Nhom tudi Nam Nur Chung

n % n % N %

<19 0 0,0 3 9,3 3 9,3

19 —29 6 18,8 3 9,3 9 28,1
29 — 39 1 3,1 12 37,6 13 40,7
>39 1 3,1 6 18,8 7 21,9
Tong 8 25,0 24 75,0 32 | 100,0

TB+ SD 30,9 + 14,7 32,3 +13,2 31,9+13,3

Nhan xét: Do tudi nhidu nhét 14 nhitng ngudi trong d6 tudi lao dong tir
29 dén 39 tudichiém ty 16 40,7%. DO tudi trung binh 1a 31,9+13,3 tudi.

Nit chiém da s6 véi ty 16 75% (24/32).

C6 3 BN duéi 19 tudi trong d6 ¢6 1 BN nho tudi nhét 1a 2 tudi bi dut roi
da dau do tai nan giao thong.

BN 16n tudi nhit 1a 64 tudi bi dut roi tai do tai nan giao thong.
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Biang 3.2. Nghé nghiép ciia ddi twong nghién ciru (n=32)

Nghé nghiép S6 lwgng Ty 1€ %
Cong chuc 4 12,5
Cong nhan 9 28,1
Huu tri 1 3,1
Nong dan 10 31,3
Tré em 3 9,4
Ty do 5 15,6
Tong sb 32 100

Nhan xét: Di tuong bi tai nan phan 16n 1a nong dan (31,3%) va cong

nhan (28,1%). D6i twong huu tri chi c6 1 BN chiém ty 1& 3,1%. Ddi tuong tré

em c6 3 BN trong d6ca 3 déu bi tai nan dut roi da dau.

Bang 3.3. Nguyén nhén ton thuwong (n=32)

Da diu Mbi miii Tai Tong so6

n % n % % N %
TNGT 1 3,1 4 | 125 9,4 8 | 250
TNLD 19 [ 594 0 | 00 3,1 | 20 | 62,5
TNSH 1 3,1 2 | 6,3 3,1 4 | 125
Tong sb 21 | 656| 6 | 188 15,6 | 32 |100,0
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Biéu do 3.1. Nguyén nhin ton thuong (n=32)

" THNLD
mTHGT

®THNSH

Nhén xét: Nguyén nhan gy ra dut roi bd phan dau mit cha yéu do tai

nan lao dong (TNLD) 62,5% trong d6 59,4% BN bi dut roi da déu, tiép do la

tai nan giao thong (TNGT) 25% trong d6 chicé 1 BN bj dirt roi da dau con lai

la dirt rot1 tai va moi-mii. Nguyén nhéan thir 3 1a tai nan sinh hoat (TNSH)

12,5% trong d6c6 3 BN bi chém bang dao.

Bang 3.4. Tinh trang chung ciia bé nh nhan (n=32)

Da diu | Mbi— miii Tai Chung | Toi thiéu-

toi da

Mach 86,2413,9 | 83,3£9.8 | 93,0+16,2 | 86,7£13,5| 55-120
HA tam thu 105,6+14,5| 110,0£6,3 | 114,0+5,5| 107,9£12,4| 80-130
HA tdm truong | 67,1£10,1 | 68,3+4,1 | 74,045,5 | 68,4+8,8 | 50-80

Nhan xét: O BN dut roi da dau, huyét ap thap hon so véi BN dut roi

moi-mili hodc tai. BN c¢6 huyét ap thip nhat 1a 80/50 mmHg vao vién trong

tinh trang séc mat mau do tai nan dut roi da dau. Huyét 4p cua nhirng BN dat

r01 moi, mili, tai nam trong gidi han binh thuong.
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3.2. Cac dang chin thuong trong chin thwong dit roi cac by phan ving

1

dau mat.
3.2.1. Phén bé cdc bé phén diet roi vieng dau m it

Bang 3.5. Phan bd cic bd phan dit roi ving dau miit (n=32)

Bo6 phan S6 lwong TV 18 %
Da dau 21 65,6
Mbi-miii 6 18,8
Tai 5 15,6
Tong s 32 100,0

Da dau No-mil T

Biéu d0 3.2: Phan b6 cac bd phan dit roi vung diu mit (n=32)

Nhan xét: Dt roi cac bo phan ving dau mit gip cha yéu 1a dut roi da
dau chiém ty 1& 65,6%, dit roi moi-miii va dat roi tai chiém ty 1& tuwong
duong. Trong 6 BN dirt ro1 méi-miii thi 5 BN 1a dat ro1 phire hop moi-mii,

chico 1 BN bi dut roi dau mii.
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3.2.2. Chén thwong phéi hop

Dua vao nhitng tén thuong trong nghién ctru chung t6i chia cac loai chan
thuong ra thanh chin thuong dut roi bo phan dau mat don thuin va chan
thuong phdi hop. Chan thuong dut roi bd phan ddu mat don thuan bao gdbm dut
roi da dau, tai va moi-mili. Chan thuong phdi hop bao gdm nhitng chan thuong

dut roi bo phan dau mat kém theo CTSN, giy xuwong chi, CT nguc kin. ..

® Chan thuong phdi hop

= Chéan thuong don thuan

Biéu dd 3.3. Cac chin thwong phdi hop (n=32)

Nhan xét: Chan thuong dut roi cac bd phan ving dau mat cha yéu 1a
don thuan chiém ty 1¢ 75,0%, chan thuong phdi hgp kém theo chan thuong
xuong chi, so ndo, nguc... chi chiém ty 1& 25,0%.

Bang 3.6. Chan thwong phdi hop (n=8)

CTso nio | CT nguc kin | CT cdt song | Giy xwong chi

Da dau (n=4) 2 1 1 0
Moi-mili (n=3) 2 0 1 0
Tai (n=1) 0 0 0 1
Tong sb (n=3) 4 1 2 1
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Nhan xét: Bénh nhan c6 chan thuong phdi hop chiém ty 18 25%(8/32)
trong d6 bao gdm CTSN, CT cot sdng co va gy xwong chi.

Chan thuong phdi hop chii yéu 1a CTSN, gip ¢ ca BN dut roi da dau va
BN dut ro1 moi — mii.

Chi c6 1 BN dut roi tai bi phdi hop chén thuong gdy xwong chi do tai
nan giao thong.
3.2.3. Co ché ton thwong dikt roi cdc by phin ving dau mt

Bang 3.7. Co ché ton thwong dirt roi b phan diu mit (n=32)

Co ché Da diu Mbi-miii Tai Ty 18 %
Sic gon 0 2 | 9,4
Bam dép 0 4 3 21,9
Giang giat 21 0 1 68,7
Tong s 21 6 5 100

Nhan xét: Co ché ton thuong sac goncé 3 BN chiém ty 16 9,4% trong d6 ¢6
2 BN dirt roi moi-miii va 1 BN drt roi tai. Co ché dut roi do bam dap c¢6 7 BN
chiém 21,9% trong d6 3 BN dut roi tai, 4 BN dut roi moi-miii. Ton thuong do
giang giat chiém ty I& cao nhét 68,7% trong dé toan bo BN dut roi da dau do toc
bi cudn vao mo to dang chay va 1 BN bj dit roi tai do bi may cuén. Co ché tén
thuong sac gon va bam dap khong gip trong ton thwong dut roi da dau.
3.2.4. Dic diém tirng bp phin diet roi

Bang 3.8. Pic diém vi tri dit roi da dau (n=21)

Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Trén dudng chan toc 1 4,8
Duong chan toc 7 33,3
Dud6i duong chan toc 13 61,9
Tong s6 21 100,0
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Nhan xét: Trong s6 21 BN bi dut roi da dau, BN dit dudi dudng chan
toc chiém ty 1€ cao nhét v4i 61,9%, BN dut trén duong chan toc chiém ty 1€

thap nhat véi 4,8%. C6 2 BN ton thuong dudi duong chan téc kém theo dut

roi tai.
Bang 3.9. Piic diém ton thuwong diit roi da ddu (n=21)
Pic diém S6 lwong Ty 1€
1 manh 12 57,1
1 manh va cé vét thuong 7 33,3
Nhiéu manh 2 9,5
Tong s 21 100

Nhan xét: Trong nhitng BN bi dirt roi da dau, phan da dau bi dut roi
thanh nhiéu manh chi c6 2 BN chiém 9,5%, da dau dirt roi 1 manh va co vét
thuong ¢6 7 BN chiém ty 1& 33,3%. Pa s6 BN dut roi da dau hoan toan 1

manh nguyén ven chiém 57,1%.

Hinh 3.1. Vét thwong dirt roi toan bg da dau duwéi diwong chan téc.

Nguén: BN Vieong Thi H, md s6 BA: 29785/S01.
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Bang 3.10. Pic diém phan dirt roi méi-miii (n=6)

Pic diém S6 lwong Ty 1€ %
Mii 1 16,7
Phtrc hgp moi-miii 5 83,3
Tong sb 6 100,0

Nhan xét: Put roi moi miii cha yéu 1a dirt roi phirc hop moi-miii, chiém
ty 16 83,3%. Chi c6 1 truong hop dat roi miii don thuan do bi chém. Kich

thude dau miii dot roi 13 2x3 cm.

Hinh 3.2. Vét thwong dirt roi phirc hop moi - miii.
Nguén: BN Vii Thi L, md sé BA: 23450/T06.
Bang 3.11. Pic diém phan dirt roi tai (n=5)

DPic diém S6 lwgng TV 18 %
Toan b0 tai 4 80,0
Mot phan tai 1 20,0
Tong sb 5 100,0

Nhan xét: BN bi dut roi tai chil yéu 1a dirt roi toan bo tai chiém ty 18
80%, chico 1 BN dut roi mot phan tai chiém ty 18 20%, day 1a BN dut roi 1

phan tai do tai nan lao dong, phan dut roi c6 kich thude 2x3 cm.
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Hinh 3.3. Vét thwong dirt roi tai, (A): tai dirt roi trwée phdau thudt, (B): Pong

mach diwegc tim thaywa dwoc do kich thuée. (C), (D): Két qua sau 2 thang.

Nguén: BN Dong Huy Q. md sé BA: 30282/T01.
3.3. Pic diém k¥ thuit trong lai bd phan dit roi ving dau mit

3.3.1. Cach bdo qudn

Bang 3.12. Cach biao quan (n=32)

Da dau Moi miii Tai Tong so
Cach bao quan
n % n % % n %
Pung cich 13 | 40,6 | 1 3,1 12,5 18 | 53,2
Khéng ding cach 8 | 250 5 15,7 3,1 14 | 46,8
Tong s 21 | 65,6 | 6 18,8 156 | 32 |100,0
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Nhan xét: Bao quan dung cach chiém ty 16 53,2%, khong ding cach nhu
cho bo phan dut roi truc tiép vao da lanh hoac khong bdo quan chiém ty 1€
cao (46,8%). V6i moi-miii it roi, da s6 12 bao quan khong dung cach, chi cd
1 truong hop bao quan ding, trong khi do6 tai bi dut roi chi co 1 truong hop
bao quan khong dtng céach, phan dut roi duoc cho truc tiép vao trong da

lanh. Trong s6 14 BN bao quan khong ding cach thi c6 2 BN sau tai nan duoc

so cuu bang cach dung panh kep mach mau va dung chi khau mach mau.

3.3.2. Thoi gian thiéu mdu

Bang 3.13. Thoi gian thiéu mau hdn hop ciia bd phan dirt roi (n=32)

Thoi gian S6 lwong %
<8h 1 3,1
8-10h 11 34,4
10-12h 6 18,8
>12h 14 43,7
Tong 32 100

Nhan xét: Thoi gian thiéu mau trén 12 gio chiém ty 16 cao 43,7%, tiép

theo 1a khoang thoi gian tir 8-10 gid chiém ty 1& 34,4%. Thoi gian thiéu mau

dudi 8 gio chiém ty 16 rat thap 3,1%.

Bang 3.14: Thoi gian thiéu mau trung binh (n=32)

Thoi gian thiéu mau (n=32) Trung binh | Toi thiéu Téi da
Thoi gian thiéu mau nong 1,5+1,4 0,5 6
Thoi gian thiéu mau lanh 11,3+3,8 6 21,5
Thoi gian thiéu mau hdn hop 12,8+4,6 7 25
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Nhan xét: Viéc bao quan bo phan dat roi som lam cho thoi gian thiéu
mau néng trung binh ngan (1,5+1,4 gid). Tuy vay, thoi gian thiéu mau hdn
hop con kha dai (12,8+4,6 gid). BN Cao Van T c¢6 thoi gian thiéu mau ndng
dai nhit (6 gio) day 1a truong hop BN bi dtt roi méi-mii nhung con dinh mot
cau da va dugc bang kin. Khi vao vién kiém tra vét thuong méi thay vat tim,
lac d6 méi tién hanh bao quan lanh. BN Vuong Thi H. ¢6 thoi gian thiéu mau
lanh cao nhat (21,5 gid). Thoi gian thiéu mau hdn hop cao nhét 1a 25 gio &
BN Ha Thi K bi dtrt ro1 moi-miii.

Bang 3.15: Thoi gian thiéu mau hdn hop trén 12 gio (n=14)

Thoi gian thiéu mau . ,
Trung binh | Toi thi¢u Toi da
trén 12 gio' (n=14)
Thoi gian thiéu mau noéng 2,1£1,7 0,5 6
Thoi gian thiéu mau lanh 14,7+3,1 11,5 21,5

Nhan xét: Nhitng BN ¢6 thoi gian thiéu mau trén 12 gio chi yéu da duoc
bao quan lanh nén c6 thoi gian thiéu méau lanh trung binh cao (14,7 £3, 1gio)
3.3.3. Thoi gian chudn bi trudc mé

Bang 3.16. Thoi gian tir lic tai nan dén hic nhap vién va moé (n=32)

Trung binh £SD | Toi thiéu | Toi da
Thoi gian Kic tai nan dén luc .
, _ 4,427 20 phut 13 gio
nhap vién (gio) (n=32)
Thoi gian tir lac nhép vién ) )
, , 4,8+3,1 2 g10 16 gio
dén lic mo (gio) (n=32)
Thoi gian tai nan dén lic mo . _
. 9,2+4,2 4 gio 23 gio
(gid) (n=32)
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Nhén xét: Thoi gian tir e tai nan dén lic nhp vién cip ctru trung binh
14 4,4+2,7 nhanh nhét 1a 20 phat va cham nhét 1a 13 gi0 sau tai nan. BN Dang
Tuén A. bi tai nan dut roi tai nhung BN phai 1én BV Huyén, BV tinh Ha Tinh
roi ra dén Bénh vién Viét Dirc mat thoi gian 13 13 gio

Thoi gian tir lac nhép vién dén lac duoc phau thuat 1a 4,8+3,1. Khoang
thoi gian ndy chi yéu lam cac xét nghiém chan doan va loai trir cac ton
thwong phdi hop. Nhanh nhat 14 2 gid nhung ciing c6 BN phai chd dén 16 gio
1a BN Ha Thi K.

Thoi gian tir tai nan d&én lic md trung binh 13 9,2 gid. Pay 1a khoang thoi
gian trong d6i dai. BN Ha Thi K. ¢6 thoi gian tir luc tai nan d&én lic mé dai
nhat 1a 23 gid, trong d6 thoi gian thiéu mau lanh 13 20 gio.

Bang 3.17. Thoi gian tir lic tai nan dén lic mé (n=32)

Thoi gian S6 lwong %
<8h 13 40,6
8-10h 10 31,3
11-12h 4 12,5
>12h 5 15,6
Tong 32 100

Nhan xét: Thoi gian tir lac tai nan dén lic m6 dudi 8 gid chiém ty 18 cao
nhat 40,6%, sau 12 gio chiém ty 1¢ thap 15,6%.

Bang 3.18. Thoi gian tir lic tai nan dén Lic nhép vién (n=32)

Thoi gian S6 lwong Ty 1€
< 6h 23 71,9
> 6h 9 28,1
Tong 32 100

Nhan xét: Thot gian tur Iic tai nan dén lac chuyén duogc BN va bg phan dut

roi dén vién chu yéu dudi 6 gio nhung ty 16 dénsau 6 gid van con cao (28,1%).
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Da dau

Moi miii

Tai

Thoi gian phiu thuat (gio)

9,3£2,7

8,4+3,0

6,4+2,8

Nhan xét: Thoi gian ph?lu thuat tréng lai b§ phan dut ro1 vung dau mat
bang ky thuat vi phau 1a kha dai, cao nhit 1a trong lai da dau, tiép theo 13
tréng lai m61 mui va ngén nhét 1 tréng lai tai. Vi¢c phai thuc hién nhiéu budc

phau thuat va nhirng khé khin trong khau ndi mach mau nho lam kéo dai thoi

gian phau thuat.
3.3.4. Ky thudt khau néi

Bang 3.20. S6 lwong mach mau khau ndi (n=32)

Da dau | M6i-miii | Tai | Tong so | TV 1& %
1PM-0TM| 0 1 0 1 3,1
1DM-1TM| 9 3 5 17 53,1
1PM-2TM| 4 0 0 4 12,5
1PM-4TM| 0 1 0 1 3,1
2PM-1TM| 1 1 0 2 6,3
2PM-2TM| 6 0 0 6 18,8
2PM-3TM| 1 0 0 1 3,1
Tong sb 21 6 5 32 100,0

Nhan xét: C6 t&i 17/32 BN duoc khau ndi 1 PM va 1 TM trong d6 c6 9
BN tréng lai da dau, tat ca cac BN tréng lai tai déu duge ndi 1 PM va 1 TM.
Trong 6 BN trong lai moi mili thi déu néi 1 DM, chi cé 1 BN ndi 2 DM. Nbi
trén 2 DM gdp ¢ 8 BN trong lai da dau. C6 1 BN khong ndi duoc TM gip &

nhom trong lai moéi miii. BN Nguyén Tuin A. trong lai dau mii dut roi duoc

khau ndi 1 DM va 4 TM.
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Bang 3.21. Thir tw khiu n6éi mach mau (n=32)

Th tu SO lwgng %
PM 1noi trudc TM 31 96,9
TM noi truéc DM 1 3,1
Tong 32 100

Nhan xét: Chu yéu BN duoc ndi DM trude khi ndi lai TM, tuy nhién c6
1 BN dugc nbéi TM trudc PM. Pay 1a truong hop BN Nguyén Quynh C. 2
tudi bi dat roi da dau. Bude tim va danh ddu mach mau da tim duoc ca DM

va TM. Chung t6i tién hanh ni TM trudc dé tranh mét méucho BN nho tudi,

Bang 3.22. Pic diém mach mau noi nhan trong trong lai da dau (n=21)

B6 mach
B6 mach | B6 mach | B6 mach B6 mach ,
. , . trén rong .. Tong
Da dau TDN tal sau cham trén 60 mat
roc
M |TM (DM [TM |PDM |TM DM | TM |DM |TM |PDM |TM
Mach
, | 34 (30 0O 4 0 0 0 4 0 3 34 | 40
tim thay
Mach
t6n s{71o0l1lojofo]oOo| O |0 S5 |7
thuong
Mach
duoc 29 [ 23 O 3 0 0 0 4 0 3129 | 33
ndi

Nhan xét: Trong 21 BN tréng lai da dau, b6 mach duoc st dung la bo

mach thai dwong nong, khong c6 BN nao str dung bé mach chim. Khong BN

nao ndi PM tai sau, trén rong roc hay trén 6 mat. TM chu yéu 1d TM thai

duong nong nhung ciing ¢6 3 TM tai sau, 4 TM trén rong roc va 3 TM trén 6

mit duoc ndi. Pay 1a nhitng BN ma sau khi ndi xong TM thai dwong nédng,
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duoc tim thdy thém va tién hanh khau ndi. SO wrong PM thai duwong nong
duoc tim thdy nhiéu hon TM nhung lai it bi ton thuong hon TM. C6 1 BN
duoc ndi 1 PM thai duwong néng nhung chi tim thay 1 TM tai sau trén phan da
dau dat roi ma khong thay trén phan co thé nén phai st dung doan TM ghép
gitta TM tai sau va TM canh ngoai.

Bang 3.23. Pic diém mach mau noi nhan trong trong lai méi miii (n=6)

B6 mach | B6 mach | BO mach | B6 mach

. o . Tong
Mbéi-miii | moitrén [ miiingoai | lung mii g0c
DM | T™M | BM | TM| M| TM| BM | TM | BM | T™M
Mach tim
, 5 2 2 3 0| 2 0 1 7 8
thay
Mach ton
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
thuong
Mach duoc
. 5 2 2 3 0| 2 0 1 7 8
noi

Nhéan xét: Trong 6 tré)ng lai m61 miii, PM duoc st dung chu yéu la bM
moi trén, nhung TM thi ndi lai ca TM mdi trén, TM lung miii, TM miii ngoai,
TM gobc. C6 1 BN dut roi phitc hop méi - mili duoc ndi DM moi trén 2 bén va
1 TM goc.
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Bang 3.24. Pic diém mach mau noi nhan trong trong lai tai (n=5)

Nhanh trude tai ' ,
B6 mach taisau Tong
Tai TDN
DM ™ DM ™ DM ™
Mach tim thay 4 5 5 4 9 9
Mach ton thuong 1 2 3 2 4 4
Mach duoc noi 3 3 2 2 5 5

Nhan xét: trong trong lai tai, b6 mach tai sau va nhanh trudce tai cua

DM thai dwong nong duge sir dung véi ti 16 ngang nhau. S6 lrong PM va TM

tim thdy nhiéu nhung ton thwong ciing gip nhiéu nén mdi BN chi duoc nbi 1

PM va 1 TM. Cac mach mau nay cé kich thudc nhé nén d6i khi tim thdy ma

khong ndi lai duoc hodc khong tim thdy nhanh trong (ng bén phan con lai

Bang 3.25. Kich thwéc mach mau va ty 1¢ phén trim da diu bj diet roi

(n=21)
] Ty 18 trung |Kich thudc|Kich thudce
i SO trudng ) .
Pac diem binh da dau bM ™
hop
Trén duong chan téc 1(4,8%) 30,0 0,80 1,00
Puong chan toc 7 (33,3%) 72,9 0,88 1,00
Dudi duong chan téc | 13 (61,9%) 96,2 1,05 1,18
Trung binh 85,2 0,98 1,11

Nhan xét: Trong sb 21 BN dut roi da dau, chicé 1 BN dut roi trén duong

chén toc ¢ vung thai duwong dinh, noi c6 b6 mach thai duong nong, ty 1€ ving

dut roi so voi toan bo da dau 1a 30%, kich thuée PM 1a 0,8 mm va kich thuwdc
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TM la 1,00 mm. BN dutrt roi ngang duong chan toc ¢6 7 BN, ty 1€ vung dat ro
so voi toan bo da dau 1a 72,9%, kich thude trung binh PM 1 0,88 mm va kich
thude TM Ia 1,00 mm, trong nhom nay c6 3 BN duoc ndi 1 PM va 1 TM. Cha
yéu BN dut roi da dau dudi duong chén toc co (61,9%), kich thwde da dau
chiém ty 18 96,2% toan bd da dau, kich thuéc PM trung binh 1 1,05 mm va
kich thudc TM trung binh 1a 1,18 mm trong d6 ¢4 5 BN ndi dugc 2 PM va 2
TM, 3 BN ndi duoc 1 DM va 2 TM.

Bang 3.26. Kich thuéc mach mau phin dit roi méi-miii (n=6)

3 i Kich thuoc Kich thwéc
Pac diém SO lwgng
PM (mm) T™ (mm)
Miii 1 0,60 0,40
Moi-miii 5 0,88 0,73
Trung binh 0,83 0,66

Nhan xét: 5/6 BN (83,3%) bi dit ro1 phtrc hop moi-miii, kich thuéc DM
trung binh 1a 0,88 mm, kich thuéc TM trung binh 1a 0,73 mm. Chi c6 1 BN
dut roi dau miii (16,7%), kich thuée DM 14 0,6 mm va TM 1 0,4 mm.

U

Hinh 3.4: Kich thuée TM ciia BN trong lai dau miii dirt roi
Nguén BN Ding Tudn A. md s6 BA 4585/502.
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Bang 3.27. Kich thuéc mach mau phan dit roi tai (n=5)

. , Kich thuwéc PM | Kich thwoc TM
Pac diém SO luwgng
(mm) (mm)
Toan bo tai 4 0,50 0,53
Mot phan tai 1 0,40 0,40
Trung binh 0,48 0,50

Nhan xét: 4/5 BN bi dut roi toan bo tai (chiém 80%) trong do kich
thude trung binh PM 1a 0,50 mm va TM 1a 0,53 mm. Chi c6 1 BN dut roi 1
phan tai thi kich thuéc mach mau rat nho 0,4 mm. Phan dut roi bao gdm go
luan va g& ddi luan.

Bang 3.28. So sanh kich thwdc trung binh mach mau giira cac b phan

dirt roi (n=32)

Da diu Méi-mili Tai
Kich thuéec DM (mm) 0,98 0,83 0,48
Kich thuéc TM (mm) 1,11 0,66 0,50

Nhan xét: Kich thuéc mach mau trung binh trong trong lai da dau 16n
hon kich thudc trung binh trong trong lai moi-mili. Nho nhat 13 kich thudc

mach mau trung binh trong trong lai tai dut roi

Bang 3.29. Kich thudc mach mau (n=32)

KT mach mau trung binh DM ™
< 0,8 mm 13 12

0,8-1 mm 14 8

>] mm 5 11

Tong s6 32 31




76

Nhan xét: Kich thudc mach méu cua cac bd phan dut ro1 vung dau mat
chil yéu duéi 1 mm. Kich thudec mach mau cang nho cang doi héi phuong tién
dung cu chét lwong tt, chi khau nhé (10/0, 11/0) va k¥ thuat ndi mach cua
phau thuat vién. Trongsd 32 BN ¢6 1 BN khong duoc ndi TM.

Bang 3.30. Trung binh lwgng mau truyén truée, trong va sau méd (n=27)

Trung binh lugng Da diu Moi-miii Tai
mau truyén (ml) (n=20) (n=6) (n=1)
Trude md n=2 n=1 n=0
500,0+0,0 1000,0+0,0 0,0+0,0
Trong mb n=18 n=>5 =0
1597,2+843,0 1820,1+2427,1 0,0+0,0
Sau mo n=13 n=2 n=1
1519,2+1106,2 3625,0+883,9 2000,0

Nhan xét: Trong 21 trudng hop trong lai da dau thi chi c6 1 BN khéng
phai truyén mau, c6 2 BN phai truyén trudec mo. Hau hét cac BN duoc truyén

trong va sau mo véi lwong mau truyén trung binh kha cao.

C6 5 BN trong lai moi mili phai truyén méau trong md véi luong mau
truyén khé 16n. Sau mé6 c¢6 2 BN phai truyén méu voi lwong mau trung binh 13
3625,0 ml. Pay 1a 2 BN Vii Thi L. va Lé Pang H. sau mo c6 hién truong @

mau TM va phai ap dung céc bién phap chéng & mau

Trudc va trong mo trong lai tai khong phai truyén méau nhung sau mo
¢6 1 BN phai truyén. BN Pong Huy Q. trong lai tai, sau mé c6 hién tuong @
mau TM nén phai 4p dung cac bién phap chéng ¢ mau, tong hrong mau

truyén 1a 2000 ml.
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3.3.5. Thoi gian nam vién

Bang 3.31. Thoi gian nim vién trung binh (n=32)

Thoi gian nam vién Trung binh £SD Téi thiéu Téi da
Da dau (n=21) 26,2+17,6 8 74
Moi-miii (n=6) 23,0+9,8 8 34
Tai (n=5) 16,6+7,8 5 24
Chung (n=32) 24,1+15,3 5 74

Nhén xét: Thoi gian trung binh nam vién cua 32 BN 1a 24,1£15,3 ngay,
trong d6 thoi gian trung binh ndm vién 1au nhat 1a BN dit roi da dau, sau d6
1a BN trong lai moi — miii. Nhanh nhat 13 BN trong lai tai (16,6+7,8 ngay)

BN nam vién lau nhat 1a BN Lé Thi Mai L. do ton thuong dut roi da dau.
Sau md bi hoai tir 1 phan va phai thuc hién nhiéu phau thuat tiép theo dé che
xuong so nhu cét loc t6 chiic hoai tir, khoan ban ngoai xuong sQ cho td chire
hat Ién va ghép da.

3.4. Két qua diéu trj trong lai bo phan dirt roi vang diu mit

3.4.1. Két qua gin saumé

Bang 3.32. Strc song b phan dut roi sau trong lai (n=32)

Két qua gin S6 lrong Ty 1€ %
B6 phén dat roi séng hoan toan 16 50,0
B6 phén dut roi séng mot phén 12 37,5
B6 phén dtt ro1 hoai tir toan bo 4 12,5
Tong s 32 100,0
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B Sdng
# Hoa tir toan bo
W Songhoan foan

ESongl phan

Biéu do 3.4. Sirc song by phin dit roi sau trong lai (n=32)

Nhan xét: Bo phan dit roi trong lai cho két qua sdng chiém ty 1& cao

(87,5%) trong d6 c6 50% la séng hoan toan va 37,5 % sbng 1 phan.

Hoai tir toan bo c6 2 BN tréng lai da du, 1 BN duoc tréng lai m61 miii

va 1 BN trong lai tai dut roi.

Bang 3.33. Bién ching ciia phiu thuit (n=7)

S6 lwong Ty 1€

Chay méu 0 0,0
Nhiém khuan 1 14,3
Tac TM 5 71,4
Tic DM 1 14,3
Tong s 7 100,0

Nhén xét: Bién ching chu yéu 1a tic mach trong d6 ¢6 5 BN bi tic TM
(2 BN tré)ng lai da dau, 2 BN tréng lai mo61 — mii, 1 BN tréng lai tai) va 1 BN
bi tic DM (BN trong lai tai). C6 1 BN bi bién chimg nhiém khuan bénh vién,

vi khuan 14 tryc khuan mi xanh, két qua bo phan dit roi séng 1 phan.
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Bang 3.34. Xir Iy bién chimg (n=7)

S6 luong Ty 18 (%)
N6i mach lai 0 0,0
Dung dia 3 42,8
Cit bo vat 4 57,2
Tong sb 7 100

Nhan xét: Khong c6 BN nao duoc dua lai phong mo dé ndi lai DM hay

TM dé xtr Iy bién ching tic mach.

2 BN trong lai da dau bitdac TM va 1 BN trong lai tai bi tic PM khong

duoc xir Iy bién ching tic mach.

C6 3 BN duoc sir dung dia dé xu 1y van dé &« mau TM trong d6 c6 2 BN

trong lai moi mii 1a Vi Thi L. ma s6 BA: 23450/T06, két qua hoai tir toan bo.

Lé Pang H. mi s6 BA:3631/S02, két qua song 1 phan va 1 BN trong lai tai

dut roi 1a Pong Huy Q. ma sé BA: 30282/T01 két qua song hoan toan.
Bang 3.35. Xir ly phiu thuit thi 2 (n=16)

S6 hrong Ty 18 (%)
Ghep da 13 81,1
Vat tai chd 1 6,3
Vat tai chd + vat vi phau 1 6,3
Vat gian td chue 1 6,3
Tong s6 16 100

Nhén xét: Cac phau thuét the ky dugc ap dung chu yéu 1a ghép da tu
than chiém t6i 81,1%. BN Nguyén Thi Y. mi sé BA: 12214/S07 dugc ap

dung vat gidn t6 chitc cho ving da dau mang toc da dugc trong lai séng dé




80

che phu seo viing cham sau khi cét bo seo ghép da. BN Vii Thi L mi s6 BA
23450/T06 phai st dung vat vi phau cang tay quay dé tao hinh mai trén va vat
da tran dé tao hinh ddu mii BN Lé Pang H ma s6 BA 1539/S01 duoc sur
dung vat da tran dé tao hinh miii bi hoai tir sau phau thuat tréng lai.
3.4.2. Két qud xa saumé

Két qua xa duoc danh gia trén 27 BN. Trong 32 BN ¢6 4 BN bi hoai tir
toan bo va 1 BN tir vong do suy da tang sau phiu thuat trong lai da dau 1
thang mic du da dau song hoan toan, téc da moc dai 1 cm.

Bang 3.36. Két qua xa sau mo (n=27)

Két qua xa S6 luong Ty 1€ %
Tét 16 59,3
Trung binh 7 25,9
Kém 4 14,8
Tong so 27 100,0
= Tot
® Trung binh

® Lem

Biéu do 3.5: Két qua xa (n=27)
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Nhan xét: Két qua xa dugc danh gia trén 3 tiéu chi: giai phiu, chic ning
va tham my. BN c6 két qua diéu tri tot chiém ty 1& cao nhat (59,3%), trung
binh chiém 25,9% va kém chiém 14,8%. Vé phuc hdi cam giac, c¢6 17/27 BN
(62,9%) phyc hdicam giac dat S3, S4.

3.4.3. Mjt s6 yéu to lién quan dén két qua phdu thudt trong lai bé phin dirt
roi ving ddu m it

3.4.3.1. Mot s6 véu t6 lién quan dén két qud gan

Bang 3.37. Lién quan giira lira tudi va két qua gin (n=32)

Séng hoan i . |Hoai tir toan ) i
Song 1 phan Tong so
Tudi toan bo
n % n % n % n %
<19 1 3,1 2 63 | 0 | 0,0 3 | 94
19-29 5 156 4 | 125] 0 | 0,0 9 | 28,1
29-39 5 156 5 | 156 3 | 94 | 13 | 406
>39 5 | 157 1 3,1 1 3,1 7 | 2L,9
Tongsd| 16 | 50,0 | 12 | 37,5 | 4 | 12,5| 32 |100,0

Nhén xét: Khong gip truong hop nao bi hoai tir toan b ¢ Ira tudi tré em
va lra tudi tr 19-29. Cac trudng hop hoai tir toan bd gip chi yéu & ra tudi
29-39 tudi.

Séng hoan toan va séng 1 phan cha yéu gip & ltra tudi 19-39 tudi.
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Séng hoan , . | Hoai tir toan . ,
. Song 1 phan A Tong so
Cach bao quan toan bo
n % n % n % n %
Plng céach 10 | 31,2 7 21,9 1 3,1 18 | 56,2
Khéng dung cach| 6 18,8 5 15,6 3 9,4 14 | 43,8
Tong s 16 | 50,0 12 | 375 4 | 12,5] 32 |100,0

Nhan xét: C6 su lién quan theo quy ludt gitta cach bao quan va két qua

gan. Bao quan ding cach chiém 56,2% trong d6 hoai tir toan bo chi gip

3,1%, ty 1& sdng trong nhém bao quan dang cach (53,1%) cao hon so véi

nhom bao quan khong ding cach (34,4%). Tong sb trudng hop bao quan

khong ding céch chiém ty 1€ 43,8% trong d6 hoai tir toan bd 1a 9,4%, cao hon

nhom bdo quan dung céch.

Bang 3.39. Lién quan giira co’ ché ton thwong vakét qua gin (n=32)

Song hoan

Séng 1 phan

Hoai tir toan

Tong so

Co ché toan b0
n % n % n % n %
Séc gon 3 100 0 0,0 0 0,0 3 11000
Bam dap 4 57,1 2 28,6 1 14,3 7 | 100,0
Giang giat | 9 40,9 | 10 45,5 3 13,6 | 22 |[100,0

Nhan xét: 3/3 BN bi dut roi do co ché séc gon co két qua séng hoan toan

sau trong lai. Ty 1é séng hoan toan trong nhém bam dap 1a 57,1%, trong nhom

gidng giat 14 40,9%. Ton thuong do co ché giang giat c6 két qua hoai tir toan
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bo khong cao, trong d6 ¢6 1 BN Nguyén Thi Th. trong lai tai bi chan thuong

theo co ché giang giat bi hoai tir hoan toan. Cac BN trong lai da dau déu co

ton thuong theo co ché gidng giat nhung chi c¢6 2 BN bi hoai tir hoan toan.

Luc tac dong cua truc quay, mo to gidng giat khong truc tiép 1én da dau ma

gian tiép thong qua hang ngan soi toc ctia da dau.

Bang 3.40. Lién quan giira vi tri dit roi da dau

va két qua gan (n=21)

Song hoan

Hoai tir toan

Song 1 phan Tong so
Pic diém toan bd
n % n % n % n %
Trén duong chan toc 1 4,8 0 0,0 0 0,0 1 4,8
Ngang duong chén toc 4 19,0 3 14,3 0 0,0 7 | 333
Du6i duong chan toc 4 19,01 7 |333]| 2 9,6 13 | 61,9
Tong s6 9 | 42,8]| 10 | 47,6 2 | 96 | 21 [100,0

Nhan xét: Doi véi da dau, 1 BN dat roi trén duong chan toc sé)ng hoan

toan sau trong lai. Ty 1& séng hoan toan nhu nhau ¢ 2 nhém ngang dudng

chan toc va dudi dudng chan téc nhung ti 1é hoai tir toan bo va hoai tir 1 phan

0 nhom dudi duong chan toc cao hon. Lyc tac dong lén vung téc nho co thé

lam dut roin 1 phﬁn da dau nhung vé1 lyc tdc dong manh, rong 1én toan bo toc

c6 thé lam dat roi toan bo da dau, tham chi kém theo cac bod phan khac nhu

cung may, tai...manh da dau bi rach, mach mau ton thuong nang né¢ hon.




84

Bang 3.41. Lién quan giira it roi moi-miii va két qua gan (n=6)

Song hoan

Séng 1 phan

Hoai tur toan

Tong so

Mbi-miii toan b9
n % n % n % n %
Miii 1 16,7 0 0,0 0 0,0 1 16,7
Phurc hop
o 2 33,3 2 33,3 1 16,7 5 83,3
moil-mui
Tong s 3 50,0 2 33,3 1 16,7 6 100,0

Nhan xét: Trong s6 6 BN dirt roi moi-miii, c6 1 BN dut roi dau mili do

TNSH bi chém c6 két qua sdng hoan toan. 5 truong hop dut roi phic hop
moi-miii ¢6 1 BN hoai tir toan bo chiém ty 16 16,7%. Pay la BN Vii Thi L. dit

ro1 phtrc hop moi - miii do TNGT.

Bang 3.42. Lién quan giira dit roi tai va két qua gan (n=5)

Song hoan

Séng 1 phan

Hoai tir toan

Tong so

Tai toan b0
n % n % n % n %
Mot phan | 0 0,0 0 0,0 20,0 | 1 | 20,0
Toan bd 4 80,0 0 0,0 0,0 4 | 80,0
Tong s6 4 80,0 0 0,0 200 | 5 | 100,0

Nhén xét: Loai tén thuong dut roi toan b tai cho két qua sdng hoan toan

sau tré)ng lai. Trong s& 5 BN bi dut roi tai, 1/5 BN bj dt roi tai mot phén

chiém ty 1€ 20% va BN nay tai dirt ro1 bi hoai tir hoan toan sau khi tréng lai.
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Bing 3.43. Lién quan giira thoi gian thiéu mau hdn hop vakét qua gan

(n=32)
Séng hoan , . Hoai tir toan i i
Thoi gian Song 1 phan Tong so
i toan bo
thiéu mau
n % n % n % n %
<8h 1 3,1 0 0,0 0 0,0 1 3,1
8-10h 4 12,5 4 12,5 3 9,4 11 34,4
10-12h 5 15,6 1 3,1 0 0,0 6 18,7
>12h 6 18,8 7 21,9 1 3,1 14 | 43,8
Tong s 16 | 50,0 | 12 37,5 4 12,5 | 32 {100,0

Nhan xét: C6 3 BN bi hoai tir toan bo nam trong nhém c¢é thoi gian thiéu

mau tir 8-10 gio. 14 BN c¢6 thoi gian thiéu méu trén 12 gid trong d6 chico 1

BN bj hoai ttr toan bo. BN c6 thoi gian thiéu méau dainhat 1a Ha Thi K. 1a 25

gi ¢6 két qua trong lai séng hoan toan. Khong nhan thay mdi lién quan thuan

gitra thot gian thi€u méu va két qua gan ctia by phan vung dau mat bi dit roi.

Bang 3.44. Lién quan giira thoi gian thiéu mau trung binh vakét qua gin

(n=32)

Thoi gian thiéu mau | Song hoan toan | Song mét phan | Hoai tir toan bd
Thoi gian thiéu mau

1,6+1,5 1,4£1,5 1,4+0,75
nong
Thoi gian thiéu mau

10,9+3,7 11,2+£2,9 13,4+6,7
lanh
Thoi gian thiéu mau

. 12,6+4,6 12,5+4,4 14,8+6,3

hon hop

Nhan xét: Khong nhéan thdy lién quan c6 tinh quy ludt gira thoi gian

thi€u mau va két qua gan.
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Biang 3.45. Lién quan giira chan thwong phdi hop va két qua gan (n=32)

Séng hoan Hoai tir toan

CT phoi Soéng 1 phin Tong s6
toan bo
hop
n % n Y% n % n %
Co 3 9,4 4 12,5 1 3,1 8 25,0

Khong 13 40,6 8 25,0 3 9.4 24 75,0

Tong s 16 50,0 12 37,5 4 12,5 32 100,0

Nhan xét: 8/32 BN c¢6 chan thuong phdi hop nhu CTSN, nguc kin, bung
kin, giy xwong chi trong d6 1 BN hoai tir toan bd. 75% BN khong c6 chan
thuong phdi hop trong d6 9,4% bi hoai tir toan bo. Cac chan thuong phéi hop
nhu CTSN, CT nguyc kin phai dan luu mang phéi...lién quan dén van dé chay
mau, dic biét néu c6 st dung thude chdng dong mau Heparin du phong tic
mach sau md.

Bang 3.46. Lién quan giira kich thuéc PM va két qua gin (n=32)

Sf')ng hoan , . Hoai tir toan . i
KThM Song 1 phan Tong so
toan bo
(mm)
n % n % n % n %
<0,8 8 25,0 3 9,3 2 6,3 13 40,6
0,8-1 6 18,8 7 21,9 1 3,1 14 43,8
>1 2 6,2 2 6,3 1 3,1 5 15,6
Tong so 16 50,0 12 37,5 4 12,5 32 100,0

Nhan xét: Kich thudéc DM trén 1 mm chi gap trén 5 BN (15,6%) trong do
¢6 1 BN hoai tir toan bd. Phan 16n BN ¢6 kich thuéc PM dudi | mm (27/32
BN) trong d6 c¢6 3 BN bi hoai tir toan bgd. 8 BN c6 kich thuéc DM duéi 0,8
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mm c6 két qua séng hoan toan. Kich thudc mach méu cang nhé thi doi hoi
phuong tién dung cy, kinh vi phu, k¥ nang khau ndi nhung ngoai ra két qua
con phu thude nhiéu yéu t6 khac nhu thoi gian thiéu mau, co ché ton thuong,
bd phan c6 hay khong duge bao quan...

Bang 3.47. Lién quan giira kich thuéc TM va két qua gan (n=31)

Song hoan ] . Hoai tir toan ] ]
KTTM Song 1 phan Tong so
toan bo
(mm)
n % N % n % n %
<0,8 7 22.6 3 9,7 2 6,4 12 38,7
0,8-1 2 6,5 5 16,1 1 3,2 8 25,8
>1 6 19,4 4 12,9 1 3,2 11 35,5
Tong sé | 15 485 12 38,7 4 12,8 31 100,0

* | BN khéng tim thay TM khi phdu thudt.

Nhan xét: C6 7 BN ¢6 kich thudc TM duédi 0,8 mm c6 két qua sdng hoan
toan chiém ty 18 22,6%. 6 BN ¢6 kich thudc TM trén 1 mm c6 két qua sdng
hoan toan chiém ty 1& 19,4%. 4 BN hoai tir hoan toan c6 2 BN ¢6 kich thudc
TM duéi 0,8 mm chiém 6,4%. C6 1 BN dut roi khéng hoan toan phtrc hop
moi-miii trong d6 phan dut roi con 1 cau da khoang 1 cm. Trong mo khong
tim thdy TM c6 kich thudc du 16n dé khau ndi.

Bang 3.48. Lién quan giira s6 lwong PM va két qua gan (n=32)

S6 lwgng | Song hoan toan| Soéng 1 phan |Hoai tir toan bd Tong so
DM n % n % n % n %

1 bM 12 37,5 8 25,0 3 9,4 23 71,9

>1 DM 4 12,5 4 12,5 1 3,1 9 28,1

Tong s6 16 50,0 12 37,5 4 12,5 32 100,0
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Nhéan xét: Bénh nhan chi tim dugc 1 DM chiém ty 1€ 16n 71,9% trong do

12/23 BN (37,5%) bo phan dirt roi song hoan toan sau trong lai.

Bing 3.49. Lién quan giiia s6 lupng mach mau dwoc ndi va két qua gin (n=32)

Song hoan toan | Song 1 phan Hoai tir toan bo Tong so
So So So ]

- Ty 1€ - Ty 1€ — Tylé | Solugng| Tylé
1 PDM -0 T™M 1 3,1 0 0,0 0 0,0 1 3,1
1BbM -1 T™M 8 25,0 6 18,8 3 9,4 17 53,3
1 bDM -2 T™M 2 0,3 2 0,2 0 0,0 4 12,5
1 bDM -4 T™ 1 3,1 0 0,0 0 0,0 1 3,1
2bM -1TM 0 0,0 2 6,3 0 0,0 2 6,2
2bM -2 T™M 3 9,4 2 6,2 1 3,1 6 18,7
2PbM -3 T™M 1 3,1 0 0,0 0 0,0 1 3,1
Tong so 16 50,0 12 37,5 4 12,5 32 100,0

Nhan xét: Pa sé BN duoc ndi 1 PM va 1 TM trong d6 séng hoan toan

chiém 25%. Séng mot phan chiém ty 18 18,8% va hoai tir toan bo chiém 9,4%.

BN duoc nbi2 DM - 2 TM chiém ty 16 18,7% trong d6 c6 3,1% hoai tir toan bo.

Bang 3.50. Lién quan giiia s6 lwong mach mau da dau va két qua gin (n=21)

Song hoan toan Séng 1 phan Hoai tir toan bo Téng sb
S 6 S 6 S6 S 6

lugng Tyle lwgng Tyle lugng Tyle lugng Tyle
I1BbM -1 TM 3 14,3 5 23,8 1 4,7 9 42,8
1 DM -2 T™M 2 9,5 2 9,5 0 0,0 4 19,0
2PM -1 T™M 0 0,0 1 4,7 0 0,0 1 4,7
2PM -2 T™M 3 14,3 2 9,5 1 4,7 6 28,5
2PM -3 T™M 1 4,7 0 0,0 0 0,0 1 4,7
Tongsb 9 42,8 10 47,5 2 9,6 21 100,0
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Nhan xét: C6 9 BN duoc tréng lai da dau chindi 1l PMva 1 TM trong
d6 chico 1 trudng hop bi hoai tir toan bd. 6 BN dugc ndi 2 PM va 2 TM ciing
c6 1 trudong hop hoai tir toan bo.
3.4.3.2. M{t s6 yéu to lién quan dén két qua xa

Bang 3.51. Lién quan giira l\ra tudi va két qua xa (n=27)

i Tot Trung binh Kém Tong so
Tuoi
n % n % n % n %
<19 1 3,7 1 3,7 1 3,7 3 11,1
19-29 6 22,2 1 3,7 2 7,4 9 33,3
29-39 4 14,8 4 14,8 1 3,7 9 33,3
>39 5 18,6 1 3,7 0 0,0 6 22,3
Tong so 16 59,3 7 25,9 4 14,8 27 100,0

Nhan xét: Két qua tét sau mo chia déu cho cac ra tudi ngoai trir lira tudi
tré em chico 3 BN (11,1%) trong d¢6 1 BN dat két qua tét, 1 BN dat két qua
trung binh va 1 BN dat két qua kém.

Bang 3.52. Lién quan giira nguyén nhan tai nan va két qua xa (n=27)

Nguyén Tét Trung binh Kém Tong s6
nhan n % n % n % n %
TNLD 8 29,7 6 22,2 2 7,4 16 | 59,3
TNGT 5 18,5 1 3,7 1 3,7 7 25,9
TNSH 3 11,1 0 0,0 1 3,7 4 14,8
Tong s 16 | 59,3 7 25,9 4 14,8 | 27 | 100,0

Nhéan xét: Trong 27 BN duoc danh gia két qua xa, ¢c6 16 BN bi TNLD
trong d6 c6 8 BN ¢ két qua tét. 7 BN bi TNGT c6 5 BN cho két qua tét. 4
BN bi TNSH ¢6 3 BN cho két qua tbt.
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Bang 3.53. Lién quan giira co’ ché ton thwong vakét qua xa (n=27)

) Tét Trung binh Kém Tong s6
Co ché
n % n % n % n %
Sic gon 3 11,1 0 0,0 0 0,0 3 11,1
Bam dap 4 14,8 1 3,7 1 3,7 6 22,2
Gidng giat 9 33,4 6 22,2 3 11,1 18 | 66,7
Tong s 16 | 59,3 7 25,9 4 14,8 | 27 | 100,0

Nhéan xét: 3/27 BN bi tai nan dut ro1 bd phan ving dau mat do co ché sic

gon déu co két qua xa tdt. 6 BN bi tai nan do co ché bam dap thi 4 BN ¢6 két

qua xa t6t (14,8%). 18 BN bi tai nan do co ché giang giat thi 9 BN c¢6 két qua

xa tot (33,4%).

Bang 3.54. Lién quan giira chin thwong phdi hop va két qua xa (n=27)

Chén thuwong Tot Trung binh Kém Tong s6
phoihep | n | o% | n | % | n | % | n | %
Co 4 14,8 2 7,4 1 3,7 7 25,9
Khong 12 44,5 5 18,5 3 11,1 20 74,1
Tong sb 16 59,3 7 25,9 4 14,8 27 100,0

Nhan xét: Trong 27 BN dwoc danh gia két qua xa, c6 7 BN c¢6 chén

thuong phdi hop trong d6 4 BN dat két qua tét, 1 BN dat két qua kém. C6 20

BN khong c6 chan thuong phdi hop trong d6 12 BN dat két qua tét, 3 BN dat

két qua kém. Khong nhan thay c6 mdi lién quan ty 1& nghich gitta chin

thuong phéi hop voi két qua xa.




91

Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém dich t& hoc ciia doi twong nghién ciru
4.1.1. Tan sudt xudt hi¢n ciia chin thuong diet roi b phin viing ddu m it

Nghién ctru nay dugc thuc hién trong 11 niamtir thang 1 nam 2005 dén
thang 12 nam 2016 tai Bénh vién Hitu Nghi Viét Puc, ching t6i di phau
thuattréng lai cho 32 bénh nhan duoc chan doan dirt roi bo phan vung dau mat
trong d6 ¢6 21 bénh nhan bi dut roi da dau, 6 bénh nhan dt roi méi-mii va 5
bénh nhan dut roi tai. Piéu d6 cho thiy dang chan thwong dit roi bo phan
vung dau mit 13 dang chén thuong rat hiém gip trong thyc té & Viét Nam.

O Viét Nam, qua tim hiéu y van cho dén nay c6 8 ca trong lai da dau, 1
ca trong lai mili va 2 ca trong lai tai dtt roi da dwoc béo céo [1], [6], [7], [82].

Trén thé gio1, tur khi ca tréng lai bd phan dut roi1 viung dau mat dau tién
duogc thuc hién nam 1976 cho dén nay c6 khoang 150 ca tréng lai bd phan dut
roi ving dau mit dugc bao céo. Trong d6 tac gia Jung thong ké ¢ 52 ca trong
lai tai, tac gia Kind thong ké c6 25 ca trong lai mdi mili, tac gia Cheng bao
cao 20 ca tréng lai da dau va mot s6 bao cao khéc co sb Iwong bénh nhan it
hon [23], [54], [61], [118], [120].
4.1.2. Diic diém vé tudi, giéi va nguyén nhén gdy ra chin thuong dit roi bé
phén viing diau mt

Trong nghién ctru ctia chung toi, bénh nhan tré nhat 1a 2 tudi va gia
nhat 14 64 tudi, trung binh 13 31,9+13,3 tudi. P6 tudi hay gip chan thuong
nhat 1 tir 19-39 chiém ty 16 68,8%. Pay 1a d6 tudi tham gia nhiéu nhat vao
cac hoat dong lao dong trong xa hoi. Ty 1€ nay cua ching toi cling phu hop
v6i nghién ctru trong va ngoai nudc vé nhitng chin thuong lién quan dén

nhirng bd phan ving dau mat [5], [43].
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Bénh nhan nho tudi nhat 1a 2 tudi bi tai nan giao thong cubn vao gam
xe tai bi dirt roi da déu. O d6 tudi nay hiém gip dut roi da dau. Theo y van thi
BN nho tudi nhét dugc trong lai da dau 1a 4 tudi[23], [67]. Ca trong lai miii
nho tudi nhét 1a 19 thang da dugc thong bao trong lai thanh cong béi tac gia

Chuo nam 2005 [25].

(A) (B)

Hinh 4.1: BN nit 2 tuéi bi dirt roi da dau do tai nan giao théng cudn vao gam

xe tdi. (A)BN truwée mo. (B) sau mé 6 thang.
Nguén: BN Nguyén Quynh C, md s6 BA: 43307/S01.

Bénh nhan cao tudi nhét 13 64 tudi dut roi tai va c6 phdi hop giy xuong
chi do tai nan giao thong. Pay khong phai 1a bénh nhan cao tudi nhat dugc
tréng lai be"mg k¥ thuat vi phau, tic gia Lutz bao cdo 2 bénh nhan tré)ng lai da
dau tudi cao nhat 1a 70 [70]. Tuy nhién viéc thuc hién phau thuat trén nhirng
bénh nhéan 16n tudi phai dac bict céan than do nhirng van dé cua gay mé hoi
stic, thoi gian phau thuat kéo dai va cac bénh Iy nguoi gia khac kém theo.

Theo bang 3.1, ty 1¢ nam/ntr Ia 1/3 cho théy doi tuong bi tai nan dut roi
bd phan ving dau mat cha yéu 13 nit (75%). Trong d6 sé BN nir bi dirt roi da
dau 1a 20 BN. O phu nit thuong c6 téc dai bi cubén vao may, mé to truc quay
lam dGt roi da ddu. Ty 1& ndy cua chang toi phu hop vdi phan I6n nhitng

nghién ciru tréng lai cac b phan vung dau mat ma dic biét BN bi tai nan dut
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roi da dau chiém ty 18 rat 16n [5], [23], [43], [82], [90]. Nam giéi chiém ty 18
thap (25%) trong d6 chico 1 BN bi dut roi da dau, con lai 7 BN ton thuong
dut roi moi — mii, tai. Theo théng ké cua tic gia Yin trong 8 ca dut roi da dau
thi c6 4 BN 1a nam gidi, cua tac gid Jung trong 52 BN dut roi tai thi co té1 44
BN la nam gidi, cta tac gia Marsden thong ké 20 BN dut roi mii thi ¢6 12
BN la nam gioi. [54], [75], [119].

Nguyén nhin c6 62,5% s6 bénh nhén do tai nan lao dong, 25% do tai
nan giao thong va 12,5% do tai nan sinh hoat, trong do6 tai nan lao dong chu
yéu ¢ BN dut roi da dau, bd phan mang toc rat dé cudn vao may, truc quay
gidng giat lam dit roi (bang 3.3). Theo nhiéu tac gia khac trén thé gioi thi day
14 nguyén nhan pho bién din toi dut roi da dau [5], [23], [43], [62], [82]. Piéu
nay cho thdy van dé an toan lao dong con kém, chwa cé day di phuong tién
bao ho va y thiic vé an toan lao dong.

Co 8 b¢nh nhan bi tai nan giao thong, trong d6 1 bénh nhan bi dut roi
da d4u hoan toan, 3 bénh nhéan bi dit roi tai va 4 bénh nhan bi dat roi miti. O
Viét Nam, tai nan giao thong thuong ¢ toc do cao, khong doi mil bao hiém,
cac b0 phan bi va dap dan dén dut roi. Téac gid Stillaert cho rﬁng mui 1a bd
phan 16i ra khoi mat nén dé bi dut roi do chan thwong [104]. Trong nghién
ciru con cd 1 BN nit 2 tudi bi cudn vao gam xe tai bi dirt roi da dau. Pay I
nguyén nhan rat hiém khi xdy ra véi tai nan dat roi da dau nhung van 1a do co
ché téc dai bi cudn vao truc quay, gidng giat 1am dut roi da dau.

Tai nan sinh hoat chu yéu la bao luc do bi chém bﬁng dao, kiém dan dén
dut roi moi-mii hodc tai. Pic diém cua tén thwong nay thudng sic gon, tuy
nhién theo tac gia Nguyén Hong Ha, dang ton thwong nay c6 thé ¢ phdi hop
v6i cac tOn thwong khac nhu xuwong, mach méau, TK, dng tuyén... nén khong

chi anh hudng dén chitc ning, thim my ma con nguy hiém dén tinh mang [5].
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Trong nghién ctru ndy c6 3 nguyén nhan chi yéu dan dén dut roi bo
phan ving dau mat nhu ¢ trén. Nhiéu nghién ctru trén thé gidi con bo cao
nhirng nguyén nhan khac nhu bi cho can, ngua cén, su tir tan cong [41], [46],

[113] hodc do nguoican [92], [44].

V& nghé nghiép, néng dan va coéng nhan chiém ty 1& 16n lAn luwot 1a
31,3% va 28,1% (bang 3.2). Pay la nhom c¢6 dic diém 1a lao dong truc tiép,
con ngudi con tham gia vao nhiéu khau lao dong ning nhoc, nguy hiém,
nhung lai khong st dung ding, du cong cu bao hd lao dong nén nguy co bi tai

nan va thuong tat rét cao.

4.2. Pic diém 1Am sang ciia bénh nhan
4.2.1. So cdp ciru, tham khdm lam sang va cdn lam sang

Van dé so ctru trong chan thuong dat roi bo phan dau mat 14 rat quan
trong. Céc vét thuong dut rdi bo phan ving dau mat thuong kém theo ton
thuong mach méau dan dén mat mau dic biét 1a da dau véi rat nhiéu mach mau.
Tuy nhién nhitng mach méu nay thuong co kich thudée nhd nén trong so ctru chi
can bang ép 1a du. Trong nghién ctru nay, c6 2 bénh nhan dugc so ciru cam mau
bang cach dung panh kep mach méu va khau that mach méau bang chi. Viéc nay
gay kho khin cho phiu thuat trdng lai do khi d6 phai cdt ngan mach méau khong

thé ndi tre tiép ma phai ghép tinh mach, ting nguy co tic mach sau ndi.

Trong dit roi moi-mii, theo nghién ciru cua tac gia Nguyén Hong Ha
nim 2009, day 1a vét thuong dang chit A theo phan loai MOXAIC. Pic
diém cua dang vét thuong 1a c6 nguy co chay méau vao dudng tho giy suy
h6 hap nén phai hét stc chu y khai thong duong tha, dat ndi khi quan khi
can thiét [5].
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(A) (B)

Hinh 4.2. Vét thieong dirt roi méi miii, mdy chay nhiéu vao dwong thé cé thé

gdy suy hé hdp.
Nguoén: (A) BN Lé Péing H. md s6 BA: 3631/S02. (B) BN Vii Thi L. md sé BA:
23450/T06

Vé cach bao quan: ty 1& bao quan dung cach chi chiém 53,2% (bang
3.12). Diéu nay cho thiy viéc tuyén truyén kién thirc so cép ctru, bao quan bd
phan dut roi van chua duge tot. Cach bao quan ding 13 dé bo phan duat roi
trong moi trudng lanh tir 4-10 d6 va khong tiép xuc truc tiép voi da lanh. Céac
cach bao quan sai thong thuong 13 cho truc tiép bd phan dut roi vao da, diéu
nay c6 thé gay bong lanh cho bo phan dut roi. Tuy nhién véi da dau dit roi,
tai nan thuong xay ra ¢ phu nit toc dai nén trong nhiéu trudng hop mic du cho
truc tiép vao da lanh nhung phan téc day gitp ngin phan da dau khong tiép

xuc truc tiép v6i da nén khong bi bong lanh.
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Hinh 4.3: Pau miii dirt roi va manh da dau diet roi dwoc béo

quan ding trong thing dwng dd lanh. Neuén: BN Pdng Tudn A.
ma s6 BA 4585/S02 va BN Lé THj Mai L. md s6 BA: 39023/S01

4.2.2. Thoi gian thiéu mdu

Thoi gian thiéu mau: Trong nghién ctru ctia ching t6i, thoi gian thiéu mau
néng trung binh 1a 1,5+1,4 gio, thiéu mau lanh trung binh 1a 11,3+3,8 gio, thiéu
mau trung binh 1a 12,8+4,6 giv. Pay 1a khoang thoi gian rat dai (Bang 3.14).
Thoi gian thiéu mau trén 12 gio chiém ty 1& 43,7% trong khi thoi gian thiéu mau
duéi 8 gio chi chiém 3,1% (Bang 3.13). Thoi gian thiéu mau dao dong tir 7 gid
dén 25 gio. Thoi gian thiéu mau trong nghién ctru ctia chung t6i dai hon so véi
nghién ciru cia mét sb tac gia trén thé gidi, tuy véy thoi gian thiéu mau noéng lai
thap hon nhiéu so vdi bao cdo cua tac gia Cheng [20], [23], [61], [80].

Theo Iy thuyét, thoi gian thiéu mau dic biét 1a thoi gian thiéu mau nong
cang dai thi kha ning thanh cong sau trong lai cang thap. Trong nghién ciru
cua chung t6i, thdy khong c6 mdi lién quan theo quy ludt gitra thoi gian thiéu
mau noéng va thoi gian thiéu mau lanh v&i két qua phau thuat (Bang 3.41).
Ciing theo nghién ctru ctia cac tac gia khac, trong trong lai bd phan dut roi
vung dau mat, cac bd phan nay it co, c6 sun, da dau co mang ludi mach mau
rat phong pht nén kha ning chiu dung véi thiéu mau tot hon so véi chi

thé[57], [90], [98]. Hon nita két qua phau thuat con phu thudc vao nhiéu yéu
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t6 khac nhu co ché ton thuong, cach bao quan, ky thuat ndi mach, phai ghép
TM hay khong...

Theo bang 3.16, thoi gian trung binh chuyén bénh nhan dén vién 1a
4,4+2,7 gio. Da sb cac bénh nhan bi tai nan & céc tinh xa Ha Noi nén thoi gian
van chuyén 1én dén Bénh vién Hitu nghi Viét Dtrc kéo dai. Thoi gian tir lic
nhap vién dén lic mo trung binh 1a 4,8+3,1 gio. Diéu nay cho thiy thoi gian
tir lic vao vién dén lic dwge mo 1a kha dai. Co rat nhiéu nguyén nhan dan dén
viéc cham tré trong cong tac sap xép ban m6é ma nguyén nhan chinh 1 do tai

Bénh vién Viét Buc rat dong bénh nhan chd mé cap ctru.

Pé rat ngan thoi gian thiéu mau, ting giai doan phai nhanh nhat. Sau
tai nan BN duoc so ciru khan truong, bao quan nhanh chéng va chuyén dén
nhirng trung tim 16n c6 thé trién khai vi phau thuat trong lai. Phiu thuét trong
lai bd phan dat ro1 duoc xép vao loai cép ctru toi khan cép nén phai lam cac
thu tuc nhdp vién, xét nghi¢ém, hoi chan chuyén khoa sao cho nhanh nhit,
cong tic to chirc sip xép ban mo cap ciru phai duoc uu tién hang dau. Viéc
chia thanh nhiéu kip phau thuat giup rat ngan thoi gian phau thuat, tham chi
khi chua du céc xét nghiém, tha tuc hodc chua Xép sép duoc ban md, bd phan

dut roi1 duogce dua vao trudc dé lam sach, tim, boc 10 va danh dau mach mau.

4.2.3. Co ché ton thwong gdy ditt roi bé phan ving diu m it

Trong co ché ton thuong giang giat, bo phan co thé bi kéo gidt, nhd ra
khoi gbc nén gay ton thwong ndi mac mach mau. Két qua cua dang ton
thwong nay thuong 1a rat kém [10]. Trong nghién ctru ctia chiing toi tit ca 21
BN bi dtt roi da ddu déu do co ché gidng giat (Bang 3.7). Theo nghién ctru
cua tac gia Yin, trong 8 ca thi c6 5 ca dut roi theo co ché giang giat va 3 ca
dut roi theo co ché sic gon [118]. C6 1 BN dirt roi tai theo co ché giang giat

va két qua hoai tr hoan toan. Trong dut roi da dau do co ché giang giat, luc
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tac dong khong truc tiép 1én da dau va thong qua toc cuia da ddu, manh da dau
dut roi d6i khi con nguyén ven hodc c6 thé bi rach, chia lam nhidu manh khac
nhau. Qua duong rach, mach mau bi ton thuong nén thuong giy ra hoai tir
mot phén. C6 2 bénh nhan bj dit roi da dau va mang da bi rach thanh 3 manh
khac nhau. Chiing t6i chi str dung manh 16n nhat c¢é chira mach mau dé tréng
lai bang k¥ thuat vi phiu. Cac manh con lai khong tim thidy mach mau hoic
mach méu rat nho thi duoc lang mong lay phan da ghép lai dudi dang méanh
ghép da moéng tu than. Do nhitng méanh da dau nay c6 kich thuéc nho nén
ching t6i khau ¢6 dinh vao toan mo cho chic chén rdi ding dao liy da mong.

Diéu nay gitip viéc ldy da dé dang hon va nhiéu da hon.

Hinh 4.4. Da dau bi dit roi, rdach nhiéu manh. Khéu cé dinh vdo toan mé va
lang mong da dé ghép. Nguon: BN Nhiv Thi G, md sé BA: 14814/S01.
Trong nghién ctru cuia chiing t61 ¢6 7 bénh nhan (21,9%) dut roi theo co
ché bam dap (Bang 3.7) trong d6 chu yéu gip trong dut roi moi-mili va tai.

Theo nghién ciru ctia tac gia Jung, dut roi tai chii yéu gip 6 co ché ton thuong
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nay [54]. Trong dang ton thuong bam dap, mach mau thuong bi ton thuong
ndi mac nén cho du c6 ndi duoc nhirng cling c6 thé bi tic, mat khac to chuc bi

bam dap nén c6 thé bi hoai tir sau khi trong lai.

Co6 3 BN (9,4%) dut roi bd phan dau mit theo co ché séc gon nguyén
nhan do bi chém bai dao. Ty 1¢ chan thuong do co ché sic gon trong nghién
cru clia chiing toi thap hon cua tic gia Jung théng ké la khoang 20% trong
tong sb cac truong hop bi tai nan dut roi [54]. Trong dang ton thuong nay, bd
phan dat roi va mach mau con nguyén ven nén sau khi phuc hdi mach mau to
chirc khong bi hoai tir. Mat khac voi vét thuong sic gon, mach mau thuong
khong bi mét doan, ddu mach séc gon nén khong phai cét ngén dén chd lanh
vi vy ma sau ndi nguy co tic mach thip hon. Trong nghién ctru cia chung
t61 khong gap BN nao dirt roi da dau theo co ché sic gon, tuy nhién trong
nghién ctru cua tac gia Ym, c6 3 BN b1 dut roi da dau theo co ché sic gon
[118]. Theo tic gid ndy, manh dut roi thuong cé kich thude nho, mép vét
thwong sic gon, it ton thuong mach mau nhung kich thude mach mau nhoé co

thé gay kho khin cho khau ndi.
4.2.4. Ton thuong phéi hop

Két qua nghién ctru cho thiy 25% BN c6 chan thwong phdi hop trong
d6 chu yéu 1a chin thwong so ndo, chin thwong cot sng cd, chin thwong
nguc kin va gy xwong chi, 75% BN khong c6 chéan thuong phéi hop (Biéu do
3.3). Chan thwong so ndo thudng gip do vi tri lién quan vdi cac bd phan ving
dau mat. Chan thuong cot song ¢ do bd phan viung dadu mit bi giang giat
hoac luc va dap manh do tai nan giao thong, phﬁn dau bj va cham truc tiép.
Chinh vi vy truéc mo phai lam cac xét nghiém chan doan loai trir chan
thuong phdi hop (chan thuong so ndo, cot song cd, nguc kin, bung kin, giy

xuong...). Tac gia Jiang cho rang nhitng BN bi dut roi da dau thuong c6 chan
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thuong kém theo nhu chan thuong so ndo va chan thuong cot séng do luc
giang giat [51]. Ciing theo tac gia trén, can thiét phai chup CT so ndo va cot
sdng dé loai trir nhitng chan throng kém theo, néu x4c dinh dugec CTSN hoic

CTCS thi c6 thé phai xtr tri trudce khi thuc hién trong lai da dau.

Trong nghién ciru ctia chung t6i, BN Tran Thi H. bi dirt roi da dau 16
xuong so do tai nan cudn toc vao bing chuyén cat. BN dén vién trong tinh
trang da chéan thuong: dat roi da dau toan bd ¢6 16 Xuwong so két hop voi chan
thuong nguc kin, tran dich mang phdi va chin thuong cot séng. Van dé chi
dinh trong lai da dau bang vi phiu duwoc can nhic. Chung toi dd hoi chan véi
céc bac sichuyén khoa c6t song, tim mach 16ng nguc, gdy mé hdi sirc. V& cot
séng, BN bi chin thuong v trat L4-L5 Frankel A. Ton thuong nay duoc bat
dong bﬁng dai 40 ¢6 dinh va duoc phﬁu thuét cd dinh vé sau. Vé chan thuong
nguc tran dich mang phdi, phai ddn lru nhung khi ndi vi phau can phai sir
dung Heparin tranh tic mach, chay mau mang phdi c6 thé nhiéu hon nén phai
theo ddi k¥ vé cong thirc mau va lwong mau din Iuu. Do BN bj dat roi da dau
16 xwong so nén néu khong trong lai thi van dé giai quyét che xwong so vé sau
rat kho khan. Sau khi hoi chan, chung toi quyét dinh trong lai da dau bang ky
thuat vi phau, din Iru mang phoi Két qua da dau séng din lwu mang phoi
khong ra thém mic du c6 st dung Heparin nén dwoc rat ngay thtt 2. Chan
thuong cot séng duwoc phdi hop c¢b dinh sau 1 tuan. Két qua sau 2 nim BN

séng, da déu, téc moc tot, BN hai long véi két qua ph?lu thuat.
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(B) (©)

Hinh 4.5: BN bj dirt roi da dau toan bé phéi hop da chin thiwong: chin
thirong cot song, chdn thwong nguc kin. (A): &t roi da dau, (B): khdm lai sau
2 nam, da dau téc moc binh thuong, seo dan lew mang phoi. (C): X-quang cot

song kiém tra sau 2 ndm.
Nguén: BN Trdan Thi H md sé6 BA: 17992/T06.

4.2.5. Dic diém ciia bé phén diet roi

Dbi voi dirt roi da dau, ching t6i gip 3 dang chinh 1a dut roi trén dudng
chan téc, ngang duong chan toc va dudi duong chan téc (bang 3.8).

Theo bang 3.25, ¢6 1 BN dut roi da dau trén dudng chan toc véi ty 16
vung dut ro1 la 30% dién tich toan bo da dau. Kich thuéc DM 1a 0,8 mm, BN
duoc ndi 1 PM va 1 TM thai duwong nong. Ton thuong trén dudng chan toc
thuong 1a ving dinh nén mach mau da thu nho dan, kha ning tim thdy cac
mach khic nhu DM trén rong roc, DM trén 6 mit, PM tai sau, PM chim 1a
kho khan. Vi vay khong dit van dé tim nhitng mach ndy ma chu trong tim
mach thai dwong néng trong dang t6n thuong dirt roi da dau nay.

but ngang duong chan toc ¢6 7 BN vai ty I€ trung binh viung dat roi la
72,9%. C6 3 BN ndi 1 DM va 1 TM. Kich thuéc PM trung binh 1a 0,88 mm
va TM Ia 1,0 mm. Kich thudc mach mau 16n hon so v&i dat roi trén dudng
chan toc. Ngoai DM thai duong nong, c6 thé sir dung thém PM tai sau hoic

DM cham.
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but dudi duong chan toc c6 13 BN voi ty 1€ trung binh vung dit roi la
96,2%. C6 5 BN dugc n6i 2 DM va 2 TM, 3 BN duoc ndi 1 DM va 2 TM.
Kich thuéc BM trung binh 1a 1,05 mm va TM 1a 1,18 mm. Ving nay thuong
kém theo da vung tran, cung may hodc tai. Co nhiéu Iya chon dé ndi mach
mau hon nhu bé mach thai duong nong, bé mach tai sau, b6 mach cham, b6

mach trén rong roc, bé mach trén 6 mat.

D6i v6i moéi-miii chung t6i gip 2 dang (Bang 3.10):

- Pat don thuan moi hodc miii: c6 1 BN dut roi mot phan mili. Phan dut
roi ¢6 kich thude nho 2x3 cm bao gdm dau mili va mot phan canh mii (bao
gém casun), sb lwrong mach mau it, kich thuéc mach mau rat nho.

- Put phirc hop ca moi va mii: ¢6 5 BN, dang dat roi bao gom phtc

hop mai trén + mot phan mili.
Dbi voi tai chung toi gip 2 dang (Bang 3.11):

- Pt mot phan: ¢6 1 BN. BN dirt rdi % tai do tai nan lao dong. Phan

dut roi bam dap, vét thwong nham nho.

- Pt toan bo: ¢6 4 BNdwt roi toan bo ngang gbe. So sanh véi thong ké
cua tac gid Jung, trong 52 truong hgp chi c6 24 BN 1a @it roi toan bo, 18 BN
dut roi mot phan, 10 BN dirt gan toan bo [54].

4.2.6. Thoi gian phiu thudt

Dbi v6i da dau dit roi: thoi gian phiu thut trung binh 1a 9,3+2,7 gio
(bang 3.19). Viéc trong lai da dau bao gdm nhiéu budc phiu thuat. Thoi gian
nghién ctru cuia chung to1 trong tng vd1i cac nghién cru cua cac tac gia khac
nhu tac gia Cheng tur 8-9 gio, tac gia Zhou trung binh 1a 9,4 gi6{23], [80],
[118], [120].
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Dbi voi moi miii dut roi: thoi gian phiu thuat trung binh 1a 8,4+3,0 gio
cao hon nghién ctru da trung tim ctia Walton, thoi gian phiu thuat ndi lai miii
trung binh 1a 5,7 gio [111].

Dbi voi tai dut roi: thoi gian phau thuét trung binh 13 6,4+2,8 gid. Thoi
gian phau thuét trong nghién ctru ctia ching toi pht hop véi nhiéu nghién ctru
cua céc tac gia khac trén thé gioi [58], [60], [112].

Viéc phai thuc hién nhiéu budc phau thuat va nhirng khé khin trong
khau ndi mach mau nhé lam kéo dai thoi gian phau thuét tréng lai cac bo
phan ving ddu mat. Do vay can thiét phai chia thanh nhiéu kip phau thuat dé
rit ngan thoi gian thiéu mau, thoi gian phiu thuat dé tang kha niang thanh
cong cua phau thuat.

4.2.7. Ban vé diic diém mach mdu noi nhin

Trong trong lai da dau, tat ca cac BN déu dugc khau néi PM thai
duong noéng ma khong st dung céc PM khac. Chiang t6i chu truong khong
nbi bé mach cham ngay tir ddu nén khong c¢6 mach cham nao dwoc khau nbi.
Viéc khong khau ndi PM cham di duoc tac gia Sabapathy mé ta voi Iy do vi
tri cua DM khong thuan lgi, BN phai nam sép, khi khau ndi cac mach khac thi
phai xoay BN tir sip sang ngira. Diéu nay c6 thé anh hudong dén miéng néi trude
d6 hodc nguy hiém néu BN c6 hodc nghi c6 céc tén thuong khac phdi hop dic
biét 1a chan thuong cot sdng c6. PM thai duong nong, cac mach & tran c6 thé
khau ndi ¢ tu thé BN nam ngira va c6 thé khau ndi dca 2 bén.

Mach méu c¢6 thé duoc tim thiy nhung néu qua dap nat, mét doan thi co
thé khong dugc khau ndéi. TM thudng c6 kich thudc nho hon, thanh mong
hon, dé bi kéo dan hon, kho tim hon. Trong nghién clru nay, so vé1 DM thai
duong néng, s6 lwrong TM thai duong nong tim thiy it hon, s lrong khéng
duoc khau ndi nhiéu hon va vi thé sb lwong duoc ndi s& it hon. PM va TM

duoc nodico thé cung bén hodc khac bén.
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Trong nhitng trudng hop dit roi da dau ngang hodc dudi duong chan
toc, vét thuong di ngang qua tai, tran, cung may thi c6 thé thidy bo mach tai
sau, trén rong roc va trén 6 mét. Pay 13 nhitng mach c6 kich thuée kha nho,
kho tim thdy nén duoc phat hién sau khi ndi DM thai dwong nong, mau trd vé
moi chi diém nhitng TM nay va lic d6 méi tién hanh khau néi. Viéc tim va
nbi nhitng mach nay 13 kho khin nhung trong trudng hop khong tim thay
nhitng mach khac thi day lai 1a nhirng mach quan trong con lai. Trong nghién
ctru ctia chiing t6i ¢6 BN sau khi ndi DM, mau c6 tré vé nhung khong tim
duoc TM nén chung t6i sir dung doan TM hién lay tir dui dé ghép ndi tir TM

da dau bi dut roi voi TM canh ngoai dé tai lap tuan hoan.

Hinh 4.6: Ghép TM hién tir tinh mach tai sau dén TM cdanh ngodi khi khéng
tim thay TM thdi diwong néng
Nguon: BN Nguyén Thi T, md s6 BA: 13276/S01.

Trong trong lai moi, mii do dic diém giai phdu mach mau ving nay
khong nhiéu nén tim thay mach nao 1a khau ndi. PM duoc sir dung nhiéu nhat
la DM mbi trén. Pay 1a DM c6 vi tri gidi phau va kich thude kha thuan loi
cho khau ndi bang k¥ thuat vi phau. Tuy nhién TM thi ¢6 thé str dung & nhiéu
vi tri khac nhau. Pic diém TM ving moi mili 14 kha nho va kho tim thdy TM
c6 kich thuée du 16n dé khau ndi. Tac gia Walton gip 7 ca khong tim thay
TM trong tong s6 13 ca bao cao [111]. Trong trudng hop niy phai st dung
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cac bién phap chéng @ mau nhu cham kim cho chay mau, st dung heparin
liéu cao dé chay tu nhién, dung dia y té... Tac gia Alberto Sanchez-Olaso sir
dung bién phap dé ho TM do khéng tim thdy TM nhan [96]. Tac gia bao céo
truong hop trong lai mili drt roi. Sau khi phuc hoéi duoc PM, tudi mau cua
dau mii tot nhung khong tim thdy TM du 16n dé khau ndi nén TM duoc dé ho
cho tiép tuc chay, dit 1 dan lru nho dwoc vao giitta vét mé nham dan lru mau
TM. Ngay thtr 5 sau mdé TM khong con chay mau va c6 hién twong & mau.
Bién phap mai thuong bi dugc ap dung dé cho mau tiép tuc chay. Bénh nhan

ra vién ngdy thir 16 va 2 tudn sau quay lai dé ghép da 1én phén trong lai [96].

Trong trong lai tai dut roi, theo bang 3.24. mach duoc khau ndi 1a bo
mach tai sau va nhanh trude tai cua bé mach thai duong nong. Cac mach méu
nay sau khi di vao phia trudc hodc sau tai ngang muc try go luan thi lai chia
thanh 3 nhanh nhé ¢ vi tri hd tam gidc, xodn tai va dai tai va tiép ndi voi
nhanh twong Gmg & mat bén kia cta tai. Chinh vi vdy ma c6 thé tim dugc
nhiéu mach trong dat roi tai nhung sb lwong mach ton thuong lai nhiéu, doi
khi khong tim thdy nhanh twong tng & phan con lai dé khau ndi. Do vay cé 5
truong hop trong lai tai thi tt ca déu chi nbi dugc 1 DM va 1 TM. Téc gia
Jung théng ké 52 trudng hop trong lai tai trén thé gii thi c¢6 24 truong hop
st dung DM tai sau, 18 truong hop st dung nhanh trude tai cia PM thai
duong ndng, ngoai ra sir dung cac bién phap khac nhu ghép mach, ndi tam

thoi tai & vi tri khac, tao cau ndi thong dong — tinh mach...

4.2.8. S6 lwong va thir twmach mdu dwoc néi

Véi da dau, ching t6i c6 21 BN trong d6 ¢6 9 BN duogc nbi 1 DM va 1
T™M, DM dugc st dung la DM thai duong nong (Bang 3.20). Khong c6 BN
nao st dung bM cham, PM sau tai. C6 8 BN str dung 2 BM, 10 BN st dung
2 TM va 1 BN st dung 3 TM. Nhiéu tac gia trén thé gidi bao céo, véi da dau
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dut roi chi can ndi 1 PM va 1 TM ciing da nudi sdng toan bo da dau [17],
[32], [80], [82], [107]. Tuy nhién ciing c6 nhiéu tac gia cho rang sé lwong
mach mau cang nhiéu thi kha ning song sét ctia vat cang cao. Piéu ndy gip
kho khan khi phai thay doi tu thé BN tir sdp sang ngira (néu néi DM cham
truoc hodc nguoc lai). Viéc thay ddi tu thé nay co thé 1am anh hudng dén két
qua cua miéng ndi da thuc hién trude d6. Mat khac, viée ndi qua nhiéu mach

méau s& lam ting thoi gian phau thuat [23].

Vé thr ty khau ndi mach mau, dbi véi da dau chung t61 ¢6 20/21 BN
duoc ndi DM trude va c6 1 BN ndi TM trude (bang 3.21). Bénh nhan trong
nghién ciru ¢6 thoi gian thiéu mau kha dai nén chung toi phai thuc hién ndi
PM trude nham rat ngan thoi gian thiéu. Dé tranh mat mau, trong lac néi TM
thi nén kep PM wira ndi dé tranh mat mau. Mt khac viéc néi PM trude c6 thé
dé dang tim dugc TM trong truong hop TM qué nho khong tim thay trude do.
Theo tac gia Cheng bdo cdo 20 truong hop thi véi nhitng truong hop dut roi
da dau c6 thoi gian thiéu mau trén 10 gio thi néi DM trude dé tai cap mau cho

da dau [23].

N6i TM truée c6 thé ldm giam nguy co mat mau tuy nhién diéu nay
lam ting thoi gian thiéu méau. Trong nghién ctru ¢6 1 BN Nguyén Quynh C. 2
tudi dit roi da dau dwoc ndi TM trude. BN duoe thue hién ndi TM trude vi ¢
thoi gian thiéu mau ngin va nhdm tranh mat mau & BN tré em. Thuc té BN

nay khong can phai truyén mau trong va sau mo.

V&i moi-miii va tai dat roi, ¢6 9/11 BN duoc ndi 1 PM, c6 8/11 BN
duoc ndi 1 TM. Két qua nghién ctru cta ching t6i twong tu v6inghién ctu
cua tac gia Kim trong d6 c¢6 11 ca mii dut roi thi ¢ 10 ca chi ndi duogc 1
DM va 1 ca ndi dugc 2 DM [59]. Tuong tu, nghién ctru cta tac gia Kind
G.M nidm 1997, ¢6 17 BN trong lai tai trong d6 tit ca cac BN déu dwgc ndi 1
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PM [60]. Tac gia Walton trong nghién ctru phiu thuat trong lai moi-miii da
trung tdm cho thay 12/13 BN chindidugc 1 DM, 7/13 BN khong tim duoc
TM dé nbi va phai str dung bién phap chéng & mau TM nhu dung dia hoa
hoc hodc dia y té[111]. Trong truong hop ndi PM trude, mau trd vé, viée soi
deén vao 1 mat cua tai, dudi tdc dung cua anh sang chiéu qua tai, co thé nhin
thay duong di cia TM [99]. Trong nghién ctru ctia chung to6i ¢6 1 BN sir
dung bién phap nay dé tim TM (hinh 4.7)

Hinh 4.7. Soi dén vao mdt trwde cia tai dé tim TM

(miii tén tring la TM).
Nguén: BN Lé Thi V, md s6 BA: 34760/S01.
4.2.9. Kich thwéc mach mdu
Pbi v6i da dau, trong nghién ciru clia ching toi, kich thuée PM trung
binh 14 0,98 mm trong d6 vo&i nhitng ton thwong dut roi trén duong chan toc
thi kich thudc trung binh 1a 0,80 mm, ngang duong chan toc thi DM co kich
thudc trung binh 1a 0,88 mm, dudi duong chan téc thi DM co6 kich thudce

trung binh 1a 1,05 mm véi kich thuée nay thi néi mach phai st dung k¥ thuat
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vi phau. Kha ning tic mach sau ndi Ia cao do kich thudc nho. Theo tac gia
Zhou S, thi doan PM thai duong ndng sau chd chia nhanh tran va nhanh dinh
¢6 kich thudc khoang 0,5mm dong thoi rat kho phan biét voi TM [120]. Véi
kich thuéc BM duéi duong chan toc 1a 1,05 mm nhd hon so véinghién ctru

gidi phau cua tac gia Kim [21].

Bang 4.1. Kich thwéc mach mau trong trong lai miii

STT | Nghién ciru Kich thwéec PM | Kich thuwéec TM
1 James [48] I mm 0,3 mm
2 Tajima [106] 0,7 mm -
3 Jeng [49] 0,4-0,5 mm -
4 Sanchez-Olaso [96] 0,5 mm -
5 Yao [117] 0,4 mm 0,3 mm
6 Akyurek [12] 0,5 mm -
7 Kim [59] 0,7 mm 0,6 mm

Vé1 mé1 miii dat roi, kich thuéoc PM trung binh 1a 0,83 mm, TM la
0,66 mm. Trong nghién ctru c6 1 BN dut roi dau mii, PM duoc sir dung 1a
PM ngang miii, kich thudéc PM la khoang 0,6 mm, TM khoang 0,4 mm. Kich
thudce ndy ciing tuong rng véi nhiéu nghién ctru cua cac téc gia khac trén thé
gio1 (Bang 4.1) [12], [49], [96], [104], [117]. Pay la nhitng mach c¢é kich
thude rat nho, viéc khau ndi rat khé khan va doi hoi thao tac phai cuc ky
chinh x4c. 5 BN con lai trong nghién ctru nay la dut ro1 phic hgp moi-miii,
PM duoc ndi 1a DM moi trén, kich thuéc DM trung binh 1a 0,88 mm. So voi

tac gid James [48] thi kich thudc mach méu nay cling trong duong.

Véi trong lai tai, trong nghién ctru nay kich thuéc BM trung binh 1a

0,48 mm va TM Ia 0,50 mm. Trong d6 c6 1 BN dut roi %2 tai kich thuée DM
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14 0,4 mm. Pay 13 vi tri ngang mutc chd ndi thong giita nhanh trude tai cua
PM thai dwong nong va DM tai sau nén kich thudc rat nho. Két qua cua
chiing t61 phu hop véinghién ctru cua tac gid Jung voi kich thude DM trung
binh 12 0,51mm, kich thuéc TM 1a 0,65 mm [54]. Theo tac gid Koshima, v&i
viée ndi nhitng mach mau c6 duong kinh tir 0,3-0,8 mm thi duge coi la si€u vi

phiu [63].

4.2.10. Luong mdu truyén

Lwong méu truyén phan anh gian tiép hrong mau mat khi dat roi cac bo
phan ving dau mat. Theo bang 3.30, truéc md c¢6 3 BN phai truyén mau.
Trong d6 c6 2 BN dut roi da dau va 1 BN dut roi moi mili ¢ phdi hop giy
xuong chi. Khong phéi truyén méu v6i BN dat roi tai. Mach mau da dau
khong 16n nhung voi dién ton thuong rong va nhiéu mach cung chay nén

lwong mau mat cé thé nhiéu.

Lugng mau truyén trong va sau mo trong lai da dau 16n. Lugng mau

nay ciling trong duong nghién ctrucua tac gid Jiang nam 2014 [51].

Hinh 4.8:Chay mdu tir da dau khi chdn thirong dirt roi da dau

Nguon: A, B [51], C,D: BN Hodang Thi M. md sé6 BA: 30556/S01
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Trong va sau md lai st dung Heparin chéng déng mau nén cang lam
taing nguy co chiay mau. Pé lam giam lwong mau mat BN phai dugc so ciu
bang cam mau tot, tranh mé bang nhiéu, trong qua trinh phau thuat thi cam
mau k¥ nhitng mach nho, mép da, mép vat, khau k¥ 16p céan tranh dé lai
khoang chét gy méu ty. Khi ndi PM trudc, sau khi mau vé phai kep céc
mach con lai khac tranh mat mau. Viéc ndi TM trude c6 thé lam giam nguy

cO gay mat mau.

Dbi v6i trong lai moi-miii hrong mau truyén trung binh cao. Két qua
cua chiing t6i twong duong voi két qua ctia Walton va cong sy [111]. Cac BN
nay sau mo déu phai str dung céc bién phap chéng & mau nhu cham kim cho
chay mau, dung Heparin liéu cao, ding dia trong thoi gian dai nén hrong mau

mat la rat lon.

Dbi véi tai dit roi, ¢6 1 BN phai truyén mau voi rong mau truyén 1a
2000 ml Trudc va trong md BN khong phai truyén mau nhung sau mé do cd
hién twong & mau TM ching toi phai st dung cac bién phap chdng & mau
trong thoi gian 2 tudn nén tong lwong mau mat 1én dén 2000 m1. Luong mau
truyén cua chung t6i twong duong véi lwong mau truyén trong nghién ciru cua
tac gia Jung trong nghién ctru c6 22 ca can truyén mau v6i rong mau trung
binh 1 5,4 don vi hong cau khdi [54].
4.2.11. Thoi gian nam vién

Trong nghién ctru ctia ching t6i v6i da dau thi thoi gian nam vién trung
binh 14 26,2+17,6 ngay (Bang 3.31). Trong d6 BN nidm vién ngin nhat 1a 8
ngay, da dau c6 két qua song hoan toan, dai nhat 1a 74 ngay, da dau trong lai
bi hoai tir va phai phau thuit nhiéu lan dé cat loc to chtc hoai tir, khoan ban

ngodi xwong so chd to chirc hat moc rdi ghép da che phu.
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bdi voi tréng lai mo61 miii thi thoi gian nam vién trung binh 1a 23,0+9,8
ngady. Trong d6 BN nam vién lau nhat 1a 34 ngay do phan dat roi bi hoai tir
sau phau thuat va phai thuc hién nhiéu phau thuat thtr ky xa Iy bién ching

hoai tor cia phan moi mii.

Hinh 4.9: Bn bi tai nan giao thong dut roi moi miii. Két qua vat hoai tw va
phdi sir dung tao hinh thir ky bang vat vi phdu cang tay quay tao hinh moi
trén, vat tran tao hinh miti. Anh 2: két qua tao hinh thit ky sau 6 thang.
Nguén: BN Vii Thi L, md sé BA: 23450/T06.

DPdi vai tai, thoi gian nam vién trung binh la 16,6+7,8 ngay. BN nam vién
ngan nhat 1a 5 ngay va lau nhat 1a 24 ngay.
Thoi gian nam vién ngan néu két qua phau thuat thanh cong. Khi phau

thuat that bai thoi gian nam vién kéo dai. BN phai chiu nhiéu phau thuat khéc.

4.3. Két qua trong lai cac bd phan dit roi viing dau mit bang k¥ thuat vi phiu
4.3.1. Két qud gan

Trong nghién ctru ctia chung t6i chia thanh 3 muc: Song hoan toan,
sdbng mot phan va hoai tir toan bd. Két qua trong lai bo phéan dut roi séng bao
gom séng hoan toan va séng mot phan chiém ty 1& 87,5%. Ty 1é nay cao hon
nghién ctru cua téc gia Cheng véi 20 ca trong lai da dau thi song hoan toan 1a

16 truong hop chiém ty 16 80% (16/20) [23]. Tuy nhién, két qua trong nghién
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ctru cua chung t6i lai thap hon nghién ctru cia céc tic gia Jung (92,3%),
Marsden (89,5%) va Walton (92,3%) [54], [75], [111]. Nhitng nghién ctru
trén déu 1a nghién ctru théng ké dya vao cac cong trinh trude do6 trong y vin
va tap trung vao két qua trong lai ctia riéng tirng bd phan dau mat nhu da dau,
moi mili hodc tai. Chicé 1 nghién cru bao céo tong hop dirt roi tit ca cac bd
phan dau mit 1a nghién ctru cua tac gia Kind véi tong sb 13 ca trong lai bo
phan dit roi ving dau mit trong d6 c6 7 ca dut roi da dau, 4 ca dut roi tai va
2 cadut roi moi [62].

Két qua séng mot phan 1a 12/32 ca chiém ty 18 37,5%. Hoai tir toan bd
12 4/32 ca (12,5%) (Bang 3.32). Céc truong hop hoai tr trong nghién ctru cua
chiing t6i trong ddi cao so vdinhiéu tac gia khac trén thé giéi. Theo nghién
ctu cua tac gid Cheng, chi c6 4/20 ca hoai tr mot phén va hoai tir toan by
[23]. Tac gia Walton bao céo 1 ca hoai tir mot phan trong 13 ca vi phau trong
lai phitc hop méi-mili [111]. Nghién ciru cta tac gia Marsden c6 ty 1¢ séng
mot phan va hoai tir toan bo 1a 26,3% (5/19).
Bién chitng phdu thudt

Chay mau: trong nghién ctru ctia chung t61 khong gap truong hop nao
bi chdy mau sau mo. Tuy nhién véi trong lai da dau sau mé dan huu thuong ra
rat nhiéu. Nguyén nhan 1a do da dau c6 dién tich 16n, dong thoi sau ndi mach
vi phau phai str dung thuée chdng dong nén cac mach du nhd nhung c6 thé co
nguy co chay mau. Theo tac gia Sabapathy, chidy mau ngay sau mo 1 nguy co
16n nhét trong trong lai da dau [94]. Trong mo téc gia chi tim nhitng mach
chinh phuc vu cho khau ndi nhu DM thai duong néng, DM sau tai, nhitng

mach con lai dugc dot cam mau dé tranh chay méau sau mo.

Nhiém khuan: 1a bién ching hay gip trong ngoai khoa. Pic biét véi cac

vat vi phau khi bi nhiém khuan thuong phai thao bo vat. Trong nghién ctru
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cua chung téico6 1 BN tréng lai da dau sau mo bi nhiém khuan va bi hoai tur
gan hoan toan da dau sau trong lai. BN nit 6 tudi bi dut roi da dau hoan toan
do téc bi cudn vao diy cua-roa ctia may xay xat gao. BN dugc ndi 2 DM va 2
TM. Sau md BN duoc theo ddi 6 ngay trong phong hoi tinh. Ngay tht 8 ¢6
hi¢n tuong nhiém khuan bénh vién va vat da dau bi hoai tu ph?m dinh va
cham. BN phai trai qua 3 1an phau thuat ghép da tiép theo dé che phu xwong
s0. Trong céc bao cdo vé trong lai da dau trén thé gidi khong thay ghi nhan vé
nhiém khuan sau mo.

U mau tinh mach: trong nghién ctru cta chung t6i c6 5 BN bién
ching & mau va taic TM, sau d6 phai 4p dung céac bién phap chdng & mau
(Bang 3.34). U méau TM trong trong lai cac bo phan dit roi nhu moi, miii,
tai d c6 nhiéu bdo céo.

Céc bién phap chéng & mau TM nhu chdm kim cho chay mau, st dung
Heparin lidu cao tiém truc tiép vao vat va dung dia. Bién phap cham kim cho
chay méu thuong duoc ap dung cho nhitng ngdy dau do tinh chat lam ton
thwong vat nén nhirng ngiy tiép theo phai st dung bién phap dung Heparin
liéu cao. Sau khi cac bién phap nay khong giai quyét duoc tinh trang & méau
chung t6i st dung dia hut mau. Viée st dung dia di duoc nhic dén tir lau va
duoc str dung phd bién trén thé gioi[24], [52], [62]. Tuy nhién & Viét Nam,
chua c6 trung tim ndo cung cap dia y té nén chung toi phai sir dung dia tu
nhién. Viéc st dung dia déu dwgc giai thich k§ cho ngudi nha va BN, dong ¥
va ky hd so day du. Theo nghién ctru ctia tac gia Douglas B, viéc sir dung dia
c6 thé nhiém khuan Aeromonas Hydrophila, day 1a loai vi khuan gram (-) va
nhay cadm voi khang sinh nén BN phai dugc st dung khang sinh dy phong
[68]. Sau khi dia hiit mau, dé lai vét can trén co thé vat chi va tai diém nay
van tiép tuc chay mau (hinh 4.10, mili tén) nén tic dung chéng &t mau rat hiéu
qua. Trong nhém nghién ctru cuia chung t6i c6 3 BN duoc st dung dia hut

mau nhung khong cé BN trong lai da ddu nao sir dung dia.
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Hinh 4.10: Hinh anh vét cin cia dia tiép tuc chiay mdu (miii tén den).

Nguén: BN Pong Huy Q. md s6 BA: 30282/T01.

Hoai tr mot phan: Trong nghién ctru cila chiing t6i, c6 12 BN hoai tir
mot phan trong d6 ¢6 10 BN 1a dut roi da dau, 6/8 truong hop nay 1a c6 vét
thuong rach da dau va 2 BN dit roi moi-mii (bang 3.40 va bang 3.41). Ving
hoai tir hay gap 14 ving cham. Cac vét rach cua da dau c6 thé 1am gian doan
mach méau dan dén hoai ttr phén xa ctia vat. Sau md, BN phai nam ngura nén
ving cham bi ty d¢, thifu mau giy loét ty dé. Tac gia O’Hara dé tu thé BN
ngdi tranh loét, tac gia Koul AR str dung khung d& kim loai c6 cac kim giir

chat dau BN nham tranh phan cham bj ty dé sau mo[64], [85].
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Assambled halo
frama

Hinh4.11: Gid dé kim loai tranh loét ty dé ving cham [64].
2 BN hoai tr 1 phan gdp trong trong lai moi mii. BN Lé Pang H. va
BN Cao Van T. bi tai nan giao thong lam dut roi phtrc hop moéi miii. Sau khi
duoc ndi lai DM vong moi, phan méi séng hoan toan nhung phan mii xuat
hién & mau TM va bi hoai t&r phdn miii mic du c6 st dung céc bién phap

chong r mau.

T4t ca cac BN déu phai xir Iy cét loc t6 chirc hoai tir va tao hinh thar ky
bang ghép da hodc cac vat 1an can. Hoai tir 1 phan da dau sau khi cit loc phan
hoai ttr, phan t6 chtrc phia dudi néu khong c6 16 xuwong so c6 thé duge ghép
da mong tu than, néu c6 16 xwong thi phai khoan ban ngoai xwong so va chd
t6 chirc hat 1én roi sau d6 méi ghép da tu than. Sau 6 thang BN c¢6 thé sir dung
phau thuat gidn da tir phan da ddu mang toc va che phil phan da da ghép. Voi
cac truong hop moi mili hoai tir 1 phan, phan hoai tir duoc cit loc sach,

khuyét vung mii dé lai s& duoc sir dung vat tran dé tao hinh che pht.
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Hoai tr toan bd: Trong nghién ctru cua chung t61i c6 4 BN bi hoai tir
toan bo phai cit bo vat trong d6 co 2 BN tréng lai da dau, 1 BN tréng lai mo1
miii va 1 BN trong lai mot phén tai (Bang 3.40, 3.41 va 3.42). So véi két qua
nghién ctru tac gia Cheng tai Trung Quéc trong lai da dau thi ty I¢ hoai tir toan
bd ctia chiing t6i cao hon (2/21 so véi 1/20) [23]. Trong trong lai moi mili, c6
1/6 BN bi hoai tir toan bd. Ty 1¢ ndy cao hon théng ké cia tac gia Kim khong
¢6 BN nao hoai tir toan bo trong 11 BN [59]. Tac gia Walton thong ké sé liéu
cua 12 trung tAm thi khéng c6 ca nao hoai tir toan bo [111]. Véi trong lai tai,
chung t61 gap 1/5 BN bi hoai tir toan bd. Ty 1€ nay cao hon nghién ctrucua tac

gid Jung vai ty 1€ hoai tir toan b 1a 7,7% (4/52) [54].

Trong nghién ciru ctia chung t6i, 2 BN trong lai da dau bi hoai tir toan
bd do bi tic TM. Trong qua trinh theo ddi néu phat hién (r mau TM thi phai sir
dung céc bién phap chéng & mau. Néu tic TM phai dua BN quay lai phong
mo6 dé nbi lai TM. Chung tdi ¢6 str dung cac bién phap chong & mau nhu
cham kim cho chay mau, sir dung heparin liéu cao tiém truc tiép tuy nhién
ching toi khong str dung dia va két qua da dau van bi hoai tir. Trong qua trinh
theo di BN sau mé, chiing t6i nhan thdy nhitng ngay dau sau md mau sic cia
da dau thuong hong hon binh thudng. Piéu nay doi khi anh hudng dén viec
danh gia tic TM sau trong lai. Theo nghién ciru cia tac gia Zhou, tac gia co
st dung dia y té tranh @ mau TM trong trong lai da dau va két qua song
hoan toan tuy nhién ching t6i khong thiy nhiéu tic gia str dung dia trong
tréng lai da dau [120]. Co 1 BN tréng lai méi-miii bi hoai tir toan by ngay
thir 10 ciing do tic TM mic du c6 sir dung cac bién phap chdng & mau va
dung dia. Do kich thudc TM nhé trong mo chi tim thay 1 TM nén vat G
mau, phtl né nén ching t6i khong c6 chi dinh dua BN quay lai phong mé dé
nbi lai TM ma chi 4p dung céc bién phap chéng @ mau. C6 1 BN trong lai

tai bi tac DM do BN dirt mot phan tai va chi tim thidy 1 PM kich thudc rat
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nho (0,4 mm) nén sau mo6 ngay th 5 c6 hién tuong tic PM. Ching toi

khoéng c6 chi dinh ndi lai PM.

T vong: Chiing t6i gip 1 trudng hop trong lai da dau bi tir vong. BN
nit 35 tudi tai nan lao dong téc dai bi cudn vao may cudn soi giy dit roi da
dau. BN dén vién duoc chan doan la dirt roi da dau toan b ngang dudng chan
toc va duoc phau thuit trdng lai da dau bang ky thuat vi phdu. C6 2 DM va 2
TM duoc ndi. Trong md, BN duoc truyén 4 don vi mau. Thoi gian phau thuat
14 12 gio. Sau md vat da hdng 4m, BN tinh tdo nhung xuét hién tinh trang suy
da tang dugc diéu tri tich cuc tai khoa Hdi stre. BN duoc loc méu, loc mang
bung. Sau 1 thang diéu tri da dau séng hoan toan, téc moc dai khoang 1 cm
nhung BN tir vong. Nguyén nhan tir vong duoc chan doan do suy da tang.
Chua c6 béo cao nao trén thé gidi ghi nhan bién chirg tr vong sau khi phau
thuat trong lai da dau. Cac yéu t6 nguy co trong trong lai da dau nhu séc do
dau, mat mau, thoi gian phau thuat kéo dai, huyét ap tut trong mo, tinh trang
thiéu mau cac tang nhu ndo, gan, lach, than Ia nhirng yéu t6 c6 thé gy nén

tinh trang nang ctia BN.

4.3.2. Két qud xa

Chung t61 danh gié trén 27 BN (loai trir 1 BN tir vong va 4 BN hoai tir
toan bo), thoi gian theo ddi BN lau nhat 1a 11 nim va ngin nhit 13 6 thang.
Qua tim hiéu y vin chung t6i thiy c6 1 nghién ctru cua tac gia Kind GM trén
13 ca dut roi cac bd phan vung dau mat bao gé)m da dau, tai va moi-mii [62].
Tiéu chi danh gid két qua xa sau md chung 61 dua trén nghién ctru cta cac
tac gia va su ung dung trong nghién ctru cua tac gia Nguyén Hong Ha vé
vét thuong phan mém phurc tap ving dau mit trong d6 c6 danh gia két qua
trong lai cac bd phan dut roi vang dau mat [5]. Két qua xa duoc danh gia

trén 3 tiéu chi bao gém giai phau, chirc ning va tham my (bang 2.1). Trong
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moi tiéu chi lai c6 3 mirc d6 1a tot, kha va kém. Két qua tét khi tat ca cac
tiéu chi déu tét. Khi co bat ky tiéu chuan nao kha hodc kém thi két qua
chung ctia BN ciing duoc tinh 1a kha hodc kém. V&i nhitng BN ¢6 két qua
kha hodc kém, tuy theo mong mudn ciia BN ma chung toi s& 1én ké hoach
phau thuét tao hinh thir ky két qua BN duoc t6t hon. Theo phan loai nay,
két qua tot 1a 16/27 ca (59,3%), trung binh 1a 7/27 (25,9%) va kém 1a 4/27
(14,8%) (bang 3.36). Ty I¢ két qua xa tot trong nghién ciru cua chung to i
thap hon so véi nghién ctru cua tac gia Nguyén Hong Ha (70,8%) do trong
nghién ciru cua tac gia ngoai nhitng vét thuong dut roi bd phan ving dau
mit con c6 ca nhitng vét thuong phan mém phuc tap khac [5]. Piéu nay
cho thiy rang dut roi bo phan ving dau mat 13 nhitng chan thuong ning,
phuc tap.
Phuc hoi cam gidc

Trong nghién ctru cua chung t6i, c6 17/27 BN chiém ty 1€ 62,9% phuc
hdi cam gidc tét mac du tit ca cac BN trong nghién ciru déu khong duoc ndi
TK. Nhiéu tac gia ciling bao cao vé viéc phuc hdi cam giac gan nhu hoan toan
mac du khong tién hanh noi TK[75], [108].
Tao hinh thir ky

Néu bd phan dit roi duge trong lai séng hoan toan thi khong can céc
phau thuat thir ky tiép theo con lai phai sir dung céc bién phap tao hinh thi ky
nhu ghép da, st dung vat tai chd, vat vi ph?lu. .. (Bang 3.35).

Trong tréng lai da ddu, c6 1 BN bi hoai tor mot phﬁn da dau vung
cham, toc khong moc. Sau 6 thang BN duoc st dung phwong phap dat tui
giin da dudiphan da dau mang toc di sdng sau trong lai. BN duoc cit toan
bo seo ghép da ving cham va duogc che phu bang vat da gidn mang toc. Co

nhiéu tac gia da sir dung phwong phap gidn da dé tao hinh khuyét da dau sau
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phau thuat trong lai nham thu duoc két qua tét nhat vé mat chirc ning va

tham m¥ [39], [118], [73].

Co6 1 BN bi hoai tir toan bd moi-miii sau tréng lai. Phan méi dugce tao
hinh bang vat vi phiu cang tay quay. Phan dau miii dwgc tao hinh bang vat da
tran. Trong nghién ctru ctia chiing toi, tao hinh thtr ky viing moi-mii déu duoc
str dung vat c6 cubng hodc vi phiu. Cac tac gia khac thong thudng mo ta tao

hinh tht ky bang phwong phap sira seo [111].

4.4. Ban luin vé cic yéu td lién quan dén két qua trong lai b phan dut

roi ving didu mit biang k§y thuit vi phiu

Theo bang 3.37, ¢6 15/16 BN c6 két qua bo phan dut roi séng sau ndi
nam trong nhom trén 19 tudi. Trong nghién ciru, c6 1 BN 2 tudi bi dut roi da
dau sau mo6 da dau song hoan toan va két qua xa tét. C6 1 BN 64 tudi bi dut
roi tai cling cho két qua sdng sau phau thuat. Trén thé giéi, BN nho tudi nhat
14 3 tudi bi dirt roi da dau do bi ché tan cong két qua sau ndi da dau séng 75%
[118]. BN nho tudi nhét trong lai mili bi dirt roi do ché cén 1a 19 thang tudi va
két qua xa tot sau trong lai [25]. Bénh nhan cao tudi nhat 13 70 tudi bi dut roi
da dau va két qua t6t sau phau thuat trong lai[70]. Nhirng BN bi dtt roi bo
phan diu mat 1a tré em hodc ngudi gia rat hiém gap, khi phau thuat giap kho
khan vé kich thuéc mach mau, gy mé hdi sttc hodc cac bénh 1y toan théan
kém theo nhu céo huyét 4p, dai thdo duodng... Tuy nhién, néu diéu kién gay

mé hdi sirc cho phép chung ta van chi dinh trong lai.

C6 10/16 BN bao quan dang cho két qua sdng hoan toan (bang 3.35).
14/32 BN bao quan khong dung céach sau tai nan nhung van c6 téi 11/14
BN cho két qua séng. Diéu nay cho cich bao quan va két qua trong lai
khong tuén theo quy luat, c6 thé do da dau mang toc néu bao quan truc tiép

vao da lanh thi van khong bi bong lanh. C6 3 BN bao quan sai két qua hoai
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tr toan bo 1a BN dut roi moi-mili ¢ co ché ton thuong bam dap, thoi gian
thiéu méau kéo dai 16 gio va 2 BN dut roi da dau c6 co ché tén thuong
giang giat, thoi gian thiéu mau 13 18 gid va 9,5 gio. Trong truong hop bod
phan dut roi khong duoc bao quan ma thoi gian thiéu méau kéo dai, co ché

ton thuong bam dap hodc giang giat thi viéc chi dinh c6 thé phai can nhic.

Vé co ché tén thuong, c6 22 BN ¢ co ché giang gidt (trong d6 ¢ 21
BN bi dirt roi da dau) thi c6 t6i 19 BN cho két qua song (bang 3.39). Da dau
dut roi do bi gidng giat gian tiép qua toan bd toc cua da dau, luc tac dong déu
nén néu khong c6 vét thwong thi mach mau c6 thé it bi anh huéng hon. Trong
nghién ctru cua chung t6i, khong c6 BN nao bi hoai tor do co ché sic gon.
Trong ton thuong sic gon, to chiic khong bi ton thuong, mach mau khong bi
dung dap mat doan, kéo gidn nén khong bi bién ching tic mach sau ndi. Pa
s6 nhimg trudng hop hoai tr do co ché gidng giat. P6i vdi da dau, séng 1
phan va hoai tir toan bo chiém 11/16 ca. Phan I6n nhiing truong hop nay bi
hoai tir mot phan do loét ti dé ving cham va nhitng BN c¢6 ton thuong dut roi
nhiéu manh hodc rach. Trong 5 ca con lai 1a nhirng truong hop trong lai tai va
moi-mili. Nhitng trudng hop nay déu gip trong co ché bam dap. Trong co ché
ton thuong nay, td chirc bi dap nat mach mau bi ton thuong nén dé bi hoai tur
sau ndi. Chinh vi vy, d c6 nhiéu tac gia cho rang, do vai trd quan trong cua

cac b phan vung dau mat, khi bi dit roi nén ¢ chi dinh tréng lai.

Vé dic diém cua ton thuong, voi da dau, c6 1 BN ty 1¢ phén tram dut
roi da dau nho nhat 1 30% cho két qua trong lai séng (Bang 3.40). Tuong tu,
tac gia Cheng va tac gia Zhou ciing béo cdo 2 truong hop c6 dién tich phan
dut roi déu 13 30% va cho két qua séng [23], [120]. Vi vay néu phan dut roi
da dau c6 dién tich trén 30% thi c6 thé c6 chi dinh trong lai. V&i moi-miii dit
rdi, ching t6i ¢6 1 BN dut roi dau miii ¢6 kich thude 2x3 cm két qua trong lai

thanh cong (bang 3.41). Y van da ghi nhan truong hop dut ro1 miii cé kich
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thude 1x2,5 cm ma van trong lai thanh cong bang k§y thuat vi phau [11]. Véi
ton thuong dut roi tai, c6 1 BN dat roi mot phan tai véi kich thude phan dut
roi 14 2x3 cm c6 két qua khong thanh cong (bang 3.42). Theo tac gia Stillaert,
Walton, Lin va Magritz thi phan dirt rdi moi-mii hodc tai c¢6 kich thude nho
hon 1,5 cm thi ¢6 thé dung phuong phap ghép phtc hop néu 16n hon 1,5 cm
thi phai phuc hdi mach mau [66], [72], [104], [111].Vi vay, néu phan dut roi
moi-mili va tai c6 kich thudc 16n hon 1,5 cm thi ¢6 chi dinh trong lai bang vi
phau. Véi kich thudc nhé hon thi 4p dung cac phuwong phap phau thuat khac
va khong c¢6 chi dinh trong lai bang vi phau thuat. Trong trudong hop phan dut
rdi qua dap nat, nhiéu manh, nhiéu tang, pha hiy bén trong, khong thé tim

thdy mach mau ciing khong c6 chi dinh trong lai.

Vé thoi gian thiéu mau, c6 14/32 BN c¢6 thoi gian thiéu mau kéo dai
trén 12 gio trong do c6 1 BN bi hoai tir toan bd (bang 3.43). BN c6 thoi gian
thiéu mau dai nhat 1a 25 gio cho két qua trong lai sdng hoan toan. Téc gia
Cheng cho rang chi dinh trong lai da dau khi thoi gian thiéu mau duéi 30 gio
[23]. Téac gia Shelley béo cao trurong hop dut roi tai 6 thoi gian thiéu mau 1én
dén 33 gid ma van cho két qua séng hoan toan [98]. C6 thé 1a do cau tric cua
tai chil yéu 14 sun nén chiu dung thoi gian thiéu mau kéo daihon. Vi vay chi

dinh trong lai ¢6 thé duoc dit ra néu thoi gian thiéu mau dudi 30 gio.

Vé chéan thuong phdi hop, c¢6 8 BN ¢6 phdi hop véi CTSN, CT nguc
kin, CT c6t séng va gay xuong chi trong d6 chi ¢ 1 BN bi hoai tir hoan toan
(bang 3.45). Trén thé gidi chua c6 tong két vé trong lai bo phan dut roi trén
nhirng BN da chan thuong tuy nhién mot sé tac gia cling da bao cdo ca lam
sang. Tac gia Sanger bao céo truong hop bi dit roi da dau phdi hop véi gly
xuong chi, tran dich mang phdi 2 bén va nghi ngd chin thuong cot séng cd
nén khong tréng lai ngay ma manh da dau dugc dat tam thoi dudi bung. Nbi

b6 mach thai duong néng v&1 boé mach thuong vi sau dudi. Sau 6 ngayduoc
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dua tré lai da dau va két qua da dau séng 60% [97]. Tac gia Wong bao céo
BN bi dut roi tai phdi hop vdi chan thuong cot song co. Phan tai dit roi
duoc ndi voi 1 nhanh xién va TM ving cang tay sau khi tinh trang cot song
c6 6n dinh phan tai dut roi duoc dua tré lai ding vi tri [116]. Nhu vy,
trong truong hop BN ¢6 phdi hop chan thuong khac ma tén thwong khong
qua nguy hiém anh hudng dén tinh mang, phan dut roi c6 thé van c¢6 chi
dinh tréng lai ngay hoic trong lai tam thoi tai vi tri khac sau d6 dua vé

dung vi tri khi tinh trang chan thuwong phbi hop 6n dinh.

Vé sb lwrong mach mau, theo bang 3.50, 9 BN tréng lai da dau duoc ndi
1 PM-1TM trong d6 ¢6 1 BN hoai tir toan bo. Piéu nay cho thay rang trong
trong lai da dau véi viéc chi phuc hoi 1 PM-1 TM ciing dii dé nudi song toan
bo da ddu. Nhiéu béo céo twong tu trén thé gidi cling ghi nhan két qua nay
[17], [32], [80], [82]. Mang ludi mach méu da dau rat phong pht nén khi ndi
1 M ciing c6 thé twdi mau cho toan bo da dau. TM thai dwong ndng nhan
mau tr mang ludi chung ctia cac TM da dau, bat dau tir mot mang ludi rong
khép tiép ndi v&i TM bén dbi dién va véi TM trén rong roc, trén b mét, tai sau
va cham cung bén. Chinh vi thé véi 1 TM ciing ¢6 thé din lru mau cho toan
bo da dau. Tat ca nhirng treong hop trong lai tai déu duoc ndi 1 PM-1TM
trong d6 c6 1 truong hop bi hoai tir toan bd. Twong tu voi két qua trong
nghién ctru ctia chiing toi, tac gia Jung bao céo 5 trurong hop trong lai tai cling
chi ndi dugc 1 PM-1 TM[54]. Bén canh d6 tac gia ciing théng ké 52 truong
hop trong lai tai trong y van thi ¢6 10 ca ndi 1 TM va 17 ca khong ndi TM va

phai ap dung céc bién phap chong & mau.



123

4.5. Ban luin vé cac buéc k¥ thuit ciia vi phiu trong lai by phan dat roi

vung dau mat

Trén thé giéi chi co tic gia Sabapathy[94] dua ra cac budc ky thuat
trong lai da dau nhung chua cé tac gia nao dua ra cic bude k¥ thuat trong lai
moi, miii hay tai dut roi. Tai Viét Nam qua tim hiéu y van chua thdy c6 tac

gia ndo dua ra cac bude ky thuat trong lai bo phan dut roi ving dau mit.

Trong nghién ctru ndy, chiing toi chia thanh 2 kip phau thuét thyc hién
cung mot lac, 1 kip thuc hién trén bd phan dut ro1, kip con lai thuc hién trén
BN. Viéc chia thanh 2 kip phiu thuat ctia chung tdi ciing gidng nhu phuong
phap cua tic gia Sabapathy[57], [94] nhung khac véi mot sb tac gia khac [23],
[120]mé ta v6i 3 kip phau thuat trong d6 kip thtr 3 tién hanh ldy TM hién
vung chi dudi dé thuc hién ghép ndi mach.Viéc chia thanh nhiéu kip phau
thuat gitp rGt ngan thoi gian thiéu mau, thoi gian phau thuat va do d6 lam

ting kha ning thanh cong ctia phau thuat,

Sau khi bdc 10 mach mau xong, dat lai ph?m dat roi vao co thé méi

chuyén thanh 1 kip phiu thuat.
Bude 1: Cit loc, 1am sach, tim mach mau

Budc nay bao gé)m cét loc to chiic dap nat, 1am sach léy bé di vat va
tim mach mau. C4 2 kip thuc hién song song hoac trong truong hop BN chua
duoc dua vao trong phong md, phan dut roi c¢é thé duge dua vao phong md

thuc hién trudc.

Véida dau dit roi, can thém viée cao toc so voi tréng lai m61 miii hay
trong lai tai. Chiing t6i dit manh da dau 1én 1 bat kim loai dung trong phau
thuét rdi tién hanh cao téc. Viéc nay lam cho viéc cao téc dé dang hon va

tranh 1dm nhirng soi toc nhé dinh vao mit trong (mit tiép xtc véi so).
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Hinh 4.12 : (4) Da dau bi dit roi toan bé lic mang dén. (B)(C) Da ddu diwoc
dat trén bat hinh cau va cao sach tdc, (D) Da dau sau khi dwoc cao sach téc
dwoc riea dwdi voi nudc chay.

Nguén: BN Vieong Thi H, méd s6 BA: 29785/S01.

Sau khi cao xong thi rira sach mang da dau dudi voi nudc sach. C6

gang nhit va rira sach nhitng soi toc nhd & mat sau cia mang da dau. Phan da
dau mang toc dai, bi dat thanh nhiéu sgi nho trong qua trinh tainan, cac soi
toc nho dinh vao mit trong ctia manh da dau. Cac soi toc nho nay rat kho lay
hét va co thé gy nham 1an véi chi 10/0 khi khau ndi do ¢6 cling mau sic va
kich thudc. Phuong phép cao toc nay cua ching toi ciing giébng nhu céc tac
gia khac ap dung trong phau thuat tréng lai [43], [51], [94], [110].

Song song v&i kip 1, kip 2 ciing tién hanh lam sach trén phan dau cia
BN. Phén t6 chirc dap nat duogc cét loc sach, cAm mau ky, nhiing soi toc nho
ciing duoc lay ra khoi ton thuong.

Tét cacac BN dirt roi da déu trong nghién ctru déu dirge thyc hién bude nay.

Mot s6 truong hop miéng da dau bi rach hodc dut roi thanh nhiéu
manh. Sau khi lam sach, cao toc thi cac vét thuong rach da dau phai duoc tién

hanh khau lai truede khi tién hanh bude tiép theo.
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Tuong tu voi1 bo phan khac nhu tai dut roi, moi miii dut roi cling chia
thanh 2 kip phau thuat trong d6 kip 1 thuc hién trén phan dut roi va kip 2 thuc
hién trén co thé. Cac bd phan nay khéng mang toc nén khong can bude cao toc.
Viée cit loc phai hét stic tiét kiém tranh lam ton thuong mét doan mach mau.

Trong diéu kién cép ctru tai bénh vién Hiru nghi Viét Duc, nhiéu BN
phai md cép ciru cung lic nén viée trién khai vi phau trong lai gap kho khan.
Dé tiét kiém thoi gian, bo phan dit roi duoc mang vao trong phong mo dé cat
loc, 1am sach, loai bo cat, di vat, kiém tra va tim mach mau trude. Sau d6 khi
c6 ban mo thi dua BN vao phong mé. Tac gia O’Toole ciing di ap dung
phuong phap ndy trong trong lai tai[86].

Budc tiép theo 1a boc 10 mach mau tai bd phan bi dat roi cling nhu &
phan co thé. Hai kip phau thuat cung tién hanh phau tich tim mach mau va
danh dau mach mau tim duoc bang chi.

Véi trong lai da dau dirt roi chung t6i wu tién tim DM thai dwong néng,
DM tai sau, DM trén 6 mét va DM trén rong roc, khong tim DM cham ngay
tir dau vi trong phau thuat ching t6i dit BN ¢ tu thé ndm ngtra, khau méanh da
dau vung cham ngay tir dau chi dé 16 phan thai dwong va tran dé khau ndi
mach mau. Sau khi tim dugec mach mau, danh diu béng chi 6/0 va tiép tuc
tién hanh boc tach sau vao phia trong da dau khoang 2-3cm dé mach mau cé
thé di dong dé dang. Panh d4u vi tri mach méau tim duoc béng chi tai mép da
twong duong vi tri mach mau vura tim duoc b.'?lng mii chi 4/0. Vi¢c nay rat
quan trong vi sau khi dua miéng da dau dut roi tré lai co thé, néu khong danh
dau c¢6 thé rat kho tim thdy mach mau da tim duoc.

Vi cac bd phﬁn dat ro1 khac nhu méi-miii, tai chiing toi cling thuc hién
buéc danh dau twong tu. V61 méi-mili, ching toi tién hanh tim DM vong moi,
PM ngang miii, PM gbc. Voi tai, ching t61 tim nhanh cua PM tai sau hodc

nhanh trude tai cia DM thai duwong ndng.
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Hinh 4.13: Pdanh ddau mach mau tim dwoc bc%ng chi 6/0 canh mach tim thd’y
va chi 3/0 mép vat ngay vi tri tim thdy mach mau.

Nguén: BN Biii Thi T, md s6 BA: 8005/S01.

Song song v&i qua trinh trén, kip thtr 2 ciing tién hanh tim va danh dau
mach mau trén phan co thé cua BN. Trong trong lai da dau, mach thai duong
nong duoc uu tién tim trude, sau do tim tiép td1 cac bo mach khac nhu tai sau,
trén rong roc, DM goc. DM tai sau, nhanh trude tai cua DM thai duong, PM
vong moéi, DM ngang miii, DM gbc trong trong lai tai, moi — miii. Viée tim
PM trén co thé thuong dé& hon do PM c¢6 dic diém dap theo nhip mach, doi
khi ta phai tim DM trén phan co thé trude, sau d6 méi tim trén bo phan dut
ro1 ¢ vi tri twong ung. Pac biét 1a da dau dat roi trén dudng chan toc, noi

khong c6 cac mdc giai phau nhu tai, da tran, 1ong may, téc mai,...dinh hudng.

Doi khi c6 thé khong tim thdy hét ca DM va TM. Thudng gip trong
trong lai moéi mii tai do kich thuéc mach mau nho. Ching t6i tién hanh tim
DM trén co thé, tim DM twong Gng trén phan dat roi. Sau d6 tién hanh khau
ndi, chd mau TM tré vé lac dé maéi xac dinh vi tri TM va tim vj tri tuong ung

cua no trén co thé.
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T4t cé cac mach mau nho khéac hodc mép vét thuong dugc dbt dién cam
mau k. Diéu nay gip tiét kiém thoi gian va tranh mat mau sau mo.

Trong thi ndy, BN dugc giy mé toan than. Tat ca cac BN dirt roi da dau
dén vién thuong déu duoc bang kin. Viée boc bang dudi gdy mé trong phong
mo ngoai gitip cho viéc tranh dau dén cho BN, tranh méat mau thi viéc su
dung clip mach mau vi phau tranh ton throng mach mau ciing dé dang, san c6
hon. Viéc thay bing ngoai phong mé lam cho viéc cam mau kho khan hon,
dic biét viéc sir dung céc clip mach mau ¢ 16n s& lam ton thwong mach mau,
gy kho khin cho khau néi.

Bude 2: Dit lai bd phan, khau c¢6 dinh

Da dau sé& duge ¢b dinh vao noinhan 1 cach chic chin theo dang vi tri
giai phau. Ching t6i khau tir ving cham ra trudc. Lop can s& dugc khau vao
16p mang xwong tir cham ra trude dé giit chat da dau va tranh khoang chét, tu
dich vé sau. Ngay tai vi tri khau ndi mach, cac miii chi Vicryl 3/0 dugc tang
cuong dudi da dé bao vé miéng ndi. Tranh ton thuong dit tha phat khi xoay

doi tu thé khau ndi hodc van dong ctia BN vé sau (hinh 4.14).

Hinh 4.14:Da dau dwoc khdu c6 dinh vao mang xwong tranh dwong di cia
mach mau (miii tén). Miéng néi dwoc bdo vé bang cdc miii Vicryl xung quanh
miéng néi (mili tén).

Nguén: BN Nguyén Thi H, md s6 BA: 7598/S01.
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Véi moi mili, viec khau c¢b dinh ciing dugc tién hanh khau co hoic
phﬁn da cach xa mach mau dé gitlr cb dinh vat. Véi dau mii dat roi, chung t61
khau da phia ngoai dau miii noi c6 DM dé ¢6 dinh. So di chung toi khau phia
nay trudc voi muc dich cb dinh vung dat roi, va vige khau ndi DM dé dang
hon, sau khi néi DM xong méi dit va khau ndi TM.

Vi tai, chung t61 khau da mat sau tai dé ¢4 dinh tai dat roi. Khau mat
sau tai trude s& d& cho khau ndi mach va déy 13 vi tri rat kho khau dong néu ta
thuc hién sau khi ndi mach.

Bude 3: Khau ndi mach mau

Trong nghién ctru, khau nbéi mach mau chung t6i st dung kinh vi phau,
mach méau duoc khau ndi kiéu tan - tan chi nylon 9/0, 10/0 hoac 11/0.

Véi da dau, ching toi ndi PM thai duong néng trude sau d6 ndi TM.
Viée ndi DM va TM c6 thé cung bén, trong trudong hop khac bén thi trude khi
chuyén bén phai khau da dé bao vé miéng ndi. Néu ndi ca DM va TM cung
bén thi sau khi ndi DM phai kep DM, TM phia dbi dién dé tranh mat mau.

Vi tréng lai da dau, sb lwrong mach méu khau ndi c6 thé 1 PM va 1
TM ciing dt dé nudi séng miéng da ddu nhung theo quan diém ctia mot sb tac
gia, s6 lrong mach mau khau ndi cang nhiéu cang t6t[23].

Voi tréng lai mdi, mii, tai sau khi khau ndi DM, mau tré vé c6 thé gilp
tim thdy TM va thyc hién khau noi.

Hinh 4.15: Khdu noi DM trong dirt roi tai.
Nguén: BN Nguyén Thi Th, md s6 BA: 3438/S02.
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Buéc 4: Dan luu

Nham tranh méau tu dudi vat sau md, dic biét khi co st dung chéng
dong, phai dit dan hru tot, nhat 14 voi tréng lai da dau. Chiing t6i luon dit 2 dan
lwu vé6i da dau, véi tréng lai moi mili, tai thi c6 thé st dung lam dan hru. Quy
trinh dat dn lru cling gidng nhu quy trinh céc téc gia khac [23], [94].

Chim séc, diéu trj sau phiu thuat:

Céc BN cua chung to1 dugc ¢b dinh chic chin sau md, tu thé dau cao
va dugc xoay chuyén tu thé tranh loét ti dé.

Viée ¢6 dinh chic chin nhim gilr vat an toan, di chuyén BN dé dang va
tranh ton thuong mach khi BN tinh bi kich thich gidy giua. Téc gia Cheng trong
nghién c{ru ctia minh ciing md ta mét trudng hop sau mo y ta khong can than tac
dong manh vao ving da dau vira duge trong lai gdy chay mau va di léch dan dén

khong thé thuc hién phau thuat lai va két qua da dau hoai tir toan bo [23].

AB

Hinh 4.16: (4) Sau mé dwoc c6 dinh dau bang toan, ¢6 ghi chit ¥ vin chuyén
nhe nhang.(B) Sau mé trong lai tai dwoc cé dinh bang gac.
Nguon: (4) BN Hoang Thi O, md s6 BA: 1381/S01. (B) BN Ha Pirc C, md sé
BA:3004/S02.
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Bénh nhan duge dit nim du cao hon than khong qué nhiéu. Khi BN

da tinh tdo c6 thé thyc hién xoay chuyén tu thé tranh loét do ti de.

Diéu tri sau mo: Ching toi sir dung khang sinh chéng nhiém khuan,
Heparin dudng toan than it nhat 1 tudn, Aspegic goi 1 ngay trudc khi cat
Heparin cho tit ca cac BN.

Truyén mau dé bu lai rong mau da mat do chén thwong, trong md, sau

mo va lugng mau mat do ap dung céc bién phap chong or mau.
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KET LUAN

Qua nghién ctru trong lai bo phan dit roi ving ddu mat bang k§ thuét vi
phau trén 32 BN tai bénh vién Hiru nghi Viét Puc tr thang 1 nim 2005 dén
thang 12 ndm 2016 chung t6i xin rat ra mot s6 két luan nhu sau:

1. Pic diém 1am sang, phan loai ton thwong dit roi bd phan vung dau
mat tai bénh vién Hiru nghi Viét Dirc
e Dic diém chung

- Tudi tir 2 dén 64 tudi, do tudi thuong gip 1a 29-39 tudi chiém 40,7%.

- Ty 1& nit chiém 75%.

- Nguyén nhan chua yéu do tai nan lao dong chiém 62,5%.

e Dic diém ton thuong

- Co ché ton thwong chu yéu 1a gidng giat chiém 68,7%.

- Bao quan khong dung cach chiém ty 16 46,8%.

- Chan thuong phéi hop chiém ty 1¢ 25,0%.

- Thoi gian thiéu mau hdn hop trung binh 1a 12,6+4,6 gid, thoi gian thiéu
mau néng trung binh 14 1,5£1,4 gio, thoi gian thiéu mau lanh trung binh 1a
11,3+3,8 gio

- Thot gian tir lic tai nan dén luc nhap vién trung binh la 4,4+2,7 gio,
thoi gian tir lic nhap vién dén Kic mo trung binh 1a 4,8+3,1 gio.

- Thot gian ph?lu thuat trung binh védida dau 14 9,3+2.7 gi0, moi mii la
8,4+3,0 gio, tai 1a 6,4+2,8 gio.

- Thoi gian nam vién trung binh v&i da dau 1a 26,2+17,6 ngay, moi mili
1a 23,0+9,8 ngay, véi tai la 16,6+7,8 ngay.

- S6 Trong mach man dirge khau ndicht yéu 1a 1 DM va 1 TM chiém 53,1%.

- Lwong mau truyén trung binh ctua BN bj dut roi da dau trong mo 1a
1597,2+843,0 ml, saumo 1a 1519,2£1106,2 ml, ctia BN bi dit roi moi miii
trong md 1a 1820,1+2427,1 ml, sau md 1a 3625,0+883,9ml.
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e Phan loai ton thuwong

- Bénh nhan bi dit roi da dau: 21, dirt roi méi mii: 6, dt roi tai: 5.

- Da dau dut roi c6 3 dang chinh 13 dut trén dudng chan toc, dut ngang
duong chan toc va dut dudi duong chan toc trong d6 chu yéu 1a dang dit dudi
duong chan toc chiém 61,9%

- Put roi méi, mili c6 2 dang 1a dirt roi mii don thuin va dut roi phirc
hop méi - miii, trong &6 dang durt roi phirc hop moéi - mii chiém 83,3%

- but roi tai co 2 dang la dut roi 1 phﬁn tai vadut roi1 toan bo tai, dang
dart roi toan bo, trong dé6 dang dirt ro1 toan bo chiém 80%

2. Panh gia két qua va mot s6 yéu td lién quan dén két qua trong lai bd
phan dirt roi viing dau mét bang k¥ thuit vi phiu.

- Két qua gan: ty 16 bo phan dirt roi song hoan toan 1a 50%, bo phan dut
roi song 1 phan 1a 37,5%, bd phan dirt roi hoai tir toan bo 1a 12,5%.

- Bién chirng hay gip 1 tic TM (71,4%).

- Phiu thuat thi 2 cha yéu 1a ghép da chiém 76,5%.

- Két qua xa: ty 18 tot 1a 59,3%, trung binh 1a 25,9%, kém 1a 14,8%.

- Bo phan dut roi song hoan toan hodc séng mot phan gip chu yéu o laa
tudi tr 19-39 tuodi.

- Bo phan dirt roi duoc bao quan dang cach co ty 16 séng cao (53,1%)

- Ty 1¢ vat song hoan toan lién quan dén co ché ton thuong: co ché sic
gon cao nhét (100%), co ché bam dap (57,1%), co ché giang gidt (40,9%)

- Khéng thay mdi lién quan thuan gitra thoi gian thiéu mau hdn hop va
két qua gan.

- Vé sb lwong mach mau duoc khau ndi, ndi 1 PM - 1 TM ciing du dé

nudi song toan bo da dau.
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KIEN NGHI

Pé thu duoge két qua diéu tri tréng lai bd phan dat ro1 vung dau mat tot
nhat, chung t61 xin c6 mot sb kién nghi sau:

- Khi to chirc tréng lai bo phan can c6 co ché cép ctru riéng dé rat ngan
thoi gian thiéu mau cho bo phan dut roi.

- Tang cudng tuyén truyén vé an toan lao dong, an toan giao thong. T
chirc dao tao mang ludi y té vé kién thirc, k¥ ning so cap ctru.

- Tang cuong dao tao ddi ngili phau thudt vién nam virng kién thirc vé vi

phau thuat va phat trién cap ctru vi phau ra nhi€u trung tam trong ca nudc.
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Danh sach bénh nhan bi tai nan dit roi da diu

TG

. ., i Vat sf')ng
STT | Tén | Tuoéi | Gidi tinh Ton thuong thiéu | dwgc | dugce
(1)
mau [ noi noi (%)
1 LTS | 42 Nt  |Duéiduong chan toc 100% da dau + tai 14 1 2 90
Duéi dudng chéan toc 100% da dau dén
2 BTT 32 N 16 1 1 30
cung may 2 bén
3 NTL 60 N Pudng chén toc 70% da dau 18 1 1 0
4 TTT 36 N Trén duong chan toc 70% 13 1 1 50
Dudi dudng chéan toc 100% da dau dén
5 TTH 37 N 12,5 1 1 60
cung may 2 bén
Dudi dudng chéan toc 100% dén cung may
6 NTM 40 N 8,5 2 2 100
2 bén
Dudi duong chan toc 100% da dau dén
7 TXC 29 Nam 10 1 1 100
cung may 2 bén
8 HTM 42 N Duéi dudng chan toc 80 % da dau + tai phai 16 1 2 100
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cung may 2 bén + 2 tai
10 | NTT 30 N Duéi duong chan téc 100% da dau 10 1 1 90
11 NTG 51 N Puong chéan toc 30% Da dau 11 1 1 100
Duéi duong chan toc 100% da dau dén
12 | NTY 22 Nir 10 2 2 90
cung may 2 bén
Dudi dudng chéan toc 100% da dau dén
13 | HTQ 32 N 7 2 2 100
cung may 2 bén
Dudi duong chan téc 100% da dau dén
14 | VTH 32 N 22 1 2 0
cung may 2 bén
Duéi dudng chéan toc 100% da dau dén
15 |LTML 6 Nir 8,5 2 2 20
cung may 2 bén
16 | LTH 37 N Trén dudng chan toc 30% da dau 11 1 1 100
17 |[NTTu| 16 Nt  |Puodng chan toc 40% da dau 8 1 1 50
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STT | Tén | Tuéi | Giéi tinh Ton thuwong thiéu | dwgc | dugce
mau noi noi (Vo)
18 |NTHa| 24 Nit  |[Puong chan toc 100% da dau 18 2 1 50
19 |LTH | 19 Nt  |Pudng chan toc 100% da dau 8 2 3 100
20 | NQC 2 Nt  |[Puong chan toc 100% da dau 11 1 2 100
21 [NTDa| 35 Nit  |Pudng chan toc 100% da dau 14 2 2 100
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Danh sach bénh nhén bj tai nan dit roi moéi-mii

St | Ten | madi | 000 | Y | Ton thuone TG thiéu | DM duge | T duge Vat song
tinh | tai nan mau noi noi (%)

1 LPH | 26 | Nam | TNGT | Mdi-mii 14 1 1 60

2 VTL 33 N | TNGT | Mbéi-mii 9 1 1 0

3 HTK | 36 Nt | TNSH | Moéi-miii 25 1 0 100

4 CVT 20 | Nam | TNGT | Méi-mii 24 2 1 80

5 DTA | 38 | Nam | TNSH Mili 18 1 4 100

6 | NMD | 22 | Nam | TNGT | Mbéi-mii 11 1 1 100
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Danh sach bénh nhan bj tai nan dit roi tai

. Giéi | Loai | . TG thiéu | PMdwoe | TM duge | Vat song
STT Tén Tuoi Ton thuwong , ,

tinh | tai nan mau noi noi (%)
1 | LTV 50 Nit | TNGT | Toan bo tai 16,5 1 1 100
2 | PHQ 21 Nam | TNSH | Toan b tai I 1 1 100
3 | NTT 31 Nt | TNLD | Mot phan tai 10 1 1 0
4 | PVC 64 | Nam | TNGT | Toan b6 tai 9 1 1 100
5 | BpC 26 | Nam | TNSH | Toan b6 tai 14 1 1 100




