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Nghiªn cøu tæn th¬ng m« bÖnh häc ë bÖnh nh©n viªm gan B m¹n ho¹t ®éng 
  

HOÀNG TIẾN TUYÊN, ĐỖ MINH HIẾN 
TÓM TẮT 
ĐÓ ®¸nh gi¸ tæn th¬ng m« bÖnh häc ë bÖnh nh©n 

viªm gan B m¹n. LÇn ®Çu tiªn, chóng t«i ¸p dông ph©n 
lo¹i míi cña Knodell vµo nghiªn cøu tæn th¬ng m« 
bÖnh häc ë bÖnh nh©n viªm gan B m¹n ho¹t ®éng. 
KÕt qu¶ cho thÊy, tæn th¬ng ho¹i tö mèi gÆm, ho¹i tö 
b¾c cÇu quanh kho¶ng cöa, ho¹i tö ®a tiÓu ph©n thuú 
cã ë 100% bÖnh nh©n nhng víi møc ®é kh¸c nhau, 
trong ®ã møc ®é võa vµ nÆng chiÕm 73,7% (võa 
52,6%). T¬ng tù tho¸i ho¸ tiÓu thuú vµ ho¹i tö æ, 
viªm kho¶ng cöa cã ë 100% trong ®ã võa vµ nÆng 
theo thø tù 84,2%(nÆng 31,6%), 83,7%(nÆng 42,1%). 
x¬ cã ë 68,4%, kh«ng cã x¬ 31,6%. Viªm gan m¹n 
ho¹t ®éng møc ®é nhÑ chiÕm tØ lÖ 44,7%; võa 34,2%, 
nÆng 21,1%. 

Tõ khãa: m« bÖnh häc, viªm gan B m¹n ho¹t ®éng 
Summary 
Histopathologycal study of chronic active B viral 

hepatitis. 
38 cases of chronic active B viral hepatitis were 

studied histopathologycally. Knodell numerical scoring 
system was applied histologycal activity index(HAI). 
Resultl: 100% had periportal necrosis, including 
piecemeal necrosis, briding necrosis, multilobular 
necrosis at different degree: mild (26.5%), 
moderate(52.5%), severe and very severe(21.2%). 
Intralobular necrosis: moderate and severe 
84.2%(moderate: 52.6%). Portal inflamation: 
moderate(31.6%), severe(42.1%). 64.8% cases had 
fibrosis, 31.6% no fibrosis. 

Mild hepatitis: 44.7%, moderate hepatitis: 34.2%, 
severe hepatitis: 21.1% 

Keywords: histologycal 

ĐẶT VẤN ĐỀ 
N¨m 1968, t¹i héi nghÞ c¸c bÖnh vÒ gan ë Italia. 

Degroote vµ Thaler c¨n cø vµo tæn th¬ng m« bÖnh 
häc ®· ph©n viªm gan B m¹n thµnh 2 thÓ [4]: 

- Viªm gan m¹n tån t¹i (Chronic Persistant 
Hepatitis - CPH) 

- Viªm gan m¹n ho¹t ®éng (Chronic Active 
Hepatitis - CAH) 

Ph©n lo¹i nµy ®· ®îc chÊp nhËn cho tíi nay. Tuy 
vËy, trong kho¶ng 20 n¨m trë l¹i ®©y, c¸c nhµ gan mËt 
nhËn thÊy ph©n lo¹i trªn ®· béc lé nhiÒu h¹n chÕ, nã 
chØ mang tÝnh chÊt ®Þnh tÝnh, cã ý nghÜa chÈn ®o¸n ®¬n 
thuÇn, kh«ng ®¸nh gi¸ ®îc møc ®é nÆng, nhÑ cña 
bÖnh, kh«ng chØ ra ®îc giai ®o¹n bÖnh ®Æc biÖt kh«ng 
chØ ra ®îc diÔn biÕn cña bÖnh vµ kÕt qu¶ tríc vµ sau 
®iÒu trÞ. Do vËy, ®Ó kh¾c phôc nh÷ng h¹n chÕ trªn, mét 
sè nhµ gi¶i phÉu bÖnh ¢u, Mü ®· ®a ra hÖ thèng ph©n 
lo¹i míi dùa vµo c¸ch cho ®iÓm. 

- HÖ thèng thang ®iÓm cña Knodell - RG (1981) vµ 
®îc chi tiÕt ho¸ bëi Scheuer - PJ(1991) cña c¸c t¸c 
gi¶ Mü. 

- HÖ thèng thang ®iÓm cña Metavir (1991) cña c¸c 
t¸c gi¶ Ph¸p. 

Theo hä, tæn th¬ng gan ®îc ®¸nh gi¸ th«ng qua 

chØ sè ho¹t tÝnh m« häc (Histologycal Activity Index - 
HAI). HAI gåm 2 yÕu tè [5]: 

- Tæn th¬ng viªm, ho¹i tö (HAI inf) ë kho¶ng cöa, 
quanh kho¶ng cöa, lan vµo trong tiÓu thuú, ho¹i tö tiÓu 
thuú vµ ho¹i tö thµnh æ. YÕu tè nµy cho phÐp ®¸nh gi¸ 
®é häat ®éng (activity) ph¶n ¸nh møc ®é bÖnh (grade). 

- Tæn th¬ng x¬ ho¸ (HAI fib) Ýt, nhiÒu. Tõ c¸c gi¶i 
x¬ máng ë kho¶ng cöa, x¬ dÇy ra, ph¸t triÓn, x©m 
nhËp vµo trong tiÓu thuú t¹o ra c¸c v¸ch ng¨n nèi c¸c 
kho¶ng cöa víi nhau, g©y x¬ ho¸, ®¶o lén cÊu tróc tiÓu 
thuú gan, cuèi cïng lµ x¬ gan. YÕu tè nµy ®¸nh gi¸ ®é 
x¬ (fibrosis) biÓu thÞ thêi gian mang bÖnh hay lµ giai 
®¹n bÖnh (stage). 

HiÖn nay, thang ®iÓm Knodell ®îc ¸p dông réng 
r·i ë nhiÒu níc trªn thÕ giíi. ë ViÖt Nam, t¸c gi¶ TrÇn 
V¨n Hîp (Trêng §¹i häc Y khoa Hµ Néi), NguyÔn 
V¨n Mïi, TrÞnh ThÞ Xu©n Hoµ (Häc ViÖn Qu©n Y), 
NguyÔn V¨n T¶o (ViÖn Qu©n Y 108) ®· ¸p dông hÖ 
thèng ®iÓm nµy vµo nghiªn cøu bÖnh viªm gan B m¹n. 
§Ó chøng minh tÝnh u viÖt cña nã, chóng t«i, lÇn ®Çu 
tiªn t¹i Bé m«n - Khoa Gi¶i phÉu -.Y ph¸p Häc ViÖn 
Qu©n Y, ®· kÕt hîp víi Khoa TruyÒn nhiÔm ViÖn Qu©n 
Y 103 ¸p dông ph©n lo¹i nµy vµo nghiªn cøu tæn 
th¬ng m« bÖnh häc ë bÖnh nh©n Viªm gan B m¹n 
ho¹t ®éng víi môc tiªu: Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm tæn 
th¬ng m« bÖnh häc ë bÖnh nh©n viªm gan B m¹n 
ho¹t ®éng. 

ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU. 
1. §èi tîng nghiªn cøu: gåm 38 bÖnh nh©n tuæi 

tõ 16 - 60 trong ®ã nam 35, n÷ 3 ®îc chÈn ®o¸n x¸c 
®Þnh theo tiªu chuÈn cña Degroote(1968) vµ 
Dienstag(1998), ®îc ®iÒu trÞ t¹i Khoa TruyÒn nhiÔm - 
ViÖn Qu©n Y 103 tõ th¸ng 11/2002 - 5/2004. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
- Sinh thiÕt gan theo kü thuËt sinh thiÕt gan mï 

b»ng kim Menghini theo ph¬ng ph¸p Klaskin c i̧ tiÕn 
t¹i Khoa TruyÒn nhiÔm - ViÖn Qu©n Y 103. 

- M¶nh sinh thiÕt ®îc b¶o qu¶n b»ng dung dÞch 
Formol 10%, sau ®ã ®óc Parafin, c¾t ļ t máng 3-5 m, 
®em dµn tiªu b¶n, nhuém Hematoxylin- Eosin ®Ó ®äc 
tæn th¬ng, nhuém Vangiemson ®Ó ph¸t hiÖn x¬. 

- §¸nh gi¸ tæn th¬ng theo thang ®iÓm Knodell [1] 
[6] [7] [8]: 
Ho¹i tö mèi gÆm, ho¹i tö b¾c cÇu quanh kho¶ng cöa 
- Kh«ng cã 
- Ho¹i tö mèi gÆm nhÑ (< 1/3 r×a, hÇu hÕt c¸c kho¶ng cöa) 
- Ho¹i tö mèi gÆm võa  
(tõ 1/3 -1/2 r×a, hÇu hÕt c¸c kho¶ng cöa) 
- Ho¹i tö mèi gÆm nÆng  
(> 1/2 r×a, hÇu hÕt c¸c kho¶ng cöa) 
- Ho¹i tö mèi gÆm võa + Ho¹i tö b¾c cÇu 
- Ho¹i tö mèi gÆm nÆng + Ho¹i tö b¾c cÇu 
- Ho¹i tö ®a tiÓu thuú 
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- Kh«ng cã 
- NhÑ (cã c¸c thÓ a acid, tho i̧ ho¸ h×nh cÇu vµ ho¹i tö æ < 

1/3 c¸c tiÓu thuú) 
- Võa (c¸c tæn th¬ng trªn cã ë 1/3 - 2/3 c¸c tiÓu thuú) 
- NÆng (c¸c tæn th¬ng trªn cã ë > 2/3 c¸c tiÓu thuú) 

0 
1 
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4 

Viªm kho¶ng cöa 
- Kh«ng cã 
- NhÑ (c¸c tÕ bµo viªm ë < 1/3 c¸c kho¶ng cöa) 
- Võa (c¸c tÕ bµo viªm ë 1/3 - 2/3 c¸c kho¶ng cöa) 
- NÆng (c¸c tÕ bµo viªm ë > 2/3 c¸c kho¶ng cöa) 

0-4 ® 
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Tæn th¬ng x¬ 
- Kh«ng cã x¬ 
- X¬ t¹i c¸c kho¶ng cöa 
- X¬ kho¶ng cöa cã v¸ch ng¨n 
- X¬ b¾c cÇu 
- X¬ gan thùc thô 

0 - 4 ® 
0 
1 
2 
3 
4 

 
- Ph©n lo¹i møc ®é viªm gan m¹n ho¹t ®éng theo 

HAI inf [2][7] 
Møc ®é viªm  §iÓm T¬ng øng víi ph©n lo¹i cña 

Degrotte 
- VGM møc ®é rÊt nhÑ 
- VGM møc ®é nhÑ 
- VGM møc ®é võa 
- VGM møc ®é nÆng 

≤ 3® 
4-8 ® 
9-12® 

13-18 ®  

- VGM tån t¹i 
- VGM ho¹t ®éng møc ®é nhÑ 
- VGM ho¹t ®éng møc ®é võa 
- VGM ho¹t ®éng møc ®é nÆng 

 
- Ph©n lo¹i giai ®o¹n bÖnh theo HAI fib 

Giai ®o¹n x¬ §iÓm 
 - Kh«ng cã x¬ 
 - X¬ ho  ̧nhÑ 
 - X¬ ho  ̧võa 

 - X¬ gan thùc thô 

0 
1 

2-3 
4 

 
KẾT QUẢ VÀ NHẬN XÉT 
1. Ho¹i tö mèi gÆm, ho¹i tö cÇu nèi vµ ho¹i tö 

®a tiÓu thuú. 
0 1 3 4 5 6 10 §iÓm 

NhÑ Võa NÆng RÊt nÆng 
Céng 

n 0 10 15 5 2 2 4 38 
% 0 26,3 39,5 13,1 5,3 5,3 10,5 100 

KÕt qu¶ nghiªn cøu trªn cho thÊy cã 10/38 (26,3%) 
bÖnh nh©n cã tæn th¬ng ë møc ®é nhÑ, 20/38 (52,6%) 
ë møc ®é võa, 8/38 (21,1%) ë møc ®é nÆng vµ rÊt 
nÆng, trong ®ã ho¹i tö ®a tiÓu thuú chØ gÆp ë 
4/38(10,5%) sè bÖnh nh©n 

2. Tæn th¬ng tho¸i hãa trong tiÓu thuú vµ ho¹i 
tö æ 

0 1 3 4 §iÓm 
Kh«ng NhÑ Võa NÆng 

Céng 

n 0 6 20 12 38 
% 0 15,8 52,6 31,6 100 
B¶ng 2 cho thÊy, nhãm bÖnh nh©n tæn th¬ng tho¸i 

ho¸ trong tiÓu thuú vµ ho¹i tö æ møc ®é võa lµ 20/38 
(52,6%), møc ®é nÆng 12/38 (31,6%) 

3. Tæn th¬ng viªm kho¶ng cöa. 
0 1 3 4 §iÓm 

Kh«ng NhÑ Võa NÆng 
Céng 

n 0 10 12 16 38 
% 0 26,3 31,6 41,1 100 
 
Tæn th¬ng viªm kho¶ng cöa cã ë tÊt c¶ c¸c bÖnh 

nh©n, nhng chñ yÕu ë møc ®é võa 12/38 (31,6%) vµ 
møc ®é nÆng 16/38(42,1%) 

4. Ph©n lo¹i viªm gan theo ho¹t tÝnh m« häc 
viªm (HAI inf). 

§iÓm ≤ 3 4-8 9-12 13-18 
Møc ®é viªm gan RÊt nhÑ NhÑ Võa NÆng 

Céng 

n 0 17 13 8 38 
% 0 44,7 34,2 21,1 100 

§èi chiÕu víi b¶ng ph©n lo¹i ho¹t tÝnh m« häc (HAI 
inf), trong 38 bÖnh nh©n nghiªn cøu th× møc ®é viªm 
tËp trung chñ yÕu ë møc ®é võa vµ nÆng 21/38 
(55,3%), trong ®ã møc ®é võa 13/38(34,2%). 

5. Tæn th¬ng x¬ ë bÖnh nh©n nghiªn cøu 
§iÓm 0 1 2-3 4 

Giai ®o¹n x¬ Kh«ng NhÑ Võa X¬ gan 
Céng 

n 12 16 10 0 38 
% 31,6 42,1 26,3 0 100 

Trong 38 bÖnh nh©n VGVR B m¹n ho¹t ®éng ®îc 
nghiªn cøu. Tæn th¬ng x¬ gÆp ë kho¶ng cöa chiÕm 
42,1%, tæn th¬ng x¬ b¾c cÇu cã ë 26,3%, hoµn toµn 
kh«ng cã x¬ 31,6%, kh«ng ghi nhËn ®îc trêng hîp 
nµo x¬ gan. 

BÀN LUẬN 
Viªm gan m¹n lµ mét bÖnh lý do nhiÒu nguyªn 

nh©n g©y ra. ë níc ta, viªm gan m¹n do virót viªm 
gan B chiÕm 94,4%(TrÇn ThÞ Ngäc 2001). BÖnh viªm 
gan B m¹n cã biÓu hiÖn l©m sµng thêng nghÌo nµn, 
kh«ng cã triÖu chøng l©m sµng ®Æc trng, bÖnh thêng 
cã diÔn biÕn thÇm lÆng xen kÏ lµ c¸c ®ît bét ph¸t [2]. 
ChÈn ®o¸n viªm gan B m¹n cÇn cã sù kÕt hîp gi÷a 
l©m sµng, xÐt nghiÖm, markers cña HBV, tæn th¬ng 
m« bÖnh häc gan, trong ®ã tæn th¬ng m« bÖnh häc 
gan lµ yÕu tè cho phÐp chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh bÖnh. Theo 
Degroote vµ Thaler (1968)[4], tæn th¬ng m« bÖnh häc 
®Æc trng lµ: ho¹i tö tÕ bµo gan lan to¶, viªm m¹n tÝnh 
ë kho¶ng cöa, lan vµo trong tiÓu thuú gan vµ x¬ ho¸. 
Nh vËy, c¸c tæn th¬ng nµy chØ cã ý nghÜa ®Þnh tÝnh. 
Do vËy, nã kh«ng cho phÐp chÈn ®o¸n ®îc møc ®é 
nÆng nhÑ cña bÖnh, kh«ng ®¸nh gi¸ ®îc kÕt qu¶ 
tríc vµ sau ®iÒu trÞ, kh«ng tiªn lîng bÖnh. ChÝnh v× 
vËy, ®Ó kh¾c phôc c¸c h¹n chÕ trªn. Knodell ®· lîng 
ho¸ c¸c tæn th¬ng b»ng ph¬ng ph¸p cho ®iÓm [6] 
[7]. Bèn tæn th¬ng c¬ b¶n ®îc lîng ho¸ lµ: 

- Ho¹i tö mèi gÆm, ho¹i tö b¾c cÇu quanh kho¶ng 
cöa, ho¹i tö ®a tiÓu ph©n thuú: 0 - 10 ®iÓm 

- Tho¸i ho¸ trong tiÓu thuú vµ ho¹i tö æ: 0 - 4 ®iÓm. 
- Viªm kho¶ng cöa: 0 - 4 ®iÓm. 
- Tæn th¬ng x¬: 0 - 4 ®iÓm. 
§Ó ®¸nh gi  ̧ dÔ dµng c¸c tæn th¬ng, Scheuer 

(1991) [8]®· cho ®iÓm tíi tõng chi tiÕt cña tæn th¬ng. 
Víi thang ®iÓm Knodell - Scheuer, chóng t«i ®· ¸p 
dông vµo nghiªn cøu tæn th¬ng m« bÖnh häc ë 38 
bÖnh nh©n viªm gan B m¹n ho¹t ®éng, chóng t«i nhËn 
thÊy, tæn th¬ng gan ë bÖnh nh©n viªm gan virót lµ tæn 
th¬ng lan to¶ ë tÊt c¶ tiÓu thuú gan. Tæn th¬ng ho¹i 
tö mèi gÆm lµ tæn th¬ng c¬ b¶n, lµ tiªu chuÈn tèi thiÓu 
ph¶i cã, ho¹i tö cÇu nèi lµ tæn th¬ng nÆng cña bÖnh, 
ho¹i tö cÇu nèi chØ ra tæn th¬ng ®· cã ë trong tiÓu thuú 
gan, c¸c tÕ bµo gan ho¹i tö t¹o thµnh d¶i ®i tõ kho¶ng 
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cöa nµy ®Õn kho¶ng cöa kia, tõ kho¶ng cöa vµo tÜnh 
m¹ch trung t©m tiÓu thuú, cuèi cïng lµ ®îc thay thÕ 
b»ng tæ chøc x¬, x¬ x©m lÊn, bãp nghÑt tæ chøc gan 
lµnh, lµm ®¶o lén cÊu tróc tiÓu thuú. Tæn th¬ng ho¹i tö 
®a tiÓu ph©n thuú lµ biÓu hiÖn rÊt nÆng. §©y lµ nguyªn 
nh©n thêng dÉn ®Õn bÖnh gan nÆng hoÆc viªm gan 
¸c tÝnh. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tæn th¬ng 
nhÑ (0-1 ®) chiÕm 26,3%; võa (3-4 ®) chiÕm 52,6%; 
nÆng (5-6®) chiÕm 10,6%; rÊt nÆng (10 ®) 10,6%. Nh 
vËy, ë bÖnh nh©n viªm gan virót B m¹n ho¹t ®éng, tæn 
th¬ng ho¹i tö mèi gÆm vµ b¾c cÇu quang kho¶ng cöa, 
ho¹i tö ®a tiÓu ph©n thuú chñ yÕu ë møc ®é nhÑ vµ võa 
chiÕm tØ lÖ 78,8%, tæn th¬ng nÆng vµ rÊt nÆng cã ë 
21,2%. §©y lµ nh÷ng bÖnh nh©n ph¶i ®îc theo dâi 
s¸t, ®iÒu trÞ kÞp thêi dù phßng diÔn biÕn nÆng vµ xa h¬n 
lµ x¬ gan. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i t¬ng tù 
víi kÕt qu¶ cña TrÇn V¨n Hîp víi c¸c tØ lÖ theo thø tù: 
26,6%; 50,1%; 15,4%; 10%[1]. 

Trong bÖnh lý viªm gan B m¹n ho¹t ®éng, tho¸i 
ho¸ tiÓu thuú vµ ho¹i tö æ bao giê còng cã víi c¸c møc 
®é kh¸c nhau, ®©y lµ nguyªn nh©n chÝnh g©y t¨ng ho¹t 
®é enzyme Transaminase, ngêi ta cho r»ng enzyme 
Transaminase cµng cao th× tæn th¬ng tho i̧ ho¸ vµ 
ho¹i tö æ cµng nÆng. Do vËy, ®iÒu trÞ sím ®Ó phôc håi, 
t¸i t¹o tÕ bµo gan lµ biÖn ph¸p c¬ b¶n ®Ó h¹n chÕ møc 
®é t¨ng enzyme Transaminase. KÕt qu¶ nghiªn cøu 
cña D¬ng Xu©n Nh¬ng ë 38 bÖnh nh©n lµ: nhÑ (1 ®) 
10%; võa (3®) 53,3%; nÆng (4®) 33,3% [3]. KÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña chóng t«i lµ: 15,8%; 52,6%; 31,6%. 
Nh vËy, kÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i hoµn toµn 
tu¬ng tù. 

Viªm m¹n tÝnh ë kho¶ng cöa lµ c¬ héi ®Ó x¬ ph¸t 
triÓn, x©m nhËp vµo trong tiÓu thuú gan, tõ ®ã g©y 
chÌn Ðp, x©m lÊn tæ chøc gan lµnh dÉn tíi x¬ gan. KÕt 
qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i thÊy viªm kho¶ng cöa 
møc ®é võa vµ nÆng chiÕm 73,6% (31,6%; 42,1%). KÕt 
qu¶ nµy phï hîp víi kÕt qu¶ cña TrÇn V¨n Hîp c«ng 
bè ë 30 bÖnh nh©n lµ 73,3% [1]. 

Trong 38 bÖnh nh©n viªm gan B m¹n ho¹t ®éng. 
KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i nhËn thÊy 68,4% 
bÖnh nh©n cã tæn th¬ng x¬ trong ®ã x¬ ë kho¶ng cöa 
(nhÑ - 1 ®) chiÕm 42,1%, bÖnh nh©n kh«ng cã x¬ 
chiÕm 31,6% vµ kh«ng cã bÖnh nh©n nµo x¬ gan thùc 
thô. Tõ kÕt qu¶ nµy ®· chØ ra r»ng, ë bÖnh nh©n viªm 
gan B m¹n ho¹t ®éng ®· cã mét lîng l¬n bÖnh nh©n 
®· cã tæn th¬ng x¬, ®©y lµ nhõng bÖnh nh©n lu«n cã 
nguy c¬ tiÕn triÓn tíi x¬ gan. Do vËy, cã thÓ nãi viªm 
gan B m¹n ho¹t ®éng lµ tiÒn x¬ gan. TrÇn V¨n Hîp víi 
nghiªn cøu cña m×nh còng chØ ra kÕt qu¶ t¬ng tù 
66,7% [1]. 

Tõ tÊt c¶ c¸c tæn th¬ng ®· ®îc lîng ho¸, ®èi 
chiÕu víi ph©n lo¹i møc ®é viªm, ho¹i tö (HAI inf) vµ 
t¬ng øng víi ph©n lo¹i cña Degroote, chóng t«i nhËn 
thÊy viªm gan B m¹n ho¹t ®éng cã HAI inf tõ 4 ® trë 
lªn. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy viªm 
gan m¹n ho¹t ®éng møc ®é nhÑ (HAI inf 4-8®) chiÕm tØ 
lÖ 44,7%; võa (HAI inf 9-12 ®) 34,2%; nÆng (HAI inf 13-
18 ®) 21,1%. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn v¨n Hîp: 
43,3%; 36,7%; 16,7% [1]. Nh vËy, kÕt qu¶ nghiªn cøu 
cña chóng t«i vµ cña NguyÔn V¨n Hîp t¬ng ®ång. 

Qua c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy, chóng t«i nhËn thÊy 
cã h¬n 50% bÖnh nh©n viªm gan B m¹n ho¹t ®éng cã 
tæn th¬ng gan møc ®é võa vµ nÆng, víi ph©n lo¹i cña 
Degroote th× kh«ng thÓ chØ ra ®îc. Do vËy, nh÷ng 
bÖnh nh©n nµy cÇn ®îc can thiÖp ®iÒu trÞ sím ®Ó dù 
phßng tiÕn triÓn nÆng, tö vong. 

Víi ¸p dông thang ®iÓm Knodell vµo trong nghiªn 
cøu tæn th¬ng m« bÖnh häc ë bÖnh nh©n viªm gan B 
m¹n ho¹t ®éng, chóng t«i nhËn thÊy r»ng ph©n lo¹i 
nµy rÊt cã lîi cho c¸c nhµ l©m sµng, nã kh«ng nh÷ng 
gióp chÈn ®o¸n bÖnh chÝnh x¸c h¬n mµ cßn gióp ®¸nh 
gi¸ ®îc møc ®é bÖnh, tiªn lîng bÖnh, kÕt qu¶ ®iÒu 
trÞ, tõ ®ã cã th¸i ®é, c¸ch nh×n toµn diÖn h¬n vÒ viªm 
gan B m¹n ho¹t ®éng. 

KẾT LUẬN 
Tõ kÕt qu¶ thu ®îc khi nghiªn cøu tæn th¬ng m« 

bÖnh ë 38 bÖnh nh©n viªm gan B m¹n ho¹t ®éng theo 
ph©n lo¹i cña Knodell, chóng t«i rót ra mét sè kÕt luËn 
sau: 

 Tæn th¬ng ho¹i tö mèi gÆm, ho¹i tö b¾c cÇu 
quanh kho¶ng cöa, ho¹i tö ®a tiÓu ph©n thuú cã ë 
100% bÖnh nh©n nhng ë møc ®é kh¸c nhau, møc ®é 
võa vµ nÆng chiÕm 73,7%(võa: 52,5%; nÆng vµ rÊt 
nÆng: 21,2%), ho¹i tö mèi gÆm lµ tiªu chuÈn tèi thiÓu 
ph¶i cã. Tho¸i ho  ̧trong tiÓu thuú vµ ho¹i tö æ møc ®é 
võa vµ nÆng 84, 2% (võa: 52,6%). Viªm kho¶ng cöa cã 
ë 100% bÖnh nh©n, ë møc ®é võa: 31,6%; nÆng 
42,1%. Tæn th¬ng x¬ cã ë 68,4% bÖnh nh©n, kh«ng 
cã x¬ ë 31,6%. 

Viªm gan møc ®é nhÑ 44,7%; võa 34,2%, nÆng 
21,1%. 
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