. NGHIEN CUU TINH HINH KHAM, CHIA BENH
CUA NGUG1 DAN HUYEN PHU TAN - TiNH CA MAU Niim 2009

TRAN NGOC DUNG, HONG MUNG HAI

TOM TAT

Muc tiéu nghién ctu: Nghién ctru nhu cdu, thuc  dinh thubc 2 xa va 1 thi trdn cla huyén Phu Tén tinh
trang st dung dich vu kham, chita bénh cla ngudi dan  Ca Mau trong nam 2009, phéng van truc tiép ngudi
huyén Phu Tén tinh Ca Mau nam 2009 va céc yéu t6  dan véi bo cau hdi soan san. Sé liéu thu dugc phéan
lién quan. tich bang phan mém SPSS 12.01.

Phuong phép nghién cuu: Thiét ké nghién cuu cat Két qué nghién cuu: Ty 1é ngudi dan dén céc co sé
ngang mo ta. Béi tugng nghién cuu la 810 chi hd gia y t€ d€ KCB trong nam la 77,65%, ty Ié KCB 1-3
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1an/nam la 47,41%; >3 lan/nam la 30,25%. S6 lan KCB
trung binh/ngudi/nam la 2,33 1an. Ty 1é st dung dich vu
KCB coéng la 38,02%; KCB tu nhan la 39,63%. S6 Ian
str dung dich vu KCB tai tram y t€ va bénh vién huyén
béng nhau déu la 0,17 Ian; tai Bénh vién tinh/trung
uong la 0,06 1an; y tu nhén la 0,25 Ian; dudc tu nhan la
0,10 lan va y hoc dan téc tu nhan Ia 0,03 Ian. Tu mua
thubce vé diéu tri 1a 19,75%. Nhu cdu st dung dich vu
KCB tang theo Itra tubi: s6 KCB >3 lan/nam & nhom tur
18 — 30 tudi la 12,40%, nhung & nhém trén 60 tudi la
54,55%. Nhu céu str dung dich vu KCB cé sur khéc biét
16n trong trinh d6 hoc van: nhom CB/PH ty I1é KCB cao
nhét Ia tir 1 — 3 Ian/nam (71,05%). Trong khi do, nhém
tiéu hoc c6 ty & KCBcao nhéat la >3 Ilan/nam
(36,85%).Kinh t& gia dinh, bdo hiém y t&, cach chi tra
tién khi KCB va khoang céch dia ly la céc yéu t6 lién
quan cO y nghia théng ké vdi viéc st dung céac loai
hinh dich vu KCB ctia nguoi dan (p<0,05)

Két luan: Tai huyén Phu Tén, tihh Ca Mau, ty 1é
nguoi dan st dung dich vu KCB cbng va tu nhén la
tuong duong nhau. Trong cac loai hinh djch vu KCB thi
y € tu nhan dugc ngusi dan str dung nhiu nhét, ké
dén la tram y t& va bénh vién huyén. Co6 nhiéu yéu té
chi phéi viéc stt dung céac dich vu y t€ clia ngudi dan,
trong dé, kinh t& gia dinh, bdo hiém y té, cach chi trg
tién khi KCB va khodng cach dia ly la cac yéu t6 co6
moéi lién quan chat ché nhét.

Tirkhda: nhu céu, dich vu kham, chita bénh.

SUMMARY

The study aims to find out the needs of real using
of health care service of population in Phu Tan district,
Camau province in the year of 2009 and some related
factors. Cross sectional methode was used to
descriptive the status of health care service of 810
families on 2 communities and 1 downtown of Phu Tan
district, Camau province.

The results showed that: In the year, there is
77.65% people who used the health care service, the
everage times of using service in year is 2.33, 38.02%
using community health care, 39.63% using private
health care and 19.75% self treatment. The needs of
health care service is increased up to the age of
people (12.40% for the age of 18-30, 54.56% for the
age of 60) and is different from knownlege level
groups. The family economic, health care assurance,
the health care payment and the distance are
significant related factors.

Keywords: the needs, health care service.

DAT VAN BE

Cham s6c va bao vé sic khde nhan dan ngay mét
t6t hon 1a nhiém vu trong tdm cho nganh y t&€. M6t cau
hoi ludn dugc dat ra la ngudi dan khi bi 6m dau thudng
dén cac co sG kham, chita bénh nao? Gilra cac nhém
ngudi dan cé thu nhap khac nhau, trinh d& hoc van
khac nhau, thi viéc st dung céac dich vu kham, chiia
bénh clia ho ra sao? Day la van dé luén dudc nganh y
t€ quan tdm, nhat la nhiig ngudi lam cong tac y t€ du
phong. Trong do, tinh hinh st dung dich vu kham, chira
bénh cla ngudi dan huyén Phd Tan — mét huyén ven

bién clia tinh Ca Mau thuéc cuc Nam clia T8 quéc —
hién nay van chua dugc théng ké day dl. Xuat phat tir
nhiing co s trén, ching t6i tién hanh thuc hién dé tai:
“Nghién ciu tinh hinh kham, chita bénh clia ngudi dan
huyén Pha Tan tinh Ca Mau nam 2009” véi cac muc
tiéu sau:

- Xé&c dinh ty 1& st dung céac loai hinh dich vu kham,
chita bénh clia ngudi dan huyén Phu Tan, tinh Ca Mau
nam 2009.

- Tim hiéu mét s6 yéu t6 lién quan dén viéc sl dung
céac loai hinh dich vu kham, chita bénh clia ngudi dan.

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thiét k& nghién ciru

Nghién ctiu c&t ngang mé ta.

Dia diém va Thdi gian nghién ciru: c6 2 x3 va 1
thi trén dudc chon vao nghién ctu, bao gém: Thi tran
Cai Béi Vam, xa Pha thuan va Tan Hung Tay, huyén
Phu Tan, tihh Ca Mau nam 2009.

Daéi tugng nghién cuu:

Chu hé cac gia dinh tai huyén Pha Tan, tinh Ca
Mau.

C& mau: 810 ngudi.

Phuong phap thu thap dit liéu

Nghién cu dudc tién hanh bang cach phdng van
truc ti€p chl hd theo bd cau hdi dugc soan sén. Chon
mau theo phuong phap nhiéu giai doan. Giai doan 1:
thi trén 1a don vi dau tién dugc chon vao, vi day la ving
trung tdm clia huyén, c6 dac thu riéng, 08 xa con lai
béc thdm ngau nhién chon 02 xa. Giai doan 2: chon
khém/ap bang cach méi x&, thi trdn boc thdm ngau
nhién chon 03 khém/dp. Giai doan 3: chon d6i tugng
nghién ciiu bing phuong phap ngau nhién hé théng

XU ly va phan tich dir liéu

Nhap va phan tich s6 liéu bang phan mém SPSS
12.0.1. st dung thuat thdng ké md t4, tinh OR va 42

KET QUA VA BAN LUAN

1. Ty 1é nhu cau sir dung DV KCB ctia ngudi dan
(dot dmingudi/nam): tinh theo tudi, nghé nghiép,
trinh dd hoc van va ving dia ly

- Nhu cau s dung dich vu KCB tang theo I(fa tudi:
s6 KCB >3 lan/nam & nhom tir 18 — 30 tudi chi 12,40%,
nhung & nhém trén 60 tudi 1& 54,55%. (x?=107,2;
P<0,001).

- V& nghé nghiép: s6 KCB tir 1 — 3 Ian/nam cao
nhat 1a nhém can bo/vién chiic (68,18%). Trong khi do,
s6 KCB >3 lan/nam cao nhét lai thuéc vé nhdém khéng
c6 nghé nghiép &n dinh (31,11%).

- Nhu cau st dung dich vu KCB ¢6 su khac biét 16n
(x*= 32,49; p < 0,001) trong trinh @& hoc van: s KCB
tr 1 — 3 lan/ndm cao nhét [a nhom CB/BH (71,05%).
Trong khi d6, s6 KCB >3 1an/nam cao nhét lai thudc vé
nhém tiéu hoc (36,85%).

- Nhu céu st dung dich vu KCB tir 1 — 3 1an/nam
cao nhét a ving trung tdm huyén ly (54,07%). Trong
khi d6, s6 KCB >3 1an/nam cao nhat lai thudc vé nhém
xa trung tam (41,48%). (x*=66,07; P<0,001)
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Bang 1. Ty Ié s dung DV KCB chung trong toan

huyén
Srdung DV KCB | S6lugng (n = 810) %
KCB cong 321 39,63
KCB tu nhan 308 38,02

Nhan xét: Ty 1& ngudi dan s dung dich vu KCB

cbng lap va tu nhan tuong duong nhau (39,63% va

38,02%)

Bang 2. S6 lan s dung dich vu KCB trung

binh/ngudi/ndm

Tong so lugt KCB N

S61an KCB trung binh

1890 810

2,33

Béng 3. Sé Ian st dung D

S6 lan KCB trung binh/ngudi/nam 1a 2,33 Ian.

V KCB/ngudi/ndm theo loai

hinh co s dich vu (s6 lan= s6 diéu tra/mau nghién c(u)

Ca s@cung cap DV KCB S6 lan KCB/nguai/nam
Tramy té 0,17
Bénh vién huyén 0,17
Bénh vién tihh/TW 0,06
Y tu nhan 0,25
Dugc tu nhan 0,10
YHDT tu nhan 0,03

Nhan xét: s6 1an s dung dich vu KCB y tu nhan
chiém ty 1& cao nhat, k&€ dén la tram y t€ va bénh vién

huyén.
Bang 4. Ty lé ngudi dan
st dung dich vu y t&

dén CSYT theo muc dich

Muc dich dén CSYT S6 lugng (n = 810) %
KCB 629 77,65
Mua thuéc 52 6,42
Tiém chling 10 1,23
Khac 27 333

Nhan xét: khdo sat trong

CSYT dé KCB la 629/810 ho (77,65%); d& mua thudc

1a 52/810 ho (6,42%).

nam, da s6 ngudi dan dén

Bang 5. Ty 1& s6 |an st dung DV KCB

Nhan xét: Nhiing bénh nhan thuéc nhém nghéo st
dung dich vu KCB ¢6ng cao gép 3,16 lan so véi bénh
nhan thuéc nhém khong nghéo (OR=3,16; p<0,01).

Bang 8. M@i lién quan gitia viéc st dung loai hinh
DV KCB clla ngugi dan véi BHYT

St dung dich vu Téng OR 2 g
BHYT | KCBcoong | KCBtw | ° | (KTC X
n(%) n(%) 95%)
Co 219(873) | 32(127) | 251 | 185 [ 5,0,
Khong | 102(27.0) [ 276(730) | 378 | (11,98 | 2 %
Tdng s6 321 308 629 | -2860) | -

Nhan xét: Nhiing bénh nhan thuéc nhém c6 BHYT
st dung dich vu KCB céng cao gdp 18,5 1an so Vi
bénh nhan thuéc nhém khéng c6 BHYT (OR=18,5;
p<0,01).

Bang 9. M@i lién quan gitra viéc st dung loai hinh
DV KCB clia ngudi dan véi cach chi tra tién khi KCB

Céch chi Si dung dich vu Tén OR 2
watiénkhi [ KCBoong | KCBtw | o0 [ (KTC | %P
KCB n(%) n(%) 95%)
Tychita | 104(268) | 284(732) | 388 | 004 | ,oo0
Mien, gi&m| 217(90.0) | 24(100) | 241 | (0025~ | ("o
Tdng s6 321 308 | 620 | 0,065 |

Nhan xét: Nhiing b&nh nhan thuéc nhém tu chi tré
st dung dich vu KCB c6ng thap hon 0,04 lan so vGi
bénh nhan thudéc nhém dudc mién, gidm (OR=0,04;
p<0,001).

Bang 10. Méi lién quan gilta viéc s dung loai hinh
DV KCB clia ngudi dan véi khoang céch dia ly

OR

Khoéng Sit dyng dich vy Téng v p
céch dia ly KCB cong KCB tu s | KIC ,
- n(%) n(%) 95%)
GanCSYT| 133 (#42) | 168(568) [ 301 | 059 | 0.
Xa CSYT | 188(57,3) | 140(427) | 328 | (043 | ()
Téng s6 321 308 629 0,80) ’

S6 Ian s(r dung DV KCB/nam S6 lugng (n=810) %
Khong lan nao 181 22,34
1-3lan 384 47,41
>3lan 245 30,25

Nhan xét: C6 47,41% ngudi dan KCB tor 1 — 3
lan/nam; va 30,25% KCB tur 3 1an trd 1&n /nam.
Bang 6. Ty 1é quan niém vé kham, chiia bénh &

ngudi dan
Quan niém vé KCB S6 lugng (n=810) %
Tu mua thudc vé diéu tri 160 19,75
Dén CSYT 638 78,77
Dén thay lang 10 1,23
Khac 2 0,25

Nhan xét: Khi bi bénh c6
CSYT dé diéu tri. Tuy nhién,
tri cling kha cao 19,75%.

Bang 7. M@i lién quan g
DV KCB clia ngugi dan véi k

78,77% ngudi dan sé dén
ty 1& tu mua thudc vé diéu

itta viéc st dung loai hinh
inh t€ ho gia dinh

Nhan xét: Nhiing bénh nhan thuéc nhém gan CSYT
st dung dich vu KCB cdng thdp hon 0,59 Ian so Vi
bénh nhan thuéc nhém xa CSYT (OR=0,59; p<0,001).

KET LUAN

1. Ty Ié s(r dung cac loai hinh dich vu KCB.

- S6 1an KCB trung binh/ngudi/nam la 2,33 Ian

- Ty 1é ngudi dan s dung dich vu KCB cong 1ap la
39,63%; tu nhan la 38,02%

- S6 lan s dung cac loai hinh dich wu
KCB/ngudi/nam la:Tram y t&: 0,17 1an;

bénh vién huyén: 0,17 1an; bénh vién tinh/TW: 0,06
I&n; y tu nhan: 0,25 1an; duodc tu nhan: 0,10 1an; YHDT
tu nhan: 0,03 lan.

- Ty 1& ngudi dan ty mua thudc vé diéu tri la 19,75%

2. Cac yéu to lién quan dén viéc s dung cac
loai hinh dich vu KCB ctia ngudi dan.

- Tudi, nghé nghiép, trinh d6 hoc vanh va viing dia ly
la cac yéu t6 ¢b lién quan chat ché dén nhu ciu sl
dung dich vu KCB cla ngugi dan.

- Kinh t& hé gia dinh khdng ¢6 lién quan dén s6 lan
KCB clia ngudi dan. Tuy nhién, né cé lién quan chat
ché dén viéc lua chon st dung dich vu KCB céng lap
hay tu nhan. Nhing bénh nhan thuéc nhém nghéo st

A St dung dich vy 2 OR )
Kinh i€ 092 ~CBoong | KCBIw |'ond| (KTC | %P
n(%) N(%) 95%)
Ngnéo | 22(159) | 7@41) | 29 316 | .
Khong ngheo | 299 (49.8] | 301 (507 | 600 | (133- | b2,
T8ng 56 31 308|629 755 | <O
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dung dich vu KCB c6ng cao gép 3,16 Ian so véi bénh
nhan thuéc nhém khoéng nghéo.

- BHYT, cach chi tra tién khi KCB va khoang céch
dia ly 1a 3 yéu t6 cb lién quan chit ché dén sé lan
KCB, ciing nhu viéc st dung dich vu KCB cong lap hay
tu nhan. Nhiing bénh nhan c¢6 BHYT s dung dich vu
KCB co6ng cao gép 18,5 1an so v6i bénh nhan khéng
¢6 BHYT. Nhiing bénh nhan thudéc nhém tu chi tra, st
dung dich vu KCB co6ng thé&p hon 0,04 18n so véi bénh
nhan thudéc nhém dudc mién, giam. Nhig bénh nhan
nha & gan CSYT s(f dung dich vu KCB céng th&p hon
0,59 14n so véi bénh nhan nha & xa CSYT

KIEN NGHI

1. Can phat huy vai trd, déng thsi nang cao nang
luc quén ly y duoc tu nhan. Vi trong dia ban ngudi dan
st dung dich vu KCB tu nhan tuong duong véi y té
céng lap.

2. Hé théng y t& tuyén huyén, xa la noi KCB chil
yéu clla ngudi dan. Do d6 can cling ¢d va nang cao
trinh @6, nguén nhan Iuc, cling nhu trang thiét bi dap
(g dd nhu cau phuc vu KCB cho nhan dan.

3. Tang cudng cong tac tuyén truyén dé ngudi dan
hiéu tac hai clia viéc tu mua thudc vé diéu tri. TU do, co
y thic tu cham séc, bdo vé va nang cao sic khog.
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