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nhau, g©y khã kh¨n cho bÖnh nh©n vµ ng−êi nhµ trong 
qu¸ tr×nh thùc hiÖn.  
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Nh»m t¨ng c−êng hiÖu qu¶ cña ch¨m sãc vµ ®iÒu 

trÞ cho trÎ cã H, Phßng kh¸m cÇn tæ chøc c¸c buæi chia 
sÎ kinh nghiÖm vµ t¹o sù gÇn gòi gi÷a c¸c gia ®×nh 
bÖnh nh©n víi nhau.  
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Nghiªn cøu t×nh h×nh chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ thñng æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng 
 n¨m 2010 t¹i 12 bÖnh viÖn ®a khoa tØnh miÒn nói phÝa B¾c 

 
TrÞnh Hång S¬n, NguyÔn Thµnh Khiªm,   
Tr−¬ng ViÖt Anh, NguyÔn V¨n §ång,  

TrÇn Minh Ph−¬ng, §oµn TiÕn D−¬ng, NguyÔn H−ng §¹o, 
 NguyÔn §¨ng Duy, Vò §øc M¹nh, Ph¹m TiÕn Biªn,  

Vµng A Sµng,  NguyÔn C«ng B»ng, L−u Kim Träng,  §inh Ngäc Dòng,  
NguyÔn Quèc Hïng, NguyÔn LËp CÇu, Qu¸ch V¨n Kiªn, Bïi Trung NghÜa 

 
§Æt vÊn ®Ò 
Thñng d¹ dµy-t¸ trµng lµ  cÊp cøu tiªu hãa th−êng 

gÆp, do biÕn chøng loÐt d¹ dµy, t¸ trµng ®e däa tíi tÝnh 
m¹ng ng−êi bÖnh. BÖnh th−êng gÆp ë bÖnh nh©n trªn 
50 tuæi, cã tiÒn sö loÐt nhiÒu n¨m hoÆc dïng thuèc 
gi¶m ®au kh«ng steroid. 

ChÈn ®o¸n thñng d¹ dµy t¸ trµng th−êng dÔ dµng ë 
nh÷ng tr−êng hîp ®iÓn h×nh. Tuy nhiªn,  nhiÒu tr−êng 
hîp khã chÈn ®o¸n vµ  cã thÓ nhÇm víi c¸c bÖnh 
kh¸c:  t¾c ruét, viªm tôy cÊp, apxe gan vì.... MÆc dï 
hiÖn nay cã nhiÒu ph−¬ng tiÖn hç trî chÈn ®o¸n nh− X 
quang, siªu ©m, CT Scanner bông,.. chÈn ®o¸n thñng 
æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng quan träng nhÊt vÉn lµ th¨m 
kh¸m l©m sµng. §iÒu trÞ chñ yÕu vÉn lµ phÉu thuËt 
trong ®ã phÉu thuËt néi soi kh©u lç thñng lµ mét tiÕn bé 
míi ®−îc ¸p dông.  

Thùc tr¹ng chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ bÖnh lý nµy ë 12 
bÖnh viÖn ®a khoa tØnh biªn giíi miÒn nói phÝa b¾c 
trong 6 th¸ng ®Çu n¨m 2009 ®· ®−îc ®¸nh gi¸ trong 
mét nghiªn cøu håi cøu cña TrÞnh Hång S¬n vµ céng 
sù. §Ò tµi cÊp nhµ n−íc “ Nghiªn cøu øng dông quy 
tr×nh chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ mét sè bÖnh ngo¹i khoa 
®−êng tiªu ho¸ th−êng gÆp cho c¸c tØnh biªn giíi miÒn 
nói phÝa B¾c“ ®¨ cung cÊp cho c¸c bÖnh viÖn ®a khoa 
(BV§K) tØnh mét mÉu bÖnh ¸n thèng nhÊt. Chóng t«i 
thùc hiÖn nghiªn cøu nµy nh»m ®¸nh gi¸ t×nh h×nh 
chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ thñng æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng n¨m 
2010 t¹i 12 tØnh biªn giíi miÒn nói phÝa B¾c tõ khi ¸p 
dông mÉu bÖnh ¸n nµy. 
®èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t−îng 
Gåm tÊt c¶ c¸c tr−êng hîp ®−îc chÈn ®o¸n thñng 

d¹ dµy t¸ trµng vµ ®−îc phÉu thuËt t¹i BV§K tØnh : Hµ 

Giang, B¾c Giang, Tuyªn Quang, Cao B»ng, B¾c K¹n, 
§iÖn Biªn, Yªn B¸i, Lai Ch©u, S¬n La, Lµo Cai, Qu¶ng 
Ninh, L¹ng S¬n tõ ngµy 01/01/2010 ®Õn ngµy 
30/12/2010. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: tiÒn cøu m« t¶ 
§èi t−îng nghiªn cøu: tÊt c¶ bÖnh nh©n (BN) thñng 

æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng ®−îc phÉu thuËt t¹i c¸c BV§K  
12 tØnh biªn giíi miÒn nói phÝa B¾c tõ 01/01/2010 ®Õn 
ngµy 30/12/2010. 

Quy tr×nh nghiªn cøu: 
- X©y dùng mÉu bÖnh ¸n thèng nhÊt bao gåm ®Çy 

®ñ c¸c chØ tiªu trong quy tr×nh chÈn ®o¸n ®iÒu trÞ bÖnh 
lý thñng æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng 

- Th«ng tin vÒ chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ cña bÖnh nh©n 
trong nghiªn cøu ®−îc ghi nhËn b»ng bÖnh ¸n trªn tõ 
lóc nhËp viÖn, phÉu thuËt, hËu phÉu, vµ theo dâi xa 
sau mæ. 

- Qu¶n lý vµ xö lý sè liÖu b»ng phÇn mÒm SPSS 
15.0 

3. C¸c chØ tiªu nghiªn cøu 
- Ph©n bè bÖnh ë c¸c tØnh 
- Tuæi, giíi tÝnh 
- TriÖu chøng c¬ n¨ng (c¸c ®Æc ®iÓm ®au bông: thêi 

gian ®au, tÝnh chÊt ®au...), triÖu chøng toµn th©n 
(m¹ch, huyÕt ¸p, nhiÖt ®é), triÖu chøng thùc thÓ (co 
cøng thµnh bông, mÊt vïng ®ôc tr−íc gan...) 

- ChÈn ®o¸n tr−íc mæ: thñng d¹ dµy, viªm phóc 
m¹c (VPM) do viªm ruét thõa, VPM, thñng t¹ng rçng,... 

- C¸ch thøc phÉu thuËt: mæ néi soi, mæ më. 
- §¸nh gi¸ tæn th−¬ng: t×nh tr¹ng æ bông, vÞ trÝ thñng 

(hµnh t¸ trµng, t¸ trµng, bê cong nhá, m«n vÞ, hang vÞ, 
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mÆt sau d¹ dµy), kÝch th−íc lç thñng, t×nh tr¹ng lç 
thñng (loÐt non, loÐt x¬ chai, nghi ngê ung th−), 

- Theo dâi sau mæ: ®iÒu trÞ kh¸ng sinh, thuèc gi¶m 
tiÕt acid d¹ dµy, thêi gian n»m viÖn( ngµy), biÕn chøng 
sau mæ (ch¶y m¸u, nhiÔm trïng vÕt mæ, ¸p xe tån 
d−...). 

- KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh æ loÐt. 
KÕT QU¶ BµN LUËN 
Trong n¨m 2010, cã 156 tr−êng hîp thñng d¹ dµy 

t¸ trµng ®· ®−îc chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ t¹i BV§K  tØnh 
trªn. D−íi ®©y lµ kÕt qu¶ vµ bµn luËn: 

1. Ph©n bè bÖnh nh©n thñng æ loÐt ë c¸c tØnh 
B¶ng 1: Ph©n bè bÖnh t¹i c¸c tØnh 

TØnh Sè bÖnh nh©n 
Lai Ch©u 0 
§iÖn Biªn 2 
S¬n La 22 
Hµ Giang 10 
Lµo Cai 1 

Tuyªn Quang 3 
Yªn B¸i 22 
Cao B»ng 6 
L¹ng S¬n 13 
B¾c Giang 54 
B¾c C¹n 11 

Qu¶ng Ninh 12 
Tæng sè 156 

Trong n¨m 2010, sè l−îng BN ®−îc chÈn ®o¸n vµ 
®iÒu trÞ thñng æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng ë BV§K tØnh  B¾c 
Giang lµ cao nhÊt, chiÕm 54/156 (34.6%). BV§K tØnh 
Lai Ch©u n¨m 2010 kh«ng ghi nhËn tr−êng hîp thñng 
æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng nµo. 

2. §Æc ®iÓm tuæi, giíi 
B¶ng 2. §é tuæi  

§é tuæi n % 
<20 5 3.2 
20-40 51 32.7 
41-60 59 37.8 
61-80 35 22.4 
>80 6 3.8 

Tæng sè 156 100 
BN trÎ tuæi nhÊt trong nghiªn cøu lµ 14,cao tuæi 

nhÊt 88 tuæi. TØ lÖ gÆp cao nhÊt lµ tõ 41-60 tuæi chiÕm 
37,8%. TØ lÖ gÆp thÊp nhÊt lµ d−íi 20 tuæi chiÕm 3.2%.  

B¶ng 3: Ph©n bè giíi tÝnh  
Giíi n % 
Nam 125 80.1 
N÷ 31 19.9 

§a phÇn gÆp BN nam chiÕm 80.1%. TØ lÖ nam: n÷ 
lµ 4.03. 

3. TriÖu chøng l©m sµng 
B¶ng 4: TiÒn sö loÐt d¹ dµy 

TiÒn sö loÐt DD-TT n % 
Cã 41 26.3 

Kh«ng 115 73.7 
Cã 41/156 (26.3%) BN cã tiÒn sö loÐt d¹ dµy t¸ 

trµng.   
 

B¶ng 5: T×nh tr¹ng ®au bông 
§au bông n % 

<6 50 32.1 
6-12 46 29.5 
12-24 23 14.7 

Thêi gian 
®au 

>24 37 23.7 
§ét ngét 106 67.9 

Khëi ph¸t 
Tõ tõ 50 32.1 

Th−îng vÞ 132 84.6 
H¹ s−ên ph¶i 7 4.5 
H¹ s−ên tr¸i 4 2.6 
Hè chËu ph¶i 3 1.9 
Quanh rèn 7 14.5 
§au ngùc 1 0.6 

VÞ trÝ 

Toµn bé bông 2 1.3 
D÷ déi 85 54.5 

§au nhiÒu 58 37.2 Møc ®é 
§au Ýt 13 8.3 

§au t¹i chç 42 26.9 
Xuyªn sau l−ng 3 1.9 
Lan lªn ngùc, vai 4 2.6 

TÝnh chÊt 
lan 

Lan kh¾p bông 107 68.6 
Trong 156  BN nghiªn cøu,  chiÕm tØ lÖ cao nhÊt lµ 

nhãm cã thêi gian tõ lóc khëi ph¸t ®au ®Õn khi vµo viÖn 
d−íi 6h 32,1%, BN ®Õn muén sau 24h chØ chiÕm 
23.7%. MÆc dï  ë c¸c tØnh biªn giíi miÒn nói phÝa B¾c 
®iÒu kiÖn ®i l¹i cßn khã kh¨n, tû lÖ BN ®Õn viÖn trong 
nh÷ng giê ®Çu vÉn cao cã lÏ lµ do tÝnh chÊt khëi ph¸t 
®ét ngét d÷ déi cña bÖnh. PhÇn lín c¸c tr−êng hîp ®Òu 
khëi ph¸t ®au ®ét ngét chiÕm 67,9%. §iÒu nµy phï hîp 
víi triÖu chøng cña thñng æ loÐt ®−îc m« t¶ trong y 
v¨n. §au th−îng vÞ  chiÕm tíi 84.6%. C¸c vÞ trÝ ®au 
kh¸c ®· ®−îc m« t¶ trong y v¨n ®Òu ®· ®−îc ghi nhËn 
bao gåm ®au h¹ s−ên ph¶i, h¹ s−ên tr¸i, hè chËu ph¶i, 
®au ngùc“ §a phÇn BN ®au møc ®é nhiÒu tíi d÷ déi 
(54.5%) vµ  ®au nhiÒu 37.2%, chØ cã 8.3% ®au Ýt. 
H−íng lan gÆp nhiÒu nhÊt lµ lan kh¾p bông chiÕm 
68.6%, c¸c h−íng lan kh¸c ®−îc ghi nhËn lµ lan lªn 
ngùc vai vµ xuyªn sau l−ng. 

B¶ng 6. DÊu hiÖu toµn th©n 
HuyÕt ¸p vµ nhiÖt ®é n % 

<90 3 1.9 HuyÕt ¸p t©m 
thu Trªn 90 153 98.1 

Cã 66 42.3 Sèt 
Kh«ng 90 57.7 

HÇu hÕt BN cã huyÕt ®éng æn ®Þnh ë thêi ®iÓm ®Õn 
viÖn, chØ cã 1.9% BN cã tôt huyÕt ¸p (huyÕt ¸p t©m thu 
d−íi 90). Sè l−îng BN cã biÓu hiÖn nhiÔm trïng toµn 
th©n víi triÖu chøng sèt còng chØ chiÕm 42.3%, ®iÒu 
nµy phï hîp víi tû lÖ ®Õn sím. 

B¶ng 7. C¸c triÖu chøng thùc thÓ 
Thùc thÓ  n % 

Kh«ng 27 17.3 
Co cøng bông 

Cã 129 82.7 
Cã 52 33.3 MÊt vïng ®ôc tr−íc gan 

Kh«ng 104 66,7 
HÇu hÕt c¸c triÖu chøng l©m sµng cã gi¸ trÞ trong 

chÈn ®o¸n thñng d¹ dµy ®Òu ®−îc ghi nhËn:  dÊu hiÖu 
co cøng c¬ thµnh bông gÆp ë 82.7% 
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DÊu mÊt vïng ®ôc tr−íc gan còng lµ c¸c triÖu 
chøng cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n thñng d¹ dµy,  tuy 
nhiªn chØ cã 33,3% kh¸m thÊy triÖu chøng nµy. 

4. C¸c ph−¬ng tiÖn chÈn ®o¸n h×nh ¶nh 
B¶ng 8: C¸c ph−¬ng tiÖn chÈn ®o¸n h×nh ¶nh. 

ChÈn ®o¸n h×nh ¶nh n % 
Kh«ng lµm  2 1.3 

Kh«ng cã 28 17.9 
Bªn ph¶i 47 30.1 
Bªn tr¸i 12 7.7 

Chôp 
bông 
kh«ng 
chuÈn 
bÞ 

LiÒm h¬i d−íi 
hoµnh 

Hai  bªn 67 42.9 
Kh«ng lµm 36 

Cã 75 62.5 DÞch æ bông 
(n=120) Kh«ng 45 37,5 

Cã 20 16.8 

Siªu 
©m 

KhÝ æ bông 
(n=120) Kh«ng 19 83.2 

Chôp X quang bông kh«ng chuÈn bÞ lµ ph−¬ng tiÖn 
rÊt cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n thñng t¹ng rçng. ChØ cã 2 
BN kh«ng ®−îc chôp X quang v× lý do l©m sµng ®· 
®iÓn h×nh. Trong c¸c BN ®−îc chôp phim tû lÖ gÆp liÒm 
h¬i lµ h¬n 80% trong ®ã gÆp nhiÒu nhÊt lµ liÒm h¬i 2 
bªn (42.9%). Siªu ©m ®−îc lµm ë 120 tr−êng hîp trong 
®ã 62.5 ghi nhËn ®−îc cã dÞch tù do æ bông, 16.8% ghi 
nhËn cã khÝ tù do æ bông.  

C¾t líp æ bông chØ ®−îc lµm ë 2 trong sè 156 
tr−êng hîp, kÕt qu¶ chØ ghi nhËn cã dÞch æ bông. 

5. §iÒu trÞ 
100% tr−êng hîp trong nghiªn cøu cña chóng t«i 

®Òu ®−îc chØ ®Þnh mæ cÊp cøu, kh«ng cã tr−êng hîp 
nµo chØ ®Þnh ®iÒu trÞ néi khoa b¶o tån. §iÒu nµy còng 
phï hîp víi chÈn ®o¸n tr−íc mæ ®Òu lµ c¸c cÊp cøu 
bông ngo¹i khoa. 

B¶ng 9: ChÈn ®o¸n tr−íc mæ 
ChÈn ®o¸n tr−íc mæ n % 

Thñng d¹ dµy-hµnh t¸ trµng 108 69.2 
VPM do VRT 5 3.2 

VRT 3 1.9 
VPM 8 5.1 

Thñng t¹ng rçng 31 19.9 
Viªm tói mËt 1 0.6 

§a sè c¸c tr−êng hîp ®Òu chÈn ®o¸n ®−îc tr−íc 
phÉu thuËt (69.2%), hÇu hÕt c¸c tr−êng hîp cßn l¹i 
còng chÈn ®o¸n ®−îc tr−íc phÉu thuËt lµ thñng t¹ng 
rçng (19.9%). BÖnh lý hay bÞ nhÇm lÉn nhÊt lµ viªm 
ruét thõa (3.2%). 

B¶ng 10: §iÒu trÞ phÉu thuËt 
§iÒu trÞ phÉu thuËt n % 

Mæ më 134 85.9 
Néi soi 22 14.1 

§a phÇn phÉu thuËt vÉn lµ mæ më (85.9%) 
B¶ng 11: Thêi gian tõ khi vµo viÖn tíi lóc mæ 
Thêi gian tõ lóc vµo viÖn tíi lóc mæ n % 

<6 53 69.9 
6-12 13 16.6 
12-24 6 11.6 
>24 2 1.9 

§a sè c¸c tr−êng hîp ®−îc phÉu thuËt trong vßng 6 
tiÕng sau khi vµo viÖn (69.9%). ChØ cã 1.9% mæ muén 
sau 24 giê kÓ tõ khi nhËp viÖn. 

 

B¶ng 12. Tæn th−¬ng trong mæ 
Tæn th−¬ng trong mæ n % 

Hµnh t¸ 
trµng 

99 63.5 

D 1 t¸ trµng 9 5.8 
Bê cong 
nhá 

10 6.4 

Hang vÞ 19 12.2 

VÞ trÝ 

M«n vÞ 19 12.2 
<5mm 40 25.6 
5-10mm 93 59.6 KÝch th−íc 
>10mm 23 14.7 
LoÐt non 70 44.8 

LoÐt x¬ chai 82 52.6 §¹i thÓ æ loÐt 
Nghi ngê 
ung th− 

4 2.6 

Kh«ng 149 95.5 
Cuèng gan 3 1.9 

Tuþ 2 1.3 

Lç 
thñng 

X©m lÊn c¸c 
t¹ng 

Tói mËt 2 1.3 
B×nh th−êng 134 85.9 

M«n vÞ 
HÑp 22 14,1 

Ngoµi t×nh tr¹ng æ bông vµ c¸c c¬ quan trong æ 
bông ®−îc m« t¶ t−¬ng ®èi ®Çy ®ñ trong bÖnh ¸n th× 
tæn c¸c ®Æc ®iÓm cña tæn th−¬ng chÝnh còng ®−îc ghi 
nhËn chi tiÕt vµ ®Çy ®ñ. Lç thñng æ loÐt gÆp nhiÒu 
nhÊt ë hµnh t¸ trµng chiÕm 63.5%, tiÕp ®ã lµ hang 
m«n vÞ vµ bê cong nhá. KÝch th−íc lç thñng ®a phÇn 
tõ 5-10mm chiÕm 59,6%, c¸c lç thñng trªn 10mm Ýt 
gÆp nhÊt (14.7%). æ loÐt x¬ chai hay gÆp h¬n æ loÐt 
non (52.6% so víi 44.8%), cã 4 tr−êng hîp c¸c phÉu 
thuËt viªn nghi ngê tæn th−¬ng ¸c tÝnh trªn ®¹i thÓ. Cã 
7/156 bÖnh nh©n æ loÐt x©m lÊn c¸c t¹ng l©n cËn bao 
gåm cuèng gan, tuþ vµ tói mËt. T×nh tr¹ng hÑp m«n vÞ 
®−îc ghi nhËn ë 14.1% c¸c tr−êng hîp. 

B¶ng 13: Ph−¬ng ph¸p phÉu thuËt 
Ph−¬ng ph¸p phÉu thuËt n % 

Kh©u c¸c mòi rêi 89 57,2 
Kh©u mòi ch÷ X 31 19.9 
Kh©u mòi ch÷ U 7 4,5 
C¾t ®o¹n d¹ dµy 1 0.6 
PT Newmann 1 0.6 

MiÕng v¸ Graham 25 16,0 
MiÕng v¸ bäc Fibrin vµ Thrombin 2 1.2 

ChØ cã 1/156 bÖnh nh©n ®−îc mæ c¾t d¹ dµy ®ã lµ 
tr−êng hîp  bÖnh nh©n nam, 50 tuæi, lç thñng d¹ dµy 
to ë bê cong nhá ch−a lo¹i trõ u. 1 tr−êng hîp bÖnh 
nh©n nam, 62 tuæi ®−îc lµm phÉu thuËt Newmann do 
lç thñng to, x¬ chai ë hµnh t¸ trµng. C¸ch kh©u lç 
thñng hay ®−îc ¸p dông nhÊt lµ kh©u c¸c mòi rêi 
chiÕm (57,2%), Ýt ®−îc sö dông nhÊt lµ kh©u mòi ch÷ 
U (4,51%). 16% bÖnh nh©n ®−îc sö dông miÕng v¸ 
Graham (m¹c nèi lín), ®Æc biÖt cã 2 tr−êng hîp bÖnh 
nh©n ®−îc phÉu thuËt t¹i bÖnh viÖn B¾c K¹n sö dông 
miÕng v¸ bäc Fibrin vµ Thrombin. Kh«ng cã tr−êng 
hîp nµo nèi vÞ trµng mÆc dï m« t¶ trong mæ cã 14,1% 
cã hÑp m«n vÞ (b¶ng 12). 
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B¶ng 14: Kh¸ng sinh sö dông sau mæ 
Kh¸ng sinh n % 

Betalactam ®¬n thuÇn 12 7.7 
Betalactam+ Aminosid 12 7.7 
Betalactam+ Quinolon 1 0.6 
Betalactam+ Imidazol 98 62.8 
Betalactam+ Sulfamid 10 6.5 
Betalactam+ Macrolides 1 0.6 

Betalactam+ Aminosid+ Imidazol 22 14.1 
 
B¶ng 15: Sö dông thuèc gi¶m tiÕt sau mæ 

Thuèc gi¶m tiÕt n % 
Kh¸ng Histamin H2 24 15.4 
¦c chÕ b¬m proton 132 84.6 

B¶o vÖ niªm m¹c d¹ dµy 1 0.6 
100% bÖnh nh©n sau mæ cã dïng kh¸ng sinh 

nhãm betalactam trong ®ã phæ biÕn nhÊt lµ kÕt hîp víi 
nhãm Imidazol (62.8%). C¸c kh¸ng sinh kh¸c còng 
®−îc sö dông sau mæ lµ c¸c nhãm Aminosid, 
Quinolon, Sulfamid vµ Marcrolides. 100% BN ®−îc sö 
dông c¸c thuèc gi¶m tiÕt sau mæ.  

6. KÕt qu¶ phÉu thuËt 
B¶ng 16: KÕt qu¶ chung 

KÕt qu¶ n % 
æn ®Þnh ra viªn 154 98.7 
NÆng vÒ, tö vong 2 1.3 

Thêi gian n»m viÖn TB 8.44±4.58 (1-44) 
 
B¶ng 17: Tai biÕn trong vµ sau mæ 

Tai biÕn n % 
Ch¶y m¸u 0 0 

Bôc chç kh©u, miÖng nèi 0 0 
¸p xe tån d− 0 0 

NhiÔm trïng vÕt mæ 10 6.4 
98.7% BN æn ®Þnh ra viÖn sau mæ, chØ cã 2 tr−êng 

hîp nÆng vÒ vµ tö vong do sèc nhiÔm trïng nhiÔm ®éc 
(c¶ hai BN nµy ®Õn viÖn rÊt muén). Nãi chung kh«ng 
cã biÕn chøng nµo lín, chØ cã 6.4% BN cã nhiÔm trïng 
vÕt mæ, tû lÖ nµy chÊp nhËn ®−îc ®èi víi mét phÉu 
thuËt cã nguy c¬ nhiÔm khuÈn cao nh− thñng t¹ng 
rçng. 

 

7. KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh 
B¶ng 18: KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh 

KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh n % 
Cã 10 6.4 Sinh thiÕt 

Kh«ng 146 93.6 
VÞ trÝ sinh thiÕt Hµnh t¸ trµng 2 20 

 D¹ dµy 8 80 
KÕt qu¶ GPB Ung th− biÓu m« 1 10 

 Viªm loÐt m¹n tÝnh 8 80 
 Tæ chøc c¬ tr¬n 1 10 

ChØ cã 10/156 (6.4%) BN ®−îc sinh thiÕt æ loÐt lµm 
gi¶i phÉu bÖnh, hÇu hÕt c¸c tr−êng hîp nµy vÞ trÝ æ loÐt 
ë d¹ dµy (8/10). Sinh thiÕt trong mæ kh©u thñng æ loÐt 
t¹i vÞ trÝ d¹ dµy trong nghiªn cøu nµy lµ mét tiÕn bé cña 
c¸c b¸c sÜ BV§K tØnh.  

ViÖc quyÕt ®Þnh sinh thiÕt phô thuéc rÊt nhiÒu vµo 
thãi quen vµ viÖc ®¸nh gi¸ tæn th−¬ng cña phÉu thuËt 
viªn, mét sè phÉu thuËt viªn chØ quyÕt ®Þnh sinh thiÕt 
khi nghi ngê tæn th−¬ng ¸c tÝnh. Cã 1/8 BN ®−îc sinh 
thiÕt loÐt t¹i d¹ dµy cã kÕt qu¶ lµ ung th− biÓu m«.  
KÕt luËn 
Qua nghiªn cøu 156 tr−êng hîp mæ thñng æ loÐt d¹ 

dµy t¸ trµng ë c¸c BV§K tØnh miÒn nói phÝa B¾c n¨m 
2010 chóng t«i cã kÕt luËn sau: 

Th«ng tin chung, tiÒn sö vµ c¸c triÖu chøng l©m 
sµng, cËn l©m sµng liªn quan ®Õn chÈn ®o¸n bÖnh lý 
thñng æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng ®· ®−îc ghi nhËn ®Çy ®ñ. 
§Æc ®iÓm tæn th−¬ng trong mæ còng ®· ®−îc ®¸nh gi¸ 
chi tiÕt. Sinh thiÕt trong mæ ®· b¾t ®Çu ®−îc triÓn khai. 
BÖnh gÆp chñ yÕu ë nam giíi (80,1%) víi 26,5% cã tiÒn 
sö loÐt, ®au bông d÷ déi ®ét ngét 67,9%,  bông co cøng 
82,7% vµ trªn phim chôp bông kh«ng chuÈn bÞ thÊy liÒm 
h¬i 82,7%. Thñng æ loÐt hµnh t¸ trµng chiÕm 63,5%.  

PhÉu thuËt kh©u lç thñng lµ ph−¬ng ph¸p chÝnh 
trong ®ã phÉu thuËt néi soi kh©u lç thñng ®· ®−îc triÓn 
khai tèt t¹i c¸c BV§K tØnh, tû lÖ c¾t d¹ dµy cÊp cøu chØ 
chiÕm 0,6%. KÕt qu¶ phÉu thuËt ®¸ng khÝch lÖ, kh«ng 
cã biÕn chøng lín nµo liªn quan tíi phÉu thuËt. Tû lÖ tö 
vong chung 1,3% do BN ®Õn muén, tû lÖ biÕn chøng 
nhiÔm trïng vÕt mæ chÊp nhËn ®−îc (6,4%). Kh¸ng sinh 
vµ c¸c thuèc ®iÒu trÞ sau mæ phï hîp víi bÖnh lý nµy. 
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TãM T¾T 
Môc tiªu: Tr×nh bµy c¸c kinh nghiÖm vÒ ph−¬ng 

ph¸p t¹o h×nh cïng ®å trªn m¾t ®· bá nh·n cÇu kh«ng 
l¾p ®−îc m¾t gi¶.  

§èi t−îng nghiªn cøu: 28 m¾t ë 28 bÖnh nh©n ®−îc 
phÉu thuËt t¹o h×nh cïng ®å t¹i BÖnh viÖn M¾t Trung 
−¬ng tõ th¸ng 10-2011 ®Õn th¸ng 5-2012.  

KÕt qu¶ nghiªn cøu: trong 10 bÖnh nh©n ®−îc ghÐp 
niªm m¹c cã 1 tr−êng hîp dÝnh t¸i ph¸t, trong 14 
tr−êng hîp ®−îc ghÐp mì b× cã 1 tr−êng hîp bÞ ho¹i tö 
m¶nh ghÐp. Cïng ®å t¸i t¹o tèt trong 17 tr−êng hîp cè 

®Þnh cïng ®å d−íi vµo mµng x−¬ng. TØ lÖ l¾p ®−îc m¾t 
gi¶ sau phÉu thuËt 1 th¸ng lµ 26 tr−êng hîp.  

KÕt luËn: ®iÒu trÞ c¹n cïng ®å phøc t¹p ®ßi hái phèi 
hîp nhiÒu ph−¬ng ph¸p dùa trªn bÖnh c¶nh l©m sµng 
cã tØ lÖ thµnh c«ng cao, Ýt biÕn chøng. 
Tõ khãa: c¹n cïng ®å 
SUMMARY 
Aims: This study aims to present experiences 

dealing with anophthalmic orbit and fornix deformities.  
Materials and methods: 28 eyes are investigated 

and operated for multi deformed fornix mechanisms 
from October 2011 to May 2012.  


